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 46-25 /1401پاییز و زمستان /هشتمشماره  /چهارم سال / خانوادههای فقهی زنان و پژوهش

باتوجه به ترتيب  تربيت از منظر فقه و  زنان های حجاببایسته
 نزول قرآن

3، مریم برقعی2، معصومه زینب حيدر 1عزیزه فاطمه صبوحی
 

  هچکيد

مورد ترین دستورات دینی است که در جوامع مختلف در حجاا یکی از پرمناقشه
دليل تأثيرات گسللللترده فردی و اجتماعی اجرا، عدم اجرا و چگونگی اجرای آن به

اسلللللت. یکی از کليدهای حل مسللللئله، فهم دقيق آیات  های فراوانی شلللللدهبحث
روش  .ات حجاا اسللتحجاا اسللت. هدف تحقيق حاضللر بررسللی ترتيب نزول آی

ران و اندیشلللمندان به ای بوده که باتوجه به نظرات مفسلللتحقيق حاضلللر ک ابخانه
رای دهد که بنشللللان میحاضللللر های تحقيق بررسللللیپردازد. تحليل موضللللوه می

های دیگر تربيتی این موضوه به جنبهابتدا  بایدفقه حجاا  سازی مطلواپیاده
ید. برای این ناخت را بلا باید ابتدا جنبه موضللللوه اهتمام ورز های گرایش و شلللل

و اراده الگوهای تربيتی، سللللسس مباحث معرفتی و  سلللللازی از دوران کودکیآماده
توان انتظار داشللت که حکم فلسللفی حجاا تقویت کرد. در پایان در بعد رفتار می

 حجاا ميان کودکان و نوجوانان پذیرفته شود. 

گان کليدی: ، زنان.، حجاا، عفاف، فقه، تربيتقرآن واژ

 
                                                                            

 العالميه، قم، ایران.  المصطفیالهدی، جامعهتطبيقی، از کشور هندوستان، مجتمع آموزش عالی بنتپژوه سطو چهار تفسير . دانش1
Email: afsuboohi@gmail.com 

 پژوه کارشناسی ارشد مطالعات جهان، از کشور هندوستان، دانشگاه تهران.. دانش 2
Email: z.masoom14@gmail.com 

 العالميه، قم، ایران.  نویسنده مسئول(  المصطفیالهدی، جامعهتربيتی فقه خانواده، مجتمع آموزش عالی بنت-. مدیر گروه علمی3
Email: Borgheie@hoda.miu.ac.ir  ORCID ID: 0000000338340484  

mailto:afsuboohi@gmail.com
mailto:z.masoom14@gmail.com
mailto:Borgheie@hoda.miu.ac.ir


 

 

26 

هش
پژو

اده
خانو

ن  و 
ی زنا

فقه
ای 

ه
 

 مقدمه. 1

با بررسی مباحث  نازل شده قرآن کریمتحقيق حاضر، مسئله حجاا را باتوجه به ترتيب آیاتی که در 
کاوی می کند. مسللللئله حجاا از دیرباز در ک ب و رسللللادل فقها بررسللللی شللللده تربيتی پیرامون آن وا
شلللود. تری مطرح می  در ابعاد تازهبدحجاب حجاب  و دنبال آن، ب اسلللت، اما با ورود مدرنيته و به

لانی و فلسللفی سللعی در نوشللته شللهيد مطهری از آثاری اسللت که با رویکرد عق مسددهله حجابک اا 
تبيین فقلله حجللاا دارد. بعللد از انقلاا مبللاحللث پیرامون حجللاا اداملله داشللللللت و نویسللللنللدگللان 

گون این بحث را هميشلللله به انگيز نگه داشللللتند. مناقشللللهو  روز متعددی با فرضلللليات جدید و گونا
 روایات حجاب در آیات ونوشللللته ترکاشللللوند و جوابيه آن یعنی،  حجاب شددددرعی زمان پ غمبرک اا 

شکل مستقل در زمينه های ارزشمند دیگری نيز بهنوشته سوزنیی از جمله این آثار است. ک اا
 نوشته علی غلامی. انمسهله حجاب در جمهوری اسلامی ایرحجاا نگاشته شدند مانند ک اا 
برای تبيین دنبال یافتن الگوی  مرحله نزول آیات حجاا، بهبهمقاله حاضللللر با بررسللللی مرحله

ویژه برای کودکان و نوجوانان است. هرچند سير نزول آیات حجاا در مقالات حجاا در جامعه به
ت دینی کودک و آموزش های متعددی در زمينه تربيو مقاله های دیگر بررسللللی شلللللدهو نوشللللته

، اما بررسی هر دو موضوه و تحليل و تطبيق آن نوعی نوآوری و از اهداف منتشر شده است حجاا
 تحقيق حاضر است. 

 شناسی. مفهوم2
 فقه .1 – 2

اسللتفاده در نظر راغب، فقه یعنی،  (6/2243، 1407وهری، جگویند.  فهميدن و دانسللتن را فقه می
، قرآندر اصللللطلاح . (64، ص1412مفردات،   مجهول رسلللليدن بهوم برای مشللللهود و معلن از کرد
گيری چنين شلللامل مسلللادل اعتقادی، توحيدی، رفتاری، باید و نبایدهاسلللت که خاص  شلللیدان فرا

، دانستن احکام شریعت از ر معاص یفقها .(251، ص1387، نامند  جوادی آملیدانشی را تفقه می
گرجی نامندمی را فقه برهان راه اسلللتدلال و  معنای اعم (. در نوشلللتار حاضلللر، فقه به7، ص1377،  

https://fa.wikifeqh.ir/%D8%A8%D8%B1%D9%87%D8%A7%D9%86
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فقه، فهميدن با دقت و تأمل است و با این قيد »آمده است:  التحقیقاست. در  آن استفاده شده
 (.9/123، 1426 مصطفوی، « شود... متمایز میلم، معرفت، فهم و ز مواردی مانند عا

 تربيت .2 – 2

که در  ت و پرورشيمعنی ترببه راغب، تربيت را امری تدریجی و ایجاد حالتی پس از حالت قبلی 
روردن، معنای پدر زبان فارسی، تربيت به( 336، ص1412مفردات،  داند. نهایت به کمال برسد، می

تلا زملان بلوغش اسلللللت. بله آموختن اخلاق و آداا بله دیگری هم پرورش دادن کودک آموختن و 
 ماده تربيت(. ،1337 دهخدا، گویند تربيت می

 حجاب .3 – 2

که بين دو چيز جدای  افکند چيزییعنی  ؛معنای بازداشللتن و مانع شللدن اسللتحجاا در لغت به
حجاا این اسللت که بين دو  اصللل در ( 219، ص1412،  راغب .و مانع رسلليدن یکی به دیگری شللود

تا، الفيومی، ب   حجاا اسللت بين بنده و پروردگار  ،چنانیه گناه ل شللوددحا دیگری جسللم، جسللم
اسللتفاده وا ه (. 1/107، 1407جوهری، گویند  در زبان عرب  به پوشللاندن و پوشللش سللتر می. (1/121

. بازداشللتن و ممانعت از اسللتنع دیدن اسللت که مایج شللده را این دليل بهحجاا برای پوشللاندن 
معنی دوم لفظ  و هم معنوی.اسلللللت حجاا، هم مادی  ،زى یعنیيدن به چيدسللللترسللللی و رسلللل

وا ه . (219، ص1412 راغب،  ده و پنهان اسللتيیعنی آنیه از دل پوشلل ؛حجاا، جوف و باطن اسللت
 ؛53: ن  احزااکه مانع دیده شلللللد اسلللللت معنای چيزیبه آمده و  قرآن کریمبار در ا هشلللللتحجا

شللللود. در می (45: اسللللراء؛ 13: دیحد؛ 4: اعراف  ( یا رسلللليدن چيز دیگر 15: مطففين؛ 51: شللللورى
 رود.کار میمعنی اصطلاحی رایج آن یعنی، پوشش زن بهنوشتار حاضر، حجاا به

  عفاف .4 – 2
 ام اسلللت.  طریحی،داشلللتن نفس از حرها و نگهاز زشلللتیمعنی روی گرداندن عفاف از ماده عفت به

که از غلبه و تسلط شدن یک حالت در نفس است  پیدا ،عفاف» :نویسدراغب می( 3/208، 1375
که حفظ  تفاوت عفت همان تقواسللللت با این .(573، ص1412 راغب،  «کندمیرى يشللللهوت جلوگ
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گویند یو شللهوات نفسللانی را عفت و حفظ نفس از محرمات بيرونی را تقوا م درونی نفس از تمایلات
 (.8/180، 1318، مصطفوی 

 . ترتيب نزول قرآن5 –2
کرم؟ص؟پیامبر  بر  سال 23طول در  کریم قرآن  گر یرا از د قرآنآیات،  یجیتدر  نزولاین  .شدنازل ؟ص؟ا

یکی از  نازل شلللدند. دفعتا   یشلللکل الواحکه به کندیممتفاوت   یانجو  توراتمانند  یک ب آسلللمان
با حضور است. همینين  نيو مسادل مسلم ازهايپاسخ دادن به ن ،قرآن یجینزول تدر  هایحکمت

که  کردندیو مسلللللمانان احسلللللاس م افتییآرامش خاطر م نيمنؤقلوا م ی،وح انیمسللللتمر جر
 یمدن هایسلللوره از  احزاا و نور که یهادر سلللوره احجا اتیآ شلللامل حال آنهاسلللت. یاله تیعنا

.  معرفت، اسللت یسللوره مدن نيو نور، هفدهم یسللوره مدن نيچهارم ،اسللت. احزاا ، آمدههسللتند
 نیدرک کرد. مهمتر آن زمان را یخیتار  اناتیجر توانیم اتینزول آ بيفهم ترت با( 1/137، 1428

را در  چگونه امر حجاا و عفاف میقرآن کر شودیاست که مشخص م نیا یبيترت ینقطه قوت بررس
 ینزول بررسللللل بيحجاا براسلللللاس ترت اتیآ حاضللللر، قيحقت در  .ه اسلللللتدکر گذاریپایهجامعه  آن
 .دنشویم

 حجاب و عفاف از منظر قرآن .3

که  ترتيب نزول بررسلللللی اند بهدرباره حجاا و پوشللللش نازل شلللللده طور مسللللتقيمبهدر ذیل آیاتی 
زیسللت و پوشللش آن  ، شلليوهترتيب نزول این اسللت که با این روند براسللاس دليل بررسللی شللوند.می

 شود. مشخص میزمان 

 حکم حجاب در قرآن سازیسوره احزاب: آماده 34-28آیات  .1 – 3
از ایشان تقاضای نفقه بيشتر و زیورآلات ؟ص؟پیامبر  گونه است که همسرانشأن نزول این آیات این

 ها از آنها کناره گرفت و سللللسس آیات تخيیر نازلدليل این درخواسللللتبه؟ص؟پیامبر  داشللللتند کهو... 
 توان در دو مرحله بررسی کرد: ( این آیات را می555، ص1372شد.  طبرسی، 
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 و توضيح جایگاه آنها ؟ص؟پیامبر  مرحله اول: بيان موقعيت همسران .1 – 1 – 3
های و زندگی دنيا و زینت؟ص؟پیامبر  ميان انتخاا بين زندگی با؟ص؟پیامبر  در این آیات، همسللللران
گر آنه شایستگی طلاق آنها را برخوردار کرده و به؟ص؟پیامبر  ا زندگی دنيا را بخواهندآن مخير شدند. ا

گر خداوند، پیامبرش و زندگی اخروی را می28دهد  ر.ک.، احزاا: می نند خواهند، پس بدا(، اما ا
گر هر 29اسللللللت  ر.ک.، احزاا: کلله خللداونللد برای نيکوکللاران از آنهللا اجر عظيمی آمللاده کرده  (. ا

برای آنها ؟ص؟پیامبر  شوند و همسریابر عذاا میشان کار زشت آشکاری مرتکب شوند دوبرکدام
ک30آورد  ر.ک.، احزاا: مصللللونيتی نمی کدامشلللللان خاضللللعانه خداوند را اطاعت کنند و  ار ( و هر 

 (. 31شوند  ر.ک.، احزاا: مند مییابند و از رزق نيکو بهرهشایسته انجام دهند دوبرابر پاداش می

 مرحله دوم: حکم عفاف .2 – 1 – 3
کيد می خداوند در ادامه یک از زنان که رعایت تقوا کنند مانند هي درصللورتی»کند: سللوره احزاا تأ
که قلبش سللياه و مریض اسللت، از و کرشللمه سللخن نگویند تا کسللیدليل با نهميندیگر نيسللتند. به

باید در »بر این باید دستورات دیگر را هم اجرا کنند: هعلاو«. شایستگی سخن بگویندطمع کند و به
پا دارند و زکات دهند و هایشلللللان بمانند همیون جاهليت اولی خودنمای  نکنند، نماز بهخانه

های خود آیات خداوند را که تلاوت در خانه(. »33 احزاا: « رسولش باشندهميشه مطيع خدا و 
گاه است یاد داشتهشود و حکمت را بهمی  .(34 احزاا: « باشند که خداوند لطيف و آ

 بررسی و تحليل آیات .2 – 3
و نتيجه ؟ص؟پیامبر های زنان خداوند قبل از اینکه دسللتوراتی ناظر به حجاا بدهد، درباره انتخاا

 تر به اسللللم ایمان و دینداریبحث حجاا را ذیل یک منظومه کلی کند و کدام از صللللحبت میهر
که در مبحث حجاا مطرح میمطرح می  شللللود ناظر به گفتار و رفتار همسللللرانکند. اولين نکاتی 

نشللللان  قرآنت نمای  نکنند. توجه به آیابا ناز و کرشللللمه سللللخن نگویند و خوداسللللت که ؟ص؟پیامبر 
معنای عامه مباحثی که امروزه در  شللللود؛ یعنیدهد که ابتدا مباحث سلللللبی حجاا تبيین میمی

شوند. شود و فقط در ذیل عفاف بررسی میجز وجه و کفين( مطرح نمیبدن به حجاا  پوشاندن
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، اعم اسلللللت و یعنی عفاف ؛اندهرچند رابطه عفاف و حجاا را عموم و خصللللوص مطلق ذکر کرده
رعایت عفاف معنی به های پوشش فقطیعنی داشتن حجاا و رعایت دستورالعمل حجاا اخص؛

که در این 29ص، 1391دارد  غلامی، نيز ارکان دیگری  ،حجاا ر بنيسلللللت. همینين عفاف علاوه  )
الْقَوْلق فَ »آیه عْنَ بق ذق يفَلا تَخْضللللَ

هق مَرَض یفق  یطْمَعَ الَّ در »آمده اسلللللت: دو مورد آن  (32احزاا:  « قَلْبق
جدی و »؛ (16/461، 1374 طباطبای ،  «آهنو سللللخن گفتن را نازک و لطيف نکنيد ،برابر مردان

«  قُلْنَ قَوْلا  مَعْرُوفللا»دربللاره عبللارت . (17/289 ،1371 مکللارم،  «دمولی سللللخن بگوییللخشللللللک و مع
باخشللونت و دور، جدی، که از تهمت به، سللخنی اسللت منظور از سللخن نيکو » گویند:مفسللران می

«  یعنی سللللخن معمول و مسللللتقيم» (؛3/313، 1412 طبرسللللی،  «دور از حللالللت زنللانلله اسللللللتبلله
و ؟ص؟پیامبر  صللللورت شللللایسللللته مورد رضللللای خدا و سللللخنی که به»و  (16/461، 1374 طباطبای ، 

 (. 17/289، 1371 مکارم،  «همراه با حق و عدالت باشد
جْ » لق وَ لا تَبَرَّ جَ الْجاهق ولیينَ تَبَرُّ

ُ
سللللومين دسللللتور در زمينه رعایت عفت، ماندن در خانه و  «:ةق الْْ

معنای ظاهر ج به( تبر 17/289، 1371 مکارم،  .نشلللللان ندادن زینت و اندام خود به دیگران اسلللللت
، 1374که برج قلعه برای همه هویداسلللللت  طباطبای ، طوراسلللللت همان شلللللدن در برابر مردم

تلا،  طوسللللی، ب  آملده اسلللللت معنلای نشلللللان دادن زیبلای  بله مردان نيز بله همینين (.16/462
که در خانه ماندنکيد می، خداوند تأ در آیات آخر  .(8/339 گر  ،آنها منفعلانه نيسلللللت کند  بلکه ا

دارند و زکات بدهند و از خدا و  مانند مسلللللمانان دیگر باید نماز برپا خواهان اجر عظيم هسللللتند
آیات  ،در خانه»کند: شلللان را هم توصللليف میسلللسس خداوند محيط خانه عت کنند،اطارسلللولش 

که قب«. خداوند را تلاوت کنيد و از حکمت بگویید  ،حجاادسللللتور  از ل و بعد باید توجه شللللود 
آن داشللتن علم و بصلليرت اسللت برای  دسللتورات دیگری ناظر به وجود دینداری و حکمت که لازمه

 است.  شدهصادر  ؟ص؟پیامبر  همسران
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 سوره احزاب: وراء حجاب  53آیه  .3 – 3
، خطاا آیه لبتهکه ا نازل کرد؟ص؟پیامبر  بعد از نزول آیات فوق، خداوند آیه حجاا را برای همسران

زیاد  مانند دهدمیبه آنها ؟ص؟وآمد به خانه پیامبر است که درباره رفتدستوراتی مردان مسلمان و 
 قبل از سلللال پنجم هجری، حجاا بر زنان (53 احزاا:ر.ک.،   .نماندن در خانه و عدم آزار ایشلللان

گفتند تا اینکه ند و سللخن میسللتنشللسللر یک سللفره می ،بود و آنها با مردان واجب نشللده؟ص؟پیامبر 
ؤمنان واجب شلللللد و م؟ص؟پیامبر  با زینب بنت جحش، حجاا بر زنان؟ص؟پیامبر  بعد از ازدواج

گر  (. در 3ص، 1379 عابدینی،  خواهند از پشلللللت پرده آن را طلب کنندچيزی می موظف شلللللدند ا
 رانهمسلللللو  جزو این قللانون نبودنللد؟ص؟پیللامبر  م نسلللللبی همسلللللرانمردان محرآیللات بعللدی، 

 (. 55 حزاا:وگو کنند  ر.ک.، اتوانستند با آنها رودررو گفتمی؟ص؟پیامبر 

 تحليل آیه .1 – 3 – 3
که چنان بسيار مهم است رکن اصلی را مردان قرار داده ،کم حجاااین امر که خداوند در اجرای ح

آیه بعدی به  و در  باشند داشته در آیات سوره نور، اول خطاا به مؤمنين آمده است که غض بصر 
 . ه استشد زنان دستورات لازم داده

 منناخته شدن زنان مؤحزاب: جلباب و شسوره ا 59آیه  .4 – 3
هایشللان خارج که زنان مسلللمان برای خواندن نماز جماعت مغرا و عشللا در شللب از خانههنگامی

با آزار کلامی برایشلللللان مزاحمت ایجاد عده شلللللدندمی ، 1375 حویزی،  .کردندمیای از جوانان 
که گمان کردند آن خانم کنيز اسلللللت می شلللللد، بهانهبازخواسلللللت  وقتی از آنها (4/307 آوردند 

 ی» یه ذیل نازل شللللد:. برای حل این مشللللکل آ(5/374، 1366 بروجردی، 
َ
كَ  یبق هَا النَّ یا أ زْوَاجق

َ
قُلْ لْق

نق  اءق الْمُؤْمق كَ وَنقسلللللَ نَاتق نْ جَلَابق ينَ عَلَ يدْنق ینَ يوَبَ نَّ مق نَّ يهق هق كَ  .بق دْنَی ذَلق
َ
نْ  أ

َ
 الَلهُّ  وَکَانَ  نَ.یؤْذَ ی فَلَا  عْرَفْنَ ی أ

ا ا؛يرَحق  غَفُور  بگو:  ،که مؤمن هسللللتندمسللللرانت و دخترانت و همسللللران کسلللللانیبه ه امبر!ای پی م 
کدامنیه شلللناخته ؛چادرهایشلللان را بر خود فروپوشلللند شلللوند  این ]پوشلللشه به اینکه ]به عفت و پا

https://wiki.ahlolbait.com/%D8%A2%DB%8C%D9%87_59_%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%87_%D8%A7%D8%AD%D8%B2%D8%A7%D8%A8
https://wiki.ahlolbait.com/%D8%A2%DB%8C%D9%87_59_%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%87_%D8%A7%D8%AD%D8%B2%D8%A7%D8%A8
https://wiki.ahlolbait.com/%D8%A2%DB%8C%D9%87_59_%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%87_%D8%A7%D8%AD%D8%B2%D8%A7%D8%A8


 

 

32 

هش
پژو

اده
خانو

ن  و 
ی زنا

فقه
ای 

ه
 

و خدا همواره بسلللليار آمرزنده و مهربان  يجه مورد آزار قرار نخواهند گرفتتر اسلللللت و در نتنزدیک
 .(59 حزاا: ا« است

 . تحليل آیه1 – 4 –3
بانوان را از بيرون رفتن از خانه منع نکرد، حتی همسلللران خداوند متعال برای حل مشلللکل آزار کلامی، 

شلللللدند. که حکم ماندن در خانه داشللللتند برای امر مسللللتحبی نماز جماعت خارج می ؟ص؟پیامبر 
جلباا را به خود نزدیک  خداوند برای در امان ماندن از آزار منافقان به بانوان دسللللتور داد پوشللللش

 ( 3، ص1379شوند و مورد آزار واقع نشوند.  عابدینی، کنند و از منزل خارج شوند تا شناخته 

 معنای نزدیک ساختن جلباب  .2 – 4 – 3
پوشاند. ه و روسری است که زن سر و گردنش را با آن میمقنع ،به روایت ابن عباس منظور از جلباا

اند که زن دانسته تر از روسری و کمتر از ردابرخی جلباا را لباسی بزرگ (20/177، 1372 طبرسی، 
  .(2/23، 1375 طریحی،  افتداندازد و ادامه لباس بر سينه و بدن او میبر سر خود می

 شناخته شدن .3 – 4 – 3
شللللوند.  ختهزنان آزاد از کنيزان شللللنا نظر اول اینکه :اندشللللدن بيان کرده دو منظور برای شللللناخته

( 8/580، 1372 طبرسلللی،  .راه شلللناختی بين زنان آزاد و کنيز گذاشلللت ،خداوند با اراده این دسلللتور 
هل فسلللق به آنها آزار به اهل عفت و حجاا و صللللاح بودن شلللناخته شلللوند تا دیگر ا کهظر دوم اینن

به کنيزان داده اجازه آزار رسللللاندن  ،(. واضللللو اسللللت که از آیه16/340: 1349نرسللللانند  طباطبای ، 
 (. 17/427، 1371گرفتن بهانه از دست افراد فاسد است  مکارم،  شود و این حکم براینمی

 سوره نور: غض بصر و پنهان کردن زینت 31و  30 آیه .5 - 3

 محو دیدن چهره ،مردی از انصللار » :اسللت آمدهن نزول این آیه درباره شللأ ؟ع؟روایتی از امام باقر در 
اش کند و چهرهکند که با شللللیء تيزی برخورد میبه پشللللت سللللر خود نگاه می مدام شللللود و زنی می

دستوراتی مل کند. آن هنگام آیات حارود و جریان را نقل میمی؟ص؟پیامبر  شود. پیششکافته می
، مردان اسلللللاس این آیات( بر14/436، 1371 مکارم،  «.شللللوندمن نازل میبرای مردان و زنان مؤ
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بر اینکه باید زنان مؤمن نيز علاوه .های خود را فروگيرند و فروج خود را حفظ کنندچشللم من بایدمؤ
جز آنیه که ظاهر اسللت های خود را بههای خود را فروگيرند و فروج خود را حفظ کنند، زینتچشللم

هند، های خود را به محارمشللان فقط نشللان دآشللکار نکنند، خمارشللان را بر گردنشللان بزنند، زینت
 .(31-30نور: ر.ک.،   «هایشان آشکار شودینتپاهای خود را محکم نزنند تا ز 

 تحليل آیه .1 – 5 – 3
این است که « خمارشان را به گردشان بزنند»معنای مقنعه است. منظور از خمار، جمع آن خمر و به

موهایشلللللان را مقنعه را بر سللللينه و گردن خود بيندازند. براسلللللاس عادت جاهليت، زنان آن زمان 
کيد میمی کند که مواضع زینت مانند موی پوشاندند، ولی سينه و بالاتر از آن نمایان بود. خداوند تأ

(. دقت در 233، ص 1390طرف روسللللری بسوشللللانند  لطفی، ها و گردن را با جلو آوردن دو سللللر، گوش
بر حکم خداوند در این آیه علاوهکند که جنبه نهی آیه از جنبه امر آن بيشتر است. مفاد آیه روشن می

که زینت که گونهها را آشللللکار نکنند و بهبه پوشللللاندن گریبان و گردن، دو بار حکم داده  ای راه نروند 
شلللد دو دسلللتور آخر در دسلللتورالعمل طورکه گفته صلللدایش شلللنيده شلللود. همانخلخالشلللان دیده و 

 (.35، ص 1391شوند  غلامی، بندی میهگيرند و در گروه رعایت عفاف دستپوشش قرار نمی
 شلللود که خطاا به تمامشلللروه می «ایها الناس»گاه با خطاا  قرآن کریمهای خداوند در گفته
 ی راخاصل خواهد مطلبخداوند می وقتیها مثل کافرون. به دیگر گروههاسلت و گاه خطاا انسلان

کند مانند همين آیه شللللریفه. ليف مینجام تکور به امؤمنان را بدون واسللللطه مأم به مؤمنان بگوید
توان تحليل کرد که برای انجام آن عمل، ابتدا باید ایمان و اعتقادی پیدا گونه میاین مطلب را این

بنای آن انگيزه درونی، عملی انجام داد و کافران آمادگی انجام آن تکليف و توان بر میسللسس  ،شللود
ه را ندارند.  ور
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 و عفافتربيت حجاب . 4
گر  مراحلی را مقرر کرده ،که خداوند برای تبيین حجاا کندسللللير نزول آیات مشللللخص می اسللللت. ا

توان کودکللان و نوجوانللان تطبيق داد، میاین مراحللل نزول حکم فقهی را بتوان بلله حوزه تربيللت 
 چنين الگوی  را برای تبيین حجاا برای کودکان طراحی کرد. 

 زیمرحله اول: الگوسا .1 – 4
انسللللان به بيان محققان، ؛ زیرا بهاسللللت در ادبيات دینی توجه شللللایانی به مسللللئله الگودهی شللللده

دارد.  هللای تقليللد رازمينللههميشلللللله  ،رای گخواهی و کمللالاسللللطورهجوی ، دلایلی مللاننللد قهرمللان
ولَ » اسلللللت: را داده« قدوه»دسللللتور پیروی از  قرآن کریمخداوند در 

ُ
كَ أ ذق  ئق

هُدَاهُمُ  الَلهُّ  ىهَدَ  نَ یالَّ  فَبق
هْ  یکی از اسلللللت.  منان معرفی کردهرا اسللللوه مؤ؟ص؟پیامبر  و  ؟ع؟( و حضللللرت ابراهيم90 انعام:« اقْتَدق

ن سجيه که فرزندان عفيف به جامعه تحویل دهند و در دوران کودکی ای وظایف والدین این است
ا ایجاد کنند. ملکه عفت ط آن رایان پرورش دهند و شللرفرزند در ضللمير  انسللانی را با رفتار خودشللان

در زمينه  .(2/329، 1387 فلسفی،  کندطغيان و تجاوز حدود جلوگيری می مانند سدی محکم از 
حکم حجاا را هم  اوند دستور دعوت را ابتدا برای عشيره و اقربا صادر کردخدکه  حجاا نيز ازآنجا
مانند زنان عادی ؟ص؟پیامبر  رانهمسللکه اختصللاص داد. واضللو اسللت ؟ص؟پیامبر  ابتدا به همسللران

و در جایگاه الگودهی به سایر زنان نيز هستند. خداوند ابتدا الگوها « لستن کاحد النساء» :نيستند
به عموم اعلان می دهد و را شللللکل می گذر چند سلللللال حکم پوشللللش را  تأخير پس از  کند. این 

 توان چنين تحليل کرد: ساله را میچند
، شدنی شود که مسلمانان بدانند که حکم حجااباعث می؟ص؟پیامبر  الگوگيری از همسران-

 است و امر غيرممکنی نيست؛
 دودیت؛نوعی مصونيت و بزرگی است نه مح این حکم باعث شرافت و -
تری از حجاا را انجام دهند سلللایرین هم توانند مرحله سلللختمی؟ص؟وقتی همسلللران پیامبر -
 ند.تر عمل کنتوانند به درجه سبکمی
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کرده و او را از تردید و سللللرگردانی در انتخاا مسللللير  تر کار را برای پیرو راحت ویژگی الگوپذیری،
 (141ص، 1379 کاشمری،  دهد.نجات می

 اهميت الگو در تربيت کودکان .1 – 1 – 4
گاه درپکودکان به گاه یا ناخودآ   تقليد از یک مدل هسللتند و آن را سللرمشللق و الگوی صللورت خودآ

های محبوا والدین و معلمين تا شللللخصلللليتای به وسللللعت دهند. این الگوها دایرهد قرار میخو
شللللود. عمده رفتار اجتماعی کودکان بر اثر مشللللاهده مسللللتقيم از الگوها تقليد شللللامل می ها رافيلم
است. پزشک و معلم مشهود های کودکان در نقش مادر، پدر، در بازی ترهاشود. تقليد از بزرگمی

ها قبل ببيند و در کن اسلللللت کودک رفتاری را مدتمم .ای اسلللللتامر پییيده ،تقليد باید گفت که
ویژه در مرحله سلللليادت و به روش الگو برای همه و  نظر،اینبروز دهد. از زمان و شللللرایط متفاوتی

 مطيعی،  ت.سللاشللده اسللتفاده  از آن قرآنو در  شللده سللازگارترین و مؤثرترین روش معرفی اطاعت،
ترین روش آموزش اسللت ثرترین و سللریعمؤدليل علاقه مرب  و مترب ، این روش به (252ص ،1392

شلود و کند که امری به او تحميل میو مهمتر از همه چون غيرمسلتقيم اسلت کودک احسلاس نمی
کات هم انه و داوطلبانه بهخود او مشللللتاق اسللللت که در دنبال انجام عمل اسللللت. این از قانون محا

انسلللللان از کسللللی چيزی را بدون دليل و برهان  ،ود. پیروی از جمع یعنیشللللمی ترها هم دیدهبزرگ
که والدین عفيف ها از رفتار کنند. بیههای عفيف تربيت میبیه ،بسذیرد. همين قانون اسلللللت 

  .(402ص، 1379 مظاهری،  گيرندبرخورد با جنس مخالف را یاد می شيوهبزرگان خود 
عمال اطرافيان است. از تا دوسالگی کور کورانه است و بازتاا ا شود،تقليد از بدو تولد شروه می

 ،دهد. کودک در بازیخود را نشلللللان می ،های تخيلیسلللللالگی تقليد کودکان در فعاليتدو تا هفت
هلای خود سلللللالگی، کودک برای فعلاليلتکنلد. بعلد از هفلتنقش واللد، پزشلللللک و معلم را ایفلا می

 عباسلللی  نامند.این دوره را دوره اقتباس هم می رو این. ازکندتخاا میبهترین الگو را اناسلللتدلال و 
 ( 53، ص1391مقدم، 
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 شناسی تربيت الگوییآسيب .2 – 1 – 4
ک و تضللاد ببيند گر کودک ميان الگوها اصللطکا ار و رفتار الگو تواند بين گفتنمیشللود و سللردرگم می ا

گر انتخاا کند کفه ترازو اعتمادش را از دست می ،کلیطوردر نتيجه به .ندا انتخاا کیکی ر دهد یا ا
گر عالم به علم خود »د: فرمایمی ؟ع؟کند. امام صللادقسللمت تقليد از رفتار سللنگينی میبيشللتر به ا

ای صللللاف و مانند زایل شللللدن باران از جشللللود ل میها زایسللللرعت از قلبظ او بهعمل نکند مواع
تعارض ميان الگوهاست. الگوهای کودک شامل  ،مسئله بعدی .(2/39، 1403 مجلسی،  «صيقلی

رفتار و گفتار هماهنو  های کارتونی باید در والدین، فاميل و حتی در مدرسه و خانه و یا شخصيت
 آوردار میی دوچهره بفرد رود و فرزندان رابين میورت تعادل روح و روان از صللللغيراینباشللللند. در
 .(256ص، 1392 مطيعی، 

 تربيت الگویی حجاب  .3 – 1 – 4
که حکم حجاا به همسللللرانبه توجه با تر از حکم حجاا چند سلللللال قبل؟ص؟پیامبر  این مورد 

توان در یک تعبير ذوقی چنين بيان کرد که کودکان نيز باید چند سلللال در می عمومی صلللادر شلللد،
هماهنو نيز شللللناسللللی های علم رواناین امر با یافته. گيرندرار ترها قمعرض مشللللاهده رفتار بزرگ

به حجاا اهتمام  اسلللت. کودک باید ببيند الگوهای او که مهمتر از همه شلللامل مادر و مرب  اسلللت
نازل ؟ص؟پیامبر  توجه به آیاتی که خداوند خطاا به همسللللراناچند در تعبير قرآنی و بورزند. هرمی

گکرد این الگوهای معنوی ا گاهانه نتخابشلللللان آ که فعالانه و آ اهانه و مشللللتاقانه اسلللللت. مادرانی 
رفتار مشللللتاق اجر عظيم از جانب خداوند هسللللتند،  منان باشللللنداند که در جرگه مؤانتخاا کرده

های خود را با تلاوت آیات و ذکر کنند، خانهشللللایسللللتگی صللللحبت میبهگرا ندارند، جاهلی و واپس
کر هستند،  جنسيت و از  بخشندحکمت روشنی می تنها برای فرزندان خود که نهخود راضی و شا

 برای اطرافيان هم الگو و اسوه هستند.
دانسللتن  ؛ زیراکندکودک منطق و رفتار مادر را درک  امر دیگر درباره تربيت الگوی  این اسللت که

کار  به کودکان باید ان ادرشللللود یک رفتار درون کودک نهادینه شللللود. برای مثال مباعث می ،دليل 
 :با صلللدای بلند بگویند . برای مثالکسلللی جحاا دارند یا ندارندخود توضللليو دهند که جلوی چه
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ک میرویم من آرایشم را میچون الان بيرون می» مسئله تزاحم و تعارض الگوها، «. کنمپوشانم یا پا
گر کودک احساس کند الگوی اصلی او بحث جدی در روان منفعل رده، شکست خو شناسی است. ا

ها نيز های کارتونی و فيلمباید توجه داشللت که شللخصلليتکند. تقليد نمی دیگر  اسللت ماندهو عقب
در کودکان بسلليار مقبول هسللتند. والدین باید مراقب مصللرف  دليل جذابيت بصللری و داسللتانیبه

گاه ان باشللللند و با راهکارهای  مانندای کودکمحصللللولات رسللللانه الگوهای مذهبی و دادن ی، سللللازآ
 تنظيم سبد مصرفی بر این چالش غلبه کنند.

که مادر گونه خود را نشلللللان میگاهی اوقات، تعارض ميان الگوها این کوچکش را  ر دخت ،دهد 
دهد یا آراید و لباس و زیورآلات او را به افراد خانواده  چه محرم و چه نامحرم( با ذوق نشللللان میمی

های دلبرانه و آراسللتن خود برای پوشلليدن لباسکه د. دختر خردسللالی ارگذمیدر صللفحه مجازی 
دهد، اما مورد غضللب اهل خانه رفتارها را نشللان می شللد نيز همينتر شللود، وقتی بزرگتشللویق می

 است. تبيین نشده برایش مرز کارهاشود چون حدودرگم میگيرد و سرقرار می

 گوهای قرآنی برای حکم حجابلاهای بایسته .4 – 1 – 4
 کند که عبارتند از: مقدماتی را بيان می؟ص؟خداوند قبل از دستور ماندن در خانه برای زنان پیامبر 

گاهانه انتخاا کنند؛الگوهای معنوی -  آ
طرف خدا، که در یکعرصله انتخاا ميان حيات ابدی و زندگی دنيوی اسلت  ،منانهزندگی مؤ-

 های دنياست؛زینت ،طرف دیگر در و  اجر عظيمسعادت ابدی و رسولش، 
گللاه هسللللتنللد و برای همين،الگوهللای معنوی از پیللامللد- هر کللاری را  هللا و اثرات انتخللاا خود آ

 دهند؛براساس دليل محکم انجام می
بدون نرمی ؛ یعنی کنندبيش از همه و قبل از هر چيزی، عفت را رعایت میالگوهای معنوی، -

 گویند؛میسخن شایسته و معروف  ند،نکصحبت می و طنازی
خوانند و به نيازمندان زکات کنند، نماز میمانند زمان جاهليت تبرج نمی الگوهای معنوی-
 کنند؛هایشان تلاوت آیات و حکمت میدر خانه دهند، آنها مطيع خداوند و رسولش هستند،می
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 ند.دارهای حقيقی را زنده نگه میالگوهای معنوی ارزش-
دسلللتوراتی مانند ماندن در خانه، ؟ص؟پیامبر  بعد از آیات سلللوره احزاا که خداوند به همسلللران

یه بعدی درباره مشللللترک بودن ارزش و... را صلللللادر کرد قرآنذکر تلاوت  ی و کمالات های دیندر آ
مق »گوید: انسانی بين زن و مرد سخن می نَّ الْمُسْلق مَاتق وَالْمُؤْمق يإق تق ينق نَ وَالْمُسْلق نَاتق وَالْقَانق نَ ينَ وَالْمُؤْمق

قق  ادق قَاتق يوَالْقَانقتَاتق وَالصلللَّ ادق ظق  .نَ وَالصلللَّ رق يوَالْحَافق کق ا
ظَاتق وَالذَّ کَ ق ینَ فُرُوجَهُمْ وَالْحَافق رَاتق ينَ الَلهَّ  کق ا

ا وَالذَّ ر 
ا عَظق  جْر 

َ
رَة  وَأ عَدَّ الَلهُّ لَهُمْ مَغْفق

َ
ايأ و ایمان و زنان مسللللمان و مردان و زنان با مسللللما  خدا برای مردان؛ م 

و گو و مردان و زنان شلللکيبا و مردان و زنان فروتن پیشللله و مردان و زنان راسلللتمردان و زنان عبادت
های کننده خود از پليدیو مردان و زنان حفظ دار دهنده و مردان و زنان روزهمردان و زنان صللللدقه

که بسلللليار  «  اسلللللت آمرزش و پاداشللللی بزرگ آماده کرده کنندیاد خدا می جنسللللی و مردان و زنانی 
 .(35 حزاا: ا

اسلللت؛  نازل شلللده؟ص؟پیامبر  ایت، بعد از درخواسلللت اسلللماء بنت عميس از رو براسلللاس این آیه
( و ممکن است از نزول آیات پیشين چند 4/277، 1373یعنی حدود سال هفتم هجری  حویزی، 

ذکر آن به فراخور تناسلللب موضلللوه و تکميل مبحث عفاف  ،صلللورتباشلللد، اما در هر  سلللال گذشلللته
 خالی از حکمت نيست. 

که انسلللللان را از محرمات د حالتیعفاف،  اما مرحله بعدتر دوری از  دارد،نگه میرونی اسلللللت 
پذیری در مقابل خدا، ایمان، عبادت، های نيکوسلللت. تسلللليمآراسلللته شلللدن به خصللللت ،محرمات

ميان زن و مرد  های مشللللترکروزه گرفتن و یاد خدا ویژگیصللللدقه دادن، صللللداقت، صللللبر، فروتنی، 
سلللبی دوری از محرمات و هم از  دارند. الگوهای معنوی هم از جنبه  پا در هسللتند که اجر عظيم ر

 ایجاب  عمل به وظایف فردی و اجتماعی خود زبانزد هستند. نظر 

 مرحله دوم: شناخت .2 –4
من هنگام زنان مؤو متعلقات آن، ؟ص؟پیامبر  ور حجاا به همسللللرانبعد از گذر چند سللللال از دسللللت

ناخته شدن و عدم برای شگرفتند که مورد آزار منافقان و مریضان قلبی قرار می ،شرکت در اجتماع



  

 

سته
بای

جه 
باتو

یت 
 ترب

قه و
ظر ف

ز من
ان ا

ب زن
حجا

ای 
ه

به 
رآن

ل ق
 نزو

تیب
تر

 

39 

39 

این دسلللتور  خود نزدیک کنند.سلللر کرده و آن را بهآزار و اذیت آنها خداوند دسلللتور داد که جلباا به
 و  خواسللللتند در جامعه با آرامش روانی حضللللور یابنداز جانب زنان بود که میدر واقع درخواسللللتی 

تقبال زنان انصار نيز روایت، مورد اس در پوشيدن جلباا اراده داد که براساسحل را وند نيز راهخدا
 قرار گرفت.

 . تبيین عقلی و شناختی حجاب1 – 2 –4

 . آرامش روانی جامعهاول

گر   شللودیزده مواجه متيجنسلل یاز تقاضللاها یجامعه با موج مجاز شللود در جامعه یبندوبار ب ا
ان با برطرف تو. بعد جسللللمی را می؛ زیرا این غریزه ابعاد جسللللمی و روحی داردهم ندارد یانیکه پا

گر نياز روحی تبدیل به عطش یا همان هوس شدهکردن نياز پاسخ داد،  کنترل آن بسيار  باشد اما ا
ش را بهره گرفته شود عط شتر ياز آن ب هچهر یعنی؛ صفت استایدر  ،یجنس هزیغر شود.سخت می

گونه خود هر یرااز پادشاهان و خسروان دارد که در حرمس یفراوان یهانمونه ،خی. تار کندیم شتر يب
کهدیده می  غرب تهيلطف مدرنبودند. به ر یناپذیرياما سلللل ،داشللللتند یتمتع در  ز يامروز ن شللللود 

 ایزشللللانو غر ندنکیم یکشللللها بهرهاندازه پادشللللاهان گذشللللته از زنبه هسللللتند که یجامعه کسللللان
بندو باری روابط و برهنگی . علت زیاد مشللللکلات روانی در غرا همين ب شللللناسللللدینم ومرزیحد

اسللللام برای تعدیل این غریزه حدود معين کرده و نگاه به نامحرم را هم برای مرد و هم برای  .اسلللت
، 1384 مطهری، رج نکند. م اضللافه کرد مثل اینکه تبه قرار داده و به زنان دسللتورات دیگر زن حرام 

  (84ص

 حفظ ارزش و احترام زن .دوم
بلکه  شلللوند،زن و مرد فقط در قالب زن یا مرد بودن در جامعه حاضلللر نمیدر وضلللعيت اسلللتاندارد، 

اختصللللاصللللی به اسللللت و این  ...تحصلللليل و  برای تعاملات ضللللروری مانند امور اداری، امرار معاش،
های انسانيت زن و مرد است. در صورت رعایت دستورالعمل ،وجه مشترک آن ، بلکهجنسيت ندارد

گر  اماتعامل خواهند داشت، با یکدیگر دو  پوشش توسط زن و مرد هر  بخواهد با نوه پوشش  یزنا
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به تعامل با جنسللليت خود ران را پس دیگ ،جنبه زنانه شلللخصللليت خود را پررنو کند ،و آرایش خود
است نه با انسان بودن خود. این امر باعث کاهش جایگاه و احترام زن و مخدوش شدن  فراخوانده

 شود. جنبه انسانی شخصيت او می

 تمایز انسان از حيوان سوم.

فرهنگی باعث  زمانی آغاز شلللد که او به حيات فرهنگی روی آورد. این حيات تمایز انسلللان از حيوان
غذا خوردن  ها متفاوت شود. این تفاوت در شيوهاز آن مشترکات با حيوانات باوجودشد که انسان 

مشلللترک بودن اصلللل و کارکرد آن در سلللبک غذا خوردن متفاوت  دهد که باوجودخود را نشلللان می
حيا و عفت دهد که از آن به خود را نشان مینيز پوشش  غریزه جنسی و تفاوت در بحث  است. این
 ای برای خود قادل نيستند. شود. امری که حيوانات فاقد آن هستند و محدودهتعبير می

 . انحصار روابط در خانوادهچهارم

زناشلللوی  در خانواده آرای ، ارتباط با نامحرم و حفظ نگاه با محدود شلللدن رابطه ميان تبرج و خود
هلای رابطله خواهلد زمينلهت ميلان نلامحرم میوجود دارد. دین بلا کنترل ارتبلاطلا ابطله مسللللتقيمر

صورت با انحصار این نوه رابطه در خانواده اینی  خارج از چارچوا خانواده را ازبين ببرد. درزناشو
  شود.ازپیش حفظ میامتياز و اهميت خانواده بيشهای دیگر، و نبود مقایسه و گزینه

 وری جامعهبهروه .مپنج

گر فضای اجتماع صادی های اقتو از این حواشی دور باشد کارآی  آن در زمينه زده نبودهجنسيت ا
 (63ص، 1391.  غلامی، یابدو اجتماعی افزایش می

 تبيین ضرورت برای کودکان  .2- 2 - 4
نيز  قرآن کریمدر  .تعقل و تفکر در ميان کودکان اسلللللتهای اسلللللاسللللی تربيت، عادت به یکی از پایه

حجاا  برای نهادینه کردن کنند. والدیناند که تعقل نمین آنهای  معرفی شلللللدهبدترین جنبندگا
ها در ميان بيان و اندازه فهم کودکانه با آند فلسللللفه پوشللللش و ضللللرورت عفاف را با بایدر کودکان 
گاهییکی از مهمترین ارکان معرفت ،تربيت اخلاقیکه در طورهمانبگذارند؛  بخشللللی به دهی و آ



  

 

سته
بای

جه 
باتو

یت 
 ترب

قه و
ظر ف

ز من
ان ا

ب زن
حجا

ای 
ه

به 
رآن

ل ق
 نزو

تیب
تر

 

41 

41 

کنند بندی میگونه دستهعلمای اخلاق این مسئله را اینست. اصلاح رفتار و اخلاق او رایمترب  ب
کارها را  گاه شللللود و آثار و عوارض آن رفتارها و  که ابتدا مترب  از خوا و بد بودن صللللفات و رفتارها آ

سللللسس مترب   ا دارد،لانه در این مورد به فکر ورب  این موارد را برای او بيان کند و او را فعا بداند. م
رسللد. در نهایت سللت تشللخيص دهد و به آشللنای  کافی بو درسللت را از نادر تواند زشللت را از زیبامی

کار کند و نفس انسلللانی برای مترب  آشلللشلللرافت و عزتمرب  باید ارتباط هر مورد اخلاقی را با کمال، 
 خلجی،  ی روانی وی روشن کند.اههای اخلاقی را با پستی و حقارت انسان و بيماریرابطه رذالت

 ( 172ص، 1390
گرچههای  با فرد بزرگسلللللال داردظرافت ،ایجاد شللللناخت در کودکان تواند ذهن کودکان نمی . ا

توانند کودکان می ،ور اوليهکند، اما برخلاف تصللللتبرج و... را درک مباحثی مانند فلسللللفه حجاا، 
که طورکنند. همانرا درک  شللناختیل زیبای ادمسللمفاهيمی مثل چرای  آرایش، زیبای  حقيقی و 

شللللناختی، حقيقت توجهی درباره مسلللللادل زیبای مطالب قابلطی برنامه فلسللللفه برای کودکان، 
برای کودکان این مسلللادل را  نهایشلللاتوجه به دیدگاهو نویسلللندگان بازشلللتی و زیبای  تدوین شلللده 

ثير مثبتی بر آموزش فلسفه، تأدهد ن میات نشاتحقيق (53ص، 2015 کایر،  .کنندسازی میساده
  .(62ص، 1398نژاد و همکاران، رد  ایمانآموزان داشناختی دانشبای پرورش باورهای زی

 مرحله سوم: بيان حکم خدا و حدود پوشش  .3 – 4
که از  در مرحله صلللللدور حکم شللللرعی و وجوا حجاا، خداوند ابتدا خطاا به مردان مؤمن فرمود 

کيزههایشللان بکاهند و شللرمگاهنگاه تر اسللت. در آیه بعد خطاا به هایشللان را بسوشللانند که برایشللان پا
ر افزود که عبارتند از: پوشللللاندن  محل( زیور و زینت، بر دو حکم فوق، پنج حکم دیگزنان مؤمن علاوه

 ا هنگام راه رفتن. جز آنیه که ظاهر است و نزدن پاهپوشاندن گریبان با روسری، پوشاندن زینت به

 تعبدی بودن احکام .1 – 3 – 4
اسللللت.  های الهیپذیری در اجرای فرمانبعد تسللللليمدر مرحله عمل، یکی از مسللللادل قابل توجه، 

گویند و باید هم قدر بضاعت از فلسفه بسياری از احکام سخن میدرست است که اندیشمندان به
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امللا نبللایللد  فظ کرد و هم آن را بهتر اجرا کرد،الهی را حبگوینللد تللا بتوان هم روح و مللاهيللت آن حکم 
نان در مقابل ؤمپذیری مبلکه تسليمفراموش کرد که دليل اجرا، دانستن فلسفه و فایده آن نيست، 

شللود که در بسللياری از جزديات احکام مانند نماز و روزه پرسللش نمیطورفرامين الهی اسللت. همان
 م فرود آورد.قوله هم باید سر تسليدر این م

 حجاب حق الله است. 2 – 3 – 4
الناس نيست. خداوند حفظ حرمت زن را اما حقاجتماعی است،  ایمسئله حجاا باوجود اینکه

نه در اختيار مرد قرار داده و نه در اختيار زن، بلکه آن را حق الهی دانسللللته و هم زن و هم شللللوهر را 
پوشی و رضایت هر کدام از افراد خانواده است. چشم دادهمسئول نگهداشت و قادم بر این امر قرار 

گر موجب سلللب این حق نمی سللئول گيرد همه مهتک حرمتی نسللبت به این حق صللورت  شللود و ا
 (350ص، 1385هستند.  جوادی آملی، 

 . بيان حکم خدا برای کودکان 3 – 3 – 4

را آماده اجرای حکم خداوند  ژه دخترانیوتوان کودکان بهدر این مورد نيز با رعایت اصل تدریج می
ساله از بوسيدن و بغل کردن دختران شش ؟عهم؟است اهل بيتطورکه در احادیث آمده کرد همان

چند حکم به رعایت حجاا هر ؛(20/229، 1409ملی، حرعا فرمود توسللللط مردان نامحرم منع می
در  .کندبرای پسران هم صدق میمسئله . این شدیا مانع حضور آنها در جمع مردان نمی دادنمی

، 1413، بابویه ابناند سلللللال منع شلللللدهامحرم از بوسلللليدن پسللللران بالای هفتزنان ن ،احادیث
در آنها کند بر اینکه کودکان را از آزار بيماردلان محفوظ میقرمزها علاوه. توجه به این خط(3/437

کند. در آموزش به کودکان د میحکم اصلللللی را ایجاو آمادگی پذیرش  ایجاد حس بزرگ بودن کرده
طورکه روش کار باید با رفق و مدارا همراه باشد. همان جه به دو اصل بسيار مهم است: یکی اینکهتو

قبل از بلوغ  توانند روزه را نگه دارند و که میجای کند تاکودکان را تشللللویق می ،داری والدینروزه
تدریج آماده کنند تا آنها زیر نيز والدین باید کودکان را یهکنند در حجاا داری میعادت به روزه
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باعث  ،کم ، تداوم و اسللتمراربخشللی اسللت. تداوم یک عمل هرچندرار نگيرند. اصللل دومق فشللار زیاد
 (. 41ص، 1399سيفی کناری،  و  شود انجام آن کار برای کودکان ملکه شود  مظفر می

قرمزهای محکم و تدریج خطگونه تطبيق داد که والدین بهتوان اینیاین امر را برای حجاا م
اا ایجاد شللللود. والدین باید توجه تا در کودکان آمادگی حج ر کنندملایمت برقرا را باناپذیر تخطی

توان حجاا خاصللی را تحميل کرد. بهتر اسللت حد گاه حتی در سللنين بزرگسللالی نمیکنند که هي 
ولی کودکان و نوجوانان  ،دی اسلللت که خداوند ابلاغ کرده معيار والدین باشلللدپوشلللش که همان ح

 کندشلش آزاد باشلند، البته این امر نيز برای هر خانواده و برای هر کودک فرق میدر انتخاا نوه پو
 آنیه ثابت است این است که تحميل حکم کارگشا نيست.  و 

 گيرینتيجه .5
شود به رعایت عفاف وقتی متوجه بانوان میایت عفاف است. عرمسئله زیربنای  و اصلی حجاا، 

یعنی از خود شخصيتی  ؛حاضر شوند شکل معروفکه در جامعه بهکند این صورت تبلور پیدا می
نمایش در دل مغرضللللان ایجاد شللللبهه کند به گونه رفتار و گفتاری کهدور از هرمسللللتقيم و بهجدی، 
کند که مرد و زن در کسب مدارج کيد میتأ های حقيقی به ارزشخداوند در آیات حجاا  بگذارند.

شود تلاش برای کسب همين ابر هستند و آنیه باید در جامعه رواج دادهکمال و تعالی با یکدیگر بر
من نگيزی. خداوند از زنان و مردان مؤانه مسللللابقه در تبرج و فتنهسللللجایای دینی و اخلاقی اسللللت 

زدگی با شللخصلليت انسللانی و ایمانی خود در جامعه حضللور پیدا از جنيسللت خواهد که با پرهيز می
 کنند. 

گر خواهد که حفظ حریم خداوند از مردان نيز می؟ص؟پیامبر  ه همسللللرانبعد از حکم ب کنند و ا
خواهند یا صللللحبتی دارند از پشللللت حجاا همان پرده مطالبه کنند. توجه به این نک ه چيزی می
دهد و هم طرفه اسللللت. خداوند هم به زنان حکم به عفاف می، امری دواد که حجاکنروشللللن می
گر از ميبه مردان  به وظيفهان این دوو ا پا اش عمل نکند طرفی  به زیر گذاردن طرف دیگر مجاز 

حضور بانوان در جامعه برای رفع نيازهای شخصی و انجام  وقتی در مرحله بعد حکم خدا نيست.
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بله بلانوان، نزدیلک کردن  بلا اینکلهشللللود خلداونلد رو میفقين روبلهعملال عبلادی بلا مزاحملت منلاا
کدامنی و عفت شللناختهجلابيب به خودشللان را می در آیات بعد منافقين  شللوند خواهد تا آنها به پا

خداوند  ،کند. در پایان طی آیات سللللوره نور را در بيانی شلللللدیداللحن به اخراج از مدینه تهدید می
های خود بکاهند که خواهد که از نگاهمنان میکند و این بار نيز ابتدا از مؤمیحکم حجاا را نازل 

گر ت من نيز ماند، سلللسس از زنان مؤباشلللد عرضللله هم پایدار نمی قاضلللای  در جامعه وجود نداشلللتها
 وجود بياید. ای ایجاد نکنند تا تقاضای  بهخواهد عرضهمی

گونه تحليل کرد که خداوند ابتدا گرایش را با ت حجاا را اینتوان بررسللللی آیادر بعد تربيتی می
که متوجه ضللللرورت ای هدایت میکند و سللللسس جامعه را به درجهدهی میایجاد الگو جهت کند 

یابد و سسس در حکم نهای  حجاا شود و درک کند که با رعایت پوشش به چه مزایای  دست می
د. مسللللئله کنمنان هم زن و هم مرد را مشللللخص میفتار مؤندی برای کنترل و محدوده رآن مرزب

که در طوردهد. همانرین گرایش در انسللان اسللت پوشللش میالگودهی، سللاحت گرایش را که مهمت
دهند متوليان و خانواده، والدین باید مراقب باشند که از خود چه الگوی  برای کودکان نمایش می

گاه باشللللند  مسللللئولان جامعه نيز باید الگوی دختران و پسللللران در جامعه  را برایکه چه کسلللللانی آ
های سللياسللی، ورزشللی و فضللای مجازی را شللامل ر سلللبریتیمطرح هسللتند. واضللو اسللت که این ام

های پرطرفدار تخيلی در انيميشلللن، سلللریال و بر این باید مراقب باشلللند شلللخصللليتشلللود. علاوهمی
را به ؟ص؟پیامبر  دهند. خداوند ابتدا همسللللرانمیسللللينما چه الگوی  از زن و مرد مسلللللمان اراده 

سلازد سلسس به دیگر زنان مومن دسلتور حجاا قدم می عنوان الگو در جامعه در امر حجاا پیش
که بر اثر ولنگاری فرهنگی، الگوها مغایر با ارزشدهد. در جامعهمی  های سللللنتی و دینی شلللللدهای 

در های الهی داشلللت. توان انتظار پاسلللداری از ارزشیاسلللت و الگوی جایگزین هم وجود ندارد، نم
توجه به  و  نهادینه کردن عفت .اا برای کودکان تبيین شللللودکم باید ضللللرورت حجمرحله بعد کم

شللللود. در  زمان به دختران و پسللللران آموزش دادههای حقيقی مسللللادلی هسللللتند که باید همارزش
شود که دستورات خداوند  زدیک شدند از آنها خواستهنهایت کودکان وقتی به رشد و بلوغ عقلی ن

 . ها بندگان مطيع امر او هستندو را حقيقی است و انساناو مالک  ؛ زیرارا اجرا کنند
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بلکه حجاا آن  ،ها خودشلللان را با آن بسوشلللانندحجاا در اصلللل آن پوشلللش نيسلللت که خانم
که اول آقایانپرده افکنند تا هر چيز را يباید ب و نگاهشلللللان و گفتار  بر رفتار ها بعد خانم و  ای اسلللللت 
که بخوهر  ) که در جامعه باید رواج پیدا عفت و حيا، نتيجه آن که نبينند ،اهندگونه  ابصلللللار سلللللت 

اسلللتهزا دون توجه به بعد سللللبی حجاا و زیر پا گذاشلللتن عفاف بهرعایت محدوده پوشلللش ب کند.
ای و مجازی و سللللفانه در فضللللای رسللللانهه متأک ایگرفتن این مفهوم متعالی اسللللت. همان مسللللئله

الی که با بررسلللی آیات حجاا نيازمند سلللؤشلللود. وفور مشلللاهده میدر فضلللای جامعه بهبالتبع آن 
وظيفه حکومت دینی در بيان قرآنی در مقابله با  ،توجه به آیات، اینکه بابررسللللی بيشللللتر اسلللللت

من مزاحمت ایجاد که برای زنان مؤ ماردلانیرا با بياولویت برخورد  قرآن کریم حجاا چيسلللللت.بد
بررسللللی این موضللللوه نيازمند تحقيق  دهد.ه دیگری را پیشللللنهاد میداند یا مواجهکنند، میمی

گانه  .ای استجدا
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