
 
 م المتقدّ   في نمط الحياة القرآنيّ  المطلوبةالأسرة    خصائص

 
 2أکبَ محمودي 1،بد رضا مؤدّ سيّ ال

 

   البحثخلاصة 
ة  ة المجالات الفرديّ م الإنسان في كافّ رة في تقدّ العوامل المؤثّ   إنَّ نمط الحياة هو من أهمّ 

والوطنيّ والعائليّ  والدوليّ ة  والبيئيّ ة  الدينيّ ة  الأبعاد  جميع  وفي  وغيرها،  والفکريّ ة  ة  ة 
کذلك  و  ،ةيّ ة والترفيهيّ ة والصحّ ة والاجتماعيّ ة والسياسيّ ة والاقتصاديّ ة والعلميّ والثقافيّ 
ات  وقد اقترحت الأديان والطوائف والمدارس والأيديولوجيّ   ...س والسکنا واللبالغذاء  

ة ببعض المجالات  ا خاصّ ها إمّ وغيرها، أساليب وبرامج من أجل تنمية حياة الإنسان، لکنّ 
 ا ناقصة وغير شاملة لجميع الأبعاد. وإمّ  ،دون غيرها 

الإسلام،  ب  ةلمًا من الحياة المتمثّ لإنسانية نمطًا متقدّ لم  فقد قدّ   ،ا القرآن الکريمأمّ 
ففي   ،ة وأبعادها والذي یشتمل علی برنامج كامل ومتماسك في جميع مجالات الحياة البشريّ 

للإنسان، والضمان لسعادته في    والمعنويّ   يّ الاهتمام بالجانبين المادّ   نمط الحياة هذا، يتمّ 
سة الأسرة محورًا في نمط الحياة هذا، تقع مؤسّ   ثمّ   ،لآخرةالعوالم الثلاثة: الدنيا والبرزخ وا 

علی تکوينها وحفظها    کبيرٍ   الترکيز بشكٍ   ميع المجالات والأبعاد أو معظمها، ويتمّ لج
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مة، يمکن مشاهدة الدين،  فمن وجهة نظر القرآن الکريم، في الأسرة المتقدّ   ،وتطويرها 
ة الستر، ومراعاة الحقوق  وکيفيّ   الجنسّ    في التمتعمعيّن   وقداسة الأسرة، ووجود قانونٍ 

وأهمّ  المتبادل،  وشرعيّ يّ والاحترام  الأبناء  وتربية  وقداسته،  الإنجاب  والوحدة ة  تهم، 
والمودّ  والمرأةوالتعاون  الرجل  حقوق  بين  والتناسب  والتعادل  الأسرة،  أعضاء  بين    ، ة 

فإنّ  القرآنيّ   وأخيًرا  الحياة  کثير    نمط  في  هو  الأسرة  مجال  مع  في  يتوافق  الحالات  من 
  في بعض الحالات.  ولا يتعارض معها إلّا  ،التکنولوجيا الحديثة

الرئيسة المتقدّ   :المفردات  الحياة  الحياة،  القرآنيّ نمط  الحياة  التقدم،  أسلوب  ة،  مة، 
 . م القرآنيّ التقدّ 
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 ة الأسرة القرآنيّ الأوّل:  
حياة   نمط  جوانب  معظم  أو  جميع  في  الأسرة  الترکيز علی  من  الکثير  لوجود  نظرًا 

بجرأة   القول  يمکن  الأسريّ   نّ إالإنسان،  الحياة  جد  أسلوب  يهمّ  الإنسانة  حياة  في    ، ا 
ة يقود بشك ملموس إلى  م الحياة الأسريّ ي إلى تقدّ ة أو برنامج يؤدّ خطّ   أيّ   وبالتالي فإنّ 

 ة في مجالات أخرى أيضًا. م الحياة البشريّ تقدّ 

الرسول    ( السيرة) أو    ( ةالسنّ ) كلمة   حياة  طريقة  من  المسلمون  أخذها  التي 
 "ألفريد أدلر"ت إعادة صياغتها بواسطة  م، تمّ   1929، سنة  ^وأهل البيت   |الأکرم 

ت مناقشتها وجد فيما بعد تعريفات مختلفة فيما يتعلق بالمناهج التي تمّ   في الغرب، ثمّ 
 1س. ة وعلم الاجتماع والأنثروبولوجيا وعلم النف في العلوم الاجتماعيّ 

الفرنس    "فريدريك لوبله "ة للعائلة هم لديهم رؤية علميّ   تكانومن الأوائل الذين  
ريل " و هاينریش  هؤلاء    ،الألماني   "ويلهلم  علم  وقد شهد  آباء  تسميتهم  يمکن  الذين 

وا بجذورها في  وأقرّ   ،ة في أوروبااجتماع الأسرة، انهيار الأسرة في ذروة الثورة الصناعيّ 
ة  ة وحركات التحرير والمساواة، فانتقدوا دفاعًا عن الأسرة التقليديّ التطورات الفکريّ 

  علی أوروبا حتّی   ، إلى أن سيطرت أفكارهمديث المسارَ الذي سلکته الأسرة في العصر الح 
في تطور علم اجتماع الأسرة، بالإضافة    "دورکهايمـ: " ظهور علم الاجتماع الجديد ل

من بين علماء الاجتماع    "إميل دورکهايم" كان هناك أشخاص مثل  و،  " لوبله وريل " إلى  
مع الإيمان بتطور    " لویس مورغان " ر الأسرة، وة تطوّ مع نظريّ   " باخ أوفن " و  ،المؤسسين 

وعلماء الأنثروبولوجيا الفرنسيين، مثل    ،إلى النظام الأبويّ   النظام الأموميّ   الأسرة من
أصل  "من خلال تأليف کتاب    "فريدريك إنجلز " و  "مالينوفسكي"، و " رود كليف براون"

ر الأسرة  من خلال انتقاد تطوّ   "إدوارد ویسترمارك"، و " الأسرة؛ الملکية الخاصة والدولة

 

  .16:  1392خطيبي وساجدي، مروری بر شاخص های سبك زندکي إسلامي،  .1
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 1. الين في هذا المجال الاجتماعيين وعلماء الاجتماع فعّ والعديد من المفکرين 
فکر   الجميع،  بين  من  أصبح  دورکهايم"وقد  للبحث    "إميل  مصدرًا  الأسرة  حول 

الأسرة مجال  في  کتابه    ؛العلم  في  الاجتماعي"فهو  العمل  وتقسيم  ناقش "الانتحار   ،
منهم التعبير عن    كّل   وحاول ،ناقشها علماء اجتماع آخرون  ومن ثمّ   ،راتها الأسرة وتطوّ 

ومن بين علماء الاجتماع الكلاسيکيين    ،ةهذه الحقيقة وتحليلها من وجهة نظره الخاصّ 
دورکهايم"و  "شتراوس "و  "مالينوفسكي"و  " فريزر"و  "مورغان" فف  "،إميل  حالة  هم  حصوا 

من هؤلاء العلماء، يعتبرون الأسرة المؤسسة الاجتماعية الرئيسة التي هي    وكّ   ،الأسرة
  2د. منشأ ظهور المجتمع الجدي

ة قد  ونمط الحياة القرآنيّ   الأبحاث حول أسلوب الحياة ونمط الحياة الدينيّ   علی الرغم من أنّ و 
م  نمط الحياة المتقدّ   کتابة أي مقال حول ميزات   ه لم تتمّ  أنّ  الآن، إلّا حتّی   أجريت بشك مستقلّ 

 اعة موضوع المقال الحالي.  ر د جدة وب وهذا يؤکّ   ، مستقلٍّ   ق بالعائلة بشكٍ فيما يتعلّ 

 التعریف بالمفاهيم الثاني: 
المتقدّ إنّ   الحياة  نمط  وتحليل  منظدراسة  من  الأسرة  ا م  مجال  الکريم في  القرآن  ر 

 لبحث نذکرها بإيجاز. یحتاج إلى شرح وبيان، وفيما يلي بعض التعريفات لمفاهيم ا 

تمّ  الإنجليزية،  اللغة  نحو:   في  مصطلحات   style of life»  ،«style of»استخدام 

living»  ،«life style»      في الماضي ما يعادل )أسلوب الحياة( في العربية، واليوم غالًبا ما
   3(. الحياة أسلوب  ) أو    ( نمط الحياة ) وقد ترجمه البعض کـ     «lifestyle»یستعمل مصطلح 

عبارة  تتکوّ  الحياة)ن  هما    (أسلوب  كلمتين  كلمة  أمّ   (؛الحياة )و  (أسلوب )من  ا 

 

  .15- 10:  376  تأکيد بر نقش، ساختار و كارکرد خانواده در دوران معاصر،إعزازي، جامعه شناسی خانوده با  .  1
  .10: 1386آزاد أرمكي، الکوهای سبك زندگی ايرانيان ،  .2
  .875: 1379ميرساردو، فرهنك جامع جامعه شناسی،  .3



 25 ...................................................................... خصائص الأسرة المطلوبة في نمط الحياة القرآنّي المتقدّم  

لثة 
الثا

نة 
الس

■ 
س

لخام
دد ا

الع
 ■ 

يخر
 -  ف

اء  
شت

202
3

 
م/ 

144
4

 ه  
  

ا كلمة وأمّ   1. ..فتعني الطريقة، والنمط، والقاعدة والعرف والرسم  ،في اللغة  (الأسلوب )
 2.3. ..تعني لغةً العمر، والعيش، والمعاشف (،الحياة)

الذي ربما يکون أول   -. يرى سوبل  (نمط الحياة)ة تعاريف مختلفة لـمصطلح  وثمّ 
فاق  ه لا يوجد تقريبًا أي اتّ أنّ   -  (نمط الحياة)من کتب النص الأکثر شمولًا حول تعريف  

ه يمکن تعريف نات نمط الحياة. ويعتقد بعض الآخر أنّ حول مکوّ   أو مفاهيمّ  تجريبيّ 
دراسته، وتقديم تعريف له لا  دًا علی الموضوع الذي تتمّ هذا المفهوم بطرق مختلفة اعتما 

التي   المجالات  تحديد  الضروري  فمن  المفهوم،  هذا  لاستخدام  الأخرى  الطرق  ينفي 
 4. یستخدم فيها هذا المفهوم

إلى المزيد من الاستعمالات   (نمط الحياة )ى هذا الموقف في تعريف مفهوم  وقد أدّ 
مکرّ  مجالات  يتمّ في  بحيث  وفضفاضة  بمعنی  رة  تارةً   استخدامها  والطبقة    الثقافة 

كّل )الاجتماعيّ  علی  يجب  السبب  ولهذا  أخری؛  التحدّ   ة(  يريد  یحدّ من  أن  عنها  د  ث 
 بوضوح ما يعنيه بها. 

، "ألفريد أدلر"  اقُترح من قبلقد    ، م  9191ل مرة عام لأوّ   (نمط الحياة) وكان موضوع  
فإنّ  له،  »الكلّ   ووفقًا  يعني:  الحياة  والفرديّ نمط  المميزة  تحتها جميع  ية  تقع  التي  للحياة  ة 

 5«.ةعمليات الحياة العامّ 

 م نمط الحياة بناءً علی نمط شراء السلع قائلًا:  9119عام  "وليام ليزر"د وقد حدّ 
ة في حياة مجتمع أو مجموعة اجتماعية؛ الطریقة التي  »يشير نمط الحياة إلَ طریقة مميّز 

 

  .5/4016: 1382؛ فرهنگ بزرگ سخن، 1818/  2: 1371معين، فرهنك فارسی معين؛ أنوري،   .1
  .5/3889: 1382؛ أنوري، المصدر نفسه، 2/1753: 1371عين، المصدر نفسه، م .2
زندگي«  .3 »سبك  هي  الفارس  النص  في  المستخدمة  فإنّ   ،العبارة  عميد    وبالتالي  قاموس  في  الواردة  المعاني 

لتزام  وقاموس معين وقاموس أنوري كلها بالفارسية، لکن نحن حاولنا استخدام ما يعادلها في العربية مع الا
 بالأمانة قدر الإمكان. ولاستزادة المعرفة يرجی مراجعة النص الأصلي بالفارسية. 

  .67: 1382فاضلي، مصرف وسبک زندگی،  .4
5. Adler, 2000 : 191    ، Individual Psychology of Alfred Adler.  
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  في   – کما یعرف أسلوب الحياة    ، يشتري بها المستهلك، ويسُتهلك بها البضائع المشتراة«
ن من  ا لحياة مجموعة من الناس، نظام یتکوّ مميّزً دًا أو  محدّ   أسلوبًا  باعتباره   -  آخر  مكان 

ونظرًا إلَ ترکيزه   ،تأثير القيم والموارد والرموز والقوانین المرتبطة بقوى الحياة في المجموعة
أنّ  أیضًا  یرى  التسویق،  موضوع  علی    علی  ینعکس  جماعي  سلوكي  کنمط  الحياة  نمط 

 1. ات الشراء والاستهلاك الجماعي للمستهلکینعمليّ 

ات التي یختارها ، نمط الحياة هو مجموعة من السلوکيّ "جورج زيميل"ومن وجهة نظر  
ة وبما يتماشى مع محاولة خلق توازن  الشخص أو المجموعة بناءً علی دوافعهم الداخليّ 

 2. ةة والإنسانيّ ة وبيئتهم الموضوعيّ تهم العقليّ بين شخصيّ 

، ونوع  نمط الحياة مأخوذ من أساليب السلوك، وارتداء الزيّ   أنّ   " ماکس ويبر " ويری  
،  " بيير بورديو ـ: " وفقًا ل   3ة المختلفة  المجموعات الطبقيّ ث والتفکير، والمواقف التي تميّز التحدّ 

 4س. ة وسلائق النا رات والقيم والأساليب السلوکيّ نمط الحياة هو مجموعة من التصوّ 

ه مجموعات شاملة إلى کن تفسير نمط الحياة علی أنّ ، يم "أنتون جيدينزـ: "ووفقًا ل
ة فحسب، بل  ه لا يلبي حاجاته الحاليّ ما من الوظائف التي یستخدمها الشخص؛ لأنّ   حدّ 
 5. ة أمام الآخرين د أيضًا السَّد الخاص الذي اختاره لهويته الشخصيّ يجسّ 

ا ل  :  هو أسلوب الحياة، أو بعبارة أدقّ   " مايك فيذرستون ـ: " إن نمط الحياة وفقً
الفردية المقصودة،  هو أساليب »الحياة اليومية«، والتي لا تتضمّ  ن فقط الأساليب 

أو   المجموعة  أفراد  أو  الفرد  عليها  اعتاد  التي  والأساليب  العادات  وجميع  بل 
لذلك لا يقتصر نمط الحياة علی المنزل والأثاث،    ؛ يتعاملون معها في مرحلة العمل 

كّل ب  يعکس  الاجتماعيّ   ل  العلاقات  أنماط  مثل  والاستهلاك  شيء  والترفيه،  ة، 

 

  .24: 1392اسلام ، حسن دوست وآخرون، بررسی الگوی آرمانی سبک زندگی از ديدگاه مکتب  .1
  .52: 1387مهدوی، مفهوم سبک زندگی وگستره آن در علوم اجتماعی،  .2
  . 133/  2:  1389مجدي وآخرون، مجلة العلوم الاجتماعية، كلية الآداب والعلوم الإنسانية، جامعة فردوس في مشهد   . 3
  .32: 1380بورديو، نظرية کنش: دلايل عملى وانتخاب عقلانی ، .4
  .120: 1387نز، تجدد وتشخص جامعه وهويت شخصی در عصر جديد ،کيد .5



 27 ...................................................................... خصائص الأسرة المطلوبة في نمط الحياة القرآنّي المتقدّم  

لثة 
الثا

نة 
الس

■ 
س

لخام
دد ا

الع
 ■ 

يخر
 -  ف

اء  
شت

202
3

 
م/ 

144
4

 ه  
  

  1. ونوع اللبس، والمواقف والقيم والنظرة العالمية للفرد والمجموعة المرتبطة به 
  (، نمط الحياة)ر لمفهوم  علم الاجتماع، هناك نوعان من الانطباع والتصوّ لغة   وفي

نمط الحياة یشير إلى مدی الثروة   فإنّ  2،م 1920عام والتي تعود إلى  -في الصياغة الأولى ف
ا في  ة، وأمّ  لتحديد الطبقة الاجتماعيّ والمكانة الاجتماعية للأفراد وفي الغالب، هو مؤشّر 

ات  في سياق التغيّر نمط الحياة يعتبر شكًلا جديدًا لا معنی له إلّا   الصياغة الثانية، فإنّ 
  3.ةستهلاکيّ الثقافة الا  ة للحداثة ونموّ الثقافيّ 

هذا   من  وعلی  والمواقف   فإنّ   ،معنیالأساس  القيم  وسيلة لتحديد  هو  الحياة  نمط 
 4م. ا بعد يو يومً  وسلوکيات الناس )الهوية( وهو أمر تزداد أهميته للتحليل الاجتماعيّ 

یشير نمط الحياة إلى أمرين: ماذا يفعل الناس؟ وکيف يفعلونه؟ یستخدم هذان السؤالان  
تشمل العمل والأنشطة    " دوبريانوف ـ: " وهذه المجالات وفقًا ل   ، مجالات مختلفة من الحياة في  

 5ة وإعادة إنتاج الحياة. ة وأنشطة الاتصال والحياة اليوميّ ة والثقافيّ ة والعامّ السياسيّ 

 يقول محمد فاضلي:  
ياة  أسلوب الحياة هو طيف من السلوك یحکمه مبدأ موحّد ویغطي مجالًا من مجالات الح

ه الجميع،  وهو قابل للتمييز من قبل بعض الناس في المجتمع وليس بالضرورة أن یميّز 
 6. ة للناس في المجتمع  بينه وبین سائر الأطياف السلوکيّ الباحث الاجتماعي یميّز  بيد أنّ 

 ويضيف محمد سعيد مهدوي کني: 
)الکليّ  متقارب  نمط  هو  الحياة  التامّ نمط  أو مجموعة  ة  السلوکيات  ة(  في  منتظمة 

ة والأصول التي یبدعها أو یختارها شخص  ة والمواقف الاجتماعيّ ة والخارجيّ الداخليّ 
أو مجموعة علی أساس رغباته وسلائقه )أذواقه( في التفاعل مع ظروفه البيئية. أو  

 
1. Featherstone, Consumer Culture and Postmodernism, 1991: 198-201.  
2. Chapin, Contemporary American Institutions, 1935.  
3. Giddens, 1994, and 1991; Bourdieu, 1984; Featherstone, 1984; Lash/ Urry, 1987.  

  .6: 1381أباذري، جاوشيان، . 4
  .80-79: ـ 1383فاضلى، سبک زندگی ، . 5
  .83: 1382فاضلى، سبک زندگی ، . 6
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 1. باختصار، أسلوب الحياة هو نمط أو مجموعة منهجية من الإجراءات المفضلة 

 ة، في تعريف نمط الحياة:  شريفي من خلال منهج دراسات دينيّ وأورد أحمد حسين
قبولها،    ر بالمعتقدات والقيم والمواقف التي تمّ مة التي تتأثّ ات المنظّ مجموعة من السلوکيّ 

الفردیّ  والرغبات  للميول  وفقًا  البيئيّ وکذلك  والأوضاع  شکّل ة  السلوكي ة،  الجانب  ت 
 2. السائد لشخص أو مجموعة من الناس

ة في الحياة علی المستوی  نمط الحياة هو مجموعة من العادات اليوميّ   فإنّ   ؛نتيجة لذلك و
والأسريّ الفرديّ  والوطنيّ ،  والدوليّ ،  والبيئّ ،  الدينيّ ،  المجالات  وفي  ذلك،  إلى  وما  ة  ، 
والعلميّ والثقافيّ  والفنّ ة  والاجتماعيّ يّ ة  )الحکوميّ والسياسيّ   ةة  والإداريّ ة  ة  والقانونيّ ة  ة( 

نوع ، وشك اللباس، وکذلك نمط الغذاءة، وة، والترفيهيّ يّ ة، والصحّ ة والمهنيّ والاقتصاديّ 
 ة للإنسان.س عليها في الحياة اليوميّ إضفاء الطابع المؤسّ  السکن و.. التي يتمّ 

مثل    وتمّ  بکلمات  الکريم  القرآن  في  الحياة  أسلوب  عن  عة )التعبير    ( الشرِّ
 7(. الأسوة)و 6(، الحياة الطيبة) 5(، الطريق)و 4(، لسنةّا) و 3( المنهاج)و

،  ( مة المتقدّ ) و   ( الحياة ) ن من كلمتين  فهو يتکوّ   (، مة الحياة المتقدّ ) ا مصطلح  وأمّ 
م( ومعنی الإسناد  في المصدر )التقدّ   عني الوصف كامن  ي   ، م هو وصف مُسنَد تقدّ والم 

اللغة يعني الحرکة إلى الأمام، والمضي  م في  كامن في اسم الفاعل )المتقدم(، والتقدّ 
  ... ر، والترق والنموّ ا أو کيفًا، والتطوّ قدمًا، واجتياز مرحلة من مراحل العمل کم  

 

  .78:  1386مهدوي، دين وسبک زندگی ، .1
  .20: 1392شريفي، سبک زندگی اسلامی ايرانی،   .2
  .48 :المائدة .3
  .43 :؛ فاطر38 :الأنفال .4
  .30: الأحقاف .5
  .97 :النحل .6
  .6و 4 :؛ الممتحنة21 :الأحزاب .7
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 2. 1...  والماضي قدمًا ر، والمجتاز، والمترقّ فهي تعني المتطوّ   ( م المتقدّ ) ا  وأمّ 
تها وکيفيّ   (ةالإنسانيّ ) لمستوى الحياة    التدريجيّ   اصطلاحًا يعني النموّ   (م التقدّ )ا  وأمّ 

ل الكامل، بحيث تصبح المواهب  م هو التحوّ معنی التقدّ   وبناءً عليه، فإنّ   ؛ا ياً ومعنوي  مادّ 
ة من حالة بإرادة أهل المجتمع  م هو حرکة اجتماعيّ التقدّ   الة؛ فإنّ ة فعّ ة والجماعيّ الفرديّ 

   3هو أحد أهداف هؤلاء الناس وآمالهم. أفضل، والوصول إلى هذا الوضع    ووعيهم إلى حالةٍ 
من الناس الأصحاء، وذوي الدخل المرتفع    واعيةٍ   م عبارة عن تربية مجموعةٍ والتقدّ 

والصحّ   ،والمتألّهين المعرفة  علی  الحفاظ  هو  الأخير  الانحراف  والعنصر  ضد  والثروة  ة 
فإنَّ تألهُّ الناس، ،  (مًا ساميًا تقدّ ) ففي هذا التفسير للتقدم، يمکن تسميته    ؛والانحطاط

أحدها   ،ة والثروة لأفراد المجتمعة علی مستوی المعرفة والصحّ ب وضع قوانين خاصّ يتطلّ 
متألهين    -الأغنياء    أنّ  وصحّ   - ليصبحوا  معرفتهم  زكاةَ  يدفعوا  أن  وثروتهم  يجب  تهم 

 4. طوعًا   للوصول إلى مستويات أعلی من القرب إلى الله، من خلال هذا العمل العباديّ 
التقدّ  إلى  الکريم  القرآن   ـیشير  ک تعابير  ضمن  طيبة ) و   5( الرشد )   : م    6(،حياة 

المتقدّ   لذلك فإنّ   9(؛ عمران ) و   8(، التعالي ) و   7(، بلدة طيبة ) و  مة هو الحياة  معنی الحياة 

 

؛ انوری، فرهنگ 1/925:  1371  ؛ معين، فرهنگ فارسی معين،607/  1:  1384  عميد، فرهنگ فارسی عميد، .  1
  .1513- 2/1512: 1382زرگ سخن، 

المعاني الواردة في قاموس عميد    وبالتالي فإنّ   ،العبارة المستخدمة في النص الفارس هي »زندگي پيشرفته«  .2
ة مع الالتزام  ة، لکن نحن حاولنا استخدام ما يعادلها في العربيّ وقاموس معين وقاموس أنوري كلها بالفارسيّ 

 ة. صلي بالفارسيّ بالأمانة قدر الإمكان. وللمزيد من المعلومات مراجعة النص الأ
  .249: 1390 ای درباره نسبت ماهوی پيشرفت و عدالت،زيبایی، مطالعه .  3
  .41 -  40: 1390شناسی تدوين شاخص پيشرفت انسانی بر اساس گفتمان قرآنی، توكلي، روش . 4
  .21و  14، 10: ؛ الجن51: ؛ الأنبياء66و  24، 10: ؛ الکهف78: ؛ هود 6: ؛ النساء186: البقرة . 5
  .97 :النحل  60
  .15 :سبأ . 7
  .5 :؛ المنافقون61: ؛ سبأ151: ؛ الأنعام104: ؛ المائدة61 :؛ النساء167و  64، 61آل عمران،  . 8
  .16: هود  . 9
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 فيها الإنسان بمرحلة الرکود والتراجع، ويصل إلى مرحلة النمو والتطور.   التي يمرّ 
ة تعني الأسرة، والتي تشمل الأهل، والعائلة، والزوجة يّ بالإنجليز  (family)وكلمة  

والمجتمع   ،ه في جميع المجتمعات، یحتاج الناس إلى الأسرةرغم أنّ  1. والأولاد وما إلى ذلك
 لا يمکن بدون عائلة، لکن لا يوجد إجماع بين الخبراء حول تعريف هذا المفهوم. 

ق الأمر بالأسرة،  عندما يتعلّ   2الأسرة.وهذه هي المشكلة الأساس في البحث في مجال  
النظر إلى الأسرة    من هذه التعريفات، يتمّ   وفي كّل   ،هناك العديد من التعابير والمصاديق

ز علی بعُد خاصّ  خاصّ   من خلال نهجٍ   منه.   إلى جانب من الموضوع، ويرکَّ

ونظام    4، ذات أعضاء   3، ة ناتها هي ما يلي: وحدة اجتماعيّ من بين تعريفات الأسرة ومکوّ و 
  لفترةٍ   8، في مكان مشترك   7، من خلال حياة مشترکة   6، ن من رجل وامرأة تتکوّ   5، شبه مغلق خاصّ 

بشرط الاتصال    11، مع الالتزام تجاه بعضهما البعض   10، بهدف مشترك   9، وغير معلومة   طويلةٍ 
التبني  أو  الزواج  أو  الدم  طريق  عن  عاطفيّ   12، والانتساب  علاقة  مستمرّ   13، ة عبر  ة  وعلاقة 

 

1  . ، نوری فرهنگ  أ؛  1/829:  1384؛ عميد، فرهنگ فارسی عميد ،1/1394:  1371معين، فرهنگ فارسی معين 
  .4/2665: 1384 بزرگ سخن،

  .11: 1390پژوهی،ه گرينشتين، روشهای خانواد . 2
3 . 1964 Rodgers, 1965:15.  
4    . Zanden, 1990: 225. 

  .35عاملي، حقوق خانواده، لا تاريخ:  . 5
  .79: 1387ردنر، جنگ عليه خانواده ،گا . 6
  .79: 1387؛ گاردنر، جنگ عليه خانواده، 3/6: 1418 طاهری، حقوق مدنی، . 7
  .13: 1385سالاري فر، خانواده در نگرش اسلام و روانشناسی، . 8
  .173: 1384 کوئن، مبانی جامعه شناسی، . 9
  .20: 1387شيخی، جامعه شناسی زنان وخانواده ، . 10
  .79:   1387گاردنر، جنگ عليه خانواده،  . 11
  .173: 1384شناسی؛  جامعه  کوهن، مبانی .12

13. Zanden, 1990: 255. 
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المسؤولّي   1ة، اقتصاديّ  إضفاء  الاجتماعيّ ولغرض  الأعضاء ة  علی  القانونيّ والمسؤولّي   2، ة  ة  ة 
 4. والتعاون من أجل تربية الأطفال وإعالتهم   3، ة ة والدينيّ ة والاقتصاديّ ة والسلوکيّ والتعليميّ 

ه   أنّ  أسرة، إلّا أيضًا تسمّ   واحدٍ   ن جنسٍ ة لشخصين م الحياة الجماعيّ   علی الرغم من أنّ 
وبعبارة أفضل، تتشك الأسرة بالمعنی    ، الأب والأم والأطفال   الأسرة تضمّ   ينبغي القول إنّ 

 5. الواقعي الاجتماعي من الآباء والأمهات والأولاد في مكان اجتماعي وثقافي مشترك 

زوجين وأولادهما الذين    تضمّ ة  وعلی رأي کثير من الناس، الأسرة هي وحدة اجتماعيّ 
لغرض  "أونتاريو"وفي تعريف وزارة التعليم في  6،يعيشون في بيتٍ بجوار بعضهم البعض 

ن من تفاعل الأشخاص الذين  ة تتکوّ الأسرة هي وحدة اجتماعيّ   دراسات الأسرة، فإنّ 
ويتحمّ  بالالتزامات،  المسؤوليّ يوفون  ويهتمّ لون  بعضهم  ة،  ويصبحون  بون  بعض، 

بعض، ویشترکون مع  ة، ويتعاملون بعضها  ة والدينيّ عيين، وينقلون القيم الثقافيّ اجتما 
 7.في استخدام الموارد 

ها مجموعة من شخصين أو  حدة الأسرة بأنّ يعرّف مکتب الإحصاء في الولايات المتّ 
 8.  علاقتهم من خلال الولادة أو الزواج أو التبنّي أکثر، يعيشون معًا، وتتشكّ 

  ل إلى أنّ التوصّ   ، تمّ ( م   1919) مة روبرت عام  ع الوطني الذي أجرته منظّ وفي الاستطلا 
  جين الذين لديهم أطفال، وإنّ ٪( فسَّوا العائلة بالأزواج المتزوّ   98جميع المستجيبين تقريبًا ) 

من المستجيبين اعتبر الأزواج غير المتزوجين الذين عاشوا معًا ولديهم    ( ٪   75) أکثر من  

 

  .79:  1384کوهن، مبانی جامعه شناس ، .1
2.  Engels, 1973: 171-205. 

  .13: 1385ي فر، خانواده در نگرش اسلام و روانشناسی ،سالار  . 3
4.   Zanden , 1990: 255. 

  .11: 1386آزاد أرمكي، الگوهای سبک زندگی در ايران ، . 5
6.   Zanden, 1990: 255. 
7. Jarman, 1991: 5. 

  .11: 1390گرينشتين، روشهای خانواده پژوهی ، . 8
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 1. من المستجيبين رجلين مثليين يعيشان معًا کعائلة   ( ٪   20) أطفال أيضًا کعائلة، واعتبر  

تؤکّ  أن جميعها  الاستنتاج  يمکن  التعاريف،  مجموع  وجود عنصرين: ومن  د علی 
لذلك من وجهة نظر معظم    2؛ ة في الأسرةالإنسانيّ   والعائلي في العلاقات  الطابع الاجتماعيّ 

ون  مجتمع، والتي تتکّ   ة في كّل سة اجتماعيّ الأسرة هي أصغر مؤسّ   العلماء الغربيين، فإنّ 
 لکنّ   ،واحد  أو جنسين( يعيشان تحت سقفٍ   واحدٍ   علی الأقل من شخصين )من جنسٍ 

رسم وديني بين رجل وامرأة،  ون من زواج  سة صغيرة تتکّ الأسرة في نظر القرآن مؤسّ 
تؤدّ  ما  حياةً وعادة  أفرادها  ويعيش  ولد،  إنجاب  إلى  حقوق وعاطفيّ   مشترکةً   ي  ولهم  ة، 

 وعليهم واجبات.

 دور القرآن في تنمية حياة الإنسانالثالث: 
ة به من خلال دين الإسلام کخاتم  دت البشريّ تزوّ   3وأخلاقيّ   القرآن کتاب تربويّ 

وهو یشمل جميع مجالات    4،لأنبياء وأشرفهمل  ا خاتمً   |د وأکملها، والنبي محمّ الأديان  
.. وله خطة  .، والدولة، والبيئة، والوطنيّ يّ ، والأسريّ الفرد المجال  من    ة، أعمّ الحياة البشريّ 

معيّ وإستراتيجيّ  الدينيّ ة  الأبعاد  مختلف  حول  والثقافيّ نة  والعلميّ ة،  والاجتماعيّ ة،  ة،  ة، 
التغذية،  حتّی  ة، وة، والصحيّ ة، والإداريّ ة(، والقانونيّ ة )الحکوميّ ة، والسياسيّ والاقتصاديّ 
 ما إلى ذلك.  ...ةة والمعنويّ الماديّ الأمور والترفيه، و

ه الانحطاط والتراجع في قبل قرون ظهر مجتمع في منطقة من مناطق العالم كان يعمّ 
 :  ×في معظم مجالاتها، وکما قال الإمام علي  أبعاد الحياة أو علی الأقلّ  كّل 

دًا مِينًا عَلیَ الَتَّنْزیِلِ إنَّ الََله بَعَثَ مُحَمَّ
َ
نْتُمْ    ،نذَِیرًا للِعَْالمَِیَن وأَ

َ
مَعْشَرَ الَعَْرَبِ عَلیَ شَرِّ  وأَ

 

  .12 - 11:  1390، گرينشتين، روشهای خانواده پژوهی .1
  .4 :1391 باقری، خانواده در اسلام وايران، .2
  .2 :البقرة .3
  .19 :آل عمران. 4

https://hadith.inoor.ir/fa/hadith/381553/translate?rownumber=1
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صُمٍّ  وحََيَّاتٍ  خُشْنٍ  حِجَارَةٍ  بیَْنَ  مُنيِخُونَ  دَارٍ؛  شَرِّ  وَفِِ  کُلوُنَ    ، دِینٍ 
ْ
وَتأَ الَکَْدِرَ  بُونَ  تشَْرَ

َشِبَ  رحَْامَکُمْ   ، الَجْ
َ
أ وَتَقْطَعُونَ  دِمَاءَكُمْ  وَالَْآثَ   ،وَتسَْفِکُونَ  مَنْصُوبَة   فيِکُمْ  صْنَامُ 

َ
امُ  الَْأ

 1. ..بکُِمْ مَعْصُوبَة  

تحوّ   لکنّ  أوجد  ذاك  القرآن  في  عظيمًا  بحيث  الملًا  احتلّ   نّ إجتمع  وا المسلمين 
 کما يقول الأمريکي ويل ديورانت:  ،الصدارة في معظم مجالات الحياة وأبعادها

الإسلام رائدًا في العالم من حيث السلطة  هـ ق، كَن    597إلَ    81خلال خمسة قرون، من  
والنظام وتوسيع الرقعة والحکومة وتهذیب الأخلاق والسلوك ومستوى المعيشة ووضع  
قوانین إنسانية عادلة والتسامح الدین، والأدب وتَصيل العلم والمعرفة العلوم والطب  

 2. والفلسفة

 وکما يقول الفرنس غوستاف لوبون:  
الأخلاقي  إنّ  الأوروبيّ النفوذ  القبائل  أدخل  قد  للإسلام  المعتنقین  العرب  لهؤلاء  ة   

الرومانية    -المتوحشة   بالإمبَاطوریة  أطاحت    وکذلك   الإنسانية، (  وادي)  إلَ   –التي 
وا ، فتح لهم بوابة العلم والفنون والفلسفة التي كَنوا يجهلونها تمامًا، وظلّ الفکري   نفوذهم 

   3. عامًا 111ة مربّین لأوروبا لمدّ 

 م في الأسرة أبعاد التقدّ الرابع: 
ة،  الفرديّ   :في تنمية الحياة، يجب التحقيق والدراسة حول المجالات المختلفة  کما أنّ 

ة، والبيئية وغيرها، فکذلك في تنمية الأسرة، ينبغي النظر في ة، والدوليّ ة، والوطنيّ والعائليّ 
عدّ  من  الفکريّ تعزيزها  الجانب  ذلك  في  بما  جوانب،    والأخلاقيّ   والثقافيّ   مّ والعل  ة 

 4والاقتصاد والقانون، وما إلى ذلك.  اءوالغذ والصحّ  والعقليّ  والجسديّ 
القرآنيّ   إنّ  الحياة  الإنسانيّ وإرشاديّ   مولويّ   نمط  العلوم  في  الحياة  نمط  لکن  ة  ، 

 

 . 26نهج البلاغة، خطبة   .1
  .432/ 4: 1367 دورانت، تاريخ تمدن، .2
  .751: 1387لوبون، حضارة الإسلام والغرب،  .3
  . 49: 1390 شناسی تدوين شاخص پيشرفت انسانی بر اساس گفتمان قرآنی،توکلی، روش  .4

https://hadith.inoor.ir/fa/hadith/381553/translate?rownumber=1
https://hadith.inoor.ir/fa/hadith/381553/translate?rownumber=1
https://hadith.inoor.ir/fa/hadith/381553/translate?rownumber=1
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من خلال    فهو يتمّ   ا الأسلوب الإرشاديّ فأمّ   1. وتحليليّ   ة في علم الاجتماع وصفيّ وخاصّ 
 ، هو بصدد إيضاح الموضوع وليس أکثر. الأسلوب الوصفيّ  الأوامر والنواهي، لکنّ 

الحياة نظرة وصفيّ  الشموليّ فإذا كانت نظرتنا لأسلوب   ، ة لها ة، فلا ضرورة لاعتبار 
  ة، أو الاهتمام بها بشكٍ تجاهل أحد أبعاد الحياة في الحياة اليوميّ   فعلى سبيل المثال، إذا تمّ 

 ،ة، لکن إذا كانت نظرتنا نظرة إرشاديّ فيه، فهو لا يعتبر فعلًا خاطئًا وغير عقلانيّ مبالغ  
شاملة،    بدّ   فلا  تغطّ أن تکون هي  كّل بحيث  المسألة  ي  بالنسبة  أبعاد  الحال  هو  کما   ،

ة )بما في ذلك الأمراض  فحص حالته الجسديّ   لوصفة الطبيب للمريض، فمن الضروريّ 
ومضاعفات   المحتملة،  اللّا الأخرى  والتغذية  وقوّ الأدوية،  له،  البدنيّ زمة  وضعفه،  ته  ة 

 (.  ... وتاريخ المرض، والحصول علی الأدوية الموصوفة
ن الطبيب أن بعض بحيث يتمکّ مع هذه العوامل بعضها  وينبغي النظر في تأثير كّل 

ويجب النظر إلى جميع الجوانب معًا   ...ةا أو أنشطة جسديّ أو نظامًا غذائي    يصف له دواءً 
ون من شخصين  الأسرة عبارة عن مجموعة تتکّ   وبما أنّ   ،اذ خطوة إلى الأماممن أجل اتّ 

سة يجب اعتبار تنمية جميع الأفراد  لهذه المؤسّ   ةأو أکثر، فعند تقديم أسلوب حياة متقدم
 کمجموعة وليس كفرد. 

 قرآن الکریمر الامة من منظخصائص الأسرة المتقدّ الخامس: 
ة ميزات وخصائص  ، ثمّ مةٍ متقدّ   مه القرآن کأسرةٍ في الأسلوب الذي يقدّ و   

أکمل وأفضل، بحيث يمکن    م بشكٍ ع بها الأسرة من أجل التقدّ يجب أن تتمتّ 
 ر القرآن الکريم. ا مة من منظ هذه الأسرة متقدّ   نّ إ القول  

   وروحانيّ   الأمور والعلاقات في الأسرة لها طابع دینّ  . كّ 1
أوامر الله   مة، تحتلّ في أسلوب الحياة الذي أوصى به القرآن الکريم للأسرة المتقدّ إنّ  

 

  .1391، زندگی اسلامی و ابزار سنجش آن سبکكاويانی،   .1
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  وبنّاء وعميق في جميع شؤون الأسرة وعلاقاتها، حتّی  قويّ   ة في الحياة ولها حضور  الأولويّ 
هناك من يزعم لا حاجة إلى مراجعة    کون هناك شهوة ومتعة بالرغم من أنّ ت عندما  

تشير العديد من الآيات إلى هذه المسألة إشارةً أو تدل    ،ة في هذه المسائلالتعاليم الدينيّ 
دلالةً  الإلهيّ   ،عليها  الفطرة  بمقتضی  الدين  باتباع  تأمر  التي  الآيات  خلق منها  التي  ة 

عليها  الجماع  1، الناس  أثناء  الله  بتقوى  المعصومين  2،أو  توصية  يذکر  ما    ̂ ومنها 
ب والإحسان بالوالدين بعد الأمر بعبادة الله وتجنّ   3،أبناءهم بالالتزام بالدين والإسلام

بالصلاة  4،الشرك  الحکيم لابنه  لقمان  القرآن    5، ومنها نصيحة  الواقع نصيحة  وهي في 
 ة. ة في الحياة الأسريّ الکريم للناس بأداء المناسك الإلهيّ 

 ،عليها دلالةً   هناك العديد من الأحاديث تشير إلى هذه المسألة إشارةً أو تدلّ   نّ کما أ
ة، وعن الزواج بالرياء وجلب  فمنها ما ينهى عن الزواج الذي یخالف مرضاة الله والعفّ 

أراد خيرً   وأنّ   6، السمعة لو  يفقّ   ا لأسرةٍ الله  الدي ما،  قبل    7ن.ههم في  بالوضوء  والتوصية 
الجماع  8، الجماع قبل  الصلاة  من  رکعتين  الجماع  9،وإقامة  أثناء  الله  وذکر    10، وذکر 

 

  .30 :الروم .1
  .223 :البقرة .2
  .132 :البقرة .3
  .23 :؛ الإسراء151 :؛ الأنعام36 :؛ النساء83 :البقرة .4
  .17 :لقمان .5
  .2/255: 1383 التميم، دعائم الإسلام وذکر الحلال والحرام والقضايا والأحكام،  .6
  ؛ التميم، دعائم الاسلام وذکر الحلال والحرام والقضايا الأحكام،149تفسير فرات الکوفي، لا تاريخ:  الکوفي،   .7

1383 :2/196 ،714.  
الكافي،   .8 الفقيه،    550/   5و   3/481:  1363الكليني،  تهذيب 3/533:  1404؛ الصدوق، من لا یحضره  ؛ الطوس، 

  .7/409: 1365لأحكام، 
  .409- 7/410: 1365؛ الطوس، المرجع نفسه، 550: 1363المرجع نفسه، الكليني،  .9
  .404/ 3: 1404الصدوق، المرجع نفسه،  .10
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والدعاء إلى الله    2، والاستعاذة من الشيطان إلى الله قبل الجماع  1،البسملة قبل الجماع
ومنها ما ينصح بالدعاء   4،وتلاوة آيات من القرآن الکريم أثناء الجماع  3،أثناء الجماع

 5ه.تيّ اع لإبعاد الشيطان منه وذرّ إلى الله أثناء الجم

  ، ة عنويّ المة وينيّ الدصبغة  الة  ة والعلاقات العائليّ ومن أسباب إضفاء الشؤون الزوجيّ 
کما    ،کون المعيار في اختيار الزوج هو التقوی والتدين والتقرب إلى اللهل   ؛ضرورة  وهي
لذلك    6؛ اس هم أتقاهمفمنها ما يعتبر أفضل الن  ،د العديد من الآيات علی هذه النقطةتؤکّ 

 ،يجب أن تکون مدی قيمة الزوج علی أساس التقوی، لا الجمال أو المال أو القوة وغيرها 
مَة المؤمنة أفضل من المشرکة الحرّ   وأنّ   7،ومنها ما يرفض أن يکون المؤمن كالفاسق

َ
ة،  الأ

والنهي عن الزواج    8، المشرك ولو أعجب جمالهما الناسَ   والعبد المؤمن أفضل من الحرّ 
ومنها ما يذکر الإسلام والإيمان والعبادة   9، إذا آمنوا وتابوا من المشرکين والمشركات إلّا 
 10ج. کصفات من صفات الأزوا 

أنّ  ضمني    کما  تشير  أحاديث  المسألةهناك  هذه  إلى  مباشرة  أو  ينصح    ،ا  ما  فمنها 
  وأنّ   12، نة جميلةامرأة متديّ   من سعادة الرجل زواجها من  وأنّ   11، بالزواج من ذوات دين

 

  .5/502: 1363؛ الكليني، المرجع نفسه،  1/21: 1380العياشي، تفسير العياشي؛  .1
  المرجع نفسه. .2
  .1/21: 1380المرجع نفسه،  .3
  .5/502 :1363العياشي، المرجع نفسه،  .4
  الكليني، المصدر نفسه. .5
  .13 :الحجرات .6
  .18 :السجدة .7
  .221 :البقرة. 8
  .221 :البقرة .9
  .5 :التحريم .10
  .7/399 :1365؛ الطوس، تهذيب الأحكام، 5/332: 1363الكليني، الكافي،  .11
  .77- 76: 1413الحميري، قرب الإسناد،  .12
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ا إذا تزوج منها لجمالها أو  ج من امرأة لدينها، رزقه الله المال والجمال أيضًا، وأمّ من تزوّ 
 ذلك  لًا ن، معلّ قٍ ومتديّ والتوصية بتزويج البنات من زوج متّ  1، ه الله إلى ذلكوكّل فيمالها، 

ج ابنته من زانٍ  وأن من يزوّ   2،ها ها أکرمها، وإذا کرهها لم يظلمهذا الشخص إذا أحبّ   أنّ 
والنهي عن تزويجها   3، فهو بمنزلة من يقطع رحمه أو يقود بنته إلى الزنا    ، أو شارب خمر
 5.أو ناصبيّ  أو نصرانيّ  وتزوج مسلم أو مسلمة من زوج يهوديّ  4، لشارب الخمر

ة  ة أو ناصبيّ أو زوجة مجوسيّ   6،ومنها ما لا یسمح بتزويج المسلم ابنته من زوج ناصبي
لفُْ لعَْنةٍَ   7. أو مرجئة أو حرورية

َ
جَ کَرِيمَتهَُ بِفَاسِقٍ نزََلَ عَليَهِْ كُلَّ يوَْمٍ أ  ،ومنها: »مَنْ زَوَّ

مَاءِ  «وَلَا يُقْبلَُ مِنهُْ صَرْف  وَلَا عَ  ،وَلَا یسُْتَجَابُ لَهُ دُعَاؤُهُ  ،وَلَا يصَْعَدُ لَهُ عَمَل  إِلَى الَسَّ  8. دْل 
 10ة. أو الزواج من امرأة خبيث 9، ومنها ما لا یسمح بالتزوج ممن اشتهر بالزنا إلا إذا تاب

مها  ة لأجل تقدّ الأسلوب الذي اقترحه القرآن الکريم والروايات الشريفة علی البشريّ   وعليه، فإنّ 
الذي يأخذ في الاعتبار  ة أسلوب الحياة المقترح من قبل عالم الغرب والحداثة، و وتنميتها، يعارض بشدّ 

 11. ة ة للشؤون والعلاقات الأسريّ ة والعلمانيّ ة والماديّ الطبيعة التقليديّ 

 

  . 403و   399/ 7:  1365  ، ؛ الطوس، تهذيب الأحكام 392/ 3:  1404؛ الصدوق، من لا یحضره الفقيه،  333/ 5:  1363الكليني، الكافي،  .  1
  . 204: 1392 الطبرس، مجمع البيان في تفسير القرآن، .2
  . 398/ 7:  1365  ، ؛ الطوس، المصدر نفسه 58/ 4:  1404؛ الصدوق، المصدر نفسه،  347/ 5:  1363الكليني، المصدر نفسه،   . 3
  .399: 1417، الأمالي  ؛58/ 4: 1404 الصدوق، المصدر نفسه، .4
فسه،  ن؛ الصدوق، المرجع  351و    349- 5/348:  1363؛ الكليني، المرجع نفسه،   118:  1418الأشعري، النوادر،  .  5

  .3/183: 1375الاستبصار،  ؛7/299: 1365؛ الطوس، المرجع نفسه،  3/408: 1404
  .3/408: 1404المرجع السابق، الصدوق،  .6
؛ الصدوق، من لا یحضره لفقيه، 357و   5/348:  1363؛ الكليني، المرجع نفسه،  120:  1408الأشعري، النوادر،   .7

  .8/212: 1365؛ الطوس، تهذيب الأحكام، 3/47: 1404
  .1/174: 1412الديلم، إرشاد القلوب إلى الصواب،   .8
  .3/405: 1404الفقيه، الصدوق، من لا یحضره  .9
  .5/353: 1363الكليني، الكافي ،  .10
  .264: 1386 ويلسون، تأثير روشنفکری غرب بر ازدواج وخانواده، .11
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 . قداسة الأسرة والزواج  2

  ستها مكانة عالية، بحيث تمّ نظام الأسرة ومؤسّ   ، یحتلّ في أسلوب الحياة القرآنيّ إنّ  
تها  السعي لتعزيزها وديناميّ   ومن ثمّ   ،لًا الکثير من التأکيدات والتوصيات لتأسيسها أوّ 

بل   ،ة طريقة للعيشاذ الحياة الفرديّ لا ينبغي اتّ و، ا لنمط الحياة القرآنيّ واستمرارها وفقً 
 إذا نشأت ة للأسرة إلّا وفي نظر القرآن الکريم، لا مشروعيّ   ،ينصح بالعيش مع العائلة

د عليه العديد من  ، وتؤکّ بإجراء عقد النكاح بين رجل ومرأة  وعرفيّ   من نکاح شرعيّ 
زْوَاجًا لتِسَْکُنُوا إلَِيْهَا  فمنها ما يقول:    ،الآيات

َ
نْفُسِکُمْ أ

َ
نْ خَلقََ لَکُمْ مِنْ أ

َ
وَمِنْ آیاَتهِِ أ

ةً وَرحَْْةًَ  الِحیَِن مِنْ    قوله تعالى:و  ،1وجََعَلَ بيَْنَکُمْ مَوَدَّ یاَمََ مِنْکُمْ وَالصَّ
َ
نْکِحُوا الْأ

َ
وأَ

ءٍ خَلقَْنَا زَوجَْیْنِ  قوله أيضًا: و ،2كُمْ وَإمَِائکُِمْ عِبَادِ   .3وَمِنْ كُِّ شََْ

ة الأسرة وقيمتها وتکوينها والحفاظ عليها إشارةً کما تشير أحاديث کثيرة إلى قدسيّ 
عَزُّ   ، عليها دلالةً   أو تدلّ 

َ
حَبُّ إِلَى الَِله عَزَّ وجََلَّ وَأ

َ
فمنها ما يقول: »مَا بنُِيَ فِي الَْإسِْلَامِ بنَِاء  أ

ْوِيجِ«  حَبَّ إِلَى الَِله عَزَّ وجََلَّ مِنْ بَيتٍْ يَعْمُرُ فِي الَْإسِْلَامِ بِالنِّكَاحِ«   4،مِنَ الَتزَّ
َ
ءٍ أ   5،و»مَا مِنْ شَيْ

ءٍ   7،الله یحب بيتًا يقام فيه العرس   وأنّ   6،واج مطلقًا ومنها ما يأمر العزاب بالز  و»مَا مِنْ شَيْ
لَاقَ«  بْغَضَ إِلَى الَِله عَزَّ وجََلَّ مِنْ بَيتٍْ یَخْرَبُ فِي الَْإسِْلَامِ بِالفُْرْقةَِ يَعْنِي الَطَّ

َ
والنهي عن    8. أ

ا   9،بعض النساء عن ترك الزواج وتعطيل فروجهنّ  ارُكُمْ عُزَّ رَاذِلُ مَوْتاَكُمْ  و»شِرَ
َ
بکُُمْ وَأ

 

 . 21 :الروم. 1
 . 32 :النور . 2
  .49 :الذاريات .3
  .3/383: 1404الصدوق، من لا یحضره الفقيه،  .4
  .5/328: 1363الكليني، الكافي،  .5
  . 614و    291:  403معاني الأخبار    ؛ 383/ 3:  1404؛ الصدوق، من لا یحضره الفقيه،  330- 328/ 5:  1363الكليني، المصدر نفسه،   . 6
  . 6/54: 1363الكليني، المصدر نفسه،  .7
  .5/328: 1363الكليني، المصدر نفسه،  .8
  . 5/509: 1363 ،الكليني، المصدر نفسه .9
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ابکُُمْ«  ابُ«  1،عُزُّ تِي الَعُْزَّ مَّ
ُ
ارُ أ لوُنَ وَشِرَ هِّ

َ
تِي الَمُْتأَ مَّ

ُ
ه أنّ  | وما روي عن النبي  2،و»خِيَارُ أ

 » هْلِ الَنَّارِ الَعُْزَّ   3، قال: »الَنِّكَاحُ سُنَّتِي فَمَنْ رغَِبَ عَنْ سُنَّتِي فلََيسَْ مِنيِّ
َ
کْثَرُ أ

َ
ومنها   4،ابُ« و»أ

جَ فَقَدْ    5، د ما يعتبر المتزوج النائم أفضل من الأعزب القائم وهو يصلي ويتهجّ  و»مَنْ تزََوَّ
الَْبَاقِي« الَنِّصْفِ  فِي  الََله  فلَيَْتَّقِ  دِينِهِ،  نِصْفَ  حْرَزَ 

َ
نِصْفَ    6،أ عْطِيَ 

ُ
أ فَقَدْ  جَ  تزََوَّ »مَنْ  أو 

عَادَةِ«  حْصَنَ نِصْفَ دِينِهِ«   7،الَسَّ
َ
جَ فَقَدْ أ ْوِيجَ مَخاَفةََ الَفَْقْرِ   8،أو »مَنْ تزََوَّ   ، ونحو: »مَنْ ترََكَ الَتزَّ

، إنَِّ الََله تَعَالَى يَقُولُ:   نَّ بِالِله عَزَّ وجََلَّ سَاءَ الَظَّ
َ
کُونوُا فُقَرَاءَ يُغْنهِِمُ الُله مِنْ إنِْ یَ } فَقَدْ أ
زْقُ مَعَ الَنِّسَاءِ وَالَعِْيَالِ«   9. فَضْلهِِ   وأنّ   11،والتوصية بالسعي في طلب الرزق للعيال   10،و»الَرِّ

إِلاَّ عَجَّ   12، ه طاهرا فليتزوج من يريد لقاء ربّ  سِنِّهِ  حَدَاثةَِ  جَ فِي  تزََوَّ مِنْ شَابٍّ  »مَا  ونحو: 
 13.« فلَيْتََّقِ الََله الَعَْبدُْ فِي الَثُّلُثِ الَْآخِرِ   ، عَصَمَ مِنيِّ ثلُثََُْ دِينِهِ   ! ياَ وَيلَْهُ   ، ياَ وَيلْهَُ   : شَيطَْانهُُ 

دٍ بِالقُْرْآنِ لّا ة الزواج بقوله: »لَا سَهَرَ إِ يّ د علی أهمّ ومنها ما يؤکّ  وْ فِي    ، فِي ثلََاثٍ تَهَجُّ
َ
أ

وْ زِفَافِ عَرُوسٍ«
َ
ة علی  ومنها ما يعتبر من لم يزوج ولده ولديه القدرة الماليّ   14. طَلبَِ عِلمٍْ أ

 

  .7/239: 1365؛ الطوس، تهذيب الأحكام، 5/329: 1363نفسه، الكليني، المصدر  .1
  .102: 1363 الأخبار، الشعيري، جامع .2
  .614: 1403؛ الصدوق، معاني الأخبار، 5/329: 1363الكليني، المصدر نفسه،  .3
  .3/384: 1404الصدوق، من لا یحضره الفقيه،  .4
  .101: 1363 الشعيري، جامع الأخبار، .5
  .2/375: 1368تال، روضة الواعظين وبصيرة المتعظين، الف .6
  .14/154: 1408النوري، مستدرك الوسائل،  .7
  . 518:  1414؛ الطوس، الأمالي  383/ 3:  1404؛ الصدوق، من لا یحضره الفقيه،  329/ 5  : 1363الكليني، المصدر نفسه،  . 8
  .3/383، 1404یحضره الفقيه، ؛ الصدوق، من لا 5/329: 1363الكليني، المصدر نفسه،  .9
  .5/329: 1363الكليني، المصدر نفسه،  .10
  .196: 1392الطبرس، مكارم الأخلاق،  .11
  .3/385: 1404؛ الصدوق، من لا یحضره الفقيه، 496: 1418المفيد، المقنعة،  .12
  .2/190:  1383 ،؛ التميم، دعائم الإسلام 89: 1410الکوفي، تفسير فرات الکوفي،  .13
  .137613؛ الراوندي ، النوادر ،  94،  1410؛ الکوفي، تفسير فرات الکوفي، 112: 1403الصدوق، الخصال،   .14
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معصية ارتکب  إن  الولد  علی  ما  فعليه  وجَْةُ    1، تزويجه  الَزَّ نْيَا  الَدُّ مَتَاعِ  »خَيْرُ  نحو:  أو 
الِحةَُ« فضَْلَ مِنْ زَوجَْةٍ مُسْلِمَةٍ   2،الَصَّ

َ
هُ    ،و»مَا اِسْتَفَادَ اِمْرُؤ  مُسْلِم  فَائدَِةً بَعْدَ الَْإسِْلَامِ أ تسََُُّّ

مَرَهَا  ،إِذَا نَظَرَ إلَِيهَْا 
َ
 3. عَنهَْا فِي نَفْسِهَا وَمَالِهِ« وتَحفَْظُهُ إِذَا غَابَ  ،وَتطُِيعُهُ إِذَا أ

القرآنيّ و  الحياة  أسلوب  إنّ في  وأمّ أولويّ   ،  المنزل،  الزواج وتدبير  المجتمع هي  المرأة في  ا  ة 
ه إذا دار  بمعنی أنّ   ، ة يّ فهي في الدرجة الثانية من الأهمّ   ، الدراسة والعمل خارج المنزل والأسرة 

ا بين الزواج والدراسة أو الاشتغال، فالأفضل لها  ماعي  ا واجت جنسي    الأمر بالنسبة لامرأة بالغةٍ 
عن    وکذلك لو دار الأمر بين أن تدرس المرأة المتزوجة أو تعمل خارج البيت بعيدة   ، الزواج 

 ة المنزل. فالأفضل قيامها بدور ربّ   ، ببيتها وتدبير المنزل   العائلة وبين أن تهتمّ 
أولويّ  إلى  کثيرة  أحاديث  البنات  تشير  زواج  دراستهنّ ة  علی    والنساء 

أنّ   ؛ وعملهن  إلى  یشير  ما  أنّ   فمنها  الأب  سعادة  بيته   من  في    4، ابنته لا تحيض 
الوحيد    دواءهنّ   ه عندما تدرك الفتيات سن البلوغ، فإنّ ومنها ما یشير إلى أنّ 

الزواج  أنّ   5، هو  لَ  وروي  عَ الَى جَ عَ تَ وَ كَ  ارَ بَ تَ َلَله  ا نَّ  ؛  ه: »إِ اءٍ زَ جْ
َ
أ ةَ  شَرَ ةَ عَ وَ هْ َلشَّ ا

 » الِ َلرِّجَ ا فِي  ةً  دَ وَاحِ وَ اءِ  َلنِّسَ ا فِي  ا  هَ نْ مِ ةً  عَ سِْ ما    6، ت المرأة  شبق  يعتبر  ما  ومنها 
في النساء    99  ، ا جزءً   100ومنها ما يعتبر الشهوة    7، يعادل شهوة اثني عشر رجلًا 

اءِ عَشْرُ عَ وروي أنّ   8، وجزء واحد في الرجال  لِنِّسَ اتٍ  ه »ل رَ وفي النص المترجم:  [وْ

 

  . 240/ 7: 1408الطبرس، مجمع البيان،  .1
  .2/195: 1383التميم، دعائم الإسلام،  .2
3.   ، ، ؛327/ 5:  1363الكليني، المصدر نفسه،  ؛ الطوس، تهذيب  389/  3:  1404الصدوق، من لا یحضره الفقيه 

  .240/ 7: 1365لأحكام، 
  .3/472: 1404؛ الصدوق، من لا یحضره الفقيه، 5/336: 1363الكليني، المرجع نفسه،  .4
  .5/337: 1363الكليني ، المرجع نفسه،  .5
  .438: 1403؛ الصدوق ، الخصال ، 5/338: 1363الكليني، المصدر نفسه،  .6
  .5/339: 1363المصدر نفسه، الكليني،  .7
  . 3/559: 1404الكليني، المرجع نفسه؛ الصدوق، من لا یحضرة الفقيه،  .8



 41 ...................................................................... خصائص الأسرة المطلوبة في نمط الحياة القرآنّي المتقدّم  

لثة 
الثا

نة 
الس

■ 
س

لخام
دد ا

الع
 ■ 

يخر
 -  ف

اء  
شت

202
3

 
م/ 

144
4

 ه  
  

تَرَ    ، ]إحدی عشرة عورة  َتْ سَ ات ا مَ ذَ إِ ، وَ ةً رَ وْ جُ عَ وْ َلزَّ تَرَ ا ةُ سَ
َ
رْأ مَْ َل َزَوَّجَتِ ا ا ت ذَ إِ فَ

اتٍ  رَ وْ بْرُ عَشْرَ عَ ْقَ َل  1. « ا

ة، ورجحان وظيفة للمرأة في الأسرّ   ، يعتبر تدبير البيت أهمّ ّّوفقًا لنمط الحياة القرآني ف
المرأة ربّ   ،عمل  في المنزل علی أيّ   بقاء  أولوية دور  الروايات إلى  العديد من  ة  کما تشير 

فمنها ما یشير إلى  ،للمرأة المتزوجة والاجتماعيّ  المنزل علی الوظيفة والمنصب الاقتصاديّ 
ة الَنِّسَاءِ الَرِّجَالُ«أنّ  ةِ حُسْنُ الَتَّبعَُّلِ  2، : »هِمَّ

َ
 3«.وروي أنّ »جِهَادَ الَمَرْأ

في العمل والتواجد في الأماكن   المرأة ليس لها الحقّ   هذا لا يعني أنّ فإنّ    ،بالطبعو
المرأة في الدرجة الأولى بتدبير     بل يعني أن تهتمّ ة وخارج المنزل والأسرة، کّل الاجتماعيّ 

إذ    ؛ ةيمکنها القيام بأمور أخرى جانبيّ   لزوج، ومن ثمّ المنزل، وتربية الطفل، والعناية با 
القرآن والأحاديث يعارضان ما يقدمه رواد مدرسة الغرب والحداثة للأسر بدعوی    إنّ 

 4ت.تحسينها ومنع النساء من البقاء في المنزل والعناية بشؤون الأسرة والبي

 ة وأحكام الستر  . تشریع المتعة الجنسيّ 3
ة مباحة فقط  ة وقيمة عالية، والعلاقات الجنسيّ ة من وجهة نظر القرآن ذات قدسيّ العفة الجنسيّ   إنّ 

ن یسعی إلى إشباع   عمّ فمنها ما يعبّر   ، د العديد من الآيات علی هذه المسألة وتؤکّ   ، في إطار محدد وشرعيّ 
  6(، المسَّف ) و   5(، الجاهل : ) والأسرة، ب ـة بدلًا من نظام الزواج  ة الجنسيّ حاجاته الجنسية من خلال المثليّ 

 

  .582- 581و  1/553: 1381الإربلي، کشف الغمة،  .1
  .337- 5/336: 1363الكليني، المرجع نفسه،  .2
  . 620،  586:  1403الخصال    ؛ 416/ 4؛  439/ 3:  1404؛ الصدوق، من لا یحضره الفقيه،  507و   9/ 5:  1363الكليني، المصدر نفسه،   . 3
  .114: 1387والاس، جامعه شناس زنان،   ،أبوت  .4
  .55 :النمل .5
  .81 :الأعراف .6
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وَلْيسَْتَعْفِفِ  } وينصح العزاب بقوله:    5(، الفاسق ) و   4(، الظالم ) و   3(، المفسد ) و   2(، المعتدي ) و   1(، المجرم ) و 
ِینَ لَا يَجِدُونَ نکَِاحًا حَتََّّ يُغْنيَِهُمُ الُله مِنْ فَضْلهِِ  البصر عن غير    وغضّ   7، وحفظ الفروج   6، الذَّ

للمؤمنين:    8، المحارم  صفة  الفروج  حفظ  يعتبر  حَافظُِونَ } وما  لفُِرُوجِهِمْ  هُمْ  ِینَ  وصفة     ،9وَالذَّ
إلِاَّ  } ة بقوله:  ومنها ما يعتبر ممارسة الجنس خارج نطاق الزواج كاعتداء علی الحدود الشرعيّ   10، للمصلين 

يْمَا 
َ
وْ مَا مَلَکَتْ أ

َ
زْوَاجِهِمْ أ

َ
ولََكَِ هُمُ الْعَادُونَ عَلیَ أ

ُ
 11. نُهُمْ.. فَمَنِ ابْتَغََ وَرَاءَ ذَلكَِ فَأ

إلّا  الجنس  الإرضاء  ما یحرم  الجاريةومنها  أو  الزوجة  وبعض یحرم    12،  من خلال 
ومنها ما    14، ة والصداقات مع الجنس الآخريّ والعلاقات السَّّ   13،إکراه الفتيات علی الزنا 

وَلَا  }وقوله تعالى:    16، والزنا منکرًا وفاحشة  15، يعتبر الزواج من الزاني حرامًا علی المؤمنين
ناَ إنَِّهُ كََنَ فَاحِشَةً وسََاءَ سَبيِلًا  وا كَُّ وَاحِدٍ  وقوله:     ،17تَقْرَبُوا الزِّ الزَّانيَِةُ وَالزَّانِي فَاجْلِدُ

 

  .84 :الأعراف .1
  .166: الشعراء .2
  .30 :العنکبوت .3
  .31 :العنکبوت .4
  .34 :العنکبوت .5
 . 33 :النور . 6
  .31- 30 :النور  .7
  .31- 30 :النور  .8
 . 6- 5 :المؤمنون. 9
  .31- 22 :المعارج .10
 . 31 :؛ المعارج7  :المؤمنون. 11
  .50 :الأحزاب .12
  .33 :النور  .13
  .25 :النساء .14
  .3 :النور  .15
  .24 :يوسف .16
 . 32 :الإسراء. 17
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ةٍ   2،  وفاتهنّ منها ما يأمر بحبس النساء الفاحشات في البيت حتّی و  ،1مِنْهُمَا مِائةََ جَلْدَ
والنهي    3، وعدم التساهل في معاقبة الزاني، لكي يراها جماعة من المؤمنين فتکون عبرة لهم

 4ت.زانيا   إذا كنّ إلّا  ون عن مهورهنّ عن مضايقة النساء ليتخلّ 
ة إلى مراعاة العفّ   ة ضمنيّ بصورة  مباشر أو    العديد من الروايات تشير بشكٍ أنّ  کما  

ة وما يعتبر العفّ   5،ة وترك الفجور فمنها ما يأمر بالعفّ   ، د ع الجنس في إطار محدّ والتمتّ 
وما یشير إلى وجوب   6، ة فهي من جنود الجهل ا الفجور والإباحيّ من جنود العقل، وأمّ 

الشرفاء   7،ة العفّ  أشرف  العفة  صاحب  يعتبر  الشرفاء والعفّ   8، وما  أخلاق  من    9، ة 
النبلاء الأخلاق   10،وأخلاق  أهمّ   11، وأجمل  الشهوة   ومن  في  قوامها  والتي    12،الفضائل 
وما يعتبرها من  13،ة الفرج والبطن أفضل من عفّ  ه ما عُبد الله بشيءٍ ومنها ما يعتبر أنّ 

البيت  أهل  العبادات   14^خصائص  أعظم  كّل   15،ومن  أخلاق   16،خير   ورأس  ومن 

 

 . 2  :النور . 1
  .15 :النساء .2
  .2  :النور  .3
  .19 :النساء .4
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 5ل. وزكاة الجما  4،ومن علامات الدين   3،وأصل المروءة   2،وما يعتبرها زينة المرأة   1،الأذکياء 

والنهي   7،  من العفيفةوالتوصية بعدم الزواج إلّا   6،»خير النساء العفيفة«  وروي أنّ 
ة  التعاليم القرآنيّ   فإنّ   8؛  إذا تابهم به إلّا الزنا أو المتّ   الزواج بمن أجري عليه حدّ عن  

جه مدرسة الغرب والحداثة من نمط الحياه الذي يدعو إلى  ة لا توافق علی ما تروّ والروائيّ 
 9. ةة المطلقة والإباحيّ ة الجنسيّ الحريّ 

فمنها هذه الآية الشاملة في أحكام    ،توصي العديد من الآيات أيضًا بالحجاب والستر
يُبدِْينَ زِينتَهَُنَّ  }العفة:   بصَْارهِِنَّ وَیَحفَْظْنَ فرُُوجَهُنَّ وَلَا 

َ
أ يَغْضُضْنَ مِنْ  للِمُْؤْمِنَاتِ  وَقلُْ 

إِ  زِينتَهَُنَّ  يُبدِْينَ  وَلَا  جُيوُبهِِنَّ  عَلیَ  بِخُمُرهِِنَّ  بْنَ  وَلْيضَْرِ مِنهَْا  ظَهَرَ  مَا  وْ إلِاَّ 
َ
أ لِبُعُولَتِهِنَّ  لاَّ 

وْ بنَِي إِخْوَ 
َ
وْ إخِْوَانهِِنَّ أ

َ
بْنَاءِ بُعُولَتِهِنَّ أ

َ
وْ أ

َ
بْنَائهِِنَّ أ

َ
وْ أ

َ
وْ آباَءِ بُعُولَتِهِنَّ أ

َ
وْ بنَِي  آباَئهِِنَّ أ

َ
انهِِنَّ أ

التَّابعِِينَ  وِ 
َ
أ يْمَانُهُنَّ 

َ
أ مَلکََتْ  مَا  وْ 

َ
أ نسَِائهِِنَّ  وْ 

َ
أ خَوَاتهِِنَّ 

َ
وِ  أ

َ
أ الرِّجَالِ  مِنَ  رْبةَِ  الْإِ ولِي 

ُ
أ غَيْرِ   

رجُْلِهِنَّ لِيعُْلَمَ مَا یُخْفِيَن مِنْ 
َ
بنَْ بأِ النِّسَاءِ وَلَا يضَْرِ يَظْهَرُوا عَلیَ عَوْرَاتِ  لمَْ  ينَ  ِ فْلِ الذَّ   الطِّ

لوُهُنَّ مِ }وهذه الآية:    10، {زِينتَِهِنَّ 
َ
لْتُمُوهُنَّ مَتَاعًا فَاسْأ

َ
طْهَرُ  وَإِذَا سَأ

َ
نْ وَرَاءِ حِجَابٍ ذَلِکُمْ أ

ِي فِي قلَبِْهِ مَرَض   }وقوله تعالى:    11،{لِقُلوُبکُِمْ وَقلُوُبهِِنَّ  فَلَا تَْضَعْنَ بِالقَْوْلِ فَيَطْمَعَ الذَّ
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جَ الْجاَهِلِ }وقوله:    1، {وَقلُنَْ قوَْلًا مَعْرُوفًا  ولَى وَقَرْنَ فِي بُيوُتکُِنَّ وَلَا تبََرَّجْنَ تبََرُّ
ُ
 2، {يَّةِ الْأ

نْ }وهذه الآية:  
َ
تِي لَا يرَجُْونَ نکَِاحًا فلََيسَْ عَليَهِْنَّ جُنَاح  أ وَالقَْوَاعِدُ مِنَ النِّسَاءِ اللاَّ

نْ یسَْتعَْفِفْنَ خَيْر  لهَُنَّ 
َ
 3{.يضََعْنَ ثِيَابَهُنَّ غَيْرَ مُتبََرِّجَاتٍ بِزِينةٍَ وَأ

»خير    فمنها ما يعتبر أنّ   ،علی الحجاب والستر الشرعيد العديد من الروايات  کما تؤکّ 
الستيرة« يقول    4، النساء  العقل والتبرّ   نّ إومنها ما  ج من  الله جعل الحجاب من جنود 

 وهذا الحديث:   5،جنود الجهل
تيَِرةَ الَعَْزِیزَةَ فِي   لِيلَةَ مَعَ بَعْلهَِا الَمُْتَبََِّجَةَ  إنَِّ مِنْ خَيْرِ نسَِائکُِمُ الَوَْلوُدَ الَوَْدُودَ وَالَسَّ هْلهَِا الَذَّ
َ
أ

مْرهَُ وَإذَِا خَلاَ بهَِا بذََلتَْ لََُ مَا  
َ
َصَانَ عَنْ غَيْرهِِ الََّتِي تسَْمَعُ قَوْلََُ وَتطُِيعُ أ رَادَ  مَعَ زَوجِْهَا الَحْ

َ
أ

لَ الَرَّجُلِ  لْ لََُ تَبَذُّ    6.مِنْهَا وَلمَْ تَبَذَّ

ما هتکت الحجاب  فکأنّ   ،ذا کشفت المرأة عن حجابها خارج بيت زوجها ه إوروي أنّ 
وروي   8، وللرجل من الارتياب  لهنّ   ة الحجاب خير  شدّ   ومنها ما يری أنّ   7، بينها وبين الله

»صلاتها في مخدعها أفضل من صلاتها في بيتها، وصلاتها في بيتها أفضل من صلاتها    أنّ 
في وصلاتها  غرفتها(،  )أي  صفتها  دارها في  صحن  في  صلاتها  من  أفضل  صفتها   

يظهر فى و»  10،ة أفضل من صلاتها مع الجماعةمرّ   25صلاة المرأة في بيتها    وأنّ   9. وهکذا«
 

 . 32 :الأحزاب .1
 . 33 :الأحزاب. 2
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آخر الزّمان واقتراب القيامة، وهو شّر الأزمنة، نسوة متبرجّات، كاشفات، عاريات من  
ا إلى  مسَّعات  الشّهوات،  إلى  مائلات  الفتن،  فى  داخلات  مستحلّات  الّدين،  ات،  للّذّ

 1«.ت للمحرّمات، فى جهنّم خالدا 
قة بالمحارم وغير  ، بصرف النظر عن ضرورة مراعاة الأحكام المتعلّ ّّ وفي نمط الحياة القرآني 

بين الوالدين والأطفال الذين بلغوا سن    کون هناك حريم خصوصيّ ي المحارم، يجب أيضًا أن  
ة الجنسية فيما يتعلق  ب علی أولاد الأسرة )البنين والبنات( مراعاة الخصوصيّ تج کما    ، التمييز 

المحارم  غير  دائرة  من  أضيق  الحرمة  هذه  دائرة  وطبعًا  وأخواتهم،  بالنسبة  أمّ   ، بإخوانهم  ا 
ب مراعاة بعض الأمور الحساسة  تج ه   أنّ ء، إلّا ة بين الآباء والأبنا هناك محرميّ   للمحارم، فمع أنّ 

والتصرفات المعينة أمام الأولاد، وهذا یشمل تصرفات الأب تجاه بنته، والبنت تجاه أبيه وأخيه،  
ه وأخته؛ وبعض الآيات تشير إلى هذه المسألة،  فات الأم تجاه ابنه، والابن تجاه أمّ وکذلك تصرّ 

ِ } کما تقول هذه الآية:   هَا الذَّ يُّ
َ
ِینَ لمَْ  یاَ أ يْمَانکُُمْ وَالذَّ

َ
أ ِینَ مَلکََتْ  ذِنْکُمُ الذَّ

ْ
ینَ آمَنُوا ليَِسْتَأ

هِيَرةِ   ُلُمَ مِنْکُمْ ثلََاثَ مَرَّاتٍ مِنْ قَبْلِ صَلَاةِ الْفَجْرِ وحَِیَن تضََعُونَ ثيَِابکَُمْ مِنَ الظَّ يَبْلغُُوا الحْ
ُلُمَ  } وقوله تعالى:    اتٍ لَکُمْ وَمِنْ بَعْدِ صَلَاةِ الْعِشَاءِ ثلََاثُ عَوْرَ  طْفَالُ مِنْکُمُ الحْ

َ
وَإذَِا بلََغَ الْأ

قَبْلهِِمْ  مِنْ  ِینَ  الذَّ ذَنَ 
ْ
اسْتَأ کَمَا  ذِنوُا 

ْ
الکريمة:    3، فَليَْسْتَأ الآية  عَلَيْکُمْ  } وهذه  مَتْ  حُرِّ

خَوَاتکُُمْ  
َ
وأَ وَبَنَاتکُُمْ  هَاتکُُمْ  مَّ

ُ
خْتِ  أ

ُ
الْأ وَبَنَاتُ  خِ 

َ
الْأ وَبَنَاتُ  وخََالَاتکُُمْ  اتکُُمْ  وعََمَّ

تِِ  هَاتُ نسَِائکُِمْ وَرَبَائبُِکُمُ اللاَّ مَّ
ُ
خَوَاتکُُمْ مِنَ الرَّضَاعَةِ وأَ

َ
رْضَعْنَکُمْ وَأ

َ
تِِ أ هَاتکُُمُ اللاَّ مَّ

ُ
  وأَ

تِِ دَخَلْتُمْ بهِِنَّ  فَإنِْ لمَْ تکَُونوُا دَخَلْتُمْ بهِِنَّ فَلَا جُنَاحَ عَلَيْکُمْ    فِي حُجُورِکُمْ مِنْ نسَِائکُِمُ اللاَّ
خْتَیْنِ 

ُ
نْ تََْمَعُوا بیَْنَ الْأ

َ
صْلَابکُِمْ وأَ

َ
ِینَ مِنْ أ بْنَائکُِمُ الذَّ

َ
 4وحََلَائلُِ أ

 

  .390/ 3: 1404، من لا یحضره الفقيه،الصدوق  .1
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فمنها ما يوصي    ،ا إلى هذه المسألةة أحاديث تشير أيضًا بشك مباشر أو ضمنيً وثمّ 
ومنها ما    1، هات وأولادهن الذکور في المضاجع اعتبارًا من سن العاشرةمّ بالتفريق بين الأ

بل والتفريق    2،العاشرة  يأمر بالتفريق بين الأولاد الذکور في فراش النوم عند بلوغهم سنّ 
الفراش اعتبارًا من سنّ  والتفريق بين الأولاد الذکور والإناث في    3. السادس  بينهم فى 

  والتفريق بين الأولاد الإناث في فراش النوم عند بلوغهنّ   4، عاشرةال  فراش النوم منذ سنّ 
 6م. ذنب الزنا مع المحارم أکبر من الزنا مع غير المحار وبعض يعتبر أنّ  5، العاشرة سنّ 

 . مراعاة الحقوق والاحترام المتبادل بین أفراد الأسرة  4
والحقوق من حيث الاحترام  ع أفراد الأسرة بالمراتب  ، يتمتّ وفقًا لنمط الحياة القرآنيّ 

بعضهم البعضتجالتي   أوف   ، ب عليهم مراعاتها تجاه  آيات کثيرة بشك مباشر   تشير 
ومنها   7، فمنها ما يوصّي الإنسان بوالديه أن یشکر لهما  ، إلى هذا الأمر  ةضمنيّ   بصورة

وعدم نهرهما ولو بقول  9، ين ويأمر بحسن معاشرة الوالد 8،علی الإحسان إليهما ما یحثّ 
تَنْهَرْهُمَا} کهذه الآية:    ( أفّ )  وَلَا  فٍّ 

ُ
أ لهَُمَا  تَقُلْ  ليّن   10فَلَا  لهَُمَا } لهما:  وقول  وَقُلْ 
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لِّ مِنَ الرَّحَْْةِ }والتواضع أمامهما:    1،قَوْلًا کَرِیمًا    2.وَاخْفِضْ لهَُمَا جَنَاحَ الذُّ

ا إلى هذه المسألة   وهناك أحاديث   فمنها    ، کثيرة تشير بشك مباشر أو ضمنيً
كُ    3، ما يعتبر عقوق الوالدين من کبائر الذنوب  ْ َلشرِّ رِ ا ِ ائ بَ ْکَ َل بَرُ ا کْ

َ
وروي أنه »أ

ْنِ  ي الِدَ وَْ َل ا وقُ  قُ عُ وَ اللهِ  برّ   4، « ... بِ يعد  ما  العقل،    ومنها  جنود  من  الوالدين 
الجهل  جنود  من  أنّ   5، وعقوقهما  أنّ   کما  إلى  یشير  في    البعض  الحقوق  أوجب 

الأمّ  ثمّ   حقّ   ثمّ   ، الأسرة هو حق  النساء    کما ورد في حقّ   6، الأولاد   حقّ   الأب 
 علی الرجال:  

جْسَامِهِنّ، وَبمَِا وَاصَلْتُمْ مِنْ  
َ
ا وَاجِبًا لمَِا اسِْتَحْللَْتُمْ مِنْ أ ،  فإنَِّ لهَُنَّ عَلَيْکُمْ حَقًّ بدَْانهِِنَّ

َ
أ

.. حْشَائهِِنَّ
َ
وْلادََكُمْ فِي أ

َ
 8.وما ورد عن رعایة تقوی الله فيهنّ   7. وَیَحْمِلنَْ أ

  لحياة، يجب علی المرأة أن تطيع زوجها ولا تنشز عليه، القرآنّي ل مط  الن   بناء علی ف 
تََ } د العديد من الآيات علی هذه النقطة. فمنها هذه الآية:  کما تؤکّ  تِِ  افُونَ  وَاللاَّ

غُوا   بْ طَعْنَکُمْ فَلَا تَ
َ
بُوهُنَّ فَإنِْ أ نشُُوزَهُنَّ فَعِظُوهُنَّ وَاهْجُرُوهُنَّ فِي المَْضَاجِعِ وَاضْرِ

سَبِيلًا  هِنَّ  هنّ   9. عَلَيْ الصالحات  النساء  يعتبر  ما  )مطيعات(    ومنها  قانتات 
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زْوَاجًا خَيْراً  } وقوله تعالى:    1، لأزواجهن 
َ
 2. مِنْکُنَّ مُسْلِمَاتٍ مُؤْمِنَاتٍ قَانتَِاتٍ أ

کما   3،ع زوجها فمنها ما يأمر الزوجة أن تتبّ   ،وهناك أحاديث کثيرة في هذا السياق
وهناك مجموعة من   4، الزوج علی زوجته أن تطيعه ولا تعصيه في أمره   من حقّ   روي أنّ 

 5ا.الأحاديث تمنع المرأة من الخروج من البيت دون إذن زوجه 

  ، عًا ولا تصوم تطوّ   ،من حقوق الزوج علی الزوجة: ألا ترج من بيت زوجها   وروي أنّ 
ها  تزوجها بغير إذنه لعن  تالمرأة إذا خرجت من بي  وأنّ   6، بإذنهق من بيته إلّا ولا تتصدّ 

عليه من الجن    ما تمرّ   أو ملائکة الغضب والرحمة، أو كّل ملائکة السماء والأرض،  
 7ا.  ترجع إلى بيتهوالإنس، حتّی 

 8،وفي حديث آخر: »امرأة ترج من بيت زوجها بغير إذنه لعنها جبرائيل وميكائيل«
 9، ترجع إلى بيتها المرأة إذا خرجت من بيت زوجها بغير إذنه لا نفقة عليها حتّی   وأنّ 

المرأة لا تقبل لها صلاة إن خرجت من بيت زوجها بغير   يات علی أنّ بعض الروا   دلّ تو
المرأة إذا ترکت ثوبها في غير بيت زوجها    وأنّ   10، إذنه أو نشزت عليه وهو غضبان عليها 

   11ء. تعود إلى البيت مسا دون إذنه، عليها لعنة الله حتّی 

 

  .34 :النساء .1
  .5 :التحريم .2
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  الصدوق، المصدر نفسه. .6
  .4/6و  3/438: 1404؛ الصدوق، المصدر نفسه ، 507- 506/ 5: 1363الكليني، المصدر نفسه،  .7
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 ؛ رأی في ليلة المعراج امرأة معلقة من رجليها   |رسول الله   وورد في حديث أنّ 
إذنهلأنّ  دون  زوجها  بيت  من  خرجت  المتمرّ   1،ها  زوجته  الرجل  لعنة  يجيز  علی  وما  دة 

قبل  ن صوم الناشزة لا    وأنّ   3،  يرضى عنها زوجها قبل حتّی صلاة الناشزة لا تُ   وأنّ   2،طاعته
 ه قال:  أنّ  |وقد ورد عن رسول الله 4ب؛  تتوحتّی 

َقُودَ الََّتِي لاَ تَتَوَ إنَِّ  هْلهَِا الَعَْزِیزَةَ مَعَ بَعْلهَِا الَعَْقِيمَ الَحْ
َ
لِيلَةَ فِي أ عُ مِنْ   مِنْ شَرِّ نسَِائکُِمُ الَذَّ رَّ

عْبَةِ عِنْدَ  وَإذَِا خَلاَ بهَِا بَعْلهَُا تَمَنَّعَتْ مِنْهُ تَمَنُّعَ الَصَّ   ،قَبيِحٍ الَمُْتَبََِّجَةَ إذَِا غََبَ عَنْهَا بَعْلهَُا
 5. وَلاَ تَغْفِرُ لََُ ذَنْبًا   ،وَلاَ تَقْبَلُ مِنْهُ عُذْرًا  ،رُکُوبهَِا 

 أيضًا:   |ومنه 
فْضَلَ مِنْ زَوجَْةٍ مُسْلمَِةٍ 

َ
هُ إذَِا نَظَرَ إلَِيْهَا  ، مَا اسِْتَفَادَ امِْرُؤ  مُسْلمِ  فَائدَِةً بَعْدَ الَْإِسْلاَمِ أ   ، تسَُُُّ

مَرَهَا وَتطُِيعُهُ إذَِا
َ
 6. وَتََْفَظُهُ إذَِا غََبَ عَنْهَا فِي نَفْسِهَا وَمَالَِِ   ،أ

ة للعائلات يتعارض مع  الأسلوب المقترح للقرآن الکريم والأحاديث النبويّ   لذلك فإنّ 
 تباع أزواجهن. أ ويمنع النساء من    7، ون والمعاصرون مه الخبراء الغربيّ الأسلوب الذي قدّ 

 . قداسة إنجاب الطفل وتربيته ومشروعيته  5

القرآنيّ  الحياة  أسلوب  في  وتربيته  الطفل  إنجاب  ومقدّ يعتبر  شريفًا  أمرًا  سًا، ، 
إلى قيمة إنجاب الطفل    أو ضمنيّ   مباشرٍ   تشير آيات کثيرة بشكٍ   ؛ةخاصّ   ة  ولشرعيته أهميّ 

الفق  ،تهفي الأسرة وقدسيّ  تَقْتُلوُا  }:  ر قائلًا فمنها ما ينهى عن قتل الأولاد بسبب  وَلَا 
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وْلَادَكُمْ خَشْيَةَ إمِْلَاقٍ 
َ
ومنها   2،ومنها ما يعتبر إهلاك النسل من مصاديق الفساد  1،أ

 3. ر منه بشدّ ما يدين وأد البنات ویحذّ 

  ، ته ة إنجاب الطفل وقدسيّ يّ إلى أهمّ   تشير أحاديث کثيرة أيضًا بشك مباشر أو ضمنيّ 
وتوصي مجموعة منها بالزواج    4، فمنها ما يوصي بالزواج من البکر الولود أي کثيرة الإنجاب 

 ه قال:  أنّ   | وروي عن رسول الله   5؛ ها أکثر إنجاباً وأفضل نسلًا لأنّ   ؛ من الفتاة البکر 
أخلافًا، وأفتح شَء أرحامًا، أما    أفواهًا، وأدرّ شَءٍ   هن أطيب شَءٍ فإنّ   ؛ جوا الأبکارتزوّ 
 6.  بالسقط..  أباهي بکم الأمم یوم القيامة حتَّّ تم أنّي علم

وروي    8، ر من ترك الإنجابوما یحذّ   7،ومنها ما يدعو إلى طلب الإنجاب والاستيلاد 
»تزوّ أيضً  ولودً ا:  بکرًا  تزوّ   ، اجوا  عاقرًا«ولا  جميلة  حسناء  وءَاء    9،جوا  السَّ و»الولود 

 11،علی التزاوج والتناسل والتكاثر ومنها ما یحثّ  10،)القبيحة( خير من الحسناء العقيمة«
و»إنّ الله    13،أسوأ النساء للزواج العاقر  کما روي أنّ   12،: »خير نسائکم الولود«وروي أنّ 

  ؛ بعَْثُ مِنْ قبَْرهَِا بغَِيْرِ حِسَابٍ ه: »الَنُّفَسَاءُ تُ وروي أنّ   14،تبارك وتعالى بارك في الودود الولود«
 

 . 31الإسراء: . 1
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نَّهَا مَاتتَْ فِي غَمِّ نِفَاسِهَا«
َ
الِحَ رَیْحَانةَ  مِنْ رَيَاحِيِن    1، لِأ وهذ النبوي الشريف: »إنَِّ الَوَْلَدَ الَصَّ

عِبَادِهِ«  2،الَْجنََّةِ« بيَْنَ  قَسَمَهَا  الَِله  مِنَ  رَیْحَانةَ   الِحُ  الَصَّ الَوَْلَدُ    3، و»الَوَْلَدُ  الَرَّجُلِ  سَعَادَةِ  و»مِنْ 
الِحُ« ه من بين الأمور الثقيلة في الميزان يوم الحساب هو ولد صالح مات  وقد ورد أنّ   4، الَصَّ

الِحُ مِيَراثُ الَِله مِنَ الَمُْؤْمِنِ إِذَا قَبَضَهُ  5، لمسلم وهو يصبر ويرضى عنه   6«. و»الَوَْلَدُ الَصَّ

أحد أشراط    فمنها ما يذکر أنّ   ، ة وقيمة الإنجاب الشرعي يّ د علی أهمّ هناك أحاديث تؤکّ   کما أنّ 
المؤمن لا يولد   وأنّ  8،  أولاد الزنا الأنبياء وأبناءهم ما قتلهم إلّا  وأنّ  7، الساعة هو تکاثر أولاد الزنا 

عجزت    ، ولا في شعره، ولا في دمه، ولا في شيء منه   ، ولا في بشره   ، ه »لا خير في ولد الزنا وأنّ   9، من الزنا 
وقد حمل فيها الكلب والخنزير )أي: وما عجز عنهما وعجز    ، ( × عنه السفينة، )أي سفينة نوح 

ناَ«   10، (« × عنه، فلم یحمله معه  بدًَا   11، وقوله: »کَرِهَ سُؤْرَ وَلَدِ الَزِّ
َ
ناَ أ وَلَا يطَِيبُ ثَمَنهُُ    ، »لَا يطَِيبُ وَلَدُ الَزِّ

وما یخبر عن عدم    13، د الزنا إلى الأبد وما یحکم بنجاسة أولا   12، وَالَمِْمْزِيرُ لَا يطَِيبُ إِلَى سَبعَْةِ آباَءٍ« 
ه: »لَا تَغْتسَِلْ  وقد ورد في الحديث أنّ   15، الأولين والآخرين   ولد الزنا شرّ   وأنّ   14، ة دخول ولد الزنا الجنّ 
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امِ  ناَ وهَُوَ   ؛ مِنَ الَْبِئِْْ الََّتِي تَجتَْمِعُ فِيهَا غُسَالةَُ الَْحمََّ وما    1،  لَا يَطْهُرُ إِلَى سَبعَْةِ آباَءٍ« فَإنَِّ فِيهَا غُسَالةََ وَلَدِ الَزِّ
ة أو أمة  الزواج من حرّ   وأنّ   2، ينهى عن الحج والزواج بأموال حصلت من بيع جارية مولودة من الزنا 

مولودة من    اذ أمةٍ ة اتّ وما یحکم بکراهيّ   3، ه لا يجوز  الحمل بطفل منها مولودة من الزنا جائزًا، لکنّ 
   4ل. زنا کمرضعة الطف 

 ة تَاه بعضهم البعض اد والتعاون بین أفراد الأسرة والشعور بالمسؤوليّ . الاتَّ 6
د  کما أکّ   5{، والتقوی   تعاونوا بالبرّ } دعا القرآن الکريم إلى التعاون في أعمال الخير بقوله:  

والمودّ  الرحمة  خاصّ علی  الناس  بين  الأسرة:  لأ ة  ة  مِنْ  } عضاء  لکَُمْ  خَلَقَ  نْ 
َ
أ آياَتهِِ  وَمِنْ 

وَرحَْمَةً  ةً  مَودََّ بيَنَْکُمْ  وجََعَلَ  إِلَيهَْا  لِتسَْکُنُوا  زْوَاجًا 
َ
أ نْفُسِکُمْ 

َ
تعالى:    6، { أ ي  } وقوله  ِ الذَّ هُوَ 

فَبِمَا رحَْمَةٍ مِنَ الِله  } وقوله:    7، { خَلَقَکُمْ مِنْ نَفْسٍ وَاحِدَةٍ وجََعَلَ مِنهَْا زَوجَْهَا لِيسَْکُنَ إلَِيهَْا 
قرَْبُ للِتَّقْوَى وَلَا تنَسَْوُا الفَْضْلَ بيَنَْکُمْ } وقوله:    8، { لِنتَْ لهَُمْ 

َ
نْ تَعْفُوا أ

َ
 9. { وَأ

  10، فمنها ما يدعو إلى التعاون علی الحق  ،د العديد من الروايات أيضًا علی التعاونيؤکّ 
النبي ما  أنّ   |وروي عن  قال:  أمّ ه  فهم علی خير  دامت  والتقوی  بالبر  يتعاونون  تي 
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أفراد    1، وبرکة بين  والتوادد  التحابب  ضرورة  إلى  تشير  مختلفة  أحاديث  أيضًا  وهناك 
ه إذا  وما ورد أنّ   3، وضرورة التراحم  2،فمنها ما ينصح بالتعاطف والتوادد بينهم  ،الأسرة

کم  وقوله: خيرکم أحبّ   4،ق في الحياةة وحسن الخلأراد الله خيًرا لأهل بيت، رزقهم المحبّ 
نسائکم أحبّ   5، إلى  خيرکم  الأئمّ أو  إلى  المعصومين کم  تعليل    6^،ة  في  ورد  وما 

وما ذکر في أسباب خلقة    7،اءآدم لم يکن له أنيس غير حوّ   بالنساء من أنّ   تسميتهنّ 
 9، النساء مصدر سکون  وأنّ   8،الرجال ویسکنوا إليهنّ   نّ ليأنس به  نخلق  نّ هالنساء علی أنّ 

 10ح.ه الإنسان الخير، من ضمنها امرأة صالحة وولد صالوما ورد في مصاديق الأنيس علی أنّ 
من    وروي أنّ   11، ومنها ما يذکر مصاديق قرين الإنسان، من ضمنها امرأة وولد 

المودّ   حقّ  إظهار  زوجته  والمحبّ الزوج علی  إليه ة  حقّ   12، ة  زوجها    ومن  الزوجة علی 
التعامل معها الرفق   المحبّ   ومن حقّ   13، بها وحسن  إظهار  ة لها  الزوجة علی زوجها 

معها  أنّ   14، والتعاطف  ثلاثة    وروي  عن  یستغني  لا  زوجته  مع  في علاقته  الرجل 
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حبّ  لکسب  معها  الموافقة  وهي:  والتوسع أشياء،  معاشرتها  وحسن  وقلبها،    ة ها 
 وجاء في حديث:    2، نّ ( لبعولته هنّ )أحبّ   خير النساء أشفقهنّ   وأنّ   1، عليها 

، وَطَيِّبُوا قُلوُبَهُنَّ حَتََّّ یقَِفْنَ مَعَکُمْ، وَلَا تکَْرَهُوا الَنِّسَاءَ، وَلَا تسَْخَطُوا بهِِ  شْفِقُوا عَلَيْهِنَّ
َ
 3. نَّ أ

حبّ  الأنبياء  أخلاق  »من  ا:  أيضً ا    4، النساء«   وورد  مَ َّ »كُل آخر:  حديث  وفي 
 » اءِ لِنِّسَ ا ل ب  ادَ حُ زْدَ ًا اِ ان يمَ دُ إِ بْ ْعَ َل ادَ ا زْدَ إذ ورد في الحديث    ؛ والعکس صحيح   5، اِ

« أنّ  اءِ لِنِّسَ ا ل ب  ادَ حُ زْدَ ا إِلاَّ اِ يْرً انِ خَ يمَ لْإِ
َ ادُ فِي ا َزْدَ لًا ي ظُنُّ رجَُ

َ
وقد    6، ه قال: »ما أ

وقد    7، الله قد جعلها سکينة له   جها أن يعرف أنّ الزوجة علی زو   من حقّ   ورد أنّ 
« روي أنّ  ة  ادَ بَ ْنِ عِ ي الِدَ وَْ َل ا لَى  رَ إِ ظَ َلنَّ ةٍ    8، : »ا َ ةٍ وَ رحَْم فَ

ْ
رَأ ْنِ بِ ي الِدَ وَْ َل ا لَى  رُ إِ ظَ َلنَّ و»ا

 » ة  ادَ بَ الجنّ   9، عِ في  ا  بيتً له  الله  بنی  والديه  أشفق علی  الرجل    وأنّ   10، ة ومن  »قُبلة 
 11. « لوالديه رحمة 
أنّ  الله وروي  يرحمه  أولاده  أحبَّ  مَن  أنّ   12، ه  حديث  في  رسول  وورد  كان  ه 

قطّ   | الله  أولادي  أقبّل  لم  أنا  أحدهم:  له  قال  أهل  إذا  من  أراك  فقال:   ،
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 وورد في حديث:   2، علی تقبيل الأطفال والإکثار منه   ومنها ما یحثّ   1، النار 
وْلادََكُمْ فإَنَِّ لکَُمْ 

َ
َنَّةِ مَا بیَْنَ كُِّ دَرجََتَیْنِ خَمْسُمِئَةِ عَامٍ قَبِّلوُا أ

ْ
 3. بکُِلِّ قُبْلَةٍ دَرجََةً فِي الَج

أوقات  و  الأسرة  أعضاء  يقضي  أن  ينبغي  الکريم،  القرآن  نظر  وجهة  من 
ا  معً أنّ   ، فراغهم  الفراغ  وقت  تعريف  في  التي  وجاء  الأنشطة  من  مجموعة  ه 

تطوّ  الأشخاص  الانته یستخدمها  بعد  العائليّ عًا  وواجباتهم  أعمالهم  من  ة  اء 
يتضمّ والاجتماعيّ  المهارة، وهو  أو  المعرفة  ن  ة للاسترخاء والاستمتاع واستزادة 
 4ة. الرضا والمتع 

ة، والذهاب  فهي تعم فئاتٍ كاستهلاك السلع الثقافيّ  ،ة قضاء وقت الفراغا کيفيّ وأمّ 
ة والأنشطة  والاجتماعات الدينيّ ة  إلى المسَّح والسينما، والمشارکة في الدورات التعليميّ 

 5. ةفهي تشمل ساعات الفراغ اليوميّ  ،ة وقت الفراغيّ ا کمّ وأمّ  ،ةيّ ة والفنّ الرياضيّ 
د العديد من الآيات علی ضرورة قضاء أفراد العائلة أوقات فراغهم معًا ووجود التآلف  تؤکّ 

ويعتبر تأليف القلوب والأخوة نعمة من نعم    6، فمنها ما ينهى عن قطع الصلة   ، والتآنس بينهم 
د  هناك أحاديث تؤکّ   کما أنّ   9، ، وينهى عن التفرقة 8ومنها ما یستنکر الشقاق والانفصال   7، الله 

حَبُّ أيضًا علی تماسك أفراد الأسرة، فورد في حديث ما نصّ 
َ
 إلَِى الَِله  ه: »جُلوُسُ الَمَْرءِْ عِندَْ عِيَالِهِ أ
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  2، ه إلى العيال ومقاربة الزوجة صدقة ومنها ما يعتبر التوجّ   1، تَعَالَى مِنِ اِعْتِكَافٍ فِي مَسْجِدِي هَذَا« 
 3. ه من علامات عدم التکبر هو الأکل مع العيال وورد أنّ 

التعاون إنّ   من  فضلًا  ومعتقداتهم،  وأفعالهم  أقوالهم  مسؤولون عن  الأسرة  أفراد 
فمنها ما   ،د العديد من الآيات علی هذه المسألةبعض، کما تؤکّ مع  والتعاطف بعضهم  

باِلمَْعْرُوفِ }يوصي بالأمر بالمعروف والنهي عن المنکر بقوله:   مُرْ 
ْ
وأَ لَاةَ  الصَّ قمِِ 

َ
أ بنََُّ  یاَ 

صَابكََ وَانْهَ عَ 
َ
هْليِکُم }علی:    ومنها ما ينصّ   4، نِ المُْنْکَرِ وَاصْبَِْ عَلیَ مَا أ

َ
نْفُسَکُمْ وأَ

َ
  قوُا أ

 کما ورد هذا المعنی في وصية لقمان لابنه.  5ناَرًا 

حيث    ؛إلى هذه الحقيقة  ویشير العديد من الأحاديث أيضًا بشك مباشر أو ضمنيّ 
ومنها ما يعتبر تارك   6، بالمعروف والنهي عن المنکرتدعو مجموعة منها الناس إلى الأمر  

المنکر مبغوضًا عند الله عَنِ    7، الأمر بالمعروف والنهي عن  وَالَنَّهْي  بِالمَْعْرُوفِ  مْر 
َ
و»الَْأ

مْکَنَ وَلمَْ يکَُنْ خِيفَة  عَلیَ الَنَّفْسِ«
َ
والذي یشمل أعضاء الأسرة    8، الَمُْنکَْرِ وَاجِبَانِ إِذَا أ

ولى  بطريق
َ
ته، وکيف لا  عن رعيّ   وراعٍ   مسؤول    شخصٍ   كّل   علی أنّ   ة روايات تدلّ وثمّ   ،أ

وأنَّ الأب هو المسؤول عن توجيه    9،أعضاء الأسرة هم رعايا بالنسبة لرئيس العائلة  فإنّ 
وما ورد في ذکر الغيرة کإحدی مكارم الأخلاق   10، أولاده نحو الله وطاعته وحسن تربيته
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نبيه  الله  وهباها  الديّ   1|،التي  ذم  في  ورد  ما  بعرضه  ومنها  يبالي  لا  الذي  وهو  وث 
ة عن شؤون  وليّ مما يعتبر من مصاديق عدم القيام بالمسؤ   ،وناموسه تجاه غير ذوي المحارم

المتغافل عن  أعضاء الأسرة، فقد ورد ما نصّ  ه: »لا يقبل الله الصلاة من الديوث وهو 
 وأنّ   4، ة أبدًا«و»لن يدخل الديوث الجنّ   3، ة علی الديوث«وأيضًا: »حرّم الله الجنّ   2،زوجته«

 ه قال: أنّ  |وقد ورد في حديث عن رسول الله  5،الديوث قد كفر بالله
 َ
ْ
یحهَُا مِنْ مَسِيَرةِ خَمْسِمِئَةِ عَامٍ إنَِّ الَج ؛ قيِلَ: یاَ رَسُولَ    ،نَّةَ لَيُوجَدُ رِ وَلاَ يَجِدُهَا عَاقٌّ وَلاَ دَیُّوث 

تهُُ وَهُوَ يَعْلَمُ بهَِا.  ،الَلهِ 
َ
ِي تزَْنِِ امِْرأَ یُّوثُ؟ قَالَ: الَذَّ    6وَمَا الَدَّ

 وورد أيضًا:  
یُّوثُ مِنَ الَرَّجُلِ..   ،الَُله إلَِيْهِمْ یوَْمَ الَْقِيٰامَةِ ثلَاَثةَ  لاٰ يَنْظُرُ   : الَدَّ لِيم 

َ
يهِمْ وَلهَُمْ عَذٰاب  أ   7. وَلاٰ یزَُکِّ

   هوروي أنّ 
وْ بَعْضِ مَنَاکحِِهِ مِنْ مَمْلوُکهِِ 

َ
هْلهِِ أ

َ
غِيَر الَرَّجُلُ فِي أ

ُ
ْ بَعَثَ الَُله    ، إذَا أ عَزَّ وجََلَّ  فلََمْ يَغَرْ وَلمَْ يُغَيرِّ

يهِ اَلمَْلَائکَِةُ الَدَّ  یمَانِ وَتسَُمِّ    8. یُّوثَ إلَِيْهِ طَائرًِا.. فَيَنْزِعُ الَُله عَزَّ وجََلَّ مِنْهُ بَعْدَ ذَلكَِ رُوحَ الَْإِ

 9.تارك الأمر بالمعروف والنهي عن المنکر  ومنها ما ورد في ذمّ 
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 مراعاة العدل والتناسب بین حقوق الرجل والمرأة ومسؤولياتهما   -7 
الرجل الشؤون المناسبة له وتويل المرأة   تويل ة بمكان  ، من الأهميّ في أسلوب الحياة القرآنيّ و 

وقد تقتضي    ، وبهذه الطريقة تقام العدالة بين الرجل والمرأة في المجتمع والأسرة   ؛ الشؤون المناسبة لها 
العلاقة بين    نّ إ وبعبارة أخرى،    . وقد تقتضي الاختلاف فيها   ، هذه العدالة المساواة في بعض حقوقهما 

ما هي عموم وخصوص من  »المساواة والتشابه« و»العدل والتناسب« ليست علی غرار التساوي، وإنّ 
 وفيما يلي توضيح هذا المبحث من خلال شرح بعض النقاط والمبادئ:   ، وجه 

ة  نظرة القرآن الکريم إلى حقوق وقضايا الرجل والمرأة ليست نظرة ذکوريّ   : إنّ مبدأ معرفة الإنسان 
حياة الرجل والمرأة ومصيرهما    ة الإنسان؛ لأنّ ما هي تقوم علی محوريّ ة، وإنّ ها ليست نظرة أنوثيّ کما أنّ 
طان ومتداخلان، ولا يمکن فصل شؤونهما عن بعض. فمن وجهة نظر القرآن الکريم، الإنسان  متراب 

 هو خليفة الله، وقد خلقه الله کأشرف المخلوقات. 

ة کثيرة في القرآن الکريم تشمل الرجال والنساء، ذلك من خلال تعابير  وهناك خطابات عامّ 
ه الله  ومن وجهة نظر القرآن الکريم خالق الوجود كّل   2، « الإنسان ها  یا أیّ و»   1، « ها الناس یا أیّ نحو: » 

 9. « الناصح و»   8، « العادل و»   7، « القدیر و»   6، « الخبير و»   5، « العالم و»   4، لم الوجود« و»مبدأ عا   3، الحکيم 

ه عالمِ  وبما أنّ   10، ه بدون سبب وغايةالله حکيم فلا يفعل شيئًا في الوجود كلّ  وبما أنّ 
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فلا يظلم أحدًا من    ،ه عادل وناصح  ولأنّ   1، فلا عيب ولا نقض في صنعه  ،وخبير وقوي 
وجميع الأطوار والاختلافات في   3،علی العدل والقسط  ه قائم  ونظام الوجود كلّ   2، وأنثی  ذکرٍ 

تکوينها لتحقيق هذا الغرض، والفرق بين الرجل والمرأة هو من أسباب   هذا الکون تمّ 
 لهدف الغائي. وهذا ا  ،الوصول إلى السعادة

  4، إنسان أن يصل إلى الکمال المطلق في نظر الله   ا كان من شأن كّل : لمّ مبدأ فلسفة القانون 
قد وضعها الله بين أبناء البشر،    ... ة وبيئية ة واجتماعيّ ة وثقافيّ ة وعرقيّ هناك اختلافات بنيويّ   ت وكان 

من البشر للوصول إلى هدفهم المنشود    أو مجموعةٍ   فردٍ   د أيضًا الطريق أمام كّل قد مهّ   وجلّ   فكان عزّ 
ة  الحقوق الطبيعيّ   لکنّ   ، ة وهذه الرؤية هي أساس الحقوق الطبيعيّ   ، ة باتهم الوجوديّ والنهائي وفقًا لمتطلّ 

ة، فقد بناها الشريعة، وقد سنّ  جعلها علی أساس الخلق والاختلافات التکوينيّ   ة التي تمّ الإلهيّ 
لشريعة بعلمه وحکمته اللامحدودة ومراعاة الفروق بين البشر والنظر في  الشارع المقدس قوانين ا 

  ، وأنثی علی أساسها   ق جميع حقوق جميع البشر من ذکرٍ کمالهم المطلق، بحيث يمکن أن يتحقّ 
ة  استيلاء علی هذه القوانين الحکيمة سيُحدث خللًا لا يمکن إصلاحه في عمليّ   أيّ   وبالتالي فإنّ 

المنطلق فإنّ ومن    ؛ تکامل الإنسان  الرجل والمرأة    هذا  التساوي والتشابه )الكامل( بين حقوق 
 ة.  سيکون مخالفًا للحکمة الإلهيّ 
السياسيّ  الفلسفة  الفرديّ ة مبدأ  الناس من اکتشاف مصالحهم  إذا تمکن  ة  ة والاجتماعيّ : 

الإنسان    ظلّ ة، و ة والفرديّ ل الشريعة في القضايا الاجتماعيّ بالكامل، فلم يکن هناك داعيًا لتدخّ 
ة ومراقبة ما  ة والنقليّ ة بهذا الرأي، ولکن الأسباب العقليّ مستغنيًا عن الدين، کما تؤمن العلمانيّ 

إلى الدين من أجل تحقيق الکمال والسعادة    ةٍ البشر في حاجة ماسّ   تظهر أنّ   حدث في العالم الحقيقّ 
 في الدنيا والآخرة. 

 

  .3الملك:   .1
  .44؛ يونس:  77و  40النساء:  .2
  .5/107: 1416؛ فيض الكاشاني، تفسير الصافي، 4/103: 1403الإحسائي، عوالي اللئالي،  .3
  .6- 4التين:   .4
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ة  المشترکة بين الرجل والمرأة، فقد ذکر في القرآن الکريم وسنّ فبالإضافة إلى الحقوق والميزات  
من هاتين المجموعتين، ومن منظور ظاهري، تستفيد منها    ة لكّ حقوق خاصّ  ̂ المعصومين 

  بل وإنّ   ، وإعفاء المرأة من خوض الحرب   1، نفقة المرأة علی الرجل   کوجوب المرأة أکثر من الرجل،  
ووجوب دفع المهر علی    3، ل الأذی من قبل زوجها وغيرته بجانب تحمّ   2ل جهادها حسن التبعّ 

ووجوب قتل الرجل    5[، إذا طالبت به [ودفع ثمن الرضاعة للأم المرضعة    4، الرجل فورَ مطالبة المرأة 
ت ارتدادًا  ا ولم يتب، بخلاف المرأة البالغة العاقلة، فإذا ارتدّ البالغ والعاقل إذا كان ارتدّ فطري  

 6.  تموت تتب، تسُجن حتّی ا ولم  فطري  

فإنّ  المتقدّ   وعليه،  أوّ الأسرة  فيها  كان  أسرة  ومسؤوليّ مة هي  حقوق  الرجل  لًا،  ات 
 . وثانيًا تتماشى مع رشدهما وتکاملهما   .ةة والعقليّ والمرأة متناغمة مع بنيتهما الجسديّ 

ولا   ،والبرزخ والآخرة[نان بها من نيل السعادة في العوالم الثلاثة ]الدنيا  وثالثاً، يتمکّ 
نظريات أخرى    تة التناسب والعدالة، وليس مع نظريّ تنسجم هذه القضايا الثلاثة إلّا 

 7. ة( ة التساوي والتشابه )مما تقترحه الحرکة النسويّ کنظريّ 
  

 

الخصال،   ؛3/105: 1404؛ الصدوق، من لا یحضره الفقيه، 512و  5/403 ؛13/99.64: 1363الكليني، المرجع نفسه،  .1
  .343: 1375الاستبصار،  ؛7/372و  6/293: 1365 الطوس، تهذيب الأحكام،  ؛247: 1403

، الخصال  4/416و   3/439:  1404؛ الصدوق، من لا یحضره الفقيه،    507و    5/9:  1363الكليني، المرجع السابق،   .2
  .2/620و   576: 1403

؛ الطوس، تهذيب لأحكام،  3/439:  1404؛ الصدوق، من لا یحضره الفقيه،  5/9:  1363،  هالكليني، المرجع نفس .3
1365 :6/126.  

  .24و  4 النساء: .4
  .6الطلاق:  ؛233البقرة:  .5
نفسه،   .6 المصدر  الصدوق، الخصال،  7/256:  1363الكليني،  تهذيب الأحكام،  586:  1403؛  الطوس،  : 1365؛ 
  .4/253: 1375 ،الاستبصار  ؛10/137
  .168: 1387زرشناس، مبانی نظري غرب مدرن،   .7
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 نتيجة البحث 

تمّ إنّ   التي  الأنماط  بين  فإنّ   من  الإنسان،  بحياة  للارتقاء  القرآن    تقديمها  نمط 
وأما إذا نظرنا في حياة المسلمين    ،أکثر الأنماط والأساليب اکتمالًا ونجاحًا الکريم هو  
أنّ  تقدّ ووجدنا  یحرزوا  لم  مقارنة هم  وأبعادها  الحياة  مجالات  مختلف  في  کبيًرا  مًا 

الغربيّ  القرآنيّ بالمجتمعات  حياة  نمط  ضعف  بسبب  ليس  فهذا  فاعليّ   ة،  ، تهوعدم 
تنفيذه بشكٍ  قدّ   ،كامل )من قبل المسلمين(و  دقيقٍ   ولکن بسبب عدم  القرآن  فقد  م 

سماويّ  کتاب  آخر  بوصفه  الحياة   الکريم  نسخة  وأکملها،  الأديان  کخاتم  والإسلام 
 ة. مًا للبشريّ الأکثر اکتمالًا وتقدّ 

المقالة في  و  الحياة المتقدم، والذي يأخذ في الاعتبار    يتمّ   هذه  تقديم نوع من نمط 
ة للإنسان، ويجعله سعيدًا في هذه الدنيا، وعالم البرزخ،  ة والدينيّ ة والروحيّ يّ الجوانب المادّ 
مة تعتمد علی مراعاة العديد ة المتقدّ الحياة القرآنيّ   ا في مجال الأسرة، فإنّ وأمّ   ،ودار الآخرة

لل يمکن  الأمور،  بجانب من  سعيدةً  حياةً  يعيش  أن  ملاحظتها،  خلال  من  مرء 
 استخدامها للتکنولوجيا الحديثة. 

  

  



 63 ...................................................................... خصائص الأسرة المطلوبة في نمط الحياة القرآنّي المتقدّم  

لثة 
الثا

نة 
الس

■ 
س

لخام
دد ا

الع
 ■ 

يخر
 -  ف

اء  
شت

202
3

 
م/ 

144
4

 ه  
  

 مصادر البحث
 القرآن الکريم 

 نهج البلاغة  

شناسی زنان، ترجمه منيژه نجم عراقی، طهران: نشر ني، الطبعة    آبوت، پاملا/ والاس، كلر، جامعه .۱
 . ش1387الخامسة، 

 ق 1403د الشهداء،  العزيزية في الأحاديث الدينية، قم: مؤسسة سيّ الإحسائي، محمد، عوالي اللئالي .۲

 . ق1381 الإربلي، علي، کشف الغمة في معرفة الأئمة، تبريز: بني هاشم،  .۳

 . ق  1404الإسكافي، محمد، التمحيص، قم: مدرسة الإمام المهدي )عج(،  .٤

 . ق 1408، ×الأشعري، أحمد، النوادر، قم: مدرسة الإمام المهدی .٥

الآمدي، عبد الواحد، تصنيف غرر الحکم ودرر الكلم، قم: مکتب الإعلام الإسلامي لحوزة قم   .٦
 . ش  1378ة، الطبعة الثانية، العلميّ 

 . ش  1382أنوري، حسن، فرهنگ بزرگ سخن، طهران: سخن، الطبعة الثانية،   .۷

العلميّ  .۸ المطبعة  قم:  يزدي،  عرفانيان  غلامرضا  التصحيح:  الزهد،  حسين،  الطبعة  ة الأهوازي،   ،
 . ق 1402الثانية، 

 . ش  1391باقري، أحمد، خانواده در اسلام وايران، طهران: شهرآب،  .۹

 . ق  1370ة، البرق، أحمد، المحاسن، طهران: دار الکتب الإسلاميّ  .۱۰

بورديو، بيير، نظريه کنش: دلايل عملي وانتخاب عقلاني، ترجمة: مرتضی مرديها، طهران: نقش   .۱۱
 . ش 1380ونگار، 

 . ش   1360القاسم، نهج الفصاحة، طهران: مؤسسة جاويدان للنشر، الطبعة الخامسة عشرة،    باينده، أبو  .۱۲

 . ق   1383التميم، نعمان، دعائم الإسلام وذکر الحلال والحرام والقضايا والأحكام، قاهرة: دار المعارف،   .۱۳
 . ش 1382تورکيلدسن، جرج، أوقات فراغت، ترجمة: عباس أردكانيان، طهران: نوربخش،  .۱٤

ة  محمد جواد، روش شناس تدوين شاخص پيشرفت انسانی بر أساس گفتمان قرآني، مجلّ   توكلي، .۱٥
 . 56-31الرابع، ص  ، المتتالي 2، الرقم  2ش، السنة   1390معرفت الاقتصادية،

 . ق   1404الحراني، حسن، تحف العقول عن آل الرسول، قم: مکتب الإعلام الإسلامي، الطبعة الثانية:   .۱٦

الگوي آرماني حسن دوست فرخاني، هادي .۱۷ أميد رضائي وداود حسن دوست فرخاني، بررس  ؛ 
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 . 56- 31، ص186ش، الرقم    1392ة معرفت،سبك زندگی از ديدگاه مکتب إسلام، مجلّ 

 . ق  1412الحسني، علي، کشف المحجّة لثمرة المهجة، قم: مکتب الإعلام الإسلامي،  .۱۸

 . ق   1414ة،  الإعلام الإسلامي، الطبعة الثانيّ لتحرير الفتاوی، قم: مکتب    ي د، السَّائر الحاو ، محمّ لّى الح  .۱۹

 . ق  1413، ^الله، قرب الإسناد، قم: مؤسسه آل البيت ، عبدي الحمير .۲۰
وأبو  .۲۱ حسين  مجلة    خطيبي،  إسلامي،  زندگي  سبك  شاخصهای  بر  مروري  ساجدي،  الفضل 

 . 26-13، ص22، السنة 185ش، الرقم  1392معرفت، 

تمّ  .۲۲ تاريخ  ويل،  ترجمة:  دورانت،  و  دن،  انتشارات  طهران:  وأبوطالب صارمي،  زاده  تق  صفدر 
 . ش  1367آموزش انقلاب اسلامي، طبعة منقحة ثانية، 

 ق  1412الديلم، حسن، إرشاد القلوب إلى الصواب، قم: منشورات الشريف الرضي،  .۲۳

 . ق  1409، ×الراوندي، سعيد، الخرائج والجرائح، قم: مدرسة الإمام المهدي .۲٤

ا .۲٥ سعيد، قصص  مؤسّ الراوندي،  مشهد:  الإسلاميّ لأنبياء،  الأبحاث  المقدسّ سة  للعتبة  التابعة  ة  ة 
 . ش  1368ة، الرضويّ 

السيّ  .۲٦ مؤسّ الراوندي،  طهران:  النوادر،  الله،  فضل  بور  د  کوشان  حسين  محمد  الحاج  سة 
 . ق 1376الثقافية،

  رفعت جاه، مريم، تأثير موقعيت شغلي بر سبك زندگی زنان شاغل: مطالعه ای در زنان شاغل .۲۷
ش، الرقم    1387ة والاتصالات،  ة للدراسات الثقافيّ ة انجمن إيراني الفصليّ در وزارت بازرگاني، مجلّ 

 . 159-137، ص11

 . ش  1387زرشناس، شهريار، مباني نظري غرب مدرن، طهران: کتاب صبح، الطبعة الثالثة،  .۲۸

عدالت،   زيبایي، حسن، مطالعه اي درباره نسبت ماهوي پيشرفت وعدالت؛ پيشرفت به مثابه  .۲۹
 . 253- 245ش، ص   1390خردنامه عدالت در الگوی اسلامی ـ إيراني پيشرفت، طهران، همشهری،  

 . ش  1370ساروخاني، باقر، مقدمه ای بر جامعه شناسی خانواده، طهران: سروش ، .۳۰

سالاري فر، محمد رضا، خانواده در نگرش اسلام وروانشناسی، قم: معهد بحوث الحوزة والجامعة،   .۳۱
 . ش  1385طهران: سمت، 

 . ش  1379مة، د، مناقب آل أبی طالب، قم: مؤسسة انتشارات العلّا سروي، محمّ  .۳۲

 . ش 1392شريفي، أحمد حسين، سبك زندگی إسلامي إيراني، طهران: آفتاب توسعة،  .۳۳
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 . ش 1363د، جامع الأخبار، قم: منشورات الشريف الرضي، الشعيري، محمّ  .۳٤

وخانواده، طهران: شرکت سهامی انتشار، التقييم الثاني،  شناسی زنان    تقی، جامعه  دشيخی، محمّ  .۳٥
 . 1387 الطبعة الثانية، 

 . ق  1417سة بعثت ،، قم: مؤسّ د، الأماليالصدوق، محمّ  .۳٦

 . ق 1422ة، الطبعة السابعة،د، التوحيد، قم: مکتب الانتشارات الإسلاميّ الصدوق، محمّ  .۳۷

 .ق   1403 ة،د، الخصال، قم: مکتب الانتشارات الإسلاميّ الصدوق، محمّ  .۳۸

   . ق 1386ه، د، علل الشرايع، نجف: المکتبة الحيدريّ الصدوق، محمّ  .۳۹

 . ش   1378د، عيون أخبار الرضا، تحقيق: مهدی لاجوردي، طهران: انتشارات جهان،  الصدوق، محمّ  .٤۰
 . ق   1404ة، الطبعة الثانية،  د، کتاب من لا یحضره الفقيه، قم: مکتب المنشورات الإسلاميّ الصدوق، محمّ  .٤۱

 . ق  1405ة، د، کمال الدين وتمام النعمة، قم: مکتب المنشورات الإسلاميّ محمّ  الصدوق، .٤۲

 . ق  1403ة، د، معاني الأخبار، قم: مکتب المنشورات الإسلاميّ الصدوق، محمّ  .٤۳

 . ق  1418ة، الطبعة الثانية، طاهري، حبيب الله، حقوق مدني، قم: مکتب المنشورات الإسلاميّ  .٤٤

 . ق  1403أهل اللجاج، مشهد: نشر مرتضی، الطبرس، أحمد، الاحتجاج علی  .٤٥

 . ق 1392الطبرس، حسن، مكارم الأخلاق، قم: منشورات الشريف الرضي، الطبعة السادسة،  .٤٦

 . ق 1408الطبرس، فضل، مجمع البيان في تفسير القرآن، بيروت: دار المعرفة، الطبعة الثانية،  .٤۷

 . ق  1404مؤسسه آل البيت، د، اختيار معرفة الرجال )رجال الکشي(، قم: الطوس، محمّ  .٤۸

محمّ  .٤۹ الطبعة  الطوس،  الإسلامية،  الکتب  دار  طهران:  الأخبار،  من  اختلف  فيما  الاستبصار  د، 
 . ق 1375الثانية، 

 . ق  1414د، الأمالى، قم: مؤسسة البعثة، الطوس، محمّ  .٥۰

 . ق  1365د، تهذيب الأحكام، طهران: دار الکتب الإسلامية، الطبعة الرابعة، الطوس، محمّ  .٥۱

 العاملي، باقر، حقوق خانواده، طهران: مدرسة عالى دختران، )د.ت.(.  .٥۲

 . ق   1409،  × العريضي، علي، مسائل علي بن جعفر ومستدركاتها، مشهد: المؤتمر العالم للإمام الرضا  .٥۳

 ش  1384عميد، حسن، فرهنگ فارسی عميد، طهران: أمير کبير، الطبعة السابعة والعشرون ، .٥٤

 ق  1380ياشي، طهران: المکتبة العلمية الإسلامية،العياشي، محمد، تفسير الع .٥٥

 . ش 1382والاتصالات،    فاضلي، محمد، مصرف وسبك زندگی، قم: انتشارات صبح صادق ومعهد فرهنگ للأبحاث، الفنّ  .٥٦
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 . ش  1383ة، فاضلي، نعمت الله، سبك زندگی، طهران: وزارة الثقافة والإرشاد الإسلاميّ  .٥۷

 . ش   1368عظين، قم: منشورات الشريف الرضي،  روضة الواعظين وبصيرة المتّ د،  الفتال النيسابوري، محمّ  .٥۸

 . ق1416د محسن، تفسير الصافي، طهران: مکتبة الصدر، الطبعة الثانية، فيض الكاشاني، محمّ  .٥۹

 ق   1413ة،  سة الرضويّ ة للعتبة المقدّ القم، جعفر، جامع الأحاديث، مشهد: مؤسسة البحوث الإسلاميّ  .٦۰
سيد طيب موسوي الجزائري، قم: مؤسسه دار الکتاب،  ال القم، التحقيق:  القم، علي، تفسير .٦۱

 . ق 1404الطبعة الثانية، 

دة  ة الدراسات متعدّ د، تربيت إسلامي: گذار از اهداف کلی به اهداف رفتاری، مجلّ كاوياني، محمّ  .٦۲
 . 3ش، الرقم  1388الفروع للقرآن الکريم، 

 . ش   1391وأبزار سنجش آن، قم: معهد بحوث الحوزة والجامعة،  د، سبك زندگی إسلامي  كاوياني، محمّ  .٦۳

 . ش   1353ة، الطبعة الثانية،  د، معدن الجواهر ورياضة الخواطر، طهران: المکتبة المرتضويّ الکراجكي، محمّ  .٦٤

محمّ  .٦٥ الإسلاميّ الكليني،  الکتب  دار  طهران:  غفاري،  أکبر  علي  التحقيق:  الكافي،  الطبعة  د،  ة، 
 . ش  1363الخامسة، 

 . ق 1410الکوفي، فرات، تفسير فرات الکوفي، طهران: وزارة الثقافة والإرشاد الإسلامي، .٦٦

 ات(، طهران: مکتبة النينوی الحديثة، )د.ت.(. الکوفي، محمد، الجعفريات )الأشعثيّ  .٦۷

کوئن، بروس، مبانی جامعه شناس، ترجمة واقتباس: غلام عباس توسلي ورضا فاضل، طهران:   .٦۸
 . ش  1384عشرة، سمت، الطبعة السادسة 

دي، قم: مکتب دراسات گاردنر، ويليام، جنگ عليه خانواده، ترجمة وتلخيص: معصومة محمّ  .٦۹
 . ش  1387وبحوث حول المرأة، الطبعة الثانية،  

جرينشتين، تئودور، روشهای خانواده پژوهی، ترجمة: مجتبی صداقتي فرد وماندانا روح الله زاده   .۷۰
 . ش  1390المنقحة الثانية،  عبادي، طهران: نشر أرسباران، الطبعة

ت شخصي در عصر جديد، ترجمة: ناصر  جيدنز، آنتون، تجدد وتشخص جامعه وهويّ  .۷۱
 . ش   1387قيان، طهران: نشر ني، الطبعة الخامسة،  موفّ 

تمدّ  .۷۲ غوستاف،  دنيا   لوبون،  طهران:  جيلاني،  داعي  فخر  تق  محمد  ترجمة:  عرب،  و  إسلام  ن 
 شز  1387الکتاب، الطبعة الثانية، 

 .ش   1376الليثَ، علي، عيون الحکم والمواعظ، قم: دار الحديث، قم،  .۷۳
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 . ق 1410ام(، قم: مکتبة فقيه، المالكي الأشتري، ورام، تنبيه الخواطر ونزهة النواظر )مجموعة ورّ  .۷٤

د ة للحاج محمّ سة الثقافيّ قين في شرح من لا یحضر، طهران: المؤسّ ، روضة المتّ د تقالمجلس، محمّ  .۷٥
 . ق 1404ور، حسين کوشان ب

 . ش   1371سه انتشارات أمير کبير، طهران، الطبعة الثامنة،  د، فرهنگ فارسی معين، طهران: مؤسّ معين، محمّ  .۷٦

 . ق   1418، بيروت: دار المفيد، الطبعة الثانية،  96د، المقنعة، سلسلة مؤلفات الشيخ المفيد، ج المفيد، محمّ  .۷۷

محمّ  .۷۸ الکني،  زندگی:  مهدوي  سبك  و  دين  سعيد،  از  د  يکی  کنندگان  موردی شرکت  مطالعه 
 . ×ش ، جامعة الإمام الصادق 1386جلسات مذهبي، طهران، فروردين 

ة الدراسات د سعيد، مفهوم سبك زندگی وگستره آن در علوم اجتماعي، مجلّ مهدوي الکني، محمّ  .۷۹
 . 230-199، ص 1، الرقم  1ش، السنة  1387ة، الثقافيّ 

ش(، بررسی أسناد    1383 داعی نجاد ومعصومة طاهري )د عليمهدوی زادگان، داوود وسيد محمّ  .۸۰
 ة للمجلس الثقافي والاجتماعي للمرأة.بين المللي حقوق زنان، الموارد البشريّ 

 . ش   1379ميرساردو، طاهره، قاموس شامل لعلم الاجتماع بالإنجليزی والفارس، طهران: سروش،   .۸۱

 . ق 1408الطبعة الثانية،  ، ^سه آل البيتالنوري، حسين، مستدرك الوسائل، قم: مؤسّ  .۸۲

ويلسون، جيمز کيو، تأثير روشنفکری غرب بر ازدواج وخانواده )مقتبس من کتاب »مشك   .۸۳
محمّ  معصومة  ترجمة:  حسيني،  هاجر  تلخيص:  کتاب  ازدواج«(،  ضمن  قائم،  وبروين  دي 

 . ش 1386«، قم: مکتب نشر معارف، الطبعة الرابعة، 2003»فمنيسم در آمريکا تا سال 

أرمكي، تق، الگوهای سبك زندگی در ايران، ضمن کتاب »الگوهای سبک زندگی ايرانيان«، آزاد   .۸٤
 . ش  1386ة، طهران: خريف مجمع تشخيص مصلحة النظام: معهد الأبحاث الإستراتيجيّ 

شاباذری، يوسف وحسن جاوشيان، از طبقه اجتماعی تا سبك زندگی: رويکردي نوين در تحليل   .۸٥
 . ش  1381، خريف وشتاء 20ة، شعي، مجلة العلوم الاجتماعيّ ت اجتما جامعه شناختي هويّ 

إعزازي، شهلا، جامعه شناسی خانواده با تأکيد بر نقش، ساختار وكارکرد خانواده در   .۸٦
 . ش   1376دوران معاصر، انتشارات روشنگران ومطالعات زنان، طهران:  

ومحمود   .۸۷ بهروان  حسين  نبوي؛  صدر  رامبور  أکبر؛  علي  جوانان  مجدي،  زندگی  سبک  هوشمند، 
ة  يّ ة، كلّ ساكن مشهد ورابطه آن با سرمايه فرهنگي و اقتصادي والدين، مجلة العلوم الاجتماعيّ 

 . ش  1389، خريف وشتاء 7، السنة 2ة بجامعة فردوس في مشهد، الرقم  الآداب والعلوم الإنسانيّ 
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