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 28 -1401/9 پاییز و زمستان /دهمشماره  /پنجمسال  /کلام حکمت

 بررسی تطبيقی دین و دنيا در آیین بودیسم و اسلام

 1زهرا ضيایی

  کيدهچ

این رابطه در دین رابطه دین و دنيا از مباحث مورد علاقه ميان همه ادیان اســت. 
بدین اســت.  دوســویه و هماهنگ با یکدیگر تعبير شــده یصــورت ارتباطاســلام به

دیگر دنيا محل ابتلا کند و ازطرفزمينه رستگاری انسان را فراهم می، معنا که دین
دنيا در خدمت عبارتی، و بستر کمال و ساخته شدن انسان معرفی شده است یا به

جامع برای تمام مراحل  ایبرنامه، رو دینازاینانســـــان اســـــت. متحول ســـــاختن 
شکل دیگری ظهور و هب سماما این رابطه در ادیانی مانند بودی، زندگی انسان دارد

های دینی و مذهبی در تنش جدی که بســياری از آیینطوریتجلی کرده اســت به
پای به عرصــه وجود گذاشــت. مکتب بودیســم با ندای تارکان دنيا با دنيا هســتند. 

ــده دو آیین باعث بهارتباط دین و دنيا در این ــی از زندگی ش وجود آمدن نوع خاص
ــا انکــار آن جهــان، بر آنکــه اینعلاوهاســــــت.  رســــتگــاری را این جهــانی دو آیین ب

 دانند.می
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 مقدمه. 1
هایی است که تشابهات و وجوه شناسی تطبيقی یا مطالعات تطبيقی دین ازجمله رشتهدین امروزه

گونهمسان آیینی،  این دسته از مطالعات کند. به بررسی می را عرفانی و عقيدتی ميان ادیان گونا
گفته، گسترش زیادی یافتهشناختی، دین های های بسياری پیرامون برخی از جنبهاما هنوز نا

ها و ادیان و ایجاد فضای با توسعه ارتباطات ميان فرهنگ ویژهبههمانند ميان ادیان وجود دارد. 
های نو باید با رویکردی جدید و باز برای مباحث جدید کلامی و مطرح شدن شبهات و سؤال

یکی از محورهای د. کراسلوبی ابتکاری به مباحثی پیرامون دین پرداخت و از آن دفاعی عقلانی 
کنده با طه دین و دنياست که در این زمينه نوشتهراببسيار مهم مباحث تطبيقی دین،  های پرا

یک از این منابع به سفانه در هيچأاما مت، شودهای متعدد در مجلات یافت میها و روشگرایش
آنکه هریک از ادیانی که ذکرشان با اند بررسی دقيق این مقوله از دیدگاه بودیسم و اسلام نپرداخته

اند که هدف پژوهش حاضر اند و به تفکر نشستهاین مباحث پای نهاده گذشت با روشی خاص در 
 دهند. را شکل می

 ییهدف نهادند معتق هاانسان اول اینکه است: دليل ضرورت پرداختن به این مسئله به دو 
دین  ا و ين دنياست و چون ب یقيو کمال حق یاخرو یرستگار یسوت انسان بهیهدان، ید

م يسعادت و رستگاری انسان در گرو تنظ پس، دارد که مورد قبول همه ادیان است وجود ایرابطه
توان نقش و کارکرد دین در زندگی انسان را نادیده گر نمییدیازسو. اوست یويدن یدرست زندگ

ت و ياز عوامل پنهان در وضعدین ، یويج آشکار دنیو نتا یاخرو یامدهایبر پ؛ زیرا افزونگرفت
کاوی -روش توصيفی حاضر بانوشتار . انسان است یويشت دنسرنو و  کردهتحليلی این مسئله را وا

 دارد. میمل و تفکر در این زمينه واأخواننده را به ت، با ایجاد بستر فکری درست
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 شناسی مفهوم. 2
 دین. 1 – 2

دین آمده تا زیست و سلوک  ،است که اینو بودیسم  اسلام ادیان ازنظر  نخستين برداشت از دین
اول اینکه زندگی انسان  :این امر خود مبتنی بر دو اصل اساسی استانسانی را در دنيا سامان بخشد. 

انسان در سامان بخشيدن به آن ناتوان است.  ؛ دوم اینکهدر این دنيا فاقد سامان طبيعی است
این برنامه ممکن است از بالا یا اوضاع زندگی را بهبود بخشد.  ای دارد که بتواندنياز به برنامهراین، ببنا

در آیین . کندبودیسم را فراهم می نقطه تمایز اسلام از آیین، این نکتهاز درون انسان برخاسته باشد. 
اه در آیین بودا این واژه ابتدا جزو سه پناهگ. شده است(Dharmah ) واژه دین تعبير به درمه از  بودیسم

من برم، من به درمه پناه میبرم، من به بودا پناه می» :کندشخص بودایی اقرار می. شدمحسوب می
فقط طور ازلی در جهان وجود دارد و بودا اما نکته جالب توجه اینکه درمه به، «برمبه سنگه پناه می

حرکت چرخ درمه را به، ت شریفاو درواقع با مطرح کردن رنج و چهار حقيق. را کشف کرده استآن
کيون،  درآورده است یکی از پرکاربردترین معانی درمه در آیین بودا مربوط به سلوک زندگی (. 2007)

درمه تکليف و عمل دینی است. درست،  رفتار کرداری، راستمعنای قانون اخلاقی، به و  انسان
کند و تميیز خوب و بد را به میز بصيرت بين شخص را باکه چشمان است  معنای کسیهمچنين به

کنزو، آموزدیگران می ، دین ناظر به بعد انسانی و امری درونی لحاظ شده است، در این آیین(. 2002د )
ن در لغت ید. شودهای انسانی را شامل میمعنای دیگری دارد که تمام جنبهدین، ، اما در اسلام

توان یاما مم و عادت آمده است، يتسلجزا، حساب، ت، يمحکوماد، يانقتعبد، ، یانبرفرم یمعنابه
ن واژه یواحد که در همه مشتقات ا یآن معنان موارد باشد. یدرنظر گرفت که جامع ا ییآن معنا یبرا

علامه (. 3/22 ،1360)مصطفوی،  ک برنامهیاد در مقابل يخضوع و انق :حضور دارد عبارت است از 
ای از اعتقادات دین مجموعه» کند:گونه تعریف میرا این دین، شیعه در اسلامطباطبایی در کتاب 

اساسی )اعتقاد به حقيقت انسان و جهان( و مقررات و قوانين متناسب با آنهاست که در مسير زندگی 
دین عبارت است »: نویسدمی یر المیزانتفسوی در (. 21ص، 1372)طباطبایی،  «شودبدان عمل می
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و زندگی  یکند و هم با کمال اخروروش خاصی در زندگی دنيا که هم صلاح زندگی دنيا را تأمين می :از 
 (. 4/322، 1368)طباطبایی، « تعالی موافق است یدائمی و حقيقی در جوار خدا

 دنيا. 2 – 2

ه داد که مورد قبول همه ئآن ارا توان تعریفی کلی از می، رودکار میهکه واژه دنيا درمقابل دین بازآنجا 
گر دین ادیان باشد.  نوعی توقف در مادیت و دنيا،  ،شودفرارفتن از زندگی دنيوی معنا  مانندا

تری هم از دنيا وجود اریف خاصتلقی و تعجز این بيان عام از دنيا، بهشود. جسمانيت لحاظ می
ای امکانات مادی در این عبارت است از: مجموعها يدندر بينش اسلامی و آیات و روایات، . دارد

ع آن است.  دنيا نعمت بزرگ و بهترین عالم از عوالم وجود برای جهان و این دنيا مزرعه و انسان زار
مالاتش شده و پایه هر سعادتی در آن ریخته مؤمنان است؛ زیرا محل و موجب وصول آنها به ک

را باور دارد و سرای ایمنی فرماید: دنيا سرای راستی است برای آنکه آنمی؟ع؟حضرت علیشود. می
که از آن توشه برگيرد، که از آن درک و فهم کند و محل توانگری است برای کسیاست برای کسی

بودیسم آیین در (. 126حکمت، البلاغهنهج)« آن پند پذیردکه از سرای پند است برای برای کسی
که دین ناظر به امور  جولانگاه امر دینی ، های دنيای مادیهمه عرصه پس، این جهانی است ازآنجا

 «یدن»شه یدر اسلام این واژه از ر که درحالیشود. و مجالی برای تحقق وجودی انسان تلقی می
)ابن شود یده ميسنج ءین دو شيآن نسبت ب ( است که در یکیقرب )نزد یمعناگرفته شده و به

قرب آن،  یاصل یشود که معناین واژه روشن میموارد کاربرد ا یبا بررس(. 2/241، 1404فارس، 
 است.  یا معنوی یو انحطاط ماد یپست یسوبه

ک است؛ ینزدانسان، که نسبت به  است یمحدود و مادپست،  یزندگ یمعناا بهيدن یزندگ
)مصطفوی، . دورتر استی، یايدن ینسبت به زندگ آن قرار دارد و  که پس از  یگرید یدربرابر زندگ

کند. نسبتی است که انسان با آن برقرار مینکته جالب توجه در بررسی این واژه، ( 3/867،  1360
 یاستاد مطهر. محل ابتلا و آزمایش و بستر کمال و ساخته شدن انسان دارد: رو دنيا دو چهرهازاین

 ؛ زیران گرفته استید یا برايت دنيبر اهم یها را گواهت حقوق انسانیاهتمام فراوان اسلام به رعا
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 ارزش یشمار ز يناچ» :دیفرمایشان میا(. 60ص، 1361)مطهری، است ياز دن یمندناظر به حق بهره
ر يرا تحقآن، غلطبه یبوده است که برخ یات انسانیسه با غایهمواره در مقام مقاان، یاد یا ازسويدن

 (. 61ص،  1360)مطهری، « اندر کردهيا تعبينفسه دنیف

 رستگاری )نجات و فلاح(. 3 – 2 
ای فلسفهببخشاید،  انسانانتظار برای رسيدن به موعودی که رستگاری و نجات را به روح متعالی 

فراتر از  ییمعنا، یرستگارای مطرح شده است. گونهمنطقی است که در همه ادیان و مکاتب به
از و  یه رستگارناظر ب، نجات. دارد ینجات و تعال، یعنیسعادت دارد و حداقل دو جنبه مکمل هم 

ح يموهـوم و ناصح یبـاوروجود خـود،  اعتقاد بهم بودا، يبراساس تعلاست.  به یانگر رستگاريب، یتعال
، یتعلق و دلبستگآرزو، جاد شـوق خودخواهانـه، یا هیماآور من و مال من، انیز  یهاشهیبوده و اند

کیآلا، یخودپرست ،ینيکبر و عجب و خودب، یبدخواهن، يک تمام گر سخن، یدبه. شودیم یش و ناپا
گر کسی بتواند عطش این ند. یآید میخطا پد هـشین اندياز رهگذر همـ یب و شرور هستئمصا ا

نيروانا مقام  (165ص،  1382)شایگان، . شودل میئناا تمایلات را در خود خاموش کند به مقام نيروان
این معنا . آرزوها و رسيدن به خاموشی و سکون مطلق است، هاخواستهرهایی انسان از تمایلات، 

؛ بایر 321ص، 1384)قرایی،  پذیرندرا میدیدگاه سلبی و منفی در تفسير نيرواناست که بوداییان آن
 (. 199ص، 1386ناس، 

طورکلی یعنی آنکه به نيروانا رسيده به ؛ا مقام آرامش مطلق استنيرواندیدگاه ثبوتی،  براساس
و این  (320ص، 1368)قرایی، است  شدهبلکه تنها عطش وی خاموش است،  فانی و معدوم نشده

استوار است و  یبر تعالش از نجات، يب یرستگار، اسلام در رستگاری و نجات در بوداست.  راه همان
 راه ز جز از يت دارد و آن نياز آن است که اهم یفراروپررنج،  یاياز دن و انقطاع ییش از رهايدر آن ب

کی از آن است که  نآقراز آیات  بسياریشود. یا حاصل نميو وقوف در دن یات ابدانين حيهم حا
از سقوط انسان دراثر دوری طور مطلق، بهابد و یه قرب الهی تحقق مییقی انسان در سايکمال حق

عی او که ینی و تشریت تکويمان به خدای متعال و ربوبیتوان امی. شودخدای متعال حاصل می
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قی انسان دانست که اعمال خداپسند يمستلزم اعتقاد به معاد و نبوت است را نهال تکامل حق
ظاهر اش سعادت ابدی است که در جهان آخرت، وهيد و میروی از آن مییهاشاخ و برگ مانند

گر کسی بذر اشود، یم جای ن نهال پربرکت را غرس نکرد و بهیفشاند و ايمان را در دل خود نیپس ا
گآن،  بار ع کرده و درختی را بهید استعداد خدادادش را ضايان را در دلش پاشين کفر و عصيبذر زهرآ

ر يبرد و تأثدی نمیسوی سعادت ابن کسی راهی بهيچناش زقوم دوزخی خواهد بود. وهيآورده که م
 ؛112 :طه؛ 19 :اسراء97 :نحل ؛124 :نساءک.، د )ر. رون جهان فراتر نمییکش از مرز ايکارهای ن

 هستندادیان رستگارطلب  از بودیسم  و  اسلام هایدین، بنابراین(. 23: فرقان؛ 40 :غافر  ؛94 :اءيانب
 د. کنجهانی معنا میرستگاری را این بوداآیین  و  هانیجرستگاری را آنبا این تفاوت که اسلام، 

 رابطه دین و دنيا . 3
دسته که این سه است طبيعی، بنابراینهستند. ادیان رستگارطلب  از ادیانی مانند اسلام و بودیسم 

ان با یکدام اد» که وبر در پاسخ به سؤالهمچنان. ادیان در تعارض و تنش جدی با دنيا تلقی شوند
ان آنها با يان رستگارطلب عارفانه و زاهدانه اشاره کرده و تنش میبه اد فقط« ؟ا در تنش هستنديدن
 (377ص، 1382داند. )وبر، می ر یناپذو اجتناب یذات یامر اا ريدن

ق مورد اشاره او یا محدود به مصاديداران در دننید ستیز  یا و نه الگويان از دنیاد ینه تلق
 یالگو با نامرد که يخود بگبه یگرید یهاتواند صورتیا مين با دنید یهاتنش، نیبنابراست. ين
که یکی  داده ئتوان دو صورت دیگر از این تنش ارارو میازاینشوند. ا مطرح يداران در دننیست دیز 

کی از محتمل بودن این تنش دن تنش ميان دین و دنيا و دیگری، مربوط به ذاتی بو پس باشد، حا
 ه هستند. هریک جزو کدام دست اسلام و بودیسم دین کرد کهباید بررسی 

کم بر . 4  سبک زندگی دینی  اصول حا
 یزندگ یهادستورالعمل از  یارا همراه با مجموعه یاخلاق و  یکیزيمتاف یهاارزش از  یانبوه، نید

 یاجتماع و  یات فرديخاص ح سبك یريگدر شکل یمذهب یهاآموزه. دارد همراهانسان به یبرا
 یات زندگياز ح یاافت نکات تازهیدر  باعث ینید یباورها ن و ینقش د یبررس است و  ثر ؤافراد م
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د نسازیرا م یانسان یهاشیگرا از اعمال و  یامجموعه، ینید یزندگ یهاپس سبكشود، میانسان 
و چون ادیانی مانند اسلام  است ینیو وابسته به فرهنگ د یابندیمعنا م ینید یهاکه در پرتو آموزه

 . را دارندگيرند سبک خاصی از زندگی دینی بودیسم در این دایره جای می و 

 بودیسم و اسلام زندگی دینی در  اصول مشترک سبک. 1 – 4

 قناعت. 1 – 1 –4
کتفا به کفاف یمعنابه قناعت دادن شکل یبرا ییو مبنا (858ص ، 1446شهری، )محمدی ری ا

و به فرد ( 57حکمتالبلاغه، )نهج یک خصلت درونی زاینده استبه زندگی است که در وهله اول، 
دليل همينبه(. 128و 78ص، 1403)ر.ک.، مجلسی، بخشد احساس رضایت از زندگی و آرامش می

کر استفرد قانع،  ابتدا در قلب پدید  است فرد در زندگی یمندسرمنشأ رضایت کهشکر . فرد شا
کنش دآید، می با دهد. ها سوق میها و داشتهبل نعمتر مقاولی سپس فرد را به انتخاب بهترین وا

ن ییآ. مشهود است تاندک نگاهی به زندگی دینی و مذهبی ادیانی مانند بودیسم و اسلام این صف
 هادام: اخلاق ازنظر بودا عبارت است از . یدارد تا نظر یعمل یهااست که دغدغه یاخلاق ینییآبودا، 

که چنان  یراه ؛همراه است و خود از هرنظر منضبط باشد یصدق و راستکه با صلح،  یدر زندگ یراه
،  گرانیو نه موجب آزار دشود  انسانده شده باشد که نه موجب آزار خود يسنج کریدرز (1372 ،

 (. 118ص
 یو به مقصد اعلاا کرده خود را از رنج رهنردبان اخلاق،  واجب است تا با ییبر سالکان بودا

مبتنی بر سنت ترک دنيا و تهذیب و  فردگرایی، زیربنای اخلاقيات رهبانید. رساننبستن یز  یاخلاق
نام دیانا را که بيش تدریج قواعد و مقررات نظامی کامل از اخلاقيات رهبانی بهتزکيه نفس بوده که به

چهار مورد از این اخلاقيات جنبه اساسی و زیربنایی دارد آورد. وجود میبه، اعده استاز دویست ق
این موارد ای ندارد. شود و توبهمی از اجتماع رهبانی میئکه ارتکاب هریک از آنها موجب خروج دا

، 1385دی، )هار. ادعای قوا و ملکات فوق بشریکشی، آدمدزدی، آميزش جنسی،  :عبارتند از 
زندگی حاصل  عدم رضایت در از و داشته  قناعتیاین رذایل همگی ریشه در بی، ازنظر بودا( 118ص
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 و در  داندمیگران یرا انفاق و احسان به د یخوب اجتماع یهایژگیوی همچنين یکی از و. شودمی
ه يك ناحیکه تنها بر یکسبارد، یه نمکیکند: کسیم ميرا به سه دسته تقس هاانسان، ك نگاهی

، گل، ه حلقه، ينقل هليوسپوشاك، نوشابه، که غذا، یکسبارد. یجا مکه به همهیبارد و کسیم عطر
دهد او یمسافران و مستمندان نمان، یگدابرهمنان، به محبان، ، ییخانه و روشنابستر، مرهم، 

، باردیه ميك ناحیبر دهد و نه همه را، یم را نهایاز ا یکه تنها برخیکسبارد. ینماست که  یاهیفروما
 (. 86سوره ، 1383)پاشایی، بارد یجا مبه همهبخشد، یدهد و میز را ميچکه همهیاما کس

شود و پیشوایان میارزشی والا محسوب ، قناعت و پرکار بودن در نظام اسلامیزیستی، ساده
اند. هزینه و پرکار بودند به بزرگی یاد کرده و ستودهکمقانع، زیست، کسانی را که ساده؟عهم؟معصوم

ر فراوانی دارد يانسان تأث یمعنو و  یماد، یاجتماع، یفرد یکه در زندگ یاز موضوعات یکی
 یکی، ینیکه ازنظر فرهنگ دیدرحال شده و قناعت است که متأسفانه کمتر به آن توجه یستیز ساده

کيد شده استه نيز ب قرآن كریمر داست.  یمتعال یهااز ارزش : دوری از دنيا و فریفته نشدن از آن تأ
نْيا إِلَاُّ مَتاعُ الْغُرُورِ » هنده چيزی دزندگی دنيا جز کالایی فریب( یعنی، 20)حدید: « وَ مَا الْحَياهُ الدُُّ

نْيا»نيست.  کُمُ الْحَياهُ الدُُّ نَُّ این بدان معنی ( یعنی، 103)انعام: « زندگی دنيا شما را فریب ندهد؛ و لا تَغُرَُّ
مند نشوند و رهبانيت درپیش گيرند؛ زیرا درجای دیگر های دنيا بهرهنيست که مؤمنين از نعمت

جَ لِعِبادِهِ وَ قُلْ »فرماید: می است و  سختی با این باور غلط مبارزه کردهبه خْرَ
َ
تِی أ ِ الَُّ مَ زِینَهَ الَلَُّ مَنْ حَرَُّ

زْقِ  باتِ مِنَ الرُِّ يُِّ حرام کرده و از ، های خدا را که برای بندگان آفریدهای پیامبر چه کسی زینت بگو ؛ الطَُّ
مند مذموم است دل بستن به دنيا و بهره قرآنپس آنچه ازنظر ، «صرف روزی حلال منع کرده است

 (62ص، 1388(. )مصباح، 32)اعراف:  های الهی استساختن دیگران از نعمتن

 در زندگی  یپرهيز از مسير لهو. 2 – 1 –4
باور به نظام حق و آن،  یو مبنا بودهطلبی شکلی از زندگی است که اساس آن رفاه یزندگی لهو

بودا به . اه رسيدن به رستگاری استترک تعلقات دنيوی هدف اصلی و ر، در آیین بودا. باطل است
از لذایذ جسمانی و  بوداداند. کند و آنها را مایه درد و رنج میونوش و شهوات توصيه میترک عيش

از . کندمالکيت و دارایی را مذمت می. دانددهد و آنها را باعث شقاوت میاميال نفسانی پرهيز می
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مؤمن  بودایی. کندنهی می هامندی به آنو اقوام و خویشان و علاقهعلاقه به مال و داشتن زن و فرزند 
، آوردوجود میکند و یک هيجان نامستقيم بهای به نفس پیدا میاز هرچيز که اندک رابطهباید 

ازنظر داند. میمذموم ، زندهم میبپرهيزد و هرگونه جذب نفع و دفع ضرر که حالت نفسانی را به
کی، اندیشه نادرست، ، سه آتش یا سه ریشه شهوت یعنیبودا  ک ناپا دزدیدن، کشتن، ادرا

و نظرهای نادرست  بدخواهیحرض، ی، یگویاوهی، یگودرشتی، یبدگوی، یگودروغی، یکامجو
، فریبشم، خ، یعنی دشمنی ؛شونددا میینه یا از فریب پيزهایی هستند که یا از شهوت یا از کيچ

. هستند های کردارهای ناشایستریشهاین سه، جا و نادانی است. هاندیشه نابن، يدانستن دروغ
کننده ویژگی اخلاقی یک کردار ارادی نيیآن شرایطی است که بودنشان تعمراد از ریشه یا علت، 

 است. 
زندگی شاید تصور شود که آیین بودا، د. بندروی رهروان خود میر مسير لهو و لعب را ب، بودا

اما این تصور داند و زندگی متأهلی و ازدواج را اشتباه، درویشانه و رهبانی را سبک صحيح زندگی می
اما درست است که در فرهنگ بودایی به رهبانيت و تجرد بسيار توجه شده است، نادرست است. 

بهترین د ازدواج و تشکيل خانواده، کننه این شرایط متعهد توانند خود را ببرای آنهایی که نمی
بودا برای هر دو طبيعت ترتيب، اینبه. شودمحيط و امری سودمند برای رشد و تعالی محسوب می

دنبال بودا به. هایی ارائه داده استمردم عادی و غيرروحانی و روحانيون آموزشو نوع انسان یعنی، 
مخاطبانش از خطاهایی که ممکن است در زندگی خانوادگی رخ دهد در دعای  برای یهایفرمان

برترین نعمت ، مراقبت از زن و فرزندان»گوید: است و می کردهصحبت بلسينگ سوتره،  ،خيرش
که آن هم تمایزاتی پدید  کردهاسلام چهارده قرن پیش نوعی از زندگی را مطرح «. دعای خير است

هایی که از قبل این تمایزات یبندگرا هستند و دستهتمایزات ارزشالبته تمایزات اسلامی، آورد. می
و تمام  هستند ارزشی یهاقضاوت یحاو و  غيرمتقی-متقی مانندهایی یبنددستهآیند، پدید می

تمایزاتی بر محور در ادبيات قرآنی و روایی، که گفتنی است . بازدرنگ میبال این تمایز، قتمایزات در
دهند. که همه در سایه تمایز فوق معنا می اندکردههایی مانند وجاهت و شرافت هم مطرح واژه
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کلينی، « زن مؤمنه است یتاهم، مرد مؤمن»فرماید: روایاتی مانند اینکه می به این ( 5/339، 1401)
این ها و تمایزات را در خود حل کند. سانیتواند سایر ناهممی سانی در ایمانمعناست که هم

 ، شود و انسان موظف به ایجاد این تمایز می یخداوند داور یازسو گونه است که فرد در آنآنتمایز
و سایرین با ملاحظه  دشوباز هم متقين از غيرمتقين شناخته میداورانه، بدون نگاه ارزشاست. 

گونه باوران تمایل دارند که خود را ایناما فقط دینکنند، افراد را تقسيم میه زندگی، آثار این وج
 (. 193خطبه، البلاغهنهجکنند )ر.ک.، متمایز 

ولی یکی از مفاهيم اشکال مختلفی صورت گيرد، تمایزیافتگی در زندگی متدینان ممکن است به
زندگی است.  یدهد پرهيز از زندگی لهوزندگی دینی را شکل میباره که چارچوب سبک پایه دراین

توان صورتی از زندگی دانست که برمبنای رفاه افراطی و اعتقاد به نظم حق و باطل شکل را می یلهو
به حق و باطل  یبندشناسانه و تقسيمبه حق و باطل با نگاه هستی یبندتقسيم وقتی. است گرفته

. بيند تا از برخی امور بپرهيزدخود نمی یوجود نداشته باشد فرد دليلی فرارو با نگاه هنجارشناختی
زندگی بدون ، یعنی یمحوریهولمحور است. یهولفرد ازنظر درونی و روحی، ، یدر زندگی لهو

گوید، می را خواهدمحور آنچه مییهولشخص و باطل.  درست و نادرست و حق به یبندتقسيم
.... پوشد و میرا خواهد آنچه میبيند، میرا خواهد آنچه میخورد، می را خواهدآنچه می

گرا و آخرتاین را سم مهلک حيات انسانی می؟ع؟نان علیؤماميرم  انسانباور را از داند که روح معنا
نهفتـه  یبـردن هنجارهـا بينبيـا از یکی از اهـداف بعثـت ان( 45خطبه )ر.ک.، نهج البلاغه، . ستاندمی

که مالکيت خصوصی مثال درحالی یبراها براساس ثروت و طبقه اجتماعی است. یافتگی در تمـایز 
از نيازمنـدان در  یدستگيربه بخشش و صدقه،  تحلال ستوده شده اس یکسب روز یو تلاش برا

هـم سـفارش . ..رایی و گاز تجمل یخوددار، از تکبر و فخرفروشی یخوددارابعـاد و اشکال مختلف، 
نقطه کانونی توجه و...  تحصيلاتعشيره، طبقه، معطوف به ثروت،  یپس هنجارها، شـده اسـت

 آفریند. اسلام است که سـبک می
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 اصول متمایز سبک زندگی دینی در بودیسم و اسلام . 2 – 4
است که به جماعت  ینید یاصطلاح، ا اجتماعی گروه انبوه یمعناسنگهه به هواژدر آیین بودا 

. شدندیده ميز سنگهه نامين یو اصناف تجار یاسيدر زمان بودا احزاب سمنان اشاره دارد. ؤم
کوا،  شان ی)رهروان عام ( و درو یند: مؤمنان عامدشیم ميروان بودا به دو دسته تقسیپ (1990)هيرا
زندگی فعلی  اند تا در که اراده کرده هستند سالکانی کوشا و مصمم، رهروان خاص. خاص()رهروان 

خواهند که می هستند رهروان عام کسانی. خود با طی طریق بودا به رستگاری و نيروانه برسند
اشند بهبود ببخشند تا اینکه در تولدهای بعدی زندگی بهتری داشته ب، زندگی خود را ازنظر معنوی

ان يدرم(. 322ص،  1368کنند )قرایی، و زمينه را برای رستگاری و نيروانه در تولدهای بعدی فراهم 
است  یا کسیخدمتگذار  یمعناوپاسکه بهشدند. یکا خوانده ميو زنان اوپاس اوپاسکهمردان، عوام، 

 هاآن هفيشدند که وظیاوپاسکه خوانده مسبب نیبد یمؤمنان عامکند. یگران خدمت میکه به د
شان یدروشان قرار دهند. یار درويفه داشتند غذا و لباس در اختيوظ هاآن. شان بودیخدمت به درو

 ییبودا آییناعمال ، خود یعاد یزندگ ر آموختند که چگونه در کنایم یز درمقابل به مؤمنان عامين
گانه اوپاسکه قلمداد ت احکام پنجیو رعا یین به سه گوهر بودامایباا یمردم عامجا آورند. را به

 ها. راهبان و راهبه، یعبارتند از: مردان و زنان عام ییان شد چهار گروه بودايبنابر آنچه ب. شدندیم
ان کرده است. ي)سه سبد( ب پیتکه یم خود را در مجموعه تريبودا تعال، ییسنت بودا راساسب

 یاحکام هدهد که دربردارندیل مين بخش از این مجموعه را تشکيمربوط به سنگهه نخستن يقوان
ل ده دستور آمده که رهروان خاص باید از این ده ین احکام ذیا. هاسترفتار راهبان و راهبه هدربار

خواری، میگویی، دروغرانی، شهوتدزدی، پرهيز از کشتن،  :دستور پرهيز کنند که عبارتند از 
، پرخوری،  رهروان عام تنها  (80ص، 1375)شومان، . سيم و زر بستر نرم و گرم، خودآرایی، رقص و آواز

وانين و احکام البته ق(. 324ص، 1368هستند )قرایی، گانه ملزم به رعایت پنج مورد اول از موارد ده
به  یکیبهنگه آمده است که یو در دو بخش مجزا در سوته و مورددیگری نيز در سنگهه با هشت 

 یفرياحکام ک، در آنو  ها اختصاص داردن مربوط به راهبهيبه قوان یگرین مربوط به راهبان و ديقوان
ه سنگهه اهدا نشده است، که بیزياستفاده از چ، یروابط جنس سنگهه ذکر شده ازجمله ییو جزا
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ه ينیدر و( 324ص، 1368)قرایی،  یفوق بشر یروهايداشتن ن هکاذب دربار یادعا، یقتل عمد
آداب معاشرت را ، آن است که راهبان یکو آمده که برايرفتار و منش ن ههفتادوپنج حکم دربار

هستند  یاینها احکامو حسن سلوك خارج نشوند.  یدانآداب هانجام دهند و از محدود یدرستبه
ن احکام یاز ا یبرخقدم زدن و سخن گفتن. غذا خوردن، دن، يح لباس پوشيصح ه شيوهدربار

من در دهکده بدون آنکه با ام، دهيپوش یدرستم را بهیمن ردا»ه نقل شده است: ينیگونه در ونیا
غذا  من پس از د خوردم، یدرآ ییم را بدون آنکه از دهانم صدایغذا منقدم زدم، ، بالا بخندم یصدا

 (. 324ص، 1368)قرایی،  «امدهيسيخوردن دست خود را نل
ان نظام ییبودا یزندگ هکوشد به تمام امور روزمریاست که م یمفصل هنامقاعده، تکهیه پينیو

ان یینوآموزان و بوداها، راهبهراهبان،  یوك براسل هويو ش یتکه راه و روش زندگیه پينیو. ببخشد
د یفرد با یعنی ؛است شدن یبه کم راض، ستنیگونه ز نیا یه براينیو یاصل شعار آمده است.  یعام

ش ین شعار را در خوید ایروانه است باين یجووکه در جستیهر کسد. یش فائق آیال و آرزوهايبر ام
و امکانات  یید به حداقل دارایفرد با یعنی ؛است یستیز ساده، ن شعار یا یاصله جوهرکند. محقق 

 یاجتماع یباشد و از هرگونه وابستگ ین شده است( راضيیاو تع یآنچه در سنت برا براساس) یزندگ
هستند،  شیکه قائم به خو یریجزا مانندکند یه ميبودا به راهبان توص)خانه و خانواده( بگسلد. 

کمبریچ، کنند یزندگ  یمعنو یتعال یبرا ینيقوان هدربردارند، نخست مرحله ه در ينیو (1988. )
شيله ارد. د یاخلاق( جا یمعنلَه بهيشت، یسنسکرشيله )ن در دل مفهوم ین تمریاراهبان است. 

اوست که آغاز  هليش حکمبه یهر راهب یباطن یمعرفت و اشراق است که زندگشرط مراقبه، شیپ
شود ه حاصل میينین و دستورات ويق قوانيدق یله تنها با اجرايشود و تحقق اهداف شیم

 (. 31ص، 1362)پاشایی، 
ن خواندن که یین تشرف کامل و آییدارد: آ یت فراوانين اهمییدو آ، های بوداییدر ميان آیین

 یکاربرد یتين ماهیین آیااست. شده یماه نو و ماه تمام برگزار مام یبار در هر ماه در اكیهر دو هفته 
در دین اسلام برای زندگی یک داشته و هدف از آن اعتراف راهبان گناهکار به گناه خود بوده است. 

طور اجمال و اختصار در برخی روایات این برنامه بهمسلمان برنامه مشخصی ارائه شده است. 
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برنامه مطلوب برای یک مسلمان شامل دستورالعملی برای تقسيم است.  رد شدهوا؟عهم؟بيتاهل
در است. ؟ع؟روایتی از امام کاظمهایی که به چنين مهمی پرداخته، ازجمله روایتیک روز است. 

 روزی شما چهار قسمت باشد:بکوشيد که اوقات شبانه» :آمده استمل أاین حدیث بسيار قابل ت
کارِ معاش، مناجات ]و خلوت[ با خداقسمتی برای  قسمتی برای معاشرت با برادان ، قسمتی برای 

و  ورزندفهمانند و در باطن به شما اخلاص میهای شما را به شما میو افراد مورد اعتماد که عيب
وسيله این بخش است های حلال و بهمندی از لذتسازید برای بهرهقسمتی را هم خود را فارق می

درباره این روایت نکاتی هست که باید به «. شویده بر انجام وظایف آن سه قسمت دیگر توانا میک
 آن توجه شود:

گرچه -  اینکه: از  مراد که است آشکار  امانيامده است،  روز شبانه از  سخنی روایت این در  ا
 . دارید اختيار  در  شبیک و  روز یک در  که است زمانی همين «باشد ساعت چهار  زمانتان بکوشيد»

زمان خود را به »د: فرمایدر اینکه می مراد از ساعتطور که در ترجمه منعکس است، همان -
 «. چهار مقدار زمانی یا چهار بخش استچهار ساعت تقسيم کنيد، 

 اندداده اختصاص آن به را نخست بخش که خدا با مناجات شودمی معلوم روایت این از  -
ریزی است. کند نيازمند برنامهریزی میرای آن برنامهب خردمند انسان یک که دیگری کار  هر  مانند

نمازهای نافله خلوت با خداست که شامل عبادات واجب روزانه، ، روشن است که مراد از مناجات
 است.  و محاسبه نفس قرآنو تعقيبات نمازها و نيز دعا و تلاوت 

مين أاند اهميت تهخلوت با خدا ذکر کرد و  مناجات از  پس را وکار کسب و  معاش امر  اینکه از  -
چشم های مؤکد و فراوانی بهایات دیگر نيز توصيهباره در رودر اینشود. رزق حلال بيشتر معلوم می

کار و کسب را بخشدرعينخورد. می معلوم اند، از چهار بخش زندگی قرار داده یحال از اینکه 
بلکه باید فقط بخش مشخصی تفریح و رفاقت نباید افراط کرد، مانند عبادت،  شود که در کار نيز می

 ها آسيبی نزند. که به دیگر بخشطوریبه آن اختصاص داد روز را بهاز ساعات شبانه
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 در  راآن کهاند داده اهميت اندازه این تا اعتماد مورد دوستان با معاشرت موضوع به اینکه از  -
کار را جدای از تفریح  اندآوردهاست، برنامه ضروری روزانه  خدا که یک با خلوت کنار  و نيز از اینکه این 

که در روایات از آنها به میاند، درنظر گرفته توان فهميد که معاشرت با دوستان همراه و همدل )
شود( یک نياز مستقل و غير از تفریح است. دوستان در راه خدا یاد می، یعنی« اخوان فی الله»

من » :امری تجملی یا دلبخواهی نيست که کسی بگوید، شرتکه این معا توان دریافتمی همچنين
و مانند عبادت و  شده ضروری تلقی یفعاليت بلکه، «ها نيستمبه آن نياز ندارم یا اهل این معاشرت

 ،  ریزی روزانه است. نيازمند تخصيص وقت و برنامهکار
و تفریح توجه کرده و آن را مایه قوت ا خدا و کار به موضوع لذت حلال ب خلوت کنار  در  اینکه از  -

اند اهميت توجه به نيازهای مادی انسان در کنار گرفتن برای انجام دیگر واجبات زندگی دانسته
 شود. نيازهای معنوی او بهتر معلوم می

سال  یک، یک ماه، یک هفته اینه بر و  انددانسته لازم روز شبانه یک برای را برنامه این اینکه از  -
و درعرض هم مورد نياز است نه زمان همطور شود که این چهار فعاليت بهمعلوم مییا یک عمر، 

 جداجدا و در طول هم. 
 :اندنگفته و  نداده اختصاص عمر  از ای دوره به را چارگانههای فعاليت این از  یکهيچ اینکه از  -

 که شودمی معلوم، «آور  روی خدا عبادت به پیری در  و  ببر  لذت سالیميان در کن،  کار  جوانی در »
، عبادت، کلام،  این صاحب نگاه در  های زندگی نيازی دوران همه در  تفریح و  لذت و  معاشرتکار

گير و ضروری دانسته میدائمی،   شده است. فرا
 دانشجو کارمند،  و  کاسبروحانی،  غير  و  روحانیمردان،  و  زنان همه به برنامه این اینکه از  -
 طور ریزی بهبرنامه که شودمی معلومندارد،  خاصی قشر  به اختصاصی و  است شده توصيه. و.. طلبه

گير و عمومی است. نسخهطور خاص، مه بهبرنا این و  کلی نگاه که شود معلوم می همچنينای فرا
ی نبوده و معياری غير از انسانيت انسان در آن مورد لحاظ نگاه جنسيتی یا طبقاتاسلام به انسان، 

 نيست. 
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کم بر . 3 – 4  سبک زندگی دینی  فروعات حا
 خانواده و ازدواج. 1 – 3 – 4

بودا درباره ازدواج هيچ مراسم یا احکام خاصی سفارش نشده است. براساس اعتقادات مذهب بودا، 
از کشوری به کشور  هاواج بوداییدازن، بنابرای. موجود بسنده کرده است هایها و فرهنگبه سنت

هایی نيز به آنها کنند و نصيحتدر مراسم ازدواج برای زوجين خير و برکت طلب میدیگر فرق دارد. 
د. شومذهبی ثبت می هایرهبودا را دارند ازدواج در اداآیین  در بسياری از کشورهایی که. شودمی

دینی نيست،  یو امر استکه ازدواج پیش از ظهور هر دینی وجود داشته اعتقاد بوداییان ازآنجابه
او معتقد کند. گرایان دخالت داشته باشد و از آن ممانعت تواند در امور مربوط به همجنسنمی پس

 در کند. آن تعيین تکليف تواند در امور مربوط به ازدواج دخالت کند و یا برای است که دین نمی
ذکر شده است مانند ، توانند از هم داشته باشندمذهب بودا مواردی از انتظاراتی که زن و شوهر می

همچنين شوهر باید به زنش وفادار باشد،  ....وفاداری و متعهد بودن به خانواده، دلسوزی، عشق، 
به زنش  با انجام این کارها برای او زیورآلات تهيه کند و در اداره خانه اختيارات کامل به او بدهد، 

در مورد چندهمسری . دهد که زنش سبب سرافرازی و افتخار اوستگذارد و نشان میاحترام می
، 1368)قرایی، . شدت با این مسئله مخالف بوده استآنچه از بودا نقل شده وی به نيز بنابر 

 (433ص
یابد و انسان حيات و کمال انسان در محيط خانواده سامان میقرآنی، اسلام و از دیدگاه  در 

نکته جالب توجه این است که برداری کند. های وجودی خود بهرهتواند از ظرفيتنهایی نمیتبه
شاهد این مطلب آن است که در هستند. روحی ها بيش از آنکه مادی و غریزی باشند، این ظرفيت

یابی است و هرچند موارد دیگری مانند آرامشای که برای ازدواج بيان شده، ترین فلسفهمهم، قرآن
)روم:  «لِتَسْکُنوا اليها»آمده عبارت « لام تعليل»یگانه موردی که با  استتداوم نسل نيز از آثار ازدواج 

ولی یکی از ، نيامدهاست،  خانوادهمعنای به که در زبان فارسی« هالاسر»واژه  قرآن كریمدر . است (21
کار رفته و در برخی موارد معنای خانواده را دارد واژه اهل است. بسيار به قرآنهایی که در آیات واژه

 ،گرددهرگاه این واژه به نام افراد نسبت داده شود یا به ضميری اضافه شود که به اشخاص بازمی
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توان رو میدر دیدگاه قرآنی خشت بنای اجتماع است و ازهمينخانواده است. معنای خانواده به
 . های مختلف بررسی کردرا در عرصهآن

 در اسلام جایگاه فرهنگی خانواده (اول

دژی مستحکم است و هرگونه روابط نامشروع محکوم شده است.  مانندخانواده در فرهنگ قرآنی، 
کار را صد تازیانه بزنيد و » است:امعه فحشا نيز نوعی تجاوز به حقوق افراد ج هریک از زن و مرد زنا

به مبانی  قرآن(. 3-2)نور:  «شما را از اجرای حکم الهی بازدارددو، نباید گذشت نسبت به آن
 کند. اشاره میامنيت خانواده و مانند آن قوانين ازدواج، فرهنگی، 

 در اسلام جایگاه ارزشی خانواده( دوم

فرماید: آیه نخست سوره نساء است که می پردازدمیاز آیاتی که آشکارا به جایگاه ارزشی خانواده  یکی
که همه شما را از یک انسان آفرید و ای مردم! از ]مخالفت[ پروردگارتان بپرهيزید؛ همان کسی»

نسبت »د: فرمایمیسوره بقره  223علامه طباطبایی ذیل آیه «. همسر او را ]نيز[ از جنس او خلق کرد
که کشتزار برای بذر لازم  طور همانکار. نسبت کشتزار است به انسان کشتزنان به جامعه انسانی، 

گر نباشد بذرها به د و دیگر غذایی برای حفظ حيات و ابقای آن باقی نشوکلی نابود میاست و ا
گر زنان نباشند نوع و نسل انسانی دوانمی راین، ببناشود. یابد و قطع میم نمیماند همچنين است ا

« استکرده این پیوند را مستحکم و جایگاه ارزشی آن را حفظ رحمت و مودت،  باخداوند 
و با  کرده است ارتباط زن و مرد را به پیراهن تشبيه، قرآنخداوند در (. 1/318، 1372)طباطبایی، 
آنها لباس شما هستند و شما لباس آنها »کند: اوج جایگاه ارزشی خانواده را بيان میاین تشبيه، 

 (. 178)بقره: « ]هردو زینت هم و عامل حفظ یکدیگر 

  توبه. 5
گر کسندارد.  یگاهیچ جايبودا توبه ه آییندر  تواند ینم وجهچيهشود به یمرتکب عمل ناصواب یا

گاه شود و ین است که بر اشتباه خویتواند انجام دهد ایکه م یتنها کارو ن ببرد يرا ازبنآثار آ ش آ
کار را تکرار نکندبکوشد ازآن ن یدر اتوبه وجود ندارد.  یبرا یا وردیش یايچ نيه، نیبنابرا. پس آن 
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ان هشتر گنايب یبراکند. گران به عمل اشتباه خود اعتراف یراهب مجبور است که در حضور د، موارد
کمبریچ، اعتراف است، هيکوچك تنها تنب تمام علمای دارد. جایگاه رفيعی  توبه در اسلام (1988. )

 8آیه . به آن امر شده استطور مکرر به قرآننظر دارند و در متن اسلام در وجوب و لزوم توبه اتفاق
ای توبهتوبه کنيد، سوی خدا بازگردید، اید بهآورده که ایمانای کسانی» فرماید:می سوره تحریم
هایی از اميد است )با این کار( پروردگارتان گناهانتان را ببخشد و شما را در باغ. شائبهخالص و بی

که برای الهی هنگامی یهمه انبيا«. داخل کند، بهشت که نهرها از زیر درختانش جاری است
هایشان دعوت به توبه بود؛ زیرا یافتند یکی از نخستين گامرف مأموریت میهای منحهدایت امت

 . جایی برای نقش توحيد و فضائل نيستبدون توبه و شستن لوح دل از نقش گناه، 
ها نقص، هاکژی به و ه خود کردن يانقلاب درونی عل و ام يق ایگونه و خود آمدن به، قت توبهيحق

برهنه  راود خ تيشخص، خداوند و شگاه خود یپ در اعتراف کردن  و بردن پیهای خود یناراست و 
 در  و درانداختن طرحی نو  و نهادن  پاگذشته خود  بر  و ورق زدن است  رادفتر گذشته و  کردن

ژرفای  تا رامانی يتلخی پش و دن يطلبخدای تعالی آمرزش  از  و ر دادن ير مسيیتغمانده عمر، یباق
مردی  کهگاه آنآمده است؛ رمؤمنان يکلام ام در  کهی است یهانها نکتهیاجان احساس کردن است. 

َ »او حضور  در  كَ! اَتدرْی » :حضرت فرمود آن و گفت « اَسْتَغْفِرُ اللََُّ ؟  ماثَکِلَتْكَ اُمُُّ سْتِغْفارُ الْاستِغْفارَ  انالْاِ
دَمُ عَلی  هو  و نَ، يیدَرَجَةُ الْعِلُِّ  لُها النَُّ ةِ مَعانٍ: اَوَُّ انی اَلْعَزْمُ عَلی تَرْكِ الْعَودِ اِلَ  و مَضی؛  ماعَلی سِتَُّ هِ اَبَداً؛ يالثَُّ

الِثُ  و  یَ اِلَی الْمَخْلُوق انالثَُّ َ اَمْ يتُؤدُِّ ی تَلْقَی اللََُّ ابعُ  و كَ تَبِعَةٌ؛ يسَ عَلَ يلَسَ لَ نَ حقُوقَهُمْ حَتَُّ تَعْمِدَ  انالرَُّ
ِ فَر

کُلُّ ها؛ يكَ ضَ يضةٍ عَلَ یاِلی  یَ حَقَُّ ِ  انالخامسُ  و عتَها فَتُؤَدُِّ حْمِ الذُّ حْتِ  یتَعْمِدَ اِلَی اللَُّ نَبَتَ عَلَی السُُّ
ی تُلْصِقَ الْجِلْدَ بِالعَظَمِ یفَتُذِ  حْزانِ حَتَُّ ادِسُ  و دٌ؛ ینَهُما لَحْمٌ جَديشَاَ بَ نْ ی و بَهُ بِالْاَ قَ الْجِسْمَ یتُذِ  انالسُّ

اعَةِ کَما اَذَقْتَهُ حَلاوَةَ الْمَعْصِ  َ »فَعِندَ ذلِكَ تَقُولُ: ةِ. ياَلَمَ الطَُّ ند! يت بنشیعزابهمادرت  ؛اَسْتَغْفِرُ اللََُّ
شش معناست:  را آن کهاسمی است  و مقام بلندمرتبگان است استغفار، . ستيدانی استغفار چمی

نکه حقوق یا، شه؛ سوميطور همبهبازگشت  و ترك  بر مت یعز، دوم ؛گذشته مانی بر يپش، نخست
 و بوده  تو عهده بر  که راواجبی  هر ، ی؛ چهارمیدار نمایگناهی د هر  از خدا عاری  با تاادا کنی  رامردم 
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اندوه،  و  غم در  دهییکرت رویپ بر گناه  در  که راآنکه گوشتی ، جای آری؛ پنجمبه ایانجامش نداده
جسم ، د؛ ششمیگوشت تازه برواستخوان،  و ان پوست يم و استخوانت بچسبد  بهپوستت  تاآب کنی 

ن هنگام بگو: یا در ت چشانده بودی. يحلاوت معص او  بر  کهرنج طاعت بچشانی همچنان ارخود 
« َ دین اسلام آن است که  نکته جالب توجه در آیین هندو و (. 417حکمت، البلاغهنهج) «اَسْتَغْفِرُاللََُّ

توبه سلام باوجود مسئله آخرت، دانند با این تفاوت که در امی مهمتوبه در این دنيا را دو دین، این
که خير انداخته شود مگر زمانیأتواند به تولی در آیین هندو توبه می، باید در این جهان صورت گيرد

 . شودای متفاوت ظاهر فرد بخواهد در تولد دیگر با چهره

 طهارت . 6
کيزگی تن  بودا بر طهارت باطنی نفس بيشتر هرچند آمده است در آیین بودا مواردی بر طهارت و پا

کيزگی جز، در اسلام. کند تا طهارت ظاهریکيد میأ ت اسلام قبل از است. ی از ایمان ئطهارت و پا
اینکه به زینت و قيافه توجه کند بيشتر توجه خود را به نظافت که اساس هر زیبایی و زینتی است 

است که عبادت . ..روزه و ، عبادت مهم مثل نماز  ای از مقدمه پارهطهارت، معطوف داشته است. 
امر بسيار مهمی است تا آن اندازه ، بهداشتنيست.  تعالیو مورد مقبول حق بوده بدون آن باطل

کی و زیان قرار داده  کی خير و منفعت و حرام بودن را در گرو ناپا که اسلام فلسفه حلال بودن را تابع پا
مسلمانی باید به دستورات مبين اسلام توجه داشته باشد که یکی از این  هر ، بنابرایناست. 

و سنت  قرآن كریمطهارت از شئون مهم زندگی انسان است که در مسئله طهارت است. ، شئونات
نظافت بدن  :طهارت مراتب مختلفی دارد که عبارت است از قرار گرفته است.  توجهمعصومين مورد 

کاز نجاسات،  ک  کپا  . سازی دل و جان از اخلاق ناپسندردن اعضا و جوارح از گناهان و پا

 يریگنتيجه. 7
ه یک ئبودیسم نسبت به مسئله ارتباط دین و دنيا و عدم اراهایی مانند آییناعتنایی بلاتوجيه بی

موجب خبط و بروز خطاهای فراوانی در شناخت و تبيین  برنامه کامل و جامع پیرامون آن
دین  این دو ارتباط دین و دنيا در داران افزوده است. اعتمادی دینبی بر  و های دینی شده یدهپد
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قدر ای نيست. هسابقکه این مباحث باوجود تمام غربتی که دارد موضوع بی دهدمیبزرگ نشان 
مختلفی به آن  هایهای فراوانی در ادیان دارد و نگرشمسلم آن است که باوجود اینکه دنيا تفاوت

کتفا و اقتناع به آن است. ، و آن دارد اما جوهره مشترکیاست،  شده این تعبير هم از مرور عدم ا
آید و هم از تعریفی که از نسبت دین دست میهب، کنندکه ادیان با آن برقرار می یهایمقایسه نسبت

 دو امتياز مهم در . بردپیها آیینتوان به امتياز اسلام بر دیگر جا میازهمينکنند. ه میائو دنيا ار
شناسی، انسانشناسی، هستیلی مانند خداشناسی، ئمسا در  ری و خردپرورییخردپذ، اسلام یعنی

و دستورات  نيشناسی و همچنين در نظام اخلاقی و نظام رفتاری و قوانراهنماشناسی و فرجام
را به بررسی هوشمندانه و  هاانسان، قرآنکه دارد چنان وضوح و روشنی  عملی در حوزه دین و دنيا

ن را نهی یرش کورکورانه دیاجبار و پذ، لينه تحمگون دعوت کرده و هریانتخاب خردمندانه د
رْ عِبادِ »کند: می ذِ * فَبَشُِّ بِ يسْتَمِعُونَ الْقَوْلَ فَ ینَ یالَُّ حْسَنَهُ تَُّ

َ
که آنانپس بشارت ده بندگانم را، ؛ عُونَ أ

کْراهَ فِی الدُِّ » ؛(18-17)زمر: « نندیگزیمن را بری[ گوش فرا داده و برتربه سخنان ] مختلف نِ قَدْ یلا إِ
شْدُ مِنَ الْغَ يتَبَ  ت از یهداخوبی راه به را [ی]ز  ؛ستين روا نیل و اجبار در امر ديگونه تحمچيه ؛ینَ الرُُّ

ای کند برنامهه میئداران اراای هم که برای دینبرنامهبناراین، (. 256)بقره:  «ضلالت روشن است
کتورها هيچ بودیسم بهدینی مانند  اما، سویه استجامع و همهکامل،  دليل خالی بودن از این فا

شدت انکار مسئله خداشناسی به کهبودا در آیین ویژه آنکه به داران نداردبرنامه روشنی برای دین
 . خوردشم میچل دین و امورات دنيایی بهئتناقضات فاحشی در مسا است شده
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