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 50 -1401/31 پاییز وزمستان  /هشتمشماره  /چهارمسال  قرآنی و حدیثی/تحقیقات 

 های ترويج حجاب در عصر حاضر راه

 2، کبری امینی1فاطمهجنت 

  چکیده
حجاب، سمبل اسلام و زیرمجموعه عفت و یک فرهنگ ارزشمند الهی و نیاز 
فطری بشر است. لزوم پوشیدگی زنان در برابر بیگانگان از ضروریات دین است. 

دلیل حیای فطری، پیوسته پوشیدگی بیشتری دارند. خداوند پرتوی زنان به
ان بخشیده، مرد را جلوه جلال و زن را در چهره از جلال و جمال خود را به انس
کننده وجود هم قرار داده است. حجاب برای جمال خویش و هردو را کامل

حفظ امنیت و آرامش زندگی خانوادگی و اجتماعی است. پژوهش حاضر 
شناسی، بااستفاده از منابع اخلاقی و تربیتی و با روش توصیفی ابتدا به مفهوم

های ترویج حجاب  و راهحجاب و عفاف و انواع آن، علل ب اهمیت و ضرورت 
آمده برای ترویج دستپردازد. نتایج نشان داد که راهکارهای بهحجاب می

: فرهنگ ک مناسب و آموزش در حجاب عبارتند از سازی در رسانه، تولید پوشا
به سلامت و  ها جامعه و افرادکارگیری این روشها که با رعایت و بهخانواده

 رسند. آرامش می
گان کلیدی:  سازی، بدحجاب . حجاب، عفاف، ترویج حجاب، فرهنگ واژ

 . مقدمه1
معنای پوشش است. حجاب دو بعد حجاب از ضروریات دین و از مباحث تربیتی و اخلاقی و به

ایجاب  و سلبی دارد. بعد ایجاب  آن، واجب بودن پوشش بدن و بعد سلبی آن، حرام بودن 
شود. خودنمای  به نامحرم است که باوجود این دو بعد در کنار هم حجاب اسلامی محقق می
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کدامنی از اوایل خلقت انسان با او لزوم حجاب زنان  فقط برای حفظ عفت است و عفت و پا
دارد، اما فرد را از فساد و بدبختی در امان نگه می همراه بوده است. حجاب، واجب دینی بوده و 

گونی مانند ترویج ب جامعه امروز به ها با ها و فرهنگرنگ شدن ارزشحجاب  و کمدلایل گونا
دلیل اهمیت توجهی مردم به حجاب شده است. بهمواجه بوده و سبب کم مشکلات مختلفی

آیین موضوع حجاب در این زمینه آثار مکتوب و مقالات فراوانی چاپ شده است. کتبی مانند 
رسانه ملی و (، 1391)شفیعی سروستانی، سازی درباره فرهنگ عفاف و حجاب برنامه

، )افش سازی فرهنگ عفاف و حجابنهادینه ( و مقاله روش کاربردی در ترویج فرهنگ 1393ار
(. بیشتر این آثار جنبه نظری و توصیفی دارند و کمتر به ارائه 1389حجاب )مردانی نوکنده، 

حجاب  پردازند. پرداختن به مسئله ترویج حجاب، رویکرد مؤثری در مواجهه با ب راهکار می
های ترویج حجاب تحقیق حاضر به راهاست که باتوجه به ضرورت و اهمیت این موضوع، 

کرده باشد. پردازد تا کمکی به برطرف شدن مشکل ب می  حجاب  و بدحجاب  

 شناسی . مفهوم2

 . حجاب در لغت و در اصطلاح 1 –2

کردن و حجاب بهحجب و حجاب هر دو مصدر و به معنای پرده است. )قرشی، معنای پنهان 
( در اصطلاح، حجاب در کاربرد فقهی معنای محدودتری دارد و منظور از آن 2/103، 1412

، 1377ای برای زنان است که مانع و بازدارنده نگاه نامحرمان به اوست )مطهری، پوشش ویژه
 (. 79ص

 ف در لغتعفا. 2 – 2
معنی خودداری از آنچه حلال نیست و خودداری از سخن یا عمل واژه عفاف با کسر حرف اول به

 ، معنای به عفت»آمده است:  قاموس قرآن( در 9/253، 1414ناپسند آمده است. )ابن منظور
دارد، پس حالت نفسانی است که از غلبه شهوت بازمی»اند: در شرح آن گفته«. مناعت است

 (. 5/19، 1412)قرشی، « معنای خود نگهداری و بامناعت استف بهعفی
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 . ترويج حجاب3 –2
کردن است. )دهخدا، در لغت و اصطلاح به کردن و روان   (4/5851، 1334معنای رایج 

 حجاببی. 4 – 2
کند. خوب  حفظ نمیکه پوشش اسلامی خود را بهحجاب در اصطلاح، ویژگی کسی است ب 

وسیله آموزش را یافته بهاستعدادهای فکری و اخلاقی پرورش (1/308، 1382)انوری، 
گویند. در اصطلاح، فرآیند مبادله میان قومفرهنگ گویند که باعث سازی  های مختلف را 

شود. فرآیندی که در کودکی آغاز و باعث کسب فرهنگ ای از فرهنگ میهای تازهپیدایش شکل
 .(1354، ص1381شود )صدری افشار، ن میوسیله انسابه

 . اهمیت و ضرورت حجاب 3
که زن را از خطر بیگانه حفظ می حجاب مثل میوه کند. زن ب حجاب بهترین حصاری است 

طرف آن درختی است که شاخه آن از دیوار باغ به بیرون آویزان شده و هر رهگذری به
جامعه باعث تقویت بنیان خانواده، همچنین کند. پوشیده بودن زنان در درازی میدست

حفظ و ارزش بانوان و شخصیت دادن به آنها و باعث جلوگیری از بروز هرگونه مشکل و فساد در 
گوهر وجود زن را از آسیبجامعه و خانواده می ها و آزارها در شود. حجاب مثل صدفی است که 

ها آرامش داده و مانع گسترش فساد و انویژه جوکند و به جامعه بهبرابر نامحرمان حفظ می
 (128، ص1389شود. )ر.ک.، حیدری نراقی، گرایش به فحشا می

 . علت تفاوت حجاب زن و مرد 4
های  است های تکوینی و با هدف تأمین مصالو و دفع مفسدهاحکام اسلام متناسب با ویژگی

دلیل کند. تفاوت زن و مرد در بسیاری از احکام شرعی ازجمله حجاب بهکه افراد را تهدید می
که مردان و زنان ازنظر جسمی و  کرده است  این تفاوت تکوینی است. تحقیقات علمی نیز ثابت 

تفاوت هستند. برای نمونه، مردان نسبت به حس بینای  و زنان نسبت به حس لامسه روحی م
ها و ( دین اسلام نیز متناسب با این ویژگی70، ص1381زاده، تر هستند. )ر.ک.، مهدیحساس
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کرده است. برای مثال مردان را تفاوت های تکوینی زن و مرد، احکام و تعالیم خود را تشریع 
کرده و زنان دلیل حساسیبه تی که دارند به مراقبت و کنترل چشم در مقابل با نامحرم سفارش 

های ناشی از این ویژگی به دلیل لطافت و حساسیتی که دارند برای حفاظت آنها از مفسدهرا به
کرده است. براساس نظر مشهور فقها،  حجاب و پوشش بیشتر در مقابل مردان نامحرم سفارش 

جز صورت و کف دو دست را ب وشانند، ولی این مقدار نامحرم همه بدن به زنان باید در برابر 
دلیل آمیز نیست، بلکه بهپوشش برای مردها واجب نیست. این حکم، ناعادلانه و تبعیض

های آنهاست. دلیل دیگر تفاوت زن و مرد، شرم و متفاوت بودن زن و مرد و متناسب با ویژگی
الحیاءُ عشرة اجزاء فتسعة  فی النساء و واحد  »صریو شده است: حیاست که در روایت به آن ت

فی الرجال؛ حیا و شرم، ده قسمت است که نه قسمت آن در زنان و یک قسمت آن در مردان 
(. یکی از علل پوشش بیشتر زنان، حجب و حیای زیاد آنها 3/468، 1392)صدوق، « است

کند و در روایت هم به آن تصریو شده تأیید میها آن را نسبت به مردهاست که تجربه و واقعیت
 (. 70، ص1381زاده، است )مهدی

 . انواع حجاب5
ها را به پوشش دستور نیز انسان قرآندر اسلام به حجاب اهمیت خاصی داده شده است. 

قل للمؤمنات یغضضن من ابصارهن و یحفظن فروجهن و لا یبدین »فرماید: دهد و میمی
ظهر منها و لیضربن بخمرهن علي جیوبهن؛ و به زنان باایمان بگو دیدگان خود را زینتهن ألا ما 

کدامنی پیشه کنند و زیورهای خود را آشکار نکنند مگر آنکه طبعا   از هر نامحرمی فروبندند و پا
: « از آن پیداست و باید روسری خود را بر سینه خویش اندازند یا أیَها النبی قُل (. »31)نور

نَ  ذلک ادنی أن یُعرفنَ فلا یُؤذین وکان الُله غفورا  لازواجک و بناتک و ن ساء المؤمنین یُدنین علیه 
؛ ای پیامبر بگو به همسرانت و دخترانت و زنان مؤمنان که از پوشش های خویش بر خود رحیما 

ربان تر است بدان که شناخته شوند، پس آزار نشوند و خدا آمرزنده و مهنزدیک کنند. این نزدیک
کرامت و حفظ انحرافات و پوچی قرآن(. 59)احزاب: « است ها و موجب استواری حجاب را مایه 

 (.70، ص1381زاده، داند )ر.ک.، مهدیبشر می
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 . گفتار 1 – 5
که زن با ناز و عشوه حرف بزند. صدای نازک و ملایم زن به طور عادی فریبنده است چه برسد 

شود. بنابراین، زنان باید در گذارد و باعث تحریک و انحراف او میاین عمل در نامحرم تأثیر می
کردن و حرف زدن توجه کنند و حدود ارتباط و معاشرت با نامحرم را  برخوردشان، نوع سلام 

قَیْتُن َ فَلا تَخْضَعْنَ »رعایت کنند:  ن  ات َ ساء  إ  نَ الن   حَدٍ م 
َ
کَأ ي   لَسْتُن َ  ب 

الْقَوْ  یا ن ساءَ الن َ ذي ب  ل  فَیَطْمَعَ ال َ
؛ ای همسران پیامبر، شما همچون یکی از زنان معمولی نیستید  في ه  مَرَض  وَ قُلْنَ قَوْلاً مَعْرُوفا  قَلْب 

گر تقوی پیشه کنید پس زنهار که نازك و نرم با مردان سخن مگویید مبادا آنکه دلش که بیمار  ا
انحرافات از یک مکالمه  (. بیشتر 32اب: )احز« نیکو سخن گویید و  است به طمع افتد و درست

ک میشود و بهو سخن کوتاه شروع می ، 1389رسد )حیدری نراقی، دنبال آن به جاهای خطرنا
ای در مورد معاشرت زن و مرد بیگانه شده است. های ارزنده(. در روایات، راهنمای 125ص

کرد و ف کرم )ص( از سخن گفتن با زنان نامحرم نهی  کانَ »رمود: پیامبر ا لا یَخلُوَن َ رجُل  بامرأةٍ إلا  
یطانُ؛ نباید مرد با زن نامحرم ثَهُما الش  کند ای خلوت نمیهیچ مردی با زن بیگانه. خلوت کند ثال 

 (.2/214، 1383، مغرب )« مگر اینکه شیطان نفر سوم آنهاست

 رفتار . 2-5
دهند و زنان از خود نشان میهر چیزی مثل نوع لباس پوشیدن، آرایش و هر حرکتی که 

ها و هدفشان جلب توجه نامحرم باشد، حرام است. خداوند بانوان را از از پوشیدن لباس
کرده پوشیدن آنها را جایز نمیکفش و قرن في بیوتکن و لا »داند: های جذاب و محرک، منع 

د زنان دوران جاهلیت قبل با هاتان باوقار بمانید و ماننتبرجن تبرج الجاهلیة الْولي؛ و در خانه
زنان در معاشرت و  (.33)احزاب: « جا ظاهر نشویدخودآرای  و زینت و بدون پوشش در همه

ارتباط با دیگران نباید کاری کنند که باعث تحریک مردان نامحرم شوند مانند استفاده از 
د در چارچوب قوانین کننده. رفتار زنان بای توجههای تند و جلببو، آرایشعطرهای خوش
کامل آناسلام باشد و به را رعایت کنند. پوشش اسلامی یعنی، حجاب در لباس پوشیدن، طور 

. پوشش و حجاب اسلامی، زنان و دختران را از آزار و آسیب بیگانگان در  در نگاه، گفتار و رفتار
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، 1389دری نراقی، دارد و کسی جرأت تعرض به زنی با این پوشش را ندارد )حیامان نگه می
 (.126ص

 فکار . 3-5
های آلوده و معنای مهار و مدیریت افکار است تا وارد عرصهعفاف و حجاب در فکر و اندیشه به

ک زندگی کند. تفکر و اندیشه، اهمیت زیادی دارد.  خلاف عفت نشود و شخص با اندیشه پا
تر راه تکامل را س ری تر باشد، سریعجوی او منطبقتر و با فطرت کمالهرچه فکر انسان متعالی

های نفسانی و رام کردن غرایز بشری کند. عقل و تفکر یکی از عوامل مؤثر در تعدیل خواهشمی
مندانه محتاج اندیشه است. )رسولی است، پس انسان برای رسیدن به زندگی حقیقی و سعادت

 (130، ص1386محلاتی، 

 حجابی . علل بی6

 رايی غريزه خودآ. 1-6
گرایش به خودآرای   انسان موجودی است که تمایل به زیبای  در فطرت او نهادینه شده است. 
و خودنمای  از غرایز انسان است. نظام تکوین برای استحکام کانون خانواده، غریزه خودآرای  

اید از را در طبیعت زن قرار داده است. این غریزه مانند غرایز دیگر نیاز به کنترل دارد؛ یعنی ب
کرد؛ زیرا عدم کنترل و استفاده غلط و نابه ، زیانافراط و تفریط در آن پرهیز  بار جا از آن برای بشر

اندازد. برخی از زنان با برداشت غلط از این نیاز خطر میبوده و سلامت جامعه و خانواده را به
ون خانواده برطرف کنند و برای جای آنکه خود را در خانه بیارایند و این نیاز را در کانفطری به

کار کار ببرند در جامعه با وضع نامناسب و ناشایست ظاهر میاهل آن به شوند که اسلام از این 
کرده است. )تاجیک،  کلیدی در پذیرش طبیعی و فطری بودن 76، ص1390نهی  ( نکته 

گرایش دخودآرای  زنان به تعامل آنها با مردان برمی که یک  ر بشر نسبت به زیبای  گردد. ازآنجا
گیر است، زنان به  فرد دیگر وجود دارد و این گرایش در مردها نسبت به زیبای  زنان غالب و فرا

نیز از وجود  ؟عهم؟دهند. در سخنان معصومینزیبای  چهره و اندام خود بسیار اهمیت می
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نان را از سرشت خداوند ز»فرماید: می ؟ع؟گرایش خودنمای  در زن سخن آمده است. امام علی 
« کندرو تمام همت خود را در جذب مردان و نزدیک شدن به آنها صرف میمردان آفرید. ازاین

 (. 20/64، 1416)حرعاملی، 
اما علت اینکه در »گوید: شهید مطهری درباره آثار خودآرای  و اختصاص آن به زنان می
که میل به خودنمای  و  اسلام دستور پوشش اختصاص به بانوان یافته است، این است

خواهد دلبری هاست. این زن است که به حکم طبیعت خاص خود میخودآرای  مخصوص زن
کند و مرد را دلباخته و در دام علاقه خود اسیر کند. انحراف برهنگی از انحرافات مخصوص بانوان 

وایات در ( از ر 19/436، 1379است و دستور پوشش هم برای آنها مقرر شده است. )مطهری، 
گرفت که دین اسلام با وجود نهی زنان از خودنمای  برای نامحرم این موضوع می توان نتیجه 

گر در انظار نامحرم نباشند، می توانند آرایش و خودآرای  داشته به آنها توصیه کرده است که ا
گر باشند. برخی نیازهای روانی مثل نیاز به خودآرای  در زن، سیری انسان در  ناپذیر است و ا

تر شده و تمام فکر و ذهن شود، بلکه تشنهتنها نیاز او برطرف نمیروی کند نهارضای آنها زیاده
، کند )سالاریخود مشغول میاو را به  (.92، ص1396فر

 مدگرايی . 2-6
که توسط بخشی از جامعه پذیرفته می کوتاه یا مدها الگوهای فرهنگی هستند  شوند و یک دوره 

صورت ای است که در عصر حاضر بهشوند. مدگرای  پدیدهدمدت دارند، س س فراموش میبلن
کرده و در لایه کرده است. فرامرز رفیع معتقد است که چشمگیر گسترش پیدا  های جامعه ریشه 

های اجتماعی دارد و ثروتمندانی که از این دارای  و منابع مالی و مدسازی ریشه در نابرابری
کنند که با طرح اشکال جدید بیشتری نسبت به دیگران برخوردار هستند، سعی می اجتماعی

ک، گفتمان زبانی، تفریحات و اوقات فراغت و... خود را از سایر اقشار و طبقات  لباس، خورا
اجتماعی متمایز ساخته و از احترام و جایگاه بالاتر و از مناسبات و روابط اجتماعی بهتری 

( در دنیای مدزده، همه خود را تابع محض تبلیغات 113، ص1389یاری، فیبرخوردار کنند. )ص
کند. مخالفت با مدگرای  دانند و دیگر کسی به چرای  و علت آن فکر نمیو فضاسازی می
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ویژه گرای  نیست؛ چون این تنوع نیاز فطری و طبیعی هر انسان بهمعنای مخالفت با تنوعبه
 های  است که موجب انحراف افکار و ازبینتقلید مد، افتادن در دامبانوان است. سخن در قبو 

 شود. ها میرفتن هویت و مبانی اعتقادی ملت
های اروپای  و ترویج که تقلید از مدلشرطیمدگرای  به»ای معتقد است: سید علی خامنه

دمان باشد، عیبی لباس شهرت نباشد و باعث اسراف نشود و حجاب با فرهنگ ملی و دینی خو
ندارد. دشمن با ابزار مد و مدگرای  به میدان آمده و در این جنگ نرم از هر چیزی که دارد مایه 

، 1389یاری، )صفی«. ویژه جوانان را نشانه گرفته استگذارد و هویت ملی و دینی مردم بهمی
ر لحظه در حال تغییر و خود بد نیست؛ زیرا جهان طبیعت هخودیرو مدگرای  به( ازاین113ص

شود. فقط باید مراقب بود که این مند میتناسب از این تحول بهرهنو شدن است و انسان هم به
گر با حقیقت، تعقل و منطق همراه و با شئونات دینی و مدگرای  به انحراف کشیده نشود و ا

یاری، الی ندارد )صفیگرای  و هدفمندی انتخاب شود، اشکاخلاقی سازگار باشد و براساس عقل
 (.113، ص1389

 کمبود محبت و عاطفه. 3-6
گر ابراز محبت در انسان به مقدار کافی نباشد، باعث کمبودهای  در شخصیت بعضی اوقات ا

شود. کمبودهای عاطفی های مختلف متوسل میشود که برای جبران آن خلأها به راهفرد می
گر این افراد راهنمای و شخصیت فرد را تغییر می سالی، هویتدر کودکی و گاهی در بزرگ دهد. ا

های غیرطبیعی و اخلاقی دست زده و درستی هم نداشته باشند برای جبران آن به روش
کنند. بررسی پوشش برخی از زنان نشان شخصیتی دروغین و سست برای خود درست می

هاست. بعضی از زنان با دهد که خودآرای  و جلب توجه برای پوشاندن برخی از کمبودمی
های طبیعی و ساختگی زنانه خود، سعی در جلب توجه دیگران ها و جذابیتنمایش زیبای 

کند، بلکه حجاب ، زن را صاحب فضیلت نمیدارند تا به کمبودهای باطنی خود پاسخ دهند. ب 
 (180، ص1392زاده، سازد که با رشد و تعالی بشر فاصله دارد. )فتاحیاز او عروسکی می
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 های ترويج حجاب. راه7

ک 1 -7  . تولید پوشا
گر لباس کافی فراهم شود، دغدغههای مناسب در جامعه بها شود. مسئولین ها کمتر میاندازه 

ک حمایت و پشتیبانی کنند که  فرهنگی باید به این مسئله توجه و از تولیدکنندگان این پوشا
های شوند. امروزه در جامعه لباسباعث گسترش لباس مناسب و در شأن جامعه اسلامی می

شود و زنان روز بیشتر میسب و مدهای غیراسلامی گسترش یافته که تعداد آنها روزبهنامنا
های محرک و نامناسب ها را خریداری کرده و در انظار عموم با آن لباسجامعه نیز آن لباس

کنند تا های دنیای غرب با ابزار قدرتمندی که در اختیار دارند، تلاش میشوند. رسانهظاهر می
های شوم خود نوع لباس و پوشش نامناسب غرب  را به مسلمانان ها و هدفی پیشبرد نقشهبرا

، نوعی پوشش دلیل هر چند مدت یکهمیناند. بهالقا کنند که تاحدودی موفق هم شده بار
شود و گروهی هم از روی جهل و و به این دلیل که خاص به مردم کشورهای مسلمان القا می

طور عمد برای ترویج ای نیز بهکنند. عدهابع مد باشند از این پوشش استفاده میروز و تبه
 کنند. عفتی، این نوع لباس را برای پوشش خود انتخاب میحجاب  و ب ب 

 :  روش برخورد با مدهای غیرمتعارف عبارتند از
ها و راحی لباستولید و ترویج مدهای  که براساس موازین اسلامی باشد و تلاش برای ط  -

 پوشش مناسب با فرهنگ اسلامی است؛ 
ها در این ها و... که نقش طراحان و خیاطها، فروشگاهها از رسانهگونه لباسحذف این  -

 زمینه بسیار پررنگ و حساس است؛ 
قدر تنوع داشته باشد پوشش اسلامی باوجود تطابق با معیارهای شرعی و اخلاقی باید آن  -

که بعضی از آنها از پوشش سبک های مختلف باشد و مخاطبگوی سلیقهپاسخکه  های خود را 
سمت خود جذب کند. این ضرورتی برای جامعه اسلامی است؛ زیرا کنند را بهغرب  استفاده می

هاست و این نیاز باید از راه درست و براساس طلبی درحد تعادل جزء خلقیات انسانتنوع
 ن پاسخ داده شود؛موازین به آ
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وسایل و امکاناتی که برای پوشش اسلامی لازم است باید فراوان و با نرخ مناسب در   -
های مبتذل کنندگان لباسدسترس همه قرار بگیرد و باید با طراحان، تولیدکنندگان و توزیع

 ای شود؛ برخورد قاطع و ریشه
های اسلامی مدنظر داشت، سهولت سهای مهم دیگر که باید در طراحی لبااز ویژگی  -

تر هاست. هراندازه که تعداد لباس بیشتر و یا اندازه آن بلندتر و پوشیدهاستفاده از این لباس
تر به این تر خواهد شد. همین امر باعث آن شده تا بعضی از مردم کمباشد استفاده از آن سخت

کفایت خیاطان و طراحان مؤمن و  نوع لباس رغبت نشان دهند. حل این مشکل در دستان با
های  طراحی کنند که ازنظر جنس و کیفیت و نوع متعهد است که با هنر و خلاقیت خود لباس

 های اسلامی راحت و آسان باشد؛طراحی طوری باشد که تا جای ممکن استفاده از پوشش
ردم قدرت خرید ای که مها و پوشللش اسلللامی تاحد ممکن و تااندازهکاهش قیمت لباس  -

باشند. متأسفانه چندسالی است که افزایش قیمت محصولات اسلامی رواج یافته  آنها را داشته
کاهش یافته اسلللللت. همچنین برخی لباسو قدرت خرید مردم به که هیچ شلللللدت  های غرب  

گیرند. صلللللنعت تناسلللللبی با فرهنگ حجاب و عفاف ندارند با قیمت کم در اختیار مردم قرار می
های داخلی نیازمند بازارهای اجی باید در کشلللللور تقویت شلللللود تا کشلللللور برای تولید لباسنسللللل

خارجی نباشد. خودکفای  در این مورد جزء ضروریات کشورهای اسلامی است. مسئله بعدی 
ک مناسب اسلامی است. تهیه و پیدا کردن لباس های مناسب با دین و دردسترس بودن پوشا

کزی که برای تولید لباس فرهنگ اسللللامی در بازار  های اسللللامی تلاش سلللخت شلللده اسلللت. مرا
همان اندازه کوشا باشند تا محصولاتشان جایگاه خود را در کنند باید در امر بازاریاب  هم بهمی

راسلللتا اسلللتفاده از تبلیغات بازار کشلللور پیدا کند و در نتیجه در دسلللترس همه قرار بگیرد. دراین
 (1398زاده، یبسیار مؤثر است. )زک

 . معرفی الگوهای مثبت 2 -7
به های معروف و الگوها از عوامل اسللللللاسلللللی در جهتاز نظر علمای علم تربیت، چهره دهی 

گاهانه از ها و ارزشآرمان گاهانه یا ناآ های اجتماعی هسلللللتند. بدین روی مردم یک جامعه، آ
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برتر تاریخ حیات بشلللر را معرفی و همه الگوهای  قرآن کریمکنند. این الگوهای مشلللهور تقلید می
کرممردم را به درس بهترین الگو برای  ؟ص؟آموزی و الگوگرفتن از آنها دعوت کرده اسللللت. پیامبر ا

ها، دوسللللتان و همکاران، بینند که خانوادهها معرفی شللللده اسللللت. وقتی مردم میتمام انسللللان
ی ازجمله عفاف و حجاب توجه های دینهای مهم اجتماعی به ارزشمسللللئولان و شللللخصللللیت

ها احترام قائلند، پایبندی و توجه به کنند و به آن معتقد و پایبند هسلللللتند و برای آن ارزشمی
که این شلللللخصلللللیتشلللللود. در مقابل، وقتی میها بیشلللللتر میاین ارزش ها و الگوها به بینند 

هند، مردم هم به تقلید از آنها دتوجه بوده و به آنها اهمیت نمیهای دینی و اخلاقی ب ارزش
ها سلللللسلللللت ها و ارزششلللللوند و نسلللللبت به پایبندی به این آرمانتوجه میها ب به این آرمان

هایشان شوند. افراد باید الگوهای  را برای خود انتخاب کنند که مناسب با اعتقادات و ارزشمی
 (142، ص1390ند. )تاجیک، باشد و آنها را در رسیدن به اهداف خود کمک و راهنمای  ک

های مؤثر برای ترویج و گسللترش اخلاق و های برجسللته یکی از راهالگوسللازی و معرفی نمونه
ویژه نوجوانان و جوانان است. بنابراین، برای ترویج فرهنگ رفتارهای پسندیده در بین مردم به

سازی الگوهای با برجسته های هدف راعفاف و حجاب نیز باید به این موضوع توجه کرد و گروه
شان به پذیرش این فرهنگ تشویق کرد. از وظایف اصلی و مهم رسانه ملی، معرفی مورد علاقه

 ها و الگوها به اجتماع است. این وظایف عبارتند از:این شخصیت
و  ؟عها؟، حضرت زینب ؟عها؟های الهی مانند حضرت زهرا تصویر کشیدن ابعاد شخصیتبه  -
های مذهبی و ملی و اثرگذاری آن در مونه از صدر اسلام تا دوران معاصر در مناسبتزنان ن

 صورت جذاب؛ های اسلامی بهسازی و گسترش ارزشفرهنگ
های تلویزیونی و برگزاری ترویج الگوهای مناسب حجاب از راه تولید فیلم، سریال و برنامه  -

 مناظره علمی و فرهنگی؛ 
های مختلف فرهنگی، دن چهره بانوان محجبه کشورهای خارجی در زمینهتصویر کشیبه  -

 هنری، اجتماعی و سیاسی از راه تلویزیون و تهیه فیلم از زندگی آنها؛ 
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های ها و مجموعهکرده، ممتاز و باحجاب در فیلمتصویر کشیدن زنان موفق، تحصیلبه  -
، الم یادها و خانوادههای عینی از استادان، مرهنری و معرفی نمونه کنکور های بیان، نفرات اول 

 زیستی؛ایثارگران و... ازنظر مظاهر عفاف و حجاب و ساده
های مختلف با هدف احیا و ویژه دختران در زمینههای جوانان بهانعکاس موفقیت  -

سازی در زمینه حجاب و عفاف تقویت شخصیت و منزلت اجتماعی آنها که موجب فرهنگ
 شود. یم

ها باید الگوی زنان و دختران جامعه بشری هستند و خانم ؟عها؟حضرت زهراو حضرت زینب 
رفتار و منش آن بزرگواران را الگوی زندگی خود قرار دهند، ولی متأسفانه امروزه دشمنان اسلام 

راه برای ازبین بردن عفت زنان مسلمان و گسترش فساد تهاجم و هیاهوی بسیاری به
اند. یکی از ترفندهای دشمنان برای ازبین بردن فرهنگ عفاف و حجاب در جوامع تهانداخ

ماندگی صورت عامل عقباسلامی، ترسیم چهره نامطلوب از افراد محجبه و معرفی حجاب به
کننده زنان باحجاب گیر و نقش تعیینزنان بوده است. با وقوع انقلاب اسلامی و حضور چشم

های زیادی که زنان مسلمان و باحجاب ایرانی بعد از پیروزی همچنین موفقیتدر این انقلاب و 
گون بهانقلاب اسلامی در عرصه گونا دست آوردند این ترفند و حیله دشمن با شکست های 

رو شد و ثابت شد که حجاب هرگز مانع رشد و شکوفای  زنان مسلمان نیست. )شفیعی روبه
 (32، ص1391سروستانی، 

 ها سازی در رسانهفرهنگ. 3 -7
ویژه حجاب و حیای عمومی، از عوامل بسیار مهم در بهبود وضعیت فرهنگی جامعه به

سازی جامعه تأثیر های جمعی مثل سینما، رادیو، تلویزیون و... هستند که در فرهنگرسانه
وانان و جوانان، ویژه کودکان، نوجبسیار زیادی دارند. امروزه بخش زیادی از افراد جامعه به

روزه ساعاتی از وقت خود را به تماشای تلویزیون و یا گوش دادن به رادیو اختصاص همه
، های مثبت و اصلی فیلمدهند. متأسفانه بسیاری از شخصیتمی های سینمای  کشور

های های بدحجاب و نامناسب هستند و باتوجه به جمعیت زیاد بینندگان فیلمچهره
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ویژه حجاب  داشته باشند. رادیو و بهتوانند نقش مؤثری در ترویج ب ها میسریال سینمای  و 
گاهی به ترویج و تقویت حجاب و حفظ تلویزیون هرچند حاوی برنامه های  هستند که 

ها خواسته یا ناخواسته سبب تضعیف حجاب و پردازند، اما برخی از برنامههای شرعی میحریم
های رادیوی  و یا تلویزیونی زنان و شوند. برای مثال در برخی از برنامهیعفاف در جامعه م

های فراوان، روابط میان دختران و پسران نامحرم را ها و شوخیویژه جوانان با خندهمردان به
راحتی امکان استفاده از ها با آنکه بهدهند و نیز در بعضی دیگر از این برنامهعادی جلوه می

گیرند. متأسفانه حجم جنس وجود دارد زنان و مردان جوان در کنار یکدیگر قرار میهم افراد
های بدون حجاب و گاه پر از آرایش زنان و نمایش های خارجی و نمایش چهرهوسیع فیلم

های عریان مردان، تأثیر نامناسب خود را بر فرهنگ عمومی جامعه گذاشته است. اندام
 (128، ص1389)مؤسسه سبطین، 

گاه4 -7  هاسازی مناسب خانواده. آموزش و آ
کند و خود ریزی میهای مدنیت اجتماع را پ خانواده اولین سنگ بنای جامعه است که پایه
خانواده سلول اصلی در جامعه است؛ »فرماید: پایه اصلی جامعه است. مقام معظم رهبری می

گر این سلول سالم شد، س گر ناسالم شد، لامت به دیگرها سرایت مینه به این معنا که ا کند یا ا
گر سالم شد، یعنی بدن سالم عدم سلامت به بقیه سرایت می کند، بلکه به این معناست که ا

گر ما ها چیز دیگری نیست. هر اندام مجموعه سلولاست، بدن که غیر از سلول هاست. ا
را خواهیم داشت. جامعه اسلامی بدون ها را سالم کنیم، پس سلامت آن اندام توانستیم سلول

« مندی کشور از نهاد خانواده سالم، سرزنده و بانشاط، اصلاً امکان ندارد پیشرفت کندبهره
گیرد بسیار (. اهمیت خانواده که با مشارکت زن و مرد و فرزند شکل می141، ص1396)نصری، 

ا انفسکم و اهلیکم نارا وقودها الناس و یا ایها الذین آمنوا قو»فرماید: می قرآن کریمحیاتی است. 
کنید که شعلهالحجاره؛ ای مؤمنان، خود و خانواده افروز آن، سنگ و های خود را از آتش حفظ 

 (.  6)تحریم: « آدم است
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گیرد. خانواده سالم سبب نهادینه شدن خانواده سالم و صالو، با محوریت زن شکل می
پذیری حجاب در آن پذیری و فرهنگفرهنگ حیا، عفت و حجاب در انسان شده و جامعه

گیرد. مادر نخستین واسطه میان کودک و زندگی اجتماعی است و نقش تربیتی و شکل می
فرماید: می؟ره؟های  مثل حجاب دارد. امام خمینی ردن ارزشهدایتی فرزند را برای درونی ک

ها بسته شوند. سعادت و شقاوت کشور ها پیدا میزن مرب  جامعه است. از دامن زن، انسان»
(. بنابراین، خانواده در سعادت و گمراهی فرد و جامعه 141، ص1396)نصری، « به وجود زن است

، یکی از ارکاننقش اصلی را دارد و زن در نقش مادر  های اساسی این جامعه کوچک را و همسر
دهد. رسالت والدین در مدیریت این هسته اولیه زندگی اجتماعی با هدف تشکیل می

:پذیری ارزشپذیری و فرهنگجامعه  های  مانند حجاب براساس آیات و روایات عبارتند از
های اسلامی مانند حیا، عفت و تلاش والدین برای کسب دانش و معرفت در مورد ارزش  -

 های انتقال آن به فرزندان در سنین مختلف؛حجاب و راه
ها )متفاوت نبودن ها با رعایت همراهی با این ارزشها و رفتار جلوگیری از تضاد ارزش  - 

، متضاد نبودن خانه و جامعه، متضاد نبودن خواندن نماز و رعایت نکردن حجاب  گفتار با رفتار
 و...(؛
ها. والدین قرار دادن محصولات فرهنگی با موضوع حیا، عفاف و حجاب در سبد خانواده  -

کتاب ، مجلات و عکسدر کتابخانه شخصی خودشان،  های مربوط به حجاب و عفاف ها، پوستر
 را در دسترس فرزندانشان قرار دهند؛ 

 ا؛ سالان او و رها نکردن آنهنظارت بر رفتار فرزند، دوستان و هم  -
تلاش والدین برای کسب رزق حلال که در رفتار ارزش اسلامی مؤثر است. روزی حلال باعث   -

کیزگی و قبولی اعمال در سیر تکاملی شخصیت و تربیت فرزند است. )نصری،   (141، ص1396پا

کز آموزشی7 -5  . مرا
کز آموزشی می 6یا  5در جامعه افراد از  سال از  20تا  15ط طور متوسشوند و بهسالگی وارد مرا

کز بالاست. بهعمر خود را در آنجا س ری می ویژه که کنند. بنابراین، تأثیرپذیری افراد از این مرا
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گذراند. در این مرحله باید برای تقویت فرد بهترین دوران زندگی خود را در مدرسه و دانشگاه می
کرده و او را از منجلاب ب ریشه گریزی که نتیجه تبلیغات و دینهویتی های فکری فرد تلاش 

کودکان  دشمنان اسلام است، رها کرد. بنابراین، مدرسه و معلم نقش مهمی در تربیت و تهذیب 
بسا ها دارد. چهگیری و تحصیل عادت، کیفیت معلومات و کسب ارزشو نوجوانان و در شکل

کنند، ولی پس از وارد شدن های  که فرزندان خود را براساس اخلاق اسلامی تربیت میخانواده
آموزان، معلم خود را الگوی خود قرار شوند. ازآنجا که دانشدر محیط مدرسه دچار انحراف می

کرد. دهند و از وی تقلید میمی کنند، باید در انتخاب معلمان و نظارت بر آنها سعی فراوان 
صورت عملی جاب را بهتواند با جذب معلمان عفیف و باحجاب، حسازمان آموزش و پرورش می

 در مدارس تبلیغ کند. 
کنند خود را ازنظر ظاهری شدت سعی میویژه در دوران دبستان و راهنمای  بهدختران به

گردان انتقال راحتی میبه استاد خود نزدیک کنند. معلم متعهد به تواند پوشش خود را به شا
گری و زیباسازی فرهنگ حجاب در تألیف ندهد و در ترویج حجاب گام بردارد. توجه به مثبت

کتب درسی، اجرای مسابقات فرهنگی، هنری، علمی با موضوع حجاب، تجلیل از دختران ممتاز 
کادر مدرسه، غنیهای اسلامی در پوشش دانشباحجاب، ترویج الگو  سازی اوقات آموزان و 

گرفتن امتیازات برای کسانیفراغت دانش کنند شش اسلامی را رعایت میکه پوآموزان و در نظر 
کاری  ازجمله کارهای  است که سازمان آموزش و پرورش برای گسترش حجاب باید در برنامه 

کز حساس و مهمی هستند که در مصالو و مفاسد جامعه خود قرار دهد. دانشگاه ها ازجمله مرا
ست و دانشجو کننده و مؤثری دارند. دانشگاه محیطی جوان، پرانرژی و فعال انقش تعیین

ک علمی با چاشنی دینی به گر به او خورا دنبال آن است که خود را نشان دهد. در این مقطع ا
شود. دانشگاه ازطرفی پرورش شخصیت دینی تزریق شود او تبدیل به بهترین مبلغ دینی می

ا های علمی و عملی آینده کشور ردیگر پرورش نیرو  دانشجویان را برعهده داشته و ازطرف
مبالاتی قیدی و ب فساد کشاندن این جوانان، ترویج ب کند. بهدوش خود احساس میبه
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ساز کشور را حجاب  درمیان دانشجویان، نیروی مؤثر و آیندهعفتی و ب نسبت به دین و ب 
 برد. ازبین می

می در گیرند. وقتی استادی با پوشش اسلاشدت از اساتید خود الگو میدانشجویان به
های دینی از او سر زند، دانشجویان به دین های درس حاضر شود و حرکات و رفتار کلاس
کنند. در این صورت دیگر حجاب برای دختران مند شده و به دستورات آن عمل میعلاقه

های توانند دربرابر وسوسهراحتی میدانند و بهماندگی نمیرا نشانه عقبسخت نیست و آن
گزینش استاد متعهد و با پوشش دوستان  خود مقاومت و از حجاب خود دفاع کنند. بنابراین، 

ها و تأثیر آن در جامعه است. این مهم مناسب، گام مؤثر و مفیدی در ترویج حجاب در دانشگاه
ها و مؤسسات باید در گسترش حجاب از وظایف وزارت علوم است. در جامعه اسلامی، همه نهاد

های قانون اساسی است. متأسفانه د. حفظ حجاب از ارکان دین و از اصلو عفاف تلاش کنن
کرده و از کنار آن ب هنوز افرادی هستند که به حجاب به اعتنا صورت یک پدیده فردی نگاه 

صراحت در فقه که حجاب و پوشش اسلامی از وظایف اجتماعی است که بهگذرند. درحالیمی
کز خود در معرض عموم به آن اشاره شده است. نهاد ها و مؤسسات باید این اصل را در مرا

فرماید: می؟ره؟( امام خمینی 5، ص1389بگذارند و خود نیز به آن عمل کنند. )احمدزاده، 
زنان ازنظر اسلام، نقش حساسی در بنای جامعه اسلامی دارند و اسلام زن را تاحدی ارتقا »

جامعه باز یابد و از حد شیء بودن بیرون بیاید و دهد تا بتواند مقام انسانی خود را در می
عهده های  را بهتواند در ساختمان حکومت اسلامی مسئولیتمتناسب با چنین رشدی، می

نقش زن در جامعه بالاتر از »(. در جای دیگر فرمود: 4/436، 1357)موسوی خمینی، « بگیرد
های شری فعال در همه ابعاد هستند، قشر بر اینکه خودشان قنقش مرد است؛ زیرا بانوان علاوه

کنند. خدمت مادر به جامعه از خدمت معلم و از خدمت فعال را در دامن خود تربیت می
خواستند که بانوان قشری خواستند. میکس بالاتر است. این امری است که انبیا میهمه

)موسوی « جامعه تقدیم کنندباشند که آنها تربیت کنند جامعه را و شیرزنان و شیرمردانی را به 
 (.14/197، 1360خمینی، 
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 حجابی برخورد با بدحجابی و بی .6 – 7
کی است که بر ارزش زنان تأثیر میب  گیر جامعه و گذارد و اثرات آن دامنحجاب  ویروس خطرنا

 ریزد. هم میکم باعث ترویج فساد اجتماعی شده و کانون خانواده را بهشود و کمافراد آن می

گاهی اطلاع .1 – 6 – 7  رسانی و آ
گاهی دادن به افراد است. ترین راه در برخورد با بدحجاب ، اطلاعترین و بدیهیساده رسانی و آ

کردن آنها از آثار  گاه  زنان جامعه را باید با فواید و برکات رعایت حجاب و پوشش آشنا کرد و با آ
مشکل در امان و محفوظ نگه داشت. بر همه افراد جامعه واجب حجاب ، آنها را از این منفی ب 

توانند برکات حجاب را به بانوان یادآوری کنند و با که میاست که با تلاش و توان خود تاجای 
کردن فرهنگ ب توضیو اثرات بد و منفی بدحجاب ، برای ریشه حجاب  اقدام کنند. از کن 

گرفته تا رسانهگی کار میهای مختلف فرهنافرادی که در بخش گروهی، مطبوعات، کنند  های 
دست هم دهند و بهنشریات، نویسندگان، اولیا و مربیان، دوستان و خانواده و... باید دست

 (121، ص1388جامعه را در برابر این خطر و بیماری ایمن کنند. )خرمی مشکانی، 

 عزم جدی و همگانی  .2 – 6 -  7
حجاب ، عزم جدی و همگانی از طرف مردم و از های مقابله و برخورد با ب ار یکی دیگر از راهک

حجاب  و بدحجاب ، نوعی منکر است و امر به طرف مسئولان حکومتی و دولتی است. ب 
شود و وقتی منکری در جامعه گسترش یافت بر معروف و نهی از منکر با شرایط خود واجب می

نها ین پدیده زشت اجتماعی مبارزه کنند و برخورد قاطع با آ دولت و مردم واجب است که با ا
گر نتیجه نداد از او  داشته باشند. در ابتدا با زبان نرم و ملایم با پدیده بدحجاب  برخورد شود و ا

های جا با دید منفی و بد به او نگاه کنند و حتی بعضی مواقع در برخوردروی برگردانند و در همه
گر این راهکار هم سبت به او ب فردی و اجتماعی ن اعتنای  کنند و او را از جامعه طرد کنند. ا

کرد و ب  کرد و در برخی موارد تهدید  فایده بود و نتیجه نداد باید از گفتار تند و خشن استفاده 
گر این راه حجاب  برخورد و مقابله حل هم مفید واقع نشد باید براساس قانون نسبت به ب ا

های غرب  مبارزه با حجاب دیده ها مثل حکومت لائیک ترکیه و کشور وزه در بعضی کشور کرد. امر 
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شدت برخورد ها قانون منع حجاب تصویب و با زنان محجبه بهشود. مجالس و پارلمانمی
کز دولتی و دهند. آنها را از دانشگاهکنند و آنها را مورد ضرب و شتم قرار میمی ها و مدارس، مرا

کنند و دلیل آنها این است که باید قانون اجرا شود. وقتی در بسیاری از ر خود اخراج میمحل کا
حجاب  و بدحجاب  سکوت کنند آیا درست است که در مقابل ب ها با حجاب مبارزه میکشور 

آور نیست که با ویژه نظام اسلامی که حجاب اصلی قانونی است، شرمها بهکرد؟ آیا بر مسلمان
های فرهنگی و اجتماعی است که با پدیده جاب  مقابله نشود؟ وظیفه دولت و نهادحب 
 (128، ص1388حجاب  مقابله و این مشکل را برطرف کنند. )خرمی مشگانی، ب 

 گیری نتیجه .8
های حجاب  و راهشناسی حجاب و اهمیت و انواع حجاب و علل ب پژوهش حاضر به مفهوم

صورت یکی از ته است. با بیان این مطالب اهمیت حجاب و عفاف بهترویج حجاب پرداخ
کید آن، اساسی ترین قوانین الهی بر هیچ متفکری پوشیده نیست و دین اسلام با طرح و تأ

تدابیری اساسی در حوزه خانواده و اجتماع اندیشیده است. امروزه نیز باید برای گسترش عفاف 
سازی، آموزش و منیت اجتماعی اموری مانند فرهنگو حجاب در جامعه و برای ایجاد ا

گاهی گر مردم خواهان جامعهدهی در خانوادهآ ای سالم هستند، ها و... را انجام داد. بنابراین، ا
طرف زنان جامعه اسلامی باید از خودنمای  و همه باید پاسدار حجاب باشند؛ پس از یک
چرانی خودداری کنند. مردان جامعه نیز از چشمخودآرای  در محیط بیرون از خانه پرهیز و 

نظام اسلامی هم باتوجه به امکاناتی که در اختیار دارد باید با تمهیدات کارشناسی شده و 
هنگام جوانان را فراهم کند و تمام تلاش خود را برای آلوده ریزی دقیق، زمینه ازدواج بهبرنامه

طلبی و مدگرای  جوانان ار گیرد. در نهایت به حس تنوعکها به انحرافات اخلاقی بهنشدن جوان
توجه شود و متناسب با فرهنگ دینی و آداب و رسوم هر منطقه الگوی پوششی مناسب ارائه 

 دهد. 
 فهرست منابع 

 مترجم: انصاریان، حسین. تهران: نشر تلاوت.  .(1393)قرآن کریم*       
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 . بیروت: داربیروت. لسان العرب(. 1414ابن منظور، محمد بن مکرم ) .1
 . پژوهشکده باقرالعلوم. کارهای عملی گسترش حجابراه(. 1389احمدزاده، فاطمه ) .2
، اباذر ) .3  های اسلامی. ژوهش. قم: مرکز پسازی فرهنگ عفاف و حجابرسانه ملی و نهادینه(. 1393افشار
کبری، محمود ) .4  . قم: گلستان ادب. برای ریحانه(. 1386ا
کبری، محمود ) .5  جا: فتیان. . ب ها دختران و مزاحمت(. 1393ا

 جا: نشر سخن. . ب فرهنگ بزرگ سخن(. 1382انوری، حسن ) .6
 . قم: زمزم هدایت. عفت ندای فطرت(. 1390تاجیک، زهرا ) .7
 تهران: صدا و سیما.  فرهنگ برهنگی و برهنگی فرهنگی.(. 1387حداد عادل، غلامعلی ) .8
. قم: مؤسسه آل تفصیل وسایل الشیعه الی تحصیل رسائل الشریعه(. 1416حرعاملی، محمد بن حسن ) .9

 البیت. 
 . قم: مرکز چاپ و نشر سازمان تبلیغات اسلامی.حریم عفاف(. 1376الله )حسینیان، روح .10
 . قم: انتشارات مهدی نراقی. حجاب بانوان از دیدگاه قرآن و عترت (.1389حیدری نراقی، محمدعلی ) .11
 . کاشان: مرسل. چرا حجاب(. 1388خرمی مشگانی، ابراهیم ) .12
کبر )دهخدا، علی .13  . تهران: دانشگاه تهران. نامه دهخدا لغت(. 1334ا
 . تهران: آرایه. غرر الحكم و دررالكلم(. 1386رسولی محلاتی، هاشم ) .14
 . قم: دفتر فرهنگ و معارف اسلامی.راهكارهای تقویت فرهنگ حجاب و عفاف(. 1398زاده، هدایت )زکی .15
 جا: طهورا. . ب شناختی حجاب و عفاف با نگاهی به متون اسلامیمبانی روان(. 1387فر، محمدرضا )سالاری .16
 است جمهوری. . تهران: ریچرایی عفاف و حجاب(. 1387سویزی، مهری ) .17
های . قم: مرکز پژوهشسازی درباره فرهنگ عفاف و حجابآیین برنامه(. 1391سروستانی، ابراهیم )شفیعی .18

 اسلامی. 
 . بیروت: مؤسسه اعلی. من لا یحضره الفقیه(. 1392شیخ صدوق ) .19
، غلامحسین ) .20 . فرهنگ معاصر فارسی(. 1381صدری افشار  . تهران: فرهنگ معاصر
 قم: نور السجاد.  راز حجاب.(. 1389سعود )یاری، مصفی .21
. حجاب آزادی یا اسارت(. 1390نژاد، یوسف.، و رضای ، اصغر )پور باغبانعلی .22 : احرار  . تبریز
 . قم: بوستان کتاب. حجاب از دیدگاه قرآن و سنت(. 1392زاده، فتحیه )فتاح .23
 بوستان کتاب. . قم: حجاب از دیدگاه قرآن و سنت(. 1397زاده، فتحیه )فتاح .24
کبر )قرشی، علی .25  . تهران: دارالکتب الاسلامیه. قاموس قرآن(. 1412ا

 . قم: مشهود. با دختران(. 1386کوهی، محمدرضا ) .26
 . مشهد: قدس رضوی. حجاب از پیشینه تا پیامدها (. 1391محمدی، علی ) .27
. بهشت جوانان(. 1383نیا، اسدالله )محمدی .28 کبر  . قم: سبط ا
 نا. جا: ب . ب روش کاربردی در ترویج فرهنگ حجاب(. 1392مرادی نوکنده، محمدحسین ) .29
 . تهران: صدرا. مسئله حجاب(. 1390مطهری، مرتضی ) .30
. صحیفه نور(. 1357الله )خمینی، روحموسوی .31  . تهران: مؤسسه انتشارات امیرکبیر
.  . تهران: مؤسسه انتشاراتنور صحیفه(. 1360الله )خمینی، روحموسوی .32  امیرکبیر
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 . تهران: مؤسسه تنظیم و نشر آثار امام خمینی )ره(. صحیفه نور(. 1379الله )خمینی، روحموسوی .33
 قم: مرکز مدیریت حوزه علمیه.  های جدید.ها و کاوششناسی چالشحجاب(. 1381زاده، حسین )مهدی .34
کیحجاب حر(. 1389مؤسسه جهانی سبطین ) .35  . قم: سبطین. ها یم پا
 . اصفهان: حیات طیبه. عطر فرشته(. 1396نصری، محسن ) .36
 . تهران: مؤسسه انتشارات. راهكارهای اجرایی گسترش فرهنگ عفاف و حجاب(. 1392واعظی، منصور ) .37

 
 

 

 

 

 


