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Abstract 

Introduction: This research was conducted with the aim of comparing the 

effectiveness of traditional learning and electronic learning on poor writing skills 

of first grade students in Shiraz city. 

research methodology: The research method was of comparative causal type. 

The statistical population of the current study was made up of all the first grade 

students of Shiraz city in the academic year of 2021-2022, whose number is 

estimated to be around 3500 people by referring to the Education Department of 

Shiraz city. Thirty of the students under the study (15 in the experimental group 

and 15 in the control group) were selected as a sample through purposive 

sampling method. The tool used in this research was a researcher-made 

questionnaire on dysgraphia.  The face and content validity of the questionnaire 

was confirmed by experts and technical people, and the reliability was confirmed 

by Cronbach's alpha method. Descriptive statistics (mean and standard 

deviation) and inferential statistics (T single sample and independent T groups) 

were used to analyze the data. 

Findings: The results of the research indicated that there is a significant 

difference between the average grades of dysgraphia in the two groups of 

traditional learning and electronic learning. 

Conclusion: The results indicated that the students who were taught by the 

traditional learning method had less dysgraphia than the students who were 

taught by the electronic learning method due to the direct communication 

between the teacher and the student with the disorder. 
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 چکيده
بر  یکیکترونال یریادگیو  یسنت یریادگی یاثربخش سهیمقابررسی  هدف با پژوهش این :مقدمه و هدف

 شد. شهر شیراز انجاماول  هیآموزان پادانش یسینارسا نو
را  بود. جامعه آماری پژوهش حاضر علی مقایسه ایاز نوع  پژوهش روش :پژوهش يروش شناس

ها ادند که تعداد آنتشکیل د 1400-1401آموزان پایه اول شهر شیراز در سال تحصیلی تمامی دانش
آموزان فر از دانشن 30نفر برآورد شده است.  3500با رجوع به اداره آموزش و پرورش شهر شیراز حدود 

ی هدفمند به عنوان نمونه ریگنمونهنفر گروه کنترل(، به روش  15ش و نفر گروه آزمای 15مورد مطالعه )
است. روایی  محقق ساخته نارسانویسی بوده پرسشنامه پژوهش، این در مورد استفاده انتخاب شدند. ابزار

 قرار تأیید وردم کرونباخ آلفای روش با پایایی فن و اهل و خبرگان توسط محتوایی پرسشنامه صوری و

)تی تک نمونه  استنباطی مارآ و از انحراف استاندارد( و توصیفی )میانگین آمار از هاداده تحلیل برایگرفت. 
 شد. و تی گروه های مستقل( استفاده

 یسنت یریادگروه یگبین میانگین نمرات نارسانویسی در دو  آن بود که از حاکی نتایج پژوهش :هایافته

 وجود دارد. تفاوت معناداری ی کیالکترون یریادگیو 

به آنها آموزش داده  انی که به روش یادگیری سنتیآموزدانشنتایج نشان داد که  گيری:نتيجهبحث و 

انی بود که به آموزدانشتر از دارای اختلال، نارسانویسی کم آموزدانششد، به دلیل ارتباط مستقیم معلم با 
 روش یادگیری الکترونیکی آموزش دیدند.
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 مهدمق
ترین نوع ارتباط است که مهارت در آن ترین و پیچیدههای برقراری ارتباط است و شکل نوشتاری زبان عالیترین راهنوشتن یکی از مهم     
(. در واقع زبان نوشتاری یکی Karande, Mahajan & Kulkarni, 2016تر با دیگران باشد )ساز ارتباط بهتر و کاملتواند زمینهمی

های زبان نوشتاری با مشکل روبرو هستند. آموزان در به کارگیری مهارتآید. با این حال برخی دانشترین اشکال زبان به حساب میاز مهم
کانیکی و فنی مهارت نوشتن توجه دارد. این اختلال خود را های مشود که جنبهاختلال نارسانویسی به اختلال در زبان نوشتاری اطلاق می

 & Kamran, Moghtadaie, Abdaliدهد )به شکل بدخطی در کودکان دارای حداقل هوش متوسط که حرکتی نیستند، نشان می

Salamt, 2017و سطح آموزش  های نوشتاری کودک با در نظر گرفتن ظرفیت هوشی(. مشخصه اصلی نارسا نویسی این است که مهارت
ای به نوشتن نشان آموزان رغبت و علاقه(. در بسیاری از موارد، دانشFahim, 2014تر از حد انتظار است )به میزان چشمگیری پایین

 ,Thielند )ها تأثیر منفی داشته باشتواند در پیشرفت تحصیلی آنتوانند افکار خود را بر روی کاغذ بیاورند و این مسئله میدهند؛ زیرا نمینمی

مشکل  وگیرد یکی از انواع خاص ناتوانی در یادگیری است که در روند تحصیل شکل می 1(. در واقع اختلال در نوشتن یا نارسا نویسی2019
(. Berninger, 2020ها به شکل درست ارتباط نوشتاری است )آموزان، ناتوانی در سازمان دادن به افکار خویش و تبدیل آناصلی دانش

(. Nazari &barzegar, 2019دهد )های یادگیری را اختلال در نوشتن تشکیل میدرصد از کل ناتوانایی 22دهد که رها نشان میآما
 ,Agaliotis & Kalyvaهای اجتماعی خود را نشان دهد )تواند، به صورت ناتوانیچنانچه در این اختلال به موقع مداخله نشود، می

های لازم در زندگی، عزت نفس و یادگیری خاص با اینکه بهره هوشی مناسبی دارند، به دلیل نداشتن مهارت(. نوآموزان با مشکلات 2019
ها تأثیر بسزایی در رود و در آینده عدم پیشرفت تحصیلی آنها زیر سؤال میخودپندارة ضعیفی در آینده خواهند داشت و عملکرد اجتماعی آن

آموزانی با این دسته از اختلالات و کمک خود بجای خواهد گذاشت. به همین دلیل شناسایی دانش اعتماد به نفس و تصویر مثبت ذهنی از
پزشکی بعدی است، گیری اختلالات روانبه آنها، مانع از شکست نسبی یا مطلق تحصیلی در مدرسه که یک عامل خطر مهم برای شکل

 (.Zhang, Wang, Yuan & Jin, 2019شود )می
 ,Jafariتواند بر اصلاح نارسانویسی کودکان دارای اختلال یادگیری اثربخش باشد )دهد که سبک آموزش میها نشان مینتایج پژوهش    

MehradSadr & Dehghani Ahmadabad, 2018 ؛Karimi, Saburi, Ghasemi khedari & Nemati, 2018 ؛
Kamran & et. al. 2017 ؛Mansoornejad, Kajbaf & Molavi, 2011) .   آموزان، در حل مشکل نارسا نویسی دانش

روش آموزشی است که در آن آموزگار اطلاعات را  3و الکترونیکی تأثیر به سزایی دارند. آموزش سنتی 2های یادگیری سنتیهر کدام از روش
آموزان به که تمام دانش شودکند و وقت طوری تنظیم میآموزان منتقل میمستقیم و بدون واسطه و در مراحل مشخص و مرتب به دانش

های متوالی و فعال بودن یادگیرنده طراحی دقیق های مشخصی برسند. آموزش مستقیم شامل الگوبرداری، تقویت، بازخورد، تقریبهدف
یش های ترسیمی و نموداری و استفاده از پهای آموزشی قبل از آموزش، سازمان دهندههای هدایت شده و بیان هدفبرنامه و یادداشت

های مشخص و تعیین شده، دادن تمرین و دادن های دیداری، ارائه مطالب با گامسازمان دهنده و نقشه مفهومی هنگام شروع آموزش، نمایش
. در واقع یادگیری سنتی یا معلم محور، آن (Alipur Katigeri, Heydari, Narimani & Davoudi, 2019) بازخورد است

آموزان عمدتاً  به عهده معلم است و در طراحی های یادگیری دانشهای آموزشی توسط معلم و فعالیتفعالیت نوع از یادگیری است که طراحی
 (.Alipour katigarie et al, 2019شوند )های آموزشی و یادگیری به طور دقیق مشخص میآموزشی هدف

ای آموزشی را قادر ساخته است تا بتوانند آموزش خود را در گستره ههای جدید اطلاعی و ارتباطی، نظاماز سوی دیگر، استفاده از فناوری    
رود های الکترونیکی است. یکی از انواع مهم یادگیری الکترونیکی به شمار میبا تأکید بر رسانه 4تری عرضه کنند. یادگیری الکترونیکیوسیع

مبتنی بر دانش پا به عرصه وجود گذاشته و در تاریخچه کوتاه های دنیای مدرن در عصر اطلاعات و در جامعه که به عنوان یکی از پدیده
(. یادگیری الکترونیکی آن نوع یادگیری است که در محیط Shabani, 2014ای برخوردار بوده است )مدت خود از گسترش قابل ملاحظه
زمان است. هر نوع مراجعه به فضای و غیر همزمان های آموزشی همافتد و مستلزم به کار گیری رسانهشبکه و با ابزارهای شبکه اتفاق می

یابد. گردد. یادگیری الکترونیکی در پرتو آموزش الکترونیکی تحقق میشبکه که به یادگیری شما کمک کند، یادگیری الکترونیکی محسوب می
اثربخشی  (.Alipur Karigeri et. al. 2019آموزش الکترونیکی هر نوع محتوای آموزشی است که به صورت الکترونیکی ارائه شود )

 & Wang, Chenاست )قرار گرفته مورد تایید  های مختلف،پژوهش یادگیری الکترونیک بر بهبود نارسانویسی در کودکان در

 
1 Dyslexia 
2 Traditional learning 
3 traditional teaching 
4 electronic learning 
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Solheim, 2020 ؛  Alghaban & Hendly, 2020 ؛Mahayukti, 2018 ؛Hraste, Giorgio, Jelaska, Padulo 

& Granic, 2018.) 
 .Alipur Katigeri et. alهای تحصیلی )مقایسه اثربخشی روش تدریس سنتی و الکترونیک بر مولفهی هایی در زمینهاگرچه پژوهش

 & Jabari, Imanzadeh, Ahmadzadeh Pournaki؛ Mahmudi & Karimi, 2017؛ Najafi, 2018؛ 2019

Hamrahzadeh, 2017 ؛Lessani, Yunus & Bakar, 2017  وAtiyah, El Sherbiny & Guirguis, 2015 ) و
و  Ahmadi & Nokhostin Ruhi, 2014) آموزانبر یادگیری دانش رویکردهای دیگر تدریسا رویکرد سنتی ب تلفیقاثربخشی 

Chen, 2021ی اثربخشی یادگیری سنتی و یادگیری رسد که تا کنون پژوهشی که در آن به مقایسه( صورت گرفته است اما به نظر می
لذا این پژوهش به دنبال پاسخ به این سوال است که آموزان اول دبستان پرداخته باشد، صورت نگرفته است. لکترونیک بر نارسانویسی دانشا

 آموزان پایه اول شهر شیراز، تفاوت وجود دارد؟آیا بین یادگیری سنتی و یادگیری الکترونیکی بر نارسانویسی دانش

 روش شناسي پژوهش
آموزان پایه اول شهر شیراز در سال تحصیلی بود. جامعه آماری پژوهش حاضر را تمامی دانش از نوع علی مقایسه ای پژوهش روش    

نفر از  30نفر برآورد شده است.  3500ها با رجوع به اداره آموزش و پرورش شهر شیراز حدود تشکیل دادند که تعداد آن 1401-1400
کشی به گیری تصادفی از نوع قرعهو با روش نمونه گیری هدفمند به عنوان نمونه انتخاب شدندوش نمونهبه رمطالعه، آموزان مورد دانش

 این در مورد استفاده . ابزارنفر گروه کنترل( 15نفر گروه آزمایش و  15صورت مساوی در دو گروه آزمایش و کنترل جایگزین شدند )

 .بود (1394)کشاورزی و شجاعی  نارسانویسی پرسشنامه پژوهش،
 & Keshavarzi: این پرسشنامه برگرفته از پژوهش کشاورزی و شجاعی )(1394کشاورزی و شجاعی ) پرسشنامه نارسانویسی    

Shojaee, 2015 ( و خطاهای وضعیت بدن هنگام نوشتن 16-1مؤلفه خطاهای دست خط )سوالات  2باشد و گویه می 29( و دارای
و خیلی کم:  2، کم: 3، متوسط: 4، زیاد: 5ای لیکرت )خیلی زیاد: درجهکند. پرسشنامه در مقیاس پنج گیری می( را اندازه29-17)سوالات 

است.  29و کمترین نمره این مقیاس  145تواند در این مقیاس کسب کند، ای که آزمودنی میهگذاری شده است. بالاترین نمر( نمره1
نفر از اساتید، روایی محتوایی  5به کمک  (1394کشاورزی و شجاعی )باشد. در پژوهش می 87میانگین نمره قابل کسب در این آزمون 

خطاهای دست خط و خطاهای وضعیت بدن هنگام و در ابعاد  996/0کلی  پایایی پرسشنامه در مقیاس پرسشنامه مورد تأیید قرار گرفت و
دهنده پایایی و همبستگی درونی مناسب گزارش شده است که نتایج نشان 990/0و  994/0بر اساس ضریب آلفا کرونباخ به ترتیب نوشتن 

 باشد.سؤالات می
ها از آزمون تی گروه های مستقل استفاده فرضیه آزمون معیار و برای انحرافو  ها از آمار توصیفی نظیر میانگینبرای تجزیه و تحلیل داده    

 اسمیرنوف تأیید شد.-کولموگروف های پژوهش با آزمونشد. همچنین نرمال بودن داده

 

 یافته ها
برای متغیرهای پژوهش  نمونه هایمعیار آزمودنی انحراف و میانگین. بودندان پایه اول شهر شیراز آموزدانشنفر از  30 شامل هاآزمودنی    

 .است شدهارائه  1در جدول 
 ميانگين و انحراف معيار آزمودني های نمونه برای متغيرهای پژوهش -1 جدول

 یادگیری الکترونیکی یادگیری سنتی 
 انحراف معیار میانگین تعداد انحراف معیار میانگین تعداد متغیر

88/1 15 نارسانویسی  140/0  15 11/4  104/0  
82/1 15 خطاهای دست خط  169/0  15 07/4  105/0  

خطاهای وضعیت بدن هنگام 
 نوشتن

15 96/1  174/0  15 16/4  180/0  

خطاهای دست خط و خطاهای وضعیت بدن هنگام نوشتن در شود میانگین نارسانویسی، مشاهده می 1طور که در جدول همان    
و در گروه  96/1±174/0و  82/1 ±169/0، 88/1 ±140/0آموزان در گروه یادگیری سنتی به ترتیب برابر با بین دانش

 باشد.می 16/4±180/0و  07/4 ±105/0، 11/4 ±104/0یادگیری الکترونیکی به ترتیب برابر با 
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آموزان پایه اول شهر بین اثربخشی یادگیری سنتی و یادگیری الکترونیکی بر نارسا نویسی دانشپژوهش ) بمنظور برری فرضیه    
 صورت زیر است: گروههای مستقل استفاده شده است. نتایج بهتی  از آزمون (شیراز تفاوت معناداری وجود دارد

 

 آزمون لوین -2جدول 

 داریسطح معنی آزمونآماره  متغیر
 344/0 926/0 نارسانویسی

فرض برابری واریانس نمرات در  پس است، درصد 5از  لوین بیشتر آزمون داریسطح معنیحاکی از آن است که  2نتایج جدول     
 شود.پذیرفته می درصد 5 سطح دریادگیری سنتی و یادگیری الکترونیکی دو گروه 

 

 بررسي تفاوت بين ميانگين نمرات نارسانویسي در دو گروه یادگيری سنتي و یادگيری الکترونيکي -3جدول 

فاصله اطمینان  
95% 

انحراف  میانگین تعداد گروه متغیر
 معیار

آماره 
 آزمون

درجه 
 آزادی

سطح 
 داریمعنی

اختلاف 
همیانگین

 ا

کران 
 پایین

کران 
 بالا

نارسا 
 نویسی

/140 88/1 15 یادگیری سنتی
0 

41/49
- 

28 001/0 228/2- 32/2
- 

13/2
- 

/104 11/4 15 یادگیری الکترونیکی
0 

      

شود صفر رد میفرض است،  05/0کمتر از باشد و می 001/0داری با توجه به اینکه سطح معنی نشان می دهد 3طور که جدول همان    
داری بین میانگین نمرات نارسانویسی در دو گروه یادگیری سنتی و یادگیری درصد نتیجه گرفت که تفاوت معنی 95توان با اطمینان و می

 ها نیز قابل دریافت است.الکترونیکی وجود دارد. این نتیجه با توجه به میانگین

 

 بحث و نتيجه گيری
داری درصد نتیجه گرفت که تفاوت معنی 95توان با اطمینان میاین نتیجه گرفته شد که در بخش آماری، در بررسی فرضیه پژوهش     

بدین معنا که اثربخشی یادگیری سنتی برای بین میانگین نمرات نارسانویسی در دو گروه یادگیری سنتی و یادگیری الکترونیکی وجود دارد. 
 نارسانویس، بیشتر از یادگیری الکترونیک بوده است.آموزان دانش

رسد که تا بحال پژوهشی به مقایسه این دو رویکرد آموزشی در کودکان نارساخوان مقطع ابتدایی نپرداخته است اما نتایج اگرچه به نظر می    
 ,Wang, Chen؛ Alghaban & Hendly, 2020؛  Wang & et. al. 2020هایی همچون حاصل از پژوهش با نتایج پژوهش

Ayesh, Shell & Solheim 2019 ؛Mahayukti, 2018  وHraste et. al. 2018  در ارتباط با اثربخشی یادگیری
 ی اثربخشی یادگیری سنتی بر کودکان نارساخوان همسوست.در زمینه Jafari et. al. 2018هایی همچون الکترونیکی و با نتایج پژوهش

که عملیات نوشتن کودکان با اختلال نارسانویسی با اینتوان برای این یافته در نظر گرفت این است که های احتمالی که میاز جمله تبیین    
ها، عدم توجه به جای نقاط در کلمات، کم و دانند، اما به دلیل نارسایی در توجه دچار اشتباهاتی از قبیل نادیده انگاری علامترا به خوبی می

آموز آسیب ها و متعاقب آن بر عملکرد تحصیلی دانشآنشوند و این مسائل بر کیفیت املا زیاد شدن تعداد حروف یک کلمه و مانند آن می
شوند بر فرایند نوشتن خود نظارت کنند. این ها قادر میآموزان دارای اختلال نارسانویسی تقویت شود، آنکند. چنانچه توجه دانشوارد می

گیرند م، فرایند صحیح نوشتن کلمات را یاد میدهند، با گرفتن الگوی صحیح از معلآموزان با کمک معلم خطاهای خود را تشخیص میدانش
دهند. بدین ترتیب با تصحیح خطاهای املایی و دادن ها تعمیم میتر اینکه این الگو را به سایر موقعیتکنند و مهمو سپس آن را تمرین می

ه دلیل انتزاعی بودن آن برای کودک کنند. همچنین عمل نوشتن املا بالگوی درست و تمرین آن، مهارت نوشتن صحیح کلمات را کسب می
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ها مشکل است. به همین جهت کنند برای آنفعالیتی دشوار است، به ویژه با توجه به خودمداری کودکان نوشتن مطالبی که دیگران بیان می
شود و ل زبان آموخته میهای زبانی )گوش دادن، صحبت کردن، خواندن و نوشتن( بعد از سایر اشکازبان نوشتاری در سلسله مراتب توانایی
تواند بر یادگیری زبان نوشتاری تأثیر منفی داشته باشد. ها مانند گوش دادن، سخن گفتن و خواندن میبنابراین هر گونه مشکلی در سایر زمینه

 در آموزاندانش پایین واناییت به توانمی هاآن تریناز مهم که است معایبی دارای بسیار، مزایای وجود با یادگیری الکترونیکی از طرفی روش

آموزان ارتباط بهتری دارد و از کرد. در روش یادگیری سنتی معلم با دانش اشاره روش تدریس این با آنان کم آشنایی و اینترنت از استفاده
 کند.آموزان کمک تواند در بهبود نارسانویسی به دانشباشد و بهتر میآموزان مینزدیک شاهد مشکلات نوشتاری دانش

آموزان نارسانویس داشته باشد که مطابق با تواند اثربخشی بیشتری برای دانشرسد که یادگیری الکترونیکی زمانی میبه نظر می    
های آموزان از سیستمهای ادراکی، میزان یادگیری و نوع نارسانویسی آنان طراحی شده باشد. همچنین میزان قابلیت استفاده دانشقابلیت
های آن، نقشی اساسی دارد. و اگر تمامی این موارد در ی کافی بردن از آموزشیک در سازگاری آنان با یادگیری الکترونیک و بهرهالکترون

تواند بر بهبود توجه و آموز، میبحث آموزش به این کودکان لحاظ شود، یادگیری الکترونیک به علت جذابیت بصری و مشارکت بیشتر دانش
 ی مداوم از ابزار الکترونیک در راستای یادگیری اثربخشی مطلوبی داشته باشد.ن مبتلا به اختلال یادگیری و قصد استفادهآموزاتمرکز دانش

 خود پرسشنامه و است بوده پرسشنامه پژوهش این در اطلاعات آوریجمع های این پژوهش این است که ابزارترین محدودیتاز مهم    

همچنین تأثیر ویژگی شخصیتی معلمان شهر شیراز و  1به مدارس ابتدایی ناحیه  پژوهش این قلمرو بودن محدوداست.  ذاتی دارای محدودیت
گیری هدفمند گیری این پژوهش نمونهروش نمونه باشد.بر نتایج و عدم کنترل آن از طرف محقق نیز از دیگر محدودیت این پژوهش می

 به که آموزانیدانش مشکلات کاهش یا رفع از آنجا که از نمونه به جامعه بایستی احتیاط کرد.بود، بنابراین در تعمیم نتایج به دست آمده 

 و تربیتی هایتخصص کارگیری وسیع به و آموزشی امکانات و هاروش و هابرنامه نظر در تجدید مستلزم دچارند، در یادگیری ناتوانی
با توجه به نتایج حاصل از پژوهش و کارآمدی است و  ابتدایی ی آموزشدوره ویژه به پرورشی و آموزشی هایحوزه تمام در شناسیروان

آموزان با توجه به اینکه بسیاری از دانش که شودمی دبرای کودکان مبتلا به اختلال یادگیری نوشتن یا نارسانویسی، پیشنها سنتییادگیری 
آموزان نارسانویس و معلمان های تدریس با سبک تفکر دانشسازی روشمناسبناتوان در یادگیری بالقوه ناتوان نیستند، آموزش و پرورش با 

 آموزان گام بردارند.های بالقوه و ناشناخته این دانشبا بردباری لازم در جهت شکوفایی استعدادها و توانایی
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