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Abstract: 
Learning environments are considered to be one of the most basic factors of effective 

learning. With the advent of the 20th century, the nature of these environments has 

undergone fundamental changes and transformations (Moradi, Fazeli & Hoseni, 

2021). In the past decades, when the volume of information was more limited, the 

methods used could easily help to remember and link information to each other and 

create new findings. But now that the amount of information has exceeded the 

previously limited boundaries, traditional learning methods cannot be less effective 

for the current amount of information (2022, Banks & Kay). This is despite the fact 

that in recent years, the introduction of the Internet into education changed the attitude 

and expectations of physical learning environments. Gradually, the learning 

environment will develop as future schools as lifelong learning centers (2021, OECD). 

On the other hand, it can be said that technological developments created a new 

learning environment that has non-physical dimensions. Internet; This environment 

can be accessed from anywhere through tools such as computers, tablets or 

smartphones (Mäkelä, Fenyvesi, Kankaanranta, Kenttälä, Merjovaara, Mäki-Kuutti, 

& Pavlysh, 2021). Therefore, in the present time, according to these developments, 

one of the most important things that should be paid attention to in learning 

approaches is the creation of attractive learning environments. This action can be 

achieved through the use of audio and video technologies as well as the use of concrete 

examples of content (Li & Huang, 2017). Therefore, to achieve greater effectiveness 

in learning outcomes in learning environments based on mobile technology, it is 

necessary to adopt and implement the best approaches that create attractive learning 

situations. In this regard, according to the successful experiences obtained from the 

implementation of the reverse approach in different countries, it is necessary to 

examine the components of this approach in our country in order to check the 

possibility of implementing this approach in mobile learning environments, so this 

                                                      
1. Assistant Professor, Department of Educational Sciences, Faculty of Humanities, Arak University, Arak, Iran. 

     *Corresponding Author:                                                                                                   Email: Rahimnor08@gmail.com 

2. Master of Educational Technology, Islamic Azad University, Department of Research Sciences, Tehran, Iran 

mailto:Rahimnor08@gmail.com


161   اثربخش س معکوساجرای کلا به منظورفناوری سیار  مبتنی بر های محیط یادگیریشناسایی مولفه 

research aims to The identification of the components of the learning environment 

based on mobile technology for the implementation of an effective flipped class has 

been done in a central research method. The current research was conducted 

qualitatively with a mixed research approach. In this research, after coding and 

selecting the main categories, in the next step, a combination of these categories was 

done, which led to the design of a conceptual framework in the field of mobile learning 

based on reverse learning. The selected statistical population includes researches 

conducted in the field of mobile learning based on reverse learning, and the criteria 

for entering the research was to be related to mobile learning, reverse learning, Persian 

and English from 2013 to 2023. The databases from which these articles were selected 

are: Mag-Iran database, Normagz, Civilica, Humanities Research Institute, Iran 

Profile and foreign databases Scopus, Science Direct, ProQuest, Eric, Springer and 

Google Scholar from 2013 to 2023. AD was for foreign research and 1391 to 1401 for 

internal research. Data analysis was done using inductive qualitative content analysis 

and thematic analysis, and after defining the analysis unit, categories were defined 

and the categories were coded, and after coding all the categories, the codings were 

evaluated and the data was extracted based on the coding. In this stage, 25 open codes 

were selected and in the last stage, which is the selection of the main (core) categories, 

9 core categories were selected. After analyzing the articles, from the total information 

collected and coded, close categories were placed in a main category. In this stage, 25 

codes were re-selected, and in the last stage, which is the selection of main (core) 

categories, 9 core categories were selected. The components of the mobile technology 

learning environment for implementing the flipped class include 9 main components 

(core category). The first component of training content: includes the content of 

reverse learning training. The second component of learning methods: including 

learner-centered experiences, learner activity, interaction with others, involvement, 

cooperative and team learning. The third component of information sharing: includes 

sharing and publishing information. The fourth component of content production: by 

the teacher including the ability to produce educational content, the skill of working 

with video production software. The fifth component of educational goals: including 

general and partial goals. The sixth component of learner evaluation: axis including 

task-based evaluation, evaluation based on real experiences, activity-based 

evaluation, self-evaluation. The seventh component of transferring education outside 

the classroom: including pre-class preparation and transferring lectures outside the 

classroom. The eighth component of mobility and portability: includes the sub-

components of portability, expandability, mobility, portability, ubiquity. The ninth 

component of technological support: includes sub-components of technical issues, 

equipment, internet connection, infrastructure, technology and tools, technological 

gap, user interface. According to the results of the present research, it is suggested 

that teachers and professors design educational content in such a way that it can be 

taught in this approach to implement the flipped class based on mobile technology. It 

is also necessary to provide training and empowerment courses for professors and 

teachers in the field of using applied software for content production. It is also 
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suggested to provide the necessary technological platform for the reverse learning 

environment in schools and universities. One of the limitations of the research is that 

the components of the learning environment based on mobile technology have not 

been externally validated in order to implement an effective reverse classroom, and 

external validation is necessary for its application. 

Keywords: Learning Environment, Mobile Technology, Mobile Phone, Mobile 

Learning, Effective Flipped Classroom. 
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اجرای کلاس  منظوربهفناوری سیار  مبتنی بر محیط یادگیری هایمؤلفهشناسایی 

 سنتزپژوهی اثربخش: یك مطالعه معکوس

 1، ملیحه مرجانی1*رحیم مرادی

 

 چکیده:
 معکوس کلاس اجرای منظوربه سیار فناوری بر مبتنی یادگیری محیط هایمؤلفه پژوهش حاضر شناساییهدف 

ار کلیه آثجامعه آماری  بود.سنتز پژوهی و از نوع  کیفی،ژوهش رویکرد پ .تزپژوهی بودسن مطالعه یك: اثربخش

دسترسی به پیشینه و  منظوربه. شد شناساییمنبع  171 در جستجوی اولیه بود که منتشر شده در این حوزه

یکا، پژوهشگاه علوم ایران، نورمگز، سیویلمگ داخلیهای پایگاهاز  منابع نظری متناسب با هدف پژوهش آوریجمع

  ، ساینس دایرکت، پروکوئست، اریك، اشپرینگر و گوگل اسکالراسکوپوس خارجی هایپایگاهانسانی، ایران نمایه و 

 .استفاده شد 1411تا  1411، ه زمانیانگلیسی، باز برای اسناد برای اسناد فارسی و  1141تا  1111 در بازه زمانی

های پژوهشی هیافت روش تحلیل محتوای کیفی استقرایی و تحلیل تماتیك استفاده شد. ها  از داده وتحلیلتجزیهبرای 

. نتیجه تحقیق نشان داد در  و تحلیل شدند بندیطبقه)اصلی(  ایهستهبعد مضامین، مقولات و مقولات  1در 

 هایروشزش، محتوای آمو هایمؤلفههای یادگیری فناوری سیار برای اجرای کلاس معکوس اثربخش باید محیط

و انتقال آموزش به خارج از کلاس،  گذاری، تولید محتوا، اهداف آموزشی، ارزیابی یادگیرنده محوریادگیری، اشتراک

 سیار بودن و پشتیبانی فناورانه را در نظر داشت. 

 . اثربخش معکوس کلاس سیار، تلفن همراه، یادگیری سیار، فناوری یادگیری، محیط واژگان کلیدی:
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 مقدمه:

. با ظهور قرن و بیست، شودمی محسوب مؤثر یادگیری عوامل تریناساسی از یکی یادگیری هایمحیط

بحران کرونا نیز ها، ها دچار تغییر و تحولات اساسی شده است. علاوه بر ورود فناوریماهیت این محیط

خود  جای کمکمگیری سنتی یاد هایمحیط کهطوریبهیادگیری شده،  هایمحیطسبب بروز تغییرات در 

های یادگیری آنلاین در دوران کرونا دادند و سبب شد تا فراگیران تجارب یادگیری جدیدی را را به محیط

گذشته که حجم اطلاعات محدودتر بود،  یهادر دهه. (Moradi, Fazeli & Hoseni, 2021) کسب کنند

 هایتهیاف جادیو ا گریکدیدادن اطلاعات به  وندیو پ یادآوریبه  توانستمی راحتیبهمورد استفاده  هایروش

 یریادگی هایروشفراتر رفته است،  یمحدود قبل یکمك کند. اما اکنون که مقدار اطلاعات از مرزها دیجد

این در حالی است  ).,Banks & Kay 2022) کمتر مؤثر باشند یاطلاعات فعل نبوها یبرا توانندیمن یسنت

کی های یادگیری فیزیسبب تغییر نگرش و انتظارات از محیطبه آموزش  ورود اینترنتاخیر  هایدر سالکه 

واهند توسعه پیدا خ العمرماداممراکز یادگیری  عنوانبهمدارس آینده  عنوانبه، محیط یادگیری تدریجبهشد. 

ات برای اهداف است که در گفتمان آموزشی با توجه به ظهور فناوری اطلاع ایواژهکرد. محیط یادگیری 

توان گفت از طرفی می ).OECD ،2021( شودمیآموزشی و مفهوم سازنده گرایی دانش و یادگیری استفاده 

که یادگیری فرایندی مستمر و فعال است که در نتیجه تعامل بین افراد و محیطی است که در آن فعال 

دهد. محیطی که یادگیری در آن رخ  که در سراسر زندگی رخ شودمیهستند و زمانی این فرایند پویاتری 

 بسترهای اجتماعی و فرهنگی ،تأثیرات، هاموقعیتترکیبی از شرایط طبیعی،  عنوانبهممکن است  دهدمی

گفت که محیط یادگیری همان محیطی است که افراد  توانیممیهستند که فرد در آن قرار دارد. بنابراین 

 Barana 2021) شوندمیبا دیگران هستند که منجر به یادگیری  تجارب خود در حال تعامل سازیغنیبرای 

& Marchisio,.(  
بنابراین تحولات فناورانه، محیط یادگیری جدیدی را به وجود آوردند که دارای ابعاد غیر فیزیکی است. 

ن محیط یاینترنت؛ از هر جایی از طریق ابزارهایی نظیر رایانه، تبلت یا گوشی هوشمند قابلیت دسترسی به ا

 ,Mäkelä, Fenyvesi, Kankaanranta, Kenttälä, Merjovaara, Mäki-Kuutti, & Pavlysh) را دارد

2021.( 
بر  شود که نظر گرفتهمحیط یادگیری در  عنوانبه تواندمیمحیط یادگیری هوشمند  دیگرعبارتبه

یری که هم در یادگ کندمی تأکید، اثربخشی، کارایی، درگیری، انطباق و بازتاب یادگیری پذیریانعطاف

این محیط یك سیستم انطباقی است که تجارب یادگیری  عموما  رسمی و هم غیررسمی ادغام شدند. 

روزافزون درگیری، دسترسی دانش، بازخورد و  هایویژگیمبتنی بر شخصیت یادگیری، علایق و فرایند و 

، نظارت دقیق و کندمیت انبوه استفاده قوی با دسترسی نامحدود به اطلاعا هایرسانههدایت است و از 

 ,Cheung 2021است ) پذیرامکانمداوم نیز  طوربهاستفاده از تکنولوژی برای تقویت محیط یادگیری 

Phusavat, & Yang.(  که محتوای  درصد از مربیان و اساتید براین باورند 71بر طبق یك نظرسنجی حدود

های بهتری نیز هایی با قابلیتسی خواهد شد و فناوریهای درجایگزین کتاب 1416دیجیتال تا سال 
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بود. یادگیری سیار  1های نوظهور، یادگیری سیار. یکی از این فناوری(Kampa, 2023( خواهند شدپدیدار 

 هاییفرصتهای یادگیری، به دنبال ارائه سیار در محیط هایتکنولوژیابزارها و  کارگیریبهواری مسئله 

تدریس و  هایروشوزشی است. یادگیری سیار نقش مهمی در رشد و پیشرفت برای نظریه و عمل آم

با توجه به گسترش  گر،ید یاز سو .),Fagan 2019) آموزش عالی ایفا کرده است ویژهبهیادگیری در آموزش 

 توانندمی رانیفراگ جه،یاست. در نت افتهی شیافزا رانیفراگ نیدر ب اریس یریادگی زانیم ل،یموبا هایفناوری

 را که یارزشمند یمطالب آموزش توانندمیافراد  نیو همچن رندیبگ ادیکه بخواهند  یدر هر زمان و مکان

صورت  نیدر ا  ).,Johnson & Morris  2010) ، بدست آورندبخشدمیرا بهبود  هاآن یریادگی تیفیک

 ,Khoulji, Slimani, & Rouah, Bourekkadi( همه مردم برقرار کرد نیرا در ب یعدالت آموزش توانمی

Kerkeb, 2021.( ر هر د تواندمی ، فراگیرشوندمیابزارهای سیار به اینترنت متصل  دیگر زمانیعبارتبه

 روزترینهبیادگیری را تجربه کند. تجربه یادگیری با  فردمنحصربهو  پذیریانعطافزمان، هر مکان با قابلیت 

همتایان خود در موضوعات مختلف در دنیای مجازی از طریق مواد و منابع یادگیری و تعامل و گفتگو با 

  2020) شده است در نظر گرفته مزیت اصلی یادگیری سیار  عنوانبهابزارهای سیار وصل شده به اینترنت 

Lin & Su,.( از عوامل  گرید یکیکارآمد  یریادگی یبالاتر و راهبردها یشناخت یهاییبر توانا تأکید بنابراین

 یانیرج صورتبهاست که  سیو تدر یریادگی تیفینحوه و ک انیم نیاست. در ا یریادگیدر روش  رییتغ

 ) Jia, Hew, Jiahui, & Liuyufeng,2023(افتدمیاتفاق  رندهیادگیمعلم و  نیب هیدو سو

 کرد،یرو كیا نه ب دیو در مقابل، اسات گیرندمی ادیمختلف  یکردهایبلکه با رو کرد،یرو كینه با  فراگیران

 کردیرو نیاست که رابطه ب نیاما نکته مهم ا .رندیگیم ادیمتفاوت آموزش موضوع را  یکردهایلکه با روب

است، نه رابطه  گریکدیو مکمل  هیدوسو یارتباط انیدانشجو ،یریادگی یکردهایرو د،یاسات سیتدر

 یتلق هافعالیتاز  یامجموعه سیتدر یعنی .(Youhasan, Chen, Lyndon & Henning, 2022)طرفهیك

 نیا جهیالبته نت؛ شود جادیا یریادگی رانیتا در فراگ شودمیبه نام معلم انجام  یکه توسط شخص شودمی

 ,Barrios, Rojas, Movilla, Ibáñez 2022( توجه است درخورمهم و  زین رانیفراگ یریادگی یعنی هافعالیت

& Taboada .( 
 تواندمیآموزش یادگیرنده محور ترکیب شود  هایروشار با گفت که اگر یادگیری سی توانمی روازاین

یادگیرنده  تواندمیکه  آموزش در جدید نسبتا  هایروش از یکیگردد.   رانیفراگباعث افزایش یادگیری 

است. این رویکرد در تلاش است که یادگیری فعال را از طریق  1معکوسیادگیری  رویکرد ،محور باشد

کلاس به حداکثر برساند و محتوای آموزشی را به خارج از کلاس انتقال دهد. در  تعاملات در طول زمان

له های حل مسئتصورات اشتباه، رشد و توسعه مهارت وفصلحلطول زمان کلاس نیز مدرس بر شناسایی و 

 ).Kim, Kim,  Khera, & Getman, 2014) کندو تسهیل مشارکت میان فراگیران تمرکز می

                                                      
1. M-learning 
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هبود با محتوا، ب رانیتعامل فراگ شیباعث افزا کردیرو نیاست که ا نیس درس معکوس اکلا کردیمنطق رو

 Dehghanzadeh, Jafaraghaie, Khordadi( .شودمی یریادگی شیو افزا رندهیادگیمعلم و  نیتعامل ب

Astane, 2018.( با  دتواننیو معلمان م شودمیارائه محتوا در کلاس درس کنار گذاشته  کرد،یرو نیدر ا

 یلاسک هایفعالیت ،یواقع یبه مشکلات و استفاده از اطلاعات در زندگ رندگانیادگی دنیآموزش نحوه رس

 کهدرحالیتمرکز بر کاربرد و بحث در کلاس درس است،  کردیرو نیهدف از ا ).Clark، 2015)را ارائه دهند

و همکاران.  یها ن،ی. همچنشودمی توسط زبان آموزان قبل از کلاس انجام هیاول میاصول و مفاه یریفراگ

مواد  قیقبل از کلاس درس از طر یاجبار یریادگی -1باشد:  یژگیسه و یدارا دیآموزش معکوس با فیتعر

دانش در کلاس درس با استفاده از  کارگیریهبو  نیتمر قیعم نییتب قیاز طر -1 د،یجد یزشآمو

 & DeLozier، 2016) درس است اجباری که حضور در کلاس ییجا -1فعال،  یریادگی هایتکنیك

Rhodes .( 
ادگیری ی -یاددهی هایفعالیتکه برداشت فراگیران نسبت به  دهدمینتایج مطالعات مختلف نیز نشان 

ند تصویری داشته باش صورتبههای کلاسی را که سخنرانی دهندمیترجیح  هاآنمعکوس مثبت بوده است 

 Banks) ك و کیباننتیجه تحقیق   .تعاملی کلاسی بیشتری داشته باشند هایفعالیتاما بیشتر تمایل دارند 

& Kay,2022  نشان یادگیری معکوس بر یادگیری اثربخش است و در یادگیری معکوس باید به توانایی  )

,Jia ) جیا و همکارانس توجه کرد. در پژوهش کلا خارج از هافعالیتتولید محتوای معلم، ارزشیابی و 

i, & Liuyufeng, 2023Jiahu Hew,)  قی، یادگیری انطبا  مؤلفهنتیجه نشان داد در یادگیری معکوس باید به

محتوای یادگیرنده محور، تجارب یادگیری همکارانه و تعاملی، یادگیری فعال و محیط یادگیری ترکیبی 

نشان  ) ,2022Youhasan, Chen, Lyndon, & Henning(  توجه کرد. نتیجه پژوهش یوهانسن و همکاران

، ارزیابی یادگیرنده محور، انتقال سخنرانی و تدریس ویدئوهاداد در یادگیری معکوس باید کیفیت محتوا و 

 معلم، یادگیری تیمی را در نظر گرفت.

(  نشان ,Taboada, 2022 Ibáñez, Barrios, Rojas,  Movilla &(  در نتایج پژوهش باریوس و همکاران 

ا در ر ارزشیابیو  محتواروش،  هایمؤلفهر افزایش یادگیری اثربخش است و باید داد یادگیری معکوس ب

دانش در  ( بسیاری از مشکلات یادگیریClark, 2015) کلارک هاییافتهاز سویی دیگر طبق نظر گرفت. 

از  هاآندارند، از این رو  نقش منفعلی در روش سخنرانی سنتی هاآنکه  شودمیاز آنجا ناشی  آموزان

 دانش آموزان  با این اوصاف از سوی. کنندمییك روش درمانی حمایت  عنوانبهلیت در یادگیری فعا

پیشنهاد شده است که مدرسان تکالیفی قبل از کلاس درس بر اساس مطالب درسی تنظیم کنند دانشجویان 

س زمان کلا دهند اما همچنین دوست دارند بیشترارائه زنده مدرس را در یك سخنرانی تصویری ترجیح می

 ,He,  Holton,  Farkas, & Warschauer( به تعاملات کلاسی اختصاص داشته باشد تا سخنرانی یك شخص

2016  .( 
ت، کرده اس رییتغ یریادگی-یاددهی یکردهایکه امروزه رو رفتیپذ دیکه با پژوهش این است مسئله

 ایهیادگیرندباشند، امروزه کمتر نقش فعال داشته  یریادگیدر کلاس درس و  دهندمی حیترج رانیفراگ
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است،  کرده رییتغ زین یریادگی یهاموقعیتدهد. ابزارها و  حیاست که نقش منفعل را در کلاس ترج

 تاپلپلت، تلفن همراه، تب ،یمانند گوش یکیالکترون یرا با ابزارها یریادگی ندیفرآ دهندمی حیترج رانیفراگ

ا ابزارها با صد نینشان داده است که ا قاتیموارد، تحق نیاز ا یجدامرتبط دنبال کنند و  یابزارها ریو سا

ر و د کندمی ری( را در انسان درگییو شنوا یر)بص یشتریهمزمان حواس ب طوربه یبصر هایقابلیتو 

؛ این در حالی است که در موارد آموزش کتابی (Little, 2015) شودمی ترعمیق یریادگیمنجر به  جهینت

ن در بیشتر شنوایی(؛ بنابرای )شودمی تأکیدبیشتر بر یك جنبه از حواس  شودمیمتن ارائه  صورتبهکه 

مواردی که باید در رویکردهای یادگیری  ترینمهمزمان حال متناسب با این تحولات صورت گرفته یکی از 

ی هاه از فناوریتواند از طریق استفاداین اقدام می است.های یادگیری جذاب محیطبه آن توجه کرد، خلق 

 ن،یبنابرا .(Li & Huang, 2017) عینی از محتوا محقق شود هایمثالصوتی و تصویری و همچنین کاربست 

اتخاذ  ،های یادگیری مبتنی بر فناوری سیاری در محیطریادگی جیدر نتا شتریب یبه اثربخش یابیدست یبرا

تا راس نیاست. در ا یضرور ،کنندمی جادیا اجذاب ر یریادگی یهاتیکه موقع ییکردهایرو نیبهتر یو اجرا

 مختلف، لازم است یمعکوس در کشورها کردیرو یبه دست آمده از اجرا آمیزموفقیت اتیبا توجه به تجرب

 هایطمحیاین رویکرد در  سازیپیادهقابلیت تا  ردیقرار گ یدر کشورمان مورد بررس کردیرو نیا هایمؤلفه

ی محیط یادگیری مبتنی بر فناور هایمؤلفهشناسایی با هدف  پژوهشا این لذ، شود یبررس یادگیری سیار

 شده است.  انجام  سنتزپژوهی سیار برای اجرای کلاس معکوس اثربخش به شیوه 

 روش پژوهش

پژوهش پس از  نیا درانجام شده است.  یپژوهش یبیترک کردیو با رو یفیک صورتبهپژوهش حاضر 

انجام شد که منجر به  هابندیدسته نیاز ا یبیدر مرحله بعد ترک ،یاصل یهاو انتخاب مقوله یکدگذار

انتخاب  یمعکوس شد. جامعه آمار یریادگیبر  یمبتن اریس یریادگیدر حوزه  یچارچوب مفهوم یطراح

معکوس بوده و ملاک ورود  یریادگیبر  یمبتن اریس یریادگی نهیانجام شده در زم هایپژوهششده شامل 

  1411تا  1411ی از سال سیو انگل یمعکوس و فارس یریادگی ار،یس یریادگیبودن با  بطتبه پژوهش، مر

، ایرانپایگاه اطلاعاتی مگ  انتخاب شده عبارتنداز: هاآن انیمقالات از م نیکه ا یهایپایگاهبوده است. 

رکت، ساینس دای ،اسکوپوس خارجی هایپایگاهنورمگز، سیویلیکا، پژوهشگاه علوم انسانی، ایران نمایه و 

و  های خارجیی برای پژوهشلادیم 1114تا  1114از سال   پروکوئست، اریك، اشپرینگر و گوگل اسکالر

 یریادگی ،سیارمورد استفاده شامل آموزش  هایکلیدواژه. های داخلی بودبرای پژوهش 1141تا سال  1111

 دهیچک انتخاب ومقاله  171در مجموع  بود کهمعکوس  یریادگموبایل لرنینگ، یبر تلفن همراه،  یمبتن

 ینداشتن اطلاعات کاف لیمورد به دل 114وارد شده،  هایپژوهش . از مجموعقرار گرفت یبررسمورد  هاآن

 نیحذف شدند. همچن لیتحل ندیاز فرآ پژوهشبودن و نامرتبط بودن با هدف  یتکرار ق،یاز اهداف تحق

 یلیکلاس معکوس موبا یدر اجرا اریس یریادگی هایمؤلفه یبررسعدم  لیپژوهش به دل 11 هیدر مرور ثانو

نمونه هدفمند  عنوانبه پژوهش  18 ق،یتحق یارهایبا توجه به مع تیمرور حذف شدند و در نها ندیاز فرآ
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داده  از  روش تحلیل محتوای  کیفی استقرایی  وتحلیلتجزیه(. 1)شکل  مورد تحلیل قرار گرفتندانتخاب و 

 بندیکد هامقولههای تعریف شدند و ك استفاده شد و  پس از تعریف واحد تحلیل، مقولهو تحلیل تماتی

بر اساس کدگذاری استخراج  هادادهها، ارزیابی شدند و همه مقوله،کدگذاری کدگذاریشدند و پس از 

 1است،  ( ایهسته) های اصلیحله آخر که انتخاب مقولهانتخاب و در مر کد باز 11 در این مرحلهشدند .

به  کاپا استفاده شد. بیاز دو روش کنترل اعضا و ضر ،ییایارائه پا منظوربه. انتخاب شدند ایهستهمقوله 

به دست  ریو تفاس هاتحلیلکشف شده و  یهامقوله ،یکدگذار ندیکه در روش کنترل اعضا، فرآ بیترت نیا

و  قرار گرفت یابیمورد ارز یفیک قاتیو تحق یکدگذار نهیآمده توسط دو نفر از کارشناسان فعال در زم

ست کارشناس( به د كیو  سندهی)نو ابیتوسط دو ارز زیکاپا به دست آمده ن بیضر شد. تأیید هاآنصحت 

 نیمحقق ریو تفس جینتا بندیجمعبا  قیتحق عنوانبهمقالات منتخب با توجه  وتحلیلتجزیه نیآمد. همچن

توافق خوب  بیضر دهندهنشاناست که  71/4دار کاپا به دست آمده ( انجام شد. مقهایافتهو ارائه  لی)تحل

و منابع مورد استفاده در چند مرحله پالایش و استخراج شدند و  هاداده (.1)جدول کدگذارها است نیب

 مورد استفاده قرار گرفت. جانبههمهیك چهارچوب مفهومی جامع و  پس از تحلیل و ترکیب نتایج، در

 

 ای بدست آمده از توافق: ضریب کاپ1جدول 

 (Symmetric Measuresمیزان تقارن )

 مقدار کاپا 
Kappa 

 میزان خطای استاندارد
Asymptotic 

Standard Error 

 میزان تقریبی
Approximate TB 

 معناداری نسبی

Approximate 

Significance 
 میزان توافق

(Measure of 

Agreement) 

Kappa 71/4 18/4 11/6 41/4 

 متغیر مقدار
N of Valid Cases 

1    

 بدون در نظر گرفتن فرض صفر

a. Not assuming the null hypothesis 
 استفاده از خطای استاندارد محتمل در فرض صفر

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis 
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 های پژوهش:یافته

 یهابندیدستهشده،  یشده و کدگذار آوریجمعمقالات، از مجموع اطلاعات  وتحلیلتجزیهپس از 

حله آخر که انتخاب انتخاب شده و در مر کد باز 11 در این مرحله قرار گرفتند. یاصل مقوله كیدر  كینزد

محیط یادگیری فناوری سیار  هایمؤلفهانتخاب شدند.  ایهستهمقوله  1است،  (ایهسته) ی اصلیهامقوله

اول محتوای آموزش: شامل  مؤلفه. ( استایهسته)مقوله  اصلی مؤلفه 1رای اجرای کلاس معکوس شامل ب

محتوای آموزش یادگیری معکوس. در طراحی محیط یادگیری سیار برای اجرای کلاس معکوس محتوای 

عال بودن یادگیری: شامل تجارب یادگیرنده محور، ف هایروشدوم  مؤلفهگرفت.  آموزشی را باید در نظر

یادگیرنده ، تعامل با دیگران،درگیر کردن، یادگیری همیارانه و تیمی. برای طراحی محیط یادگیری سیار  

 ایهپروژهبرای اجرای کلاس باید روش یادگیرنده محور باشد و یادگیرندگان با هم تعامل کنند و انجام 

. در به اشتراک گذاشتن و  نشر اطلاعات شامل اطلاعات: گذاریاشتراکسوم  مؤلفههمیارانه و تیمی باشد. 

طراحی محیط یادگیری سیار برای اجرای کلاس معکوس باید اطلاعات را از طریق نشر دانش و اشتراک 

توسط  چهارم تولید محتوا: مؤلفهگذاشتن دانش و مهارت و توانایی میان یادگیرندگان به اشتراک گذاشت. 

تولید ویدئو. در طراحی محیط یادگیری  افزارنرممهارت کار با  معلم شامل توانایی تولید محتوا آموزشی،

 تولید محتوایی و ویدئویی را بداند. افزارهاینرمسیار برای اجرای کلاس معکوس باید معلم توانایی کار با 

پنجم اهداف آموزشی: شامل اهداف کلی و جزئی. در طراحی محیط یادگیری سیار برای اجرای  مؤلفه

ور ششم ارزیابی یادگیرنده: مح مؤلفه ی شامل کلی و جزئی را تعیین کرد.باید اهداف آموزشکلاس معکوس 

تعداد مطالعات مرتبط با واژگان 

(171کلیدی تحقیق)  

تعداد پژوهش های انتخاب شده 

جهت بررسی به تفکیك زمینه  

یادگیری سیار مبتنی بر 

 (11یادگیری معکوس )

تعداد پژوهش های انتخاب شده 

جهت بررسی به تفکیك زمینه  

یری سیار مبتنی بر یادگیری یادگ

 مورد( 11معکوس به زبان انگلیسی )

تعداد پژوهش وارد شده به 

مطالعه براساس یادگیری سیار 

مبتنی بر یادگیری معکوس به 

 (8زبان فارسی )

تعداد پژوهش وارد شده به مطالعه 

براساس  زمینه  یادگیری سیار 

مبتنی بر یادگیری معکوس به زبان 

(14انگلیسی )  

 144حذف 

مورد به دلیل 

تکراری و غیر 

مرتبط بودن به 

هدف تحقیق

مورد به  17حذف

دلیل غیر مرتبط 

بودن به آموزش 

یادگیری سیار 

مبتنی بر 

 یادگیری معکوس

موردبه  11حذف 

دلیل غیر مرتبط 

بودن به یادگیری 

سیار مبتنی بر 

 یادگیری معکوس

طول مرو تحقیقات گذشته: چارت فرایند بررسی و انتخاب مقالات در 1شکل  
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ر د زیابی فعالیت محور، خود ارزیابی.ار ، ارزیابی مبتنی بر تجارب واقعی،مبتنی بر تکلیف شامل ارزیابی

مبتنی  لیف محور،طراحی محیط یادگیری سیار برای اجرای کلاس معکوس باید  ارزیابی در قالب ارزیابی تک

هفتم انتقال آموزش به خارج از کلاس: شامل  مؤلفهواقعی و خود ارزیابی صورت گیرد. بر تجارب زندگی 

قبل از کلاس و انتقال سخنرانی به خارج از کلاس. در طراحی محیط یادگیری سیار برای اجرای  سازیآماده

رد کردن آن به دنیای یادگیری خارج از مدرسه کلاس معکوس باید  به انتقال آموزش به خارج از کلاس و وا

هشتم سیار بودن و قابلیت حمل داشتن:  مؤلفهمعلم قبل از کلاس انجام شود.  سازیآمادهمنتقل کرد و 

. در طراحی بودن جا حاضر همه، قابل حمل، سیار بودن، پذیرتوسعهقابلیت حمل،  هایمؤلفهشامل زیر 

باید قابلیت سیار بودن، قابل حمل بودن و همه جا حاضر  کلاس معکوسگیری سیار برای اجرای محیط یاد

ینترنت، ا تجهیزات، اتصال مسائل فنی، هایمؤلفهفناورانه: شامل زیر  نهم پشتیبانی مؤلفهودن را داشت. ب

گیری سیار برای اجرای در طراحی محیط یاد ار، شکاف فناورانه، رابط کاربری.ابز و زیرساخت، تکنولوژی

تیبانی و رابط کاربری پش زیرساختباید از لحاظ فناورانه شامل مسائل فنی، اتصال اینترنت،  معکوس کلاس

 (. 1)جدول  انجام و شکاف فناورانه و رابط کاربری را نیز در نظر داشت

 محیط یادگیری فناوری سیار برای اجرای کلاس معکوس در تحقیقات منتخب  هایمؤلفه: 1جدول 

 

ذاری  بازکدگ فراوانی کدها  مقوله اصلی/ مرکزی 

1-1-1-6-7-8-

1-14-11-18 

محتوای -محتوا قبل از کلاس-کیفیت محتوا -محتوای  14

 یادگیرنده محور، 

 محتوا

1-1-1-11-11-

17 

ل تعام -فعال بودن یادگیرنده  -تجارب یادگیرنده محور 6

 یادگیری همیارانه و تیمی-با دیگران،درگیر کردن

یادگیری هایروش  

 -اشتراک توانایی -به اشتراک گذاشتن مهارت 1 1-6-11-11-18

نشر - اشتراک تجربه و محتوا -دانش  گذاریاشتراک

 دانش

اطلاعات گذاریاشتراک  

1-1-1-7-11-

11-11-16-17- 

 افزارنرمتوانایی تولید محتوا آموزشی، مهارت کار با   1

 تولید ویدئو

 تولید محتوا

 اهداف آموزشی اهداف رفتاری-جزئی اهداف کلی و 6 11-1-1-1-8-11

1-1-7-11-11-

17 

 -ارزیابی مبتنی بر تجارب واقعی-تفکر محور  ارزیابی 6

ارزیابی  -ارزیابی تجربه محور-ارزیابی فعالیت محور

 ارزیابی مشارکت اجتماعی -شهروندی هایمهارت

 ارزیابی یادگیرنده

1-6-11-11-17-

18 

ل سخنرانی به خارج از انتقا  -قبل از کلاس سازیآماده 6

  کلاس

 انتقال آموزش به خارج از کلاس

1-1-1-8-11-11  -قابل حمل -سیار بودن -پذیرتوسعه -قابلیت حمل 6 

 بودن جا حاضر  همه

سیار بودن و قابلیت حمل 

 داشتن

1-1-7-1-11-

11-11-11  

 -زیرساخت -اینترنت اتصال-تجهیزات -مسائل فنی 8

 رابط کاربری -اورانهشکاف فن -ابزار و تکنولوژی

 پشتیبانی  فناورانه
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 مقوله اصلی/ مرکزی باز استخراج شده کدهاینمونه  عنوان پژوهشگر)ان( کد

1 Wehling,  

Volkenstein, 

ert, Wrobel, Daz

van Ackeren, 

Johannsen & 

Dombrowski 

(2021) 

Fast-track flipping: 
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یادگیری از طریق همتایان، یادگیری 
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 فعالیت محور.
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یادگیری سیار بر اساس  تأثیر

الگوی طراحی آموزشی گانیه بر 

بدیع ،بودن، قابلیت حمل  حاضر بودن،

شخصی ،  بودن جا حاضر بودن، همه
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های خودتنظیمی و مهارت

 یادگیری دانشجویان

 ،دنبوترکیبی بودن، تعاملی بودن، 

 . ریزیبرنامهطراحی و ،مشارکـتی

 انعنوبهبررسی یادگیری سیار  (1111حسنی) 17

راهکاری نوین در آموزش 

 شهروند هوشمند

در  ارائهناسب محتوای قابل محتوای 

سیستم آموزش سیار با نیازهای 

زیرساخت  -اینترنتاتصال  مخاطب،

 صحیح گذاریسیاستفنی مورد نیاز و 

اصلی در  هایملاکدقیق  ریزیبرنامهو 

  و نشر دانش آموزش سیار یسازپیاده

برات ؛سرویخ 18

امیر و  دستجردی

 (1111)تیموری

عوامل مؤثر بر یادگیری سیار 

در آموزش پزشکی بر اساس 

 .FRAME مدل

 از استفاده به نسبت دانشجویان نگرش

 اب ،تعامل آموزشی ابزار عنوانبه موبایل

 اطلاعات و اهایده انتقال ، هاکلاسیهم

آموزشی و  هایفعالیتبرای  ، دیگر با

 هایکتاب از استفاده ،پژوهشی

نی، ف هایویژگی، آموزش در الکترونیکی

ارزیابی مشارکت اجتماعی، قابلیت حمل 

 داشتن
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 : الگوی مفهومی محیط یادگیری فناوری سیار برای اجرای کلاس معکوس1شکل 

 :گیرینتیجهبحث و 

محیط یادگیری مبتنی بر فناوری سیار برای اجرای کلاس  هایمؤلفهحاضر شناسایی هدف پژوهش 

های ش نشان داد برای اجرای کلاس معکوس اثربخش در محیطهای پژوهمعکوس اثربخش بود. یافته

تولید  ،گذاریاشتراکیادگیری،  هایروشمحتوای آموزش،  هایمؤلفهیادگیری مبتنی بر فناوری سیار باید 

محتوا توسط معلم، اهداف آموزشی، ارزیابی یادگیرنده محور و انتقال آموزش به خارج از کلاس، سیار بودن 

 و همکاران والینگ هایپژوهشبه نتایج  توانمیاورانه را باید در نظر داشت. در این رابطه و پشتیبانی فن

(Wehling, 2021روئا همکاران ،) (Rouah et al, 2021باربر ،) و همکاران )Barbour & Schuessler, 2021،( 

 و همکاران مصلی نژاد( و 1141) و همکاران سلیمانی(، Elkhair & Abdul Mutalib,2019 ( و عبدول الخیر

یادگیری  هایمؤلفه( 1411) (، راس و همکاران1411) و همکاران( اشاره کرد. در تحقیقات والینگ 1111)

در زشی، تجارب یادگیری، اهداف بود. آمو هایروشکلاس معکوس در آموزش سیار شامل توجه به 

توانایی معلم  هایمؤلفه( 1141) انو همکار سلیمانی(، 1411(، الخیر )1411) تحقیقات باربر و همکاران

صلی مدر نظر گرفته شده بود.  هایمؤلفه عنوانبهدر تولید محتوا، تجارب یادگیری، و ارزیابی یادگیرنده 

(، در تحقیقات خود پی بردند Barbour & Schuessler, 2021) ( و باربر و همکاران1111) و همکاران نژاد

محیط یادگیری 

معکوس مبتنی

بر فناوری 

سیبار

محتوا

روش های 

یادگیری

اشتراک 

گذاری 

اطلاعات

اتولید محتو

اهداف 

آموزشی

ارزیابی 

یادگیرنده

انتقال 

آموزش به 

خارج از 

کلاس

سیار بودن 

و قابلیت 

حمل داشتن

پشتیبانی  

فناورانه
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بانی ، سیار بودن، پشتیگذاریاشتراک مؤلفهری سیار در نظرگرفتن که در کلاس معکوس با توجه به فناو

فناورانه مس تواند به طراحی اثربخش کلاس معکوس گردد. یادگیری کلاس معکوس در آموزش سیار 

ب کس کهدرحالیتمرکز بر کاربرد و بحث در زمان کلاس درس است  رویکرد یادگیری معکوسهدف شامل 

 همچنین هی و همکاران .گیردمیسیله فراگیران قبل از کلاس درس صورت اصول و مفاهیم اساسی به و

(& Warschauer, 2016  Farkas, Holton, He,)  نیز هدف آموزش معکوس را حذف سخنرانی در کلاس

یادگیری  -1 :و براین باورند که تعریف آموزش معکوس باید از سه ویژگی برخوردار باشد دانندمیدرس 

از طریق توضیح عمیق تمرین و کاربرد دانش  -1کلاس درس از طریق مواد آموزشی جدید،  اجباری قبل از

در جایی که در آن حضور در کلاس درس الزامی  -1 ،در کلاس درس با استفاده از فنون یادگیری فعال

( طراحی آموزش معکوس 1مراحل اجرای کلاس معکوس شامل  . (DeLozier & Rhodes, 2016) است

برای پیش مطالعه مانند فیلم کوتاه یا مواد  هاییفرصتایجاد  1یادگیری ) هایفعالیت ریزیبرنامهبرای 

استفاده از راهبردهای  1ارزشیابی تشخیصی و تکمیلی جهت تعیین نیازهای یادگیری و ) (1آموزشی،

 (.autchF, 2015) است هاشایستگییادگیری فعال و فناوری برای پاسخ به نیازهای یادگیری و توسعه 

 یریادگی یهاها، گروهبحث ها،آموزان در پروژهکردن دانش ریدرگ قیاز طر نیمعکوس همچن یریادگی

 یبانیپشت (Bruner, 1961) برونر یگراسازنده هیاز نظر رند،یگیم ادی گریکدیکه از  انیو همتا یمشارکت

با دهند. لیخود را تشک یهادهیا و میتا مفاه دهدیآموزان قدرت مکلاس درس معکوس به دانش کند،یم

حتوای م مؤلفهدر طراحی یادگیری معکوس مبتنی بر فناوری سیار نیز باید به  توجه تحقیق حاضر نیز

آموزش شامل محتوای آموزش یادگیری معکوس توجه کرد. از طریق محیط یادگیری فناوری سیار برای 

 حقایق و مفاهیم و روش کار و اصول یا قوانین انواع محتوای آموزش شامل  وانتمیاجرای کلاس معکوس 

 تأملتوصیفی،  تأمل) تأملتفکر و  مؤلفهباید بر  محیط یادگیری را آموزش داد. همچنین این محتوای

. مورد توجه قرار گیردنیز  مسئله پردازی و حل مسئله هنرهای و داشته باشد تأکید (، انتقادیایمقایسه

درگیر  تجارب یادگیرنده محور، فعال بودن یادگیرنده، تعامل با دیگران،یادگیری شامل  هایروشهمچنین 

کردن، یادگیری همیارانه و تیمی را در نظر داشت. در واقع  در محیط یادگیری فناوری سیار برای اجرای 

بارز  یهایژگیاز و یک(. یBanks & Kay, 2022 ) روش تدریس تعاملی یا فعال باشدکلاس معکوس باید 

اد افکار، انتق انیو آزاد از نظر ب یکاملا  اجتماع ییآموز در فضااست که معلم و دانش نیا یسیدرت نیچن

زنده سا هیمعکوس به شدت بر نظر یریادگی .گذشته خود فعال هستند یشخص اتیتجرب یسازنده و بازساز

از  یلاعات شناختبه دست آوردن اط یبرا یاجتماع نهیزم تیبر اهم قا یاست که عم یمتک یاجتماع گرایی

و  یتعامل، همکار ،یخودآموز ق،یتحق یبرا یشتریداشتن شانس ب یبرا رندگانیادگیکمك به  قیطر

 اطلاعات گذاریاشتراکاز طرفی باید به  متمرکز است.  شتریب انشساخت د یلازم برا یهاکسب مهارت

ناوری سیار برای اجرای کلاس شامل به اشتراک گذاشتن و  نشر اطلاعات توجه کرد.  در محیط یادگیری ف

بانه لداوط صورتبه یادگیرندگانکه طی آن  شناسندمیرفتاری  عنوانبهدانش را  گذاریاشتراکمعکوس  
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بر افزایش میزان  تواندمیو این امر  دهدمیقرار خود را در دسترس دیگر  فردمنحصربه تجربیاتدانش و 

تولید محتوا توسط معلم شامل توانایی تولید محتوا  فنیباشد. همچنین به مسئله  تأثیرگذاریادگیری 

تولید ویدئو  دقت کرد. در محیط یادگیری فناوری سیار برای اجرای کلاس  افزارنرمآموزشی، مهارت کار با 

ر درا داشته باشد و آن را مجازی  و آموزشتولید محتوای الکترونیکی معکوس  معلم باید توانایی طراحی و 

اف آموزشی اهد از طرفی باید اجتماعی و .. توزیع کند هایشبکه، وب شبکهی از جمله بسترهای مختلف

، ارزیابی مبتنی بر تجارب مبتنی بر تکلیف  یابی یادگیرنده محور شامل ارزیاارز شامل اهداف کلی و جزئی و

کوس خص یادگیری معشا ترینمهم ارزیابی در نظر گرفت. باید به یکی از ارزیابی فعالیت محور، خود واقعی،

قبل از کلاس و انتقال سخنرانی به خارج از کلاس  سازیآمادهیعنی انتقال آموزش به خارج از کلاس شامل 

   .(Jia, Hew, Jiahui, & Liuyufeng, 2023توجه کرد )

باید قابلیت سیار بودن، قابل حمل بودن یری سیار برای اجرای کلاس معکوس در طراحی محیط یادگ

ا حاضر بودن را داشته باشد. همچنین در طراحی محیط یادگیری سیار برای اجرای کلاس معکوس  و همه ج

کاف و رابط کاربری پشتیبانی انجام و ش زیرساختباید از لحاظ فناورانه شامل مسائل فنی، اتصال اینترنت، 

 یالگو در(.  & ,HenningYouhasan, Chen, Lyndon, 2022) فناورانه و رابط کاربری را نیز در نظر داشت

را  تا مطالب کندیآموز تلاش مدانش شوند،یآموزان وارونه مدانش یریادگی هایفعالیتمعکوس،  یریادگی

معلم  یبدان معناست که دانش آموزان درک خود را برا نیکند. ا سیدر خانه درک کند و در کلاس تدر

 یرای. در حال حاضر بسکنندمی شنکلاس خود روقبل از  یدستاوردها یابیارز یدانش آموزان برا ریسا ای

ه است ک یزیمعکوس چ یریادگی. اندکرده سازیپیادهمعکوس را  یریادگیمدل  هادانشگاهدر  هاکلاساز 

حرکت دادن و مشارکت دادن  یعنی. کندمیآن تلاش  یدر آموزش برا (Bloom, 1956) بلوم بندیطبقه

ر که د فیها و تکالهمراه با پروژه یکلاس هایفعالیتر درجه بالاتر. تفک هایمهارت قیدانش آموزان از طر

آموزان و همسالان را آموزان و دانشمعلم و دانش نیامکان تعامل ب شوند،یکلاس درس معکوس انجام م

همتا را در کلاس درس  یهادهند و آموزش حیبندورا را توض یاجتماع یریادگی هیتا نظر کنندمیفراهم 

به  تریها را بهتر و غنتا محرک شودمیدر خارج از کلاس باعث  آموزانکردن دانش ریپذند. ارائهاجرا کن

در هنگام  دهدیآموز اجازه ماست که به دانش ییهابا محرک هاآن یتجربه قبل جهیکه نت اورندیخاطر ب

حاضر پیشنهاد (. باتوجه به نتیجه تحقیق Ahmed, 2016) حضور در کلاس درس در گفتگو شرکت کند

معلمان و استادان برای اجرای کلاس معکوس مبتنی بر فناوری سیار باید محتوای آموزشی را  شودمی

های طراحی و انتخاب کنند که در این رویکرد قابل آموزش باشد. همچنین لازم است دوره ایگونهبه

افزارهای کاربردی برای تولید محتوا رمآموزشی و توانمندسازی برای استادان و معلمان در زمینه استفاده از ن

ها بستر فناورانه لازم برای محیط شود در مدارس و دانشگاهآموزش داده شود. همچنین پیشنهاد می

 بر مبتنی یادگیری محیط هایمؤلفهاین است که پژوهش  محدودیتاز یادگیری معکوس فراهم شود. 
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 است لازم آنعتبار یابی بیرونی نشده و برای کاربرد ا اثربخش معکوس کلاس اجرای منظوربه سیار فناوری

 شود. انجام اعتبار یابی بیرونی

 ملاحظات اخلاقی

ای مرتبط با در جریان اجرای این پژوهش و تهیه مقاله کلیه قوانین کشوری و اصول اخلاق حرفه

و نهادها و نیز مؤلفین و مصنفین رعایت شده ها ها، سازمانموضوع پژوهش از جمله رعایت حقوق آزمودنی

نامه آگاهانه توسط های رضایتدر مطالعه حاضر رعایت شده و فرم پیروی از اصول اخلاق پژوهش است.

 .ها تکمیل شدتمامی آزمودنی

 حامی مالی

 .های مطالعه حاضر توسط نویسندگان مقاله تامین شدهزینه

 تعارض منافع

ین مقاله قبلا  در هیچ ت و امقاله حاضر فاقد هرگونه تعارض منافع بوده اسبنابر اظهار نویسندگان 

 وهیژپدریستای اعم از داخلی یا خارجی چاپ نشده است و صرفا  جهت بررسی و چاپ به فصلنامه نشریه

 ارسال شده است.
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