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  چكيده 
طرفى  از .دارد زيست محيط بر ايكننده تهديد اثر است وتمدن صنعتي  معظلاتترين و بغرنجحادترين جمله از  آلودگي هوا

 افزايش را طبيعى هاىاكوسيستم و انسان بر هاآن تأثير ضريب و شده جو در هاآلاينده ميزان تشديد سبب اقليمى هايفراسنج
هاي قلبي هوا با مرگ و مير ناشي از بيماري در پژوهش حاضر سعي شده است كه ارتباط بين عناصر  اقليمي و آلودگي .دهندمى

 هارتباط متغيرهاي اقليمي و آلايندهبه اين منظور ا. مورد سنجش و واكاوي قرار گيرد) 2006-2010( شهر تهران طي دوره آماري

  .ار گرفته استمورد واكاوي قررگرسيون چند متغيره به روش توأم  با فوت شدگان قلبي با استفاده از روش همبستگي پيرسون و 
رابطه معكوس و فشار با ضريب همبستگي  - 0.47دهد كه بين عناصر اقليمي دما با ضريب همبستگي نتايج محاسبات نشان مي

داري با ها ارتباط معنيهمه آلاينده. درصد دارند 99داري هاي قلبي در سطح معني رابطه مستقيمي با فوت شدگان بيماري 0.42
 .درصد دارد 99در سطح معني داري  0.41دهند، اما بيشترين همبستگي را منوكسيد كربن به ميزان ميفوت شدگان قلبي نشان 
 17.12ها و عناصر اقليمي به صورت توأمان، تغيير يك واحد  دما برحسب درجه سلسيوس با عث كاهش در صورت وجود آلاينده

 ppmواحد، تغيير يك واحد منوكسيد كربن بر حسب  7.9واحد، تغيير يك واحد رطوبت نسبي بر حسب درصد با عث كاهش 
 مير واحد مرگ و 1.4واحد و تغيير يك واحد ذرات معلق بر حسب ميكروگرم بر مترمكعب باعث افزايش  26.2باعث افزايش 
 شودهاي  قلبي در شهر تهران ميناشي از بيماري

  آزمون همبستگي، رگرسيون چندمتغيره، تهران هاي قلبي،هاي هوا، بيماريعناصر جوي، آلاينده: گان كليديهواژ
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  مقدمه .1
و مير ارتباط مستقيمي با  تغييرات فصلي و روزانه مرگ. ها استآب و هوا يكي از عوامل موثر بر مرگ و مير انسان  

 ةتوسع به مربوط بحث است، مطرح مياقل با ارتباط در امروزه كه يموضوعات نيمهمتر از يكي. هاي اقليمي داردفراسنج
 به شهرها توسعه و ينيشهرنش گسترش .باشديم يشهر يهوا و آب آن متعاقب و يشهر يهوا يآلودگ و ينيشهرنش
 را هوا يآلودگ شدت به يليفس يها سوخت يةرو يب مصرف با يصنعت يهاتيفعال ةتوسع و تيجمع شتابان شيافزا همراه
 انواع صورت به اول درجه در آن عواقب كه است نموده طيمح تحمل قابل تيظرف از شيب را آن زانيم و داده شيافزا

 توجه با).  1385 ،يمحمد( شوديم شهرها ساكنان متوجه يوير و يقلب يهايماريب ديتشد ،يتنفس يهايماريب و امراض
 تلفمخ جوانب به نسبت آگاهي و دارد، شناخت آلوده مناطق در ساكن افراد سلامت براي هاآلودگي اين كه خطراتي به
 كاهش يا جلوگيري امكان مسأله اين از شناخت و آگاهي با تنها و باشدمي برخوردار ييبه سزا اهميت از مسئله اين

  5/1 حدود سالانه. رودمي به شمار جهان هايپايتخت ترينآلوده از يكي هوا آلودگي نظر از تهران .دارد وجود آن خطرات
 در باد كفايت عدم و شمال و شرق درسمت هاكوه توسط تهران احاطه و شوندمي توليد تهران در آلاينده مواد تن ميليون
 به كمك دريا سطح از تهران بالاي ارتفاع همچنين. شودمي شهر فراز بر هاآن تجمع موجب هاآلاينده سازي پراكنده
طبق مطالعات . )1385 ،رانهمكا و مسجدي( افزايدمي آلودگي مشكلات بر خود اين كه نمايدمي هاسوخت ناقص احتراق

درصد مرگ و ميرها در تهران ناشي از مشكلات تنفسي و قلبي است كه اين مشكلات ارتباط  70محيط زيست تهران 
 بوده جهان در مير و مرگ علل تريناصلي عروقي قلبي هايبيماري. مستقيم يا غير مستقيم با آلودگي هواي تهران دارد

 است ضروري به طوركامل. به ماند باقي جهان در مرگ علل تريناصلي عنوان به ميلادي 2020 سال تا رودمي انتظار و
 هااين بيماري وقوع از مناسب پيشگيرانه هايبرنامه اتخاذ و مردم براي قلبي هايبيماري مورد در لازم آگاهي ارائه با كه
  .)1390 ،وهمكاران رضائيان( شود جلوگيري تهران شهر در هاآن از ناشي مرگ و

  مروري بر ادبيات تحقيق. 2
عروقي در تايپه تايوان را مورد  -هاي هوا و نرخ بستري شدن بيماران قلبيارتباط بين آلاينده )2015(چانگ و همكاران   

و نرخ بستري شدن  PM10 ،No2 ،COدار مثبتي بين ذرات اين نتيجه رسيدند كه ارتباط معنيبررسي قرار دادند و به 
بررسي تاثيرات آب وهوا و پس از  )2007(فابيو و همكاران  .گراد وجود دارددرجه سانتي 20تر از با دماي بيشدر روزهاي 

- هاي قلبيداري بين بيماريعروقي در شهر سائوپائولو نشان دادند كه رابطه معني -هاي هوا بربيماران قلبيآلاينده
عروقي در زمستان -تعداد مرگ و ميرهاي قلبي. وجود دارد هاي آسايش حرارتيروقي و متغيرهاي هواشناسي و شاخصع

با بيماران قلبي عروقي وجود  SO2 و PM10داري بين هاي هوا ارتباط معنيدر بين آلاينده. ز ساير فصول استبيشتر ا
و نرخ پس از بررسي ارتباط بين ريزگردها  )2009(يومينگ و همكاران . داري آن پايين بودداشت، البته ميزان معني

ها نتيجه گرفتند كه افزايش ميزان آلاينده 2006تا  2004هاي بستري شدن بيماران قلبي عروقي در پكن چين طي سال
در بررسي اثرات  ) 2009(جيوليانو و همكاران . هاي پكن ارتباط داردبيمارستان بيماران قلبي عروقي دربا افزايش پذيرش 

ها هاي قلبي و عروقي در ناپل ايتاليا به اين نتيجه رسيدند كه بروز بيماريبيماريدر معرض ذرات معلق و بروز گرفتن قرار
توليد شده توسط دود  PM10علاوه بر اين . نه تنها به سطح غلظت ذرات معلق، بلكه به تركيبات آن نيز بستگي دارد

هاي امل هواشناسي موثر در مرگعو) 2010(كلارا و همكاران . هاي قلبي و عروقي شودتواند منجر به آسيبسيگار مي
داري بين دريافتند كه همبستگي منفي و معنيناگهاني از بيماري قلبي و عروقي در بوداپست مجارستان را ارزيابي كرده و 

عنوان يك عامل ميرهاي قلبي و عروقي وجود دارد و آب و هواي سرد و خشك به  درجه حرارت متوسط روزانه و مرگ و
اثرات كوتاه مدت تغييرات درجه حرارت با  2011مارك و همكاران در سال . هاي ناگهاني قلبي استمهم در شروع مرگ
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مير يك ارتباط  مير روزانه در آب و هواي معتدل مونترال كانادا را مطالعه كردند و مشخص گرديد كه مرگ و مرگ و
دهد كه اين ارتباط تا تاخير ي گراد نشان ميدرجه سانت 27خطي قوي با حداكثر درجه حرارت روزانه در آستانه حدود غير

مير در آمريكا  اي به بررسي اثرات رطوبت و دما بر ميزان مرگ ودر مقاله) 2012(آلان  .پنج روزه هم ادامه داشته است
. مير است كه رطوبت نيز مانند درجه حرارت از عوامل مهم مرگ وشد پرداخت و مشخص 1973-2002هاي طي سال

 2012يا جيوان در سال  .مرطوب افزايش داشت مير در مناطق سرد وخشك كاهش و در مناطق گرم و نرخ مرگ و
نشان داد  هابررسينتايج . مير در مناطق شهري پكن چين  را بررسي كردند ذرات معلق و مرگ و  ارتباط پراكنش فضايي

عروقي در منطقه -رهاي قلبيو مي درصدي مرگ 52/7ميكروگرم برمترمكعب ذرات معلق با افزايش  96كه افزايش 
رهاي تنفسي در منطقه درصدي مرگ ومي 68/7ميكروگرم برمترمكعب ذرات معلق با افزايش  87شان و افزايش شيجنيگ

عروقي ناشي از آلودگي هوا -ميرهاي تنفسي و قلبي خطر مرگ و 2013جنيفر و همكاران در سال  .شوددونگ چنگ مي
داري بين قرارگرفتن در معرض منوكسيد ر كانادا بررسي كردند و دريافتند كه رابطة معنيو عناصر اقليمي را در ده شه
هوا  و آلودگي  اثر تركيبي آب و. هاي مذكور وجود داردي اكسيدگوگرد و ازن با مرگ و ميركربن، دي اكسيد نيتروژن، د

وه بر موارد فوق در داخل كشور هم مطالعاتي علا. مير در آب و هواي گرم مثل بهار يا تابستان بيشتر است هوا بر مرگ و
، جنيدي و )1388( جهانبخش و ديگران، )1385( محمدي، )1380(بيگدلي توان به در اين باره انجام گرفته كه مي

با توجه . اشاره كرد) 1391(آصف زاده و ديگران ، )1390(، شباني و عزتيان )1390( رضائيان و ديگران، )1388(ديگران 
ميرهاي قلبي  هاي هوا با مرگ وط بين متغيرهاي اقليمي و آلايندهعنوان شده، هدف از اين پژوهش بررسي ارتبا به موارد

  .شهر تهران است

  روش شناسي تحقيق. 3
 ها عناصر اقليميدادهاولين نوع  .است شده استفاده داده جهت بررسي و انجام واكاوي آماري از سه نوع در اين پژوهش

ميلادي به  2010تا  2006ار، بارش، رطوبت نسبي و سرعت باد ايستگاه مهرآباد، در طول دورة آماري دما، فش :همچون
هاي هواي تهران دومين نوع داده آمار آلاينده. يدصورت روزانه و ماهانه است كه از سازمان هواشناسي كشور اخذ گرد

 ازاست كه  2010تا  2006رد در دورة آماري همچون منوكسيدكربن، ذرات معلق، دي اكسيد نيتروژن و دي اكسيدگوگ
هاي آزادي، قلهك، بهمن، امام خميني و سرخه حصار كه براي ايستگاه تهران شهرستان ستيز طيمح حفاظت اداره

وط به فوت شدگان سومين نوع داده آمار و اطلاعات مرب). 1شكل( آوري شدپوشش مناسبي از شهر تهران دارند جمع
ساله برحسب  5اين اطلاعات براي دوره . هاي سازمان بهشت زهرا اخذ گرديدقلبي است كه از داده هايناشي از بيماري

      براي واكاوي اطلاعات و آمارها از . تاريخ فوت، سن، جنس و علت فوت به صورت روزانه تهيه و گردآوري گرديد
   Excelو SPSSهاي ي از نرم افزارگيريون و با بهرههاي آماري چون ضريب همبستگي و معادله خط رگرسروش

  .استفاده شده است

  محدوده مورد مطالعه. 4
 35درجه و35دقيقه طول شرقي و  33در جه و 51دقيقه تا  17درجه و 51شهر تهران بين  از نظر موقعيت جغرافيايي،  

. باشدومتر مربع ميكيل 800تهران حدود  مساحت شهر. دقيقه عرض شمالي قرار گرفته است 48درجه و  35دقيقه تا 
  ).1378 انصافي مقدم،( رسدمتر مي 2000متر و در شمال شهر  به  1200ارتفاع شهر در جنوب و فرودگاه مهرآباد 
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  هاي سنجش آلودگي هوا در شهر تهرانموقعيت ايستگاه. 1 شكل

  ها يافته. 5
  هاي قلبيفوت شدگان ناشي از بيماري. 5- 1
. دنده يم رخ) ها اهرگيس و ها رگيمو ها، سرخرگ( ها رگ اي قلب در كه است  ها يماريب از يا دسته يقلب هاييماريب  
 شوند انسداد يا تنگي دچار دارند، عهده به نيز را قلب خود عضله حتيّ بدن مختلف اعضاي تغذيه وظيفه ها كهرگ اگر

در بررسي مرگ و مير ناشي از بيماري . ويندگمي عروقي قلبي هايبيماري هاآن به كه شوندمي هاييبيماري بروز باعث
نفر و كمترين تعداد مرگ و مير  16245به تعداد  2008قلبي شهر تهران بيشترين تعداد مرگ و مير مربوط به سال 

نفر به  5614نفر و سپتامبر با  7013نفر بوده است و به صورت ماهانه ژانويه با  13670به تعداد  2006مربوط به سال 
  ).1جدول(اند اختصاص دادهشترين و كمترين ميزان مرگ ومير را به خود ترتيب بي

  )2006-2010( تهران شهر هاي قلبيشدگان ناشي از بيماري جدول فوت.1جدول
  مجموع ماهانه  2010 2009 2008 2007 2006 ماه

  7013  1323 1588 1392 1341 1369 ژانويه
  6220  1224 1233 1291 1242 1230 فوريه
  6533  1277 1359 1495 1196 1206 مارس
  6152  1232 1233 1475 1142 1070 آوريل
  6249  1311 1349 1372 1151 1066 مي
  5917  1227 1190 1308 1109 1083 ژوئن
  6212  1292 1357 1352 1145 1066 ژوئيه
  5822  1202  1277  1228  1076  1039 آگوست
  5614  1210  1246  1774  987  997 سپتامبر
  6222  1276  1416  1301  1138  1091 اكتبر
  6394  1272  1386  1306  1272  1158 نوامبر
  6967  1477  1375  1551  1269  1295 دسامبر

  3596  15323  16009  16245  14068  13670 مجموع سالانه
  هاي تحقيقيافته: منبع                        
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  )2006-2010( تهران شهر با زمان در قلبي يرهايم و مرگ ةسالان مجموعضريب همبستگي بين . 2 شكل

جهت ). 2 شكل( باشددرصد معنادار مي 95است كه در سطح  72/0ميرهاي قلبي با زمان  ضريب همبستگي مرگ و
  .هاي قلبي داردكي از افزايش مرگ وميرهاي بيماريهمبستگي مستقيم و شدت آن خوب كه حا

  همبستگي پيرسون. 2-5
هاي قلبي پرداخته بين پارامترهاي اقليمي و آلودگي هوا با فوت شدگان ناشي از بيماري در اين قسمت به بررسي ارتباط

ترين شاخص ارتباط بين متغيرها، ضريب همبستگي است كه در اينجا  از ضريب همبستگي پيرسون استفاده مهم. شودمي
 را هاي قلبيبيماري از ناشي و مير مرگ با هاي هوااقليمي و آلاينده پارامترهاي همبستگي بين )2( جدول. شده است

  .دهدمي نشان
  

 هاي قلبيفوت شدگان بيماري با هاي هواي ماهانهيندهو آلا اقليمي پارامترهاي بين همبستگيضريب . 2 جدول

  عناصر اقليمي و  ميرهاي قلبي مرگ و
  آلاينده هاي هوا

N Sig. (2-tailed)  Pearson 
Correlation 

  دما  -472/0  000/0  60
  فشار  42/0  001/0  60
 بارش  072/0  58/0  60
  رطوبت نسبي  173/0  186/0  60
  سرعت باد  -108/0  41/0  60
  منوكسيدكربن  412/0  001/0  60
  ذرات معلق  298/0  021/0  60
  دي اكسيدگوگرد  39/0  002/0  60

  دي اكسيدنيتروژن  25/0  045/0  60

  هاي تحقيقيافته: منبع                         
  

 :باشدز بيماريهاي قلبي به صورت زير ميررسي همبستگي عناصر جوي با فوت شدگان ناشي اب

   دار يدرصد معن 99بدست آمد كه در سطح  -47/0ضريب همبستگي بين ميانگين ماهانه دما و فوت شدگان قلبي  .1
همچنين ). 3 شكل(يابد  ميفزايش شدگان قلبي ا اين همبستگي به اين معني است كه با كاهش دما، تعداد فوت. باشدمي

درصد معنادار بوده و  99باشد كه در سطح مي 42/0ه فشار و فوت شدگان قلبي ضريب همبستگي بين ميانگين ماهان
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نشانگر اين است كه اثر افزايش فشار هوا بر فوت شدگان قلبي مثبت است، يعني تعداد فوت شدگان هماهنگ با فشار در 
  ).4 شكل(يابد تان افزايش و در تابستان كاهش ميزمس

ميرهاي قلبي معنادار نبود از اينرو مورد واكاوي   ضريب همبستگي بين بارش، رطوبت نسبي و سرعت باد با مرگ و .2
  .قرار نگرفت

در است كه  39/0و  41/0ضريب همبستگي بين منوكسيدكربن و دي اكسيدگوگرد با فوت شدگان قلبي به ترتيب  .3
ميرها افزوده  جهت همبستگي مستقيم بوده يعني با افزايش آلاينده ها بر تعداد مرگ و. درصد معني دار است 99سطح 

  ).6 و 5 هايشكل(مي شود 
باشد كه مي 25/0و  29/0اي قلبي به ترتيب ميره ضريب همبستگي بين ذرات معلق و دي اكسيدنيتروژن با مرگ و .4

ينده ها ضرايب بدست آمده ضعيف و حاكي از ارتباط كم بين اين آلا). 8 و 7 هايشكل( استدار درصد معني 95در سطح 
  .باشدبا مرگ و ميرهاي قلبي مي

 
 )2006-2010( هاي قلبي و ميانگين دماي ماهانهارتباط بين فوت شدگان بيماري. 3 شكل

  

 
  )2006-2010( شارماهانه ف نيانگيم و يقلب يهايماريب شدگان فوت نيب ارتباط. 4 شكل
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 )2006-2010( دكربنيمنوكس و يقلب يهايماريب شدگان فوت نيب ارتباط .5 شكل

  

 
  )2006-2010( دي اكسيدگوگرد و يقلب يهايماريب شدگان فوت نيب ارتباط .6 شكل

 
  )2006-2010(ذرات معلق  و يقلب يهايماريب شدگان فوت نيب ارتباط .7 شكل
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  )2006- 2010( نيتروژندياكس يد و يقلب يهايماريب شدگان تفو نيب ارتباط. 8 شكل

  محاسبه و واكاوي رگرسيون چند متغييره. 3-5
مورد ) K-Sآزمون ( ف اسميرنو -كولموگروف آزمون بر اساس وابسته متغير بودن نرمال ابتدا مدل اين به رسيدن براي  

صفر مبني بر اينكه  Hفرض  است، 992/0هاي خام برابر  در داده sigاز آنجا كه مقدار ). 3جدول ( بررسي قرار گرفت
به  .گيردمورد قبول قرار مي) نرمال نيستندها داراي توزيع داده(يك  Hاند، در مقابل فرض ها داراي توزيع نرمالداده

  .عبارتي ديگر توزيع نمونه نرمال است

 اسميرنف-آزمون كلموگروف از طريق) مرگ ومير قلبي( بررسي نرمال بودن متغير وابسته. 3جدول

 نتايج آماره  قلبي

60  
25/1255  
9/130  

056/0  
052/0  
056/0-  
431/0  
992/0  

  Nتعداد                                                           
  Normal  Parameters                        ميانگين 

  انحراف معيار
  مقدار مطلق

 Most Extreme Differencesمثبت                  

  منفي
Kolmogorov-Smirnov Z  
Asymp. Sig. (2-tailed)  

  يافته هاي تحقيق: منبع                        
  
استفاده شده است، در اين  Enterبراي بررسي تاثير معناداري متغيرهاي مستقل بر متغير وابسته از رگرسيون به روش   

تاثير معنادار متغيرهاي . اندمتغيرهاي بي معني از مدل حذف شدهل شده و سپس روش تمام متغيرها يك جا وارد مد
نشان داده ) 4( در جدول) هاي قلبيمرگ ومير ناشي از بيماري( بر  متغير وابسته) آلودگي هوا و عناصر اقليمي( مستقل

  .شده است
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 هاي قلبي از طريق رگرسيونمير ناشي از بيماري مرگ وهاي هوا بر معنادار عناصر اقليمي و آلاينده بررسي تاثير. 4 جدول

تعديل  روش  Beta t Sig  ضرايب  متغيرها
  F sig  Durbinwatson  شده

Constant 5/8119  -  36/1  18/0    
  
  
  

Enter 

 
 
 
 
 
59/0  

  
  
  
  

6/10  

  
  
  
  
000/0  

  
  
  
  
68/1  

  000/0  -8/3  -5/1  -22  دما
  27/0  -1/1  -39/0  -3/6  فشار
  4/0  -84/0  -13/0  -8/0  بارش

 004/0 -3 -73/0 -7/6  رطوبت نسبي
 8/0 25/0 035/0 55/3  سرعت باد

Co 1/35 24/0 2 04/0 
PM10  15/1 28/0 7/2 008/0 

So2  8/976  14/0  4/1  168/0  
No2 1/872- 13/0- 1/1- 25/0 

  حقيقهاي تيافته: منبع        

  .با حذف متغيرهاي بي معني از مدل رگرسيون، نتايج به صورت زير خواهد بود

                  ونيرگرس قيطر از يقلب يهايماريب از يناش ريم و مرگ برهاي هوا و آلاينده يمياقل عناصر معنادار ريتاث يبررس. 5 جدول
 )در صورت حذف متغيرهاي بي معني(

  هاي تحقيقيافته: منبع    
 
واتسون -آزمون دوربين .است درصد 99 اطمينان سطح در مدل اين بودن دار معني بيانگر Fآماره ) 5( با توجه به جدول  
. است، بنابراين مدل انتخابي معتبر است) 5/2و  5/1بين ( 53/1مقدار آن  .دهده اعتبار مدل رگرسيون را نشان ميك

ميرهاي قلبي در شهر تهران به  درصد از مرگ و 59حاكي از اين است كه حدود ضريب تعيين تعديل شده در اين مدل 
 .شودذرات معلق تبيين مي هاي منوكسيدكربن وليمي دما و رطوبت نسبي و آلايندهشكل تركيبي توسط عناصر اق

خطاي يك  هاي مستقل و مقايسه آن با سطحداري ضرايب هريك از متغيرو سطح معني tهمچنين با توجه به آزمون 
 95د كربن در سطح درصد و منوكسي 99درصد، معني داربودن ضرايب دما، رطوبت نسبي و ذرات معلق در سطح اطمينان 

ز كه شدت تاثير ني )β(مقدار بتا . توان تعداد مرگ و ميرها را تعيين كردگردد و از طريق رابطه مربوطه ميدرصد  تاييد مي
در نهايت مدل چند . است كه دما بيشترين تاثير را بر مرگ و ميرهاي قلبي دارددهد بيانگر اين ضرايب را نشان مي

  :توان به صورت زير نوشتهاي قلبي در شهر تهران را ميمير ناشي از بيماري متغييره  مرگ و

)PM10(۴/١) +Co(٢/٢۶) +H(٩/٧- )T(١/١ -١٢/١٧۶٠٨ = Y 

واحد و به ازاي هر واحد تغيير  12/17هوا بر حسب درجه سانتي گراد،  با توجه به معادله به ازاي هر واحد تغيير در دماي  
همچنين به ازاي . شودهاي قلبي كم ميمير ناشي از  بيماري واحد از مرگ و  9/7در رطوبت نسبي هوا بر حسب درصد، 

تعديل    روش  Beta  T Sig  ضرايب  متغيرها
  F sig  Durbin-watson  شده

Constant 1/1608  -  42/10  000/0  

Enter 59/0  5/22  000/0  53/1  
  000/0  -25/6  -2/1  -12/17  دما

  000/0  -4/4  -85/0  -9/7  رطوبت نسبي
Co 2/26  18/0  7/1  05/0  

PM10  4/1  36/0  8/3  000/0  
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هاي قلبي بيماري واحد بر مرگ و مير ناشي از 4/1و  2/26هر واحد تغيير در منوكسيد كربن و ذرات معلق به ترتيب 
  .شودافزوده مي

  
  بحث و نتيجه گيري. 6
 آنچنان و هاستترين آنن صنعتي نباشد، بدون شك از بغرنجحادترين مسائل ناشي از تمدر يكي ازمساله آلودگي هوا اگ  
 اثرات اهو يآلودگ اگرچه .بود توجهبي نسبت به آن تواننمي كه گذاشته است زيست محيط بر ايكننده تهديد اثر

 هواي آلودگي .دارند قرار بيآس نيشتريب معرض در يعروق يقلب و يتنفس ستميس اما دارد، انسان سلامت بر يگوناگون
درصد مرگ و ميرها در تهران  70طبق مطالعات محيط زيست تهران . است كلانشهر اين اساسي معضلات از يكي تهران

  .ت ارتباط مستقيم يا غير مستقيم با آلودگي هواي تهران داردناشي از مشكلات تنفسي و قلبي است كه اين مشكلا
هاي قلبي در هوا با فوت شدگان ناشي از بيماريهاي هاي عناصر اقليمي و آلايندههاي آماري بين دادهبا توجه به بررسي

يب همبستگي بين متغيرهاي اقليمي دما با ضرتوان نتيجه گرفت كه در صورت گرفت مي 2010تا  2006آماري دوره 
      مير ناشي از  داري با مرگ وعنيدرصد رابطه م 99در سطح اطمينان  42/0و فشار با ضريب همبستگي  -47/0

. هاي قلبي معنادار استها با فوت شدگان ناشي از بيماريارتباط همه آلاينده). 4 و 3هاي شكل( بيماري هاي قلبي دارند
 39/0و  41/0هاي قلبي به ترتيب گرد با فوت شدگان ناشي از بيماريسيد گوضريب همبستگي منوكسيد كربن  و دي اك

وژن با ضريب همبستگي ذرات معلق و دي اكسيد نيتر). 6و 5هاي شكل( در صد معنادار است 99درصد كه در سطح 
در ). 8 و 7 هايشكل( درصد معني دار است 95درصد كه در سطح  25/0و  29/0هاي قلبي فوت شدگان ناشي از بيماري

تاثيرگذارند كه افزايش هر  PM10 و Coهاي يمي دما و رطوبت نسبي با آلايندهرگرسيون چند متغيره هم پارامترهاي اقل
مير  ها باعث افزايش مرگ  وو برعكس افزايش هر واحد آلاينده واحد عناصر اقليمي باعث كاهش مرگ و ميرهاي قلبي

 .شودهاي قلبي ميناشي از بيماري

 منابع. 7
 يناش شدگان فوت ياقتصاد -ياجتماع تيوضع ،1391 ،درضايحم ،يجواد و مهيسل ،يخانيمحمدعل ؛ديسع زاده،آصف. 1
 شانزدهم، سال ن،يقزو يپزشك علوم دانشگاه يعلم مجله ،)1388( نيقزو شهرستان يعروق -  يقلب يهايماريب از

 .40-4، 4 شماره

 .ميلادي 2010تا  2006هاي هواي شهر تهران از سال آمار آلايندهران، يست شهرستان تهمحيط زاداره حفاظت از. 2

، انتشارات )اينورژن( بررسي آلودگي هواي تهران و ارتباط آن با وارونگي دماي جو ،1378 ،طاهره انصافي مقدم،. 3
  .موسسه تحقيقات جنگلها و مراتع 

- 1990 ( ساله دوره پنج در قلبي سكته بيماري بر تهران هواي آلودگي و اقليم تاثير ،1380 ،آتوسا بيگدلي،. 4
   .126-140 صص ،62پياپي شماره چهاردهم، سال جغرافيايي، تحقيقات ، فصلنامه)1994

 هايمرگ تعداد برآورد ،1388سيف،  ،آزاده و شيدا ،ملك افضلي ؛روشنك ،رضايي، عليرضا؛ ظهور، احمد؛ جنيدي جعفري. 4

- 74فصلنامه طب و تزكيه، شماره  ، )1385( ذرات حسب بر تهران شهر وايه آلودگي به منتسب تنفسي و قلبي
   37.-47 ، صص75
رابطه درجه حرارت هوا با سكته قلبي در  ،1388 ،جهانبخش، الهه و پور، رقيهسلمان ؛تديني، معصومه ؛جهانبخش، سعيد. 5

  .29- 37، 5شماره  سال دوم، ، فصل نامه جغرافياي طبيعي،شهرستان اهر
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هاي الگوهاي سني و جنسي مرگ ناشي از بيماري ،1390 ،طباطبايي، سيدضيا و نژاد، آرشدهداري ؛ائيان، محسنرض. 6
  .45-51، 41، مجله علمي پژوهشي هماي سلامت، شماره قلبي عروقي در استان كرمان

  .ميلادي 2010تا  2006هاي قلبي شهر تهران از سال آمار تعداد فوت شدگان بيماريسازمان بهشت زهرا، . 7
  .ميلادي 2010تا  2006هاي روزانه و ماهانه ايستگاه مهرآباد از سال دادهسازمان هواشناسي كشور، . 8
 استان در جوي هايآلاينده و اقليمي عناصر با هابيماري بين رابطه  ،1390 ،عزتيان، ويكتوريا وشباني، شهناز . 9

  .47-56، دمدوره بيستم، شماره هشتا ،، فصلنامه سپهراصفهان
    مرگ و ميرهاي ناشي از هاي هواي تهران با ارتباط عناصر اقليمي و آلاينده ،1385 ،محمدي، حسين. 10

  . 47- 66، صص58شماره  هاي جغرافيايي،، پژوهش)2003- 1999(هاي قلبيبيماري
 هايبيماري و هوا آلودگي بين باطارت، 1385 ،امامي، حبيب وزاده، زهره خليل  ؛زاده، سهيلا؛ خليلرضا مسجدي، محمد. 11
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