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 چکیده

ها توانسته جریان زندگی ترین فناوریدر حال حاضر زندگی مدرن شهری با استفاده از به روزمقدمه و هدف پژوهش: 

مردم را نسبت به گذشته تسهیل بخشد، اما مشکلاتی تازه به همراه داشته، که از جمله آنها کاهش نشاط شهروندی است. 

میزان نشاط شهروندی در اکولوژی فرهنگی شهر همدان، مبتنی بر توسعه پایدار شهری  تحقیق حاضر به منظور سنجش

 شده است.انجام

سال که   56تا  91روش پژوهش توصیفی از نوع پیمایشی است. جامعه آماری شامل کلیه شهروندان  روش پژوهش:

 نفر 301573تعداد کل آنها  9316ل اند. براساس آمار سرشماری سادر شهر همدان ساکن بوده 9315در زمستان سال 

در  استفاده مورد ابزارگیری تصادفی و شخص شد. روش نمونهنفر م 310ول کوکران با استفاده از فرمنمونه بود. حجم 

محقق ساخته است. روایی پرسشنامه به صورت محتوایی و پایایی آن از طریق ضریب آلفای  پرسشنامه این مطالعه

  کرونباخ برآورد گردید.

زیست، رضایت اقتصادی، رضایت فرهنگی متوسط به میزان نشاط شهروندی در متغیرهای رضایت از محیط ها:یافته

 پایین و رضایت سیاسی پایین است.

  از نظر سن تفاوت معناداری در نشاط شهروندان همدانی وجود ندارد، اما میزان نشاط در زنان بیشتر است. :گیرینتیجه

 

 .نشاط شهروندی ، توسعه پایدار شهری،اکولوژی فرهنگی واژگان کلیدی:
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 مقدمه

های مهم و یک ضرورت برای زندگی یکی از مؤلفه نشاط

های مفید انسانی را انسانی است. احساس نشاط فعالیت

کند، باعث افزایش ، خلاقیت را تقویت میزدیانگیبرم

حفظ سلامت  شده و های گروهیفعالیتارتباطات و 

 . را به همراه داردعاطفی، روانی، جسمی و افزایش اعتماد 

 ، وضعیت شادی ودهدنشان میالمللی بین مؤسساتنتایج 

براساس  .نشاط در جامعه ایران رتبه چندان خوبی ندارد

 ،19رتبه  0771کشور در سال  903در بین ایران  ،تحقیقات

، در 0790در سال ، 10 رتبه کشور 997ین از ب 0799در سال 

را در  آن، جایگاه 0793در سال  و 00 رتبه کشور 969بین 

دانشگاه  0790است. در سال  شدهاعلام  979کشور  900بین 

 0796در سال  ،070 را ی ایرانکشور، رتبه 007لیستر، از بین 

 9را کسب کرده است 997کشور، ایران رتبه  961در بین 

درخصوص  0790(. مطالعه جهانی در سال 9316 ،)کاظمی

کشور، رتبه  966وضعیت شادی جهان، رتبه ایران را در بین 

در (. 0790 ،و همکاران 0اعلام کرده است)هلیور 971

ترین مطالعه توسط دکتر علی مطالعات داخلی که کامل

شده، استان زنجان را شادترین  منتظری و همکاران وی انجام

، ولی استان همدان چهارمین استان ی کردهاستان کشور معرف

و  )منتظریکشور است که از نشاط کمتری برخوردار است 

 (. 9319 ،همکاران

بررسی نشاط شهروندی در اکولوژی فرهنگی بسیار مهم 

ی دهدهناست. اکولوژی فرهنگی رویکردی علمی که بازتاب 

ی بین جامعه انسانی و محیط طبیعی است و بر کارکرد رابطه

پذیرانه فرهنگ تاکید دارد و بر چند اصل بنا شده سازش

است؛ تمرکز بر مشکلات زمان حاضر به جای فرار به گذشته 

 زیست از راه فرهنگ،محیط -ی جامعه یا آینده، بازتاب رابطه

زیست )کاپلا و همکاران، وگوی بین جامعه و محیطگفت

(. از منظر تاریخی، در اکولوژی فرهنگی مردم به 0790

زندگی در منظرهای محلی ویژه عادت دارند، تغییرات آنها 

ژی کولویابند. توجه به اکنند و با آنها سازش میرا درک می

 هایفرهنگی باعث ایجاد تنوع در شهرها شده و زیرساخت

 دهد.لازم شهری را ارتقا می

 عنوان یکی پایدار بهطی چند دهه گذشته مفهوم توسعه

الگوی توسعه تعریف شده است. این الگو بر کاهش 

های طبیعی و محیطی تاکید کرده و بر رفاه بشر استرس

(. امروزه توسعه پایدار 7910، 3تمرکز دارد)یان و همکاران

در سطح وسیعی با شهر ارتباط پیدا کرده است. توسعه 

پایدار شهری، شکلی از توسعه امروزی است که توان 

های آینده را توسعه مداوم شهرها و جوامع شهری نسل

ی پایدار (. توسعه0793، 0کند )ناوارو یانزتضمین می

هبود شهری خدمات اکوسیستمی شهری را تقویت و ب

بخشد و در نتیجه برای ساکنان آن شهر رفاه و نشاط را می

بنابراین در پژوهش (. 0791کند)یان و همکاران، فراهم می

گویی به این سؤال هستیم که میزان حاضر، ما دنبال پاسخ

نشاط شهروندی در اکولوژی فرهنگی شهر همدان مبتنی بر 

 توسعه پایدار شهری چقدر است؟ 
 

 سوالات پژوهش

میزان نشاط شهروندی، در اکولوژی فرهنگی شهر همدان 

 چقدر است؟

رضایت اقتصادی تا چه میزان بر نشاط شهروندان شهر 

 همدان تاثیر دارد؟

رضایت سیاسی تا چه میزان بر نشاط شهروندان شهر 

 همدان تاثیر دارد؟

 مذهبی تا چه میزان بر نشاط - مشارکت فرهنگی

 شهروندان شهر همدان تاثیر دارد؟

زیست تا چه میزان بر نشاط شهروندان شهر  زیبایی محیط

 همدان تاثیر دارد؟

چه تفاوتی بین نشاط شهروندی در زنان و مردان شهر 

 همدان وجود دارد؟

های مختلف سنی شهر همدان نشاط شهروندی در گروه

 به چه میزان است؟
 

 پیشینه پژوهش



 بررسی میزان نشاط شهروندی در اکولوژی فرهنگی شهر همدان مبتنی بر توسعه پایدار شهری

 

 
 09 9318پاییز / 45شماره / مدوازدهسال  مجله مدیریت فرهنگی

شناختی تعاملات تبیین جامعه" پژوهشی با عنوان

همسایگی و تاثیر آن بر احساس نشاط اجتماعی 

(، با 9315، توسط )خطیبی، "شهروندان شهر همدان

هدف بررسی تعاملات همسایگی و تاثیر آن بر نشاط 

اجتماعی شهروندان در شهر همدان انجام شده است. 

نتایج حاکی از آن است که بین زنان و مردان در 

اما در همسایگی تفاوت معناداری نیست، تعاملات 

 احساس نشاط اجتماعی تفاوت معنادار است. 

عوامل موثر در بهبود نشاط "پژوهشی با عنوان 

اجتماعی از دیدگاه روستاییان مطالعه موردی: 

ساربان و ، توسط )حیدری"شهرستان اردبیل

(، با هدف بررسی عوامل بهبود 9315حصار، یاری

جام شده است. ابزار گردآوری نشاط اجتماعی ان

باشد که با استفاده از پرسشنامه می ها،داده

مطلوبیت و مقبولیت »عاملی، چهار بُعد تحلیل

نشاط اقتصادی و حاکمیت فضای »، «اجتماعی

بهداشت روانی و ارتقای میزان »، «امیدواری

 «بهزیستی اجتماعی و تعلقات مذهبی»و « برخورداری

 دانسته است.را اثرگذار بر نشاط 

 –بررسی میزان و عوامل فرهنگی "پژوهشی با عنوان 

اجتماعی مرتبط با نشاط اجتماعی )مورد مطالعه: 

زاده حاجی، توسط )"دانشجویان دانشگاه یزد(

( انجام شده است. طبق نتایج 9310 میمندی و ترکان

بین میزان نشاط اجتماعی و تمامی متغیرهای مستقل 

جمعی، امید به از وسایل ارتباطمندی داری، بهره)دین

 رابطه مستقیم و معناداری وجود دارد.( آینده

بررسی عوامل اجتماعی موثر بر "پژوهشی با عنوان 

، توسط )رضادوست "میزان نشاط در استان خوزستان

(، با هدف بررسی میزان نشاط و 9313و همکارانش، 

عوامل اجتماعی موثر بر آن انجام شده است. طبق 

گویان در حد کم درصد از پاسخ1/9میزان نشاط نتایج 

درصد از میزان نشاط بالایی  6/91و در مقابل 

درصد از نیز دارای میزان  5/01چنین برخوردارند، هم

میزان  گویان ازنشاط متوسط هستند. به طور کلی پاسخ

 نشاط متوسط رو به بالایی برخوردار هستند.

توسط  "گزارش شادی جهان"پژوهشی با عنوان 

چهار کشور (، در 0790ش، انرو همکا 6ولهالی)

ست. انجام شده ا اندونزی(و استرالیا  )آمریکا، بریتانیا،

رضایت از نتایج حاکی از آن است که عواملی چون 

 بزرگسالیوضعیت فرد در بزرگسالی، زندگی در 

(، )سلامت جسمی ، ازدواج)درآمد، تحصیلات، شغل

وپرورش بر آموزشه، دخانوا، دوره کودکی، و روانی(

 .میزان شادی تأثیر مستقیم دارند

در جامعه  یتحقق رفاه و شاد"پژوهشی با عنوان 

 یزیرعملی برای برنامه کردیاز مفهوم شهر شاد: رو

ش، و همکاران 5استیساچاوتوسط ) "یو طراح یشهر

 نتایج اثرات زیست( انجام شده است. طبق 0790

أثیر یافته تتوسعهمحیطی در شادی بیشتر کشورهای 

کمی دارد، در کشورهای اروپایی تأثیر سلامت 

جسمانی و روانی بر میزان نشاط تأثیر زیادی دارد، اما 

 شود، خرید کرد.شادی را با پول نمی

شادی در سراسر "پژوهشی تحت عنوان 

ها، نمایش شادی و کیفیت زندگی در فرهنگ

( 0790، 0سلین، توسط )"های جوامع شرقیفرهنگ

مردم هند انجام شده است. نتایج حاکی از آن است که 

مندی متوسطی برخوردارند و به طرز ظاهراً از رضایت

 محسوسی بیشتر احساسات مثبت دارند تا منفی.

در هند بالا است و تأثیر مثبت بر  اجتماعی سرمایه

 گذارد. افزایش نشاط شهروندان می

شود، در تحقیقات که مشاهده میطور همان

خلی مقوله نشاط، خصوصاً در حوزه شهری و دا

، که در توجهی قرارگرفته استشهروندی، مورد کم

 .آن خواهیم پرداختمطالعه این پژوهش به 
 

 چارچوب نظری

 دیدگاه ستیز ارزشی و انتقادی
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 ها ودر این دیدگاه، انسان ناچار به تبعیت ارزش

هنجارهای گروهی است که به خاطر اقتدار سیاسی و 

کند، بنابراین انسان نظامی بر جامعه حکمرانی می

است و در این نظام قوه  گانهیازخودبامروز، انسان 

ابتکار و استعدادهایش خشکیده است)معیدفر، 

 نآپردازان انتقادی، انتقادات مهمی را بر (. نظریه9317

اند. نامند، وارد آوردهمی« صنعت فرهنگ»که  چه

، خودجوشیرغ، شدهتیهدافرهنگ »، 1صنعت فرهنگ

(. 9317انگارانه و جعلی است )ریتزر و گودمن، شی

فقدان شادی و نشاط در جامعه وضعیتی است  رونیازا

و هنجارهای  هاارزش باکه افراد به خاطر عدم یگانگی 

و مسائل و بحرآنهای  اندکرده دایپرایج جامعه 

ی گگانیخودب ازتواند نتیجه اجتماعی عصر حاضر می

 های موجودجمعیت کثیری باشد که بین خود و ارزش

 ، هنجارشکنی وبینند و هرگونه تعرضتناسبی نمی

 (.9317دارند )معیدفر، نافرمانی را بر جامعه روا می
 

 زنیدیدگاه برچسب

که  ی این استزنبرچسباساسی نظریه  فرضشیپ

اساس و مبنای انحراف اجتماعی تعریفی است که 

جامعه از برخی از رفتارهای انسان دارد )احمدی، 

شود که هر گروهی (. در این دیدگاه گفته می9311

های خود چیزهایی را در تواند با ارجاع به ارزشیم

عنوان مشکل یا مسأله معرفی کند، های دیگر به گروه

های دیگر، چنین ممکن است از نگاه گروه کهآن حال

چیزهایی هرگز مسأله تصور نشوند. در این دیدگاه، 

اعتقاد بر این است که ما بسیاری از رفتارها را با زدن 

 الحکنیم، برچسب جرم یا مسأله اجتماعی حادتر می

ها درست نباشند، اولاً ممکن است این برچسب کهآن

تنها به حل مسأله کمک نه هاثانیاً با زدن این برچسب

ایم، بلکه در گسترش و اشاعه آن نیز قدم نکرده

 (.9317ایم )معیدفر، برداشته

 9ی امیدنظریه

گذار این نظریه، امید عبارت است از از نظر اسنایدر بنیان

ظرفیت ادراک شده برای تولید مسیرهایی به سمت 

 ی ادارک شده برای حرکت درهای مطلوب و انگیزههدف

ای شامل (. اسنایدر امید را سازه0777این مسیرها )اسنایدر، 

ی هایی به سودو بعد دانسته؛ یکی توانایی طراحی گذرگاه

های مطلوب با وجود موانع و دیگری توانایی ایجاد هدف

ها )کار، انگیزه برای شروع و تداوم حرکت در این گذرگاه

ه ی نیست ک، امید یک هیجان انفعال(. طبق این نظریه9316

های تاریک زندگی پدیدار شود؛ بلکه فرایندی تنها در لحظه

ای ی آن، به صورت فعال، برشناختی است که افراد به وسیله

کنند )پرچم و هایشان تلاش میدست یافتن به هدف

ها اهدافی را برای خود (. بنابر این انسان9310همکاران، 

 رسند، نشاط بهکنند و تا زمانی که به اهداف خود نمشخص 

 دست نخواهند آورد.
 

 نظریه محرومیت نسبی

ا ی خود بها عموماً به مقایسهبراساس این دیدگاه انسان

پردازند و در این رابطه وقتی احساس فقر و دیگران می

های شدید عاطفی )مانند کنند، واکنشعدالتی میبی

 دهند وتعویض شغل، کارشکنی، خودکشی و ...( انجام می

این احساس به اعلی درجه خود برسد به احساس  وقتی

انجامد و تعارضات شدیدی را در پی تضاد اجتماعی می

دارد. براساس این دیدگاه، فرد به مقایسه خود با افراد دیگر 

زند و دوست دارد که شرایط مشابه و گروه مرجع دست می

د چنین برای فر با آنها را داشته باشد و اگر در نتیجه مقایسه

و  گذاریپنداشتی بروز نماید که براساس میزان سرمایه

ای که عایدش شده در مقایسه با تلاش، پاداش و نتیجه

دیگران عادلانه و منصفانه نیست، دچار احساس محرومیت 

نسبی گردیده و این امر باعث بروز نارضایتی و احساس 

کسالت و عدم نشاط در دو سطح فردی و اجتماعی 

 (.9316، گردد )شهیدیانمی
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 مدل نظری پژوهش -1نمودار 

 
 روش پژوهش

این تحقیق از روش کمی و مقطعی و مبتنی بر تحقیق 

پیمایشی است و واحد تحلیل آن در سطح خرد است. ابزار 

ها در ها پرسشنامه محقق ساخته است. گویهگردآوری داده

رای شده است. باین پرسشنامه براساس طیف لیکرت طراحی

 Tو از آزمون  spssافزار ها از نرمپردازش و تحلیل داده

 56تا  91ی آماری پژوهش را افراد اده شده است. جامعهاستف

سال اعم از زن و مرد( که در سال )از قشر جوان تا قشر میان

اند، تشکیل در شهر همدان ساکن بوده 9315زمستان سال 

سال  97داده است که براساس سرشماری نفوس و مسکن

است، که بر اساس فرمول کوکران  نفر 301573برابر با  9316

ورت صعنوان نمونه پژوهش انتخاب شدند و به نفر به 310ز ا

تصادفی اطلاعات از آنها گردآوری شد. برای تعیین میزان 

از اعتبار صوری استفاده شد. بدین  99اعتبار ابزار سنجش

منظور که سؤالات در اختیار کارشناسان و متخصصان 

ها، یهوتعدیل گو قرارگرفته و با توجه به بررسی آنان و جرح

چه را که باید سنجیده خواهد شد، از اعتبار و درستی آن

، 90های ساده برای پایاییاطمینان حاصل کرد. یکی از راه

روش همسانی درونی آلفای کرونباخ است، که اگر میزان آن 

دهد که از دقت کافی برای مورد قبول باشد، نشان می

ر بودن چه استانداگیری برخوردارند. در این بین آناندازه

کند، تائید اعتبار آن از سوی داوران و پرسشنامه را تائید می

 متخصصین است.

 

های پژوهشیافته

 

 وضعیت تأهلگویان به تفکیک توزیع درصد پاسخ -1جدول 

 درصد فراوانی طبقات نام متغیر

 وضعیت تأهل

 0/00 10 مجرد

 5/05 010 متأهل

 7/1 3 سایر

 977 310 جمع

جنسیت،  سن، 

مد، وضععععیت    درآ
نشععععععععاط رضایت از 

صنعت 

 فرهنگ
محرومیت  

 نسبی

تغییر و  

تحولات جامعه 
 امید
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گویان را افراد درصد پاسخ 0/00 دهد،جدول نشان می

درصد شرایط تأهل  3درصد افراد متأهل و  5/05 مجرد و

دیگری داشتند. در واقع بیشتر جامعه آماری پژوهش را 

 دهند.افراد متأهل تشکیل می
 

 گویان به تفکیک تحصیلاتتوزیع درصد پاسخ -2جدول 

 درصد فراوانی طبقات نام متغیر

 تحصیلات

 7/6 0 ابتدایی

 0/0 91 راهنمایی

 7/39 991 دیپلم

 1/91 05 دیپلمفوق

 3/06 10 لیسانس

 0/90 51 لیسانسفوق

 7/1 3 دکتری

 7/3 9 حوزوی

 977 310 جمع

گویان دارای درصد از پاسخ 6با توجه به جدول، 

 39درصد تحصیلات راهنمایی، 0/0 تحصیلات ابتدایی،

کننده در درصد تحصیلات دیپلم که بیشترین افراد مشارکت

درصد تحصیلات  1/91پژوهش در این طبقه قرار داشتند ،

درصد 0/90درصد تحصیلات لیسانس،  3/06 دیپلم،فوق

 3درصد تحصیلات دکتری و  1لیسانس، تحصیلات فوق

 درصد دارای تحصیلات حوزوی بودند.

 

 گویان به تفکیک قومیتتوزیع درصد پاسخ -3جدول 

 درصد فراوانی طبقات نام متغیر

 قومیت

 0/50 061 فارس

 1/09 10 ترک

 1/5 05 کرد

 5/0 97 لر

 3/9 6 لک

 977 310 جمع

کننده درصد شهروندان مشارکت 0/50از نظر قومیت، 

درصد کرد،  1/5درصد ترک،  1/09در پژوهش فارس، 

 درصد لک بودند. 3/9درصد لر و  5/0
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 گویان به تفکیک وضعیت اشتغالتوزیع درصد پاسخ -4جدول 

 درصد فراوانی طبقات نام متغیر

 وضعیت اشتغال
 6/53 000 شاغل

 6/35 907 رشاغلیغ

 977 310 جمع

درصد  6/53گویان برابر با نفر پاسخ 000طبق جدول بالا، 

ا گویان برابر بنفر پاسخ 907دهند و را افراد شاغل تشکیل می

 اند.درصد آنان را افراد غیرشاغل تشکیل داده 6/35

 

 اقتصادیگویان به تفکیک رضایت از متغیرهای توزیع درصد پاسخ -5جدول 

 نام متغیر

 جمع زیادخیلی زیاد متوسط کم کمخیلی

فراوان

 ی

در

 صد

فراوان

 ی

در

 صد

فراوان

 ی

در

 صد

فراوان

 ی

در

 صد

فراوان

 ی

در

 صد

فراوان

 ی

در

 صد

 977 310 1/9 0 9/1 39 1/33 937 7/31 905 0/91 07 سرانه درآمد

احساس 

اجتماعمحرومیت

 ی

63 1/93 996 1/01 965 5/07 63 1/93 0 1/9 310 977 

میزان قدرت 

 خرید
03 0/99 15 7/06 916 1/67 01 6/90 0 7/6 310 977 

 977 310 7/0 00 0/00 16 9/06 903 5/96 57 5/0 01 مسکن

 977 310 0/99 06 1/36 931 1/00 900 3/5 00 3/9 6 خانگیلوازم

 

از شهروندان درخصوص میزان رضایت از سرانه درآمد 

کم درصد افراد رضایت کم و خیلی  0/65آنان پرسیده شد، 

درصد رضایت خود را در حد متوسط اعلام  1/33داشتند، 

درصد از سرانه درآمد خود ابراز رضایت  1/1کردند و فقط

درصد  0/35چنین زیاد داشتند. هم درحد زیاد و خیلی

م کاز میزان قدرت خرید خود رضایت کم و خیلی شهروندان 

 6/90شان در حد متوسط بود، درصد رضایت 1/67داشتند، 

 زیاد داشتند.  درصد رضایت زیاد و خیلی

گویان کم و درصد پاسخ 0/03رضایت از مسکن 

 0/39درصد آنان رضایت متوسط و  9/06کم است، خیلی

زیاد داشتند. گویان رضایت زیاد و خیلی درصد پاسخ

گویان درصد پاسخ 5/0درخصوص رضایت از لوازم خانگی، 

 5/00درصد رضایت متوسط،  1/00کم، رضایت کم وخیلی 

زیاد داشتند. درخصوص درصد رضایت زیاد و خیلی 

گویان در درصد پاسخ 0/03احساس محرومیت اجتماعی، 

درصد  5/07کم احساس محرومیت داشتند، حد کم و خیلی

درصد احساس محرومیت اجتماعی بالایی  5/96و متوسط 

 .داشتند
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 مذهبی -گویان به تفکیک هر یک از متغیرهای فرهنگیتوزیع درصد پاسخ -6جدول 

 نام متغیر

 جمع زیادخیلی زیاد متوسط کم کمخیلی

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

شرکت در 

 نماز جمعه
959 1/09 990 0/01 09 6/91 37 1/0 1 9/0 310 977 

 شناخت

ی هایقیموس

 محلی

10 0/09 961 0/09 976 3/00 01 5/0 1 3/0 310 977 

آگاهی از 

های جشنواره

 محلی 

07 0/91 931 0/35 991 7/39 07 0/97 95 0/0 310 977 

استفاده از 

های لباس

 سنتی و ایرانی

16 9/00 903 0/30 16 0/00 00 6/99 90 0/0 310 977 

شرکت در 

 نماز جماعت
00 1/91 995 0/37 997 5/01 09 6/91 96 1/3 310 977 

مشارکت در 

های فعالیت

 مذهبی

53 0/95 51 7/91 955 0/03 66 3/90 39 9/1 310 977 

شناخت 

هنرمندان 

 بزرگ 

35 0/1 937 1/33 951 7/00 33 5/1 95 0/0 310 977 

شناخت شعرا 

 بزرگ 
35 0/1 909 6/39 955 0/03 09 0/97 07 0/6 310 977 

آشنایی با 

ها و افسانه

نهای اداست

 محلی 

65 5/90 901 5/33 950 6/03 07 0/6 90 9/3 310 977 

مشارکت در 

های فعالیت

 فرهنگی

01 1/90 970 9/00 957 0/09 57 5/96 99 1/0 310 977 

میزان مراکز 

 فرهنگی 
31 0/97 993 0/01 913 3/67 00 7/0 90 9/3 310 977 

دسترسی به 

 مراکز فرهنگی
01 3/0 930 0/30 913 3/67 03 7/5 1 9/0 310 977 

شرکت در 

 مراسم دعا
60 1/90 01 1/90 951 1/03 13 0/00 90 0/0 310 977 
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آشنایی با 

رخدادهای 

 فرهنگی

30 5/1 06 6/91 910 0/00 00 1/91 91 0/0 310 977 

میزان مراکز 

 مذهبی
09 6/6 0 7/6 957 0/09 960 5/31 01 1/90 310 977 

آشنایی با 

هنرهای سنتی 

 عیصناو 

 ی همداندست

01 5/0 57 5/96 900 1/00 15 0/00 30 5/1 310 977 

آشنایی با 

های سوگواره

 مذهبی

6 3/9 03 0/99 907 3/39 971 9/01 971 9/01 310 977 

آشنایی با اعیاد 

 مذهبی
5 5/9 60 6/93 937 1/33 936 0/36 59 1/96 310 977 

دسترسی به 

 مراکز مذهبی
0 7/9 95 0/0 905 7/31 950 0/00 60 9/90 310 977 

خواندن 

نمازهای 

 یومیه

01 3/0 91 0/0 31 0/97 00 3/91 006 5/61 310 977 

 

های در خصوص میزان مشارکت شهروندان در فعالیت

فرهنگی و مذهبی از آنان سوالات متفاوتی پرسیده شد. طبق 

جدول بیشترین مشارکت شهروندان در حوزه مذهبی بود. 

درصد در  0/00بدین صورت که آنان از میزان مراکز مذهبی )

درصد(  1/65به مراکز مذهبی ) حد بالا( و میزان دسترسی

های مذهبی مشارکت خوبی رضایت داشته و در فعالیت

درصد شهروندان، نماز یومیه  3/01داشتند. بدین صورت که 

درصد شهروندان  0/00خوانند، خود را به صورت روزانه می

درصد  5/01های مذهبی وزیاد در فعالیتدر حد زیاد و خیلی 

. تنها فعالیت مذهبی که شهروندان در مراسم دعا شرکت دارند

کم مشارکت داشتند، شرکت در نماز  در حد کم و خیلی

درصد  0/00جماعت و نماز جمعه است، به صورتی که فقط 

گویان در حد درصد پاسخ 1/1شهروندان در نماز جماعت و 

کنند. اما میزان زیاد در نماز جمعه شرکت میزیاد و خیلی 

های درصد( با اعیاد و سوگواری 0/65آشنایی شهروندان )

 مذهبی بالا است.

ان گویها و اطلاعات فرهنگی، پاسخدر خصوص فعالیت

دانش کافی نداشتند. به صورتی که در خصوص شناخت 

زیاد شناخت درصد زیاد و خیلی 1/1های محلی فقط موسیقی

 0/90درصد به هنرمندان بزرگ شهر همدان و 1/90دارند، 

های درصد با افسانه 3/1رگ شهر و درصد به شعرای بز

درصد با رخدادهای  6/03های عامیانه و محلی و داستان

دستی شهر درصد با هنرهای سنتی و صنایع  30بزرگ و 

همدان، در حد بالا شناخت داشتند. در خصوص آگاهی از 

گویان در درصد پاسخ 5/90های محلی همدان، تنها جشنواره

چنین شهروندان خت داشتند. همزیاد شناحد زیاد و خیلی 

های سنتی و ایرانی ای به استفاده از لباسهمدانی علاقه

درصد شهروندان زیاد تمایل به استفاده  1/96نداشتند و تنها 

گویان نارضایتی بسیاری از ها داشتند. پاسخاز این لباس

چنین میزان ناکافی بودن مراکز فرهنگی در شهر همدان و هم

ن مراکز در این شهر داشتند. به صورتی که تنها دسترسی به ای

درصد شهروندان از میزان مراکز فرهنگی در شهر همدان  9/0
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درصد از میزان دسترسی  9/1در حد بالا رضایت داشتند و 

به مراکز فرهنگی رضایت بالای خود را بیان کردند و تنها 

زیاد در درصد شهروندان در حد زیاد و خیلی  6/91

 .ی فرهنگی شهر همدان مشارکت داشتندهافعالیت

 
 گویان به تفکیک هر یک از متغیرهای گذران اوقات فراغتتوزیع درصد پاسخ -7جدول 

 نام متغیر

 جمع زیادخیلی زیاد متوسط کم کمخیلی

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

کارهای 

 داوطلبانه
01 3/07 935 0/36 907 6/35 01 3/0 0 6 

310 977 

رفتن مکانهای 

 تاریخی
15 0/00 19 0/03 939 9/30 06 6/91 9 3 

310 977 

بودن در کنار 

 دوستان
50 9/95 993 0/01 905 1/30 50 0/90 95 0/0 

310 977 

 9 0 9/90 60 0/36 936 0/37 991 91 03 مطالعه
310 977 

 5/3 90 0/09 10 7/31 905 0/09 10 5/96 57 رویپیاده
310 977 

های شبکه

 مجازی
67 93 00 3/91 931 0/35 09 6/91 67 93 

310 977 

مشاهده 

 ونیزیتلو
06 0/99 61 0/96 905 1/06 16 0/00 0 1/9 

310 977 

رفتن مکانهای 

 تفریحی
07 0/6 51 7/91 951 7/00 970 1/00 91 1/0 

310 977 

صحبت و 

تفریح با 

 خانواده 

1 9/0 00 3/5 936 0/36 901 5/05 31 1/1 

310 977 

 

های فراغتی شهروندان از آنان پرسیده در خصوص فعالیت

هایی که شهروندان بیشتر اوقات فراغت شد. از جمله فعالیت

 کردن و تفریح با خانوادهصحبتکردند، خود را در آن سپری می

 0/36زیاد، گویان در حد زیاد و خیلی درصد پاسخ 1/66بود که 

کم زمان را به تفریح و درصد کم و خیلی  0/1درصد متوسط و

گذرانند. فعالیت دیگر رفتن به صحبت در کنار خانواده می

 00زیاد، درصد زیاد و خیلی  1/30مکانهای تفریحی است، 

کم در این مکانها درصد کم و خیلی  0/03ط و درصد متوس

 کردند.اوقات فراغت خود را سپری می

درصد  6/05هایی است که مشاهده تلوزیون از فعالیت

 9/00درصد متوسط و  1/06زیاد،  شهروندان زیاد و خیلی

کم اوقات فراغت خود را با آن سپری درصد کم و خیلی 

زیاد، درصد شهروندان زیاد و خیلی  6/39چنین کنند. هممی

کمی را درصد زمان کم و خیلی 3/30درصد متوسط و  0/35

درصد شهروندان  06کنند. های مجازی سپری میشبکهدر 

درصد  30درصد متوسط و  31زیاد، همدانی زیاد و خیلی 

 روند. روی میکم به پیادهکم و خیلی 

های فرهنگی که هر شهروندی ترین فعالیتیکی از مهم
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درصد  9/96باید به آن بپردازد، مطالعه است که تنها 

درصد  0/36زیاد مطالعه داشتند،گویان زیاد و خیلی پاسخ

 کردند.کم مطالعه میدرصد کم و خیلی  0/01متوسط و 

های فراغتی شهروندان همدانی، بودن در از دیگر فعالیت

 1/30زیاد، درصد زیاد و خیلی  5/09کنار دوستان است که 

کم فراغت خود را درصد کم و خیلی  6/06درصد متوسط و 

کنند. رفتن به مکانهای ی میدر کنار دوستان خود سپر

ت های فراغتی شهروندان استاریخی نیز یکی دیگر از فعالیت

زیاد به مکانهای تاریخی برای درصد زیاد و خیلی  6/00که 

درصد کم و  9/05درصد متوسط و  9/30روند، فراغت می

 پردازند.کم به این فعالیت میخیلی

اشتند انجام آن دفعالیت فراغتی که شهروندان تمایل کمی به 

درصد  0/66شرکت در کارهای داوطلبانه است، به صورتی که 

 6/35کم تمایل به انجام این کار دارند، بیان کردند کم و خیلی

زیاد درصد شهروندان زیاد و خیلی 3/90درصد متوسط و 

 مند به شرکت در کارهای داوطلبانه بودند.علاقه
 

 گویان به تفکیک هر یک از متغیرهای سفرتوزیع درصد پاسخ -8جدول 

 نام متغیر

 جمع بله خیر

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

 6/66 093 6/00 909 شهر تاریخی
310 977 

 977 310 0/00 950 1/60 000 شهر طبیعی

 977 310 7/5 03 7/10 359 سفر علمی

 1/50 001 0/36 936 شهر تفریحی
310 977 

 6/01 917 6/67 910 شهر زیارتی
310 977 

 0/1 35 5/17 301 سفر خرید
310 977 

 

، بیشترین علاقه شهروندان همدانی 1طبق جدول شماره 

 1/50اند از؛ شهرهای تفریحی )برای مسافرت به ترتیب عبارت

 6/01درصد(، شهر زیارتی ) 6/66درصد(، شهر تاریخی )

درصد(، شهرهای  0/00درصد(، شهر دارای طبیعت زیبا )

درصد برای  5 تینها دردرصد( و  0/1مناسب برای خرید )

 .روندعلم و تحصیل به مسافرت می
 

 زیستگویان به تفکیک میزان رضایت از متغیرهای محیطتوزیع درصد پاسخ -9جدول 

 نام متغیر

 جمع زیادخیلی زیاد متوسط کم کمخیلی

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

توسعه 

های زیرساخت

 شهری

19 9/09 951 7/00 990 6/37 90 0/0 - - 310 977 

بندی و رنگ

 گرافیک شهری
11 1/00 950 0/00 991 7/39 0 1/9 5 5/9 310 977 

نهای احفظ مک

 تفریحی
51 7/91 951 7/00 991 7/39 90 5/3 93 0/3 310 977 
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گردشگران  میزان

 داخلی
66 3/90 930 0/36 990 0/01 00 3/91 5 5/9 310 977 

 977 310 - - 1/0 91 7/00 951 3/31 969 0/99 06 آلودگی هوا

حفظ بناهای 

 تاریخی شهر
60 1/90 977 7/05 905 1/06 30 1/1 90 0.0 310 977 

 977 310 6/5 06 9/90 60 5/07 965 7/30 903 1/5 05 روهامیزان پیاده

برآورد نشاط 

 شهری شهر
971 0/01 939 9/30 906 5/30 95 0/0 3 1/7 310 977 

زیبایی فضای 

 شهری
90 0/0 991 7/39 077 9/60 01 6/90 - - 310 977 

بلندی 

 ساختمان
990 6/37 990 6/37 903 7/30 09 6/6 5 5/9 310 977 

 یفضامیزان 

  سبز
00 6/99 900 1/39 951 7/00 01 1/90 - - 310 977 

 977 310 7/9 0 3/90 66 1/05 917 1/00 970 1/1 31 زبالهدفع 

حفاظت 

 زیستمحیط
67 7/93 937 1/33 910 1/00 07 0/6 - - 310 977 

دسترسی به 

 فضای سبز 
90 0/0 16 0/00 966 0/07 17 0/03 00 7/0 310 977 

نهای امیزان مک

تفریحی و 

 گردشگری شهر

90 5/3 63 1/93 953 0/00 995 0/37 31 1/1 310 977 

 977 310 0/6 00 1/06 11 0/61 001 7/0 00 9/0 1 تراکم جمعیت

 977 310 9/0 1 0/03 17 6/66 093 5/90 65 0/0 90 تراکم ترافیک

تلاش در حفظ 

 زیستمحیط
07 0/6 90 9/3 907 6/35 960 1/07 66 3/90 310 977 

برخورداری از 

 آب سالم
95 0/0 00 0/90 901 3/33 931 1/36 66 3/90 310 977 

تخریب 

 محیطی زیست

 ( سروصدا)

0 7/9 50 9/95 930 0/36 960 1/07 00 3/5 310 977 

آلودگی بصری 

 و فیزیکی
1 9/0 69 3/93 900 3/30 935 0/36 56 1/95 310 977 

نهای امیزان مک

 تاریخی 
- - 00 3/5 01 3/07 910 6/67 11 1/00 310 977 
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(، حاکی از آن است که 1های جدول شماره )یافته

زیست در حد متوسط به پایین است، زیرا رضایت از محیط

 بندیهای شهری، رنگزیرساخت توسعه اکثر شهروندان از

و گرافیک شهری، تلاش مسئولین برای حفظ بناهای تاریخی 

اخلی، آلودگی هوا، میزان گردشگران دو تفریحی، میزان

روها، نشاط شهری، زیبایی فضای شهری، میزان بلندی پیاده

آوری و دفع زباله، ها، میزان فضای شهر، نحوه جمعساختمان

زیست در حد کم و متوسط به رضایت از حفاظت محیط

پایین، رضایت داشتند. رضایت آنان نیز درخصوص میزان 

تراکم جمعیت،  های تفریحی و گردشگری شهر،نامک

تراکم ترافیک در حد متوسط قرار دارد. اما آنان معتقد 

نین چو هم کنندیمزیست تلاش بودند که در حفظ محیط 

چنین آنان بیان کردند که هستند. هم برخورداراز آب سالم 

آلودگی صوتی و تصویری در شهر کم است و در این 

 .اندزیادی را بیان داشته خصوص رضایت

 

 گویان به تفکیک رضایت از متغیرهای سیاسیتوزیع درصد پاسخ -11جدول 

 نام متغیر

 جمع زیادخیلی زیاد متوسط کم کمخیلی

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

اعتماد به 

 دولت
900 7/30 997 5/01 991 7/39 1 9/0 6 3/9 310 977 

 977 310 3/9 6 0/3 93 1/90 01 9/00 970 6/66 093 تأمین اشتغال

گرایش به 

 یک حزب
900 1/00 10 0/00 10 6/00 06 6/5 5 5/9 310 977 

برابری در 

پرداخت 

 حقوق

911 5/69 976 3/00 56 1/95 90 9/3 0 7/9 310 977 

 977 310 5/0 97 0/6 00 5/07 965 1/07 17 0/37 995 آزادی بیان

برابری 

 جنسیتی
16 9/00 976 3/00 965 5/07 30 1/1 0 7/9 310 977 

عملکرد 

 نهایاسازم

 دولتی

67 7/93 907 3/00 900 3/31 90 0/0 - - 310 977 

برابری 

 قومیتی
56 1/95 970 5/05 959 1/09 65 5/90 - - 310 977 

احساس تعلق 

 به جامعه
07 0/97 976 3/00 950 6/03 51 7/91 3 1/7 310 977 

دسترسی برابر 

به خدمات 

 عمومی

00 1/97 970 1/00 911 0/01 30 1/1 90 9/3 310 977 

مشارکت در 

 انتخابات
91 1/0 01 5/0 905 7/31 906 5/30 56 1/95 310 977 

 977 310 3/07 01 5/01 997 1/91 00 5/07 01 0/99 06 وجود تبعیض

 977 310 5/07 01 5/30 906 3/06 10 5/90 65 7/0 00 اداری فساد
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دهد، نشاط شهروندی در نشان می 97نتایج جدول شماره 

درصد  0/3صورت که بعد سیاسی وجود ندارد. بدین

درصد  0/0زیاد داشتند. شهروندان به دولت اعتماد زیاد و خیلی

درصد  9/0زیاد رضایت داشتند. از تأمین اشتغال زیاد و خیلی

فراد درصد از ا 0/01افراد از پرداخت حقوق رضایت داشتند. 

کم، از برابری جنسیتی اعلام رضایت داشتند، کم و خیلی

درصد( بود.  6/03رضایت از برابری قومیتی در آنان نیز کم )

دولتی رضایت  هایدرصد افراد از عملکرد سازمان 0/0تنها 

درصد از افراد  0/63داشتند که وضعیت نامطلوبی است، زیرا 

یاد اعلام داشتند. زفساد اداری در ادارات را زیاد و خیلی

چنین در خصوص دسترسی برابر به خدمات عمومی تنها هم

کنندگان اعلام رضایت داشتند و وجود درصد مشارکت90

 ی حزبیهاشیگرااند. اما تبعیض را در جامعه زیاد بیان کرده

درصد از  6/50صورتی که در شهروندان همدانی کم بود. به 

حزب خاص گرایش کم به یک افراد در حد کم و خیلی

 1/15داشتند. میزان مشارکت افراد در انتخابات متوسط به بالا )

درصد شهروندان  1/91طور کلی تنها  است. به شدهانیبدرصد( 

 همدانی احساس تعلق نسبت به جامعه داشتند.
 

 ارتباط سن و نشاط شهروندی

 

 گویان جهت بررسی ارتباط سن و میزان نشاط شهروندیپاسختوزیع درصد  -11جدول 

 متغیر

 میزان نشاط
 جمع

 زیادخیلی زیاد متوسط کم کمخیلی

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

سن
 

06-

91 
6 1/0 1 6/90 00 9/00 96 0/03 1 9/90 50 977 

33-

05 
6 1/0 3 0/0 37 1/05 91 0/01 0 1/97 50 

977 

09-

30 
9 5/9 99 9/90 01 1/03 90 5/05 0 1/97 50 

977 

01-

00 
3 0/0 99 9/90 01 1/03 95 06 5 0/1 50 

977 

60-

67 
0 06/5 90 06/91 01 1/03 96 0/03 6 1/0 50 

977 

 
56-

61 
5 0/1 90 1/09 06 9/31 95 06 3 0/0 50 

977 

 

گویان را نفر از پاسخ 50دهد،که جدول نشان می طورهمان

 30نفر افراد  50سال،  33تا  05نفر افراد  50سال،  06تا  91افراد 

تا  67نفر را افراد  50سال و  01تا  00نفر افراد  50سال،  09تا 

 دهند.سال تشکیل می 56تا  61نفر آنان را افراد  50سال و  60

اداری بین سن و میزان ، ارتباط معن99طبق جدول شماره 

میزان نشاط در سنین  کهی طور بهنشاط شهروندی وجود دارد، 

درصد  6/30پایین بیشتر از میزان نشاط در سنین بالا است. 

زیاد نشاط اند؛ زیاد و خیلیسال بیان کرده 06تا  91گویان پاسخ

سال، نشاط خود را  33تا  05گویان درصد پاسخ 5/07دارند، 

 09تا  30گویان درصد پاسخ 6/30زیاد بیان کردند، یزیاد و خیل

درصد شهروندان  0/30زیادی دارند، سال، نشاط زیاد و خیلی

د زیابیان کردند، میزان نشاط آنان زیاد و خیلی 01تا  00سنین 

سال نشاط خود را بالا  60تا  67گویان درصد پاسخ 0/39است، 

نشاط خود را زیاد و  گویاندرصد پاسخ 0/01بیان کردند و تنها 

 زیاد اعلام داشتند.خیلی

 ارتباط جنسیت و نشاط شهروندی
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 گویان جهت بررسی ارتباط جنسیت و میزان نشاط شهروندیتوزیع درصد پاسخ -12جدول 

 متغیر

 میزان نشاط
 جمع

 زیادخیلی زیاد متوسط کم کمخیلی

 درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی درصد فراوانی

ت
جنسی

 977 910 1/5 93 3/30 50 0/00 10 5/90 01 5/3 0 زن 

 977 910 6/90 00 3/91 30 1/06 11 9/95 39 3/5 90 مرد

 

درصد  67گویان زن و درصد پاسخ 67با توجه به جدول، 

دهد، ارتباط معناداری چنین جدول نشان میمرد هستند. هم

 یطور بهبین جنسیت و میزان نشاط شهروندی وجود دارد، 

میزان نشاط در زنان بیشتر از میزان نشاط در مردان است.  که

درصد زنان بیان کردند، میزان نشاط در آنان زیاد و  9/31

درصد مردان میزان نشاط خود را  1/39زیاد است و خیلی

 اند.زیاد بیان کردهزیاد و خیلی

 

 گیری نتیجه

نشاط شهروندی یکی از نیازهای مهم جامعه است و با 

متغیرهای مختلفی در ارتباط است و به کاهش بسیاری از 

کند. نشاط موجب ها و معضلات اجتماعی کمک میآسیب

ی مثبت، برخورداری از خودپندارنگرش مثبت به زندگی، 

سلامت روان و تعادل عاطفی، امیدواری به آینده، نگرش 

آمیز به خود و دیگران، دوری از اتلاف مطلوب و رضایت

 شود.های زندگی و ... میوقت و کاهلی، افزایش موفقیت

عوامل بسیاری بر نشاط شهروندی اثرگذارند، اما از 

جایی که پژوهش حاضر مبتنی بر توسعه پایدار شهری آن 

زیست، است به بررسی عواملی چون رضایت از محیط

 دی و رضایت سیاسی موردفرهنگی و مذهبی، رضایت اقتصا

 چرا که توسعه پایدار مفهومی مطالعه و بررسی قرار گرفتند.

نگر است و همه ابعاد اجتماعی، اقتصادی، فرهنگی، کل

محیطی، مدیریتی، بهداشتی، سلامت و دیگر سیاسی، زیست 

های محلی گیرد و جذب ظرفیتنیازهای بشری را در برمی

 های چندگانه و دردر عرصه گویی به نیازهای بشر راو پاسخ

 .دهدراستای ارتقاء کیفیت مطلوب زندگی مورد نظر قرار می

در پاسخ به سوالات پژوهش که میزان نشاط شهروندان 

مذهبی،  -در ابعاد مختلف اقتصادی، سیاسی، فرهنگی 

زیست در اکولوژی فرهنگی شهر همدان چقدر است، محیط

در متغیرهای رضایت نتایج نشان داد میزان نشاط شهروندی 

زیست، رضایت اقتصادی، فرهنگی و سیاسی از محیط

 متوسط به پایین و پایین قرار دارد. 

 ها دیدگاه ستیز ارزشی و انتقادی و تئوری امیدنتایج یافته

زنی را رد و محرومیت نسبی را تایید و دیدگاه برچسب

 کند. در واقع طبق دیدگاه ستیز ارزشی و انتقادی، فقدانمی

تواند وضعیتی تفسیر شود که شادی و نشاط در جامعه می

و هنجارهای رایج  هاارزش باافراد به خاطر عدم یگانگی 

جامعه ایران طی  جیتدر بهکه  جاآن. از اندکرده دایپجامعه 

 است و هر قطب داکردهیپی دوقطبهای گذشته حالتی سال

 ها و هنجارهای متعارضی شده است که بادارای ارزش

ایم یکدیگر در ستیز هستند، از سوی دیگر هر چه جلوتر آمده

ها و هنجارهای حاکمیت و قطبی بر جمعیت کسانی که ارزش

شده است، بنابراین اجبار در اعمال که مدافع آن هستند افزوده 

ها و هنجارها بر گروه کثیرتری از افراد بیشتر شده ارزش

 شی بیشتر شود واست. مسلماً هر چه این چالش و ستیز ارز

ها و هنجارها اجبارآمیزتر شوند، جامعه نشاط و شادابی ارزش

 دهد.خود را بیشتر از دست می

نظریه محرومیت نسبی نیز مورد تایید است. زیرا نشاط 

های مطالعات دارای دو بعد عینی و ذهنی است. طبق یافته

پیشین، دانمارک شادترین کشور دنیا است، وقتی وارد آن 

ی ملت آن کشور در گونه نیست که همهشوید، اینمی جامعه

حالت خندیدن باشند، بلکه شادمانی و نشاط آنان شاخصی 
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ذهنی است. یعنی افراد از موقعیتی که در آن قرار دارند، 

صل اند، حارضایت دارند و معتقدند موقعیتی که کسب کرده

تلاش آنها است. به این علت است که در بحث اقتصادی 

دان همدانی رضایت و نشاط ندارند. زیرا تفاوت در شهرون

اد توان گفت در ابعاین شهر افزایش یافته است. در واقع می

اقتصادی محرومیت وجود ندارد، بلکه احساس محرومیت 

نسبی است. زیرا در این که سطح برخورداری جامعه افزایش 

پیدا کرده است، شکی نیست. یعنی دسترسی به خدمات 

ا کرده، سطح عمومی درآمد افزایش پیدا کرده، افزایش پید

رغم این شهر همدان توسعه پیدا کرده است و ...، اما علی

ی شهری همدان مشاهده اتفاقات، آن چیزی که در جامعه

شود، احساس تبعیض است و این امر موجب نارضایتی می

 نشاطی در شهروندان شده است.و در نتیجه ناشادمانی و بی

گی، با این که شهر همدان پایتخت تاریخ و در نظر فرهن

 اند، شناختطور که مردم نیز بیان کردهتمدن است ولی همان

ها، آداب و رسوم و تاریخ، تمدن و شهروندان از فعالیت

مفاخر بزرگ شهر خود بسیار کم و جزئی است. آنان شناخت 

د های فرهنگی داشتنخیلی کمی از مراکز فرهنگی و فعالیت

چنین تی بسیاری از ناکافی بودن مراکز فرهنگی و همو نارضای

عدم دسترسی به مراکز فرهنگی ابراز کردند و همین امر باعث 

شده، شهروندان عرق شهروندی کمی به شهر و همشهریان 

 هایخود داشته باشند. به این دلیل مشارکت در فعالیت

سیاسی و فرهنگی در این شهر پایین  -اقتصادی -اجتماعی

ها عاملی برای کاهش عدم مشارکت در این فعالیت است و

 نشاط در این شهر است. 

چنین از نظر اقلیم و توجه به اکولوژی فرهنگی هم

که شهر همدان توان به چند مورد اشاره داشت؛ یک اینمی

در موقعیت کوهستانی قرار گرفته و قرارگیری در آب و هوای 

شهروندان گیری روحیه سرد و خشک در سرد باعث شکل

همدانی شده و خود این مساله بر مشارکت شهروندان در 

های مختلف با یکدیگر نیز تاثیر داشته و میزان نشاط فعالیت

که در گذشته، در را در این شهر کاهش داده است. دیگر این

کاری شهر همدان یهودیان ساکن بودند و روحیه محافظه

شود. این ییهودیت در فرهنگ شهروندان این شهر دیده م

امر باعث شده آنها استانداردهای زندگی خود را خیلی بالا 

هایشان به درستی استفاده نکنند تا دیگران نبرند و از داشته

های آنها نشوند و همین روحیه عاملی برای ی داشتهمتوجه

 کاهش نشاط است.

مشکل دیگر عدم توجه مسئولین به مقیاس انسانی در 

ورتی که مدیریت شهری ما تفکر طراحی شهری است. به ص

ای دارد و بیشتر درگیر کالبد است تا فرهنگ ناموزون توسعه

و اجتماع. در واقع مدیران شهری در این شهر زحمات 

ای نیست، اند، ولی این به معنای تفکر توسعهبسیاری کشیده

زیرا مقیاس انسانی ندارند. وقتی شهرسازی مقیاس انسانی 

های عمرانی در آن قدر هم که فعالیت نداشته باشد، هر چه

صورت گیرد، رضایت و شادمانی حاصل نخواهد شد، از 

طرفی شهروندان در شهر همدان با فقر فضاهای عمومی 

رو لازم و ضروری است که یکسری مواجه هستند، از این

اقدامات برای رفع این مشکل صورت بگیرد. طراحی شهری 

چنین رکیب متقارن دارد. هماین شهر احتیاج به تنوع رنگ و ت

ها، در مبلمان، در شهر همدان با هرج و مرج در سنگ فرش

ها عواملی است که در ارتفاع و در رنگ مواجه هستیم و این

شود بر روح شهروندی اثر گذاشته و نشاط را در باعث می

بین آنان کاهش دهد. در کل باید به احساس انسان، رضایت 

های فرهنگی و اجتماعی و تفاوتانسان، نیازهای انسان 

 انسان، در طراحی شهری توجه شود.

های پژوهش بین جنسیت افراد و میزان نشاط طبق یافته

 دیگرعبارت شهروندی آنان ارتباط معناداری وجود دارد. به 

زنان بیشتر از مردان نشاط دارند. لازم به ذکر است، نتایج 

یبی همکارانش و خطپژوهش حاضر با نتایج تحقیقات داینر و 

که معتقدند میزان شادمانی در زنان و مردان برابر است، 

چنین میزان نشاط در افراد سنین پایین متفاوت است. هم

 بیشتر از سنین بالا است. 
 

 پیشنهادات

ی نشاط و عوامل های تطبیقی و مقایسهانجام پژوهش -



 بررسی میزان نشاط شهروندی در اکولوژی فرهنگی شهر همدان مبتنی بر توسعه پایدار شهری
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ا باثرگذار بر آن در شهرهای با نشاط ایران و شهرهایی که 

 ضعف نشاط مواجه هستند.

های های دیگری به تفکیک مولفهانجام پژوهش -

آموزشی، مذهبی، فرهنگی، اقتصادی، سیاسی، سلامت و ... 

 شود.به محققان توصیه می

در راستای بالا بردن روحیه نشاط، بایستی مسئولین به  -

 های کوتاه مدت و بلند مدت بپردازند.تدوین برنامه
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