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ABSTRACT ARTICLE INFORMATION 

Background and Aim: The curriculum of any educational system is one of the 
main pillars of education, which attention can play an important role in the 
quality of education and the achievement of goals. Therefore, the purpose of this 
study was to evaluate the curriculum model of "Renewable Energy 
Management" from the point of view of teachers and experts. Methods: The 
research method in this research is mixed (qualitative and quantitative) and its 
purpose is to examine and evaluate the dimensions of the model obtained in the 
qualitative part. In order to answer the research questions, first of all, we studied 
the theoretical sources, the subject literature and analyzed the content of these 
sources, and then the desired curriculum model was designed. In the next step, 
a researcher-made questionnaire was used, and its formal and content validity 
was confirmed by experts. Also, its reliability was calculated using Cronbach's 
alpha coefficient and the rate is higher than 0.8%. After that, quantitative data 
was collected and the opinions of curriculum planning experts, renewable 
energy experts, and primary school teachers were collected, and then the 
designed model was validated from the perspective of experts and teachers by 
performing a statistical analysis based on Chi-square test. Results: The results 
of this research indicate that all the elements considered for the renewable 
energy management course curriculum (objective, content, teaching-learning 
methods and evaluation methods) are very appropriate and important, and 
among the opinions of three groups of experts and teachers considered from 
There is no statistically significant difference in terms of relevance and 
importance of this curriculum. Conclusion: Therefore, based on the findings of 
this research, it can be concluded that it is necessary to pay attention to the 
curriculum elements designed regarding the management of renewable energy 
and take practical action to implement it for students in the first year of 
elementary school. 
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 336-303ی هاهصفح، (تحصیلی ویژه نامه، 6)پیاپی  3، شماره 3، دوره 1041 زمستانو  پاییز
 

 

ه دگایاز د« ریدپذیتجد یهایت انرژیریدرس مد» یبرنامه درس یالگو یابیارزش

 ربطیمعلمان و متخصصان ذ

 
 2اله نادریعزتو  2مریم سیف نراقی، 1زادهمریم صالحی

 

 رانیتهران، ا ،یدانشگاه آزاد اسلام قات،یواحد علوم و تحق ،یدرس یزیربرنامه یدکتر یدانشجو .۱

 .رانیتهران، ا ،یدانشگاه آزاد اسلام قات،یواحد علوم و تحق  ،یو روانشناس یتیاستاد گروه علوم ترب .2

 

 چکیده اطلاعات مقاله

 پژوهشینوع مقاله: 

 336-303صفحات: 

که توجه  رودیآموزش به شمار م یاز ارکان اصل یکی یهر نظام آموزش یبرنامه درس و هدف: نهیزم
از  هدف نیداشته باشد. بنابرا یبه اهداف نقش مهم یابیآموزش و دست تیفیدر ک تواندیبه آن م

از  ییدوره اول ابتدا «ریپذ دیتجد یهایانرژ تیریمد» یبرنامه درس یالگو یابیمطالعه حاضر ارزش
 یفی)ک ختهیپژوهش آم نیدر ا قیروش تحق روش پژوهش: و متخصصان بوده است. معلمان دگاهید

 یهابه سؤال ییپاسخگو ی. براباشدیآمده مدستابعاد مدل به یابیو ارزش یآن بررس( و هدف یو کم
س منابع اقدام شد و پ نیا یمحتوا لیموضوع و تحل اتیادب ،یدر ابتدا به مطالعه منابع نظر ق،یتحق

از پرسشنامه محقق ساخته استفاده  ی. در گام بعددیدگر یموردنظر طراح یبرنامه درس یاز آن الگو
آن  ییایپا نیقرار گرفت. همچن دیمتخصصان مورد تائ دگاهیآن از د ییو محتوا یصور یید که رواش

است. پس از آن نسبت به  8/0بالاتر از  زانیکرونباخ مورد محاسبه شد و م یآلفا بیبا استفاده از ضر
 ریپذ دیتجد یهایمتخصصان انرژ ،یدرس یزیرمتخصصان برنامه رو اخذ نظ یکم یهاداده یگردآور

 یالگو دو،یبر آزمون خ یمبتن یآمار لیاقدام شد و سپس با انجام تحل ییو معلمان دوره اول ابتدا
ش پژوه نیا جینتا :هاهافتی قرار گرفت. یاز منظر تخصصان و معلمان مورد اعتبارسنج شدهیطراح
، )هدف ریپذ دیتجد یهایانرژ تیریدرس مد یبرنامه درس یعناصر برا یاست که تمام نیاز ا یحاک

ند برخوردار ییبالا اریبس تی( از تناسب و اهمیابیارزش یهاو روش یریادگی-یاددهی یهامحتوا، روش
تفاوت  ،یدرس برنامه نیا تیتناسب و اهم ثینظرات سه گروه متخصصان و معلمان از ح انیو م
رفت گ جهینت توانیپژوهش م نیا یهاافتهیلذا بر اساس  :یریگجهینت وجود ندارد. یمعنادار یآمار

و اقدام  ریپذ دیتجد یهایانرژ تیریدر خصوص مد شدهیطراح یکه توجه به عناصر برنامه درس
 .است. یضرور ییآموزان در دوره اول ابتدادانش یآن برا یسازادهیپ یبرا یعمل

 اطلاعات نویسنده مسئول

 mseifnaraghi@yahoo.com     ایمیل:

 سابقه مقاله

 00/00/۱00۱      تاریخ دریافت مقاله:

 ۱1/۱0/۱00۱       تاریخ اصلاح مقاله:

 ۱8/۱0/۱00۱    تاریخ پذیرش نهایی:

 20/۱2/۱00۱              تاریخ انتشار:

 واژگان کلیدی
 ر،یپذ دیتجد یانرژ ،یبرنامه درس
 .یابیالگو، ارزش ،ییدوره ابتدا

 .صورت گرفته است CC BY-NC 4.0آزاد مطابق با  یصورت دسترسن مقاله بهیانتشار ا                                                      

 تمامی حقوق انتشار این مقاله متعلق به نویسنده است.                                                                                                                                                                                                       

 شیوه استناد به این مقاله
دگاه یاز د« ریدپذیتجد یهایت انرژیریدرس مد» یبرنامه درس یالگو یابیارزش (.۱00۱) .زت اله، عنادری.، و مریم، سیف نراقی.، ریمزاده، مصالحی

 .333-300(: 3)3، نوجوان و جوان شناختیرواندوفصلنامه مطالعات . ربطیمعلمان و متخصصان ذ

 نوجوان و جوان شناختیروانمطالعات  دوفصلنامه 
   www.jayps.iranmehr.ac.ir 
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                   jayps.iranmehr.ac.ir 3شماره  /3دوره  /1041 زمستانو  پاییز            شناختی نوجوان و جوانمطالعات روان دوفصلنامه  

 مقدمه

ترین زیر در هرکشووووری نظام آموزشوووی، یکی از پیچیده

ست که همواره نظام صادی و فرهنگی ا های اجتماعی، اقت

تعداد زیادی از افراد به عنوان یادگیرنده و یاد دهنده به 

ستقیم به نحوی با فعالیت ستقیم و یا غیرم آن ی هاطور م

آموزشووی از طریق های رو، تمام نظاماز این .سووروکار دارند

سعی می سی  شی و کنند تا آموزهارائه برنامه در های آموز

ئه کنند به مخاطبان ارا )بوتلر،  مهارتی مورد نظر خود را 

سی از حیث (. 20۱8، 1لهوی، توینگ و فرشوادنیا برنامه در

سالهای اخیر مورد توجه  صر به فرد خود، در  ویژگیهای منح

خاص اغلب نظامهای آموزشوووی جهان قرار گرفته اسوووت. به 

ست نظرصاحبزعم  شده ا ان، نقاط قوت این رویکرد موجب 

 نامه درسیدر بر. که میزان استفاده از آن رو به افزایش باشد

محتوا محور که دیدگاهی سوونتی به آموزش دارد بر کسووب 

و اولویت  مهارتها و تواناییهای شووناختیو دانش موضوووعی 

ید  تاک ظام شوووودمی دانش  مه درسوووی هر ن نا نابراین بر . ب

تواند نقش مهمی در توسووعه آن جامعه داشووته می آموزشووی

شد شی تعیین  شد و کیفیت محتواها و نوع محتوای آموز  هبا

، 2لمور، مور و بجورکیتوانوود نقش مهمی ایفووا کنوود )دمی

20۱۱ .) 

های فسویلی)شوامل: نفت، زندگی در جهان امروز به انرژی

ساله مردم  ست و این م شده ا سنگ و...( متکی  گاز، ذغال 

جهان را با چالش مهمی به نام بحران انرژی مواجه کرده 

انواعی  ناپذیر)بههای تجدیداسوووت. محدودیت منابع انرژی

که بر خلاف انرژیاز انرژی می ند  یدگوی جد پذیر) های ت

مانند: آب، باد، خاک و خورشووید( قابلیت بازگشووت مجدد 

به طبیعت را ندارند(، ازیاد جمعیت، فاجعه آلودگی محیط 

ای و بسیاری شدن هوا، انتشار گازهای گلخانهزیست، گرم

ر ق نیست اگاز عوامل دیگر بر این نگرانی افزوده است. اغرا

بگوییم جنگ، صووولآ، آرامش و آسوووایش در دنیا متا ر از 

به انرژی می باره  گاهی دو با این اوصووواف، علم ن باشووود. 

ست و راهکار خروج از بحران های تجدیدانرژی پذیر موده ا

شمند می داند موجود را احیاء، تبدیل و مهار این انرژی ارز

 (. ۱302)عبدی کوسالاری، تردست و نوری، 

                                                   
1. Butler, Leahy, Twining, Akoh &Farshadnia 

سان  پس شاورزی، ان ساله نظام ک شت عمر ده هزار  از گذ

 یفضووا یاسووابقهیشوودن بطور ب یدر دوران کوتاه صوونعت

توان گفت در یسووت خود را مسووموم نموده اسووت و میز

 یرا که ط یو پرارزشووو یعیطب یهایکمتر از دو قرن انرژ

افزایش  ان برده است.یره شده بود، از میها سال ذخونیلیم

ر دی اکسوویدکربن، افزایش میانگین دمای برابری انتشووا 1

افزایش اسووتفاده از  درجه سووانتیگراد، 1تا  1/۱زمین بین 

های حاوی سووورب که بر سووولامتی کودکان به سووووخت

سوء شان تا یر  صوص مغز ای  ۱1دارد و بالاخره افزایش  خ

های فسویلی، زنگ خطری بر بروز برابری مصورف سووخت

ش ست بحران زیست محیطی در زندگی آتی ب صیری)ر ا ، ن

های فسیلی نقش اول با این اوصاف هنوز سوخت(.  ۱381

توان در تایید این ادعا می کنند.را در زندگی بشر بازی می

درصد تقاضا برای استفاده از  ۱8در حال حاضر فقط  گفت

ل یاگر چه پتانسوو .وجود دارد ریدپذیهای تجدیمنابع انرژ

ما  ن سوووهم وجودیش ایافزا یبرا یار خوبیبسووو دارد ا

های اقتصووادی، سوویاسووی، اجتماعی و زیسووت محدودیت

شوار نموده  شمند را د ستیابی به این منابع ارز محیطی د

 یانرژ یل واقعیشوووود که پتانسوووین زده میاسوووت. تخم

 یه جهانیاول یانرژ یبرابر تقاضوووا ۱8ش از یر بیدپذیتجد

  (.۱302درخشان و محمدی، ) باشد

ای در نرژی، نیروی محرکهتوان گفت ااز منظری دیگر می

ست. صادی ا سعه اقت شد و تو صرف انرژی  جهت ر میان م

ای دو سووویه وجود تجدیدناپذیر و رشوود اقتصووادی رابطه

های صرفه جویی و کاهش تحت این شرایط سیاست دارد.

تواند عملکرد رشد اقتصادی را کاهش در مصرف انرژی می

شتابان و  و دهد ستفاده  سویی دیگر ا فزاینده از انرژیاز 

با انتشوووار فزاینده گازهای گلخانه ای های تجدیدناپذیر 

یان جب آ ار ز بل جبرانی بر همراه بوده و مو قا بار و غیر

همین امر تاکیدی برگرایش به  شوووود.محیط زیسوووت می

  نآ در که استای توسعه سمت توسعه پایدار)پایدارمسیر

  نسوول فاهر در کاهش به منجر امروز نسوول رفاه بالاترین

پذیر در روند های تجدیدمندی از انرژینشود( و بهره آینده

  احمدزاده و سووجودی، صووادقی،) رشوود اقتصووادی اسووت

2. Dilmore, Moore & Bjork   
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به عنوان یا(. »۱303دلجوان،  عه یران  جام ك عضوووو 

اساس را بر ید و مصرف انرژیتول یهاد برنامهیبا یالمللنیب

 میتنظ یست در بخش انرژیط زیهماهنگ با مح یالگوها

نو را در دسووتور کار خود قرار دهد  یانرژ ینیگزیو جا کند

مناسب و  ینه فرهنگیجاد زمیو ا یسازو در جهت فرهنگ

کاربرد انرژیج و تشوووویترو به  ند د یهایق  مان گر ینو )ه

)صووالحی « بردارد یاسوواسوو یهاجهان( گام یکشووورها

 (. ۱300عمران، عابدینی و مهرعلی قنبرفیروزجانی، 

صوص پژوهشیدر ا ضر برخی محقق ن خ  قین به تحقیحا

  قی صووووالحی عمران و همکوارانیانود. در تحقپرداختوه

 یدرسووو یهاکتاب یل محتوایتحل»( تحت عنوان ۱300)

تدا فهیبراسووواس م ییدوره اب به مؤل  یانرژ یهازان توجه 

ت در یب اهمیو ضوور ین فراوانیشووترینتیجه گرفتند که ب

 ییدوره ابتدا یدرسوو یهانو که در کتاب یهاینه انرژیزم

 یدیخورش یهایبه آن پرداخته شده است مربوط به انرژ

 یهات مربوط به مؤلفهیب اهمیو ضووور ین فراوانیو کمتر

باشوود. پژوهش یو امواج م یین گرمایجزر و مد، زم یانرژ

حاضووور سوووعی دارد تا نظرات و آراء متفاوت و مرتبط با 

یت انرژی یدمدیر جد به عنوان یکی اهای ت ز پذیر را 

سی و تحقیق قرار دهد و پس متغیر های پژوهش مورد برر

ستخراج مولفه سب های انرژیاز ا های تجدید پذیر که منا

برای دانش آموزان دوره اول ابتدایی باشووود را مشوووخ  

 یوالگ نموده و با تاکید بر رویکرد پرورشووی به ارزشوویابی

 دوره« ریدپذیتجد یهایت انرژیریدرس مد» یبرنامه درس

 دازد.بپر ربطیدگاه معلمان و متخصصان ذیاز د ییابتدااول 

 
 . مدل و الگوی مفهومی تحقیق1شکل 
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 پژوهش روش
تهیپژوهش آم نیدر ا قیروش تحق ( و یو کم یفی)ک خ

آمده دسوووتابعاد مدل به یابیو ارزشووو یهدف آن بررسووو

پژوهش در دو بخش  نی. جامعه مورد پژوهش اباشووودیم

ابعاد الگو(،  ییانجام شووده اسووت. در بخش اول )شووناسووا

. باشووودیآن مورد توجه نم جیبه صوووورت را یجامعه آمار

عناصر برنامه  نهیها در زمداده جبه منظور استخرا جهیدرنت

 یالگو ی)ارائه شووده بر مبنا یشوونهادیپ یدر الگو یدرسوو

ان و نظرصووواحب دی( از مجموع افکار، نظرات و عقالریتا

 یبرداربهره یمتخصووصووان مربوطه در حوزه برنامه درسوو

ست. ا ص دینظرات و عقا نیشده ا ص  ،یدر قالب کتب تخ

 زیو ن یدکتر تمقالات منتشووره، اسووناد، مجلات، رسووالا

در داخل و خارج از کشوور اسوتخراج  ینترنتیا یهاتیسوا

قرار گرفته اسووت. در بخش دوم  یبردارشووده و مورد بهره

 هیمورد مطالعه شووامل کل یالگو( جامعه آمار یابیزشوو)ار

مه نا عداد  یدرسووو یزیرمتخصوووصوووان بر نفر،  ۱0۱به ت

نفر و   ۱18به تعداد  ریدپذیتجد یهایمتخصوووصوووان انرژ

در استان تهران  ییدوره اول ابتدا یمانیو پ یرسم علمانم

 2800 نیکه در مجموع ا باشووندینفر  م 200۱به تعداد 

شک قیتحق ینفر جامعه آمار ضر را ت اند و جهت داده لیحا

  اند. باشوووده مد نظر قرار گرفته یطراح یالگو یابیارزشووو

ست،  3000 باًیتقر یحجم جامعه آمار نکهیتوجه به ا نفر ا

انتخاب  یجامعه آمار نیاز ا ینفر به صووورت تصووادف 300

 یزیرنفر متخصووو  برنامه ۱02 نیب نیاند که از اشوووده

 ۱00و  ریپذدیتجد یهاینفر متخصوو  انرژ 38 ،یدرسوو

 یالگو یطراح یبراهستند.   یینفر معلمان دوره اول ابتدا

ا ابتد  «ریدپذیتجد هایانرژ تیریمد»درس  یبرنامه درسوو

سناد ،یابه روش مطالعه کتابخانه ازیمورد ن یهاداده و  یا

به  یرداربشیبر اساس ف یکیو الکترون یمنابع چاپ یبررس

شووده و پس از آن با اسووتفاده از  یآورجانبه گردطور همه

مورد  یو مشوواور، الگو اراهنم دیو نظرات اسووات ییراهنما

 شده است. ینظر طراح

 ابزار پژوهش
ستفاده  ساخته ا شنامه محقق  س ضر از پر در پژوهش حا

پرسشنامه از نظر خبرگان  ییسنجش روا یشده است. برا

اخذ نظرات  قیه از طرصوووورت ک نیاسوووتفاده شوووده به ا

نفر از متخصووصووان  3 نیراهنما و مشوواور و همچن دیاسووات

س یزیرحوزه برنامه صان انرژ 3و یدر ص  یهاینفر از متخ

سنجش  یخبره هستند. برا ۱0 عکه در مجمو ریدپذیتجد

سازگار ییایپا سنجش از آلفا یو  ستفاده یابزار   کرونباخ ا

ضر نیشد. با توجه به ا ست  8/0از  شیآلفا ب بیکه  به د

مد، پامی آ که  فت  مورد نظر های شووواخ  ییایتوان گ

مورد  یروش آمار ق،یتحق تیبا توجه به ماه آل است.دهیا

ستفاده در ا ص رندهیپژوهش دربرگ نیا  شامل یفیآمار تو

 رسووم ،یانواع فراوان نییخلاصووه کردن، تع ای یبندطبقه

 لیو تحل هیتجز یبرا نینمودار و درصووود اسوووت و همچن

دو اسووتفاده  یآزمون خ ،یاسووتنباط یها از روش آمارداده

 .شده است

 هاهیافت
 تیدهنده تناسب و اهمکه نشان ۱همانطور که در جدول 

س صر هدف برنامه در  ریپذدیتجد یهایانرژ تیریمد یعن

 یزیرمتخصوووصوووان برنامه دگاهیاز د یپرورشووو کردیبا رو

س صان انرژ ،یدر ص و معلمان دوره  ریپذدیتجد یهایمتخ

شاهده م ییاول ابتدا ست، م  0/0در مجموع تنها  شود؛یا

 یمتوسووط برا تیدرصوود اهم 0/۱۱کم و  تیدرصوود اهم

شووده قائل هسووتند و  یطراح یعنصوور هدف برنامه درسوو

عنصوور  یبرا ادیز اریو بسوو ادیز تیدرصوود اهم 80از  شیب

مه درسووو نا جد یهایانرژ تیریمد یهدف بر  ریپذ دیت

 شده قائل هستند. یطراح

 

 های مورد مطالعه در خصوص تناسب عنصر هدف برنامه درسی. توزیع فراوانی نظرات گروه1 جدول

 خیلی زیاد زیاد متوسط کم خیلی کم هاشاخص      
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صان برنامه  ص متخ

 درسی

 3/33 30 ۱/00 01 8/۱0 ۱۱ 8/8 0 صفر صفر

 8/33 21 0/30 20 0/۱0 ۱0 8/8 3 صفر صفر متخصصان انرژی

مان دوره اول  ل ع م

 ابتدایی

 0/08 83 0/32 13 2/۱۱ ۱0 0 ۱2 صفر صفر

 0/02 ۱01 0/30 ۱28 0/۱۱ 00 0/0 20 صفر صفر مجموع

شان2جدول ) جینتا شده  یدهنده آزمون خ( که ن دو اجرا 

در  کند؛یم انیدرصووود اسوووت، ب 1 یدر سوووطآ معنادار

عنصوور هدف برنامه  یبالا تیخصوووص تناسووب بالا و اهم

س صان برنامه دگاهید نیشده ب یطراح یدر ص  یزیرمتخ

و معلمان دوره  ریپذ دیتجد یهایمتخصصان انرژ ،یدرس

ندارد، چراکه سوووطآ وجود  ینادارتفاوت مع ییاول ابتدا

نادار ماره خ یمع به آ حد  300/0دو  یمربوط  بوده و از 

  بر یپژوهش حاضور مبن هیاسوت و لذا فرضو شوتریب 01/0

 ،یدرسوو یزیرمتخصووصووان برنامه دگاهیبودن د کسووانی

و معلمان دوره اول  ریپذ دیتجد یهایمتخصوووصوووان انرژ

سب و اهم ییابتدا صوص تنا صر هدف بر تیدر خ  نامهعن

 است. رشیشده قابل پذ یطراح یدرس
 

 های مورد مطالعه در خصوص تناسب عنصر هدف برنامه درسی. آزمون خی دو در مورد شباهت نظرات گروه2 جدول

 سطح معناداری دو دامنه درجه آزادی مقادیر شاخص آماری

 300/0 3 22۱/3 مقدار خی دو

 003/0 3 ۱82/3 ضریب احتمال

   300 تعداد

 

متخصووصووان  انیاز م شووود؛ی( مشوواهده م3در جدول )

 8/8کم و  تیدرصوود اهم 8/0صوورفاً  یدرسوو یزیربرنامه

 یعنصوور محتوا برنامه درسوو یمتوسووط برا تیدرصوود اهم

ها آن درصووود 83از  شیشوووده قائل هسوووتند و ب یطراح

شووده از  یطراح یبرنامه درسوو یاند عنصوور محتوامعتقد

برخوردار اسووت. در  ادیز اریو بسوو ادیز تیتناسووب و اهم

نشووان  جینتا ریپذدیتجد یهایخصوووص متخخصووان انرژ

 تیدرصووود اهم 8/8کم و  تیدرصووود اهم 3/0 دهد؛یم

سط برا صر محتوا یمتو س یعن شده  یطراح یبرنامه در

به  زینها آن درصوود 83از  شیکه ب یقائل هسووتند در حال

سب و اهم س یبالا تیتنا  یطراح یعنصر محتوا برنامه در

 نظر عیمربوط به توز جینتا نیدارند. همچن قادشوووده اعت

درصد  8/1است که  نیاز ا یحاک ییمعلمان دوره اول ابتدا

 یمحتوا یبرا یمتوسووط تیدرصوود اهم 1/3کم و  تیاهم

س ستند درحال یطراح یبرنامه در  شیکه ب یشده قائل ه

 یمحتوا ادیز تیبالا و اهمبه تناسووب ها آن درصوود 80از 

 یهایانرژ تیریمد یدرسووو مهبرنا یشوووده برا یطراح

 اذعان دارند. یپرورش کردیبا رو ریپذدیتجد
 یبرنامه درس محتوامورد مطالعه در خصوص تناسب عنصر  یهانظرات گروه یفراوان عیتوز. 3 جدول

      

 هاشاخص

 خیلی زیاد زیاد متوسط کم خیلی کم

 درصد% فراوانی درصد% فراوانی درصد% فراوانی درصد% فراوانی درصد% فراوانی هاگروه

صان  ص متخ

برررنررامرره 

 درسی

 2/00 0۱ 2/03 00 8/8 0 8/0 8 صفر صفر

صان  ص متخ

 انرژی

 3/31 20 3/08 33 8/8 3 3/0 1 صفر صفر

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
js

pn
ay

.3
.3

.3
36

 ]
 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

82
12

52
5.

14
01

.3
.3

.2
5.

2 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ja

yp
s.

ir
an

m
eh

r.
ac

.ir
 o

n 
20

23
-0

7-
18

 ]
 

                             6 / 13

http://dx.doi.org/10.52547/jspnay.3.3.336
https://dorl.net/dor/20.1001.1.28212525.1401.3.3.25.2
http://jayps.iranmehr.ac.ir/article-1-486-fa.html


 جعفرپور و همکاران                                                                                                                                      30۱

 

 

                   jayps.iranmehr.ac.ir 3شماره  /3دوره  /1041 زمستانو  پاییز            شناختی نوجوان و جوانمطالعات روان دوفصلنامه  

مان  ل ع م

دوره اول 

 ابتدایی

 0/13 03 3/3۱ 13 1/3 ۱۱ 8/1 ۱0 صفر صفر

 3/00 ۱3۱ 3/38 ۱30 0/0 23 0/3 23 صفر صفر مجموع

 

 جی( قابل مشووواهده اسوووت، نتا0همانطور که در جدول )

شان م دویآزمون خ سب بالا و اهم دهدین  تیدر مورد تنا

 تیریمد یبرنامه درس یشده برا یعنصر محتوا طراح ادیز

جد یهایانرژ نظرات  انیم یپروشووو کردیبا رو ریپذدیت

 یهایمتخصووصووان انرژ ،یدرسوو یزیرمتخصووصووان برنامه

جد م ریپذدیت تدا انو معل مار ییدوره اول اب فاوت آ  یت

 یسوووطآ معنادر نکهیوجود ندارد و با توجه به ا یمعنادار

با  یآماره خ  شوووتریب 01/0بوده و از حد  033/0دو برابر 

ودن ب کسانیبر  یپژوهش حاضر مبن هیفرض توانیاست، م

متخصووصووان  ،یدرسوو یزیرنظرات متخصووصووان برنامه

جد یهایانرژ مان دور ریپذدیت تدا هو معل در  ییاول اب

شده را  یطراح یخصوص تناسب عنصر محتوا برنامه درس

  .رفتیپذ

 یبرنامه درس محتوامورد مطالعه در خصوص تناسب عنصر  یهادو در مورد شباهت نظرات گروه یآزمون خ. 0 جدول

 سطح معناداری دو دامنه درجه آزادی مقادیر شاخص آماری

 033/0 3 038/۱۱ مقدار خی دو

 032/0 3 001/۱2 ضریب احتمال

   300 تعداد

نظرات متخصووصووان و معلمان، جدول  عیدر خصوووص توز

که در م نیا کنندهانی( ب1) متخصوووصوووان  انیاسوووت 

درصود  8/1کم و  تیدرصود اهم 8/8 ،یدرسو یزیربرنامه

 یبرنامه درسوو سیعنصوور روش تدر یمتوسووط برا تیاهم

ستند درحال یطراح صد 81از  شیکه ب یشده قائل ه  در

 یشووده برا یطراح سیروش تدر تیتناسووب و اهمها آن

 کردیبا رو ریپذ دیتجد یهایانرژ تیریمد یبرنامه درسووو

ش س ادیرا ز یپرور ص ادیز اریو ب شخ  انیاند. در مداده یت

صد اهم 8/8 ر،یپذدیتجد یهایمتخصصان انرژ کم  تیدر

 سیعنصوور روش تدر یمتوسووط برا تیدرصوود اهم 0/0و 

س ستند درحال یطراح یبرنامه در  شیکه ب یشده قائل ه

صد 83از  سب و اهمها آن در صر روش تدر تیتنا  سیعن

اند. داده  یتشوووخ ادیز اریو بسووو ادیشوووده را ز یطراح

معلمان  انیاسوووته که در م نیاز ا یحاک جینتا نیهمچن

درصووود  0/1کم و  تیدرصووود اهم ۱/0 ،ییدوره اول ابتدا

شده در  یطراح سیعنصر روش تدر یمتوسط برا تیاهم

 تیتناسب و اهمها آن ددرص 80که  یاند درحالنظر گرفته

درس  یبرنامه درسووو یشوووده برا یطراح سیروش تدر

ش کردیا روب ریپذ دیتجد یهایانرژ تیریمد  ادیرا ز یپرور

 اند.کرده یابیارزش ادیز اریو بس
 یبرنامه درس روش تدریسمورد مطالعه در خصوص تناسب عنصر  یهانظرات گروه یفراوان عیوز. ت5 جدول

 خیلی زیاد زیاد متوسط کم خیلی کم هاشاخص         

 درصد% فراوانی درصد% فراوانی درصد% فراوانی درصد% فراوانی درصد% فراوانی هاگروه

برنامه متخصصان 

 درسی

 0/30 31 1۱ 12 8/1 3 8/8 0 صفر صفر

 2/0۱ 28 3/01 3۱ 0/0 3 8/8 3 صفر صفر متخصصان انرژی

مان دوره اول  معل

 ابتدایی

 0/12 00 ۱/30 18 0/1 ۱0 ۱/0 ۱2 صفر صفر

 01 ۱13 1/0۱ ۱0۱ 3/1 ۱0 0/0 20 صفر صفر مجموع
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  302       یدبستان شیپژوهش محور دوره پ یبرنامه درس یارائه الگو 

 

 

 یتفاوت آمار شود؛یملاحظه م( 3همانطور که در جدول )

 ،یدرسوو یزیرنظرات متخصووصووان برنامه انیم یمعنادار

و معلمان دوره اول  ریپذ دیتجد یهایمتخصوووصوووان انرژ

سب و اهم ییابتدا صر روش تدر تیدر خصوص تنا  سیعن

به ا یطراح جه  با تو ندارد و  کهیشوووده وجود  سوووطآ  ن

ست، م شتریب 01/0 حددو از  یآماره خ یمعنادار  توانیا

 دگاهیبودن د کسوووانیبر  یحاضووور مبن قیتحق هیفرضووو

 یهایمتخصووصووان انرژ ،یدرسوو یزیرمتخصووصووان برنامه

در خصوص تناسب  ییو معلمان دوره اول ابتدا ریپذدیتجد

 یهایانرژ تیریدرس مد یبرنامه درس سیعنصر روش تدر

 .رفتیرا پذ یپرورش کردیبا رو ریپذدیتجد

 

 یبرنامه درس روش تدریسمورد مطالعه در خصوص تناسب عنصر  یهادو در مورد شباهت نظرات گروه یآزمون خ. 6 جدول

 سطح معناداری دو دامنه درجه آزادی مقادیر شاخص آماری

 ۱00/0 3 010/۱0 مقدار خی دو

 ۱03/0 3 13۱/۱0 ضریب احتمال

   300 تعداد

 

 شینظرات متخصووصووان و معلمان را نما عی( توز0جدول )

 2درصوود و  8/8 شووود؛ی. همانطور که ملاحظه مدهدیم

م ک تیاهم بیبه ترت یدرس یزیردرصد متخصصان برنامه

برنامه  یابیعنصوور روش ارزشوو یمتوسووط را برا تیو اهم

س ز ا شیکه ب یاند درحالشده در نظر گرفته یطراح یدر

 یبرنامه درس یابیدارند روش ارزش داعتقاها آن درصد 80

جد یهایانرژ تیریمد از  یپرورشووو کردیبا رو ریپذدیت

برخوردار اسوووت.  یادیز اریو بسووو ادیز تیتناسوووب و اهم

ست که از نیاز ا یحاک جینتا نیهمچن صان  نیب ا ص متخ

 بیدرصوود به ترت 3درصوود و  8/8 ر،یپذدیتجد یهایانرژ

 یابیروش ارزش نصرع یمتوسط را برا تیکم و اهم تیاهم

 88از  شیکه ب یاند، در حالشوووده در نظر گرفته یطراح

ه شد یطراح یبرنامه درس یابیاند روش ارزشدرصد معتقد

در  نیدارد. همچن یادیز اریو بسوو ادیز تیتناسووب و اهم

 نیدرصووود بر ا 2/۱0 زین ییمعلمان دوره اول ابتدا انیم

 رنامهب یشوووده برا یطراح یابیاند که روش ارزشوووعقده

س ش کردیبا رو ریدپذیتجد یهایانرژ تیریمد یدر  یپرور

 شیکه ب یبرخوردار است، درحال یاز تناسب کم و متوسط

 یابیاعتقاد دارند تناسووب روش ارزشووها آن درصوود 81از 

 است. ادیز اریو بس ادیشده ز یطراح یبرنامه درس
 

 یبرنامه درس ارزشیابیمورد مطالعه در خصوص تناسب عنصر روش  یهانظرات گروه یفراوان عیتوز. 3 جدول

 هاشاخص          

 هاگروه

 خیلی زیاد زیاد متوسط کم خیلی کم

 درصد% فراوانی درصد% فراوانی درصد% فراوانی درصد% فراوانی درصد% فراوانی

متخصصان برنامه 

 درسی

 2/00 0۱ 00 10 2 2 8/8 0 صفر صفر

 2/0۱ 28 00 32 3 2 8/8 3 صفر صفر متخصصان انرژی

مان دوره اول  معل

 ابتدایی

 00 38 8/01 08 ۱/0 ۱2 ۱/0 ۱2 صفر صفر

 3/00 ۱30 ۱/00 ۱30 0/0 ۱3 0/0 20 صفر صفر مجموع

آزمون  جینتا شود،ی( مشاهده م8همانطور که در جدول )

نظرات متخصصان  انیاست که م نیاز ا یحاک دویخ

و  ریپذدیتجد یهایمتخصصان انرژ ،یدرس یزیربرنامه

 یابیدر مورد تناسب روش ارزش ییمعلمان دوره اول ابتدا
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وجود ندارد  یمعنادار یشده تفاوت آمار یطراح یبرنامه درس

 300/0دو برابر با  یآماره خ یسطآ معنادار نکهیبه ا هو با توج

 قیتحق نیا هیفرض توانیاست، م شتریب 01/0است و از حد 

 ،یسدر یزیرن برنامهبودن نظرات متخصصا کسانیبر  یمبن

 ییو معلمان دوره اول ابتدا ریپذ دیتجد یهایمتخصصان انرژ

درس  یبرنامه درس یابیدر خصوص تناسب روش ارزش

 .رفتیرا پذ یپرورش کردیبا رو ریپذدیتجد یهایانرژ تیریمد

 یبرنامه درس ارزشیابی مورد مطالعه در خصوص تناسب عنصر روش یهادو در مورد شباهت نظرات گروه یآزمون خ. 8 جدول

 سطح معناداری دو دامنه درجه آزادی مقادیر شاخص آماری

 300/0 3 130/0 مقدار خی دو

 131/0 3 833/0 ضریب احتمال

   300 تعداد

ز ا یصورت گرفته حاک یآمار یهالیتحل جیدر مجموع نتا

 ،یدرسوو یزیرمتخصووصووان برنامه دگاهیاسووت که از د نیا

و معلمان دوره اول  ریپذدیتجد یهایمتخصوووصوووان انرژ

تدا تدر ییاب هدف، محتوا، روش  ناصووور  و روش  سیع

مه درسووو یابیارزشووو نا مد یبر  یهایانرژ تیریدرس 

وردار برخ ییاز تناسووب بالا یپرورشوو کردیبا رو ریپذدیتجد

 انیاسوووت که از م نیا از یحاک جینتا قتیاسوووت. در حق

درصد تناسب بالا  0/80متخصصان و معلمان، در مجموع 

عنصوور  یدرصوود تناسووب بالا برا 3/81عنصوور هدف،  یبرا

سب بالا برا 1/83محتوا،  صد تنا صر روش تدر یدر  سیعن

سب بالا را برا 0/80و  صد تنا صر روش ا یدر شعن  یابیرز

مه درسووو نا مد یبر با  ریپذدیتجد یهایانرژ تیریدرس 

 دویآزمون خ نیاند. همچندر نظر گرفته یپرورشوو کردیرو

نظرات متخصووصووان  انیاسووت م نیاز ا یانجام شووده حاک

و  ریپذدیتجد یهایمتخصووصووان انرژ ،یدرسوو یزیربرنامه

تدا مان دوره اول اب مار ییمعل فاوت آ نادار یت وجود  یمع

 یبرنامه درسووو یبالا تیبر تناسوووب و اهم یهمگ وندارد 

پژوهش  نیا یهاهیاتفاق نظر دارند و لذا فرض شده یطراح

 یزیرمتخصووصووان برنامه دگاهیبودن د کسووانیبر  یمبن

س صان انرژ ،یدر ص و معلمان دوره  ریپذدیتجد یهایمتخ

در خصوووص تناسووب مطلوب عناصوور هدف،  ییاول ابتدا

درس  یبرنامه درس یابیرزشو روش ا سیمحتوا، روش تدر

 قابل یپرورشووو کردیبا رو ریپذدیتجد یهایانرژ تیریمد

ده انجام ش یهالیو تحل هیاست. لذا باتوجه به تجز رشیپذ

 بدست جیپژوهش حاضر و نتا یهاهیبه منظور آزمون فرض

 انیب لیپاسووخ سوووالات پژوهش را به تفصوو توانیآمده م

 کرد.

 گیریبحث و نتیجه
و وجود  ریدپذیتجد یهایموضوووع انرژ تیبا توجه به اهم

مطالعه  نیپرورش آن، آنچه در ا نهیدر زمها چالش یبرخ

ش ست، ارز ده ش نیتدو یالگو یابیمورد بحث قرار گرفته ا

 نیتا از ا راسووتیدپذیتجد یهایانرژ یبرنامه درسوو یبرا

 یرا در برنامه درسووو یو فناور یانرژ گاهیبتوان جا قیطر

ست شد، با مطالعه منابع  رییتغ اندب داد. همانطور که گفته 

 ریدپذیتجد یهایآموزش انرژ نهیرجع در زمو م یتخصص

و  ینظر یمبان ،یآن، اسوووناد بالادسوووت یو برنامه درسووو

 یاز نظرات تخصص یریگبهره نیو همچن نیشیپ قاتیتحق

 یچارچوب برنامه درسوو ،یدیان کلنظرصوواحباز  یجمع

جد یهایانرژ پذیت فهو شووواخ  رید  نیا یهاها و مؤل

تدو بار نیچارچوب،  مه دیگرد یابیو اعت نا چارچوب بر  .

مختصووات و  یایگو ق،یتحق نیحاصوول شووده از ا یدرسوو

 ریدپذیتجد یهایانرژ یمطلوب برنامه درسووو یهایژگیو

برنامه  نیو تدو یطراح یبرا ییمبنا تواندیاسوووت که م

س سم یدر شد و ب یر سطوح بالاتر با انجام  هدر مدارس و 

 ریدپذیتجد یهایپرورش انرژ ندهیحال و آ یهامؤ ر برنامه

 نیتضم آیصح ریمس كیآن را در  تیکمك نموده و هدا

محور  ،یشووونهادیپ یالگو یمحور طراح نی. مهمتردینما

که چهار  ریدپذیتجد یهایانرژ یعناصووور برنامه درسووو

و  یریادگی -یاددهی یهاروش ،یعنصووور)اهداف، محتو
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. دهدیرا پوشووش م یبرنامه درسوو یاسوواسوو( یابیارزشوو

محور عناصوور  ،یشوونهادیپ یالگو یمحور طراح نیمهمتر

که چهار عنصر)اهداف،  ریدپذیتجد یهایانرژ یدرسبرنامه

 ی( اساسیابیو ارزش یریادگی -یاددهی یهاروش ،یمحتو

 . دهدیرا پوشش م یبرنامه درس

ه بود یدرس یزیراز عناصر مهم برنامه یکی، «هدف» عنصر

 و سوووپس اجرا یبه آن طراح یابیدسوووت یها براو برنامه

مرتبط و به  ،یمفهوم یا. عناصووور در شوووبکهشووووندیم

رکدام ه تیترب یعمل ندیو در فرآ شوندیم نییتب دهیتنهم

آموز دانش طیو شووورا ازهایعناصووور، متناسوووب با ن نیاز ا

 ریآموز باشووند و سووادانش یتیترب ریسوو سوورآغاز توانندیم

 یانهیزم قیتحق جی. نتاندینما قیو تعم تیعناصووور را تقو

 یهایانرژ یدر مطالعه حاضر نشان داد، اهداف برنامه درس

جد پذیت تدادانش یبرا رید ه ب یسوووتیبا ییآموزان اول اب

 و میمفاه ق،یدرک حقا یبرا یو تجرب یصورت دانش عمل

 رایارائه شوووود. ز ریدپذیتجد یهایاصوووول مربوط به انرژ

پادانش تدا هیآموزان  با مح ییاول اب مل  عا ها در ت  طیتن

قادر به کسب تجربه و مهارت هستند.  ،یو کار عمل ستیز

س  تیشود که با تقو یطراح یطور دیبا یاهداف برنامه در

 ییصوورفه جو عت،یطب یاز مفهوم بقاء و به طور کل یآگاه

در ارتباط اسووت به ارزش ها آن با هک یو مشوواغل یو انرژ

سبت به زم شدن ن سبت تیو تقو نیقائل   نگرش مثبت ن

 موجود برسد.  طیشرا رییبه تغ

نو و پاک  یهایدرباره انرژ نیشوویپ یهاپژوهش نهیزم در

شد، تحق شاره  صل دوم بدان ا و  عمرانیصالح قیکه در ف

( همراسووتا با ۱300عمران و همکاران،  یهمکاران)صووالح

دوره  یدرسوو یهاکتاب یمحتوا لیحاضوور به تحل قیتحق

 ریدپذیتجد یهایتوجه به انرژ زانیبراسووواس م ییابتدا

ست.  ست آمده حاک جینتاپرداخته ا ست که  یبه د از آن ا

تاب انیدر م تاب ،یمورد بررسووو یهاک علوم و  یهاک

 به شووتریب هاکتاب رینسووبت به سووا ،یمطالعات اجتماع

 یفارسووو یهاکتاباند. در نو پرداخته یهایموضووووع انرژ

ش یبه انرژ شتریب سا یدیخور شده و   ای هایانرژ ریتوجه 

ند ایده مورد توجه نبو تهیبوده اسوووت.  کتوجه ا  یهااف

صل از تحل شان دادند  یکتاب کار و فناور یمحتوا لیحا ن

ست.  ینو توجه یانرژ یهاکتاب به مؤلفه نیکه ا شته ا ندا

افزوده شوووده و  ییدوره ابتدا یهاکتاببه  راًیکتاب اخ نیا

کسب و کار است.  یایدانش آموزان با دن ییهدف آن آشنا

و، ن یهایبخش انرژ سووعهتو یبرا یکه بحث فناور یدر حال

 عمرانیقابل اجتناب است. در مجموع، صالح ریغ یموضوع

به اهم قیدر تحق مام تیخود  به ت جه  فه یتو  یهامول

شاره  یکتاب درس كینو و پاک در قالب  یهایانرژ مجزا ا

ندیم به آن را  دنیتحقق بخشووو یها برااز راه یکیو  ک

آموزان دانش ررفتار د رییمنجر به تغ که داندیم یآموزشوو

از  دیبا رییتوسعه و تغ نیکند که امی اشاره نیشود. همچن

س پ ابد،ی نیتکو یشووروع شووود و در زندگ یزندگ یابتدا

به عنوان  ییدر دوره ابتدا ژهیرسالت آموزش و پرورش به و

بسوزا برخوردار اسوت و در  یتیاز اهم یآموزش رسوم هیپا

شخص نیتکو اده از خانو سکودکان و نوجوانان پ یتیابعاد 

 یکردن عادتها نهینهاد وهیشووو نیقرار دارد. در واقع بهتر

ست تا به کارگ یاز دوران کودکها آن مثبت، آموزش  یریا

ر باو نیشوووود. ا لیکودکان تبد ینو به باور ذهن یهایانرژ

که در آن  یسووتگاهیز گانهیتا از  کندیکودک را موظف م

   کند. یشکل ممکن پاسدار نیبه بهتر کندیم یزندگ

 نیدر تدو دهدی، مطالعات نشوووان م«محتوا»در عنصووور 

و  یهمکار دیبا داریتوجه به توسووعه پا یبرا یبرنامه درسوو

به دانش نیب یکارگروه باشووود و  آموزان وجود داشوووته 

روزانه  یجامعه و زندگ یازهایشود که با ن یطراح یاگونه

به  یاز کشووور ،یدرسووبرنامه یارهایمع نیمرتبط باشوود. ا

هارت گریکشوووور د فاوت اسوووت. م هر  یکه برا ییهامت

شور سائل یک ست و م شمند ا ست یکه برا یارز ه ب یابید

ادغام شود،  یدرس یهادر برنامه دیاند بامهم داریتوسعه پا

هارت نیا به تحقم جه  با تو در پژوهش  یانهیزم قیها 

 یمعرف ،یارزش آب در زندگ یحاضووور عبارتند از:  معرف

وائد ف یمعرف کند،یم بیتخر ار یزندگ طیکه مح ییکارها

 ،یدبا یهانیتورب یمعرف شود،یکه از باد م ییهاو استفاده

ش یمعرف سم، معرف دیفوائد نور خور سلامت ج د فوائ یبر 

شعار ز یخاک، معرف صف طب ییبایا سروده  عتیکه در و

 دیب، باد، خاک و خورشکه با آ یمشاغل یشده است، معرف

در  یلیفسوو یهایانرژمضوورات  یدر ارتباط اسووت، معرف

ندگ  یو معرف عتیبا طب یدوسوووت یهاراه یمعرف ،یز

 است. ریدپذیتجد یهایدر انرژ ییجوصرفه یهاروش

در دوره  ستیز طیآموزش مباحث مح دهدینشان م جینتا

 یگفرهن یهاهیپا تیو تقو یسازبه منظور فرهنگ ییابتدا
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به صوووورت مباحث سووواده همانند  شوووتریآموزان، بدانش

و  یسووتیزطیمح یهایها، آلودگزباله یضوورورت جداسوواز

حال  نی. با اشوندیو جانوران مطرح م اهانیمحافظت از گ

س س ستیزطیبا عنوان مح جزام یواحد در  یدر برنامه در

کشوووورمان گنجانده نشوووده اسوووت و تنها  ییدوره ابتدا

تاب فارسووو ایغرافعلوم، ج یهاک حاظ  نیا یو  به ل دوره 

در  سووتیز طیبا مح شووتریمندرج در آن ب میمفاه تیماه

و  یعاطف ،یاقتصوواد ،یارتباط اسووت که در ابعاد شووناخت

تهی نیتدو یفرهنگ عد  یاسووووت. محتوا اف به ب مربوط 

شنا یشناخت ست از: آ ضوع یبا راهبردها ییعبارت ا  یمو

شامل علوم ز وم و عل نیعلوم زم ،یکیزیعلوم ف ،یستیکه 

 یامدهایعلل و پ یبدن انسووان و سوولامت اسووت. بررسوو

 میبا مفاه ییآشونا ،یعیو منابع طب سوتیز طیمح بیتخر

شنا ن،یها، باران و کره زمفصل وانات،یجنگل، ح ا،یدر  ییآ

مربوط به  یو حفط آن است. محتوا ستیزطیبا مفهوم مح

 یهابا روش ییعبارت اسوووت از: آشووونا یبعد اقتصووواد

شبکه یآورجمع ،یانرژ ییجوصرفه  یااطلاعات در مورد 

 طیمورد اسوووتفاده در مح یانرژ یهااز منابع و صوووورت

ندگ ما یز به ن تا  شیخود و   طیآن بر مح راتیگذاردن 

عبارتند از:  یبه بعد عاطف مربوط یاسووت. محتوا سووتیز

و ها آن با مخلوقات خداوند و احترام گذاردن به ییآشووونا

عد فرهنگمربو یمحتوا به ب نا یط  ند از: آشووو بارت ا ب ییع

نا ران،یا یهاییبایو ز یفرهنگ راثیم با روز  ییآشووو

 یریگجهیاسووت. در آخر به عنوان نت عتیو طب یدرختکار

ده قصدش ستیزطیآموزش مح یمعتقدند برنامه درس یکل

 ،رانیاجرا شده ا ستیزطیآموزش مح یبا برنامه درس رانیا

 اهداف نکهیدارند و با وجود ا گریکدیبا  یادیز یهاتفاوت

به  رانیا سوووتیزطیآموزش مح یدرسوووبرنامه یو محتوا

با اهداف و  یادیز یهاو شوووباهت انددهیگرد نییتب یخوب

موارد  یبرخ رمنتخب دارد و د یکشووورها ریسووا یمحتوا

هداف و محتوا یحت ها یاز ا خب هم بهتر  یکشوووور منت

در  یرانیآموزان انشاسووت، اما آنچه ما در اعمال و رفتار دا

ست ستیزطیمح نهیزم اهداف و محتوا  نیبا ا م،یشاهد ه

 شووانیهااز آموختهها آن که رسوودیدارد. به نظر م رتیمغا

 از یکی دی. شوواکنندیروزمره خود اسووتفاده نم یدر زندگ

 یسیتدر یهانکته باشد که روش نیمساله ا نیا یهاعلت

 دتواننینم یوجود دارد به درست رانیا یکه در نظام آموزش

به دانش نیا هداف و محتوا را  هادا قل و ن  نهیآموزان منت

 سازند. 

در برنامه  «یریادگیو  یاددهی یهاروش»در عنصووور لذا

س سا یستیبا ریدپذیتجد یهایمربوط به انرژ یدر س بر ا

 یهاروش رایشوووده ز یفعال طراح یریادگی یکردهایرو

قد یسووونت هاین یجوابگو گرید یمیو  آموزان دانش یاز

 یانهیمز قیحاصل از تحق جیبا توجه به نتا نی. بنابراستین

اسووت که  ییهابر روش یاسوواسوو دیتاک ضووردر مطالعه حا

عالدانش  هینظر یهادر آن دارد، از روش یآموز نقش ف

سخ و اردو ،یمانند بارش مغز ییگراسازنده سش و پا  یپر

شود. همچن یحیتفر ستفاده  ارج خ یهاتیبر فعال دیبا نیا

متمرکز بوواشوووود و از  یاز کلاس از جملووه گردش علم

 شیو نما افتهیسازمان  یهایباز ،ییداستان سرا یهاروش

 استفاده شود.  ریدپذیتجد یهایآموزش انرژ یبرا

 در برنامه «یابیعنصوور ارزشوو»مطالعه حاضوور،  جینتا بنابر

 یهااز روش یبیترک دیبا ریدپذیتجد یهایانرژ یدرسووو

در  یریادگیوومتنوع بووا هوودف بهبود خود یابیووارزشووو

از  یفیتوص یستیبا یابیارزش نیآموزان باشد. همچندانش

شد که  بر توانادانش یهاتیفعال مره ن یبه جا ییآموزان با

باعث شوووکل گ نیکند و ایم دیتاک نداره  یریامر  خودپ

 ملمنظور از کارپوشه که شا نی. بدشودیمها آن مثبت در

آموزان اسوووت، چك دانش یهاتیفعال نیبهتر یآورجمع

ه ک ییکه در آن معلم با توجه به اهداف و انتظارها سووتیل

وجود دارد، با  یو نگرشوو یمهارت ،یآموزشوو تیدر هر فعال

قابل فهم، روشن و مشخ ، آنرا  اده،س یهاسنجه ایمواد 

صورت فهرست فراهم م و  یمشاهده رفتار فرد د،ینمایبه 

تارگروه عال ،یرف هایپوشوووه ف کار(،  یت نه )پوشوووه  ها ما

 ی( برای)عملیورزدسووت یتهایو انجام فعال ،یخودسوونج

ش ست پ "ریدپذیتجد یهایانرژ"درس  یابیارز  و شنهادیا

 .  شودیم میتنظ

توان گفت که با توجه به مطالعه منابع می در مجموع لذا

 ریدپذیتجد یهایآموزش انرژ نهیو مرجع در زم یتخصص

و  ینظر یمبان ،یآن، اسوووناد بالادسوووت یو برنامه درسووو

 یاز نظرات تخصص یریگبهره نیو همچن نیشیپ قاتیتحق

 یدرسوو چارچوب برنامه ،یدیان کلنظرصوواحباز  یجمع

جد یهایانرژ پذیت فهو شووواخ  رید  نیا یهاها و مؤل

تدو بار نیچارچوب،  مه دیگرد یابیو اعت نا چارچوب بر  .
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مختصووات و  یایگو ق،یتحق نیز احاصوول شووده ا یدرسوو

 ریدپذیتجد یهایانرژ یمطلوب برنامه درسووو یهاگیژیو

برنامه  نیو تدو یطراح یبرا ییمبنا تواندیاسوووت که م

س سم یدر شد و به انجام  یر سطوح بالاتر با در مدارس و 

 ریدپذیتجد یهایپرورش انرژ ندهیحال و آهای مؤ ر برنامه

 نیتضم آیصح ریمس كیآن را در  تیکمك نموده و هدا

محور  ،یشووونهادیپ یالگو یمحور طراح نی. مهمتردینما

که چهار  ریدپذیتجد یهایانرژ یعناصووور برنامه درسووو

و  یریادگی -یاددهی یهاروش ،یعنصووور)اهداف، محتو

 ی. بررسدهدیرا پوشش م یبرنامه درس ی( اساسیابیارزش

که در حال  دهدیپژوهش نشوووان م نیها در امولفه نیا

س ضر در آن را  یهامولفه یبا تمام یانرژ میکه مفاه یحا

دهد وجود ندارد و تنها در  آیاول توض هیآموزان پابه دانش

ست.  گریدر دروس د یجزئ یمیقالب مفاه شده ا پراکنده 

اسووت و فهم آن در  یانتزاع یمفهوم انرژ نکهیابا توجه به 

ه با توجه ب دیباآموزان دشوار است دانش یقالب کلمات برا

دانش آموزان  گریآموزان ساده شود و از طرف دسن دانش

به کار ببندند.  نندیروزمره بب یرا در زندگ میمفاه نیا و 

که هم حجم مطالب نسووبت به کل  لیدل نیحال آنکه به ا

جد یهایبه انرژ ربوطم یمحتوا پذیت  تیفیو هم ک رید

و  یواقع طیاسوووت و آموزش آن دور از مح یمطالب ناکاف

و درک نادرسووت  یفهمموجب کج ردیگیصووورت م یعمل

قدان  یدانش سوووطح نی. اشوووودیآموزان مدر دانش و ف

گاه ناور یآ باره ف جد یانرژ یهایدر پذیت  كیدر  رید

 ،یانعمو نیچن فعشده که بدون ر ییشناسا یدانیم قیتحق

 سوادکم یهانیبازار از دست مهندسان و تکنس نده،یدر آ

 یاست نهادها یضرور رونی. از ابردیرنج م دهیند میو تعل

 آموزش و پرورش ستمیس كینزد یبا همکار ربطیذ یدولت

 اقدامات لازم ت،ینسبت به اصلاح وضع یو خصوص یدولت

ند. جام ده هادیپ را ان تا گرددیم شووون به ن جه  و  جیبا تو

سب بودن اهداف  یهاافتهی ست آمده در خصوص منا به د

س آموزان اول دانش یبرا ریدپذیتجد یهایانرژ یبرنامه در

و دسووت  یآموزشوو یزیردبسووتان، کارشووناسووان برنامه

ندرکاران ترب از  یریگاهتمام و همت خود را در بهره یتیا

 یهابه کاربسووته و در برنامه گوال نیاهداف ذکر شووده در ا

 .ندیرا لحاظ نماها آن یو آت یجار

تدو نیا با  عه نشووووان داد،  طال تدر نیم طبق  سیروش 

 یبرا یچارچوب مناسوووب توانیپژوهش م نیا یهاافتهی

 ود،شیم شنهادیپ نیکرد. بنابرا جادیآموزان اپرورش دانش

مدارس،  یبرا یدرسبرنامه یدر طراح یآموزش زانیربرنامه

 را مدنظر قرار دهند. یمدل نیچن

تان دبس یبرنامه درس یابینظر و اصلاح عنصر ارزش دیتجد

 د.گردپیشنهاد می حاضر قیه از تحقحاصل جیمطابق نتا

صل انیمعلمان به عنوان مجر یدیکل تیبا توجه به اهم  یا

 یهاکلاسساختن آن در  یاتیدر اجرا و عمل یبرنامه درس

س ش یکه ط گرددیم شنهادیپ یدر  یهایتوانمند یپژوه

ها معلمان در مورد چالش ستهیو تجارب ز یو دانش یمهارت

 .گردد یسنجش و بررس یانرژ و مسائل مربوط به آموزش

مقاطع  یدر تمام ریدپذیتجد یهایانرژ تیبا توجه به اهم

 یبرا یمشابه یکه مطالعات آت شودیم شنهادیپ ،یلیتحص

بالاتر صوووورت گ تا  .ردیمقاطع  به نقش   ررگذایبا توجه 

آموزان در دانش ریدپذیتجد یهایمعلمان در پرورش انرژ

 یاهتیبه مطالعه صلاح یدر مطالعات آت شودیم شنهادیپ

 یهووایدرس انرژ یارائووه الگو یمعلمووان برا یاحرفووه

جد پذیت عات مختلف پرداخته شوووود. رید طال  رامونیپ یم

جد یهایپرورش انرژ نهیآموزش و کمتر در زم پذیت  رید

ه صورت نگرفت یقینگرش تحق نهیصورت گرفته اما در زم

شنهاد پی توجه گردد. زیمولفه ن نیبه ا شودیم شنهادیلذا پ

 یآمار یجامعه یشده بر رو نیتدو یالگو یطراحشود می

انجام  رتیواقع جیبه نتا یابیبه منظور دسووت ع،یوسوو اریبسوو

 ییهاتیمحدود یسر كی یانجام هر پژوهش یدر ط .ردیگ

حاضووور ن حال  که پژوهش  عده  نیاز ا زیوجود دارد  قا

 زیپژوهش ن نیا یهاتی. از جمله محدودسووتین یمسووتثن

 :  باشدیم ریشامل موارد ز

 یدیان کلنظرصاحبآسان و به موقع به  ی( عدم دسترس۱

 ها. و کمبود وقت آن

نداشوووتن و 2 قت  کاف ای( صووودا قت  از  یبرخ یعدم د

 ،یدرسوو یزیردهندگان اعم از: متخصووصووان برنامهپاسووخ

تدا مان دوره اول اب  یهایو متخصوووصووووان انرژ ییمعل

 به پرسشنامه پژوهش. در پاسخ  ریدپذیتجد

 ریدپذیتجد یهایاندک در حوزه انرژ یپژوهش نهیشی(  پ3

 .  ییدر دوره اول ابتدا
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 یالگو ی( پژوهش حاضر صرفاً اقدام به ارائه و اعتبارسنج0

مه درسووو نا مد یبر با  ریپذدیتجد یهایانرژ تیریدرس 

تدا یبرا یپرورشووو کردیرو کرده اسوووت  ییمقطع اول اب

ئه الگو یدرحال به در زم یدرسووو یهایکه ارا  نهیمشوووا

ص یبرا ریپذ دیتجد یهایانرژ س یلیمقاطع تح  اریبالاتر ب

 است. یضرور

 موازین اخلاقی
آگاهانه،  تیشامل اخذ رضا یاخلاق نیپژوهش مواز نیدر ا

شد. با توجه به  تیرعا یو رازدار یخصوص میحر نیتضم

 لیمبه تک دیها ضمن تأکپرسشنامه لیو زمان تکم طیشرا

کنندگان در مورد خروج از پژوهش ها، شرکتسؤال یتمام

 مختار بودند. 

 تشکر و قدردانی
 یکه به هر نحو یپژوهش از همه کسان نیا انیمحقق در پا

قدر گران دیخصوص اساتمطالب نقش داشتند به یدر غنا

 .دینمایراهنما و مشاور تشکر م

 مشارکت نویسندگان
 ،شناسیروش ،سازیمفهوم ،یپژوهش در طراح نیا سندهینو

 س،نویشپی ،هاداده یآمار لتحلی ،هاداده یگردآور

 .نقش داشت یساز ییو نها یراستاریو

 منافع تعارض
و تعارض  یمال یمقاله حام نیا سندگان،یبنا بر اظهار نو

 منافع ندارد.

 منابع
 یهای(. انرژ۱30۱. )دیسع ،یدرخشان، شهرام؛ و محمد

 اول(. تهران، انتشارات آذر. شیرای)و ریدپذیتجد

و احمدزاده دلجوان،  نه؛یسک ،یسجود دکمال؛یس ،یصادق

بر رشد  ریدپذیتجدهای یانرژ ری(. تا ۱303. )مهیفه

های . پژوهشرانیدر ا ستیز طیمح تیفیو ک یاقتصاد

 . 202-۱0۱(:  3)3 ،یانرژ یزیو برنامه ر یاستگذاریس

بار ت یمهرعل منت،یبلترک؛ م ینیعابد م؛یعمران، ابراه یصالح

 یهاکتاب یمحتوا لی(. تحل۱300قنبر. ) ،ییروزجایف

های توجه به مؤلفه زانیبر اساس م ییدوره ابتدا یدرس

 30 تیو ترب میتعل یپژوهش - ینو . فصلنامه علم یانرژ

(۱:)00 -01. 

رضوان.  ،یتردست، عاطفه؛ و نور رضا؛یعل ،یکوسالار یعبد

های یاستفاده از انرژ کردیبا رو یانرژ تیری(. مد۱302)

 نو و پاک همدان.های یانرژ یمل شیهما نی. اولریدپذیتجد

)چاپ دوم(  داری(. توسعه و توسعه پا۱381. )نیحس ،یرینص
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