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Background 

Babaei, in her study, deals with the impact of calendric and climatic 

developments and changes such as Nowruz and Mehrgan celebrations 

on the life process of ancient Iranian people. Mohseni analyzes the 

ritual and social aspects of the use of clothing in the literary, historical 

and mythological texts of this period in "The History of Clothing in 

the Pre-Zahaki Period." The present research, while analyzing the 

ritual clothing of modern Zoroastrians, investigates the similarity of 

the mythological narratives of other nations. Montazeri Najafabadi 

analyzes the cover of ancient Iranian in dishes, objects and murals. 

Finally, Mahmoudi and Baseri present the reasons for wearing white 

clothes in the Ghaznavid court during mourning. 
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Objectives, questions, and assumptions 

Analyzing the mythological roots of ritual clothes and their color 

symbolism is one of the goals of this research, which is necessary to 

get to know the culture of Iran. This article seeks to answer these 

questions: Whether covering, among different ethnic groups and 

nations, has a mythological aspect or not; whether the mythological 

aspect of clothing has similarities in world mythology and epic or not, 

whether clothing in Iranian rituals, especially in Zoroastrianism, have 

a mythological aspect or not. 

Discussion 

Different periods of human life such as birth, puberty, marriage and 

death are archetypal situations in the collective unconscious. The 

unconscious is not collective, individual or acquired, but it is a 

heritage that a person carries with him/her at birth and is expressed 

through archetypes.  Rituals associated with archetypal situations are 

somehow rooted in mythology. This relationship is sometimes clear 

and obvious and sometimes hidden and complicated. The covering 

used in rituals is part of the process of transition from one stage to 

another, which is considered a kind of rebirth. Over time, myths are 

reduced and become rituals. From rituals, what is not in harmony with 

the conditions of the society is modified, replaced or deleted. Using 

cover is one of the signs of moving away from primitive life and 

entering a new stage in human life. Ritual clothing instills a meaning 

and imposes unwritten rules on its wearers and viewers. Observance 

of the appearance of any ritual helps its spiritual side and has its roots 

in customs that have been passed down from breast to breast and its 

origin can be a myth from ancient times. The clothing of heroes in 

myths and epics, Zoroastrian ritual clothes such as Koshti (special belt 

of Zoroastrians), Sodreh,Panam, and wedding and mourning clothes 

are among the most important items that show the symbolic aspects of 
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ritual clothing. The relationship between myth and ritual is inseparable 

and always exists in the collective unconscious. "Myth is directly 

connected to tribal ceremonies and rituals, and the absence of myth 

can mean the end of the ritual. A ritual is the performance of a myth. 

By participating in the ritual, you actually participate in the myth" 

(Campbell, 2017, p. 132).  

Ritual has a practical aspect, and myth is its speech and verbal aspect. 

"The ritual included the part that was performed. The myth told the 

story of what was performed" (Hook, 2002, p. 13). Ritual clothing as 

an important part of a ceremony expresses beliefs that convey 

messages to the viewer; even in a normal state, by seeing people's 

clothing, you can get information about their culture and customs. 

Conclusion 

There is a description of the clothing of heroes, gods and goddesses in 

a part of mythological narratives. World mythology has been 

considered as the narrative of the first, and the materials related to the 

production of thread, fabric and sewing clothes in mythology are no 

exception to this rule. Special occasions such as birth, puberty, 

marriage, entering a ritual, burial ceremony, etc., have special 

importance in human life which are transitional. The coverings used in 

the rituals of transitions are rooted in mythological sources. 

Observance of appearance in rituals, such as the color and type of 

clothing, contributes to their spiritual aspect. Sodreh, Koshti, and 

Panam are ritual clothing among Zoroastrians. The white color of the 

dress Sodreh and the green color of the wedding dress of bride are 

consistent with the universal symbolism of colors. Observance of 

ritual clothing in formal and informal rituals is rooted in people's 

beliefs. The people of a society, a religion or a special group cause the 

authenticity, value and durability of a ritual by observing the ritual 

cover. 
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  ای در میان زرتشتیانـ اسطوره ارتباط پوشش با مناسک آیینی

 3مهرانگیز اوحدی  ،2*حمیدرضا شایگانفر ،1زاده مهابادیمعصومه محلوجی

 (50/51/1051پذیرش: 11/50/1051)دریافت: 

 چکیده

شود مکمل یک آیین باستانی یا داستان اساطیری پوششی که در اجرای مراسم آیینی استفاده می

 گیینات و اشیای مورد استفاده در اجرای مراسم آیینی همیها، تزاز دوران کهن است. لباس

کار را به هااین نمادها آشنایی دارند و به تقلید از پیشینیان خود آن نمادین هستند. افراد با

هدف اصلی این پژوهش،  اطلاع دقیقی نداشته باشند.جنبۀ نمادین آن از حتی اگر  ،برندمی

 انزرتشتی پوششو تأثیر آن در مراسم آیینی با تأکید بر  در اسطوره و حماسه بررسی پوشش

و استفاده از اسناد  توصیفی ـشیوة تحلیلی  ا استفاده ازاست تا باست. در این مقاله سعی شده 

. در این پژوهش مشخص شد که رنگ شودکاربرد پوشش در مراسم آیینی بررسی  ایکتابخانه

در مراسم آیینی جنبۀ دهندة باورها واعتقادات مردم است و کاربرد آن نشانو نوع لباس 

به زندگی متمدن  و ورود فرایند گذار از زندگی بدویاقوام مختلف برای  .شناختی دارداسطوره

                                                                                                                   
 .، دانشگاه آزاد اسلامی، تهران، ایرانشمالگروه زبان و ادبیات فارسی، واحد تهران .1
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تولید و استفاده از پوشاک ها را که به این روایت های اساطیری درمورد پوشاک دارند.روایت

 اند.ها و قهرمانان حماسی نسبت دادهاشاره دارد، در حماسه به شخصیت

 .آیین، متون زرتشتیحماسه، اسطوره، ، پوشش: های کلیدیواژه

 مقدمه .1

الگویی های کهنمراحل مختلف زندگی انسان مانند تولد، بلوغ، ازدواج و مرگ موقعیت

آیند. ناخودآگاه جمعی، فردی و اکتسابی نیست، در ناخودآگاه جمعی به حساب می

الگوها بیان بلکه میراثی است که انسان هنگام تولد آن را با خود دارد و از طریق کهن

تصاویر و نمادهای جهانی هستند که بدون آموزش در بین تمام الگوها، شود. کهنمی

الگویی های کهنها و مناسکی که با موقعیتاقوام و ملل مختلف وجود دارند. آیین

این ارتباط گاهی واضح و آشکار و مرتبط هستند، به نوعی در اساطیر ریشه دارند. 

شود، بخشی از فاده میپوششی که در مراسم آیینی است. استپنهان و پیچیده  گاهی

 آید.ای به مرحلۀ دیگر است و نوعی ولادت مجدد به حساب میفرایند گذار از مرحله

چه ها آنشوند. از آیینو به آیین تبدیل می یابندمیها تقلیل اسطورهدر طول زمان 

استفاده از  شوند.تعدیل، جایگزین یا حذف می هماهنگی نداشته باشد،با شرایط جامعه 

در  یجدید ۀشدن از زندگی بدوی و ورود به مرحل های دوریکی از نشانه ششپو

آیینی، به پوشندگان و بینندگانِ آن معنایی را القا و قوانین  . پوششزندگی بشری است

معنوی بودن آن کمک  ۀرعایت ظاهر هر آیینی به جنب .کندای را تحمیل مینانوشته

است و منشأ آن  ه سینه به سینه نقل شدهکند و در آداب و رسومی ریشه دارد کمی

هایی از اسطوره و حماسه همراه . آوردن مثالای از اعصار کهن باشدتواند اسطورهمی

ترین موضوعاتی است با بررسی کشتی، سدره، لباس مراسم عروسی و عزا و پنام از مهم

از  هاییثالمبرای این منظور های نمادین پوشش آیینی مؤثر است. که در تبیین جنبه
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های روایتهایی از نمونههمچنین  .انتخاب شدمتون زرتشتی ادبیات فارسی و  کتب

 .شدبرررسی  جهانی اساطیر

 فرهنگآشنایی با برای ها در مراسم آیینی لباس شناسایی و درک نمادشناسی کاربرد

از سؤالات اصلی این پژوهش است که آیا پوشش در میان ضروری است.  سرزمین خود

لباس در  شناختیجنبۀ اسطورهاشناختی دارد یا خیر. قوام وملل مختلف جنبۀ اسطورها

ر ویژه دهای ایرانیان بهدر آیینآیا لباس  اساطیر جهانی و حماسه همانندانی دارد یا خیر.

  یا ندارد. شناختی داردآیین زرتشتی جنبۀ اسطوره

 تحقیق ۀپیشین. 2

های جام شده است، اما لازم است تحلیل و بررسیدربارة پوشش ایرانیان تحقیقاتی ان

های آیینی صورت گیرد و بیشتری درمورد بازتاب باورهای اساطیری در انواع پوشش

خوانش »( در 1333) پروین باباییهای آیینی مشخص شود. جنبۀ نمادین پوشش

ی هاریشه« ای آیینی مد با تکیه بر اساطیر مربوط به گردش سال در ایراناسطوره

تأثیر تحولات و به بیان و کند را بررسی می مُد براساس ای انتخاب لباساسطوره

های نوروز و مهرگان بر روند زندگی مردم ایران تغییرات تقویمی و اقلیمی نظیر جشن

تاریخچۀ پوشاک در دورة پیش »( در 1330فاطمه محسنی گردکوهی ) .پردازدمیباستان 

های آیینی و یران تا زمان ضحاک مبتنی است، جنبهکه بر دوران اساطیری ا« ضحاکی

اجتماعی استفاده از پوشاک در متون ادبی، تاریخی و اساطیری این دوره را بررسی 

کند. وی ابتدا به بررسی گاهان و سپس متون اوستایی متأخر و روایات دورة میانه و می

رسی پوشاک اسلامی پرداخته است. تفاوت پژوهش حاضر در این است که ضمن بر

شود. های اساطیری اقوام دیگر پرداخته میآیینی کنونی زرتشتیان به شباهت روایت

به بررسی سفیدپوشی در « عزادارن سفیدپوش»( در مقالۀ 1331محمودی و باصری )

https://cfl.modares.ac.ir/search.php?slc_lang=fa&sid=11&author=%D9%85%D8%AD%D9%84%D9%88%D8%AC%DB%8C+%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D9%87+%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AF%DB%8C
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گیرند که در تمام متون برجستۀ ادبی پردازند و نتیجه میمی تاریخ بیهقیهای سوگواری

ه، رنگ ماتم، عزاداری و سوگواری است و سفید پوشیدن های تیررنگ 0و  0قرن 

مسعود غزنوی در مراسم سوگواری پدرش و خلیفه تقلیدی ناشیانه از مأمون به حساب 

در  )ع(آید که به دلایل سیاسی و جلب نظر علویان خراسان و رفع اتهام قتل امام رضا می

تحلیل و »در مقالۀ  (1333آبادی )مراسم عزاداری وی سفید پوشید. منتظری نجف

پوشش ایرانیان باستان را در ظروف، اشیا و « هابررسی پوشش آناهیتا ایزدبانوی آب

های نیلوفر، سر اسب و صدف را کند و وسایل زینتی با نقشها بررسی میدیوارنگاره

چه در این پژوهش درمورد لباس آناهیتا مطرح داند. آننماد و مظهر ایزدبانو آناهیتا می

شده در مقالۀ مذکور متفاوت است و با موضوعات مطرح اوستاشود برگرفته از متن می

 است.

 بحث. 3

اسطوره، مناسک  ۀاند رابطکند که درصدد بودهنظریات کسانی را بررسی می آلن سگال

 گوید می 1ویلیام رابرتسن اسمیتکنند. درمورد ها را بررسی و آیین

ها باید در پیوند مناسک فهمیده شوند ورهنخستین کسی بود که اظهار داشت اسط

ها و مناسک از اهمیت ]اما این[ پیوند به هیچ وجه متضمن آن نبود که اسطوره

توانسته بدون مناسک ای نمییکسانی برخوردارند. از نظر اسمیت، هیچگاه اسطوره

 روزگار ۀکه آیا بدون اسطوره، مناسک نیز از صحناین وجود داشته باشد. فارغ از

 . (111، ص. 1333 ،سگالشده است یا نه )آلنمحو می

توان نمیماهیت خود اسطوره،  انندم و ناپذیراست اسطوره با آیین تفکیک ۀرابط

اما همواره در ناخودآگاه جمعی وجود دارد و در  برای آن تعیین کرد،زمان مشخصی 

« اندها و شرایعندهندة آییها توضیحبسیاری از اسطوره»که  شوداین جمله خلاصه می
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های اسطوره مستقیماً به مراسم و آیین»تر آن که (. مهم03 ، ص.1330 پور،)اسماعیل

تواند به معنای پایان آیین باشد. یک آیین، شود و فقدان اسطوره میای متصل میقبیله

« دیکناجرای یک اسطوره است. شما با شرکت در آیین، درواقع در اسطوره شرکت می

 .(131 ، ص.1330)کمبل، 

 آید. کلامی آن به حساب می ۀعملی دارد و اسطوره، گفتار و جنب ۀآیین، جنب

 ،شداجرا می را ... اسطوره سرگذشت آنچه شدآیین شامل بخشی بود که اجرا می

نمود. کلامِ اسطوره برای کرد. اسطوره، اوضاع و احوالی را تشریح میبیان می

  (.13 ، ص.1331دی برخوردار بود )هوک، نتوانم سرگرم کردن نبود، بلکه خود از

عنوان بخش مهمی از یک مراسم بیانگر باورهایی است که به بیننده پوشش آیینی به

توان اطلاعاتی از رساند؛ حتی در حالت عادی با دیدن پوشش افراد میهایی را میپیام

 ها به دست آورد.فرهنگ و آداب و رسوم آن

شود، نخستین علامتی که او را ه وارد محیطی میوقتی یک خارجی و غریب

ها با لباس خود با یکدیگر صحبت شناساند همین لباس اوست. گویی انسانمی

نماید که من کیستم و از کنند و هرکس با زبان لباس خویش خود را معرفی میمی

 ام و به چه دنیایی و فرهنگی تعلق دارم. سخن بر سر این مطلب است کهکجا آمده

پوش جوامع مختلف، گذشته از خصوصیات جغرافیایی، اقلیمی و اختلاف بین تن

بینی آن جامعه ناشی از فرهنگ و جهان ای و سنیعوامل اجتماعی، اقتصادی، حرفه

 .(3ـ0 ص.ص، 1331نیز هست )حدادعادل، 

اما این  ،شدن است درحال یکسان در بیشتر کشورهای دنیا لباس رسمی امروزه

آیینی تعمیم داد. یک رسم آیینی وقتی هویّت اصلی های پوششتوان به میرا ن شباهت

شناس ، اسطورهابزار و لوازم خاص خود اجرا شود. کمبل ،خود را دارد که با لباس

دهد. می مثالی نشانبا های اساطیری در سراسر جهان را دن انگارهویکسان ب معاصر،
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های که در دورانگویند. هنگامیخن میاند و از مسائلی یکسان سها یکسانانگاره»

(. 01ـ05 ص.ص، 1330 ،)کمبل« شوند، فقط پوششی متفاوت دارندمختلف آشکار می

 اجتماعی فرد بوده ۀپوشد از کلاه گرفته تا کفش همیشه نشان طبقچه انسان میآن

زرّینه کفش نشانۀ شهان و سردارن ایران است منوچهر » :است و حالتی نمادین دارد

)شمیسا، « خداوند شمشیر و زرینه کفش/ فرازندة کاویانی درفش: گویدبارة خود میدر

زمانی که بهرام در جنگ بر ساوه شاه « بهرام چوبین»در داستان  .(105، ص. 1331

شده موزة گوهرنشان، دو برد آوریهای او و غنایم جمعشود، در گنجینهپیروز می

)فردوسی، « این چار، دو پهلوان برگرفت از»ای وجود داشت که یمانی و گوشواره

(. وقتی هرمز آگاه شد که وی دو مورد از لوازم سروری را 000/ ص. 0، ج. 1331

ای به بهرام نوشت و برای برای خود برداشته است، آن را نوعی طغیان دانست و نامه

د تا ای سرخ و شلواری زرد فرستااو دوکدانی سیاه با پنبه، پیراهنی از شعر، مقنعه

کند (. غیرمستقیم مطرح می031/ ص. 0ج.  1331توهینی برای وی باشد )فردوسی، 

ریسی بپردازی. که تو لیاقت پادشاهی و سروری را نداری و باید مثل زنان به نخ

دهندة استفاده از معنای نمادین پوشش توصیفات زیبای حکیم ابوالقاسم فردوسی نشان

 است.

 اسهو حم در اساطیر ستینپو. 1ـ3

عنوان پوشش استفاده اولین کسی است که از پوست حیوانات به شاهنامهکیومرث در 

ترین مراحل تمدن این روزگار به عصر کشاورزی نرسیده است و در ابتدایی»کند. می

زید؛ از همین روی شکارگری در اشکال مختلف زندگی، حتی نوع پوشش انسانی می

ای بر تن دارند. سروش چون انی نیز چنین جامهیابد. حتی ایزدان آسمایشان نمود می

« گرددبرد در چنین پوششی توصیف میخبر سپاه کردن پور اهریمن را برای سیامک می
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 و پوشش از نظر ظاهردر این اسطوره سروش  (100، ص.1330)محسنی گردکوهی، 

در  بشر یکی از دلایل استفاده از پوست حیوانات آن است کهیکسان است. با کیومرث 

حکیم  ۀو این یکی از شگردهای زیرکان کندنمی پارچه استفاده روند پیشرفت هنوز از

وحشت  کیومرثبرد تا کار میپوش را در توصیف سروش بهتوس است که پلنگینه

نکند و سروش را همتای خود بداند. در داستان خسرو پرویز زمانی که خسرو از مقابل 

طلبد و در این گیرد از یزدان کمک و یاری میقرار می گریزد و در تنگنامی چوبین بهرام

 پوش نیست.شود و پلنگینههنگام سروش با لباسی به رنگ سبز ظاهر می

 همانگه چن از کوه برشد خـروش

 

 پدید آمد از راه فـرخ سـروش 

 گی بزیرـز و خنـاش سبهمه جامه 

 

 رو دلیـرـز دیدار او گشت خس 

 (100 ./ ص3ج.  ،1331)فردوسی،  

سروش از ابتدای داستان اساطیری کیومرث وجود دارد و تا پادشاهی خسرو پرویز 

بر معنای نمادین تفاوت زمان بینیم. سبز پوش بودن سروش علاوههمراهی او را با شاهان می

های سره د. در زمان خسرو پرویز که بافت جامهدهکیومرث و خسرو پرویز را نشان می

که دارد، پوشیدن پوستین نشان طبقۀ اجتماعی پایین است در صورتی)نفیس وگزیده( وجود 

خواهد فردی به شود. وقتی خرادبرزین میدر بخش اساطیری چنین مفهومی برداشت نمی

 کند.نام قلون را برای ترور و کشتن بهرام چوبین انتخاب کند، وضع او را چنین توصیف می

 یکی ترک بد پیر نامش قلـون
 ج

 را داشتندی زبونکه ترکان و 
 

 همه پوستیـن بود پوشیدنـش
 

 ز ارزن بدی نیز جوشیـدنش 
 

 (130/ص. 3، ج.1331)فردوسی، 

های سره شرایط قلون بعد آشنایی با خرادبرزین خوردن گوشت بره و پوشیدن جامه

و فاخر است که در تقابل با خوردن نان جو و ارزن و پوشیدن پوستین تقابل رفاه و فقر 

 (.130دهد )همان، ص. می را نشان
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. (111 ، ص.1311 ،کند )گریناساطیر یونان هراکلس از پوست شیر استفاده می در

آید، دارای یک های رومیان باستان برمیکه از درفشگونهپوشیدن پوست حیوانات آن»

پرستی است.... پوست خالدار یک حیوان )مانند پلنگ( یا پوست رنگارنگ و ریشۀ توتم

(. 113، ص. 1331)سرلو، « وان، نماد کمال و یگانگی)همه خدایی( استمواج حی

استفاده از لباس حیوانات  شد.دار برای مراسم آیینی هم استفاده میپوست جانوران خال

 به جغرافیای خاصی محدود نبوده است. 

دست آمده، وجود دار بهتصویری از لباس کاهنان مصری با پوست جانوران خال

این جانوران به دلایل  .دار در دورة ماگدالتی در فرانسه قطعی استلجانوران خا

و انسان از هزارة چهارم ق.م سعی داشته تا  ندنامعلوم مورد توجه انسان قرار داشت

 . (333، ص. 1333 ،)مصباح کوبی کندآمیزی یا خالظاهر خود را مانند آنان رنگ

جود دارد و درمورد ایزدبانوان هم روایت استفاده از پوستین در بین قهرمانان اساطیری و

( که به ستایش ایزدبانو ناهید اختصاص دارد به توصیف آبان یشتشده است. یشت پنجم )

اردیسور ناهید جامه از پوست ببر در بر »پردازد. ظاهری اندام، تزیینات و پوشش وی می

وقت معین تهیه شود ... درصورتی که پوست آن در  دارد از سیصد ببری که چهار بچه زاید

 .(133 ، ص.1031ها )یشت« درخشدبه نظر مانند سیم و زر بسیار می

ها را قدرت بعضی از حیوانات پوست آن رای کسبای ببعضی از قهرمانان اسطوره

آور بیابند و نشانی از تسلط و چیرگی آن کردند تا هیبتی رعبعنوان لباس بر تن میبه

قطعاً یکی » رد هرکول از قهرمانان یونان چنین آمده است که ویدرموحیوان را داشته باشند. 

کند مثل یک غارنشین از از بازماندگان دوران شکارگری است. حتی لباسی که بر تن می

خاطر کند. هرکول، شمنی است که بهپوست حیوانات است، و یک گرز با خود حمل می

 .(11، ص. 1335 ،گ)آرمستران« مهارتش در ارتباط با حیوانات معروف است
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 . بافت پارچه در اساطیر و حماسه3-2

. در هایی درمورد تولید نخ و استفاده از پارچه وجود دارددر اساطیر جهانی، روایت

از ایزد »اند. بافی داشتهها پارچهعنوان نیای اولین انساناساطیر ایران مشی و مشیانه به

آهنگری و درودگری و همه گونه  بافی آموختند و شبانی ومشی و مشیانه پارچه

کشتکاری و کشاورزی که صنعت نخستین است و از ایشان به سوی پیوندان ایشان 

 (.155، ص.1333)دینکرد هفتم، « جهان رفت از طریق آموزش روش و گستردگی در

های اساطیری چین های مشترک اساطیری است. در روایتمایهتولید نخ و پارچه از بن

یاد  به مردمرا ابریشم  تولید است کهیک کرم ابریشم آسمانی ، ابریشم خدای پیلۀ کرم

 د. دهمی

شود که خدای پیلۀ چینی است. گفته می اسطورة منشأ تولید ابریشم، یک داستان منحصراً

کرم ابریشم )کان کونگ( یک کرم ابریشم آسمانی است که مقادیر زیادی ابریشم تولید 

های ابریشم و در جنوب غربی چین است. او دربارة کرم کند. وی فرمانروای قوم شومی

دهد. این خدا چندین ها است به مردم چیزهایی یاد میبرگ درخت توت که غذای آن

ها تکثیر دهد. اینکند و به هریک از مردم یک عدد میهزار کرم ابریشم طلایی تولید می

توانند هدیۀ تولیدی خود ردم میکنند و به این ترتیب مشوند و انبوهی پیله تولید میمی

که این خدا در اطراف ]قوم[ شو به سیاحت خدا بازگردانند. هنگامی-را به شاه

ها به نخستین شدند و این مکانهای توقف او جمع میپرداخت، مردم در مکانمی

 (.100ـ100 ص.ص، 1330بازارها تبدیل شدند )بیرل، 

شود. آن چه در حماسه منتقل می موضوعات و مضامین اساطیری از اسطوره به

های قهرمانان به دهند، در حماسه بخشی از توانمندیاساطیر به خدایان نسبت می

در حماسه، تولید نخ، دوخت لباس، ذوب فلز و ساخت زره همه به آید. حساب می

 شود.ای نسبت داده میقهرمانان اسطوره
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را  در ارتباط هستند؛ آتنا )مینروا( در اساطیر یونان دو تن از خدایان یونانی با صنعت

کش، یوغ الهۀ خرد و مخترع فلوت، ترومپت،گاوآهن، شن» اند وحامی شهر آتن دانسته

و ریسیدن را نیز گاو، لگام اسب، ارابه و کشتی است. او اعداد و ریاضیات، پختن، بافتن 

و حامی ... هفایستوس، ایزد لنگ آهنگری، مخترع اشیای فلزی  اختراع کرده است

(. کارهایی که به خدایان یونان نسبت داده 33 ، ص.1331)بیرلین، « آهنگران است

هایی از تسلط بر طبیعت و به خدمت گرفتن اشیا برای رسیدن به شود، همگی نشانهمی

تأثیر تر است و چون در دوری از زندگی بدوی و ورود به دنیای متمدن زندگی راحت

 اند.ی آن ساختههایی برادارد اسطورهشگرفی 

هایی که در مراسم آیینی به بافته»ها زیاد بوده است. در مصر باستان اهمیت پارچه

دهد که قبلاً بارها و بارها های مومیایی نشان میها و پارچهرفت، شامل تن پوشکار می

بعد از ». (00، ص.1333)مصباح، « ها استفاده شده و به کرّات مرمت شده استاز آن

اختراع لباس و آتش در  تاریخی انسان در دورة پارینه سنگی و احتمالاً ةگسترداسکان 

دورة نوسنگی انسان امکان یافت تا با استفاده از گیاهان و جانوران مانند گیاه کتان و 

با همۀ  (.10)همان، ص. «پشم حیوانات تا حدودی در پوشاک خود تنوع ایجاد کند

های مختلف وجود دارد، ویژگی نمادین بودن نگها با فرهتنوعی که در پوشش انسان

 های آیینی مشترک است. لباس

های اساطیری و هم امروزه اهمیت خود شکل و رنگ و طرح پوشاک هم در آیین

های گوناگون ها و صنفها و فرقهها و دستهاست. بسیاری از گروه را حفظ کرده

با بررسی  ...اند. متمایز شدهواسطۀ نوع پوشش از دیگران اجتماعی از دیرباز به

توان کارکردهای ویژه پوشاک آیینی را بازشناخت های ملل مختلف جهان میاسطوه

  .(103 ، ص.1330)حسینی مؤخر و گودرزی، 
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 دهد.ای میهای خودشان جنبۀ آیینی و اسطورهلباس به افراد در جایگاه

 های آیینیها و نقشلباس. 3ـ3

شد که با شرایط آن آیین تناسب داشت. مردم یی اجرا میهامراسم آیینی با پوشش

ها به آیین کفن و کردند. مصریهای آیینی استفاده میالنهرین و مصر هر دو از لباسبین

النهرین توجه داشتند. مومیایی کردن مردگان و اعتقاد به زندگی بیش از مردم بین دفن

 توان از دلایل آن دانست. پس از مرگ را می

هایی نام برد که النهرین شاخص بود باید از لباسهایی که سراسر بینمیان لباساز 

تدفین، عبادت و  مراسمها را در هنگام بیماری یا اجرای مراسم مذهبی مثل آن

ها اهمیت ها در مقایسه با مصریالنهرینیپوشیدند. بینعزاداری و قربانی کردن می

یرا اساساً به مرگ و نیستی توجه نداشتند ز ،دادندزیادی به اجساد مردگان نمی

 (. 113 ، ص.1333)مصباح، 

مرگ، آخرین مرحلۀ گذار از زندگی است. اقوامی که به حیات پس از مرگ اعتقاد 

که فرد مرده به راحتی به دنیای پس از مرگ برود، مراسم و دعاهای دارند، برای آن

اسباب و وسایل فرد را دفن کنند. در مصر کنار فرد درگذشته خاصی را اجرا می

شد به امید کردند.در بین بعضی از اقوام کنیز، خدمتکار و اسب همراه مرده دفن میمی

 ها استفاده کند.آن که فرد در زندگی جدید از آن

ای است که در آن قرار دارد، جایگاه فرد و مرتبهچه ما را به ادای احترام وامیآن

در جوامع مختلف برای قاضی احترام  جایگاه است.و معمولاً لباس معرف آن  دارد

نمایند. ایستند و ادای احترام میخاصی قائل هستند و به هنگام ورود وی همه می

دهند، بلکه برای ردایی است که بر ام نمیجدرواقع این کار را برای شخص قاضی ان»

خیزند، میپا خاطرش بهآنچه به ... تن کرده و نقشی است که درپی ایفای آن است
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(. بنابراین لباس، به فرد 33ـ31 ص.ص، 1330 ،)کمبل« شناختی استشخصیتی اسطوره

کنند. این مورد در جوامعی دهد که دیگران برمبنای آن رفتار خود را تنظیم میهویتی می

 .بارزتر است ،ای هستندهای اسطورهکه اسیر انگاره

منصور حلاج است بنداستان حسینعطار  الاولیایتذکرههای یکی از زیباترین بخش

دهد که جان خود را از پرسد و جنید هشدار میوی مسائلش را از جنید میجا که آن

  گوید:دست خواهی داد و به دار آویخته خواهی شد. حلاج می

که آن پاره سرخ کنم تو جامۀ اهل صورت پوشی چنانآن روز که من سر چوب

نوشت و ا بباید کشت جنید در جامۀ تصوف بود نمیروز که ائمه فتوا دادند که او ر

بود که خطّ جنید باید، جنید دستار و دراعه درپوشید و به مدرسه شد  خلیفه گفته

 و جواب فتوی که نَحنُ نَحکُمُ بالظاهر یعنی بر ظاهر حال کشتنی است و فتوی بر

 (. 111 ، ص.1301اما باطن را خدای داند بس )عطار،  ،ظاهر است

طور دقیق مصداق نقش آیینی لباس در بروز گفتار و رفتار فرد است داستان به این

باشد. گفتار هم اگر با هنجارهای جامعه هماهنگی نداشته  که باید با هم مطابقت داشته

حلاج هم با آگاهی از نقش پوشش، برای  بن منصور باشد، محکوم به فناست. حسین

 ۀجام» دهد.، تغییر پوشش میالش در امان بماندکه از طعن حاسدان و جاهلان به احوآن

... از اسرار خلق  متصوفه بیرون کرد و قبا در پوشید و به صحبت ابناء دنیا مشغول شد

الاسرار گفتند پس مرقّع درپوشید و عزم حرم کرد و در آن گفت تا او را حلاجسخن می

رّقع پوشیدن و همراهی م .(111 ، ص.1301)عطار، « پوش با او بودندسفر بسیار خرقه

خواستند خود را افرادی که میرساند. پوشان، اهمّیّت تناسب پوشش و رفتار را میخرقه

دادند. در گروه متصوفه قرار دهند، در پوشش و گفتار خود را شبیه مشایخ نشان می

 رباعی زیر را مصداق چنین اشخاصی است.

 اند ازین خامی چنـدپوشیده مرقع
 جج

 طامات الف لامی چندبگرفته ز  
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 نارفته ره صدق و صفا گامی چنـد
 ج

 بـدنام کننـدة نکـونامـی چنـد 
 

 (310، ص. 1311)رازی، 

آییم و راجع به آنچه که ما هستیم، جایی که از آن می»مطالب زیادی  ما نوع پوشش

یی تواند رمزگشاکند، میفرستد. هرکس به ما نگاه میچه آرمان و آرزوی ماست، میآن

« های قومی ما داشته باشدبیشتری راجع به شخصیت و منزلت اجتماعی ما، خاستگاه

یکسان بودن لباس گروهی از مردم دلایل متعددی (. 103 ، ص.1330)بروس متفورد، 

اند تا شغل، منزلت اجتماعی یا وابستگی را در طی قرون، مردم لباس فرم پوشیده»دارد. 

ی گوناگون، تأثیرات مختلفی را از اقتدار، یا تعلق به هانمادپردازی کنند. لباس فرم

 (.103، ص.1330 )همان،« کنددوست ایجاد میای نوعگروهی خاص و یا جامعه

 . مفهوم نمادین رنگ در پوشش آیینی3ـ3

ازدواج در مراسم  عروس زرتشتی رنگ پوشش عروس در مراسم عروسی نمادین است.

 ،گربران و )شوالیه «باتی و جوانی و سلامتی استسبز، رنگ زندگی ن» .داردسبز پوشش 

(. 011)همان، ص. « یابدای میسبز سعد است پس ارزشی اسطوره(. »303ص. ، 1331

« وسیلۀ پارچه سبزی که روی سرش انداخته شده از انظار پوشیده استصورت عروس به»

ه عروس و زرتشتیان در جشن تیرگان یا جشن آبریزان ب .(130 ، ص.1301 ،)آذرگشسب

 ها تناسب دارد. پیچند که با نمادپردازی رنگدهند و آن را در کاغذ سبز میداماد هدیه می

، بندی بود از تارهای دیدندترین چیزهایی که در این جشن تدارک میاز مهم

بافتند. این بند را تیر و ای از سیم زرین و نازک میرنگ ابریشم یا نخ که با رشتههفت

بندی کرده و دور آن در این روز کله قند را در کاغذهای سبزرنگ بسته یدند.ناممی 1باد

فرستادند )رضی، کش میبستند و به خانۀ تازه عروسان و نودامادان پیشتیر و باد می

 (.133، ص. 1333
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با  در آیین زرتشتی لباس سبز عروسهای سرخ و سبز مفهوم جنسیتی دارند. رنگ

  دارد. نمادپردازی جهانی همسویی

سبز رنگ امید، نیرو و عمر طولانی )و درضمن مرتبط با عکس آن ترشیدگی 

های سبز رنگ جاودانگی است از اینجاست که در سراسر جهان شاخه ،سبز است(

 کندشروع صعود زندگی با سرخ است و در سبز شکوفه می .نماد جاودانگی هستند

چینی، یین و یانگ، یکی ... سرخ رنگ مذکر است و سبز رنگ مؤنث. در تفکر 

شونده، مرکزگرا و سبز مذکر، متحرک، مرکزگریز و سرخ، دیگری مؤنث، منعکس

 ،گربرانو  شود )شوالیههستند و تعادل این دو موجب تعادل انسان و طبیعت می

  .(013ـ013، صص. 1331

پوشید و در مراسم ازدواج خود مأمون، یکی از خلفای عباسی پیوسته لباس سیاه می

سیاه »هم همین گونه رفتار کرد. از او دلیل پوشیدن لباس سیاه را پرسیدند وی گفت: 

ای را سیاه عروس نکنند و هیچ مرده ۀمردان و زندگان است که هیچ زنی را با جامۀ جام

 .(30ـ31ص. ، ص1301)نظامی عروضی،  «سیاه به گور نکنند ۀبا جام

چنین  ان محمود غزنویپدرش سلط مراسم سوگواری امیر مسعود درپوشش 

ی اعیان و مقدمان و اصناف با قبا و ردا و دستاری سپید، و همه» توصیف شده است:

لشکر به خدمت آمدند سپیدها پوشیده، و بسیار جزع بود و سه روز تعزیتی ملکانه به 

زنان بیوه »در هند  .(03 ، ص.1301، )بیهقی« رسم داشته آمد. چنانکه همگان بپسندیدند

(. پوشش سفید در 153، ص. 1330)قربانعلی، « پوشندعزاداری رنگ سفید میهنگام 

 .مراسم عزا معنای نمادین دارد

فرساتر از آن. سوگ سیاه رنگ سوگواری است، سوگی نه در حد سفید، بلکه طاقت

سفید چیزی مسیحایی در خود دارد، نشانۀ غیبتی است که برای یک موجود کامل 

ت است. سوگ سفید سوگ شاهان و خدایان بوده که مقرر شده، یک مرخصی موق
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دوباره به دنیا خواهند آمد. جملۀ شاه مرده، زنده باد شاه که پس از مرگ شاهی و 

شد یا پوشیدن لباس سفید در دربار فرانسه به تخت نشستن جانشین او گفته می

 توانبرای عزاداری شاه، نشان از همین سوگ سفید است. اما سوگ سیاه را می

 .(131 ، ص.1331 ،گربرانو  سوگ بدون امید دانست )شوالیه

 مراسم عزاداری هایی که درلباسزرتشتیان به زندگی پس از مرگ اعتقاد دارند و 

 .د، همه به نوعی نشان گذار از یک مرحله و ورود به مرحلۀ دیگر استکنناستفاده می

تواند یط مورد استفاده مینمادپردازی رنگ سفید حالت دوگانه دارد و با توجه به مح

سفید هم ملازم عشق و زندگی است و هم مرگ و تدفین. »معنایی متفاوت داشته باشد. 

که به هنگام به هنگام عروسی نماد مرگ زندگی کهن و تولد زندگی نو است. در حالی

 .(101 ، ص.1303کوپر، )« مراسم سوگواری مظهر تولد زندگی جدید در آخرت است

از مراحل گذار است و سفید پوشیدن عروس هم نماد مرگ در دنیای ازدواج یکی 

 زناشویی، در مراسم ازدواج، که پوششی. مجردی و شروعی تازه در دنیای تأهل است

دهد. به این مراحل گذار ارزش و اعتبار معنوی می شود،استفاده می سوگواری و...

سم ازدواج و عروسی دارای مرا»ازدواج الگویی فراطبیعی و ازلی در اساطیر دارد. 

ای بغانه است. زناشویی بشری، نکاح مقدس ایزدان و به ویژه پیوند ازلی زمین و نمونه

(. لباس سفید عروسان امروزه معنای 33، ص. 1303)الیاده، « کندآسمان را تجدید می

« رونده و رو به تکامل استسفید نشانۀ نیروهای روزانه، مثبت، پیش»مثبتی دارد. 

 (.300ص.  ،1331 ،گربران و والیه)ش

جنبۀ  گناهیگذر از آتش برای اثبات بی در مراسم آیینی پوشش سفید سیاوش

های ایزد شهیدشوندة های سیاوشی در آسیای میانه عمیقاً شبیه آیینآیین» دارد. یاساطیر

های عظیمی در آغاز یای غربی و مدیترانه شرقی بوده و هر ساله در آنجا عزاداریآس

 (.003، ص. 1300)بهار، « افتاده استسال اتفاق می
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رنگ لباس سیاوش در هنگام ورود به آتش نماد پاکدامنی است و به نوعی یادآور 

دوار بودن خندان و امیرا با  سفیدهای پوشیدن جامهغم همراه امید است. فردوسی 

سوگ سفید،  طور که گفته شداست. همان سوگ سفیدکند که بیانگر وصیف میسیاوش ت

. این مفهوم با روایت اساطیری سوگ شاهان و خدایان بوده که دوباره به دنیا خواهند آمد

اسطورة ایزد نباتی، با مرگ ایزد نباتی که درمورد سیاوش مطرح است، همخوانی دارد. 

 رساند.و رنگ سفید این مفهوم را می و حیات تازه مرتبط است طبیعت و رستاخیز

 های سفیـدهوشیــوار با جامه
 

 لبــی پر ز خنـده لبـی پر امیــد 
 

 (130/ ص. 1، ج.1313)فردوسی، 

های سفید آیینی مثل لباس عروس، کفن، مراسم آزمون با آتش و هر نوع در لباس

های مناسک با همان مفهومی که از آیین سفید رنگ گذر است و»مراسم آیینی دیگر 

 (.033، ص. 1331)شوالیه و گربران، « رودگذر سخن می

های بهمن )وهومن(، در آیین زرتشتی شش امشاسپند )مقدس جاوید( به نام

لباس سفید در »اردیبهشت، شهریور، سپندارمذ، خرداد و امرداد )امرتات( وجود دارند. 

 ... ها ویژة اوستو گل یاسمین سفید در میان گل ، مخصوص بهمن استآیین زرتشتی

 (.33 ، ص.1031ها، )یشت «همۀ جانوران سودمند به حمایت بهمن سپرده شده است

بهمن در لغت به معنای اندیشۀ نیک است. معنای لغوی بهمن و واگذاری وظیفۀ 

مروزه حمایت و نگهداری از جانوران سودمند با لباس سفید او هماهنگی تمام دارد. ا

 دینکردلباس سفید پزشکان و پرستاران با مفهوم حمایت و نگهداری توأم است. کتاب 

ها را به امشاسپندی داند و هر کدام از آنچندین کار را برای مردم، بسیار خوب می

« خواهیداد بهمن، آشتی»دهد. داد و قانون هر امشاسپندی تعیین شده است و نسبت می

جویی است. این (. رنگ سفید نشان صلح103ص.  ،1333است )میرفخرایی، 
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شاه از تخت پادشاهی »داریم که « خرمّ روز»نمادپردازی را در نخستین روز دی به نام 

نشست ... با دهقانان های سپید در دشت میپوشید، بر گلیمآمد، جامۀ سپید میفرود می

(. 130، ص. 1331، )بیرونی« نوشیدخورد و مینشست، با ایشان میو کشاورزان می

گفتند و رنگ سفید درواقع مردم عادی به راحتی و بدون ترس و دلهره با شاه سخن می

 کرد.لباس نوعی آرامش و فضای دوستانه را ایجاد می

 پوشیدن سدره و )کستی( بستن کشتی. 3ـ3

)کستی( بستن و سدره پوشیدن در مراسم آیینی کاربرد دارد. هر زرتشتی از  تیشک

ها استفاده کند، گویی بخشی از جنبۀ معنوی ورود به سالگی موظف است از آنپانزده

از  دوران تکلیف و پذیرش آیین زرتشتی است. این کاربرد آیینی کشتی و سدره

زد معتقدان این دین جایگاه خاص خود را حفظ کرده و ندیرزمان رواج داشته و امروزه 

هر زرتشتی این ست. اعاصر هم راه یافته های تاریخی به دوران مبا تمام فراز و نشیب

بندد. یاحقی به نقل از ابوریحان بیرونی آغاز این اقدام را به جمشید بند را به کمر می

جمشید به شکرانۀ پیروزی بر ضحاک مردم را به بستن کستی و »نسبت داده است. 

 .(105، ص.1331)یاحقی، « زمزمه امر کرد و این کار در ایشان سنت ماند

نخ را  01نخ پشم درست شده. این  01بندی باریک و بلند که از  (koshti)تی کش

هم کنند و بهنخ است تقسیم می 11هنگام بافتن به شش قسمت که هر یک دارای 

کشتی را بر  زرتشتیاندهند. هایی به دو انتهای کشتی میبافند و هنگام بافتن گرهمی

در دور دوم دو گره به جلو و در دور سوم بندند و می روی سدره سه دور به گرد کمر

  (.111ـ111ص. ، ص1301دهند )آذرگشسب، دو گره از پشت سر به کشتی می

در گره »های کشتی مفاهیم نمادین دارد. بستن گره صد در نثربه نقل از باب دهم 

دهند که دین دهند به هستی خدای یگانه، در گره دوم گواهی میاول گواهی می
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دهند به پیغمبری حق و فرستادة اهورامزداست. در گره سوم گواهی می مزدیسنا بر

دهند به اول مزدیسنا که منش نیک، گویش زرتشت سپنتمان. در گره چهارم گواهی می

های کمربند تعداد نخ(. 335ـ303، صص. 1333)معین، « نیک و کنش نیک باشد

فصل یا هات یسنا که  01اشاره است به  01عدد » زرتشتیان )کشتی( هم نمادین است.

ترین بخش اوستاست. دوازده اشاره دارد به دوازده ماه سال و شش اشاره است به مهم

 بستن» .(1150 / ص.3ج.، 1301)وندیداد، « شش گهنبار که اعیاد دینی سال است

داشتند که آلودگی و پلیدی اهریمنی از پایین تا به  گمان ... تمثیلی کستی امری است

، 1300)بهار، « راه دارد و انسان مؤمن از سینه به بالا پاکیزه و هرمزدی است کمر انسان

شود. در نظر زرتشتیان کشتی . مرز پلیدی و پاکی با بستن کشتی تعیین می(103 ص.

 خرده اوستا(. کتاب 355، ص.1331)اوستا، « هاستها و پوشیدنیرد همۀ جامه»

برای مواقع سدره »دین رزتشتی است که ها و نمازهای پیروان ای از نیایشمجموعه

پوشی و کشتی بستن و ازدواج و مرگ و مراسم سوگواری و جز آن تدوین و تعیین 

بخشی از مراسم آیینی  خرده اوستا(. ادعیۀ 013)همان، ص. « شده و باید خوانده شود

ه کدانند. کودکان هنگامیآید. کشتی بستن را جنبۀ ظاهری آیین میگذار به حساب می

خواهند در گروه پیروان زرتشت درآیند، باید در مراسم خاصی شرکت کنند و می

 الاجراست. رعایت پوشش ظاهری سدره و کشتی لازم

و آداب استحمام توسط موبد انجام شود. پس  مقدس تطهیرلازم است که مراسم 

 گاهاز آن بنا به درخواست موبد باید کودک کلمۀ دین یا شهادت را بخواند. آن

خواند، سدره را به که یتَا اَهو میموبدی که اجرای مراسم بدو محول است، در حال

که کودک ... پس از آن کنندسرایی میپوشاند و موبدان دیگر هم، همکودک می

ترین کلمۀ دین را که از یسنای دوازدهم دارای سدره و کشتی شد آخرین و مهم
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، 1301خواند )وندیداد، شتی است میباشد و در اعتراف و شهادت به دین زرتمی

  .(1110 / ص.3.ج

و بدون یقه که از پارچۀ سفید درست  کوتاهپیراهنی است گشاد با آستین  3سدره

پوشند در جلو سدره از گریبان به های دیگر میشده و زرتشتیان آن را در زیر لباس

قرار گرفته به رسد و در انتهای آن کیسۀ کوچکی پایین چاکی دارد که تا سینه می

نام کیسۀ کرفه که به عقیدة زرتشتیان مؤمن گنجینۀ اندیشۀ نیک و گفتار نیک و 

 وجودش را با این سه صفت بیاراید کردار نیک است و پوشندة آن باید بکوشد که

 . (111ـ115صص.  ،1301)آذرگشسب، 

فقط در شرایط پاکی جسم جایز است و زن  بستن کمربند ویژه در آیین زرتشتی

مرده را لمس کرده ... نباید پیراهن مقدس سدره فردی که محتلم و جُنُب یا فرد  حایض

تواند این کار را شدن می اما پس از پاک و تطهیر ،را پوشیده یا کُشتی و بند دین ببندد

کردن و به آتشگاه رفتن، باید  انجام دهد یا مؤمنان در مواقع نماز و تلاوت ادعیه و وضو

هایی کُشتی نُو کنند، یعنی با آدابی آن را از کمر اشته باشند، یا با آیینکُشتی و سدره د

جنس کشتی هم ویژگی . (1131 / ص.3.ج، 1301)وندیداد، « کرده و دوباره ببندند باز

شده نشاید. از پشم بز، پشم گوسفند و پشم شتر شاید از پارچه بافته»خاصی دارد. 

که به شکل نخ رشته باشند نیز همانا شاید ...  )مجاز است( که ببافند و از جنس مویین

« ای، کنفی، ابریشمی و گیاهی برای سدره بودن شایسته استپارچۀ پشمین، مویین، پنبه

 (.01ـ01، صص. 1313)شایست ناشایست، 

ای ها کستیدر جامه»زرتشت از میان دارایی پدر کشتی )کستی( را انتخاب کرد. 

(. 13، ص. 1311های زادسپرم، )گزیده« فراز ببست بود.... زرتشت آن را برگزید و

خواهد اند. وی میمبلغ دین زرتشتی دانسته را اسفندیارکستی نمادی از دین وی است. 

بستن اسفندیار بر رستم  بند» دهد.نمی ویرستم تن به بند رستم را به بند بکشد و 
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در کشتی  بند (. ریسمان یا000، ص.1331)شمیسا، « همان بستن کستی بوده است

شود. لباس آیینی هندیان هم دیده میمفهوم نمادین دارد و در  )کمربند زرتشتیان(

هند )که اصطلاحاً  ۀریسمان برهمن، ریسمانی نخی است که اعضای سه طبقۀ بلندمرتب»

دهندة تولد ... این ریسمان نشان کنندگویند( به تن میها دوباره متولدشدگان میبه آن

ه متولدشدگان است، خود ریسمان، نمادِ آستان گذار یا درِ خورشید است، دیگرِ دوبار

اند، در آنِ واحد هم در زمان و هم در جاودانگی یعنی آنانی که دوباره متولد شده

های در روایتمفهوم نمادین ریسمان  .(131، ص. 1330)کمبل، « کنندزندگی می

ریسمان » اوج گرفت و به تعالی رسید.توان ای است که با آن میاساطیری معادل وسیله

کبوت. ندر ارتباط با نمادگرایی عروج است، مانند درخت، نردبان و یا تارهای ع

دار نماد تمام ریسمان وسیلۀ صعود و هچنین میل به عروج است. ریسمان گره

های های پنهان یا قدرتهای بند و اتصال است و نشانۀ کسی است که فضیلتشکل

در هند ویشنو با  (.011 ، ص.1331)شوالیه و گربران، « ر اختیار داردجادویی را د

ریسمان مقدسی که به سینه و شانۀ ویشنو چون بند حمایل »شود. ی توصیف مییسمانر

« می باشد AUMآویخته شده، مرکب از سه تار است که نشان سه حرف مقدس 

یی است. آریادن راه رهایی بند در اساطیر یونان هم نشانۀ رها .(33، ص. 1300)ذکرگو، 

پرسد و تزئوس با راهنمایی آریادن گلولۀ نخ انگیز را از دادالوس میاز هزارتوی شگفت

که تزئوس هنگامی» .یابدکند و نجات میرا که در مسیر هزارتو باز کرده است، دنبال می

ه ریسمان را از آن ستیز دهشتناک از کشتن مینوتور نیم ورزا نیم انسان فارغ شد. آن گلول

گرفت راه اگر کسی ریسمان را در دست می .جایی یافت که آن را انداخته بودهمان

توان رها شد با ریسمان می(. 151 ، ص.1301)همیلتون،  «یافتخروج را به آسانی می

 های مشترک اساطیری است.مایهو این مفهوم از بن
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 . پنام3ـ3

ورد مهای اساطیری درروایت .شوداستفاده می نوعی نقاب در آیین زرتشتیعنوان بهپنام 

آنانی که با آتش »هم  .در مراسم آیینی کاربرد داردو امروزه هم وجود دارد  استفادة آن

ای بود که جلوی بینی و دهانشان بستند و آن پارچهدر آتشکده سروکار داشتند؛ پنام می

(. 113ص.  /1ج. ،1301داد، )وندی« شان آتش را آلوده نکندپوشاند تا دم و نفسرا می

« این برای موبدان از فرایض است تا آداب بستن و کاربرد آن را به درستی بدانند»

 اند. در ایران موبدان و ایزدبانوان با پنام توصیف شده (.1001 ص. /3ج.)همان، 

پوش در شمار جزئی از اجزای لباس بانوان ایرانی و از دیرگاه بستن پنام و نوعی چهره

های دیگر بوده است و این اشارة روشن در یشت پنجم که ایزدبانو آناهیتا ا سرزمینبس

با پنام زرین توصیف شده، هنگامی است که در حال انجام مراسم مذهبی است و یا 

ها ایستاده و با پنام زرین، در انتظار است که وی را با مراسم و وسایل خاص که نام آن

  (.1000ـ1001 / صص.3ج.، 1301یادشده، بستایند )وندیداد، 

اشاره شده که همان پنام یا نقابی است که پوش از چهره استفادهبه در اسطورة آناهیتا 

نقاب در مراسم آیینی بیشتر اقوام وجود  .کنندزرتشتیان در مراسم مذهبی استفاده می

ن و طبل رود؛ شامل نقاب خدایاکار میای بهای که در رقص صومعهجامه»دارد. در تبت 

 (.33، ص.1330)کاوندیش، « بندی از استخوان انسان استو پیش

دهد. شاهان شود و به او هویتی جدید مینقاب باعث مخفی شدن چهرة فرد می

پوشاندند. گاهی پنهان کردن چهره اولوهیت و تقدس خاصی به ایرانی چهره از انظار می

ای یافت پردهکاخ سلطنتی تشکیل میدر مجالسی که در »ساسانیان  زماندر داد. شاه می

کرد. بین مسند شاهی و پردة شاهی ده ذراع بود و بین پرده حضار جدا می پادشاه را از

طوری که پادشاه از ردیف اول طبقۀ اول نیز ده ذراع فاصله بود، به یو مقام اعضا

ن های ژاپدر افسانه. (031، ص.1313سن، )کریستن« حاضران بیست ذراع دور بود
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سرور  که به دنبال حوادثی شگفت نزدداستانی است در مورد مردی به نام اوراشیما 

چنان شکوه و جلالی داشت که کسی حق نداشت چهرة او را »شود که برده می دریاها

بسیار کلفت و آراسته به مرواریدهای  ایاین روی در این جشن هم از پس پرده از ببیند

، 1303)نواک و چرنا، « ز همگان پنهان کرده بودبسیار درشت نشسته بود و روی ا

  پوشاندند.پادشاهان آفریقایی هم چهرة خود را از انظار می (.135ص.

انگیزة جلوگیری از ورود ارواح خبیث احتمالاً رسم پوشاندن چهره را که بین 

اش را کند. سلطانِ دارفو چهرهبعضی از سلاطین آفریقایی متداول است توجیه می

پیچد. نخست دهان و بینی و سپس پوشاند و دو سه بار میرچۀ سفیدی میبا پا

گویند همین رسم شود. میهایش دیده میکه فقط چشمطوریبندد بهپیشانی را می

است.  نشانۀ سلطنت در سایر نقاط آفریقای مرکزی نیز رایجپوشاندن صورت به

کس جز نزدیکانش و گوید. هیچ ای سخن میسلطان وادی همواره از پشت پرده

  .(103، ص.1333بیند )فریزر، چند نفر مورد لطف، او را نمی

شاه خورشید است و »شناختی دارد. پوشاندن چهرة شاه در ایران مفهومی اسطوه

 (.3، ص. 1331)شمیسا، « کندچشم دوختن به او اندیشه )چشم، دید( را تباه می

نیا پرکاربرد هستند. استفاده از نقاب با عنوان یک ابزار در مراسم آیینی دها بهنقاب

های شمن»های سرزمین آلتایی روسیه و سیبری رایج بود. ظاهر پرنده در بین شمن

توان لباس شمن سویوت را درصددند تا لباسشان را شبیه جغد بسازند. حتی می آلتایی

د را شبیه آن ای که غالباً خوای کامل و واقعی قلمداد نمود. پرندهتجلی و نمود پرنده

برد نویسنده قبایل مختلفی را نام می(. 100 ، ص.1330)الیاده، « سازند، عقاب استمی

پرندگانی  ها ازظاهراً نقابکنند. که همگی در مراسم آیینی از نقاب پرنده استفاده می

  که برای مردم قبیله اهمیت داشتند.شد انتخاب می
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اند. هر نوع نقابی که پوشیده ان در ارتباططریقی با اندیشۀ زمها، همیشه بهنقاب

رود. نقاب، چه آیینی، چه شود، فرد نقاب پوش از زمان دنیوی برتر و فراتر می

تدفینی یا برای هر نمایشی، یک ابزار خلسه و بیخودی است. کسی که نقاب را 

شود. او دیگر خودش نیست زیرا به ورای هویت زمانمند خود منتقل می پوشدمی

  .(105، ص.1333شود )الیاده تبدیل می« دیگری»به 

  نتیجه. 3

های اساطیری توصیف پوشش قهرمانان، ایزدان و ایزدان بانوان در بخشی از روایت

اند و مطالب مربوط به تولید نخ، ها دانستهوجود دارد. اساطیر جهانی را روایت اولین

های ویژه مانند یست. موقعیتپارچه و دوخت لباس در اساطیر از این قاعده مستثنی ن

تولد، بلوغ، ازدواج، ورود به یک مسلک، مراسم تدفین و..... در زندگی بشر اهمیت 

شوند، میاستفاده های گذار ی که در آیینهایپوششخاصی دارند و مراحل گذار هستند. 

ها مانند رنگ و های اساطیری ریشه دارند. رعایت پوشش ظاهری در آیینمایهدر بن

کند. سدره، کشتی و پنام در میان ها کمک میوع لباس به جنبۀ معنوی بودن آنن

زرتشتیان پوشش آیینی است. رنگ سفید سدره و رنگ سبز لباس عروس با نمادپردازی 

ها همخوانی دارد. رعایت پوشش آیینی در مناسک رسمی و غیررسمی، جهانی رنگ

یک جامعه، یک مسلک یا یک گروه خاص ریشه در باورها و اعتقادات مردم دارد. افراد 

 شوند.با رعایت پوشش آیینی باعث اصالت، ارزش و دوام یک آیین می

 هانوشتپی

1. William Robertson Smith  

2. Tiru-bā d 

3.Sedra 
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 تهران: قطره. . ترجمۀ ب. سرکاراتی.اسطوره بازگشت جاودانه(. 1303) .الیاده، م

 (. ترجمه و پژوهش ه. رضی. تهران: بهجت.1331) اوستا

ش سال در ای آیینی مد با تکیه بر اساطیر مربوط به گردخوانش اسطوره .(1333) .بابایی، پ

.30 ـ35، 133، ماه هنر .ایران

 .انصاری و ح .مترجمۀ  .هاالمعارف مصور نمادها و نشانههدائر. (1330بروس متفورد، م. )

 .تهران: سایان .1ج .بشیرپور

 .تهران: آگه. پژوهشی در اساطیر ایران(. 1300بهار، م. )

 .نشر مرکز تهران: .مخبر .ترجمۀ ع .های چینیاسطوره(. 1330) .بیرل، آ

 .تهران: نشر مرکز .مخبر .ترجمۀ ع .های موازیاسطوره(. 1331) .بیرلین، ج، اف

. ترجمه و تعلیق پ. سپتمان. تهران: آثارالباقیه عن القرون الخالیه(. 1331بیرونی، ابوریحان. )

 نشر نی.

 .پژوه. تهران: هیرمنددانش .توضیح م .تاریخ بیهقی(.  1301بیهقی، ا. )

 .جلدی. تهران: دانشگاهدورة دو ها.یشت(. 1031ا. ) پورداود،

 .تهران: سروش .فرهنگ برهنگی و برهنگی فرهنگی(.  1331عادل، غ. ) حداد

بررسی و تحلیل کیفیّت پوشاک  .(1330) گودرزی، ک.و  ح.، ،گودرزی.م.، حسینی مؤخره، س

  .111 ـ 101، 01، شناختیادبیات عرفانی و اسطوره .های اساطیری و عرفانیدر آیین
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تهران: ناشر  .راشدمحصل .ت. (. تصحیح، آوانویسی و نگارش فارسی م1333) دینکرد هفتم

 .پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی

 . تهران: گلشهر.اسرار اساطیر هند(. 1300ذکرگو، ا. )

 به کوشش م. ا. ریاحی. تهران: علمی و فرهنگی. مرصادالعباد.(. 1311رازی، ن. )

 . تهران: بهجت.های گاهنبار و فرودگجشن(. 1333)رضی، ه. 

 .تهران: فکر روز .دورة چهار جلدی .وندیداد (.1301رضی، ه. )

 .تهران: دستان .اوحدی .مترجمۀ  .فرهنگ نمادها  (.1331. ). اسرلو، خ

 (. آوا نویسی و ترجمه ک. مزداپور. تهران: علمی و فرهنگی.1313. )شایست ناشایست

 .تهران: هرمس .هانامهشاهِ(. 1331، س. )شمیسا

 .فضائلی. تهران: جیحون .سترجمۀ  .فرهنگ نمادها(. 1331) .آ ،و گربران .،شوالیه، ژ

 .تهران: مرکزی .قزوینی .تصحیح م .الاولیا هتذکر .(1301عطار نیشابوری، ف. )

تهران: مرکز  دفتر هفتم و هشتم. .مطلقخالقی .تصحیح ج .شاهنامه (.1331). فردوسی، ا

 .المعارف اسلامیدائرة

 کالیفرنیا: مزدا. . دفتر دوم.یارشاطر. زیر نظر ا. مطلق خالقی .تصحیح ج. شاهنامه(. 1313. )فردوسی، ا

 .تهران: آگاه .فیروزمند .کترجمۀ  .زرین ۀشاخ(. 1333ج. ). فریزر، ج

 .153ـ  30، 0و  1، فتاب اسرارآ(. اماکن مقدس و مراسم عبادی در دین هندو. 1330قربانعلی، م. )

 .تهران: علمی .بهزادی .ترجمۀ ر .شناسی، اساطیر و ادیان مشهور جهاناسطوره(. 1330) .کاوندیش، ر

 .مخبر. تهران: مرکز .ع . ترجمۀقدرت اسطوره(.  1330کمبل، ج. )

 .پناه. مشهد: گل آفتاب. ترجمۀ ش. خسروقهرمان هزارچهره(. 1330)کمبل، ج. 

تهران:  .یاسمی. ویراست چهارم ر. ترجمۀ .ایران در زمان ساسانیان(.  1313سن، آ. )کریستین

 .دنیای کتاب

 .تهران: فرشاد .کرباسیان .ترجمۀ م .فرهنگ مصوّر نمادهای سنتی(. 1303کوپر، جی. سی. )

https://cfl.modares.ac.ir/search.php?slc_lang=fa&sid=11&author=%D9%85%D8%AD%D9%84%D9%88%D8%AC%DB%8C+%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D9%87+%D9%85%D9%87%D8%A7%D8%A8%D8%A7%D8%AF%DB%8C
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(. ترجمۀ م. ت. راشد محصل. تهران: مؤسسۀ مطالعات و تحقیقات 1311) های زادسپرمگزیده

 ی.فرهنگ

تهران: صدا و سیمای جمهوری  .آقاجانی .ترجمۀ ع .اساطیر یونان(. 1311) .گرین، رلنسلین

 . اسلامی ایران

تحلیل و نقد متون  (. تاریخچۀ پوشاک در دورة پیش ضحاکی.1330محسنی گردکوهی، ف. )

 .100ـ  130، صص زبان و ادبیات فارسی

نشریۀ زبان وادبیات فارسی پوش. (. سوگواران سفید1331محمودی، خ.، و باصری، ش. )

 .110ـ 133، 131،  دانشگاه تبریز

 .توس: تهران .النهرین و مصر باستانپوشاک بین .(1333) .مصباح، آ

ها. نخستین (. تحلیل و بررسی پوشش آناهیتا ایزد بانوی آب1331آبادی، ز. )منتظری نجف

 .کنفرانس ملی پوشاک، طراحی پارچه و لباس

. تهران: پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات بررسی دینکرد ششم(. 1333) میرفخرایی، م.

 فرهنگی.

 .ارمغان :معین. تهران .کوشش مقزوینی. به .تصحیح م .مقاله چهار(. 1301عروضی، ا. ) نظامی

 .تهران: امیرکبیر .نیکپور .ا ۀترجم .هایی از خاور دور )ژاپن(افسانه. (1303). چرنا، ز .نواک، م

 .تهران: اساطیر .شریفیان .ترجمۀ ع .سیری در اساطیر یونان و روم(. 1301) .ون، اهمیلت

 .تهران: روشنگران .مزداپور .بهرامی و ف . ا.ترجمۀ ع .اساطیر خاورمیانه .(1331) .هوک، س

ر.تهران: فرهنگ معاص .ها در ادب معاصروارهفرهنگ اساطیر و داستان (.1331) .ج. یاحقی، م
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