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بطضسی کاضبطز ضوگ زض زیًان یسالله ضؤیایی بط مبىای وظطیٍ 

 ضىاسی ماکس لًضط ضيان

 *َسی پػَان    23/1/15تاضید زضیافت: 
  11/2/16تاضید پصیطش: 

 

 چکیسٌ
ٝ  آدٔی یىی اصؿٙبػب٘ٝ ثٝ سً٘ ٚ ثشسػی تأحیش آٖ ثش سٚط ٚ سٚاٖ  ٍ٘شؽ سٚاٖ ٞاب     ؿابه

ٌشفتاٝ اػات     ؿٙبػی ٚ فیضیِٛٛط  لشاس ؿٙبػی اػت وٝ ٔٛسد تٛرٝ ػّٓ سٚاٖ ٘ٛیٗ سٚاٖ

ً  ِٛؿش ٔبوغؿٙبػی سً٘  سٚاٖ ٞاب   ؿیٜٛ رذیذ  اػت وٝ ثش ٔجٙب  آصٖٔٛ ا٘تخبة س٘ا

ؿبػشاٖ ٔؼبكش اػت وٝ دس اص رّٕٝ  یبییسؤ یذالله  ؿٛد ٝ ؿٙبهت سٚا٘ی ا٘ؼبٖ ٔٙزش ٔیث

ٞب  ؿبػشا٘ٝ ػاٛد رؼاتٝ اػات  دس ایاٗ      دس هّك تلٛیشٞب ٚ هیبَ ٞب اص سً٘ ؿؼش هٛد،

ٚ ربیٍابٜ   ِٛؿش ٔبوغؿٙبػی سً٘  ٌیش  اص ٘ظشیٝ سٚاٖ پظٚٞؾ ػؼی ؿذٜ اػت ثب ثٟشٜ

ٞب تغّیُ ؿٛد ٚ ثاٝ یابس  سٚؿای ػّٕای ٚ      ذ آٖثش ٔجٙب  ثؼأٔ سؤیبییٞب دس اؿؼبس  سً٘

 ٞب ٚ ٍ٘شؽ ٚ  اسائٝ ٌشدد  وبسثشد ، تلٛیش  اص ا٘ذیـٝ

 
  ؿٙبػی، ٔبوغ ِٛؿش، سً٘ ؼبكش فبسػی، یذالله سؤیبیی، سٚاٖؿؼش ٔ :کلیسياغگان
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 مٍمقس

 ثغ سً٘ تٙذ ٔبت ٚ ٌشیضا ثٝ ٞش عاش  
 

 ٞزیبٖ ؿذٜ اػت ثش تت صـٕبٖ ثیماشاس  
 

 (8612 6971یبیی،)سؤ

ٞب  ٔختّاف سٍ٘ای تمؼایٓ     ، ٘ٛس سا ثٝ عیف٘یٛتٗسً٘ ٕٞبٖ ٘ٛس اػت ٚ ٘خؼتیٗ ثبس 

پی ثشد وٝ ٞش سٍ٘ی عَٛ ٔٛد ٔخلٛف ثٝ هٛد سا داسد ٚ ایاٗ ٚیظٌای    ضٙیٗوشد  اٚ ٕٞ

آٖ، ا٘اشط  هاٛد     َ ٔٛد ٔؼیّٙی داس٘ذ وٝ ثٝ ٚػیّٝٔـتشن آٖ ثب كذاػت  اكٛات ٞٓ عٛ

ٝ  ٞب ٘یض وٙٙذ  سً٘ سا ثٝ ٔب ٔٙتمُ ٔی ٞاب ثاش    عاَٛ ٔاٛد    دس ربیٍبٜ اسصؿی هٛد، ثٝ ٚػایّ

ً   ٔشوض اعؼبػبت ٔب تأحیش ٔای  ٝ   ٞاب   ٌزاس٘اذ  س٘ا ا  سٚ ثاٝ   ٚاطٌابٖ ٌٛیاب  دسٖٚ ٚ دسیضا

اص س٘اً ثاب ػٙاٛاٖ     یًٛ٘ؿٙبػی  دس سٚاٖ ؿخلیت ٚ ػبهتبس ٚ عبلات سٚعی آدٔی اػت 

ٝ    اػت وٝ دسثشداس٘ذٜ  یبد ؿذٜ« ٞب ا  اص ٘بدا٘ؼتٝ ٔزٕٛػٝ» ٖ   دا٘اؾ ٚ تزشثا ٞبػات    ا٘ؼاب

س٘اً ثاش    ٝ ؿإشد  اٚ ثاب ایزابد صشها     ٔی ی ثشسً٘ سا ٕٞضٖٛ رشیب٘ی فؼّبَ دس ص٘ذٌ ٌٛتٝ

ٞب ثٝ ٔؼٙب  اعؼبػی پٛیب ٚ وٙؾ ٚ ٚاوٙـی ٔتمبثاُ   إٞیّت آصٔٛدٖ ٚ تزشثٝ وشدٖ سً٘

ٞب ٚ تاأحیش آٖ ثاش    دس تـشیظ ا٘شط  سً٘ ٌٛتٝٔیبٖ سٚؿٙبیی ٚ تبسیىی تأویذ وشد  دیذٌبٜ 

ٞااب سا تـااىیُ  ٔؼبكااش س٘ااً  ، اػاابع ٘ظشیااٝ٘یااٛتٗٔااب ثااٝ ٕٞااشاٜ ٔـاابٞذات تغّیّاای 

  (27-839 6956؛ ػبٖ، 86442 6954دٞذ)فّٕبس،  ٔی

تشویت عیفی ٘ٛس  واٝ ثاٝ    ا  اص ٕ٘ٛد اؿیبء ٚ ٘ٛسٞبػت وٝ ثٝ سً٘ دس سؤیت رٙجٝ»

سػذ ٚ ثٝ تغییشات ایٗ تشویت عیفی دس فضب ٚ صٔبٖ ثؼتٍی داسد  عیاف   صـٓ ٔی ؿجىیٝ 

ا  اص ٔمبدیش سا ٌٛیٙذ وٝ ثش عؼت هبكیتی تٙظیٓ یب تٛصیغ ؿذٜ  دس اكغلاط ػّٕی سؿتٝ

  (8462 6966ا٘ٛؿٝ، «)ثبؿذ

 ثش ٞب  آوشٚٔبتیه سا دس ؿٛ٘ذ؛ ٌشٜٚ ٘خؼت سً٘ ػٕذٜ تمؼیٓ ٔی  ٞب ثٝ دٚ دػتٝ سً٘

ٝ       ٌیشد وٝ ؿبُٔ ػیبٜ، ػفیذ ٚ هبوؼتش  ٔی   ٞبیی اػات واٝ اص تشویات ایاٗ دٚ س٘اً ثا

ٞاب  وشٚٔبتیاه اػات ؿابُٔ؛ لشٔاض، صسد ٚ آثای واٝ اص         آیٙذ؛ ٌشٜٚ دیٍش، سً٘ ٔی  دػت

ٝ      ٞب  اكّی، سًً٘ تشویت ایٗ س٘   دػات   ٞب  فشػی یاب حب٘ٛیاٝ)٘بس٘زی، ثاٙفؾ، ػاجض( ثا

ٞاب     ٞب  اكّی ٚ فشػی ثٝ ٚرٛد آیذ دس عیغٝ سً٘ آیذ ٚ ٞش سٍ٘ی وٝ اص تشویت سً٘ ٔی

ٞبیی داسد وٝ ثاب تٛرّاٝ    ٚیظٌی   ٞش سً٘(82 6952٘بكغی،  )سضبیی ٚوشٚٔبتیه لشاس داسد

تب ٔیضاٖ صیبد  ثؼتٝ ثاٝ   ؿٛد ٚ ایٗ ش اٍ٘یختٝ ٔیٞب ث ثٝ آٖ، اعؼبػبتی ٔتفبٚت دس ا٘ؼبٖ
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ً   رٞٙی ٚ عؼبػیت افشاد ٘ؼجت ػّیمٝ ٞاب  هبكای اػات واٝ ٔٛرات تٛرّاٝ،        ثاٝ س٘ا

 ؿٛد    ٔٙذ  ٚ ثشٌضیذٖ آٖ سً٘ ٔی ػلالٝ

ش ثاذاٖ  ٔشدْ وٝ دس صٙذ ػابَ اهیا    تشیٗ ػیٕب  سً٘ دس ص٘ذٌی سٚصٔشٜ ؿه ٟٔٓ ثی

ٖ   ػابعفی ٚ صیجابیی  ٞاب  سٚا٘ای،    تٛرّٝ ؿذٜ اػات ٕٞایٗ ٚاواٙؾ    ٞاب ثاٝ    ؿٙبػای ا٘ؼاب

ٞاب ثبصتابة یبفتاٝ اػات       ٞبػت وٝ دس ٞٙش ٚ تزبست ٚ عتّی دسٔابٖ ثؼضای ثیٕابس     سً٘

ً    ثؼیبس  اص سٚاٖ ٞاب ٘اضد ٞاش ؿاخق ٚ      ؿٙبػبٖ ثش ایٗ ثبٚس٘ذ وٝ ثب اسصیابثی وابسثشد س٘ا

ت  سٚعی ٚ رؼٕب٘ی ٚ  دػت یبفا   تٛاٖ ثٝ ؿٙبهتی دس صٔیٙٝ ٞب ٔی ٞب  ٚ  ثذاٖ ٚاوٙؾ

ٞب  رؼٕب٘ی ٚ ػابعفی ٔؼیّٙای سا    ٞب ٚاوٙؾ ٞب  رذیذ ٘ـبٖ دادٜ اػت وٝ سً٘ پظٚٞؾ

 اٍ٘یض٘ذ   ٔی دس ا٘ؼبٖ ٚ ثشهی رب٘ٛساٖ ثش

٘ذٜٚ، آسأؾ ٚ اضاغشاة سا ثبػاج   ٞب  ٔتفبٚتی اص ؿبد  ٚ ا ٞب دس ٍ٘ش٘ذٜ اعؼبع سً٘

ٚ   ؿٛ٘ذ  ایٗ تأحیش ٘بؿی اص ٚیظٌی ٔی ٕٞاأٚایی ایاٗ    ٞب  هبفّ ٞش سً٘ ٚ ٘یاض ٕٞابٍٞٙی 

ؿٙبػای س٘اً تغمیمابت     سٚاٖ  ٞبػت  تبوٖٙٛ دس عٛصٜ تشویت آٖ ٞب ٚ اِجتّٝ صٍٍٛ٘ی سً٘

ٝ    صٙذ  ثٝ صثبٖ اسٚپبیی كٛست ٌشفتٝ اػت  پظٚٞؾ   ٞب  وابسثشد  ٚ اسصؿإٙذ دس صٔیٙا

ٔبوغ تٛاٖ ثٝ  ٞب  ٔختّف ؿخلیتی افشاد ا٘زبْ ؿذٜ اػت وٝ ٔی ٞب ٚ رٙجٝ استجبط سً٘
 Max)ٔابوغ ِٛؿاش  ( ٚ Herman Rorschach)ٞشٔابٖ سٚسؿابػ  (، Max Pfister)فابیفش 

Luscher ثٙیبٖ ٟ٘بد   ِٛؿش ٔبوغتشیٗ آصٖٔٛ سً٘ سا  ( اؿبسٜ وشد  ٔـٟٛستشیٗ ٚ وبسثشد

ٝ    ِٛؿاش  ٔبوغؿٙبػی سً٘  ایٗ پظٚٞؾ ثب اػتفبدٜ اص سٚاٖ ٞاب  ػّآ    ٚ ثاش ٔجٙاب  ٘ظشیا

، ؿابػش ٔؼبكاش   یابیی سؤ یاذالله بت ك اص سٚعیّبت ٚ هّمیّؿٙبػی، تلٛیش  ػّٕی ٚ دلی سٚاٖ

 دٞذ  اسائٝ ٔی

 

 ضىاسی ضوگ ضيان

ٞاب صاٝ صیاض      پشداصد وٝ دس فشاػٛ  ٔفٟاْٛ ٚاطٜ  وبٚ  ثٝ ایٗ ٘ىتٝ ٔی ٌفتٕبٖ سٚاٖ

ثیفضایاذ    -غیاش اص آ٘ضاٝ ٚضاغ ؿاذٜ     -تٛا٘ذ ثٝ ػاخٗ، ٔؼٙابیی دیٍاش     ٚرٛد داسد وٝ ٔی

بسوشدٞب  رٞٗ ثٛد تب ثتٛا٘اذ ٘ماؾ   ٞب ٚ و وبٚ  دس آغبص دس پی یبفتٗ صٍٍٛ٘ی پذیذٜ سٚاٖ

ُ   ٞب ٚ اٍ٘یضٜ ٞب، آسصٚٞب، اؿتیبق وٙٙذٜ ٘یّت تؼییٗ ٌیاش    ٞب  ثشهبػتٝ اص رٞاٗ سا دس ؿاى

ٚ وابٚ   وٙاذ »  (84 6967ٞاب  اهاتلاَ سفتابس دسیبثذ)كاٙؼتی،      سفتبسٞب  فاشد ٚ ػلأات  
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ٖ   ٔیٗ رٞٗ ثب اثضاسٞب  هبف، ٚظیفٝ٘بهٛدآٌبٜ، وبس دس صیش ص دس لاشٖ   ؿٙبػای  اكاّی سٚا

ؿٙبػی ٘ٛیٗ، سً٘ یىی اص ٔؼیبسٞب  ػٙزؾ ؿخلیت ثٝ  دس سٚاٖ  (21ٕٞب8ٖ«)تبصٜ اػت

ٞبیی وٝ داسد تأحیش  آیذ؛ ٞش سً٘ ػشد ٚ ٌشْ، تیشٜ ٚ دسهـبٖ، ثب تٛرّٝ ثٝ ٚیظٌی ؿٕبس ٔی

 ٌزاسد، ٚ ٘ـبٍ٘ش ٚضؼیت سٚا٘ی ٚ رؼٕی فشد اػت    سٚا٘ی هبكی ثش ا٘ؼبٖ ٔی

ٖ   یـشفتایٗ ٔٛضٛع ثب تٛرّٝ ثٝ پ ؿٙبػای ثاٝ احجابت     ٞب  دٚ دا٘اؾ فیضیِٛاٛط  ٚ سٚا

ٞب، ثٝ ثبصؿٙبهت ػیٕب  دسٚ٘ی ٚ  ٍ٘ش  دس وبسثشد سً٘  ؿٙبػبٖ ثب طس اػت ٚ سٚاٖ سػیذٜ

پضؿىبٖ ػذٜ ثیؼتٓ، ٘ تشیٗ ٔتفىشاٖ ٚ سٚا یىی اص ثضسي یًٛ٘»پشداص٘ذ   ٞب ٔی ا٘ؼبٖ ٟ٘فتٝ

واشد تاب ثاٝ ٍٞٙابْ      سا٘ؾ سا تـاٛیك ٔای  ٞب اػتمبد داؿت ٚ ثیٕاب  ثٝ ٘یشٚٞب  ٕ٘بدیٗ سً٘

تشیٗ ثخؾ ٘بهٛدآٌابٜ   ٞب سا ثٝ وبس ٌیش٘ذ تب ثذیٗ ٚػیّٝ طس  ٘مبؿی، ثی ٞیش فىش  سً٘

     ٗ ثاٝ ػالأت سٚاٖ، پیٛ٘اذ  ثایٗ      هٛیؾ سا آؿىبس ػابص٘ذ ٚ ثتٛا٘ٙاذ ثاشا  دػات یابفت

   (836 6956ػبٖ،«)٘بهٛدآٌبٜ ٚ هٛدآٌبٞـبٖ ثشلشاس ػبص٘ذ

(، Herman Rorschach)ٞشٔبٖ سٚسؿابػ (، Max Pfister)فشٔبوغ فبیٔغممب٘ی صٖٛ 

ٖ Max Luscher)ٔبوغ ِٛؿاش ( ٚ E.R.Jaensch)ا  آس یب٘ؾ ٞابیی سا ثاش ٔجٙاب      ( آصٔاٛ

 ب  ؿاٍشفی سا ثاٝ استجبعابت ثیفضایاذ،    تٛا٘ذ ٔؼٙ ؿٙبػی سً٘ تٙظیٓ وشد٘ذ  سً٘ ٔی سٚاٖ

 أحیش  آ٘ی اص هٛد ثشتٛا٘ذ ت صٖٛ ثٝ ِغبػ پیبْ تلٛیش  ػٙلش  ٟٔٓ ٚ عیبتی اػت ٚ ٔی

س رب  ٌزاسد وٝ دس ٕٞٝ رب  د٘یب لبثُ دسن ٚ فٟٓ اػات  ثاٝ هلاٛف ایاٗ ٔٛضاٛع د     

 تٛا٘ذ ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٌیشد   ا  ٔی ٔٛسد اِمبء عبِت یب ایذٜ

ثیٙیٓ ثؼیبس ٔتأحّش اص اعؼبػبت ٔب ٞؼتٙذ، وٛدوبٖ اص ػٗ دٚٔابٍٞی   ٞبیی وٝ ٔی سً٘

ٌاشا پیاذا    دٞٙذ  وٛدن دس فشآیٙذ سؿذ، رٞٙی سً٘ ظ ٔییبء سٍ٘ی سا ثٝ غیشسٍ٘ی تشریاؿ

یبثذ  ثب سػیذٖ ثٝ ػاٗ ثّاٛؽ، رٞاٗ     تش  اص فشْ ثشا  اٚ ٔی وٙذ ٚ سً٘، رزاثیت ثیؾ ٔی

ً ؿا  ٞب  هّّبق دس عَٛ ص٘اذٌی  تش ا٘ؼبٖ ؿٛد، أّب ثیؾ ٌشا ٔی ٞب ػٕٛٔبً فشْ آٖ ٌاشا   بٖ س٘ا

ِّٛذ وبُٔ ٘یؼت، سً٘ ثٝ ػٙٛاٖ یه زبیی وٝ ٔغض یه وٛدن ٍٞٙبْ تٔب٘ٙذ  اص آ٘ ثبلی ٔی

وٙاذ  هابعشات واٛدوی ٔاب ثاب       ٔای ٔغشّن، ٘مـی ٟٔٓ دس ؿىٛفبیی رٞاٗ واٛدن ایفاب    

ا٘ذ استجبط تٍٙبتٍٙی داسد  ٚ دس ثضسٌؼبِی ٞٓ ٘ؼجت  ٔبٖ ٘مؾ ثؼتٝ ٞبیی وٝ دس رٞٗ سً٘

  (865 6966دٞیٓ)آیضٔٗ،  ٞب  ٔخجت ٚ ٔٙفی ٘ـبٖ ٔی ٞب ٚاوٙؾ ثٝ آٖ سً٘
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 ی ضوگ ماکس لًضطضىاس ضيان

ً     ، سًِ٘ٛؿشدس آصٔبیؾ  ٞاب  دیٍاش ثشسػای     ٞب ثٝ عٛس ٔؼتمُ ثاذٖٚ استجابط ثاب س٘ا

ٞاب سا   ؿٛد  دس ایٗ آصٔبیؾ ٞـت وبست سٍ٘ی ٚرٛد داسد وٝ ؿخق ٔٛسد آصٖٔٛ، سً٘ ٔی

تش اص ٕٞٝ دٚػت داسد دس ٔىبٖ ٘خؼت،  وٙذ  سٍ٘ی سا وٝ ثیؾ ثٝ تشتیت ػلالٝ ا٘تخبة ٔی

 دٞٙاذٜ  ٌیشد ٘ـبٖ دس ٔىبٖ ٞـتٓ لشاس ٔی صیٙذ  سٍ٘ی وٝ بٖ ٞـتٓ ٔیٚ ثٝ تشتیت تب ٔى

 ِٛؿشاػتٙبیی یب ثیضاس  ؿذیذ ٘ؼجت ثٝ سً٘ اػت  صٟبس سً٘ اكّی  وٓ إٞیّت ثٛدٖ، ثی

 ا٘ذ    ٞب  آثی، صسد، لشٔض ٚ ػجض، داسا  اسرغیت سٚا٘ی سً٘

ٔخّاٛعی اص   ا٘اذ اص ثاٙفؾ   صٟبس سً٘ فشػی ٘یض ٚرٛد داسد واٝ ػجابست   ِٛؿشدس تؼت 

س٘اً ٚ   ا  وٝ ٔخّٛعی اص صسد لشٔض ٚ ػایبٜ اػات، هبوؼاتش  واٝ ثای      لشٔض ٚ آثی، لٟٜٛ

ً ٚالغ ٘فی ٞ هٙخی اػت ٚ ػیبٜ وٝ دس ٞاب  فشػای،    ش سً٘ اػت  ٞذ  اكّیِ وبسثشد س٘ا

ٞبیی اػت وٝ ٔمجِٛیّت رٟب٘ی داس٘ذ، ثاب   ثبلا ثشدٖ ػغظ ػٛدٔٙذ ِ تؼت، یب افضٚدٖ سً٘

دٞذ وٝ  ؿٛد ٚ ثٝ ٔب أىبٖ ٔی تش پخؾ ٔی ی ٘یض دس ػغغی ٚػیغٞب  اكّ ایٗ ػُٕ سً٘

 تش تٛضیظ دٞیٓ   ٞب سا دس ٞش سدیف دلیك ٌیش  سً٘ إٞیّت رب 

تاٛاٖ   ٌیاشد، ٔای   ثٝ ایٗ تشتیت، ثب تٛرّٝ ثٝ ایٗ وٝ ٞش سٍ٘ی دس صاٝ ٔىاب٘ی لاشاس ٔای    

ٝ عاش   ٔـخّق وشد وٝ سً٘ ٔٛسد ٘ظش، ٕ٘بیبٍ٘ش صٝ وٙـی اػت؛ صیشا ٌشایؾ رٞٙای ثا  

ٞاب  ٔتفابٚت سٚا٘ای     تشیٗ تب ٔٙفٛستشیٗ سً٘، ثیبٍ٘ش ثبصتابة  ٞب  ٔختّف، اص ٔغّٛة سً٘

بهٛدآٌابٜ ػابهتبس سٚعای    هٛدآٌبٜ ٚ ٘  ٗ آصٖٔٛ ٔؼبئُ ثؼیبس  سا دسثبسٜای اػت  ثٙبثشایٗ

سا ٘جبیذ اص ٘ظش دٚس داؿت صیاشا   ِٛؿش٘ؼجی ثٛدٖ تؼت  وٙذ؛ اِجتّٝ رٙجٝ ؿخق آؿىبس ٔی

تغییشپزیش اػت  ایٗ آصٖٔٛ ثٝ ػجت پشداهتٗ ثٝ ؿخلیت افاشاد ٚ تٛرّاٝ   ا٘ؼبٖ ٔٛرٛد  

ٓ  ـٙبع ٚ پظٚٞـٍش ایٗ أىبٖ سا ٔیٔشوض فـبس سٚعی ٚ رؼٕی، ثٝ سٚا٘ ثٝ تاش   دٞذ وٝ وا

ثٝ لضبٚت ٚ داٚس  هٛیؾ تىیٝ وٙذ ٚ ثٝ ػجت ػبدٌی ٚ اػتجابس ٘یاض ثاٝ ساعتای ٔاٛسد      

  (43-844 6966 ٌیشد)ِٛؿش، اػتفبدٜ لشاس ٔی

 

 ضىاسی ضوگ لًضط َای اصلی زض ضيان وگض

ٞب  اكّی ٚ صٟبس سً٘ ثاٙفؾ،   ، صٟبس سً٘ آثی، لشٔض، ػجض ٚ صسد سا سًِ٘ٛؿش ٔبوغ

ٞابیی واٝ ثیابٍ٘ش ٘یابص      اػت  سً٘  ٞب  فشػی لشاس دادٜ ا ، ػیبٜ ٚ هبوؼتش  سا سً٘ لٟٜٛ
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 ذ داؿاتٗ اػات   سٚا٘ی ثٝ هٛؿٙٛد ، ٟٔشثب٘ی، ٔغجّت، اظٟبس ٚرٛد، ٘یبص ثٝ ٔٛفمیّت ٚ أی

صٟبس سً٘ اكّی)آثی، ػجض، لشٔض ٚ صسد( اص إٞیّت هبكاّی ثشهٛسداس٘اذ  فاشد ٔتؼابدَ دس     

 دٞذ    ٞب  هٛد ایٗ صٟبس سً٘ سا دس اِٚٛیت لشاس ٔی ا٘تخبة

 

 کاضبطز ضوگ آبی  

ٌشاػت  سٍ٘ی اِٟی ٚ آػٕب٘ی، ٔغیاغ، ػاش ثاٝ ساٜ ٚ ػبصؿاىبس      آثی سٍ٘ی آساْ ٚ دسٖٚ

عؼٕی ٚ وٕی ٔتٕبیُ ثٝ ؿیشیٙی اػت  ایٗ  شٔبػت  عؼٓ آٖ، ثیاػت  سً٘ صٔؼتبٖ ٚ ػ

داس اػت ٚ ٕٞٛاسٜ ٔیُ داسد دس تبسیىی هٛدٕ٘بیی وٙاذ  آثای ثاب سٚاٖ     سً٘، ٕٞیـٝ ػبیٝ

ٚ وٙذ هٛسد ٚ تب اػٕبق سٚط ٘فٛر ٔی آدٔی پیٛ٘ذ ٔی صاٖٛ   (821 6952٘بكاغی،   )سضابیی 

بت دس ص٘ذٌی ٔبػت؛ صٖٛ الیب٘ٛع ایٗ سً٘ ثب آة ٚ آػٕبٖ دس استجبط اػت، ٕ٘بد  اص حج

افتذ ثٝ ٕٞیٗ دلایُ آثی ثٝ ػٙٛاٖ سٍ٘ای   ٌبٜ فشٚ ٕ٘ی ؿٛد ٚ آػٕبٖ ٞیش ٞشٌض ٘بپذیذ ٕ٘ی

ؿٛد  ؿٛاٞذ  ٚرٛد داسد وٝ ٚلتی س٘اً   لبثُ اػتٕبد ٔٛسد اعٕیٙبٖ ٚ ٔتؼّٟذ ؿٙبهتٝ ٔی

وٙاذ  ٞاش    جخـی اسػبَ ٔای ٔ ٞب  ؿیٕیبیی آسا ؿٛد ٔغض ػیٍٙبَ آثی ٚاسد هظ دیذ ٔب ٔی

ٕٙاذ   سٍ٘ی سا وٝ ؿٕب تبسیه وٙیذ آٖ سً٘ ثٝ ػٛ  ٔٙجغ ػیبٞی واٝ س٘اً ٔبیاٝ لذست   

)آیضٔٗ، ٞبػات  تشیٗ آثی تشیٗ ٚ لٛ  رذّ  (Navy Blue)دٞیذ  آثی دسیب  اػت ػٛق ٔی

وٙذ آثای دسیابیی    ٜ ٔیدس تؼت هٛد اص آٖ اػتفبد ِٛؿشا  وٝ  سً٘ آثی  (822-29 6966

اػت وٝ ثیؾ اص دٚ دسكاذ    اص ایٗ سً٘ دس دیٛاٖ اػتفبدٜ وشدٜثبس  49یبیی تیشٜ اػت  سؤ

ٝ    ؿٛد  سً٘ آثای ػاجت ٔای    ٞب سا ؿبُٔ ٔی وُّ سً٘ هاٛد ٚ اعؼبػابتؾ    ؿاٛد ا٘ؼابٖ ثا

ٍش آسأؾ وبٔاُ اػات ٚ احاش  آسأاجخؾ ثاش ػیؼاتٓ ٔشواض  اػلابة         ثیٙذیـذ  ٕ٘بیب٘

غیظ سا ثشا  تفىش تشیٗ ٔ ٌزاسد  دس سٚایبت ػٙؼىشیت آٔذٜ اػت وٝ آثی تیشٜ ٔٙبػت ٔی

    (52-853 6966ٚ ِٛؿش،  849 6962آٚسد)ٌبٔیًٙ، ثٝ ٚرٛد ٔی

 اْ عُ هٕٛؽ ٔب٘ذٜ ٚ ثش سٚ  ػبیٝػب

 ٔشد  ٌـبدٜ دػت تّٕٙب

 ٞب  دٚس ٙٝثش پٟ

 ثب اٚ وتبة آثی دسیب

 (8653 6971یبیی،)سؤ
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 ا٘ذ ٞب  ؿٗ ٙذ وٝ ٔیٟٕب٘بٖ ػفشٜا  ٞؼت ٞب وّٕبت آثی ٔٛد

 ( 8261 6971یبیی،)سؤ

ٞب  ؿابػش ٞآ آثای     ٞب  د٘یب، وٝ عتّی اؿه تبة دسیب، آثی اػت ٚ ٘ٝ تٟٙب تٕبْ آةو

 اػت    ؽ ربس «َٞب  آػٕبٖ دس دػتٕبَ ٔشعٛة تٕبْ آثی»ٌشیذ  اػت  ٚلتی ؿبػش ٔی

 (8216 6971یبیی،)سؤ

ٞب  ػاجض دسهات، آثای هابٔٛؽ      ثش ایٗ ثبٚس اػت وٝ ثشي« ثٝ صٙبس»یبیی دس ؿؼشسؤ

ٝ ػااب سا آؿاافتٝ ٔاای  آػاإبٖ اػاات وااٝ آصاد  سا یاابدآٚس    آثاای  صد  آػاإبٖ ٕٞیـاا

ٚ « ٞااب  تٟاای ثااش راابدٜ»( ایااٗ س٘ااً دس دٚ ٔزٕٛػااٝ  466 69718ؿااٛد)سؤیبیی، ٔاای

 هٛسد  ثٝ صـٓ ٔی« ٞب ِجشیختٝ»

 ٚ آػٕبٖ

 ؿذ ٞب  آثی ٔی هـؾوٝ ثبیش اص دس

 ٘بٌبٜ

 ٞب ٘بْ تٛ اص تٕبْ رٟت

 آٔذ ٔی

 (8231 6971یبیی،)سؤ

 

 کاضبطز ضوگ سبع

٘اٝ اػات  س٘اً    ٛاٖ آسأؾ ٚرٛد داسد  سً٘ تؼمُّ، تفىّش ٚ آسأاؾِ هشدٔٙذا ت دس ػجض

سً٘ پبیبٖ ثٟبس ٚ آغبص تبثؼتبٖ اػت  سً٘ د٘یب  ػجضیزبت اػت  كّظ ٚ آؿتی اػت  ػجض

تاشیٗ   ٞب عیف سٍ٘ی ػجض ثایؾ  وٝ ٔؼَّٛ ػُٕ فتٛػٙتض ٌیبٞبٖ اػت  دس ٔیبٖ تٕبْ سً٘

ػجض ٕ٘بیٙذٜ ثٟتاشیٗ هاٛاف ایاٗ دٚ     -زاسد  آثیٌ ٞب  ا٘تخبثی سا دس اهتیبس ٔب ٔی ٌضیٙٝ

ٞب  هٛؿبیٙذ  سا ثٝ د٘جابَ داس٘اذ  تاأحیش  آسأاجخؾ      سً٘ ٔبدس اػت ٚ ٕٞٛاسٜ ٚاوٙؾ

ٞاب  آصٔاٖٛ    دس وبست ِٛؿشدٞٙذ  سٍ٘ی وٝ  داس٘ذ ٚ ثب ٞش پٛػتٝ سٍ٘ی، هٛد سا تغجیك ٔی

ٞب  ػجض ٚ اِجتّٝ  یفتٛا٘ذ ٚیظٌی ع اػت یه آثی ػجض اػت وٝ ٔی  هٛد اص آٖ ثٟشٜ ٌشفتٝ

ٓ  دٞذ وٝ ثیؾ بت ا٘زٕٗ ِغت ٘ـبٖ ٔیآثی سا ٕٞشاٜ داؿتٝ ثبؿذ  تغمیم ٞاب    تش ٔشدْ، تا

ص٘ٙذ  اػتفبدٜ اص عجیؼت ثٝ ػٙٛاٖ ٔٙجغ اِٟابْ ٚ فىاش، ٞاضاساٖ     ػجض سا ثب عجیؼت پیٛ٘ذ ٔی
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ٗ ثش ای ِٛؿش  (25-826 6966وٙذ)آیضٔٗ،  ؿبػ ٚ ثشي ػجض سا دس ٞش رٞٗ سٍ٘ی ایزبد ٔی

ثبؿاذ ٚ   ٔای « پازیش  تاٙؾ ا٘ؼغاب   »ایظ سٚعی ٚ دٞٙذٜ ؿش ثبٚس اػت وٝ سً٘ ػجض، ٘ـبٖ

ٞبیی اص ٔبِىیّت ٚ اظٟبس  ؿٙبػی ثش ؿىُ سػب٘ذ  اص دیذٌبٜ سٚاٖ اػتمبٔت ٚ ایؼتبدٌی سا ٔی

وٙذ  سً٘ ػجض ٕٞضٖٛ ػذ  اػت وٝ دس پغ آٖ ٞیزب٘بت ٘بؿای اص   ٚرٛد ٘یض دلاِت ٔی

ٞب تب عذ   عغ هٛدداس ، ٟٔبس وشدٖ عٛادث ٚ ٞذایت آٖ تغشیىبت هبسری ٚرٛد داسد؛

ػجض ثشا  ؿبػش،   (857 6966ٚ ِٛؿش، 8466 6951؛ ایتٗ،864 6955یبثذ)ٞب٘ت، افضایؾ ٔی

ٞاب ٚ صِاف ػاجض دسهتابٖ      ٕ٘بد ص٘ذٌی ٚ عشوت ٚ پٛیبیی اػت  س٘اً ػاشٚد ثٟابس ٚ ثابؽ    

  (664ٚ  636ٚ 8641 6971یبیی،اػت)سؤ

ٝ   ثبس اص ایٗ س 56یبیی سؤ ٔؼٙابیی دس ٔغاٛس رب٘ـایٙی      ً٘ ٚ اِجتّاٝ اص ٚاطٌابٖ ٕٞجؼات

ٞب سا ؿبُٔ ٔی ؿٛد  آثی ٚ ػجض دس ؿؼش اٚ ٌابٜ   دسكذ وُ سً٘ 7اػتفبدٜ وشدٜ اػت وٝ 

، سً٘ دسیاب سا واٝ دس   «سفتٝ»دٞٙذ؛ ؿبػش دس ؿؼش  وبسوشدٞب ٚ ٕ٘بدٞبیی ٔـتشن اسائٝ ٔی

ایٗ ٞاش دٚ سا   ص٘ذ، ػپغ ب پیٛ٘ذ ٔییسؤٔٛاسد ثؼیبس  آثی هٛا٘ذٜ اػت ثب سً٘ ػجض ٔضسع 

  یب س8ً٘ثٝ تلٛیش صـٕب٘ی سؤ

 ٞب  دسیب سا، ٞب  تٛ دسیضٝ صـٓ

  – پّه صٖٛ ثبص ص ٞٓ وٙٙذ -

 ثٍـبیٙذ

 سؤیب سا، ػجضٌٖٛ ٔضسع ثیىشا٘ٝ

 كف ٔظٌبٖ صٛ ثٟٓ ص٘ٙذ، ثضدایٙذ -

 ( 8647 6971یبیی،)سؤ

 ٌٛیذ8   ٚ دس پبیبٖ ٔی

 ذ،پّه ثٍـب  ثٝ سٚ  ٔٗ وٝ ثٍـبیٙ

 ٞب  دسیب سا ٞب  تٛ دسیضٝ صـٓ

 (8656 6971،سؤیبیی)

ُ »دس ؿؼش  َ   »ٞآ اص تشویات   « ثش ػابع وٙاذ؛ ٚ دس   اػاتفبدٜ ٔای  « وتابة ػاجض هیاب

ثاشد ٚ ٔضإٖٛ پیـایٗ سا تىاشاس      ییب)هیبَ( ثٟاشٜ ٔا  ٞب دٚثبسٜ اص تشویت دسیب ٚ سؤ یتیدٚث

 وٙذ8 ٔی
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 صٕٗ اص ػجضٜ صٖٛ دسیبػت دسیب

 سؤیب تایبػثیبثبٖ ػاش ثٝ ػاش سؤ

 كذا  وجاه پیضاذ دس ثٗ واٜٛ

 وٝ ایٙاه ص٘اذٌی صیجبػات صیجب

 (8431 6971، سؤیبیی)

ٌیشد؛ سٍ٘ی واٝ عبكاُ صیجابیی ٚ پٛیابیی      ٌبٜ دس تمبثُ ثب ػشهی لشاس ٔی ایٗ ػجض 

دٚػت اػت ثب سً٘ ٔشي، ثاب ػاشػ واٝ ٞاَٛ     « ؿبهؼبس سٚ  صثبٖ»ص٘ذٌی اػت ٚ سً٘ 

   ؿٛد8 افتبدٖ اػت ٔمبثُ ٔی

 ػجض  سٚ  صثبٖ تٛػتهؼبس صٝ ؿب

 ٞب  ػشػ ٚلتی ٘ؼیٓ ػشد دٞبٖ

 ػت ا ثب ؿبهؼبس ػجض تٛ دس ثبص 

 (8443 6971،سؤیبیی)

ٞب، تـٛیؾ ٚ آسأؾ ربٖ ٚ رٟابٖ   سػذ ٚ ؿبػش ثب سً٘ ایٗ تمبثُ ایٗ رب ثٝ پبیبٖ ٕ٘ی

وٙذ  ثٝ ساػاتی تشػایٓ تابثّٛیی اػات اص رٟابٖ ؿابػش ٚ ٍ٘ابٜ         آٔیض  ٔی ؿؼشؽ سا سً٘

ٝ  «تؼجیش»اٚ ثٝ د٘یب ٚ ثٛدٖ  دس ؿؼش   ٙبػب٘ٝؿ ٞؼتی ٞاب  دیٍاش دس    ، ؿبػش ٕٞضاٖٛ ؿاجب٘

سً٘ ػشػ اػات آغابص     ؿٛد  اص هٖٛ وٝ ٕ٘بیٙذٜ ـغَٛ ٔیفضبیی ػیبٜ ثٝ تلٛیشپشداص  ٔ

ؿٛد ٚ ایاٗ سا   ٌٛیذ وٝ ػجض ٔی وٙذ ٚ اص ػشهی هٛسؿیذ دسٖٚ ٚ صسد  رب٘ی دطْ ٔی ٔی

 ٌیشد8 ثٝ فبَ ٘یه ٔی

 جض ؿذس ٔٗ ػآفتبثی ػشػ د

 ػجضٞب دس صسد رب٘ٓ سیخت، ٌشْ

 (8694 6971،سؤیبیی)

، ؿبػش تلاٛیش ؿاٛساٍ٘یض   «اص دٚػتت داسْ»دس دفتش « آفتبة ػجض»دس ؿؼش  ثب ػٙٛاٖ 

 ِٖ ثی ٘ٛسِ اٚ سا وٝ هبوؼتش  اػتاػت ٚ ؿتِ رٟب« تىشاس ٘ٛس»ٍ٘بٞی سا تشػیٓ وشدٜ وٝ 

 ص٘ذ8   سً٘ ٔی

 دس آفاتابة ػاجض ٘اٍبٜ اٚ

 ٌشیض سً٘ ٘ٛس ثٛد ٚ تىشاس
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 دَ ثٛد  ػٛدا  ربٖ ٚ ٕٟٕٞٝ

 ًٙاذ آٞاشٚاص دٚس صٚسق كاپ

 ( 8447 6971،سؤیبیی)

آٚسد وٝ ؿابػش ثاب دیاذٖ آثای      ا  سا ثٝ هبعش ٔی ؿىٜٛ آیٙٝ، ػجض اػت ٚ ٕٞبٖ سٞبیی

 وٙذ8 آػٕبٖ عغ ٔی

 دس ؿىٜٛ ػجض آییٙٝ سٞبتش ؿذْ

 تب ػشٚد ٔٗ

 رٙجـی افتبد ثش تلٛیش

 وشدا  ثبص  فبكّٝ

 اص ٔٗ رذاتش ؿذ

 ( 8452 6971،سؤیبیی)

اص »ٚ « تٟای  ٞاب   ثاش رابدٜ  »تاش دس دفتشٞاب     ثیؾ سؤیبییوبسثشد ایٗ سً٘ دس دیٛاٖ 

 ؿٛد    دیذٜ ٔی« دٚػتت داسْ

 

 ضوگ سطخ

ٜ    لشٔض ؿٟٛا٘ی، ػشص٘ذٜ، ٔغشّن ٚ ٟٔیّذ ٞیپاٛفیض    اػت  پغ اص دیذٖ س٘اً لشٔاض غاذّ

ٔ      فؼّبَ ٔی ٜ غا ؿاٛد ٚ یاه پیابْ ؿایٕیبیی ثاٝ  سػاذ ٚ ٞٛسٔاٖٛ    فاٛق وّیاٛ  ٔای     ض غاذّ

وٙذ  ایٗ ٞٛسٖٔٛ ػیؼتٓ ؿیٕیبیی ثاذٖ سا   یب آدس٘بِیٗ آصاد ٔی (Epinephrine٘فشیٗ) اپی

ؿٛد  ایٗ سً٘ فـبس هٖٛ ٚ ضشثبٖ لّت سا  تش ٔی تش ٚ ػشیغ ثبػج تٙفّغ ثیؾ تغییش دادٜ ٚ

یىی پٛػت ٚ ٚاواٙؾ  دٞذ ٚ رشیبٖ آدس٘بِیٗ سا صیبد وشدٜ ٚ ثبػج ٚاوٙؾ تغش افضایؾ ٔی

اكغلاعی وٝ ثشا  تؼشّق پٛػات ٍٞٙابْ    -( Galvanic Skin Response GSRٌبِٛا٘یه)

ٞب سٚا٘ای ٞؼاتٙذ ٚ ٔاب وٙتشِای      ؿٛد  ایٗ ٚاوٙؾ ٔی -سٚد ػٙزی ثٝ وبس ٔی أتغبٖ دسٚؽ

یشیٗ اػاات  لشٔااض لشٔااض سٍ٘اای ٌااشْ ؿاا  (849 6966سٚ  ایااٗ تااأحیشات ٘ااذاسیٓ)آیضٔٗ، 

وٙذ ٚ ٕ٘بیبٍ٘ش سٞب ؿذٖ ا٘شط  دس ٚضؼیت  زبٖ سا دس ا٘ؼبٖ ایزبد ٔیٞی  تشیٗ آػتب٘ٝ ثیؾ

ذػت آٚسدٖ ٘تیزٝ، سػیذٖ ثٝ وبٔیابثی ٚ ٔٛفمیات ٚ   یضیِٛٛطیىی اػت  سً٘ اكشاس دس ثف

  (841 6962ٚ پٛسعؼیٙی، 869 6966)ِٛؿش،ٚرٛ  پیشٚص  اػت وٕبَ ٚ رؼت
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ٞاب    ٞب هٛد سً٘ ثب ٘بْثبس سؤیبیی یذاللهسً٘ هٖٛ ٚ رشیبٖ ص٘ذٌی اػت  دس ؿؼشٞب  

ٞب  ٔؼٙابیی   ثبس ثب ٞٓ ثؼتٝ 449ص ٘ظش ثؼبٔذ  لشٔض، ػشػ ٚ اعٕش تىشاس ؿذٜ اػت وٝ ا

دٞاذ واٝ    هٛد ثٝ وبس سفتٝ اػت  ایٗ تؼذاد وبسثشد، لشٔض سا دس اِٚٛیّت دِّْٚ سٍ٘ی لشاس ٔای 

ٓ    ٞب سا ؿبُٔ ٔی دسكذ وُّ سً٘ 43ثیؾ اص  ٘ـایٙی، هاٖٛ ٌؼاتشؽ     ؿاٛد  دس ٔغاٛس ٞا

ٝ  »وٙذ  هٛ٘ی وٝ  اِمب ٔی ی یبفتٝ ٚ ٔفْٟٛ ضٕٙی ػشهی سا ٞٓٙبیٔؼ « ثٛ  ػاشػ عٕبػا

وٙذ ٚ هٛد ایٗ آٔیضؽِ  وٝ اثشٞب  وبُٞ سا ٔؼت ٔی« ثٛ  ػشػ رشػٝ دس ثبد»دٞذ ٚ  ٔی

   دٞذ  عغّ ثٛیبیی ٚ ثیٙبیی، عؼّبػیّت ٚ دلّت سٍ٘ی سا افضایؾ ٔی

 سفتیٓ ٔب ثب ٘میت لبفّٝ ٔی

 عٕبػٝ داؿتشػ ٚ هٖٛ ٔب وٝ ثٛ  ػ

 ٔبس ٚ ػشاة سا

 ثشد تب ا٘تٟب  عبفظٝ ٔی

 (8264 6971،سؤیبیی)

، «هٛ٘ابة »، «هاٖٛ ٔٙزٕاذ  »، «آِاٛدٜ  هٖٛ»، «هٛ٘یٗ»، «هٖٛ سً٘»، «سً٘ هٖٛ»

ؿٛد هاٛد، پیٛ٘اذ     ثی آ٘ىٝ ٘بٔی اص ػشهی آٚسدٜ« هٖٛ سیض»، «هٖٛ صىبٖ»، «هٖٛ ثبس»

 ٞاب  ؿابػش ػاشػ اػات8     یمٝا  ثب س٘اً داسد؛ ٘اٝ تٟٙاب هاٖٛ واٝ عتاّی ؿام        ٘بٌؼؼتٙی

  لاذست هیابَ پاشداص  ٚ    (8247 6971،سؤیابیی «)ا٘اذ  ٞاب  ٔاٗ اص تىاشاس/ ػاشػ     ؿمیمٝ»

ٞب تب ربیی اػت وٝ ثی آ٘ىٝ ٘بٔی اص هٖٛ  ٚاسٜ تلٛیشٌش  صثب٘ی ؿبػش دس سً٘ آٔیض  غضَ

ضاس ٘یشٚٔٙاذ تـاجیٝ تابثّٛ  ػاشػ     ٚ ػشهی ؿفك ثجشد ٕٞضاٖٛ ٘مبؿای صثشدػات ثاب اثا     

   وٙذ8 ك ٔیهّ ٘ظیش  سا ثی

 سي ثشیذٜ، دٞبٖ ثبص وشد ٚ سیخت

 افك دساص،

 دساص

 دساص ِختٝ ِختٝ، دساص ٔزاة 

 (8219 6971،سؤیبیی)

كٛست ٌشفتٝ « ٞب  تٟی ثش ربدٜ»ٚ « ٞب ِجشیختٝ»وبسثشد ایٗ سً٘ دس دفتش  تشیٗ ثیؾ

 اػت 
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 ضوگ ظضز

دٞاذ    صتابة ٔای  تش پشتٛٞب  دسیبفتی سا ثب سٍ٘ی اػت ثب تٛاٖ پشتٛ افىٙی صیبد، وٝ ثیؾ

ً       طسفب ٚ ػٕك ٍاش صیابدتش اػات ٚ ثؼایبس  اص     ٞاب  دی  ٘اذاسد أّاب ثداشد آٖ ٘ؼاجت ثاٝ س٘ا

شیٗ  ٍٞٙابٔی واٝ ثاب تغییاشات     ٞب  ػافیذ سا داساػات  تاشؽ اػات ٚ ؿابد  آفا       ٚیظٌی

وٙذ  كاذا    ٖ ٚ ٘بساعتی ٚ تب عذّ  اضغشاة ٔیٞب  سٍ٘ی ٕٞشاٜ ثبؿذ ایزبد ٞیزب صٔیٙٝ

ٚ لٙبس  صسد اػت  سٍ٘ی اػت ٔبد  ٚ صٔیٙی وٝ ٞشٌض ٕ٘ٛداس طسفب صیش ٚیِٛٗ ٚ آٚاص ثّجُ 

ٚ ٕ٘بد سٚؿٙبیی ٚ ٌشٔبػات  سٍ٘ای    ػبصد ٘یؼت  صسد ٕٞٛاسٜ عّٛع هٛسؿیذ سا ٔزؼٓ ٔی

ٝ ثٝ دِیُ عغ تخیُ ٚ سٚؿٍٙش  ٚ ثٝ ٚاػغٝ هٛدؽ ثب ٘ٛس ٘یشٚٔٙذ هٛسؿیذ ؿٙبهتٝ و

ثٝ ػٙٛاٖ سٍ٘ی ثـبؽ، ربافتبدٜ ٚ  ذٌبٖ صسد ساوٙٙ تشیٗ ٘ٛع هٛد ٔلش  ؿٛد  دس سٚؿٗ ٔی

    (893 6966ٚ آیضٔٗ،  897 6952٘بكغی، )سضبیی ٚدا٘ٙذ پزیش ٔیدِ

ؿاٛد  دس   ثیٙای ٔای   اسد وٝ ٔٛرت اػتٕبد ثٝ ٘فغ ٚ هاٛؽ ایٗ سً٘ لذستی دس هٛد د

ٞابیی صاٖٛ سٚؿاٙی، أیاذٚاس ،      تشیٗ سً٘ اػات ٚ ٚیظٌای   ایٗ سً٘ سٚؿٗ ِٛؿشآصٖٔٛ 

ٖ   آسأؾ هبعش سا ثیابٖ ٔای  سضبیت ٚ ا٘جؼبط پزیش  ٚ  ؿٙبػای س٘اً،    وٙاذ  اص ٔٙظاش سٚا

8 6963؛ د ،865 6966)ِٛؿاش، ٞاب ٚ ٔـاىلات اػت   آسأؾ ٚ سٞبیی اص آصاسٞب ٚ ٔؼئِٛیت

ٞاب سا ؿابُٔ    دسكذ وُّ سً٘ 3/2ؿذٜ اػت؛ یؼٙی  ثبس دس دیٛاٖ تىشاس 97سً٘ صسد  (؛37

ٞب  صسد علایای ٘اٛس    سً٘ ٔٛد ٞب آٔذٜ ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ دس تؼشیف یبییسؤ یذاللهؿٛد  صسد  ٔی

 اػت8

 ٔب تٛ ا  صٙبس وٝ دػتبٖ هٛیؾ ساا

 دٞی ٞب  صسد علا غٛعٝ ٔی دس ٔٛد

 (8621 6971یبیی،)سؤ

سٚد ٚ رض  سً٘ تلاؽ اٚ ٞٓ صسد اػت؛ ٕٞب٘ٙذ ػؼی ثیٟٛدٜ پبسٜ ٘ٛس  وٝ ثش ثیشاٞٝ ٔی

     ٞ   ؼات، دس سٚصٞاب  ثی ٘لیجی ٘لیجؾ ٘یؼت  صسد، س٘اً یاأع ٚ ٘بأیاذ  ؿابػش ٞآ 

 ٘تیزٝ اٚ عتّی دس سٚؿٙبٖ سٚص، صسد  یأع سا ٔی ثیٙذ ٘ٝ ٘یضاساٖ علا سا   ثی

 ٖٛ پبسٜ ٘ٛس ثش ٞش ثیشاٞٝ تبفتٓص

 ٚص سً٘ ایٗ تلاؽ

 رض صسدٞب
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 صیض  ٘یبفتٓ

 (8614 6971یبیی،)سؤ

، سً٘، پبسٜ اٚسالی ص لشآٖ اػت وٝ دس صیاش غجابس صٔابٖ ٔب٘اذٜ ٚ     «ٔؼزذ ٔتشٚن»دس 

وٙذ ٚ دس ادأاٝ   اػتفبدٜ ٔی« سً٘ غٓ ا٘ذٚد وشدٜ» دلیمبً اص تشویتسً٘ ا٘ذٜٚ داسد  ؿبػش 

غٓ ا٘ذٚد ثٛدٖ، دسد ٚ صسد  سا « وٟٙٝ ٌـتٝ، صسد ٌـتٝ، صٟشٜ دسدآِٛدٜ وشدٜ»ٌٛیذ8  ٔی

ٝ   یىی دا٘ؼتٝ اػت  ؿبػش دس ٞٙزبسؿىٙی ٞاب سا صسد   صیجب  صثب٘ی ٚ تلٛیش ، هاٖٛ ِغظا

   دٞذ8 ٔیص٘ذ ٚ ایٍٙٛ٘ٝ ٘ٛیذ سػیذٖ سٚص سا  سً٘ ٔی

 ثیؼت ٚ صٟبس ٔٙضَ سٚؿٗ

 ا٘ذاْ ٘ٛس سا

 ا٘ذ دس هٖٛ صسد ِغظٝ ٌزس دادٜ

 سٚص آٔذٜ اػت!

 (8966 6971،سؤیبیی)

، «علایاایٗ»، «علایاای»، «صس٘ـاابٖ»، «صسیااٗ»، «صس»ٞاابیی صااٖٛ  اٚ صسد سا ثااب ٚاطٜ

 ٘ـبٖ دادٜ اػت « ٘یّی ٚؽ»ٚ «٘یّی»، «صػفشا٘ی»

 

 َای فطعی کاضبطز ضوگ

عجمٝ ٘ؼجتبً ٚاعاذ لاشاس    ا ، ػیبٜ ٚ هبوؼتش  دس ثٙفؾ، لٟٜٛ لجیُ ٞب  فشػی اص سً٘

آیٙاذ، ٚ   ػایبٜ ٚ هبوؼاتش  س٘اً ثاٝ عؼابة ٕ٘ای       ٞب  تش، سً٘ داسد  دس یه ٍ٘بٜ دلیك

هبوؼتش  دس آصٔبیؾ سً٘ هٙخی اػت؛ ثٙبثشایٗ ٞش دٚ فبلذ سً٘ ٞؼتٙذ ثٙفؾ تشویجی 

ی ٚ ػایبٜ اػات ٚ س٘اً تیاشٜ ٚ     بس٘زا  تشویجی اص ٘ اص آثی ٚ لشٔض اػت دس عبِی وٝ لٟٜٛ

 (ا  ػیبٜ، هبوؼتش ، ٚ لٟاٜٛ آٚسد  ا٘تخبة ایٗ ػٝ سً٘ ثی سً٘) سا ثٝ ٚرٛد ٔی یسٚع ثی

ٞب   ا  ٚ ثٙفؾ اص سً٘ ا  اص ثشهٛسد  ٔٙفی ثب ص٘ذٌی ثبؿذ  سً٘ لٟٜٛ ٕٔىٗ اػت ٘ـب٘ٝ

دٞذ  یاب   ب  ٔیتفبٚتی ر ٞب سا دس ٔٙغمٝ ثی فشد ثٝ عٛس ػبد  آٖ ثبؿٙذ ٚ ػٕذٜ سٚا٘ی ٕ٘ی

ٖ   ٞب سا سد ٔی عتّی آٖ ٞاب   وٙذ أب فشد  وٝ دصبس فـبسٞب  سٚعی اػت، غبِجابً دس ٔاٛسد آ

ً   ٞب سا دس ٘خؼتی وٙذ ٚ ایٗ سً٘ ٔجبِغٝ ٔی ٞاب    ٗ سدیف صیٙؾ ٚ ثٝ راب  یىای اص س٘ا

 دٞذ    اكّی لشاس ٔی
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ب٘ی ٞبیی اػت واٝ وابسثشد رٟا    ٞذ  ثبلا ثشدٖ فبیذٜ وّّی تؼت اص عشیك افضٚدٖ سً٘

ا  تؼییٗ ٔغُ یاه س٘اً   تش  ثش آٚسد تب تؼشیف سٚؿٗ داس٘ذ، ٚ ایٗ أىبٖ سا ثٝ ٚرٛد ٔی

 ٞب ثٝ دػت آیذ  دس سدیف سً٘

 

 ضوگ بىفص

ا٘اذ  صسد ٕ٘بیـاٍش    ٌیشد ٚ دس تضبد ثب ٞٓ ٞب ثٙفؾ دس ثشاثش صسد لشاس ٔی دس ٌؼتشٜ سً٘

ثش ایٗ ثابٚس   ٌٛتٝ  ٞٛؽ ٚ هشد اػت أب ثٙفؾ ٕ٘بیـٍش ظّٓ ٚ ثی هجش  ٚ دؿٛاس  اػت

ثٝ تشع صیبد ٚ آهشت ٚ پبیبٖ رٟبٖ داسد  ثٙفؾ تیاشٜ، ٟ٘ابٖ ٌابٜ       اػت وٝ ثٙفؾ، اؿبسٜ

فبرؼٝ ٚ ٔلیجت اػت اِجتّٝ صٔب٘ی وٝ سٚؿٗ ؿٛد ٘ـبٖ تمذیغ اػت ٔب سا افؼٖٛ هٛاٞذ 

ٞب  اكّی سا ثٝ  فشد  وٝ ثٝ عذّ ثّٛؽ ٚ وٕبَ سػیذٜ اػت یىی اص سً٘ ِٛؿشوشد  دس ثبٚس 

وٛدوابٖ اص ٘ظاش فىاش  ٚ اعؼبػای س٘اً ثاٙفؾ سا        وٝ دٞذ، دس عبِی ٙفؾ تشریظ ٔیث

یبیی ٚ هلا  ٚالغ ثٛدٖ سً٘ ثٙفؾ، ٘ٛػی ٘بتٛا٘ی دس تزشثٝ ٚ وٙٙذ  ٚیظٌی سؤ ا٘تخبة ٔی

ئِٛیتی سا تـخیق ٚ تشدیذ ٚ دٚدِی دس ٔؼأِٝ ص٘ذٌی اػت وٝ ٞش دٚ، ٘ابتٛا٘ی ٚ ثای ٔؼا   

    (8467 6951ایتٗ، ، 76-879 6966دٞذ)ِٛؿش،  ٘ـبٖ ٔی
كاذْ دسكاذ واُ     64وٙاذ؛ یؼٙای    تٟٙب یه ثبس اص ایٗ سً٘ اػتفبدٜ ٔی یبییسؤ یذالله

ٞٓ ثب عضاٛس  وٙذ، أّب ٕٞیٗ یه ثبس سا  ٞب پش ٔی ٞب وٝ ربیٍبٜ آهش سا دس صیٙؾ سً٘ سً٘

   ؿٛد  سً٘ ٔمبثّؾ یبدآٚس ٔی

 ثبصْ آٚیض ٞش تلٛیش، صسد هٛیؾ ٔی ثش ثٙفؾ

 ػتا ا  ی ٔظدٜوٝ ثشایٓ ٞش ػشاث

 (8624 6971،سؤیبیی)

 

 ای قًٌُ

ا  اص سً٘ صسد ٚ ػشػ تیشٜ اػت  دس ایٗ سً٘ ا٘اشط  ٚ ػاشص٘ذٌی س٘اً ػاشػ      آٔیضٜ

اؽ دس  ػ تبسیخی ثٝ دِیُ ٔب٘اذٌبس  ٚالؼای  ؿٛد  ثٝ ِغب وبٞؾ یبفتٝ ٚ تؼّیٓ تبسیىی ٔی

  (873 6966ٞٛؿیبس  ثـش، دٚثبسٜ ص٘ذٜ ؿذٜ ٚ لذست ٌشفتاٝ اػت)ِٛؿاش،    ٞب  پیؾ دٚسٜ

وٙٙذ ٚ ایٗ ثٝ ٚاػغٝ  تش  ٔی ا  سً٘، اعؼبع أٙیّت ثیؾ عشاعی داهّی لٟٜٛٔشدْ دس 



 781/  ماکس لوشر یشناس روان یهنظر یبر مبنا یاییرؤ یدالله یوانکاربرد رنگ در د یبررس

ٌاشدد، ٔغیغای    ٔیٞب  غبس٘ـیٙی ثش دس رٞٗ آدٔی اػت وٝ ثٝ ػبَ ا  ؿذٜ ٚاوٙؾ عه

 یاذالله   (821 6966وٝ دس آٖ أٙیّت ٔغّاك اص دػات ؿاىبسصیبٖ ٚراٛد داؿات)آیضٔٗ،      

ٛد ٞب سا ثاٝ ها   كذْ دسكذ وُ سً٘ 43ثشدٜ اػت وٝ  ٚ ثبس ثٟشٜاص ایٗ سً٘ تٟٙب د یبییسؤ

   ٔخجتی وبسثشد ٘ذاسد ٚ ٕ٘بیٙاذٜ ا  دس ؿؼش اٚ ٘یض دس فضب اهتلبف دادٜ اػت؛ اِجتّٝ لٟٜٛ

ٌٛیاذ، دس پاغ آٖ ثاٝ تِّٛاذ       ٞب ٔی ا  صهٓ ٔشدٌی ٚ وشهتی اػت  ٚلتی اص هٛاة لٟٜٛ

 دٚثبسٜ ٘ظش داسد 

 ٞب  هٓا  ص ٚ ٌٛؿتٓ دس هٛا ة لٟٜٛ

 وٙذ پٛػت ٔشا ثٝ تِٛذ  تبصٜ تؼشیف ٔی

 (8244 6971،سؤیبیی)

 

 سیاٌ

وٙذ ٚ ثیبٍ٘ش ٔشص ٔغّمی  ، ػیبٜ سٍ٘ی اػت وٝ هٛدؽ سا ٘فی ٔیِٛؿشؿٙبػی  دس سٚاٖ

دٞٙذٜ پٛصی ٚ ػاذْ ٚ ا٘اضٚا  ٔغّاك     ؿٛد  ٘ـبٖ اػت وٝ دس ٚسا  آٖ ص٘ذٌی ٔتٛلّف ٔی

ؿٙبػای، یابدآٚس ثای ٘ظٕای ٚ      س سٚاٖاػت  سً٘ پزیشفتٗ پاٛصی رٟابٖ ٔابد  اػات؛ د    

ٝ   (875 6966وٙذ)ِٛؿش، اغتـبؽ اػت ٚ وذٚست ٚ ػٍٙیٙی سٚاٖ آدٔی سا ثیبٖ ٔی  سٍٚ٘ا

یبٜ ثش سٚاٖ اػات؟ آیاب   وٙذ، ایٗ صٝ ٔؼٙبیی داسد؟ آیب ایٗ تأحیش ػ ٌٛیذ ػیبٜ صشن ٔی ٔی

 ( 836 6976ػیبٜ اػت؟)ٚیتىٙـتبیٗ، زب افضٚدٖ تأحیش سً٘ ٞذ  دس ایٙ

ٞذ  ثٝ ٞش سٚ  ػیبٞی ثاب ػافیذ    د یبْ لذست سا ٞش وزب وٝ ثبؿذ ا٘تمبَ ٔیٔـىی پ

ٚاد ٔتضابدٞب ثؼایبس   ٞب ثشا  ٘ـابٖ دادٖ اصد  ، دس ٘تیزٝ اػتفبدٜ اص آٖػیبس داسد تضبد تٕبْ

ٞاٗ آدٔای تأحیشٌازاس    لذستٕٙذ، ٔشٔٛص، ولاػیه ٚ صیجب، ٕٞاٛاسٜ سٚ  ر  وبُٔ ٚ ثزبػت 

  دس (843 6966ربدٚیی ؿت دس استجبط اػات)آیضٔٗ،   تش ثب سٔض ٚ ساص ٚ اػت  ٔـىی ثیؾ

تشیٗ ثؼاأٔذ سا داسد ٚ اغّات ثاب ؿات ٚ تابسیىی یىای        ػیبٜ، ثیؾ یبییسؤدفتشٞب  اؿؼبس 

ػیبٞی وـذ، هٛاٜ ٘بهٛاٜ یبدآٚس  اص ؿت ٔیسؤیبیی دا٘ؼتٝ ؿذٜ اػت  تبثّٛٞب  ؿؼش  وٝ 

ش اػت ٚ ػغش ٚ كجغٍبٜ ؿٙبػی اٚػت ٚ اِجتّٝ سً٘ ػفیذ وٝ دس تمبثُ ثب ؿت ؿبػ ٞؼتی

دس ٔیابٖ   ِٛؿاش وٙذ، ٞٓ ثبسٞب وبسثشد داؿتٝ ٚ اٌش دس آصٔاٖٛ س٘اً    سا ثٝ رٞٗ ٔتجبدس ٔی

  ثی ؿه اص ٘ظش صیٙؾ دس ربیٍبٜ دّْٚ ثٛد ٞب لشاس داؿت  سً٘
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 ٞش ؿبْ، ٞش ػغش، ثٝ ػشاپشدٜ عیبت

 یذٞبااؼذ ػپااٙٓ ػیبٜ سا وٝ ثجّاثی

 (867 6971،سؤیبیی)

 ٌٛیذ8 ییب دس رب  دیٍش ٔ

 صًٙ ػغش ٌشفات ٌشیجبٖ تیشٌی

 ٔیؾ ػپیذ ٌشي ػیٝ سا ثشیذ ساٜ

 (846 6971،سؤیبیی)

دس ثبٚس ٌزؿتٍبٖ ثٝ ٚیظٜ دس اػبعیش ایشا٘ی سً٘ ػیبٜ دس ٔمبثُ سً٘ ػاپیذ، ٔؼٕاٛلاً   

ٚ پّیذ  اػات  اص ٕٞابٖ آغابص    ٕ٘بد ٚ ٘ـب٘ٝ اٞشیٕٗ ٚ ٘یشٚٞب  اٞشیٕٙی، سٔض دسٚؽ ٚ ؿش 

سٚؿٗ ثشیٗ ٚ اٞشیٕٗ دس رٟبٖ تبسیه صیاشیٗ لاشاس داسد)عؼاٗ ِای،     ٔضدا دس رٟبٖ اٞٛسا

6964 8626)    

ٞبػات دس   ت ٌشفتاٝ اص ثابٚس ٔشدٔابٖ ٚ اػاغٛسٜ    اتفبلبً ایٗ رّٜٛ سً٘ ػیبٜ ٘یض وٝ ٘ـأ

ٞب آؿىبسا ػیبٞی سا ثب اثّیغ ٚ اٞشیٕٗ پیٛ٘اذ   ٞب ٚ عؼٗ هٛسد  دس سً٘ دیٛاٖ ثٝ صـٓ ٔی

 ص٘ذ8 ٔی

 سیىی ػٕیك٘ـبٖ، رض تب ٞش صیض ثی

 ثبلا ٌٟی ؿتبفتٝ تبسیه

 پبییٗ ٌٟی ٌشیختٝ ا٘جٜٛ

 دسیبیی اص ػیبٞی ا٘ذس ػیبٞی 

 ٞبؽ ؿیغبٖ ص سهٙٝ د٘ذاٖ

 ثغ ٘یـخٙذ ؿْٛ ثشیضد

 ٞب  وذ ثٝ ٔٗ ػشد دٞبٖ ثب عؼٙٝ

 اثّیغ سً٘ ػخشٜ ص٘ذ

 (8613 6971،سؤیبیی)

   ٞذ8د ٞب  ػً، ؿٛٔی سا كفت ؿت وٝ ٕ٘بد ػیبٞی اػت لشاس ٔی ٚ دس ا٘ذیـٝ

 ٞب  اٚ ٞٙٛص دٚد دس وٙٝ ؿت ا٘ذیـٝ ٔی

 ٞب  ؿْٛ ؿت دٞذ ثب ػخشٜ ٔی



 717/  ماکس لوشر یشناس روان یهنظر یبر مبنا یاییرؤ یدالله یوانکاربرد رنگ در د یبررس

 سا پشٚاص ٔشؽ صس٘ـبٖ یبدٞب

 (8644 6971،سؤیبیی)

   ػٛص اػت8 داسد اٞشیٕٗ ٞب سا اص ٔیبٖ ثش ٔی ٚ هٛسؿیذ وٝ ػیبٞی

 ؿیذ ٞشیٕٗ ػٛصثبیذ ایٙه ؿؼت اص دأبٖ هٛس

 ٞب  دیشٚص ٞب  هٖٛ تٛفبٖ ٘مؾ ػشد ِىٝ

 (8416 6971،سؤیبیی)

ٞب ٚ  ٞب  یأع اػت ٚ ا٘ذٜٚ، ٚ هٛد یبدآٚس ٔشي اػت  دس ٔیبٖ ٚاثؼتٝ سً٘ دػت ػیبٜ

ٞب  ٔؼٙبیی سً٘ ػیبٜ، ٔب ثب ٚاطٌب٘ی صٖٛ ؿات، اٞاشیٕٗ، رابدٚ، ؿاْٛ، ا٘اذٜٚ       جؼتٕٝٞ

ٔفابٞیٕی واٝ دس ٔغاٛس    یأع، فمش ٚ لاؿٝ ٔٛارٟیٓ وٝ اِجتّٝ ٌؼتشٜ ٚػیغ سً٘ ػیبٜ ثاب  

ثٝ وبس سفتٝ اػت، هٛد سٚؿٍٙش اػت وٝ ثیؾ اص ٘یٕای اص ثؼاأٔذ   ٙـیٙی رب٘ـیٙی ٚ ٕٞ

سٍ٘ی اؿؼبس سا ؿبُٔ ؿذٜ اػت ٚ دس اِٚٛیّت ٘خؼت سٍ٘ی ؿابػش لاشاس داسد  ثؼاأٔذ ایاٗ     

ا  ٕٞضاٖٛ ظّٕات، ػایبٞی،     ٞاب  ٔؼٙابیی   ثبس اػت وٝ ثب ٕٞجؼتٝ 262سً٘ دس دیٛاٖ 

ٝ  تبسیىی، تی دس ثؼضای اص   شاس ؿاذٜ اػات   وابس ٚ    تىا   شٌی، دٚدیٗ، آثٙٛع، صٍ٘جابس ٚ ػای

ٚ ؿٛد ٕٔىٗ اػت ؿاْٛ ٚ ٘غاغ    ٕ٘بد ػضاداس  ٚ ػٌٛٛاس  ٔغؼٛة ٔیٞب ػیبٜ،  فشًٞٙ

   ص٘ذ8 اٞشٔٗ سا ثب ػیبٞی ٚ ٔشي پیٛ٘ذ ٔیسؤیبیی ٔشٌجبس رّٜٛ وٙذ، صٙب٘ىٝ 

 ٞب وض ِؼبة تیشٜ وبْ ػیبٞی

 تٙیذٜ اٞشٔٗ ثغ تبسٞب  لجش

 ٞب ثش رؼٓ تجبٞی

 (8494 6971،سؤیبیی)

یش ؿت ٚ ػىٛت ٚ ٔشي اػات، دس  ٞٓ تىشاس تلٛ ٞبیؾ وٝ ثبص عؼشت« وبؿىیِ»س ٚ د

 ص٘ذ8 ٞب  ؿبػشا٘ٝ، ٔشي سا ثب ػتٓ ٚ دسد ٚ ػیبٞی ٌشٜ ٔی ثٙذ  هیبَ

 صد سً٘  ٞب ٕ٘ی سٍ٘ی دَ وبؿىی ٘یشً٘ ثش ثی

 وبؿىی عؼشت ثٝ تبثٛت ػیبٜ دسد 

 هفت دس ٌٛس ػتٓ ٔی

 (8421 6971،سؤیبیی)

 وٝ سً٘ ٔشي اٚ ػیبٜ اػت8 ٌٛیذ ٚ ثٝ سٚؿٙی ٔی
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 ثیٙٓ ٔؼتی ػشؿبستبٖ ٔشي ػیبٜ هٛیؾ ٔی ٔٗ دسٖٚ

 (56)ٕٞب8ٖ 

 هبن ػیبٞی اػت

 ٚ ػبلٝ پیغبٔی ػجض ثشا  ٘ٛس

 (473)ٕٞب8ٖ 

 

 ذاکستطی

 ءؿٙبػی پیبْ لبثُ اعٕیٙابٖ ٚ اػتٕابد ثاٛدٖ سا اِماب     سٍ٘ی هٙخی اػت  ثٝ ِغبػ سٚاٖ

ىّی اػاتٛاس دس ٌازس   ٔلش وٝ ثاٝ ؿا   شاْ حلاحٝٞب  رجُ اِغّبسق، اٞ وٙذ، ثب ٕ٘بد ػًٙ ٔی

ٞاب    ٞب سً٘ ٚ ٔغیغی وٝ دس آٖ ا٘ذ  ایٗ ویفیت دس ٔغلٛلات دٚاْ ٔب٘ذٜصٔبٖ ٕٞیـٝ ثب

آیذ  ٞشصٝ هبوؼتش  ثٝ ػیبٞی ثض٘ذ لذست ٚ ؿخلیت  هٙخی اػتفبدٜ ؿٛ٘ذ ثٝ صـٓ ٔی

ٛ  صٝ صیض  ثبػاج ٔای    (33-835 6966ٌیشد)آیضٔٗ، تش  اص سً٘ ػیبٜ ٔی ثیؾ د واٝ  ؿا

آیاب صیاض     ض ٔٙغمی؟صیصیض فیضیِٛٛطیىی اػت یب هبوؼتش  یه سً٘ هٙخی ثبؿذ  آیب 

ٞاب ػافیذ ٚ ػایبٜ سا    ً حیش؟ صاشا دس دایاشٜ س٘ا   ثیٗ ػّت ٚ تاأ  دس ٔفْٟٛ اػت یب دس ساثغٝ

ُ اػاات وااٝ ثبػااج آصسدٜ هاابعش  ٔااب  ٌٙزب٘ٙااذ؟ آیااب ثااٝ ػاابدٌی ثااٝ ایااٗ دِیاا  ٕ٘اای

ثش ایٗ ثبٚس اػت وٝ ػایبٜ ٚ هبوؼاتش     ِٛؿش ٔبوغ  (839 6976)ٚیتىٙـتبیٗ، ؿٛد؟ ٔی

آیٙاذ   دیٍش سا ٘ذاس٘ذ  سً٘ ثٝ ؿٕبس ٕ٘یٞب   ٞب  تأحیشٌزاس  سً٘ هٙخی ٞؼتٙذ ٚ ٚیظٌی

ٚ هبوؼتش  تغشّن ٚ تٙؾ سٚا٘ی دس ثش ٘ذاسد، هٙخی اػت یؼٙی ٘ٝ رٞٙی، ٘ٝ ػیٙی ٚ ٘اٝ  

  (851 6966،ثخؾ)ِٛؿاش  ؛ ٘ٝ ٞیزابٖ اٍ٘یاض اػات ٚ ٘اٝ آسأاؾ     دسٚ٘ی ٚ ٘ٝ ثیشٚ٘ی اػت

ثبس اص ٘ظش ِفظی ٚ ٔفٟٛٔی ثٝ ایٗ سً٘ اؿبسٜ وشدٜ  سؤیبیی دس ٔزٕٛػٝ ؿؼشٞبیؾ ؿب٘ضدٜ

ٞب  هبوؼتش ٚ هبوؼتش  ٚ هبوؼتشٌٖٛ یبدآٚس ؿذٜ اػات؛ اِجتّاٝ آ٘ضاٝ     اػت وٝ ثب ٚاطٜ

 ؿبػش اص ایٗ سً٘ دس ٘ظش داسد ػفیذ  ٚ سٚؿٙی اػت8

 هٛسد ػیٕب  كخشٜ تبة دس ٞٓ ٔی

 بوؼتشدس ؿیت ػپیذ ه

 (8462 6971،سؤیبیی)

 ٚ سً٘ سٚصٞب  ٌزؿتٝ اػت؛ 
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 ٚص پشٚاص ٌبٔؾ پیٛػتٝ ثب ٔٗ

 آطً٘ ایبٔی هبوؼتشٌٖٛ

 ػت ثش ػیٕب  ثخت پیشْ هٛاثیذٜ

 (8446 6971یبیی،سؤ)

 

 ضوگ گصاضی ضزیف َطت بىسی ي علامت زستٍ

د ا  سٚؿٕٙذ ٞـت سً٘ اكّی ٚ فشػی ثش ٔجٙب  ثؼأٔذ ٚ ٔیاضاٖ وابسثش   اثتذا ثٝ ؿیٜٛ

ٞاب  ٔـاخق    ٞاب  دٚتابیی ثاب ػلأات     ٌیش٘ذ؛ ٚ ػاپغ دس ٌاشٜٚ   دس یه سدیف لشاس ٔی

فشد ثاٛدٜ ٚ ٔىابٖ   « ٌشایؾ ٚ تٕبیُ»ؿٛد، ٔىبٖ ٘خؼت دس آصٖٔٛ ثیبٍ٘ش  ثٙذ  ٔی عجمٝ

ؿاٛد    ٘ـابٖ دادٜ ٔای  »+« ٔىبٖ ثب ػلأات   دْٚ، ٕ٘بیبٍ٘ش ٞذ  ٔٛسد ٘ظش اػت وٝ ٞش دٚ

ؿٛد ثیبٖ وٙٙذٜ عمیمت ٔٛضٛع اػت   ٔـخق ٔی»×« ٚ صٟبسْ وٝ ثب ػلأت ٔىبٖ ػْٛ 

ٞب اػاتفبدٜ ٘ـاذٜ اػات أاب      ا  اػت وٝ اص آٖ ٔىبٖ پٙزٓ ٚ ؿـٓ ٕ٘بیٙذٜ اػتؼذاد ٚیظٜ

ٔىابٖ  ؿٛد  ٔىبٖ ٞفتٓ ٚ ٞـتٓ واٝ دٚ   ٘ـبٖ دادٜ ٔی« -»ا٘ذ ٚ ثب ػلأت  عشد ٞٓ ٘ـذٜ

 ٚ ٌشیض اػت   ؿٛد ثیبٍ٘ش ػذْ تٕبیُ  ٘ـبٖ دادٜ ٔی« -»آهش آصٖٔٛ اػت ٚ ثب ػلأت

ب   أتٛا٘ذ دس ٔٛسد فشد  ثبؿذ وٝ اص ٘ظش سٚا٘ی ػبِٓ ٚ ٔؼِٕٛی اػت ٘تیزٝ آصٔبیؾ ٔی

دٞذ  تؼات وبٔاُ    دا٘ذ ٚ ٘بأیذا٘ٝ ٚاوٙؾ ٘ـبٖ ٔی ؿشایظ ٔغیغی سا غیشلبثُ تغُّٕ ٔی

ٞب  فشد  ٘ؼجت ثٝ ٚضؼیت ٔٛراٛد ٚ تاأحیشات وّای سا سٚ  سفتابس ٘ـابٖ       ٚاوٙؾ ِٛؿش

ؿاشعی ثاش عؼات سفتابس اٚ، دیاذٌبٜ      ٕ٘بیبٍ٘ش عشص ثشهاٛسد ثاب سفتابس    دٞذ؛ ٕٞضٙیٗ  ٔی

اػٕبق سٚط  آٌبٞب٘ٝ اٚ دس صٔیٙٝ ػبعفی، ػُٕ ٚ اؿتیبق، ٞذ  ٚ ٘یبصٞب  ٔذفٖٛ ؿذٜ دس٘ب

ٞب  وبس داسیٓ تشتیت صیٙؾ سً٘ ٚ زبیی وٝ ٔب ثب احش ػشثبؿذ  دس ایٗ پظٚٞؾ اص آ٘ ٚ  ٔی

 ثش ٔجٙب  فشاٚا٘ی اػت   

ب ثٟتاش  ؿٛد أ ایٗ دػتٝ ثٙذ  اغّت ٘تیزٝ دلیك ٚ دسػتی عبكُ ٔی وٝ اص ثب ٚرٛد 

اػت وٝ اص ٔیبٖ ٞـت سً٘ ا٘تخبة دٚٔی ٞٓ كٛست ٌیشد، صٖٛ دس ایٗ رؼتبس ا٘تخبة 

 ؿٛد  دّْٚ ٕٔىٗ ٘یؼت ٕٞبٖ ٌشٜٚ اَٚ دٚثبس صیذٜ ٔی

ت ثٝ تشتی یبییسؤ یذاللهدس ٔزٕٛػٝ ؿؼشٞب   ِٛؿشٞب  ٔٛسد ٘ظش  دسكذ ٚ فشاٚا٘ی سً٘

 صیش اػت8
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 64/1 43/1 63/6 43/4 3/2 7 53/43 66/33 دسكذ

 

 ٞب دسكذ سً٘    ٞب فشاٚا٘ی سً٘

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 صیذٔبٖ سً٘ ٞب ثٝ تشتیت صیش اػت8
 (3ثٙفؾ) (4ا ) لٟٜٛ (1هبوؼتش ) (6آثی) (2صسد) (4ػجض) (9ػشػ) (5ػیبٜ)

 (3ثٙفؾ) (4ا ) لٟٜٛ (1هبوؼتش ) (6آثی) (2صسد) (4ػجض) (9ػشػ) (5ػیبٜ)

 

 صٟبس صٚد صیش ثٝ دػت ٔی آیذ8

 

 

 

9  +7 + 

9  +7 + 

2  ×4 × 

2  ×4 × 

 

 =6  =0 

 =6  =0 

 

 5 -  1 –  

5 -  1 – 
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 تحلیل عملکطزَای ضاعط زض َط گطيٌ

 +)ظيج سیاٌ ي سطخ( 7+  3تحلیل يضعیت ضاعط زض مکان ايل

  (8617 6966آٔیاض اػت)ِٛؿاش،   ٔؼٙب  ػبهتبس  تشویت لشٔض ٚ ػایبٜ، آسصٚ  اغاشاق  

ا  ٚ یب ػیبٜ دس سدیف ٘خؼت لشاس ٌیش٘اذ ٔاب ثاب     ٌٛیذ اٌش سً٘ هبوؼتش ، لٟٜٛ ٔی ِٛؿش

ٔٛارٟیٓ  ایٗ یاه سٚؽ ػابدٜ ٚ ػشاٍ٘ـاتی ثاشا  ا٘اذاصٜ ٌیاش        )!!!( تؼزّت ػٝ ػلأت

شایظ ٔٛراٛد سا ٔغابیشِ ٔیاُ ٚ    +(8 فاشد، ؿا   5ػایبٜ )   (39ٕٞاب8ٖ  )ؿذت اضغشاة اػات 

  (8635 6966)ِٛؿاش، ٞذ صیض  سٚ  اٚ تأحیش داؿتٝ ثبؿذد ثیٙذ  اربصٜ ٕ٘ی ب ٔیفشػ عبلت

+(8 ٔـتبق ٘ٛػی ص٘ذٌی وبُٔ اػت وٝ دس آٖ ٘یبصٞب  سٚعی ٚ رؼٕی هاٛد سا   9ػشػ )

تاش   تاش ٚ ضاشٚس    هٛاػتٝ ٚ آسصٚ  سً٘ لشٔض ثٝ دِیُ ٚرٛد سً٘ ػیبٜ، اِضأی ء وٙذ اسضب

غشیىبت ؿذیذ واٝ ٔٙزاش ثاٝ ا٘فلابَ اٚػات س٘اذ       اص ت+8 » 5+  9  (617ؿٛد)ٕٞب8ٖ  ٔی

  «ثشد ٚ ٕٔىٗ اػت ایٗ تغشیىبت ثٝ كٛست سفتبس غیش اساد  یب ثشاٍ٘یختٝ ٕ٘بیبٖ ؿٛد ٔی

 

 ظيج سبع ي ظضز(×) 2×  4 تحلیل يضعیت ضاعط زض مکان زيم

وٙاذ   وٙذ  ٔمبْٚ اػت  آ٘ضاٝ واٝ اعؼابع ٔای     ثشا  صیض  پبفـبس  ٔی×(8 » 4ػجض )

لؼیت ثای ػیات ٚ ٘ماق هاٛد عٕبیات      وٙذ ٚ ػؼی داسد اص ٔٛ عّت ٔیٔشثٛط ثٝ اٚػت 

ؿاٛد ٚ اص صیضٞاب     ٔززٚة ٞش صیاض ٘اٛ ٚ فشیجٙاذٜ ٔای    ×(8 » 2صسد)  (642ٕٞب8ٖ «)وٙذ

)صٚد ػاجض ٚ صسد(8  × 4×  2  (646 ٕٞاب8ٖ «)ؿاٛد  یىٙٛاهت ٔؼِٕٛی ٚ ٔشػْٛ هؼتٝ ٔای 

ٛرٛد هٛد ٘بساضی اػات  ػؼی دس استمب  ٔمبْ ٚ ٔٛلؼیت ارتٕبػی هٛد داسد  اص ؿشایظ ٔ

  (643ٞب  ضشٚس  ٘یبص داسد)ٕٞب8ٖ  ٚ ٌٛیب ثشا  افضایؾ ٔٙبػت عجغ هٛد ثٝ پیـشفت

 

 =)ظيج آبی ي ذاکستطی(1 = 0لیل يضعیت ضاعط زض مکان سًم: تح

ٝ  9(8 »6آثی)   ٘ضدیاه دس  ا اص ِغبػ ػبعفی ٚاثؼتٝ ٘یؼت عتی ٚلتی وٝ ٔؼاأِٝ ساثغا

(8 ٔبیُ ثٝ ٕٞىبس  اػت ٚ ثشا  وبٞؾ اضغشاة - 1  هبوؼتش )(657ٕٞب8ٖ «)ثیٗ ثبؿذ

)صٚد آثی ٚ هبوؼتش (8  -6- 1(655 وٙذ دس ٔمبثُ تضبدٞب ٔمبٚٔت وٙذ)ٕٞب8ٖ ػؼی ٔی

ٝ د داسد ٚ ٔبیُ اػات هاٛد سا دس   ٞب  ػبعفی ٔتؼذّ هٛاػتٝ» ٘ضدیاه واٝ ػٕاك     ا  ساثغا

  (657ٕٞب8ٖ «)اعؼبػی صٙذا٘ی ٘ذاسد پبیجٙذ وٙذ
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 ای ي بىفص( )ظيج قًٌُ - 6 - 5ان آذط: تحلیل يضعیت ضاعط زض مک

(8 تفؼیش فیضیِٛٛط 8 فـبس ػلجی ؿخق اص ػشوٛثی تٕبیلات رؼٕب٘ی یاب  - 4ا ) لٟٜٛ

ؿٟٛا٘ی ٚ ػذْ تٛرّٝ ثٝ ٘یبصٞب  عجیؼی ٚ ٘بتٛا٘ی ثشا  ثشلشاس  ساثغٝ حبثات ٘بؿای ؿاذٜ    

ٞبیـبٖ ٔب٘ٙذ اٚ ا  ثشا  ثشلشاس  دٚػتی هٛد ثب افشاد  وٝ ٔؼیبس اػت  ٘یبص ثشآٚسدٜ ٘ـذٜ

وٙاذ  ٔیاُ ثاٝ ثشتاش  اٚ سا اص      ٔشدْ ٔای  اسد ٚ اعؼبع ثشتش  ٘ؼجت ثٝ تٛدٜػبِی اػت د

ؿاٛد  دس عابِی واٝ     وٙذ ٚ ٔب٘غ اص آٔبدٌی اٚ ثاشا  فؼّبِیات آصادا٘اٝ ٔای     دیٍشاٖ رذا ٔی

ؿٛد وٝ ثبیذ ثش آٖ غّجٝ وٙاذ    هٛاٞذ تؼّیٓ ؿٛد، ایٗ عبِت ثٝ ػٙٛاٖ ضؼف تّمّی ٔی ٔی

ٌاشدد ٚ ثاٝ ػٙاٛاٖ     سد وٝ هٛدداس  اص ٘فغ ثبػج ثشتش  اٚ ٘ؼجت ثٝ دیٍشاٖ ٔای پٙذا ٔی

ؿٛد  ثٝ عٛس هلاكٝ هٛاػتبس اعتشاْ اص رب٘ات   خلیتی ثی ٘ظیش ٚ ٔـخق ؿٙبهتٝ ٔیؿ

(8 فـبس ػلاجی اص عؼبػایت ػاشوٛة    -3ثٙفؾ )  (444-8443 6966دیٍشاٖ اػت)ِٛؿش،

ظشیاف عؼابع اػات دس آسصٚ     ٘ؼجت ثٝ اعؼبػابت    (441ٌشدد)ٕٞب8ٖ  ؿذٜ ٘بؿی ٔی

ثبؿذ  ثٝ ٞش عبَ ثٝ دِیُ ػاذْ ٚراٛد    آٔیضؽ ٚ پیٛػتٍی ٔجٙی ثش ٕٞبٍٞٙی ػبؿمب٘ٝ ٔی

ٚ اٚ سٚاثظ ػابعفی هاٛد    ؿٛد دٚػت ٔٙبػت یب ؿشایظ ٘بٔؼبػذ ایٗ آسصٚیؾ ثشآٚسدٜ ٕ٘ی

ت پشػضؼی لشاس داسد  ٔـىُ پؼٙذ ٚ صیجبوٙذ، تب ثذا٘ذ دلیمبً دس صٝ ٚ سا ؿذیذاً وٙتشَ ٔی

ش  ثؼایبس  دٞاذ  عؼبػایت ٞٙا    اػت ٚ ػّیمٝ هبكی داسد وٝ ثٝ اٚ أىبٖ ثیبٖ آٖ سا ٔی

تٛا٘ٙذ ٚ  سا دس صٔیٙٝ سؿذ فشٍٞٙای ٚ ٞٙاش     وٛؿذ تب ثب افشاد  وٝ ٔی ثبلایی داسد ٚ ٔی

تٛاٖ صٙایٗ ٘تیزاٝ    ثٝ ایٗ تشتیت ٔی  (491یبس  وٙٙذ استجبط دٚػتی ثشلشاس وٙذ)ٕٞب8ٖ 

اػات ثاش تأحیشپازیش  ؿاذیذ اص     یبٜ ٚ پغ اص آٖ ػاشػ، دِیّای   ٌشفت وٝ اِٚٛیّت سً٘ ػ

ؿٛد ٚ ایٗ ثشا  ؿبػش آصاسدٞٙذٜ اػت  أىبٖ  ّف وٝ ٔٙزش ثٝ ػشوٛة ٔیٞب  ٔخت ٔغشّن

غیاش اساد  ٚ ثشاٍ٘یختاٝ غّیابٖ      سفتابس شیىبت ػشوٛفتٝ ٘بٌٟبٖ ثاٝ كاٛست   داسد ایٗ تغ

وٙاذ ٚ دس   ٞاب  اكاّی ٔای    ٕ٘بیٙذ  فشد  وٝ سً٘ فشػی ػیبٜ سا رب  ٌضیٗ یىی اص سً٘

وٙذ ٞش أش  سا وٝ هبسد اص ٚضؼیت ٔٛرٛد  دٞذ تلاؽ ٔی ربیٍبٜ ا٘تخبة ٘خؼت لشاس ٔی

تابثّٛ    یابیی سؤؿاؼش   ؿاٛد   ٌشایی ٔٙزش ٔای  اػت ا٘ىبس ٕ٘بیذ ٚ دس عمیمت ثٝ ٘ٛػی پٛس

٘ٛس، آٚس ٚ ا٘ذٍٚٞیٗ اٚ وٝ اِجتّٝ اٌش سٚص٘ی ٞٓ ثبؿذ ثٝ  اػت اص سٚصاٖ ٚ ؿجبٖ یأع ا  تیشٜ

دٚس اػت ثؼیبس دٚس  ؿشایظ ٔغیغی ؿبػش ٚ  سا ثٝ یأع ٚ ثذثیٙی وـب٘ذٜ ٚ سٍ٘ی ػایبٜ  
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ٌابٜ ػاتیضٜ رٛیب٘اٝ ٚ ٌابٜ ثذثیٙب٘اٝ اص ؿاجبٖ        یبییسؤاؽ پبؿیذٜ اػت   ثٝ تبثّٛ  ص٘ذٌی

 ٌٛیذ8 ٔی« یبد یبس»ٕ٘بیذ  دس  اؽ د٘ذاٖ ٔی ٌٛیذ وٝ اٞشٔٗ دس ؿٛٔی ػیبٞی ٔی

 یأع ػیبٜصٔبٖ وض ربدٚ  اثّیؼی  آٖ

   ؿیـٝ ایٕبٖ ؿىؼتٝ ثش ػش ػًٙ ؿىؼت

 ً هبعشاتٞب  ؿٟش ٌٙ پشد ثش ثبْ ٔی

 ٞب  دٚسدػت ٔشؽ صسیٗ ثبَ یبد اص ٘مغٝ

 (851 6971یبیی،)سؤ

 

 بحثوتیجٍ 

ٞب دس اؿؼبس  ٚ دسن ثؼأٔذ وبسثشد سً٘ یبییسؤ یذاللهٞب دس دیٛاٖ  ثب ثشسػی آٔبس  سً٘

تٛاٖ صٙیٗ ٘تیزاٝ ٌشفات    ٔی ِٛؿش ٔبوغآصٖٔٛ  ٞب ثش ٔجٙب  ؿٙبػی آٖ اٚ ٚ تغّیُ سٚاٖ

، ػیبٜ، پشثؼأٔذتشیٗ ٚاطٜ سٍ٘ی اػت  وبسثشد ایٗ سً٘ دس ٔىابٖ  یبییسؤ یذاللهوٝ دس ؿؼش 

ٞب  اكّی، ثیبٍ٘ش اهتلاَ اػات  ایاٗ س٘اً، ٕ٘بیابٍ٘ش ٔغیغای       ٘خؼت ٚ دس ربیٍبٜ سً٘

ٚ  ٘بػبصٌبس اػت وٝ تغُّٕ آٖ ثشا  ؿبػش دؿٛاس اػت ٚ ٘ـبٖ دٞٙاذٜ اف   ؼاشدٌی ٚ یاأع 

ٝ   ا٘ضٚایی اػت وٝ ثٝ پٛصی ٔٙزش ٔی دْٚ، تالاؽ ؿابػش ثاشا      ؿٛد  سً٘ ػاشػ دس ٔشتجا

یبثی ثٝ وبٔیبثی اػت ٚ وٛؿـی ثشا  ایؼتبدٖ دس ثشاثش ؿشایظ ٔخبِف  ٔـتبق ٘اٛػی  دػت

وٙاذ ٚ ػاؼی دس    ءص٘ذٌی وبُٔ اػت وٝ دس آٖ ٘یبصٞب  سٚعی ٚ رؼإی هاٛد سا اسضاب   

 هٛد داسد استمبء ٔمبْ ٚ ٔٛلؼیّت 

وٙاذ ٘یبصٔٙاذ پیـاشفت اػات       اص ؿشایظ ٔٛرٛد ساضی ٘یؼت ٚ اعؼابع ٔای   یبییسؤ

ٞب  ػبعفی ثضسٌی داسد  عؼّبع ٚ ٔؼتؼذ اػت ٚ آسصٚ  ٘ٛػی آٔیضؽ ػٕیاك ٚ   هٛاػتٝ

پؼٙذ ٚ دٚػتذاس صیجبئی اػت، اِجتّٝ دسن ایٗ ٘ىتٝ ثب ػّٓ ثاٝ لاذست    ػبؿمب٘ٝ داسد  ٔـىُ

ٜ ٞبیی ظشیف وٝ ثٝ ٚیظٜ دس اػاتفبد  پشداص ؿبػشا٘ٝ ٚ تلٛیشدس صثبٖ، ٚ تخیُ ؿبػش  ٚ  

غّجاٝ ثاب    سؤیبیی یذاللهآیذ  دس دیٛاٖ  ٞب هّك وشدٜ اػت صٙذاٖ دؿٛاس ثٝ ٘ظش ٕ٘ی اص سً٘

ٞب  دیٛاٖ سا ثٝ هٛد اهتلابف دادٜ اػات ٚ    دسكذ سً٘ 31ػیبٜ اػت وٝ ثیؾ اص  سً٘

 وٙذ  ی ٔیا ٘یبصٔٙذ اهتش  ثشا  سٚؿٙبیؿجبٖ یّذا  ؿؼشٞبیؾ س
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 کتابىامٍ
، د دْٚ، تٟاشا8ٖ ػابصٔبٖ صابح ٚ ا٘تـابسات ٚصاست     فطَىگىامٍ ازبی فاضسیؽ، 6966ا٘ٛؿٝ، عؼاٗ   

 فشًٞٙ ٚ اسؿبد اػلأی 

، تشرٕٝ ٔغٕذعؼیٗ عّیٕای، تٟاشا8ٖ ػابصٔبٖ صابح ٚ ا٘تـابسات      کتاب ضوگؽ، 6959ایتٗ، ٞب٘غ  

 ٚصاست فشًٞٙ ٚ ا٘تـبسات اػلأی 

، تشرٕٝ ٔغٕذعؼیٗ عّیٕی، صبح پٙزٓ، تٟشا8ٖ ػابصٔبٖ صابح ٚ   تاب ضوگکؽ، 6959ایتٗ، ٞب٘غ  

 ا٘تـبسات ٚصاست فشًٞٙ ٚ اسؿبد اػلأی 

، تشرٕاٝ سٚط الله صٔضٔاٝ، تٟاشا8ٖ    َا)پىتًن( ضىاسی کاضبطزی ضوگ ضيانؽ، 6966آیضٔٗ، ثئبتشیغ  

 ٘ـش ثیٟك وتبة 

، تٟاشا8ٖ ا٘تـابسات   َاا(  ضوگ َا)ضيیکطزی جسیس بٍ زویای معىای ضوگؽ، 6962پٛسعؼیٙی، ٔظدٜ  

 ٞٙش آثی 

، تشرٕٝ ٟٔذ  ٌٙزی، تٟشا8ٖ ضىاسی ضوگ)ضوگ زضماوی( ضيانؽ، 6963د ، رب٘بتبٖ ٚ ِؼی تیّٛس  

 ٘ـش ػبٚالاٖ 

، تٟاشا8ٖ  ( ضضاتٍ گطافیاو ي َىاط   2ضوگ ضىاسی)ؽ، 6952سضبیی، اثٛتشاة ٚ ٔغٕذػّی ٘بكغی  

 ؿشوت صبح ٚ ٘ـش ایشاٖ 

 ، تٟشا8ٖ ٍ٘بٜ جمًعٍ اضعاضمؽ، 6971سؤیبیی، یذالله  

 ، تشرٕٝ ٘غٕٝ كفبسیبٖ، تٟشا8ٖ عىبیت ظوسگی با ضوگؽ، 6956ػبٖ، ٞٛٚاسد ٚ دٚسٚتی  

 ، تٟشا8ٖ اهتشاٖ ظمیىٍ اجتماعی ضعط فاضسیؽ، 6964ؿفیؼی وذوٙی، ٔغٕذسضب  

 ، تٟشا8ٖ ٔشوض ضىاذتی زض َىط ي ازبیات َای ضيان تحلیلؽ، 6967كٙؼتی، ٔغٕذ  

 ، تٟشا8ٖ ثی رب َىط ي صىعت ضوگؽ، 6962 فشصاٖ، ٘بكش 

، تشرٕاٝ ؿاٟش٘بص آرس٘یاٛؽ، تٟاشا8ٖ     َاا  ضوگ ي طبیعت ضفابرص آنؽ، 6954فّٕبس، ولاٚع ثش٘ذ  

 ا٘تـبسات لمٙٛع 

، تشٔاٝ پشیؼاب   َای ضفابرص( کتاب کًچو اوطغی)ضوگؽ، 6962ٌبٔیًٙ، وبتشیٗ ٚ ایتبِیب٘ٛ دثٛسا  

 غفبس ، تٟشا8ٖ ا٘تـبسات ربرشٔی 

 ، تشرٕٝ ِیلا ٟٔشاد پی، تٟشا8ٖ عؼبْ َا ضىاسی ضوگ ضيانؽ، 6966ٔبوغ   ِٛؿش،

 ، تشرٕٝ ِیّی ٌّؼتبٖ، تٟشا8ٖ ٔشوض َا زضباضٌ ضوگؽ، 6976ٚیتىٙـتبیٗ، ِٛدٚیً  

 ، تشرٕٝ ٔشربٖ فشری، تٟشا8ٖ دسػب ضوگ زضماویؽ، 6953ٚیّض، پبِٚیٗ  

، تشرٕاٝ  َا بط شَه ي سلامت ضاما(  َفت کلیس ضوگ زضماوی)تأثیط ضوگؽ، 6955ٞب٘ت، سٚلا٘اذ   

 ٘بٞیذ ایشاٖ ٘ظاد، تٟشا8ٖ ا٘تـبسات رٕبَ اِغك 
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