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 چکیده

محتوا به عنوان  تحلیل شود.یآموزشی محسوب م هاییادگیری دانش آموزان در سیستمترین منبع ج یکی از رای کتاب درسی

حاضر، تحلیل محتوا کتب مطالعات  هدف از پژوهش های علوم تربیتی در جایگاه پر اهمیتی قرار گرفته است.پژوهش یک ابزار

کل محتوای کتب مطالعات اجتماعی پایه این پژوهش،  جامعه آماری باشد.می پایه ابتدایی براساس روش هارتلی اجتماعی

 برای تجزیه و وسط و اخر کتب به صورت تصادفی انتخاب شده است. باشد و نمونه آماری هم از سه بخش اول،می ابتدایی

نتیجه  گیری شده است.درجه دشواری متن هارتلی بهره های آماری میانگین و جدول فراوانی و تعیینها هم از روشتحلیل داده

است و نیاز ساده، نسبتا ساده  خیلی ساده،به ترتیب کتب نسبت به سطح و سن فراگیران  ونمت وهش نشان داد که محتوا وپژ

ر ت رنگ علاقگی فراگیران و کمحوصلگی بیتواند شامل بیی این گونه محتوا که م شود تا از پیامدهایبه تغییراتی احساس می

 .باشد جلوگیری به عمل آیدمییادگیری _شدن نقش معلمان در امر یاددهی

 واژه ،ییابتدا هیپا ،یمطالعات اجتماع ،یمحتوا، روش هارتل لیتحلهای کلیدی: واژه
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 مقدمه _ 1

 د.کن باشد که نقش موثری را در نظام تعلیم و تربیت ایفا میهای آموزشی میترین رسانهترین و در دسترسکتاب درسی از مهم

 زمینه اند کهمحسوب کرده  آمد و اثربخش آموزشیرهای کاپژوهشگران، کتاب درسی را به عنوان یکی از رسانهبسیاری از 

 باشد. همچنینها میو گزینش هاسنجشتمامی  پایه و اساسفراهم نماید. کتاب درسی  خودآموزی را برای فراگیران یادگیری و

کنند، لذا گاهی اوقات به عنوان تمام برنامه درسی، معلم  است که همه روزه معلمان و شاگردان از آن استفاده می و ابزاری رسانه

 . (1395سال ، ) آل احمدی، شرفی ابقاء شودموکد می بر آن

به همین  .هستندهای تعلیم و تربیت به هدف های اجرایی برای نیلترین خط مشییصلدرسی دربرگیرنده ا هایبرنامهحتوای م

 ناشی از تحولات سریع علمی، تکنولوژی، ها دقت اعمال گردد تا جواب گوی نیازهایجهت لازم است در تهیه و تدوین آن

 .(1387سال )تقی پور ظهیر،  باشدفراگیران اقتصادی و اجتماعی 

ها و مقایسه پیام برنامه درسی و یاها و متون منظم برای توصیف عینی و کمی محتوای کتاب یتحلیل و محتوا یک روش پژوهش

ترین کتاب مطالعات اجتماعی یکی از مهم .( 150، ص 1385سال ساختار محتوا با اهداف برنامه درسی است )یارمحمدیان ، 

تر آماده  در اجتماع و حضور زندگی است. این کتاب دانش آموزان را برای و تعلیم تربیت های موجود در برنامه آموزشیکتاب

حفظ و تثبیت هویت ملی و  دهد و نقش مهمی درآموزان قرار می اطلاعات جامعه شناسی لازم را در اختیار دانش .کندمی

به عنوان یکی از ابزارهای آموزشی  شخصی و یادگیری و رعایت اصول و حقوق شهروندی دارد برنامه درسی مطالعات اجتماعی

.افرادی  مند شودشهروندان از وجود آنها بهره خود و زندگی اجتماعی بسازد تا سایر و توانمند در رشته سعی دارد تا افرادی دانا

 د کنند ایفا مینقش موثری در پیشرفت کشور خو بالند وکه دارای حس تعلق به سرزمین خود هستند به هویت و ملیت خود می

.(Ghodsi & eftekhari 2016) 

از این رو دانش پژوه بر آن شد  .رسدکتاب مطالعات اجتماعی بسیار ضروری به نظر میدانش آموزان با  لذا برقراری ارتباط صحیح

تعیین درجه دشواری متن با تکنیک هارتلی مورد بررسی قرار تا سطح خوانایی کتب مطالعات اجتماعی پایه ابتدایی را از لحاظ  

های ارائه  سبک ،شناخت چرایی اهداف سعی دارد باروش تحلیل محتوا . دهد. این پژوهش به روش تحلیل محتوا انجام شده است

های عملکردی ارتباطی توصیف و روش های خاص را که هر نوشته ای به دنبال تبیین آن است با استفاده ازهپیام نظر یا عقید

اصلی از (. هدف 1389 سال ا،ملکی توان  &الهی  )فضل زیادی دارد تاکیدتبیین کند و برای رسیدن به این مهم برخوانایی متن 

ابتدایی تا چه اندازه با سن و سطح تحصیلی فراگیران این  ایهانجام این تحقیق دریافتن این نکته بود که کتب مطالعات اجتماعی پ

 ارد.کتب تناسب د

 

 پیشینه تحقیق_ 2

 :بیان شودد پژوهش که بر اساس روش تعیین درجه دشواری متن هارتلی انجام شده چندر اینجا سعی شده است 

با هدف سنجش سطح خوانایی کتب ریاضی ابتدایی با  1397درسال مظفری، مختاری و عزیزی، طی پژوهشی توسط 1-

ها در سنجش پیچیدگی زبانی های فرای و هارتلی انجام شد. نتایج حاصل از این پژوهش نشان داد همه پایهشاخص استفاده از

همچنین تجزیه و تحلیل با  .یک روند ضد و نقیض بود ریاضی پایه دوم که دارایبه دشوار حرکت کرده بود به جز  از ساده

های ریاضی اول و دوم ابتدایی در سطح دشوار قرار دارند پایه سوم در سطح ساده و پایـه نیز نشان داد که کتاب تکنیک هارتلی

 .ششم در سطح خیلی ساده هستند هارم تـاچهـای 

 سنجش سطح خوانایی کتاب مطالعات اجتماعی پایه ششم ابتدایی با تکیه بر تکنیک هارتلیدر یک پژوهش که با عنوان  2-

 هاهای از ابتدا میانه و انتهای کتاب انتخاب شد. نتایج تجزیه و تحلیل دادانجام شد نمونه تحقیق به صورت سه بخش صد کلمه
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 ابتدایی دارای محتوای نیست که بتواند با سن و سطحنشان داد که براساس فرمول هارتلی کتاب مطالعات اجتماعی پایه ششم 

   .1399سال  )صدف ابراهیم نژاد.زهره حمزه لو،(.دانش آموزان این پایه متناسب باشد

 در پژوهشی تحت عنوان تحلیل محتوای کتاب فارسی دوم، سوم، 1398درسال  پور و عبدالمجید عقیلی گیاهدانی،علی بلوچ3-

ی که براساس روش هارتلی مـورد تجزیه و تحلیل یهاابتدایی به روش هارتلی به این نتیجه رسیدند کتابششم  پنجم، هارم،چ

 .باشندها متناسب با پایه مدنظر نمییک از کتاب گرفتند، هیچ قرار

 ر اساس روشهارم پنجم و ششم ابتـدایی( بچکه با عنوان خوانایی سنجی کتب علوم تجربی ابتدایی )پایه های  یادر مقاله4-

-ی دانش هارم ابتدایی سطح خوانایی متن فراتر از سن و پایهچ. به این نتیجه دست یافته شد که علوم گرفت هارتلی انجام
 آموزان مفاهیم درس را آن طور که باید بیاموزند عملی نشود و در علوم پنجم وود دانششیآموزان این پایه است و باعث م

 آموزان این دو پایه است و متن برای آنها بسیار ساده است کهتر از سن و پایه دانشمتن پایینششم ابتدایی سطح خوانایی 

 شود، رغبتآموزان رعایت شود و این عدم تناسب باعث میطبق فرمول هارتلی باید تناسب سطح خوانایی متن و سن دانش

 ابتدایی باید با تدوین محتوایی مناسب جهت پرورشاز این رو کتب علوم تجربی  لازم برای مطالعه محتوا به وجود نیاید.

 .1399در سال و همکاران،( ) پدیدار .کودکان مورد توجه جدی قرار بگیرد

تحقیقی به منظور تعیین سطح خوانایی کتاب مطالعات اجتماعی پایه  (1397)، درسال ینظریاتی فرد؛ فاطمه و اصغر رجب

 ک لافلین معتقد است سادگی یا دشواری یک متن را کلمات ومپنجم ابتدایی از طریق روش مک لافلین انجام دادند.  چهارم و

هجای  بنابراین جملاتی که دارای کلمات کم هجایی هستند ساده و جملاتی که دارای کلمات با .کندجملات آن مشخص می

پایه چهارم و  های این پژوهش نشان داد که کتاب مطالعات اجتماعیادهکند. تجزیه و تحلیل دبیشتر هستند را دشوار تلقی می

 .آموزان نبوده و در درجه دشوار قرار دارندپنجم ابتدایی متناسب با سن و سطح دانش

 

 اهداف پژوهش_ 3

 
 هارتلیتکنیک  بر اساس ابتدایی اجتماعی پایه تمطالعاکتب  هدف اصلی این پژوهش بررسی سطح خواناییهدف کلی:  3_ 1

 .است

 :هدف های جزئی 3_ 2

صیلی و سن حاز نظر میزان تناسب متن کتاب با پایه تابتدایی اجتماعی پایه  تررسی سطح دشواری کتب مطالعاب •

 فراگیران

 ب مطالعات اجتماعی پایه ابتداییبررسی وضعیت سادگی یا دشواری متن کت •

 سوالات پژوهشی_ 4

 صیلی و سن فراگیران تناسب دارد؟حاجتماعی پایه ابتدایی با پایه ت تآیا متن کتب مطالعا •

  

 کند؟اجتماعی پایه ابتدایی از اصل ساده به دشوار پیروی می تآیا متن کتب مطالعا •
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 روش تحقیق_ 5

 
 یق، ازحقتوا یک روش توصیفی است. با توجه به اهداف تحلیل محتوا می باشد. تحلیل محیق در این پژوهش از نوع تحقروش ت

 .اجتماعی پایه ابتدایی استفاده شده است تروش هارتلی جهت تعیین درجه دشواری متن کتب مطالعا

 :روش تعیین درجه دشواری متن هارتلی

 
 توسط جیمز هارتلی به منظور تعیین درجه دشواری متن طراحی و معرفی گردید. این روش درصدد 1991سال این روش در 

 هایصیلی و سن فراگیران تناسب دارد. هارتلی پس از بررسیحدرسی تا چه اندازه با پایه ت است تعیین کند که متن کتاب

 صیلی دشوار و سخت به نظر برسد، همان متنحمتعدد به این نتیجه دست یافت که چنانچه متنی برای یک گروه در یک پایه ت

 افتد. آنبود و یادگیری آن به سهولت اتفاق می های سنی بالاتر یک متن متوسط و گاهی متن بسیار ساده خواهدبرای گروه

 های قبلی دشوار و برای گروه سنی بالاتر بسیار سادهمتنی که برای گروه و پایه سنی خود مناسب است، برای فراگیران در پایه

 .رسدبه نظر می

 
 :کندهارتلی مراحل اقدام خود را به شرح زیر معرفی می

 های مختلف کتاب درسی را انتخاب کنید؛ای از قسمتکلمه  100ابتدا چند نمونه  . 1

 کلمه شمارش کنید؛ 100های سه هجایی و کمتر )ساده( را در هر تعداد واژه 2.

 ها را بدست آورید؛های ساده در نمونهمیانگین واژه. 3

 .ایسه کنیدقم لهای کتاب را با جدوهای ساده به کل کلمهنسبت واژه .4

 صیلی و سن فراگیران تناسبحد نشانگر آن است که کتاب درسی مورد بررسی تا چه اندازه با پایه تآیدست میه عددی که ب

  (.136ص، 1396دارد )حسن مرادی، 

 جامعه آماری_ 6

 .اجتماعی پایه ابتدایی می باشد تتوای آموزشی کتب مطالعاحیق شامل کل محقجامعه آماری این ت

 روش تحقیق_ 7

مطالعات  انجام شده است در مرحله اول سه نمونه به صورت تصادفی از ابتدا، میانه و انتهای کتب این پژوهش در چهار مرحله

 سوم، چهارم، پنجم، ششم ابتدایی انتخاب شد.

 مطالعات سوم ابتدایی های به دست آمده ازتحلیل کتابیافته: 1جدول شماره

 تعداد واژه های ساده تعداد کل واژه ها شماره صفحات نمونه ها

 96 100 18 نمونه اول

 90 100 40 نمونه دوم

 91 100 75 نمونه سوم

 277 300 _ مجموع

 3/92 100% _ میانگین
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کلمـه و  90کلمه دوم 100 کلمه، در  96 کلمه اول 100دهد که در مینشان یافته های پژوهشی  (1با توجه به جدول شماره )

کلمه ساده  277کلمه ای که مورد بررسی قـرار گرفـت مجموعـا 100 کلمه ساده بودند. در سه نمونه  91کلمه سوم  100در

 .اشدبمی درصد 3/92ها میانگین آن که

 

 مطالعات چهارم ابتدایی های به دست آمده ازتحلیل کتابیافته: 2 جدول شماره

 تعداد واژه های ساده تعداد کل واژه ها شماره صفحات نمونه ها

 96 100 6 نمونه اول

 98 100 25 نمونه دوم

 95 100 95 نمونه سوم

 279 300 _ مجموع

 3/96 100% _ میانگین

 

کلمـه  98 کلمـه دوم 100 کلمـه، در  96ل کلمه او 100دهد که در مینشان های پژوهشی یافته( 2با توجه به جدول شماره )

 کلمه ساده که 279مجموعا  کلمه ای که مورد بررسی قرار گرفت 100کلمه ساده بودند. در سه نمونه  95کلمه سوم  100و در

 .می باشددرصد  3/96ها میانگین آن

 

 

 مطالعات پنجم ابتدایی های به دست آمده ازتحلیل کتابفتهیا: 3 جدول شماره

 تعداد واژه های ساده تعداد کل واژه ها شماره صفحات نمونه ها

 96 100 12 نمونه اول

 94 100 53 نمونه دوم

 96 100 102 نمونه سوم

 286 300 _ مجموع

 3/95 100% _ میانگین

 

 94   کلمـه دوم  100ه، در مکل 96 کلمه اول 100دهد که در مینشان های پژوهشی یافته( 3با توجه به جدول شماره )

کلمـه  286ای که مورد بررسی قـرار گرفـت مجموعـا کلمه100 کلمه ساده بودند. در سه نمونه  96کلمه سوم  100کلمـه و در

 .باشدمی درصد  3/95ها میانگین آن سـاده کـه
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 مطالعات ششم ابتدایی های به دست آمده ازتحلیل کتابیافته: 4جدول شماره

 سادهتعداد واژه های  تعداد کل واژه ها شماره صفحات نمونه ها

 96 100 8 نمونه اول

 95 100 26 نمونه دوم

 92 100 90 نمونه سوم

 283 300 _ مجموع

 3/94 100% _ میانگین

 

کلمه و  95کلمه دوم  100کلمه، در  96 کلمه اول 100 دهد که در مینشان های پژوهشی یافته( 4با توجه به جدول شماره )

 کلمه ساده کـه 283ای که مورد بررسی قرار گرفـت مجموعا کلمه 100کلمه ساده بودند. در سه نمونه  92کلمه سوم  100در

 .باشدمیدرصد  3/94ها میانگین آن

 

 

مختلف تحصیلی هایهپایمقایسه سنجش دشواری متن متناسب با : 5جدول شماره  

 

درصد واژه های ساده به 

 کل
 پایه)سن( وضعیت متن

ساله10 خیلی ساده 100-90  

 11ساله ساده 90-80

 12ساله  نسبتا ساده 80-70

 14و 13ساله متوسط 70-60

 16و 15ساله نسبتا دشوار 60-50

 18و 17ساله دشوار 50-30

 فارغ التحصیل از دانشگاه خیلی دشوار 30-0

 

 هـای سـاده بـه کنند نسبت واژهساله که در پایه سوم ابتدایی تحصیل می 10( برای دانش آموزان 5ا توجه به جدول شماره )ب

دهد که محتوای کتاب مطالعات اجتمـاعی درصد نشان می 3/92 درصد باشد و عدد  100 تا 90باید عددی بین  ،هاکل واژه

 .ساده استخیلی تناسب دارد و دارای سطحی  سوم ابتدایی با پایه تحصیلی و سن فراگیران پایـه

کنند نسبت واژه هـای سـاده ابتدایی تحصیل میچهارم ساله که در پایه  11انش آموزان ( برای د5ا توجه به جدول شماره )ب

دهد که محتوای کتاب مطالعات اجتمـاعی درصد نشان می 3/96 درصد باشد و عدد 90تا  80 باید عددی بین ،هاکل واژه بـه

 .ساده استخیلی دارد و دارای سطحی نتناسب  م ابتدایی با پایه تحصیلی و سن فراگیرانچهار پایـه
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 هـای سـاده بـه کنند نسبت واژهابتدایی تحصیل میپنجم ساله که در پایه  12 ( برای دانش آموزان5ا توجه به جدول شماره )ب

 هدهد که محتوای کتاب مطالعات اجتمـاعی پایـدرصد نشان می 3/95 درصد باشد و عدد 80تا  70 باید عددی بین ،هاکل واژه

 .ساده استخیلی دارد و دارای سطحی نتناسب  ابتدایی با پایه تحصیلی و سن فراگیرانپنجم 

 کنند نسبت واژه هـای سـاده بـهابتدایی تحصیل میششم ساله که در پایه  12 ( برای دانش آموزان5ا توجه به جدول شماره )ب

 دهد که محتوای کتاب مطالعات اجتمـاعی پایـهدرصد نشان می 3/94 درصد باشد و عدد 80تا  70 باید عددی بین ،هاکل واژه

 برای دانش آموزان کلاس و ساده استخیلی دارد و دارای سطحی نتناسب  ابتدایی با پایه تحصیلی و سن فراگیرانششم 

 .کندچهارم ابتدایی مناسب است. و همچنین متن کتاب از اصل ساده به دشوار پیروی نمی

 

 نتیجه گیری  بحث و_ 8

گیری  لیل و بررسی قرار گرفت و از روش هارتلی بهرهحاجتماعی پایه ابتدایی مورد ت تتوای کتب مطالعاحدر این پژوهش م

« تناسب دارد؟ صیلی و سن فراگیرانحابتدایی با پایه ت  اجتماعی پایه تن کتب مطالعاوآیا مت»که  ل اولدر پاسخ به سوا. شد

در این پایه  ساله که 10ابتدایی برای دانش آموزان  ی پایه سوماجتماع تب مطالعااتوای کتحکه م دهدنتایج پژوهش نشان می

باشد، هماهنگی که بسیار ساده می ب نسبت به سطح و سن فراگیراناکت ونمت محتوا و باشد  ومی کنند مناسبصیل میحت

ششم محتوا و متون کتب به ترتیب ساده و نسبتا ساده  پژوهش محتوای کتب مطالعات چهارم، پنجم و با توجه به نتایج دارد.

به جز پایه  متن کتبمحتوا و دوم که به اصل ساده به دشوار اشاره دارد این نتیجه حاصل شد که  لدر پاسخ به سواباشد می

 .کندنمی از اصل ساده به دشوار پیرویسوم ابتدایی 

 

 پیشنهادات_ 9

 
حاصل  اجتماعی پایه ابتدایی به روش هارتلی این نتیجه تهای کتب مطالعالیل دادهحاز ت با توجه به نتایج به دست آمده      

با محتوا و متن کتاب و سن فراگیران تناسب و هماهنگی دارد و ابتدایی  سوم اجتماعی پایه تسطح کتاب مطالعا فقط که ، شد

پنجم و ششم با محتوا متن و سن فراگیران تناسب کند اما محتوای کتب مطالعات چهارم، از اصل ساده به دشوار پیروی می

-باعث بی از سطح کلاسی و سن دانش آموزان این پایه است که ترپایینکند و ندارد و از اصل ساده به دشوار پیروی نمی
 واناییشود لذا مولفان کتب باید به تطبیق سطح سنی و توانایی خرغبتی دانش آموزان نسبت به مطالعه کتب میحوصلگی و بی

بایست در تهیه و تدوین کتب به اصل ساده به دشوار همچنین مولفان گرامی می .دانش آموزان توجه ویژه ای داشته باشند

 .همت گمارند
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