
 

راه از  موفقیت  یکی  کسب  نویسندگان،  های  و  عاطف شاعران  و  احساس  با  های  شخصیت  ۀآشنایی 

داستان و فرایندهای هیجان است. غم، ترس، نفرت، شادی و لذت در ادبیات، احساس نام دارد. این  

ها از انسان  دنبال این احساسشود. رفتارهایی که بهنام هیجان شناخته میاحساس در روانشناسی به

شود. پژوهشگران به  مینامیده    و در ادبیات، عاطفه  کند در روانشناسی فرایندهای هیجان بروز می

  هایداستانعاطفه در  به تبیین فرایندهای  عاطفه    شناختی زیباییتحلیلی با تکیه بر  -روش توصیفی

های خمسه مصور شناختی عاطفه در خمسه نظامی و نگارهچه از زیباییآنپرداختند.  خمسه نظامی  

به آن توجه شده شامل واقعیت و اصالت زندگی، موضوعا شاه انسانی و  طهماسبی  فراگیر  ت عام و 

واقعیت سرگرمجهانی،  آموزندگی،  عینی،  و  ملموس  حقیقتهای  و  داستان،  کنندگی  مانندی 

های زبانی در راستای  ظرفیتۀ  از همنظامی  های همدلی، ترس، خشم، غم و شادی است.  احساس

برده و حالات عاطفی شخصیت بهره  القای عاطفه  با  انتقال معنا و  را  مانند  های داستان  تمهیداتی 

در  گیرد.  کند. برای پروراندن موضوع عشق، از زبان شعر غنایی بهره میتصویر و توصیف، تقویت می
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 مقدمه 

قابلیت و  قدرت  نشان دادن  برای  ادبی کوششی  نیروهای  متون  پنهان در آن است.  نیروهای  آزاد کردن  و  زبان  های 

یابند. شاعر در  هنر مجال ظهور می  ۀای در سطوح مختلف زبان وجود دارد که در حوزاخته و ناشناختهشمار و شن بی

های زبانی در راستای انتقال معنا و القای  ظرفیت  ۀهنگام هیجانات ذهنی و عاطفی، احساسات و تموج معانی از هم

شناختی  طورکه واژگان، ابزار و مواد اولیه در عینی کردن و بروز اندیشه و عاطفه هستند، زیباییبرد. همانعاطفه بهره می

، تلاش  های عاطفه در خمسه نظامی استهم قابلیتی برای درک بهتر آن واژگان است. ازآنجاکه موضوع ما درک زیبایی

های معمولی و هنرمند، در شناخت و  تفاوت انسان  متفاوت و زیبا به این مقوله بپردازیم؛ چون  ۀخواهیم کرد از دریچ

چگونگی انتقال عاطفه است تحلیل عاطفی آثار دارای اهمیت است. نویسنده یا شاعر، حالات عاطفی خود را به طرق  

کند و گاهی نیز عاطفه خود را با اصوات  مانند تصویر و توصیف، تقویت می  ها را با تمهیداتی کند. گاه آنمختلف بیان می

کند. احساس خشم  شود احساس خشم بر او غلبه میکه فردی خشمگین میزمانی  ، طور مثالکند؛ بهعاطفی منتقل می

رعشه،  کند همچون تند شدن ضربان قلب، بازشدن مردمک چشم، خشک شدن دهان، لرزش،  او با علائمی بروز می

های ارتجاعی عضلات، نیاز به دفع ادرار، عدم هضم غذا و عرق سرد؛ یک  راست شدن موها، افزایش یا کاهش قابلیت

ها را بشناسد و در هنگام خشمگین شدن  نویسنده یا شاعر باید بتواند بدون اینکه این احساس را تجربه کرده باشد آن

خوبی  استان انتقال دهد و اگر نتواند فرایندهای هیجانی خشم را بهشخصیت داستان خود، احساس خشم را به خواننده د

ت در  دهد  انتقال  خواننده  زیادی  أبه  شاعران  و  نویسندگان  خواه  است.  ناموفق  خواننده  با  ارتباط  ایجاد  و  ثیرگذاری 

ایجاد ارتباط با  های  شناسیم که به تازگی در مسیر نویسندگی و شاعری قدم نهادند که یا موفق نیستند یا از راهمی

 مخاطب آگاهی کمتری دارند.  

نامیم. البته در ادبیات  اگر بخواهیم احساس و عاطفه را از هم تفکیک کنیم فرایندهای هیجان را در ادبیات، عاطفه می

ی احساس و عاطفه کاری بس مشکل است چون تاکنون در کنار هم، مترادف و موازی هم به کار  جدا کردن دو مقوله

گیری آثار ادبی نقش  قدر که دریافت عاطفه در شکلزیرا همان  رفتند؛ پژوهشگران سعی دارند عاطفه را تحلیل نماید

های کسب موفقیت، آشنایی  دارد به همان میزان و حتی بیشتر از آن چگونگی انتقال عاطفه نیز اهمیت دارد. یکی از راه

ار ادبی  های داستان و فرایندهای هیجان است؛ بنابراین ضروری است تحلیل عاطفی آث ی شخصیتبا احساس و عاطفه

هایی خاص شکل بگیرد  گیری الگو با تکرار صحنهها و عقاید به همراه شکلی نگرشانجام پذیرد تا نوشتن آزادانه همه

پژوهش،   این  از  بنابراین هدف  احساسات شاعر و مخاطب شناخته شود،  زیباییو  از دیدگاه  بررسی  عاطفه  شناختی 

 شاعر بر خواننده است.   ۀثیر عاطف أشناسی و بیان میزان تادبیات و روان

شناسی، علوم بلاغی  های مختلف این آثار پرداخته شده است. ازجمله نقد ادبی، سبک از آغاز آفرینش آثار ادبی به جنبه

ثیر عاطفی و انتقال حس زیباشناختی به  أشود که میزان تها منجر به آن میاین  ۀو صورخیال در ادب فارسی که هم

شناسی  شناسی و روانهای مختلف ادبیات با علوم مختلف ازجمله جامعهعصر جدید نیز به رابطهمخاطب را بیان کند. در  
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بررسی   ، صورت علمی و مجزا به آن پرداخته نشده استچه جای آن خالی است و تاکنون بهپرداخته شده است؛ اما آن

شناسی به چه معناست و وقتی  در روان  شناختی عاطفه است. اینکه عاطفه یعنی چه؟ در ادبیات به چه معناست. زیبایی

های داستان  ثیر عاطفی بر مخاطب دارد منظورمان چه نوع اثر عاطفی است. حتی در بازگویی شخصیتأگوییم اثری تمی

تواند هر شاعری را  گشای مطالعه و تحقیق عمیق هر پژوهشگری شود و در کنار آن میتواند راهیا شخصیت شاعر می

کمتری با  ۀ  ثیر مضاعفی بر مخاطب داشته باشد و فاصلأتا بتواند در خلق اثر خود ت  کندنش آشنا  با روحیات مخاطبا

های داستانش داشته باشد. توجه به واقعیت و اصالت زندگی، انتخاب موضوعات عام و فراگیر  خلقیات و عواطف شخصیت

مانندی آثار از مواردی  کنندگی و حقیقتمها، خصلت آموزندگی یا سرگرانسانی و جهانی، بیان عینی و ملموس واقعیت

تر کرد تا نویسنده بتواند راهنمای راه خود قرار دهد. باید بدانیم  ها را برجستهتوان آناست که در تحلیل عاطفی می

 ثیر عاطفی بیشتری بر مخاطب گذاشته باشد. أاثری ماندگار است که ت

فروغ »   ( در مقاله1385نژاد )بررسی عاطفه در شعر پرداخته است. باقی( در ادوار شعر فارسی به  1383)  شفیعی کدکنی

ای  خود دارد، سهم ویژه  ۀ ، آورده که شعر فارسی با آثار ممتاز و متنوعی که در گنجین« فرخزاد شاعر عاطفه و شکست

مختلف با    در پردازش ذهن و تعلقات عاطفی مردم این دیار داشته است و ظهور عواطف در شعر هر دوره از جهات 

آن در شعر امروز و   شرایط اجتماعی و تاریخی آن دوره پیوند دارد در نتیجه این روند تا روزگار ما تداوم داشته و ادامه

وجو است. در پژوهش حاضر، پردازش ذهن و تعلقات عاطفی دارای اهمیت است  شاعران معاصر قابل پیگیری و جست

  طلبد. پیوند بین عواطف و مسائل اجتماعی نیست و پژوهش دیگری را میاما مجالی برای پرداختن به سیر تاریخی  

کارشناسی ارشد دانشگاه بوعلی سینا با عنوان تحلیل عاطفی ادبیات داستانی کودک    نامه( پایان1390ابراهیمی هژیر )

ان  کودکانه امکان  داست  هنگام مطالعهکه    و نوجوان دوره دفاع مقدس به تحلیل عاطفه پرداخت. به این نتیجه رسید 

که کودک، شخصیت  طوریبه ؛ ثیر ادبی آن جلوتر رودأثیرات عاطفی داستان در حدی باشد که از نقش ادبی و تأدارد ت

رو یکی از نیازهای اساسی  از اینباید عاطفه را برانگیزاند.    داستان را الگویی برای خود قرار دهد. بنابراین ادبیات ابتدا

کودک و نوجوان، شناخت روحیات، عواطف و احساسات کودکان است که بتوان براساس آن خلقِ    نویسان عرصهداستان

ثیرپذیری آنان از داستان، باید با خودآگاه و ناخودآگاه او  أآثار کرد. برای دستیابی به درون کودکان و بالابردن سطح ت

شناختی عاطفه و نمونه با تکیه بر زیباییشناسی و علوم مرتبط آشنا شد. در این پژوهش سعی شد  از طریق علم روان

 های خمسه نظامی پرداخته شود.   مصور خمسه شاه طهماسبی به تحلیل عاطفه در داستان

کتابخانه نوع  از  تحقیق  یا چک روش  وارسی  پژوهش سیاهه  ابزار  و  است  استای  مؤلفهبدین  .لیست  که  های  صورت 

ین  موردنظر پرداخته شد. ا  برداری و داستانتنظیم و به مطالعه فیشمشخص شده تحقیق را طی یک سیاهه وارسی  

نگاشته    «خمسه نظامی »  های شناختی عاطفه در داستانتحلیلی و با هدف پرداختن به زیبایی-تحقیق با روش توصیفی 

لی که  تحلی-شد؛ پس از مطالعه اثر، مواد موردنیاز تحقیق گردآوری و به روش توصیفی، تحلیل شد. روش توصیفی 

ترین سبک تحقیق است، تلفیقی از دو روش توصیفی و تحلیلی است که در آن پژوهشگر ابتدا به توصیف  امروزه متداول

 گمارد.  ها همت میها، تفسیر و تبیین آنپردازد  و سرانجام به علتعلمی یک رخداد می
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 نظامی گنجوی   .۱

نظامی است. او سه همسر اختیار کرده    ش الدین و تخلصاش ابومحمد، لقب او نظامنظامی گنجوی نامش الیاس، کنیه

گنجه و در    ، اند. تنها فرزند او محمد نیز در کودکی جان داده است. زادگاه نظامیکه هرسه زودتر از وی از دنیا رفته

به  بیت که    2288الاسرار با  ـ مخزن1گنج یا خمسه معروف است که شامل:    5هجری متولد شد. از آثار او    530سال  

بهرام استفخرالدین  کرده  تقدیم  با  2  ؛ شاه  شیرین  و  خسرو  شمس  6500ـ  و  سلجوقی  طغرل  نام  به  الدین  بیت 

  5000ـ هفت پیکر با  4  ؛منوچهربنالدینبیت به نام شروانشاه جلال  4130ـ لیلی و مجنون با  3  ؛ محمدجهان پهلوان

بیت به نام    3700نامه با  بیت و اقبال  6800شرفنامه با    ـ اسکندرنامه با دو بخش5  ؛کرپ ارسلانبیت به نام علاءالدین

الدین ابوبکر ایلدگز نظامی از شاعرانی است که باید او را در شمار ارکان شعر فارسی و از استادان مسلم این زبان  نصرت 

دست    گویانی است که مانند فردوسی و سعدی توانست به ایجاد و تکمیل سبک و روشی خاصدانست. وی از آن سخن

اگر چه داستان بهیابد.  فارسی  زبان  قرن ششم  سرایی در  پایان  تا  که  تنها شاعری  لیکن  نظامی شروع نشده،  وسیله 

 .توانسته است شعر تمثیلی را به حد اعلای تکامل برساند، نظامی است

 ج   ـنـار سـنـران دیــیـد از دبــیـشن                      صود و زیور بود ـهر مق ـزر از ب

 گنج    ،زر کشد در جهان گنج ، که زر                      چو بندش کنی بندی از زر بود

 ( 35بخش  ،1386نامه، شرف)
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که به دلیل جنبه تصویرسازی بالا و نوع  خمسه نظامی یکی از شاهکارهای ادبیات ایران است و در زمره نسخی است  

هنر نگارگری اسلامی ایران همواره در پیوند  . ها همواره مورد اهمیت و توجه هنرمندان نگارگر قرار گرفته استداستان

اند تا این  دهکرناگسستنی با ادبیات غنی و آکنده از تعبیرات عرفانی و حکیمانه قرار داشته است و نگارگران نیز، تلاش  

نظامی بود که از    دوره اشعارتصویرسازی در طول این  ترین منابعمعانی را به زبان تصویر متجلی سازند. یکی از مهم

ویژه در  های بیانی نظامی در تجسم و توصیف مضامین عشق عرفانی و روحانی بهتوان به ویژگیها مینهای آجذابیت

یکی  . بود  گرفته توجه نگارگران قرار  ها بسیار موردآنخیل زائدالوصف  د که به دلیل زیبایی و تکرنظامی« اشاره  »خمسه

خمسه تهماسبی،    .های مختلف، خمسه نظامی استسازی برای نگارگران ایرانی در طول دورهترین منابع مصوراز مهم

آثار ارزشمندی به  های مصور خمسه متعلق به مکتب تبریز عهد صفوی و دوران شاه تهماسب است که در آن از نسخه

ومجنون، در این نسخه منسوب  قلم هنرمندان بزرگ آن زمان تصویر شده است. دو نگاره از سومین منظومه نظامی، لیلی

 . (29: 1395پور و همکاران، )علی  به آقا میرک و میر سیدعلی، دو تن از نامدارترین نگارگران ایرانی است

  ی است که به نوع ینگارگر یها کتاب نیتراز مهم یکی « یاه طهماسب خمسه ش»معروف به  ی نسخه مصور خمسه نظام

ق. مصور شده است. کتاب  946-950های  این اثر به دستور شاه طهماسب و در فاصله سال  است.  یشاهکار عصر صفو
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خمسه شاه طهماسبی به دست محمود نیشابوری کتابت شد. خمسه شاه طهماسبی دارای هفده نگاره است و در حال  

های موجود در این اثر از هماهنگی سبکی و انسجام برخوردار  شود. نگارهحاضر در موزه بریتانیا در لندن نگهداری می

نشان اندوه پنهان است هستند که  از  اثر جوی  این  تمامی مینیاتورهای  در  این دوره است.  در  نگارگری  اوج    دهنده 

خاص    یهایژگیو  است،  یگنجو  ینظام   یشامل هر پنج مثنوکه   یطهماسبشاه  یخمسه نظام.  (11:  1386فر،شایسته)

نگاره دارد از استادان شاخص   14ت.  اس  رینظیدارد که در نوع خودش ب  رینوع تشع  800نسخه    نیخودش را دارد. ا

  ی هاو سرلوحه  هایکشو جدول  هابیتهذ  .کردند  حینسخه را تصح  نیکه بعد از دوران شاه طهماسب ا  یدوران صفو

  ده یطول کش   1949تا    1946نسخه از    نیا  یرگریو تصو  کتابت  .برخوردار است  ی نسخه از ظرافت و شکوه خاص  نیا

 است.

 عاطفه و هیجان   .۳

العمل غیرارادی و احساسی انسان در برابر رویدادهای عالم بیرون است. گاه این عواطف عاطفه یا احساس، عکس  عاطفه:

: 1396) مرادی،    یابند که این امر ارتباط مستقیم با روان آدمی و اتفاقات پیرامونی او داردبه شکلی توفنده بروز می

بهعاطفه همان هیجان در روان  .(315 بروز  دنبال احساسشناسی است که  هایی همچون خشم، ترس، غم و شادی 

 های فیزیولوژیک و روانی توام است. کند که با دگرگونیمی

یعنی واکنش کلی، شدید و کوتاه ارگانیسم به یک موقعیت غیرمنتظره همراه با یک حالت عاطفی خوشایند    هیجان: 

هیجان عامل  ماهیت  به  تنها  نه  ناخوشایند. هیجان  بلکیا  ذهنی، شخصیت،  زا  و  فعلی جسمی  فرد، حالت  به خود  ه 

نیز وابسته است ) گنجی،  زندگی شخصی و تجربه   ۀ تاریخچ او  قبلی  برای مطالعدر روان  .(197:  1382ی    ۀ شناسی 

نگار استفاده  نگار و حجمسنج، دمنگار، فشارخوننگار، نبضچون قلبها و حیوانات از ابزارهای فیزیکی همهیجان انسان

ادبیات آنمی اما در  برای مطالعچه میشود  را  ما  یاری    ۀ تواند  عاطفه  و  نگارهنوشتهد، دستکن هیجان  اشعار،  ها،  ها، 

 باشد.  داستان و رمان می

 شناختی عاطفه زیبایی  ٤٫

ازشاخه(   Aesthetics)  شناسی زیبایی ماهیت فلسفه ای  آن  موضوع  که  همچنینذوق و زیبایی است  فلسفه   ، 

و   تندیس های سخت مانندقابلیتی است برای درکِ بهترِ ادراکات و همچنین پدیده شناسیزیبایی همچنین  .است هنر

ای خوشایند  تجربه  ،تجربه زیباشناختی  .شودفرد می نگرش که باعث تغییر در روحیه و موسیقی م مانندهای نرپدیده

است   موجود زنده بخشد. این تجربه مبتنی بر تعمقی نشأت گرفته از درونو مطلوب است که به زندگی ارزش و معنا می

ای که در بین همه مردم و در هر زمانی مستلزم تمرکز بر برخی  شود او محیطش را بهتر درک کند؛ تجربهکه سبب می

  ۀ ف تصویرهایی برآمده از خیال و تجربه و عاط .  (27/10/1400)ویکی پدیا    های محیط اطراف و شاید درون استاز جنبه

کند و او را به هزار توی خیال و ذهن شاعر  کلمات ذهن مخاطب را درگیر خود می  ۀزنجیردر   بارهیک   به  که  است  شاعر

بوده و ناقدان معاصر از  برد. خیال یا تصویر حاصل نوعی تجربه است که اغلب با زمینهبه سیر می ای عاطفی همراه 

شناختی عاطفه در  چه از زیباییآن.  (17:  1391شفیعی کدکنی؛)د  انو عاطفه به تفصیل سخن گفته  «ایماژ»پیوستگی  

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%84%D8%B3%D9%81%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%DB%8C%D8%A8%D8%A7%DB%8C%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B3%D9%84%DB%8C%D9%82%D9%87_(%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87%E2%80%8C%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C)&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%88%D8%B3%DB%8C%D9%82%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%DA%AF%D8%B1%D8%B4
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%AF_%D8%B2%D9%86%D8%AF%D9%87
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های شاه طهماسبی به آن توجه شده و این پژوهش آمده شامل این موارد است که به بررسی هر یک پرداخته  نگاره

 شد:

بیان عینی و ملموس    -3  ؛انتخاب موضوعات عام و فراگیر انسانی و جهانی  - 2،  توجه به واقعیت و اصالت زندگی   -1

های همدلی، ترس، خشم،  احساس  - 5؛  مانندی داستانکنندگی و حقیقتندگی یا سرگرمخصلت آموز  -4  ؛هاواقعیت

 غم و شادی.  

 توجه به واقعیت و اصالت زندگی.4.1

نظامی با مناعت و متانت طبع توانسته لطایف اخلاقی را در شعر خود بیان کند و ضمن توجه به اصالت زندگی به  

سقوط انسان    ۀ چه که مایهاست و با آنها و روشناییجوی نیکیوبپردازد. نظامی در جستهای داستان  تطهیر شخصیت

 پردازد: هاست به مبارزه میسوی بدی و زشتیبه

 ره آورد من بس بود بوی خوش                   کش         به راهی که خواهم شدن رخت

   405نامه، ب شرف  

 به هر زخـم چـون نـی نـوایی زنـم              ـون گـل صـلایی زنـم        به هـر خـار چ

 414نامه، ب شرف  

 

دهد که نباید مثل هر معشوقی به راحتی به خسرو بپیوندد  در داستان خسرو و شیرین، مهین بانو شیرین را سوگند می

ماند و اینگونه نظامی زندگی با  بلکه با ازدواج رسمی به قصر خسرو برود و شیرین هم پایبند به سوگند خود باقی می

 کشند: تصویر می ها با خطوط بهاصالت ایرانی را با کلمات و نگاره

 زنـاشـویی بـه اسـت از عشـق بازی       تـو خـود دانــی که وقــت ســرفــرازی    

 نهاد آن پند را چون حلقه در گوش          چو شیرین گوش کرد آن پند چون نوش     

 (121: 1377) نظامی، 

او معتقد است    نظامی جایگاه ویژه دارد.   ۀ الت زندگی، داشتن عدالت است؛ عدالت و انصاف در اندیشاز دیگر مباحث اص

 رسند:  جامعه به حق خود می  افراد ۀرود و همای که عدالت باشد تبعیض از بین میدر جامعه

 ز ما هر یک اسکندرست    و گر نی               آورست                  سکندر به انصاف نام

 (  386: 1386نامه، )شرف

 ده آباد بودی و در ده کسی              اگــر داد بــودی و داور بـسـی             

 بیــدادگـر   تـبـاهـی پـذیـرد ز             به انصاف و داد آرد این خاک بر           

                                                                                                 سد ز نم    بسـوزد ز گـرمـی بپو           چو از دخل او گردد انصاف کم                 

( 213-207: 1388نامه، )اقبال  
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 انتخاب موضوعات عام و فراگیر انسانی و جهانی. 4.2 

شود.  انتقال بهتر آن به مخاطب میهای درک عاطفه توسط دیگران، عام و فراگیر بودن آن است که سبب  از زیبایی

جهانی دارند و دارای پیام برای انسان امروز است. شعرش برخاسته از ایمان درونی او با    ۀ های نظامی بیشتر جنبآموزه

آرمانی، به اخلاق فردی و    ۀعنوان متفکری مسلمان و آگاه، برای ساختن جامعی جهانی است. نظامی گنجوی بهگستره

تع  ۀتزکی بتواند در حیات  نفس،  تا  داده است  نشان  توجه  انسان  روحانی  و  و مناسبات رفتاری و صفات معنوی  امل 

 (30: 1392)محرمی و سروری،   اجتماعی با دیگران به نیکی، عدالت و حکمت رفتار کند

 قت برنا ورد ناربن  وکه بی            به هنگام خود گفت باید سخن                         

 سرش را پگه باز باید برید                  گه نوا برکشید                    خروسی که بی

 (  12و11: 179)  

قانونمندی  گرایی است.  های مطرح شده در آرمانشهر وی برقراری امنیت و آسایش همگانی و قانونیکی دیگر از ویژگی

ی  ای همهآرمانی وی است. به همین دلیل در چنین جامعه  ۀ و پایبندی به حقوق اجتماعی، از ارکان زیربنایی جامع

 .(71: 1391مردم به هم اعتماد دارند. راستی از اصول اساسی آن است )قبادی، صادقی و نیکوبخت: 

 که لشکر بدین هر دو ماند به جای           صبوری ز خود خواه و فتح از خدای            

 مـکن بـستـه بـر خصـم راه گـریـز        چـو پیــروز بـاشـی، مـشـو در سـتیـز          

 که مردانـه را کـس نـمالیـد گوش               گـه نـاامیــدی بــه جــان بـازکــوش        

  (232 :4-7  ) 

 ها بیان عینی و ملموس واقعیت .4.3

ها  یتشود. نظامی برای بیان واقعثیرگذاری بیشتر عاطفه بر خواننده میأبودن حوادث داستان سبب تعینی و ملموس

ها با آن مواجه هستند دیدن  هایی که انسانگیرد. یکی از واقعیتهای عینی و ملموس در زندگی روزمره بهره میاز مثل

های شاه  ها و خودخواهی و خودپسندی است که در نگارهها و چشم فروبستن بر عیبهای دیگران در تعامل با آننیکی

 شود: نده منتقل میها به بیناین واقعیت ۀطهماسبی نیز عاطف 

 دیـده فـروکن بـه گـریبـان خـویـش                      عیب کسان منگر و احسان خویش        

 خودشکن آن روز، مشو خودپرست                      آیـنـه روزی کـه بـگیری بـه دست        

 (1549-1548 :الاسرار)مخزن

های متفاوت و فرایندهای هیجانی است. بر شناختی عاطفه در بیان جزئیات و توصیف موقعیتزیبایی  ،از سوی دیگر

صفات و جزئیات فراوان    ۀشخصیت خسرو در منظومه داستانی نظامی یک شخصیت پیچیده و دربردارند  ،این اساس

ر و فروتنی، دادگری و ستمگری، سخاوت و آزمندی بر عمق و پیچیدگی این  های متناقض مثل غرواست. وجود خصلت

تناقض او  بودن  بعدی  توجیه چند  و  تحول خسرو  نمایش سیر  با  نظامی  است.  افزوده  این  شخصیت  وجود  در  را  ها 

ای  و کینه  دوگانگی عاطفی خسرو ازجمله عشق  های او را باورپذیر کرده است. مثلاًشخصیت به تعادل رسانده، پیچیدگی
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نشان می به شیرین  از  که  توصیفی که شاپور  با  افسوس در مرگ آن دو،  فرهاد و سپس  و  بهرام  با  یا دشمنی  دهد 

  کند ( معرفی می174:  1386)نظامی،  «  به مهر آهو به کینه تندشیر»  دهد، سازگار است. او خسرو راشخصیت او ارائه می

   .(93: 1395)حسینی مقدم، 

 مانندی داستانکنندگی و حقیقتآموزندگی یا سرگرمخصلت . 4.4

ثیر عاطفی و خصلت آموزندگی آن است. نظامی با استفاده از ویژگی  أکند تچه شعر و تصویر را در اذهان ماندگار میآن

تان  اندیشی، داس کند. او برای گفتن از عاقبتنظام فکری خود را به خواننده منتقل می  ۀخوبی عاطف مانندی بهحقیقت

طورکه اسکندر  توان بر مشکلات غلبه کرد. هماناندیشی میعاقبت  ۀآورد. نظامی معتقد است که در سایاسکندر را می

 سرنوشت دارا، عاقبت کار خود را مجسم کرد:   ۀ پس از مشاهد

 بـرددیگـری می یـکی آورد،                           برد          جهان غارت از هر دری می

 نـه آنـان که رفتنـد رستنـد نیز                      نیز          نه زو ایمـن ایـنان که هستنـد 

 تو نیز از چنین روزی اندیشه کن                              ببـین روز مـن، راستـی پیشـه کن     

  (218 :13-15  ) 

کند تا  تصمیمات نسنجیده، شرایط حکومت را توصیف می  ۀخواهد ذهن خواننده را معطوف کند به نتیجآنجاکه می

ب  بودن  آموزنده  و  تصمیمسبب عبرت  که  بدانند  و  باشد  در  رای خوانندگان  نابسامانی  باعث  نسنجیده  و  اشتباه  های 

 شود:  حکومت و فرمانروایی می

 جهان بین که چون گوهرش را شکست           چو بدگوهران را قوی کرد دست             

 ببیـن تا سـرانـجـام چـون گشــت خـرد             سـریـر بـزرگـان بـه خـردان سـپرد         

 دســت   فــرومـایـگـان را کنـــد چـیـره             مـایگـان را در آرد شکـست        گـران

 ای     د انـدیـشـهبــتــر زیــن کــجـا بـاشـ            ای         خـرابـی درآمـد بــه هــر پیـشـه

 (  18و 13: 236) 

 کـه بـا زیـردسـتـان مـشـو زیــردســت         نـکـو داسـتـانـی زد آن شـیـر مست              

 (185 :2  ) 

کشد تا با اشاره به  وصف می  ۀای به رشتگونهی دیدار خسرو توسط شیرین را بهدر داستان خسرو و شیرین، لحظه

 پاکدامنی شیرین، دوری او از هوا و هوس را عاملی برای آموزندگی مخاطب قرار دهد:  

 گـل خـود را بـدیـن شکـر برآمیز          زد کـه بـرخـیـز            هــوای دل، رهــش مــی

 خبر بود آن و این باری عیان است             گر آن صورت بد این رخشنده جان است         

 روا نبــود نـمـازی در دو مـحراب              دگـر ره گـفـت از ایــن ره روی بـرتـاب              

 (  84: 1377) نظامی،  
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دا، راستی پیشه کردن و پرهیز از دروغگویی  شود توکل به خ نظامی به خواننده می  ۀ از دیگر مواردی که سبب انتقال عاطف 

انتقال پیام  اول باعث آموزندگی و خوشایندی مخاطب و سپس تکیه  ۀهایش است که در وهلدر داستان گاهی برای 

 شود:نظامی از یک آرمانشهر می

 ودی بکن پیش پروردگار  سج                     بـهر دولتـی کـاوری در شـمـار                 

 ز تـرس خدا هیچ غافل مباش                        دل مباش            بـه پیـروزی خود قوی

 بود ناخدا ترس را کار سخت                       خداترس را کارساز است بخت                 

 ( 189-185: 1388)اقبال نامه، 

 احساس همدلی .٥

شود. شاهنامه فردوسی و خمسه نظامی ازجمله آثاری هستند که به دلیل  سخنور منعکس می  ۀدر نگارگری، اندیش

توان  ها میهای خود موردتوجه نگارگران قرار گرفته است. در نگارگریتوصیف و تصویر شاعران در بیان اندیشه  ۀاستفاد

های احساس  ها احساس همدلی است. از نشانهاین  ۀقالب بر آن دوره و زبان را دید ازجمل  ۀفرهنگ، هنر، احساس و عاطف 

گر حرف نزدن، تجسس نکردن زندگی یکدیگر و خدمت  دوستی و همدلی در خمسه نظامی راستگویی، پشت سر یکدی

 به دیگران است:  

 که در پیش رویش نیاریم گفت          پـس کـس نگـویـیم چیـزی نهـفت               

 ان را چه خورد     فـغان برنیـاریم ک         تجسس نسازیم کان کس چه کرد                 

 (  1427نامه، )اقبال

 خدمت کردن شرف آدمی است                      صورت خدمت، صفت مردمی است      

 (  1343الاسرار، بیت )مخزن

 ـی کـرد بـا آن گروهنـوازش بس                ز دریـــا دلــی شــاه دریــا شـکــوه   

 ز بــیــداد دارا گــشـادنــد راز           نــواز             چــو دیــدنـد شــه را رعــیـت

 کــه ســگ را نـیـابد خداوند را            ز خــلـق آنــچنــان بــرد پـیــوند را           

  (236 :6-8  ) 

 شـدی بـر سـر گـاه هـر صبحگاه          بـه آیـیـن جــمـشیـد، هـر روز شــاه          

 نـگـه داشـت آیـیـن فـرزانــگان                 ــمـی کــرد بـا بـنـدگــان    نــوازش ه

 (263 :4-5  ) 

 

ای از زیبایی عواطف مربوط به دوستی و  توان جلوهای از خمسه طهماسبی است نیز میکه نگاره  1در تصویر شماره  

 عشق را مشاهده کرد.
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 (57  :1395. مأخذ: )ضرغام، داستان:  718غزل گفتن مجنون در حضور لیلی به نخلستان، مکتب مغول، خمسه نظامی،     :1تصویر

کشد که احساس دوستی و همدلی را به مخاطب  ای به تصویر میگونه هرمز نسبت به خسرو را به  ۀنظامی بخشایش پدران

 خورد:  شاه طهماسبی هم به چشم میکند و این دوستی و همدلی در نگارگری منتقل می

 ی دل مـــداوای روان و مــیــوه                     چـو هـرمز دیـد کان فـرزند مقبل     

 بدانست او که آن فر خدایی است                       رایـی است    بـدان فـرزانگی و آهـسته

 ولـیعـهد سـپـاه خـویـش کـردش                      بوسید و شفقت بیش کردش      سرش

 (  47: 1377) نظامی، 

 احساس شادی  .٦

اجتماعی و فرهنگی   ۀشهر مدنظر دارد گسترش شادی و نشاط است و آن را یک سرمایچه که در یک آرماننظامی آن

مصور شاه طهماسبی غم و اندوه است اما    ۀ داند هر چند قالب احساس منعکس شده در خمسبرای مردمان آن شهر می

 شهر را در تصاویر مشاهده کرد:  توان آرمانمی

 ن یار یکدیگریم  به شـادی هما                 خواری یکدگر غم خوریم            به غم

 مـگر پیـر کـو عمـر دارد بسـی                 ز مــا در جـوانـی نـمـیرد کـسـی        

 که درمان آن درد ناید به چنگ                  چـو میـرد کـسی دل نداریم تنگ           

 (230-224: 1388نامه، ) اقبال  

 توان مشاهده کرد.ای از عاطفۀ مربوط به شادی را مینیز جلوه 3و   2در تصویر شماره 
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 (. 57:  1395ه.ق. مأخذ: )ضرغام، داستان:  718نگاره خبر دادن زید به مجنون از وفات شوهر لیلی، مکتب مغول. خمسه نظامی    :2تصویر

 
 (.58:  1384ه.ق(. منبع: )رجبی،950-946باربد در حضور خسرو، میرزاعلی. خمسه شاه طهماسبی )-3تصویر



 ها و اشعار خمسه نظامی شناختی عاطفه در داستان تحلیل زیبایی  18 

 پورمعصومه ابراهیمی هژیر، مرتضی رزاق 

خوردن، نواختن موسیقی، شرکت  ه تصویر کشیده شده بادهبنابراین از فرایندهای هیجانی شادی در خمسه نظامی که ب

 داری است: های شاد، گوش دادن به موسیقی و شب زندهدر اجتماع

 تـماشـاکـنـان زیـر چـرخ کـبـود                 شب و روز با باده و بانگ رود              

 بجز خواب و خوردن ندارند کار                       گذشـت از پـرستیدن کـردگار         

 ( 280: 1386نامه، ) شرف 

 به لطفی که بینـنده را بـرد هـوش                    برآراسته بزمی از نای و نوش          

 به قـدر هنـر هر یکی جست جای                    نشاندند شایستگان را ز پای             

 (  6و7: 256)   

 احساس خشم  .۷

یک حالت هیجان یا احساس درونی ناشی از برانگیختگی فیزیولوژیکی و شناختی و افکار مربوط به    ۀ خشم به منزل

است تعریف شده  و  2006)اونیل،    خصومت  نمادگری  اجتماعی،  زندگی  پرخاشگری،  نظام  با  زیستی  لحاظ  به  که   )

اجتماعی در  –حیح خطاهای ادراکی و به لحاظ فرهنگیلحاظ روان شناختی در راستای تص خودآگاهی مرتبط است و به

 (  249: 1391شود )خداپناهی، رفتار درنظر گرفته می شدهجهت حمایت از استانداردهای پذیرفته

وجود آید. عوامل عوامل درونی به  ۀوسیلعوامل بیرونی و هم بهۀ  وسیلپویکوتیز معتقد است که خشم ممکن است هم به

با آنتواند نظبیرونی می افرادی باشد که  ارتباط داریم، بییر  ناباوریعدالتیها  باشد و عوامل درونی میها و  تواند  ها 

تواند خشم را  زا میسازد؛ مثلا یک خاطره آسیبدارد و او را خشمگین میمسائل شخصی باشد که فرد را به فکر وا می

آورد لو،    به وجود  با  در داستان  .(18:  1384)نقی  و عاطفه  این لحظات  نظامی و خمسه مصور شاه طهماسبی  های 

 هنرمندی توصیف و تصویر شده است: 

 های نغـز نشـد نـرم دل زان سخـن                   دار دارای جوشیده مغز                   جـهان

 کز او خواست مغز سخن سوختن                                 در آن تندی و آتش افروختن         

 (  5و6: 183)  

دست آورد خشمگین  شود همچون دیگر زنان حرم خود به راحتی و غیررسمی شیرین را بهوقتی خسرو موفق نمی

 شود:  گونه به خواننده منتقل میشود و احساس خشم در این ابیات اینمی

 سازی نخواهد کردن او را چاره                      چـو خسـرو دید کان ماه نیازی               

 گـواژه چنـد خواهـی زد؟ بیارم                           به گستاخی درآمد کای دلارام               

 (  146: 1377)نظامی، 
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 احساس غم   .۸

های کهن و نو است.  گیری داستانشکل  ۀ م و شادی، نیکی و بدی، خیر و شر نیروهای متضادی هستند که زمینغ

های منحصر به فرد شده تصویر لحظات غم و  خلق نگاره  چه سببهای نظامی از این امر مستثنی نیست و آنداستان

ی نظامی است. بیان غم فرهاد در زمانی که جوی شیر برای شیرین درست کرد ولی از غم فراق و عشق  شادی خمسه

 شیرین سر به کوه و بیابان گذاشت از تصاویر ذهنی نظامی است: 

 چوگنجـی کـز خرابی گـردد آباد           غمش دامن گرفت و او به غم شاد                        

 (  184: 1377)نظامی،  

 فرو گفت این حکایت جمله با شاه                   یـکـی مـحـرم ز نـزدیـکان درگـاه            

 کـه در عـالـم حـدیثش داستان شد               کـه فـرهـاد از غم شیرین چنان شد             

 (  184) همان:  

 احساس ترس  .9

شود که انجام عملی موافق و موازین  های اصلی انسان است که به زعم فروید وقتی ایجاد میترس یکی دیگر از هیجان

( ؛ بنابراین منشأ  113-112:  1391کارهای دفاعی شود. ) خداپناهی،    اجتماعی نباشد و انسان نیازمند استفاده از ساز و

شود. این هیجان نشأت گرفته از موضوعی واقعی،  توان خطری در نظر گرفت که برای شخص ایجاد میترس را می

علل  اند که  شناسان دریافتهشناخته شده و عینی و بیرونی است. ترس واکنشی احساسی به تهدید یا خطر است. روان

ها، سکوت،  ها، درهعواملی چون فضاهای دربسته، فضاهای باز و بیکران، بلندی  "شوند:  متفاوتی باعث ترس در افراد می

 ( 9: 1370) یونکر،  "هیاهو، ازدحام، تنهایی و...

را    نظامی در کنار توصیف فرایندهای هیجانی عینی، به خوبی توانسته فرایندهای هیجانی ذهنی همچون ترس از مرگ

ای به تصویر بکشد که حس تلخی را از آن بزداید و حس پذیرفتنی و شیرینی را به خواننده القا کند. حس  به گونه

  ۀ های مصور شاه طهماسبی همین حس و عاطف آرامش و محل آسایشی که آغاز دوباره زندگی است. در کنار آن نگاره

ی مرگ را قابل  دهد تا بتواند مسئلهی مقابل بزم شاهی قرار میکند؛ ترس را نقطهترس از مرگ را به بیننده منتقل می

 پذیرش کند: 

 این مرگ نه مرگ، نقل جای است                   که رای است                 گر بنگرم آن چنان

 وز خـــوابـگـهـی بــه بـزم شــاهـی                    بـگـاهی             از خـوردگـهـی بـه خـوا

 گـردن نـکـشـم ز خــوابـگـاهــش                      خـوابـی که بـه بـزم توست راهش            

 (  441) لیلی و مجنون،  
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شود که نمود واضح آن در نگاره بردن مجنون بر چادر  های خمسه طهماسبی نیز دیده میعاطفه در نگارهاین بخش از 

 آمده است. 4لیلی است که در تصویر شماره  

 
 (. 1397نگاره بردن مجنون به خیمۀ لیلی توسط پیرزن، خمسۀ نظامی شاه طهماسبی، مکتب تبریز، مأخذ: )نوروزی و همکاران:  :  4تصویر
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 گیری نتیجه 

از    ی کی   « یطهماسبشاه  مصور  خمسه »  اسلامی است؛ از سوی دیگر–ای ایرانیسرای نامی دارای اندیشهنظامی، سخن

ای عاطفی  تصویر حاصل نوعی تجربه است که اغلب با زمینه  وخیال    ی است. عصر صفو  ینگارگر  ی هاکتاب  نیترمهم

های شاه طهماسبی و خمسه نظامی برای پروراندن موضوع عشق، از خیال و تصویر متناسب با  در نگاره  است.همراه  

های  عنوان نماد، جایگاه مهمی دادند. لحن در داستانهای اول داستان بهشعر غنایی بهره گرفته شد و به شخصیت

دهد. شاعر در  ثیر احساسات شاعر قرار میأتتکند و خواننده را تحنظامی مهم است زیرا حال و هوای عاطفی ایجاد می

خود از عشق را    ۀتلاش است با بازگویی جزئیات عینی و محسوس از وضعیت فیزیکی و اجتماعی، حالت ذهنی پیچید

 بیان کند.  

های شاه طهماسبی به آن توجه شده شامل واقعیت و اصالت  شناختی عاطفه در خمسه نظامی و نگارهچه از زیباییآن

واقعیتزند جهانی،  و  انسانی  فراگیر  و  عام  موضوعات  سرگرمگی،  آموزندگی،  عینی،  و  ملموس  و  های  کنندگی 

های  ها و نگارههای همدلی، ترس، خشم، غم و شادی است. از شخصیت اصلی داستانمانندی داستان، احساسحقیقت

ارای اهمیت و کانون توجه شاعر و تصویرگر ها و تصاویر منفعل نیستند. دخمسه نظامی، زن است. زنان در این داستان

ها سبب پذیرش  های تخیلی و متلالمثل، حکایت، داستانهستند. توصیفات از وضعیت اجتماعی، استفاده از قصه، ضرب

های بادیه رقم خورده اما چراغ امید  ها و محنتومجنون در دنیای سنتلیلی  ۀ شود. قصبهتر داستان توسط مخاطب می

های خمسه نظامی به دنبال دست یافتن به  لیلی و مجنون چه در قصه خسرووشیرین، روشن است. قصهچه در قصه  

ها از دیرباز در فرهنگ و  شهر و شهر زیباییسرزمین سعادت، پاکی و پرهیزگاری است. آرزو و دست یافتن به آرمان

بوده ایران و جهان موردتوجه  بهآن  ۀ ازجمل  است  ادب  آثار نظامی  پیکر و اسکندرنامه ملموس است.  ژه هفتویها در 

ها  گوید که بشر برای دستیابی به آنهایی میکشد و از آرماننظامی آرزوهایش را در رفتارهای واقعی به تصویر می

هاست.  ای پاسخگوی احساسات خوانندگان داستانگونهکند و بهکند. بنابراین احساسات را به خوبی بیان میتلاش می

های داستان است.  های نظامی در پردازش شخصیتزبان پندواندرز برای بیان افکار خردمندانه از دیگر ویژگی  استفاده از

ها را به سمت حفظ و نگه داشتن فرهنگ اسلامی و اجتماعی  ها داستانهای انسانی و روابط بین آنتوصیف ویژگی

  ۀ داشتن فضایل اخلاقی فردی فرازهای برجست  دهد همچنین عمل به فضایل اخلاقی در رابطه با دیگران وسوق می

 خمسه نظامی است.

برای نشان دادن قدرت و قابلیتاز آنجاکه   های زبان و آزاد کردن نیروهای پنهان در آن است،  متون ادبی کوششی 

حالات عاطفی  های زبانی در راستای انتقال معنا و القای عاطفه بهره برده است.  ی ظرفیتنظامی در پنج اثر خود از همه

های شاه طهماسبی  کند. به همان نسبت در نگارههای داستان را با تمهیداتی مانند تصویر و توصیف، تقویت میشخصیت

سرشار در تصاویر را به مخاطب انتقال    ۀ خوبی عاطف ها و تصاویر عینی اشعار استفاده و بهتلاش شده از این توصیف

 سزایی بر مخاطب داشته باشد.  هثیر بأاطفه را به خواننده انتقال و تشاعر از طریق داستان توانسته ع دهند. 
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 قطره.. تهران: یدستگرد دیوححسن حیتصح .نامهشرف(. 1386.)                                     

 (. خسرو و شیرین. تصحیح بهروز ثروتیان. تهران: امیرکبیر.1381).                                  

 وحید دستگردی. تهران: زوار. (. خسرو و شیرین. تصحیح حسن1381).                                  

(. کلیات خمسه حکیم نظامی گنجوی. با مقدمه و شرح حال حسین وحیدی.  1377.)                                 

 تهران: سعیدنو.

 نامهپایان

کارشناسی ارشد    نامه(. تحلیل ادبیات داستانی کودک و نوجوان دوره دفاع مقدس. پایان1390)  هژیر، معصومه.ابراهیمی

 .دانشگاه بوعلی سینا

 مقالات

شناسی،  (. فروغ فرخزاد؛ شاعر عاطفه و شکست. فصلنامه پژوهشی ادبیات عرفانی و اسطوره1385)  نژاد، عباس.باقی

 .1-17صص  2شماره  ،2دوره 

.  «معنامحور   ه یبر نظر  هیبا تک   ینظام   ن یریخسرو در منظومه خسرو وش  ت یشخص  لیتحل»   (.1395)  مقدم، اسما.حسینی

 . 98-81 ،(31)پیاپی 3شناسی ادب فارسی. شماره متن

محبوبه.عاطفه،  خدایی مباشری،  حکایت(.  1396)  .  در  ترس  و  خشم  و  روایتگری  دمنه  و  کلیله  از  هایی 

 . 23-10، (83)  25فارسی دوفصلنامه زبان و ادبیات  گلستان،

مهناز.شایسته زیبایی1386)  فر،  و  مضمونی  جایگاه  نگاره(.  در  شعر  فصلنامه  شناختی  طهماسبی.  شاه  خمسه  های 

 .7-22،  7مطالعات هنر اسلامی، شماره



 

 

 1401  آذر، 47، شماره 19دوره  23
07  - 23  

.  «انسان معاصر یهادغدغه یبرا ینظام یانسان یهاامیپ»  (.1391)  مریم؛ نیکوبخت، ناصر. قبادی، حسینعلی؛ صادقی،

 .57-86، 25، شماره 13دوره نامه زبان و ادبیات فارسی. کاوش

.  «حماسی در شعر محمدرضا شفیعی کدکنی  بررسی عاطفه»(.  1396)  یاسمی، مسلم.  و  مرادی، ایوب؛ فتاحی، فریده 

 .315ص  ،16، شنشریه ادبیات پایداری کرمان

اعظم. سروری،  رامین؛  گنجویهویت  »(.  1392)  محرمی،  نظامی  گنج  پنج  در  متن«انسان  فارسی.  .  ادب  شناسی 

 .4-29، (17)پیاپی1ش

 27/10/1400پدیا. تاریخ ویکی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


