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Abstract

Indigenous knowledge is the accumulated knowledge, skills, and techniques of a 
particular community that results from their direct interaction with the environment 
which should be respected as a source of environmental knowledge. Indigenous 
knowledge is an important part of the life of local forest communities and plays an 
important role in their lives. In this research we tried to record the indigenous knowledge 
of gum extraction of wild pistachio in Chaharmahal and Bakhtiari province. Snowball 
sampling method was used to collect information. Data were recorded using semi-
structured interviews and by writing information, video recording of events, and taking 
pictures. Information was analyzed by editing documents, integrating, transforming and 
highlighting information. The results showed that local people keep this valuable species 
due to the economic income. Also, in the study, the mechanism of this Indigenous 
knowledge has 7 main stages, including tree selection, rifting, making the bowl, double 
and triple rifting, purification and cooking the gum, which among them, rifting is one of 
the most important parts of turpentine and for this reason, local people are looking to 
improve the methods of rifting to reduce damages to the tree. Medicinal use of gum is 
the most common use of this product. Local residents believe in the medicinal use of 
pistachio trees.
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تحلیل سازوکارهاي جوامع محلی در سقزگیري از درختان 

  ي زاگرسها جنگلدر ) Pistachia atlantica Desf(بنه

  )منطقه جنگلی چیگو استان چهارمحال و بختیاري: مطالعه موردي(

آموزشوتحقیقاترکزمطبیعی،منابعتحقیقاتبخشپژوهشاریاستاد  *منشرانیایعقوب 

تحقیقات،سازمانبختیاري،وچهارمحالاستانطبیعیمنابعوکشاورزي

  .ایرانشهرکرد،کشاورزي،ترویجوآموزش

تحقیقات،سازمانو مراتع کشور، ها جنگلموسسه تحقیقات پژوهشاریدانش  یپورهاشممهدي 

  .ایرانتهران،شاورزي،کترویجوآموزش

آموزشوتحقیقاتمرکزطبیعی،منابعتحقیقاتبخشپژوهشدانشیار  يجهانبازحسن 

تحقیقات،سازمانبختیاري،وچهارمحالاستانطبیعیمنابعوکشاورزي

  .ایرانشهرکرد،کشاورزي،ترویجوآموزش

آموزشوتحقیقاتمرکزطبیعی،منابعتحقیقاتبخشپژوهشیمرب  یطالبمحمود 

تحقیقات،سازمانبختیاري،وچهارمحالاستانطبیعیمنابعوکشاورزي

  .ایرانشهرکرد،کشاورزي،ترویجوآموزش

یریت صنعتی دانشگاه آزاد اسلامی واحد علوم تحقیقات،ي دکتري مددانشجو  يزیعزفریبرز 

  .ایرانتهران،

  

  چکیده

با محیط  ها آني جامعه خاص است که از تعامل مستقیم ها کیتکنو  ها مهارت، شدهانباشتهدانش  ،دانش بومی

وده و همچون ب مورداحترامة  اندیشه، تجربه و عمل قدیمی است که باید دهند نشاناین دانش . منتج شده باشد

رو سعی شد دانش بومی سقزگیري از درختان بنه در استان  در پژوهش پیش. منبعی از معرفت محیطی حفظ شود

ی و رویکرد برفگلولهي از جامعه محلی از روش ریگ نمونهدر این تحقیق براي . چهارمحال و بختیاري تدوین شود

ولیه، افراد دیگري که در موضوع پژوهش اطلاعات ي اطلاعات از افراد اآور جمعپس از . شهرت استفاده شد

صورت بهها  در این تحقیق مصاحبه. انجام گردید ها آني اطلاعات از آور جمعافراد اولیه معرفی و  لهیوس بهداشتند 

اي نتایج نشان داد که مردم محلی به دلیل عواید اقتصادي درختان بنه، انگیزه لازم بر. انجام گردید افتهیساختارمهین

این دانش سنتی  سازوکارمکانیزم و  شدهانجامهمچنین در مطالعه . ارزشمند را دارند گونه نیاحفاظت و احیاء 

، برداشت، تصفیه و پختن شهیت سهي، دوتیشه و بندکاسه، زدنغیتمرحله اصلی شامل انتخاب درخت،  7داراي 

و به همین دلیل  دیآیمحساب بهي سقزگیري ها سمتقترین  از مهم تیشه زنییا  تیغ زدنسقز است که در این میان 

استفاده دارویی . هستند انی براي کمتر کردن آسیب احتمالی به درختزن غیتي ها روشمردم محلی به دنبال اصلاح 

  .از سقز بیشترین سهم را در بین کارکردهاي این محصول بین مردم محلی دارد

                                               
  y_iranmanesh@yahoo.com.       نویسنده مسئول *
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  .ش بومی، سقز، لردگانپسته وحشی، جوامع محلی، دان: ها واژهکلید 

  

  مقدمه

و  ها ارزشدانش بومی یا دانش سنتی بخشی از سرمایه ملی هر قوم است که باورها، 

وخطا در محیط  آزمون ها سالاین دانش حاصل . ردیگیمرا دربر  ها آني محلی هایآگاه

شودیمسینه از نسلی به نسل بعد منتقل  به شفاهی و سینه صورت بهطبیعی است و غالباً 

اندیشه، تجربه و عمل قدیمی است که باید  دهنده نشانو ) 97: 1393کریمیان و همکاران، (

دانش سنتی برخلاف . مورداحترام باشد و همچون منبعی از معرفت محیطی حفظ شود

پژوهشگران دانش بومی بر این اعتقادند که . دانش رسمی، در تماس کامل با طبیعت است

مستند نشده و به همین دلیل در معرض خطر و عدم انتقال به  ها هنیزمدانش بومی در بیشتر 

و آداب اجتماعی جوامع محلی  ها سنتارتباط تنگاتنگ دانش بومی با . نسل آینده است

با محیط پیرامونی سازگار بوده و  کاملاًآمدن رفتارهایی گردیده که  وجودبهموجب 

 افتهیتکاملبه مجموعه این رفتارهاي . داشته است دنبالبهکمترین خسارت را به طبیعت 

  ).11: 1397ي و پورهاشمی، ریزند بص(شودیمدانش بومی گفته 

ي ها فرهنگي تمام هایژگیونیتریمیقدوجود رابطه عمیق بین مردم و گیاهان از 

بدیهی دانستن این رابطه در  علتبهي عمیق و همیشگی که شاید ا رابطهبشري است؛ 

ي وسیع و ا مجموعه. ي علمی قرار نگرفته استها پژوهشردتوجهموبسیاري از اوقات 

ی و شناخت رچوبیغي چوبی و ها محصولي و تولید بردار بهرهي ها ستمیسي از ا گسترده

ي از روابط بین ا مجموعهي زاگرس وجود دارد که داراي ها جنگلمنابع ژنتیک در 

عنوان بهدهاي جنگل ي درونی سیستم بوده و در راستاي خدمات و کارکرها مؤلفه

  . ي بومی، قابل تدوین و ثبت هستندها دانش

ی در رچوبیغي اصلی ها محصولیکی از  عنوان بهي از درخت بنه و تهیه سقز بردار بهره

ي دانش بومی ها شاخصي از ا مجموعهبین جوامع محلی داراي  مند نظامقالب یک فرآیند 

مکانی، هماهنگی بین اجزاي درونی  -انیي، تنظیم برنامه زمگذار هدفي ها مؤلفهازجمله 
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اگرچه . باشدیمي و خدمات حاصل بردار بهرهسیستم، هدایت منابع و کنترل خودکار روي 

ي بردار بهرهي زاگرس ها جنگلخاص اکولوژیک حاکم بر  طیشرالیدلبهدر حال حاضر 

ین نقش و اهمیت ا به علتاز محصولات غیرچوبی همچون سقز بنه محدود است، اما 

ي مختلف ها جنبهفرآورده جانبی ضرورت دارد دانش و اطلاعات بومی در خصوص 

  .آوري و تدوین شود برداري و فرآوري این محصول باارزش جمع بهره

طورمعمول به مصارف محلی  و به هتجاري داشت جنبهندرت بهسنتی سقز،يآور جمع

صور پدید آمد که چون درخت با افزایش تقاضا براي این محصول این ت جیتدر به. رسدیم

است و براي حفظ سلامت و بقاي  ازینبرتولیدي خود که درواقع مازاد  رهیشبنه بخشی از 

این امکان وجود دارد  بنابراین ،کندیمبه بیرون ترشح  شدهجادیااز راه منافذ  است،گیاه 

ها زخمه از محل گیاه را وادار به بیرون کردن شیر ،در ناحیه پوست ییها زخمکه با ایجاد 

یراحت بهتوانیماست،چون محل خروج شیره از درخت مشخص  صورتنیاو در کرده

این تصور سیر تکوینی ایجاد زخم بر پوست درختان بنه و  دنبالبه. کرديآور جمعشیره را

  .شدتجاري آغاز  يها زهیانگگلی با  يها کاسهسقز در  رهیشيآور جمع

ي کردستان و کرمانشاه ها استانرمحال و بختیاري نسبت به برداشت سقز در استان چها

این کار در مناطق محدودي با صدور  بار کبسیار کمتر و محدودتر است، اما هرچند سال ی

در این . شود مجوزهاي رسمی از طرف اداره کل منابع طبیعی و آبخیزداري استان انجام می

استان (کرد  وطنان همافراد خبره از استان، سقزگیري با مشارکت افراد بومی منطقه و 

ي ها تفاوتي زاگرس نسبت به گذشته ها جنگلي بومی ها دانش. شود انجام می) کرمانشاه

نابودي و قهقرا هستند به همین  سمتبهمحسوسی دارند و در شرایط فعلی در مسیر حرکت 

یک شبکه  نعنوا بهي سقز بردار بهرهازجملهي بومی موجود ها دانشدلیل تدوین و ثبت 

به اهمیت و  توجهبابنابراین . اهمیت است حائزکاري اساسی در اقتصاد جوامع محلی بسیار 

ضرورت مستندسازي و ثبت دانش مذکور، در این پژوهش تلاش شد دانش بومی 

هاي شهرستان لردگان استان چهارمحال و بختیاري بررسی  سقزگیري در بخشی از جنگل

  .شود
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  مرور پیشینه پژوهش

در ایران، در ارتباط با . طالعه درباره گیاهان از مطالعات مهم در حوزه دانش بومی استم

به  توانیمها آنکه ازجمله  شده انجامي فراوانی ها پژوهشدانش بومی در زمینه گیاهان 

ي ها گونهمورددر، دانش بومی عشایر )1392یوسفی، (دانش بومی مرتبط با درخت بلوط 

ي برودار در منطقه نگار مردماهیگ، )1393کریمیان و همکاران، (يا درختچهدرختی و 

کمکی و (، دانش بومی قارچ دنبلان )1394بازگیر و همکاران، (آباد  کاکاشرف خرم

، )1395کریمیان و همکاران، (یاسوج  سرختنگ، دانش بومی آنغوزه در )1394همکاران، 

نشو دا) 1394یوسفی و وثوقی، (تم دانش بومی استفاده از جنگل و مرتع در شهرستان رس

خالقی و (جنگلیدرختانازاستفادهنشینان ارسباران در جنگلاکولوژیکیسنتی

ي ها دانشهاي زیادي در مورد  در خارج از کشور نیز پژوهش.اشاره کرد) 1396همکاران، 

  . است شده انجامنینشجنگلبومی جوامع 

مهیني ها مصاحبهدر کشور کانادا از Sts’ailesي ساحل ها جنگلدر پژوهشی در 

ی برفگلولهروش بهي ریگ نمونهو  کننده تیحما، مطالعه مدارك و سندهاي افتهیساختار

نتایج این پژوهش نشان داد که . براي شناسایی و ثبت دانش بومی جوامع محلی استفاده شد

سنتی، درست  يها لباسی، دوخت باف لیزنبتهیه صابون از درخت کاج، درست کردن پتو، 

Thujaکردن پوشک بچه و تهیه ابزارهاي ماهیگیري از پوست و ریشه درختان  plicata

. است ها محصولیی از دانش بومی جوامع محلی این جنگل در زمینه تهیه ابزارها و ها نمونه

ي جنگل، احداث جاده، تفکر مبتنی بر سود اقتصادي و تغییر بردار بهرهپژوهشگران، 

ترین تهدیدهاي دانش بومی منطقه بیان  و فرهنگ مردم محلی را از مهمتدریجی زبان 

  ).Kim et al., 2012(کردند 
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به بررسی نقش دانش بومی در حفاظت از منابع  2019در سال 1ماوورا و ماشورب

در این مطالعه که از روش مصاحبه و . در کشور زیمبابوه پرداختند وحش اتیحجنگلی و 

مقرراتونیقوانازگستردهاستفادهاستفاده شد نشان داد که  ي گروهی متمرکزها بحث

ی توجه قابل، نقش استفادهموردمرتبط يها المثل ضربوها استعارهوورسوم آداب،یعرف

  .ایفا کرده است وحش اتیحوجنگلمنابعازحفاظتدر

درجوامعشتیمعدریرچوبیغیجنگلمحصولاتسهمدر بررسی ) 2019(2کادیسا

درآمدازیتوجه قابلبخش، خانوارهای به این نتیجه دست یافتند کهوپیاتدر  3ي شواروستا

طور بههحاصلدرآمد. آوردندیمدستبهیرچوبیغیجنگلمحصولاتمجموعهازراخود

کهیدرحال، هاست آنمالی تیضعووخانوادهتعداد افرادت،یجنسریتأثتحتیتوجه قابل

حاصلدرآمدبايداریمعنارتباطچیهجنگلازفاصلهوتأهلتیوضعلات،یتحصسن،

متوسط،طور بهنتایج این تحقیق نشان داد که . نشان ندادیرچوبیغیجنگلمحصولاتاز

لیتشکراخانواردرآمدکلازدرصد 3/34یرچوبیغیجنگلاز محصولاتحاصلدرآمد

عسلویاهیگيداروها،هفوعلچوب،غالذزم،یهشامل محصولات  عمدتاًکه  دهدیم

  .است

ي مختلف شناسایی و ها جنبهدانش بومی مرتبط با گیاهان بسیار گسترده است و 

ی و در آسان بهتوانیمبا استفاده از دانش بومی  کهيطور بهگیرد،  کاربرد گیاهان را دربر می

. ان دست یافتزمان به اطلاعات ارزشمندي پیرامون خواص و کاربردهاي گیاه نیتر کوتاه

ي از بردار بهرهي خاصی در استفاده و هاییتوانای، مردم بومی از استعدادها و طورکل به

  بهي عملی ها شیآزمادرختان برخوردارند که این دانش را طی سالیان متمادي و با 

ي مهم این حوزه دانش بومی سقزگیري از درختان بنه ها دانشاز . اند آوردهدست

)Pistachia atlantica Desf(. و  ها گونهترین  بنه یکی از مهم. هاي زاگرس است در جنگل

                                               
1. Mavhura  and Mushureb
2. Cadisa
3. Shewa
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ي زاگرس است که از جایگاه خاصی در میان ها جنگلی دومین گونه مهم به عبارت

.برخوردار است نانینش جنگل

خصوصدرواستبرخورداري طولانیا سابقهایران ازدربنهدرختانازسقزگیري 

بهراتجارت سقزواستحصالتاریخیمنابعازبرخیایراندرسقزازي بردار بهرهپیشینه

ترین  سقز از مهم.اند دادهنسبت) سال قبل 2400قریب(مسیح میلادازقبلسال400

در مجاري و  رودیمبشمارها صمغنیتر مرغوباز محصولات درختان بنه است که 

عطر،آدامس،تهیهدرسقزیرهشاز. تراونده لایه خارجی پوست داخلی وجود دارد

وها کننده نرمتهیهوداروسازيصنعتدروها کش حشره،ها خوشبوکننده

واکستهیهي،ساز کیپلاستصنعتدر،نیابرعلاوه . شودیماستفادهها کنندهیضدعفون

تبدیلیصنایعنبود به علت. ردیگیمقراراستفادهموردنیزچاپصنعتوچرموکفش

موادعنوان بهوشدهصادرکشورازخارجبهتولیديسقزاکثردر داخل کشور، مناسب

600حدود درختهرازمتوسط،طور به. شودیمبردهکار بهمذکورصنایعازبسیاريپایه

نیزبیشترمقداراینپربارانهاي سالومناسبشرایطدرکهدیآیمدستبهسقزگرم

  .)1398ان، و همکار منش رانیا(شودیم

یشناس روش

  منطقه اجراي تحقیق

هکتار در بخش منج واقع در  6000این پژوهش در سامان عرفی چیگو با مساحت حدود 

شهرستان ). 1نقشه (کیلومتري شهر لردگان استان چهارمحال و بختیاري انجام شد  45

این سامان  .است هزار هکتار150با سطح جنگلی  لردگان یکی از مناطق مهم جنگلی استان

50°44′50″تا 50°36′37″با کاربري اصلی جنگل و مرتع، در مختصات جغرافیایی 

شیب متوسط . است شده واقععرض شمالی 31°37′13″تا 31°32′30″طول شرقی و 

محدوده ارتفاعی سامان عرفی . درصد و جهت جغرافیایی غالب، غربی است 26منطقه 

  .از سطح دریا متغیر است متر 2100تا  1000چیگو بین 
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 ،چیگـو، البرزآبـاد   يهـا  نـام آبادي داراي سکنه بـه   پنجسامان عرفی چیگو شامل 

دشـت لار و   يهـا  نامآبادي خالی از سکنه به  دوچیگو و برآفتاب و سرقلعه ،خارستون

.نفـر دارد  1005خـانوار بـا جمعیتـی معـادل      261این سـامان درمجمـوع،   . استمونس 

متـر   2100تا  1000سامان جنگل و مرتع و در محدوده ارتفاعی بین  کاربري اصلی این

و )درصـد  75(بلوط شـاخه زاد  : منطقه شاملغالب در  دو تیپ. از سطح دریا قرار دارد

 "چـی "کـه   شده گرفته"هو چی"در اصل از واژه چیگو. است) درصد 25(بنه  -بلوط

ن روسـتا در گذشـته در منطقـه    درواقع، ای ـ. به معنی میدان است "هو"به معنی مرکز و 

مرور زمان به چیگو تغییـر نـام    شده که به گفته می هویچداراي مرکزیت بوده و به آن 

  ).1382بی نام، (پیدا کرده است 

مـه ینیکجانشـینی یـا    صـورت  بـه در حال حاضر الگوي زیستی روسـتاهاي منطقـه   

وچرو وجـود دارنـد   ک در هر روستا تعدادي خانوارهاي عشایري نیمه. باشد می متحرك

کـوچ محسـوب    که البته مسیر کوچ آنها در داخل محدوده مورد مطالعـه بـوده و درون  

لنگ بختیاري بوده و لهجه مـردم لـري بختیـاري     این محدوده جزو ایل هفت. شوند می

طرح زندگی نموده و  محدودهساکنان مناطق روستایی در تمام مدت سال در .باشد می

معیشــت خانوارهــاي روســتایی بــر کشــاورزي و .مشــغولندبــه کشــاورزي و دامــداري 

فـروش  و مرسـوم   یدسـت  عیصـنا دامداري استوار بوده و به میزان بسـیار نـاچیزي نیـز از    

.نمایند محصولات فرعی جنگل و مرتع کسب درآمد می

و  شـده  انجـام سـنتی   صورت بهکشاورزي و دامداري در این منطقه  يها تیفعال    

از محصـولات کشـاورزي    یتوجه قابلضمن اینکه بخش . باشد ین میلذا بازده آنها پای

به مصرف خود خانوارها رسیده و بخش کمی از آنها به بازار فروش  دشدهیتولو دامی 

 نبـوده نیازهاي اقتصادي خانوارهـا   جوابگوينیز  ها تیفعالبنابراین، این . شودیمعرضه 

به شهرهاي اطراف مهاجرت بیشتر د کسب درآم منظور بهو در نتیجه بسیاري از اهالی، 

  ).1382بی نام، (پردازند به کارگري میکرده و 
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  یموردبررسمحدوده منطقه  -1نقشه 
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  روش پژوهش

ی، مشارکتی، مشاهده و برفگلولهي از جامعه محلی از روش ریگ نمونهدر این تحقیق براي 

پس از . شود شروع می دهنده سخپارویکرد شهرت استفاده شد که در آن با تعداد اندکی 

ي اطلاعات از افراد اولیه، افراد دیگري که در موضوع پژوهش اطلاعات دارند آور جمع

 بیترت نیا به. شودیمانجام  ها آني اطلاعات از آور جمعافراد اولیه معرفی و  لهیوس به

افراد در رویکرد شهرت از . شودیماطلاعات کامل و مورد نیاز براي پژوهشگر حاصل 

محلی در یک  دانیسف شیراصطلاح بهو  هايآبادسرشناس و مشهور مانند بزرگان 

).130: 1389ي و غضنفري، ریبصزند. (شودیمنظرسنجی و یا مصاحبه استفاده 

نفر  50بر این اساس در مجموع از . انجام شد افتهیساختارمهینصورت بهها  مصاحبه

کسانی که اطلاعات جامعی در مورد  عنوان بهسال  54افراد جامعه محلی با میانگین سنی 

 45متوسط زمان مصاحبه با هر فرد . سقزگیري و کاربردهاي این محصول داشتند انجام شد

را ویرایش کرده و با  ها آن، آمده دست بهاطلاعات  لیوتحل هیتجزمنظور به. باشدیمدقیقه 

در منطقه،  شدهيآور جمععات ي، تغییر شکل دادن و برجسته ساختن اطلاساز کپارچهی

، شناسایی ها پاسخي براي کدگذاردر تحلیل محتوي، . تحلیل محتوي مطالب انجام شد

با .شوندیمانجام  دهندگان پاسخي ها پاسخدر  ها نهیزمترین  محورهاي اصلی و تعیین مهم

 دموردربا نخبگان محلی و اکیپ سقزگیري، اطلاعات جامعی  مصاحبهترکیب مشاهده و 

  .ي سقز و کاربردهاي آن ثبت شدبردار بهرهدانش بومی 

  نتایج

  )سقز یا بریزه(معرفی و کاربردهاي محلی شیره درخت بنه 

شیرابه مترشح از درختان بنه سقز نام دارد که در اصطلاح محلی در منطقه مورد 

ته و به گف) 1عکس (شودیمگفته ) Mastaki(یا مصطکی ) Berizeh(بررسی به آن بریزه 

کند،  اینکه این شیره از داخل تنه به بیرون تراوش می لیدلبهاهالی روستاهاي مورد بررسی 

. شودیمگفته)Beništ(بنیشت آنبهکرديگویشهمچنین، در. شود به آن بِریزِه گفته می
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 شرایط تناسب بهدرختان بنه هرساله . است مزه تلخشیرابه ابتدا به رنگ سبز مایل به زرد و این 

مترشحه خود را که در  يها بافتصمغی حاصل از فعالیت  مادهبخشی از  ،آب و هوایی

گرماي تابستان از روانی بیشتري برخوردار است، از خلال منافذي که بدون مداخله انسان 

  .کنندیمآن اقدام  يآور جمعبه  افراد محلیکه  کردهبه بیرون تراوش  ،باشد شدهجادیا

موم یا موبر براي حذف موهاي زائد بدن استفاده  عنوان بهیزه مردم قدیم منطقه از بر

ي پاشنه پا استفاده ها تركو یا  ها زخمهمچنین از این محصول براي درمان . کردند می

ي شدید نیز مردم محلی اندکی از بریزه یا سقز را بر دردها دنداندر موارد . است شدهیم

 شدهیموجب تسکین و آرام شدن درد که م دادندیمروي محل پوسیدگی دندان قرار 

به گفته برخی از افراد محلی، براي رفع عفونت دندان کافی است مقداري بریزه را . است

ي عفونی در منطقه مورد مطالعه، ها زخمبراي درمان . حرارت داده و روي دندان قرار دهند

ي ها عفونتبراي . دمالنیمگوسفند را با بریزه مخلوط کرده و بر روي محل زخم ) دنبه(پی 

قرار داده و روي محل عفونت قرار ) انگور(را روي برگ مو  زهیبرخارجی بدن نیز، 

  .است شده هیتوصفقط استفاده از برگ مو براي این کار . دهندیم
  

  
  طبیعی از درخت بنه  صورت بهشدهيآور جمع) بریزه(سقز  -1عکس 

  )1396، پاییز پورمختارعکس از تورج (



  1401بهار و تابستان |17شماره |م نهسال  |هاي بومی ایران  دو فصلنامه علمی دانش  |   48

  

  ومی سقزگیريدانش ب

  )Saqezčini(مراحل مختلف سقزگیري یا سقزچینی

ي مختلف این دانش ها قسمتدانش بومی سقزگیري شامل مراحل مختلفی است که 

  :گرددیمسنتی به شرح زیر ارائه 

  

  انتخاب درخت -1

درختان . ، انتخاب درختان مناسب استدهندیماولین کاري که سقزگیران انجام 

ي ها شاخهن بسیار مسن، درختان بیمار و درختانی که داراي بسیار جوان، درختا

سقزگیران ملاك اصلی خود را انتخاب . براي این کار مناسب نیستندخشک هستند،

  .دانندیممتر  سانتی 20درختان با قطر بیشتر از 

  

  تیغ زدن -2

 در. شود ي مختلف انجام میها شهیتلهیوس بهبه درختان بنه  زدنسقزگیري با تیغ 

متر و طول چهار الی هفت  ، زخمی با عرض یک الی دو سانتیواردشدهاثر ضربه 

 -2عکس (ي معمولی هستند ها شهیت، ها شهیتنیتریمیقد. شود متر ایجاد می سانتی

 جادشدهیابسیار عمیق بوده و سطح خراش  جادشدهیازخم  ها شهیتدر این نوع ). الف

سطح مقطع  لیدلبهیی هستند که ها شهیتنوع دوم، ). الف -3عکس (نیز وسیع است 

، اما )ب -2عکس (کم بوده  جادشدهیاسطح خراش  ها آنمحدود نوك تیشه، در 

بستگی دارد  زن شهیتنیست و به مهارت استاد  کنترل قابلجادشدهیاعمق ضخم 

). ب - 3عکس (

  عکس (نام دارد  1)Atūrgah(نوع سوم و جدید تیشه، تیشه سبز ئاتوورگه 

قابل تنظیم  جادشدهیانوع طراحی، عمق ضخم  واسطه بهر این نوع از تیشه، د). ج -2

                                               
در گویش کرمانشاهی به معنی آتشکده است. ١
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متر و عرض یک  سانتی 4تیغه این تیشه محیطی مستطیلی شکل با طول . است

چون تیشه . کند متر است که شیاري با همین ابعاد در پوست درخت ایجاد می سانتی

رختان، مقدار برش ضخامت پوست د اساسبرتوانیمگیر است، پس  داراي ضربه

  ).ج -3عکس (که به تنه اصلی هیچ زیانی نرسد  طوري تغییر داد، به راآنعمقی تیغه 

  

       
  

  
، ابزار ابداعی براي ایجاد خراش )ب(و تیشه سنتی سقزگیري ) الف(تیشه معمولی  -2عکس 

  )1396عکس از نویسنده مسئول، تابستان ) (ج(محدود 

  

ب  الف

ج
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) ج(و تیشه جدید ) ب(، تیشه سنتی )الف(با تیشه معمولی  جادشدهیاخم ز -3عکس 

  )1396عکس از نویسنده مسئول، تابستان (

  

تنه به قطر، ارتفاع و سلامت درخت ارتباط  يبر رو جادشدهیايها زخمتعداد 

ران یموارد، سقزگ یدر برخ. اد به معناي نابودي درخت استیغ زدن زیت. مستقیم دارد

ه کنند کیدرختان م یفرع يها شاخهغ زدن یشتر محصول اقدام به تیشت ببردا يبرا

  ).4عکس (شود  فراوان به درختان بنه می يها خسارتجاد یباعث ا

  ب  الف

  ج
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) ب(زنی بیش از حد استاندارد تنه اصلی بنه  ؛ تیغ)الف(ي فرعی بنه ها شاخهزنی  تیغ -4عکس 

  )1396عکس از فریبرز عزیزي، تابستان (

  

  سه بنديکا-3

خاك مناسب . ي گلی در ابتدا نیاز به خاك مناسب استها کاسهبراي ایجاد 

خاکی است که از مقدار رس بیشتري برخوردار بوده و داراي چسبندگی بیشتري 

محلیاصطلاحدرکهمکانیدرمناسبخاكکندن. خوردیماست و کمتر ترك 

مشهور) Kangahči(یچ کنگهبهکهفرديلهیوس به،شودیمنامیده)Kangah(کنگه 

انجامفردهمینلهیوس بهنیز گلبهخاكتبدیلوکردنالک.شودیماست، انجام 

با گلورز دادنو، عملیات لگدمالیازآن پس). ب -5الف و  -5هاي  عکس(شود  می

) Xūše kerdeni hareg(رگ ههکردنیخوشهمحلیاصطلاحاستفاده از آب که در

پس از آماده شدن گل مناسب، بارگیري). ج -5عکس (شود  انجام می ،شودیمگفته

براي تهیه ). د -5عکس (شودیمانجام ) Qūrkiš(قورکیش نامبهوسایلیباآن

ي محکم هایگونحاضر از  حالدر، اما شدیمقورکیش در قدیم از موي بز استفاده 

استادبهاستادوردستگردشالهیوس بهآمادهگلانتقال. شود پلاستیکی استفاده می

).ه - 5عکس (شود  انجام می بندکاسه

  بالف
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، تهیه گل و ورز )ب(، الک کردن خاك )الف(کاسه بنديکندن خاك مناسب براي تهیه -5عکس 

شاگرد سقز چین به  لهیوس بهانتقال گل آماده  ،)د(قورکیش، )ج(شاگرد سقز چین لهیوس بهدادن 

  )1396عکس از فریبرز عزیزي، تابستان ) (ه(بنديکاسه محل 

  ب  الف

  د  ج

  ه
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یی استها زخمزیردرکاملچه کاسهبهمناسبوآمادهگلمرحله بعد، تبدیل

این مرحله از کار، نیاز به تجربه و استادکار ماهر  .اند شدهایجادزن تیشهلهیوس بهکه

  ).6عکس (دارد 

  
  )1396عکس از نویسنده مسئول، تابستان (ندبکاسهاستاد  لهیوس بهکاسه بندي -6عکس

  

ي گلی و انجام عملیات سقزگیري نیمه ها کاسهی و بستن زن غیتبهترین زمان براي 

کافی گرم است و جریان شیره طبیعی سقز بهتر انجام  اندازه بهدوم تیرماه است که هوا 

یکی از . سدریماز سوي دیگر، احتمال وقوع بارندگی نیز به حداقل ممکن . شودیم

 صورتدر. ي گلی احتمال وقوع بارندگی استها کاسهمشکلات فرایند سقزگیري با 

تقریب همه زحمت سقزگیران  رفته و به نیبازي گلی ها کاسهبروز چنین اتفاقی تمامی 

یک کار جدید، سقزگیران در  عنوان بهبراي رفع این مشکل . از بین خواهد رفت

وسیله دستگاه منگنه  ی را طراحی کرده بودند که بهي پلاستیکها کاسهمنطقه چیگو 

  ).7عکس (شد  دستی بر روي درختان نصب می
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ي ها کاسه، جمع شدن سقز در )الف(ي پلاستیکی بر روي درختان بنه ها کاسهنصب  –7عکس 

  )1396عکس از نویسنده مسئول، تابستان ) (ب(پلاستیکی 

  

  )Setišeh(تیشه و سه) Dotišeh(دوتیشه -4

کاسه و اولتیشهمرحلهاتمامازپسروز15بهنزدیکگذشتازپس :دوتیشه

جمع ها زخمزیردرشده بستهيِها چه کاسهداخلبهکافیاندازه بهممکن است سقز،بندي

منطقهراهیزن شهیتگروهکهرسدیمدوم تیشه زنیمرحلهبهبنابراین، نوبت. نشود

وارددرختپیکرهبراولزخمپشتدررازخمیخوديها شهیتباتاشوندیمموردنظر

زخمزیرانیاز به تجربه و مهارت چندانی ندارد،طورمعمول، بهمرحلهاین. )8عکس (کنند 

کرد، ایجادآنپشتدردرسترادومزخمدیبافقطوجادشدهیامناسبمحلدراول

در اصطلاح . شودیمتجربه نیز استفاده  مکار و ک تازهافراددرنتیجه براي این فعالیت از

 اصطلاح بهیی است که ها قسمتي تنه و در روبرمحلی، مکان مناسب براي زخم اول، 

ي پوست تنه روبري تنه که روبریی ها محلگرید عبارت بهمحلی رگ درخت وجود دارد، 

مرحلهایندراستذکربهلازم. ترك نباشد، مکان مناسبی براي ایجاد اولین زخم است

درکهيا شده کندهيها پوستتاکردفوتراها کاسهداخلبایددوم،زخمایجادازپس

برداشتدستانگشتانسقز،برداشتموقعتاشده خارجشده،جمعهاکاسهداخل

.بسیار زیاد استکارسرعتونبودهطولانیمرحلهاین. نکندزخمیراکنندگان

  ب  الف



  

  

  

  

55  |منش و همکاران   ، ایران... تحلیل سازوکارهاي جوامع محلی در سقزگیري

پسکهابدی یمضرورتزمانیواستپیشینمرحلهمشابهقاًدقیمرحلهاین:شهیت سه

ونشدهجمعها کاسهداخلدرکافیسقزهنوزبیشترای وروز15حدودگذشتاز

افراد بومی،البته. کنندیمایجاددومزخمپشتدرنیزراسومزخمناگزیر،سقزچینان

از این دو  آمده دست بهکه سقز  دکننیمتیشه سوم را چنین بیان وتیشه دوممراحلمزیت

مرحلهدرهمچنین،.استاهمیتحائزبسیاروزنینظرازوبودهباصرفهوغلیظمرحله

انجامروالطبقتیشه زنیمختلف مراحلچنانچه.شودیمجداها کاسهازیآسان بهبرداشت

یتوجه قابلخشبنپذیرد،انجامبرداشتکاسه بنديپس ازهفتهتا سهاز دوپسونشود

  .رودیماز بین وچسبیدهها کاسهانتهايبهسقزهااز

  
  در مرحله دوتیشه بر روي تنه درخت بنه  جادشدهیاخراش  –8عکس 

  )1396عکس از نویسنده مسئول، تابستان (

  

  سقزبرداشت -5

مرحله،ایندر.استسقزبرداشتاولین نوبتروز،پانزدهحدودگذشتازپس

مرحلهدرکهمخصوصوسبکفلزيِيها سطلداشتندستدرباسقزگیربومیان

یی که در مراحل ها کاسه. شوندیممنطقه راهیاست،بندها کاسههمراهنیزکاسه بندي

  .)9عکس (، نیز در مراحل بعدي برداشت سقز قرار دارند اند شدهتیشه پر  دوتیشه و سه

خراش تیشه دوم 
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)1396عکس از فریبرز عزیزي، تابستان (ي فلزي ها ظرفبرداشت سقز در  -9عکس

  

بهترین شرایط براي برداشت سقز وجود سایه و خنکی فضا هنگام برداشت است، 

متفاوتمورد نظرمنطقهبهبستهکهشودیمبرداشتزمانیمرحلهسهدربنابراین سقز

صبحاوایلبایداست،)Nezār(نزار محلیاصطلاحدرکهجاهاییدر. بودخواهد

ودیدنخواهندخودبهراآفتابظهرنزدیکتامناطقاینچونداد،انجامرارداشتب

تر سریعهرچهراسقزکهاستفراهمسقزچینانبرايآفتابرسیدنتامناسبفرصت

وجود دارد،روزاولیهساعاتدرصبحاولآفتابکهمناطقیدر. کنندبرداشت

شبتاعصربهراآندیباوشدنخواهدانجامیدرست بههنگام صبح سقزبرداشت

  . کردموکول

= خوره(ندیگویم) vāXoreht(تاو خورهمحلیاصطلاحدررانواحیاین

دوهردرکهمناطقیدردرنهایتو) تابیدن؛ مفهوم مشرق نیز دارد= خورشید، تاو

لیتفعااین،رندیگیمقرارآفتابنورتابشموردمساويطور بهعصروصبحنوبت

درختسایهوتابیدهدرختبهمستقیمطور بهآفتابنورکهشودیمانجاموقتی

نوعاین.کندیمفراهمسقز چینفردبرايآنپايدرراخنکیومناسبمحیط

زمانایندردرختسایهچون،ندیگویم)Gerdehmāl(مال گردهبومیانرابرداشت
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آنبرداشتمحلبهبا توجهسقزبرداشتمرحلهبنابراین، .استيا رهیداوگردکاملاً

مال وارهیا- 2صبح؛نوبتای )Sūhmāl(مال سوح- 1: ردیپذیمانجامطریقسهبه

)Ivarahmāl (سایهکهظهرحوالیای مال گرده-3وشبتاریکیتاعصردرای

  .استدرختپیرامونمحیطبرمسلطوگردکاملاًدرخت

  

  
  تسگلی با انگشت ش يها کاسهبرداشت سقز از داخل  طرز صحیح-10عکس 

  )1396عکس از فریبرز عزیزي، تابستان (

  

  خامسقزتصفیه -6

ي چوب و ها اضافهاز عرصه داراي مقدار زیادي  شدهيآور جمعسقز   

: این فرایند به دو صورت قابل انجام است. سازي شود خاروخاشاك بوده که باید پاك

مقابلشدهيآور جمعکم است، سقز  شدهيآور جمعقز مواقعی که حجم س) 1

ي ها بشکه(و سپس با عبور دادن از صافی ریز شده دادهقرار خورشیدسوزانگرماي

  ).11عکس (کنند  تصفیه می راآن) داريتور
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  )1396عکس از فریبرز عزیزي، تابستان (داريتوروسیله بشکه تصفیه سقز خام به-11عکس 

  

، اکیپ سقزگیري شدهبرداشتزیاد بودن حجم سقز  لیدلبهر موارد در بیشت) 2

بزرگ در منطقه و در نزدیکی محل استقرار خود  نسبتبهاقدام به ایجاد مخازن 

گل رس و یا گچ، بدنه  لهیوس بهمنظور، گودالی حفر کرده و  نیابراي . کنندیم

ن مخزن داراي قسمت رویی ای). الف -12عکس (شودیمداخلی آن صیقل داده 

 - 12عکس (شودیمیک توري نازك سیمی پوشانده  لهیوس بهي است که ا چهیدر

مرور روي این توري ریخته شده و خاروخاشاك آن  به شدهيآور جمعسقزهاي ). ب

تا محلی براي  شودیمتر گذاشته  بر روي توري نیز چند چوب ضخیم. شودیمگرفته 

  ).ج - 12عکس (باشند ي سقز آور جمعي ها ظرفسرازیر کردن 
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.  

  
 شدهيآور جمع، تخلیه سقزهاي )ب(، نصب توري بر دهانه مخزن )الف(مخزن گچی  -12عکس 

  )ج(در مخزن 

  

شود که درواقع محلِ  قسمت پایین مخزن اصلی، گودال کوچکی طراحی می

وسیله  و بدین) الف -13عکس (از مخزن اصلی است  شده صافخروجی سقز 

لیتري جهت انتقال به خارج از منطقه آماده  20ي ها دبهشده در داخل  سقزهاي صاف

  ).ج -13ب و  - 13هاي  عکس(شوندیم

  بالف

  ج
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در  شده صافي سقزهاي آور جمع، )الف(شده صافي سقزهاي آور جمعایجاد محل  -13عکس 

  )1396عکس از فریبرز عزیزي، تابستان ) (ب، ج(لیتري  20ي ها دبه

  

  آنکردنصادروخامسقزپخت -7

خامسقزکهصورت نیبدشود؛ میانجامصادرکنندگانوتاجرانوسیله بهمرحلهاین

بهواند شدهثابتگازوئیل سوزيها اجاقرويبرکهییها بشکهداخلسقزپزشاگردانرا

باتازنندیماصطلاح تلُمبه بهراآنوکنندیمروشنراها اجاقوریختهمشهورند،کوره

،شده اضافهآنبهکهمختصرآبباهاست بشکهداخلکهراخامیسقزسوزان،شعله

انجامراکردنالککارآرامیبهکارگرانسپس،.کنندشدنالکآمادهوکرده داغ

،اند شدهسیمی ردتورازسقزتصفیهمرحلهدرکهییهایناخالصهمهکاراینبا. دهندیم

  ب  الف

ج
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بدونوصافخامسقز،ماندیمباقیبشکهداخلآنچهوشده گرفتهیزربسیارالکلهیوس به

تهدرموجودآبوسقزبهبایدکارگرکردن،الکمرحلهبازمان هم. استاضافیذرات

.بماندباقیدست کیکردنالکآخرتاونشودجدااز همسقزتاکردهاضافهآببشکه

طبیعیحالتبهآنبرگرداندنودهیپاش ازهمکورهمحلیاصطلاحدرصورت،نیادر غیر

ازوآید عملبهدقتنهایتکردنالکمرحلهدربایدبنابراینمشکلی است،بسیارکار

  . شودپرهیزيانگار سهلوعجله

دبه،ای حلبباازآن پسوپختهلازممقداربهسقزتابودمنتظربایدکردنالکازپس

رنگ بهوشدهسفتشده پختهسقزسرد،س از افزودن آبپ.شوداضافهآنبهسردآب

کهگفتخواهدکارگرانبهآنجویدنوآزمودنازپسسقزپزاستادکهدیآیدرمسفید

ذکربهلازم. دهندانتقالبزرگيها لونیناداخلبهوکردهخارجکورهازراسقزباید

درتادهندیمانجامسقزپزاستادزیر نظرکارگرانراسقزوپز پختمراحلتمامکهاست

. کندگوشزدکارگرانبهرالازميهاییراهنمااستاداشکالی،هرگونهبروزصورت

دادهيجابزرگيهایگوندرشده گذاشتهها لونیناداخلدرکهيا پختهسقز درنهایت،

برايودهشپلمبها سطلدهانه. شوندیمگذاشتهبزرگیيها سطلدرنیزهایگونوشده

.شودیمآمادهخارجبهصادراتوسنگینخودروهايدربارگیري

جذبآبپختن،ازپسسقزکهاستاینتاجرانبرايخامسقزوپز پختمزیت

تر صرفه بهمقرون ها آنبراياقتصادينظرازوکندیمپیداوزنوحجمافزایشوکرده

سقز بهنسبتبیشتريمقبولیتبازارويندپسيمشترنظرازشده پختهسقزاست، همچنین،

مادهاینایراندرچونولیدارد،بیشتريداروییيها استفادهخامسقزهرچند. داردخام

نیزواست نشده شناختهیخوب بهبهداشتیودرمانیخواصنظرازهنوزارزشمندالعاده فوق

  .شود میصادرکشورازخارجبهطور عمده بهفرآوري،آوري فنعدم وجودلیدلبه
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  ي بومی مربوط به سقز و سقزگیريها دانشسایر 

ن یاز درختان بنه را دارند، بر ا يریه سابقه سقزگکییآنها ژهیو بهیاز افراد محل یبرخ

د هر دو سال یبرخوردار باشند، با یه از سلامت و شادابکنیا يه درختان بنه براکاعتقادند 

د یبا یسلامت يه انسان براکگونه  ها همان به گفته آن. دشو يریها سقزگ از آن بار کی

ها  آن یز موجب شادابیخون بدهد، خارج شدن سقز از درختان بنه ن بار کیوقت  هرچند

سقز بر  یعیطب يها رابهیش، اند نخوردهغ یه تکيا بنهها معتقدند در درختان  آن. شودیم

ها شاخهشدن  کموجب خش ها رابهیشن یا ین پس از مدتیو بنابرا شدهيجارها شاخه

.شوندیم

غ زدن به درخت بنه یمعتقدند ت یافراد محل ی، برخشده انجاميها مصاحبهاساسبر

ه کن باورند یبر ا ها آن. ندکر ییت مواد مؤثره موجود در سقز تغیخاص شودیمباعث 

غ زدن یافته از درخت نسبت به صمغ حاصل از تیتراوش  یعیخواص موجود در صمغ طب

  .شتر استیدرخت ب

 یگل يها کاسهسقز جمع شده در  يآور جمعيران درختان بنه صبح زود را برایسقزگ

 كار اندین موقع از روز بسیسقز به دست در ا یه چسبندگکنیا لیدلبه، کنندیمه یتوص

ار یردن آن بسکز یه در صورت تماس با پوست بدن، تمکدارد  يادیز یسقز چسبندگ. است

ات برداشت سقز از درختان، دستان خود را یافراد باتجربه پس از عمل. شوار استسخت و د

ظاهراً . ندیشویمسقز را  یراحت چرب کرده و سپس با آب به کیخورا یبا روغن معمول

  .شودیمزه محسوب یا بریسقز  يبرا یار مناسبیروغن، حلال بس

ن موضوع متصاعد یل ایدل. است شدهیمه باروت استفاده یته يدر گذشته از سقز برا

ه سقز از داخل ینان پس از تخلیسقزچ. شود یان میاز سقز درخت بنه ب یشدن گاز خاص

 يجاد صدایت به داخل مخزن و ایبرکه سقز، با انداختن شعله یو تصف يآور جمعمخازن 

.کنندیمخود را اعلام  ییار صحراکان یف، پایانفجار خف

 لیدلبهه سقز، یمخازن تصف يهايتورير روجمع شده ب كنان از خاروخاشایسقزچ

.کنندیمردن آتش استفاده کروشن  يبرا زنه آتشعنوان بهت اشتعال، یقابل
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را به  يا پارچهسقز،  یت اشتعالیخاص به دلیل، در گذشته یاظهارات افراد بوم بر اساس

به گفته . کردندیمعنوان مشعل استفاده  و از آن به بستندیمیسقز آغشته کرده و بر سر چوب

مصاحبه میدانی، روستاي چیگو، (داشتند  ییساعت روشنا 5تا  4حدود  ها مشعلن یایشان، ا

).1396پاییز 

، بندي شکسته، مرهم براي تسکین دردهاي مفصلی و روماتیسمی عنوان بهاز سقز 

 سطحی، خارج کردن خار و تیغ يها عفونتو یا  وپا دستداخلی لثه،  يها عفونتاستخراج 

تنها در نه سقز،نکات جالب اینکه به گفته بسیاري از روستاییاناز. شودیماستفاده  از بدن

مشاهدهو بسیار  استبین مردم بلکه در بین حیوانات و پرندگان نیز داراي ارزش فراوانی 

براي مداواي خود استفاده که پرندگان هنگام شکستگی بال یا پا، از صمغ درخت بنه شده 

  .تر بهبود یابندجلوگیري کرده و سریع زايماریباز نفوذ عوامل  بیترتنیبدتا کنندیم

  

گیري بحث و نتیجه

دانش و . در جریان توسعه است ها آناستفاده از  منظور بهي بومی هايآور فنآشنایی با 

بسیار  ها آني گوناگون زندگی ها جنبهي مختلف جنگلی در ها گونهاطلاعات روستائیان از 

که از گذشته تاکنون پاسخگوي بسیاري از  اي گونه بهاست،  توجه قابلده و گستر

تجربه و همزیستی  ها قرني حاصل آور فناین دانش و . ي زندگی بوده استهايازمندین

، که از نظر )152: 1385عواطفی همت و شامخی، (بوده  ها آنمردم بومی با طبیعت پیرامون 

است، اما آنچه ارزش واقعی را به  باارزشبسیار  هاآنفرهنگی، گردآوري و مستندسازي 

 ها آندر خواستگاه اصلی  ژهیو بهي آن در فرایند توسعه ریکارگ بهاین دانش خواهد داد 

. شود ها آنی که موجب توان بخشیدن به شکلبهیعنی جوامع روستایی و عشایري است، 

قرار  موردتوجهحلی را ي که دانش بومی و وابستگی مردم ما توسعهچراکه هر فعالیت 

در سطح  ها طرحعدم موفقیت بسیاري از . ندهد، به موفقیت و پایداري دست نخواهد یافت

  .است درك قابلی از آمارهاي کاهش تنوع زیستی و تخریب منابع طبیعی راحت بهدنیا 
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بنه پس از بلوط بیشترین حضور را در سامان عرفی مورد مطالعه داشت،  کهییازآنجا

ي از محصول سقز در این مناطق داراي بردار بهرهي محلی از میوه، ها استفادهر علاوه ب

ي شدید ها بیتخرالبته، به دلیل ضعیف شدن اکوسیستم جنگلی منطقه و . اهمیت است

ي خاص ها زمانمحدود و معطوف به  صورت بهي از سقز بردار بهرهاکوسیستم، مجوزهاي 

بقه سقزگیري وجود دارد، اطلاعات، دانش و در این مناطق سا کهییازآنجااست، اما 

 ها آني ارزشمندي در این زمینه در اختیار مردم محلی است که ثبت و تدوین ها تجربه

ازجمله نکات مهم در ثبت دانش و اطلاعات محلی، وجود . باشد حائز اهمیت فراوانی می

محتوایی خاصی  ي مختلف مردم بومی است که هرکدام از بارها شیگوي متنوع در ها واژه

ي ها دانشي از این مند بهرهدر رویارویی و  ها واژهبرخوردار بوده که ثبت و آشنایی با این 

  . ی حائز اهمیت استبوم

ي مورد ها واژهي از ا پارهي محلی اشاره گردید که با ها واژهدر این تحقیق به برخی از 

سقزبرداشتاوراماناتمنطقهدر. مشابه و یا متفاوت است زاگرساستفاده در مناطق دیگر 

که در  گرددیمتقسیم سهامدارانبینکشی قرعهصورت و بهعرفیصورت بهبنهدرختاناز

بریزهمصطکی،نیز بهدرختشیره این. شودیمگفته "بنیشتکژه"محلی به آن اصطلاح

به شیره  کرديگویشهمچنین در. استشده شناختههورامیزبانبهله لههمانیایا برژه

در ثبت دانش  .)333: 1399مهردانش و همکاران، (شودیمگفته  "جاچکهیاجاجگ"سقز

همچنین در . شودیمي گلی کچله گفته ها کاسهبه ) 104: 1389(بومی توسط مهدوي 

، که )106: 1389مهدوي، (است  شده گفته"جاجک"برخی منابع به شیره سفید شده سقز 

  .لی مورد استفاده تحقیق حاضر متفاوت استي محها واژهالبته با برخی 

اقتصاد مردم  تواندیمکه  دانندیممردم محلی بنه را یک گونه ارزشمند اقتصادي 

که  طوري ، بهکنندیمخودداري  شدت بهمنطقه را متحول کرده و به همین دلیل از قطع آن 

در بسیاري از . دحتی حاضرند براي احیا و توسعه آن هرگونه همکاري لازم را انجام دهن

مناطق جنگلی زاگرس ازجمله کرمانشاه، ایلام، لرستان، کردستان، کهگیلویه و بویراحمد و 

ي از شیرهبردار بهرهبهمنطقهاقتصادچون،دانندیممقدسدرختیفارس نیز پسته وحشی را
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انی وابسته است که از نظر شرایط اجتماعی با منطقه مورد مطالعه در این تحقیق همخوآن

ي سنتی دارویی و ها استفادهرو شیپدر تحقیق ).331: 1399مهردانش و همکاران، (دارد 

، استفاده دارویی از سقز گرید عبارت به. نیز در منطقه رواج فراوان دارد گونه نیاازبهداشتی 

  .بیشترین سهم را در بین کارکردهاي محلی این محصول بین مردم بومی دارد

از  شدهاستخراجخاصیت ضدمیکروبی روغن در زمینه  شده انجامتحقیقات مختلف 

بیماري  در درمانآنو اثرات ضدالتهابی ) Ghalem & Mohamed, 2009: 13(سقز 

همچنین مهردانش و .این موضوع است دیمؤ)Minaiyan et al., 2015: 1(کولیت

برخیفعدآن را موجبدر بررسی خواص و کاربرد درخت بنه، ) 332: 1399(همکاران 

 اند کردهيگذار ناماوراماناتدر جنگلداروخانهحتیودانسته ها کروبیمحشرات و

برايبنهشیرهازشوندیمزخمیخرگوش و یا بزکوهیمار،جانوري مانندوقتیکه

  .کنندیماستفادهخودخونآمدنبند

یان مردم پژوهشگران یکی از دلایل عمده تداوم استفاده از گیاهان دارویی در م

ي مدرن و ها وهیشي بهداشتی به ها مراقبترا قیمت فزاینده  توسعه درحالکشورهاي 

ي سنتی ها روشکه  شده مشاهده، در این کشورها علاوه به. دانندیمداروهاي شیمیایی 

معنوي و فرهنگی مورد اعتماد بیشتري است و مردم  نظر ازنقطهاستفاده از گیاهان دارویی، 

نقش دارویی درخت پسته ). 140: 1390، پژوهپارسامقصودي و (رندیپذیمآن را بهتر 

ي متنوع از آن در میان روستاییان جنگل نشین ها استفادهو  گونه نیاصمغ  ژهیو بهوحشی و 

) 332: 1399(مهردانش و همکاران . باشدیماین موضوع  دیمؤدر منطقه مورد مطالعه نیز 

داشته و  دادوستددرخت بنه جنبه اقتصادي و شیرهوهکه میو دارندیمدر تحقیق خود بیان 

و بهاستمنطقهاهالیبرايدرآمديکه منبع شودیمي دارویی متعددي از آن ها استفاده

  .رندیگیمقرارمورد آسیببنه کمتردرختاندلیلهمین

ي گلی و انجام عملیات ها کاسهی و بستن زن غیتدر این تحقیق بهترین زمان براي 

گیري نیمه دوم تیرماه است که هوا به اندازه کافی گرم است و جریان شیره طبیعی سقز سقز

. رسدیماز سوي دیگر، احتمال وقوع بارندگی نیز به حداقل ممکن . شودیمبهتر انجام 
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و مراتع زاگرس بهترین  ها جنگلی رچوبیغدر بررسی محصولات ) 99: 1389(مهدوي 

زیرا که هواي گرم باعث ترشح بیشتر  اند کردهابستان بیان ي شیره سقز را تبردار بهرهفصل 

وبهارهيها بارشبرخی منابع پایان. که با تحقیق حاضر همخوانی دارد گرددیمسقز 

را بهترین زمان ) رماهیتاوایلتاخرداداواسطبین(خود میزانحداکثربهدمارسیدن

ازسقزشیرهواسترشدحالدردرختزمانایندرچون.دانندیمسقز شیرهبرداري بهره

  ). 333: 1399مهردانش و همکاران، (کندیمتراوشآن

در شهرستان جوانرود سقزسنتیبرداري بهره) 179: 1394(و همکاران  زادهيدیسع

در پژوهش حاضر  .اند کردهذکر مرداداواسطتاخرداداواسطاستان کرمانشاه را از

، کنندیمي گلی توصیه ها کاسهي سقز جمع شده در آور جمعي سقزگیران صبح زود را برا

مهدوي . به دلیل اینکه چسبندگی سقز به دست در این موقع از روز بسیار اندك است

ي گلی صبح زود و یا هنگام غروب را ها کاسهنیز براي برداشت سقز از ) 104: 1389(

انگشت و کاسه نچسبد و  تا سقز به شودیمتوصیه کرده است زیرا سرد شدن هوا باعث 

  .جدا شده و در ظرف مخصوص ریخته شود تر راحت

غرب کشور،  سازگان بومي زاگرس و زوال ها جنگلبا توجه وضعیت موجود 

 گونه نیاتهدید جدي براي بقاي  تواندیمي بنه ها شگاهیروي غیراصولی از بردار بهره

عی درختان ازجمله سقز و برداشت محصولات فر گرید عبارت به. ارزشمند محسوب گردد

ي ها مؤلفهتوانندیمی فنریغصورت  تیغ زدن به تنه درختان بدون کارشناسی لازم و به

به تیغ زدن  توانیمکارشناسانهریغازجمله این رفتارهاي . تخریب در جنگل باشند

 یخواه ادهیزبه علتبعضی سقزگیران . ي فرعی اشاره کردها شاخهو تیغ زدن به  ازحد شیب

که منجر به خسارات شدید به درختان  دهندیمو برداشت محصول بیشتر، این کار را انجام 

  . شودیم

آورند؛دستبهبنهدرختانازبیشتريسقزمقداربتوانندکه نیابرايسقزبرداران بهره

چههر. باشندداشتهبیشتريتنهارتفاعدرختانتاکنندیمقطعراتاجي زیرینها شاخه

برداشتبرايرابیشترييها کاسهوزخمپذیرشظرفیتباشد؛ درختبیشترتنهفاعارت
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دریایی و همکاران  خواهقدس). 38: 1395قهرمانی و همکاران، (داشت خواهدسقز

میزاندرخت،ارتفاعافزایشنیز در تحقیق خود به این نتیجه رسیدند که با) 307: 1391(

رادرختتنهبرواردهتعداد شیارهايتوانیمکهیرازشودیمنیز بیشترتولیديصمغ

ی است حالدراین  .شودیمبیشترصمغيآور جمعگلیکاسهنتیجه تعداددردادافزایش

جدي سقزگیران  موردتوجهي صمغ باید بردار بهرهکه توان اکولوژیک گونه در مقابل 

  .باشد

به که  زاست خسارتیگر موارد در فرآیند سقزگیري از د تجربه کماستفاده از افراد 

و تنه پوستاصطلاح بهوشودیموسیعوعمیقيها زخمموجب ایجاد یدقتیبدلیل

بنهدرختانسنیبه ترکیبتوجهدر پژوهش بردبار و همکاران نیز با. شود می کندهدرخت

سقز ياربرد بهرهبحثباشندیمقطوريها تنهباوبیشتر کهنسالکهفارساستاندرموجود

همچنین  .این موضوع است دیمؤاست که بیانگر و منتفیوبودهسؤالاز درختان بنه زیر

 لهیوس بهی موارد، علاوه بر سوراخ کردن تنه درخت برخدري پلاستیکی ها کاسهاستفاده از 

  . خواهد داشت دنبالبهي پلاستیکی در طبیعت را ها کاسهمنگنه، احتمال باقی ماندن 

ي پلاستیکی در برخی نقاط زاگرس را به ها کاسهاستفاده از ) 110: 1389(مهدوي 

که البته  داندیمي گلی ها کاسهرس کافی براي تهیه  وخاك آبدلیل عدم دسترسی به 

و منابع طبیعی بیان  ستیز طیمحکننده آلودهرا عامل  ها کاسهایشان نیز استفاده از این نوع 

م وجود سیستم بازخورد و دریافت خروجی اطلاعات نبود فرآیندهاي کنترل و عد. کندیم

 کهییازآنجا. ي از سقز یکی از مشکلات اصلی در این زمینه استبردار بهرهدر دانش سنتی 

ادامه  رو نیازااستمرار داشته و پایداري خود را حفظ نماید،  تواندینمسیستم بدون بازخورد 

لازم است براي این دانش سنتی  رو نیازا. شودیمجنگلفرآیندهاي فوق منجر به تخریب 

، )Feedback(، سازوکارهاي دریافت اطلاعات در بخش بازخورد سیستم موردبحث

  .طراحی شود) Monitoring(نظارت و پایش 

از برداشت سقز مشخص  پسپوست در درختان بنه  میروندترمبررسی در پژوهشی، 

اري مربوط به درختان جوان تا بردکرد که بیشترین ترمیم پوست درختان بنه مورد بهره
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). 127: 1385بردبار و همکاران، (بود میانسال و کمترین ترمیم مربوط به درختان مسن 

، شادابی، رندیگیمدر درختانی که مورد سقزگیري قرار است که  شده مشخصهمچنین، 

رشد سالانه شاخه و رشد طولی و عرضی برگ کمتر از درختانی است که مورد 

در تحقیقات ) 312: 1391(دریایی و همکاران  قدس خواهالبته . رندیگینمقرار  يبردار بهره

همینبه؛کندیم عملحفاظتیسپرعنوان بهبراي بنهخود به این نتیجه رسیدند که صمغ

ازگیاهمجاري،درصمغ موجودشدنروانباشودیم واردگیاهبهکهآسیبیازدلیل پس

  .کندیم دفاعخود

هایی، تأیید یا گسترش دامنه  ه ذکر است که هدف از اجراي چنین پژوهشلازم ب

هاي طبیعی نیست، بلکه هدف شناخت کامل از جوامع محلی است تا  تخریب در اکوسیستم

ي ها وهیشداري با تلفیق  هاي جنگل ي متناسب در طرحا برنامه، ها آنبا شناخت رفتارهاي 

این پژوهش نشان داد که مردم محلی به دلیل نتایج . گرفته شود نظردرعملی و سنتی 

هاي اقتصادي بنه، ضمن حفاظت، براي توسعه آن انگیزه لازم را دارا  آگاهی از ارزش

مردم بومی ضمن اعتقاد به برداشت سقز از درختان بنه بر این باورند که در . هستند

کمترین آسیب به  لدنبابهی استفاده کرده و فني اصولی و ها روشي از سقز از بردار بهره

  .درختان بنه هستند

رویشبرسقزگیريدر بررسی پیامدهاي) 187: 1394(سعیدي زاده و همکاران 

بنهدرختاندرسقزبنه در استان کرمانشاه به این نتیجه دست یافتند که تولیددرختانقطري

برداشتبرايبرداران بهرهکهاستزخمییاوصدمهبرابردفاعی درالعمل عکسنوعی

درختانازرارویشفرصتسقزگیريبنابراین استمرار. کنندیمایجاددرختانتنهدرسقز

تولیدصرفدرخت عموماًانرژيوتواني،بردار بهرهمورددرختاندروسلب کردهبنه

  . شودیمشده زخمچوبوپوستترمیموسقز

بنه به برداشت سقز بیان  در بررسی پاسخ درختان) 26: 1385(قهرمانی و همکاران 

زاگرسدرمحلیساکنانبرايمعیشتیمهممنبعیکسقزبرداشتاگرچهداشتند که 

ناکارآمداقتصاديواکولوژیکینظرازبرداري بهرهسنتیروشاست؛ ولیشمالی



  

  

  

  

69  |منش و همکاران   ، ایران... تحلیل سازوکارهاي جوامع محلی در سقزگیري

ازکهسقزبرداشتعلمیروشاستضروريمحلیمعیشت ساکنانبهبودبراي. باشدیم

  .شودسنتیروشجایگزینکارآمدتر است؛اکولوژیکیواقتصادينظر

سقزيبردار بهرهاقتصاديدر بررسی) 231: 1393(انیبادهتحقیق منصوري و نتایج

از توانیمسقز، که با توجه به مقدار تولیددادندنشاننیز آباد خرمشهرستانيها جنگلدر

برايلازمانگیزهایجادمنظور بهفرعیمحصولاتتولیددرجنگلیاین مناطقبالقوهتوان

و اجتماعیاقتصاديحیاتادامهوزاگرس استفاده کردهيها جنگلتوسعهوحفاظت

  .را حفظ نمودمناطقآنساکنان

و  بی ـعیب ـرود بـه معنـاي    کـار بـه ي مردم محلی ها تیفعالاینکه اصطلاح دانش براي 

یی نیسـت، بلکـه   هـا  تی ـفعالنـین  در چ هـا  جنگـل نقص بودن و یـا متـرادف بـا پایـدار بـودن      

اینکـه بـا    به علتدانش بومی . نیز بشوند ها جنگلمنجر به تخریب  توانندیمي بومی ها دانش

با معایبی  مطمئناًدر طول زمان است،  شده انجامي ها تیفعالوخطا همراه بوده و نتیجه  آزمون

محلـی بـراي جبـران    جوامـع  . منجر به تخریب منـابع طبیعـی گـردد    تواندیمهمراه است که 

بـراي   توانـد یم ـکـه   کننـد یم ـو ابزارهاي مختلفی اسـتفاده   ها روشنیازهاي روزمره خود از 

 نیاشودیمباشد اما دلیل اینکه نام دانش براي این موارد استفاده  بار انیزاکوسیستم جنگلی 

ي خـود از طبیعـت،   هـا يبـردار  بهـره بـا سـاماندهی    کننـد یم ـاست که جوامع محلـی تـلاش   

  . ي کمتري را به طبیعت وارد کنندها خسارت

ــر مناســبدر بررســی ) 79: 1381(کرمشــاهی و همکــاران  ــرداري از  شــیوه بهــره نیت ب

ي بـردار  بهـره ي مختلـف  هـا  شگاهیرودرختان بنه، ضمن تعیین تعداد و شکل شیار، با مقایسه 

يور بهـره ه لازم ـ. کردنـد  دی ـتأکبنـه درختـان بـر روي یزن غیتشده و شاهد، بر نقش منفی

يبـردار  بهـره و پایـدار تولیـد ومطمئناشتغالایجادمنظور بهمنبع تولیديهرازاقتصادي

ي سـنتی و  ها روشاصلاحوجنگلیمنابعازيبردار بهرهدرستيها روشاجراي مستمر،

ي هـا  چکـش تحقیـق اسـتفاده از    نیادر). 232: 1393، انیبادهمنصوري و (است  زا خسارت

) ج 3عکـس  (ي محـدود  هـا  خـراش و زدن  بـرداران  بهرهتوسط ) ج 2عکس (دید ی جزن غیت

حرکتـی مثبـت در جهـت     توانـد یم ـاسـت کـه    قرارگرفتـه و استقبال سـقزگیران   موردتوجه
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کاهش خسارت به درختان پسته وحشی باشد و زمینه درآمدزایی پایدار روستائیان را فـراهم  

91زاگرس بینيها جنگلکلدرسقزانهسالیمحصولآمده عمل بهتحقیقاتطبق. نماید

که چنانچـه نگـاه صـحیحی در ایـن خصـوص بـه       است متغیرسالهکتار دردرتن911تا

وابستگی پایدار معیشـتی  وخاطر تعلقموجب ظرفیت اکولوژیکی منطقه وجود داشته باشد، 

، انیبادهمنصوري و(کندیمشهرها جلوگیريبهها آنمهاجرتگردیده و از نانینش جنگل

1393 :232.(  

ي از جنگل و گسترش و بردار بهرهبنابراین هدف از این تحقیق تشویق جوامع محلی به 

ي انسانی در طبیعت نیست، بلکه هدف این است که در درجـه اول تجربـه   ها دخالتتوسعه 

در  هـا  آنگذشتگان شناسایی گردد، نیازهاي اجتماعی آنها بررسی شود و سـپس مجموعـه   

بـا اصـلاح    تـوان یم ـبی ـترت نی ـا به. ي مدیریت جنگل مورد تحلیل قرار گیرندهايزیر برنامه

را در فراینــدهاي  هــا آني ســنتی هــا دانــشرفتــار جوامــع محلــی در بلندمــدت، بســیاري از  

  . ي مدیریت جنگل وارد کردریگ میتصم

در حــال حاضــر در اســتان چهارمحــال و بختیــاري معیشــت قشــر وســیعی از جمعیــت  

 کـه ییازآنجـا ي از منابع طبیعـی اسـت و   بردار بهرهاز محل  نینشجنگلو عشایري  روستایی

استفاده از جنگل و گیاهان، تاریخی بسیار کهن دارد و مردم براي بقاي خود وابسـته بـه آن   

ي از ایـن  بـردار  بهـره فقط سیاسـت عـدم    توانینم، )218: 1394بازگیر و همکاران، (هستند 

و علمی  نانهیب واقعهاي  نامه ه باید با شناخت این ارتباط و تدوین شیوهمنابع را اتخاذ کرد، بلک

ی سـامان یابـد   شـکل بهکنندگان و منابع طبیعی تجدیدشونده  سعی کرد تنظیم روابط استفاده

  .که پایداري این منابع براي نسل آینده تضمین شود

  

  تشکر و قدردانی

از زحمات و  دانمیملازم  در انجام این پژوهش دوستان زیادي نقش داشتند که

 ژهیو بهاز تمامی اهالی محترم روستاي چیگو . ي آنها، صمیمانه سپاسگزاري نمایمها کمک

بویري، مهندس ایمان  االله نیامکدخداي محترم روستا آقاي محمدي و آقایان مهندس 
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محمدي، مهندس تورج مختارپور و همچنین همکاران محترم اداره کل منابع طبیعی و 

که در  پورنیمهآقاي مهندس حمید  ژهیو بهزداري استان چهارمحال و بختیاري آبخی

ي اطلاعات محلی زحمات فراوانی متقبل آور جمعمشاوره، معرفی منابع و همراهی در 

  .آورمیمگردیدند، کمال سپاس و قدردانی را به عمل 
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