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ABSTRACT ARTICLE INFORMATION 

Background and Aim: Special learning disorders include a heterogeneous group of 
children and adults who have problems in the areas of cognitive, academic and 
communication-social skills, and work. The purpose of this research is to investigate 
the effectiveness of matching the visual learning style and the brain information 
processing style in students with dyslexia, boys and girls in the first year of 
elementary school. Methods: The current research was quasi-experimental and pre-
test, post-test, follow-up and control group design. After receiving the code of ethic 
Among the male and female students in the first, second and third grade of 
elementary school in Qom and referred to government and non-government disorder 
centers in the academic year 2018-19, through targeted sampling, 102 people who 
met the criteria for entering the research were selected and randomly placed in two 
experimental groups (51 people) and control group (51 people). The treatment 
sessions were conducted in 16, 45-minute sessions (two sessions per week) using 
Eishiner's model and walking learning style in the experimental group. In order to 
collect data from the Wechsler Children's Intelligence Scale, 4th Edition, Checklist 
for the assessment of the superior side of the brain, Walk Learning Styles 
Questionnaire, Chapman and Edinburg Hand Excellence Questionnaire, Delacato's 
brain development table And the analysis of the content of the Persian book of the 
first grade of elementary school was used with the visual index (the basis of the 
content of the textbooks is based on three visual, auditory and movement styles). 
Data using spss 23 software and the statistical method of covariance analysis and 
GEE (Estimation of generalized equations) and paired t was analyzed. Results: The 
findings showed that the effect of consonance in the group with the superior right 
visual style of consonance in the score of orientation, visualization, listening 
accuracy, visual accuracy, motor accuracy and writing is significant (P<0.05). The 
effect of consonance in the group with superior left visual style of consonance is 
significant in visualization score, movement accuracy, writing, orientation, auditory 
accuracy and visual accuracy. Congruent effect in the group with superior right 
visual style, there is a significant difference in the score of orientation and motor 
accuracy. The effect of congruence in the group with incongruent superior right 
visual style is not significant in the writing score and visualization dimensions, 
listening accuracy and writing accuracy and total writing score. The effect of 
congruence in the group with superior left visual style of incongruent in the writing 
score and its dimensions is significant (P<0.05) and the two-month follow-up of the 
results showed the stability of the results. Conclusion: Consonant is an effective 
intervention method on the conflict between superior visual learning style and 
cerebral information processing style in insufficient writing. 
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 31-04های ، صفحه(5)پیاپی  2، شماره 3، دوره 1041 زمستانو  پاییز

در  یو سبک پردازش اطلاعات مغز یدارید یریادگیهمخوان کردن سبک  یاثربخش

 یسیان مبتلا به نارسانوآموزدانش
 

 0و حسین داوودی 3حسن حیدری ،2*علیرضا آقایوسفی، 1زیبا استادزاده

 رانیا ن،یخم ،یدانشگاه آزاد اسلام ن،یواحد خم ،یدانشکده علوم انسان ،یگروه روانشناس یدکتر یدانشجو .1

 رانیا ن،یخم ،یدانشگاه آزاد اسلام ن،یواحد خم ،یدانشکده علوم انسان ،یگروه روانشناس مدعو اریدانش .2

 رانیا ن،یخم ،یدانشگاه آزاد اسلام نیواحد خم ،یدانشکده علوم انسانگروه مشاوره،  اریدانش. 3

 رانیا ن،یخم ،یدانشگاه آزاد اسلام نیواحد خم ،یگروه مشاوره، دانشکده علوم انسان اریاستاد. 4
 

 چکیده اطلاعات مقاله

   یپژوهش  -یعلمنوع مقاله: 

  31-04صفحات: 

ه کد ریگیرا در بر م یان و بزرگسالانکودکاز  یگروه ناهمگون یریادگیژه در یاختلالات و و هدف: نهیزم
دارند.  یشغل ،یاجتماع -یارتباط های و مهارت یلیتحص ،یشناخت های مهارت یهارا در حوزه یلاتکمش

و سبک پردازش اطلاعات  یدارید یریادگیهمخوان کردن سبک  یاثربخش یپژوهش بررس نیهدف ا
 پژوهش روش پژوهش:است.  ییدختر و پسر دوره اول ابتدا یسیان مبتلا به نارسانوآموزدانشدر  یمغز

ق کد اخلا افتیو گروه گواه بود. بعداز در یریگیپ -آزمون پس -آزمونشیو طرح پ یشیآزما مهیحاضر ن
قم و مراجع کننده به مراکز  هرش یاول، دوم و سوم ابتدائ هیآموزان دختر و پسر در سه پادانش نیاز ب

نفر که  102هدفمند،  یریگ، از روش نمونه1381-89 یلیدر سال تحص یدولت ریو غ یاختلالات دولت
نفر( و گروه کنترل  11) شیدر دو گروه آزما یب و به شکل تصادفملاک ورود به پژوهش را داشتند، انتخا

دو جلسه( با استفاده از  یاو )هفته یاقهیدق 41 هجلس 11در  ینفر( قرار داده شدند. جلسات درمان 11)
هوش  اسیها از مقداده یآوراجرا شد. به منظور جمع شیواک در گروه آزما یریادگیو سبک  نریشیمدل ا

واک،  یریادگی یهانامه سبکپرسش ،یمغز یبرتر طرف یابیارز ستیچهارم، چک ل شیرایوکسلر کودکان و
 یوامحت لیدلاکاتو و تحل یمغز یجدول رشد عصب نبرگ،یچاپمن و اد تدس یبرتر یابیپرسشنامه ارز

براساس سه سبک  یدرس یهاکتاب یمحتوا ی)مبنا یداریبا شاخص د ییاول ابتدا یدوره یکتاب فارس
spssافزار نرم لهیوسه ها بداده است( استفاده شد. یو حرکت یداریشن ،یدارید  لیتحل یو روش آمار 23 

نشان  هاافتهی :هاافتهی. دیگرد لیو تحل هیتجز یزوج t( و افتهی میمعادلات تعم رآورد)ب GEEو  انسیکوار
تجسم، دقت  ،یابیراست برتر همخوان در نمره جهت  یداریسبک د یدر گروه دارا یداد اثر همخوان

 یدر گروه دارا ی(. اثر همخوانP<01/0است )دار یو نوشتن معن یدقت حرکت ،یداریدقت د ،یداریشن
قت و د یداریدقت شن ،یابینوشتن، جهت  ،یچپ برتر همخوان در نمره تجسم، دقت حرکت یدارید بکس
راست برتر ناهمخوان در نمره جهت  یداریسبک د یدر گروه دارا یاست. اثر همخواندار یمعن یدارید
ر برت راست یداریسبک د یدر گروه دارا یوجود دارد. اثر همخوان یدار یاختلاف معن یو دقت حرکت یابی

دار یو نمره کل نوشتن معن یو دقت نوشتار یداریناهمخوان در نمره نوشتن و ابعاد تجسم، دقت شن
ار دیچپ برتر ناهمخوان در نمره نوشتن و ابعاد آن معن یداریسبک د یدر گروه دارا یاثر همخوان ؛ستین

 کیهمخوان کردن  :یریگجهیتنبود.  جیدهنده ثبات نتانشان جیدو ماهه نتا یریگی( و پp<01/0است )
 نویسیدر نارسا یو سبک پردازش اطلاعات مغز یدارید یریادگیروش مداخله اثر بخش در سبک برتر 

 است.

 اطلاعات نویسنده مسئول
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 سابقه مقاله
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                   jayps.iranmehr.ac.ir 2شماره  /3دوره  /1041 زمستانو  پاییز            شناختی نوجوان و جوانمطالعات رواندوفصلنامه  

 مقدمه

ناهمگون 1یریادگیژه در یو اختلالات و  انکودکاز  یگروه 

  یهارا در حوزه یلاتکه مشکرد یگیرا در بر م بزرگسالانی

 -های ارتباطیهای شنننناختی، تحصنننیلی و مهارتمهارت

ماعی، شنننغلی  ند.اجت با آموزدانش دار به عللی و  که  انی 

هیچگونه نقص عضوی، حسی، و ظاهری قادر نیستند ادامه 

تحصننیل دهند و یا در فرایند تحصننیل با اختلالات مواجه 

اد جیفرد ا یرا برا یالعمرلات اثرات مادامکن مشیاهستند، 

به نظر مکند نکیم ندن تربیش یلیرسننند خیه  ، از خوا

همچون سلامت، هایی ردن باشد و حوزهکنوشتن و حساب 

، لیتحصنن یادامه، ین شننخصننی، روابط بیبهداشننت روان

ر قرار یتأثقاً تحتیو مانند آن را عم یانات اسنننتخدامکام

ژه در یو اختلالاتگر یاز طرف د(. 1382)رحیمی،  دهدیم

هان پن یینارسننا یکگر ید یهاتیبرخلاف معلول، یریادگی

 یبه وجود آن په بتوان فوراً ک یارکم آشننئرا علایز، اسننت

ندارد یاریبرد در بسننن نابرا .از موارد وجود  به نظر یب ن 

و  نیوالد یلات در اثر عدم آگاهکن مشیاز ا یرسد بعضیم

ش مربیان شتربیتی،  یهاوهیبا  صبو  یآموز  شناختی وع

  .دنبه وجود آمده باشننن های بادگیریکاربسنننت سنننبک

سایی شد که هم دنیای ها آن شنا تبدیل به گنجی خواهد 

دانسنننتن خود و هم جهان پیرامون را تغییر خواهند داد. 

 یریبه طور چشمگ یین نارسایتواند از بروز این عوامل میا

یکی از عواملی  (.1382)رحیمی،  به عمل آورد یریجلوگ

تواند در بهبود و یا جلوگیری از مبتلا شنندن به این که می

یادگیری فراگیران  1هایار باشننند سنننبکاختلالات اثرگذ

صطلاح در طول  ست، این ا شته در ادبیات و  30ا سال گذ

ستفاده می سبتاً پراکنده و متون علمی ا شود که مفاهیم ن

( یادگیرندگان دارای 2001متفاوتی داشته است )بیدفورد، 

شد، این های یادگیری مورد ترجیح خاص خود میسبک با

سبک دیدارسبک شامل،  ی )یادگیری از طریق نمودار، ها 

)یادگیری از  Aها(، سنننبک شننننیداری جداول و دیاگرام

)یادگیری از  Rطریق سخنرانی(، سبک خواندن و نوشتن 

طریق خواندن و نوشننتن( و سننبک عملکردی یا جنبشننی 

یدن،  Kحرکتی  یادگیری از طریق لمس کردن، شنننن (

                                                   

1. Learning style 

2. Lateralization 

ست( )زمانی شیدن، دیدن ا   (.1381 ،کبودی و بوئیدن، چ

مغز در انسنننان به معنای ایجاد  2همچنین جانبی شننندن

تفنناوت در کننارکرد دو نیمکره مغز اسننننت کننه اغلننب 

سنجش برتری طرفی شگران از  سی جانبی 3پژوه ، رای برر

کنند. می های مغز اسننتفادهشنندن کنش و برتری نیمکره

عادت  نای  به مع پا، تربیشبرتری طرفی  کاربردن  به  ، در 

شم و گوش یک طرف  ست، چ ست که همزمان با د بدن ا

ه گیرد کتخصصی شدن یک نیمکره برای زبان صورت می

ان آموزدانشعنصننر مهمی در سننطح توانمندی یادگیری 

  همکارانش و پستو پاپاداتو(. 1381 ،کبودی و است )زمانی

 کینورومات یریادگی یهابا عنوان سبک ی( پژوهش2019)

عدم توافق یآموزشننن مان، خودارز یداور نیب:  و  یابیمعل

 یابیو ارز یابیارزخود جینتا آموزان انجام دادندهوش دانش

ند یدهد که معلمان نمیمعلمان، نشنننان م   سنننبکتوان

بهدانش یریادگی ند.  یابیارز قیطور دقآموزان خود را  کن

مان از  یابیارز یآموزان براهوش دانش نیب، نیهمچن معل

 .نشد دهید یارتباط یریادگی سبک

با عنوان اثرات  ی( پژوهشننن2019و همکارانش ) ریریکام

نا کودکان و  یلیتحصننن تیبر موفق یشنننناخت یهاییتوا

هوش وکسلر پنج و  تست از یتوجه به شواهد بانوجوانان: 

انجام دادند. هدف از  4وکسننلر یفرد یآزمون دسننتاوردها

نا نیروابط ب یپژوهش بررسننن نیا ناخت یهاییتوا   یشننن

 یاضیر و نوشتن خواندن، یهامهارت و نوجوانان و کودکان

 تمام بر مطلبدرک که دهدیم نشننانها افتهی. بودها آن

  کهیحال در ،دارد میمستق اثر نوشتن و خواندن یهامهارت

ستدلال ستق طوربه الیس ا شتار یهامهارت بر میم   و ینو

ضیر   مهارت بر پردازش سرعت نیهمچن. گذاردیم اثر یا

  یامحاسننبه یهامهارت و یاضننیر بر تسننلط ،یخوانروان

  ریأثت که داد نشان جینتا نیهمچن. دارد میمستق اثر یاضیر

  اریبسنن یابیدسننت یهامهارت تمام یرو بر یعموم هوش

 گسنننترده یشنننناخت یهاییتوانا ریتأث اما اسنننت، مهم

.  دارد یهمپوشننان الیسنن اسننتدلال با و بوده میرمسننتقیغ

  نوجوانان و کودکان در نوشتن و یاضیر خواندن، نیهمچن

3. sidedness 

4. Wechsler Individual Achievement Test (WIAT) 
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 که بوده متفاوتها آن یشنننناخت یهاییتوانا ریتأث تحت

 یالجمال و مز یعل .باشننند افراد سننن از متأثر تواندمی

  یهارسننبکیتأث عنوان با ی( درپژوهشنن 2011)ی مصننطف

شان انآموزدانش یلیتحص عملکرد بر یریادگی ه ک دادند ن

بربهبود عملکرد خواندن و نوشنننتن  یریادگی یهاسنننبک

  آناکاماچو وآلویسنتایج پژوهش  .است اثرگذارآموزان دانش

( نشان داد که اثرگذاری مشکلات نوشتن در انگیزه 2011)

خواندن و نوشننتن به صننورت موثر  ییادگیرآموزان دانش

اهداف در منننننندارس ترین ترین و مهمضنننرورییکی از 

ن ندایی اس به مراتب دشوارتر است و  چند نوشتن هر ت.ابت

ند برامی  انگیزگیاول ایجاد بی یهاآموزان پایهدانش یتوا

 کند.

سار ستفاده در انیدانشجو لیتما( 2011) یا   یریادگی از ا

ش چند سبت( یبی)ترک یرو ست تربیش روش کی ن   از و ا

  انیدانشنننجو یریادگی سنننبک یریادگی روش 4 انیم

  .بود ینوشتار و یدارید سبک از بالاتر یلیتحل و یداریشن

  و آزمونشیپ یهانمره نیب( 1389)ی فرامرزو  یسننرکان

هارت آزمونپس ناختروانعصننننب یهام فاوت یشننن   ت

  یراهبردها که دهدیم نشنننان و دارد وجود یداریمعن

هارت بر یمثبت ریتأث یحسننن پردازش   عصننننب یهام

شته آموزاندانش یشناختروان  عملکرد بهبود موجب و دا

صب شناختع ست شده آنان در یروان سلیمی  .ا حیاتی و 

 تاثیر درمان تحولی نشنننان داد که( در پژوهشنننی 1381)

ی دیداری بر شدت اختلال یادگیری، شدت تقویت حافظه

معنادار اسننت. بنابراین دیداری  اختلال نوشننتن و حافظه

کهمی فت  جه گر مان تحولی توان نتی ظه  در حاف یت  تقو

عنوان یک تکنیک بر اختلال یادگیری تواند به دیداری می

. سننیدی باغسننتان و محمدزاده نوشننتاری موثر واقع شننود

مانتاثیر ( در پژوهشنننی 1381) ادراک تحولی های در

ادراک شننننیننداری را بر بهبود اختلال املا  دیننداری و

( در 1381کردند. صنننیدانلو و باقرپور )ان تایید آموزدانش

ر بهبود عملکرد کاربرد موسننیقی د نشننان دادپژوهشننی 

ندن دانش به اختلالخوا تآموزان مبتلا  یادگیری  ر ثیأهای 

ناداری دارد. بت و مع مان  مث تایج پژوهش مبتنی بر در ن

که  ( نشنننان داد1384و همکاران )دادخواه ، ینظرتحولی 

 یتواند به عنوان روشیم یشناخت یتوانبخشدرمان تحولی 

متداول  یروشهار ینار ساکان در کودک یبرا د و جذابیجد

مورد  یفرد یهابا در نظر گرفتن تفاوت اختلال املا یبرا

 ان درآموزدانشو باعث بهبود عملکرد  ردیاسنننتفاده قرار گ

  یاثربخشنن یبررسنن پژوهش نیا هدف نوشننتن املا شننود.

  پردازش سبک و یدارید یریادگی سبک کردن همخوان

ر دخت یسینارسانو به مبتلا انآموزدانش در یمغز اطلاعات

 است. ییو پسر دوره اول ابتدا

 پژوهش روش
روش پژوهش حناضنننر از نوع نیمنه آزمنایشنننی بنا طرح 

  یآمار یجامعهآزمون با گروه کنترل بود. پس -آزمونپیش

  که یابتدائ اول یدوره هیپا سننه آموزاندانش هیکل شننامل

  و یدولت یریادگینن اختلالات مراکز بننه کننننده مراجعننه

اسنننتان قم در سنننال  یهیناح چهار درمرکز  4 یردولتیغ

ص   و دختر نفر 102 پژوهش نمونه. بودند 1381-89 یلیتح

  یریگنمونه روش از استفاده باسال 10-1 یسن دامنه با پسر

 انتخاب بودند، دارا را پژوهش به ورود یارهایمع که هدفمند

 کنترل و( نفر 11) شیآزما گروه دو در یتصننادف طور به و

ها آموزان قبلا توسننط معلمدانش نی. اگرفتند قرار( نفر 11)

مات شیپالا قد ندکرده  عبور یآموزشننن لتریو از ف یم و  بود

  و شنننناخته یریادگیبه اختلال  انیمبتلا عنوان بهسنننپس 

: شنناملپژوهش  یورود یهاملاک. بودند شننده داده ارجاع

 تاختلالا ،یصرع، روان پزشک ،یشناسنداشتن سابقه عصب

و مشکلات  یذهن یهایماریب ،یمغز بیآس ،یحرکت-یحس

 کی یبا بهره هوشنن DSM-V یارهایو داشننتن مع یخانوادگ

پا بالا و    یخروج یهاملاک نی. همچننیانگیم نییانحراف 

 جسننمی مشننکلات داشننتنکودک،  ی: عدم همکارشننامل

سات قطع ،حرکتی سط درمانی جل شتن کودک والدین تو  دا

ند خانوادگی مشنننکلات لدین طلاق مان  بودن بزهکار و وا

لدین، ماریب بروز وا نه ی جام  یابه گو به قطع ان که منجر 

 جلسات شود.

 ابزار پژوهش

این  آزمون هوش وکسلللر کودکان ویرایش چرار : .1

آزمون دارای پانزده نمره تراز اسنننت که ده نمره تراز آن با 

های اصنننلی و پنج نمره تراز آن شنننامل آزمونهای آزمون

نمره فرایند با عنوان اطلاعات  جانشین است همچنین پنج

شننود که اطلاعات تکمیلی در نسننخه چهارم حاصننل می

آورد. از کاربردی را برای متخصنننصنننان بالینی فراهم می

مجموع دو عامل فهم کلامی و اسنننتدلال ادراکی مقیاس 
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توانایی عمومی و از مجموع دو عامل حافظه فعال و سرعت 

از مجموع ده آید وپردازش چیرگی شنناختی به دسنت می

گردد. این خرده آزمون اصننلی هوشننبهر کلی حسنناب می

( در 1381مقیاس توسط کامکاری، شکرزاده، افروز، حلت )

 استان تهران اعتباریابی شده بود.

 چک لیسللم مشللاهده ارزیابی بررر طرفی مغزی: .2

شننامل ارزیابی برتری طرفی هر چهار اندام دسننت، چشننم، 

ارزیابی برتری دسننت  گوش و پا بوسننیله دو پرسننشنننامه

صبی 1891چاپمن و ادینبرگ ) شد ع ( همچنین جدول ر

سبه ی نمره برتری طرفی دست وپا، گوش مغزی برای محا

Kgodel filed.𝐾𝑄  و چشننم از فرمول اولیه − (Σ −

𝑅Σ𝐿)/(Σ𝐿 + Σ𝑅) × اعتبار  اسنننتفاده گردید. 100

( آلفای 1391پور )پرسنننشننننامه چایمن در پژوهش علی

و  84/0جسننمی دو نیمه آن  84/0کرونباخ پرسننشنننامه 

شنامه ادینبرگ  82/0قابلیت اعتماد بازیابی آن  س ست پر ا

سط علی پور و آگاه) شنامه 1391تو س ( آلفای کرونباخ پر

ستگی دو نیمه آن  81/0ادینبرگ  شده  82/0و همب تأیید 

 بود.

از راه تحلیل محتوای کتاب  سنجش سبک یادگیری: .3

ی اول ابتدائی که دارای سننه شنناخص فارسننی سننه دوره

ستدلال  ست طی دو محور ا شنیداری و حرکتی ا دیداری، 

کلامی و غیرکلامی به شننکل، تصنناویر، وا گان مکتوب در 

های ی سننبکیک ماتریس مشننخص شنند. پرسننشنننامه

واک: این پرسننشنننامه برای تشننخیص چگونگی  1گیرییاد

شننود: درک اطلاعات از سننه حالت حسننی اسننتفاده می

شی یا حرکتی. این پرسش شنیداری و جنب صویری،  امه نت

ستفاده گردیده،  (2011که با اقتباس از لیلینفلد ) ترجمه ا

سبه  ی آلفای کرونباخ باپایایی این پرسشنامه از روش محا

رای روایی محتوایی صوری کیفی است. به و دا 91/0اعتبار 

 41جلسننه  11منظور اجرای پژوهش جلسننات درمانی در 

شینر و ای )هفتهدقیقه ستفاده از مدل ای سه( با ا ای دو جل

سبک دیداری در گروه آزمایش  سبک یادگیری واک برای 

اجرا گردید، در حالی که بر روی گروه کنترل عملی صورت 

هفته بعد  9درمانی و در طول جلسننات  نگرفت. در انتهای

آموزان گروه آزمایش مورد ارزیابی از مداخله دوباره دانش

در حوزه نارسانویسی قرار داده شدند.

 . محتوای پرورکل جلسات آموزشی و درمانی1جدول 

 محتوا هدف جلسه 

 موضوع، معارفه، بیان هدف بیان دلایل و آشنا شدن جلسه اول

جلسللله دو  

 سو 

 ارزیابی اولیه و بررسی وضعیت موجود ارزیابی نارسانویسی 

شی جلسه چرار  شنیداری و جنب ستیابی به نگرش دیداری،   د

 حرکتی _

توصنننیا راهبردهای یادگیری شنننناختی توسنننط درمانگر، 

 خوشایند شدن تفکرات جهت آغاز رسمی

 فرصت سازی عملی دهیآموزش، مشخص کننده کانال پاسخ جلسه پنجم 

و نواقص  آموزدانشدانش، ارائه پرسننش، شننناسننایی تجارب  ها، تشابهات و تعمیمتمرکز بر تفاوت جلسه ششم 

 شناختی وی 

های سننبکی و ارزش، خودباوری و انسننجام تجربه جلسه هفتم 

 خودآگاهی

های رسننیدن به میزان دانش فراگیر فرد و شننناسننایی سننبک

 ترجیحی 

 به شکل دادن تصاویر و بیان کلمات در نوشتن اجرا اجرای عملی سبک جلسه هشتم 

یداری،  جلسه نرم یداری، شنننن مان د فاز در افزایش تمرکز )

 حرکتی(

 تمرین، پیدا کردن و نوشتن کلمات مرتبط با تصاویر 

 پذیرش، رسیدن به شناخت عمیق در درمان دیداری   پیگیری سبک یادگیری جلسه دهم 

 ساخت الگوهای ذهنی مربوط به موضوع خودآگاهی به بصیرت ادراکی(بینش )حرکت از  جلسه یازدهم 

                                                   
1 . visual Auditory kinesthetic 
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  31                             ... ان مبتلا بهآموزدانشدر  یو سبک پردازش اطلاعات مغز یدارید یریادگیهمخوان کردن سبک  یاثربخش 

 

جللللسلللله 

 دوازدهم 

های ذهنی و تکرار آن و  گرایش )محوریت تمرین و تکرار در تکلیا( مایش الگو قه فرد برای آز کنش، علا

 درونی به شکل عینی.های حل مساله با تکیه بر توانمندی

جللللسلللله 

 سیزدهم

برای حل مساله دار های جهتکوشش، جستجو، انجام کوشش نمادپردازی، انجام تکلیا

 و تعمیم و کاهش  تکالیا

جللللسلللله 

 چراردهم

 هر فردهای پیدا کردن راه حل مناسب با  سطح توانایی ها حل کردن مساله

جهش )تبلور دانش، مدیریت شنننناختی و فرایند  جلسه پانزدهم 

 شناختی(

آگاهی وآغاز  کامل شنندن یادگیری در حد تسننلط قابل توجه،

 دیگر.های آموزش

جللللسلللله 

 شانزدهم

ی حافظه پایش )محوریت کنترل فعالانه سنننامانه

 فعال(

شناختی و  شناختی در حافظه فعال در بعد  پردازش اطلاعات 

 فراشناختی، ارزیابی پایانی و پس آزمون  
 

 اجرای پژوهش روش

به این صنننورت بود که ملاحظات اخلاقی در این پژوهش 

شننرکت در این پژوهش کاملاً اختیاری بود. قبل از شننروع 

شارکت صات طرح و مقررات آن طرح، م شخ کنندگان با م

ضای  شدند. نگرش و عقاید افراد مورد احترام بود. اع شنا  آ

گروه آزمننایش و گواه، اجننازه خرو  از پژوهش در هر 

گواه در ای داشنننتند. علاوه بر این، اعضنننای گروه مرحله

توانستند بعد از اتمام طرح، مداخله مندی میصورت علاقه

انجام شنننده برای گروه آزمایش را در جلسنننات درمانی 

شنامه س شابه، عیناً دریافت کنند. کلیه مدارک و پر ا و هم

سننوابق محرمانه، تنها در اختیار مجریان بود. رضننایت نامه 

بررسنننی کتبی آگاهانه از همه داوطلبان اخذ گردید. در 

های آماری مربوط به هر یک از ها شنناخصتوصننیفی داده

مار متغیر ید. در بخش آ به گرد حاسننن های پژوهش م

م و نر رهیتک متغ انسیکوار لیتحلاسنننتنباطی از آزمون 

 استفاده گردیده است. SPSS-22افزار 

 هایافته
ش یدر گروه آزما ین و انحراف استاندارد سنیانگیم

 ( بود.18/0±10/11کنترل )( و گروه 98/11±90/0)

 گروه دو نیب یسن نظر از داد نشان دو یخ آزمون

(. در گروه <01/0P)ندارد وجود یمعنادار تفاوت پژوهش

درصد( پسر  18نفر ) 11درصد( دختر و  31نفر ) 1ش یآزما

نفر  10درصد( دختر و  1/31نفر ) 1بودند، در گروه کنترل 

 یرهایمربوط به متغ یهاداده درصد( پسر بودند. 1/12)

 یهابا شاخص یریگیآزمون و پآزمون، پسشیوابسته در پ

ها در روهک گین و انحراف استاندارد به تفکیانگیم یفیتوص

 گزارش شده است. 2جدول شماره 

 هاهای روصیفی متغیرهای پژوهش به رفکیک نوع آزمون و گروه. آماره2جدول 

 

 

 

 

 سبک دیداری واک

 درصد تغییر پس آزمون پیش آزمون گروه پردازش مغزی

 معیارانحراف  میانگین انحراف معیار میانگین

 همخوان

 چپ(–)راست 

 -00/43 2000 31/11 31/2 10011 آزمایش

 -/.40 2024 8013 2021 08/8 گواه

 ناهمخوان    

 چپ(-)راست

 -00/44 2038 40/14 2021 00/10 آزمایش

 -10/0 81/2 81/8 81/2 80/8 گواه

 -40/43 2020 82/14 2022 41/10 آزمایش کل

 -20/0 2018 8091 2011 91/8 گواه
 

های آماره شنننودمشننناهده می 2همانطور که در جدول 

  توصیفی نمره کل نوشتن با توجه به سبک پردازش مغزی

و  -40/43در پیش آزمون و پس آزمون در گروه آزمایش 

، 3تغییر پیدا کرده اسننت. در جدول  -20/0در گروه گواه 

در سبک  GEEبه بررسی تحلیل کواریانس تک متغیره و 

 پردازش اطلاعات مغزی همخوان و ناهمخوان آمده است.
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 در سبک پردازش اطلاعات مغزی همخوان و ناهمخوان GEE. نتایج رحلیل کواریانس رک متغیره و 3جدول 

 

اطلاعات سبک پردازش 

 مغزی

منننننبننع 

 تغییرات

جه  روش تحلیل در

 آزادی

منننقننندار 

 احتمال

 اندازه اثر

 GEE کواریانس تک متغیره

موع  Fآماره ج م

 مجذورات

میانگین مجموع 

 مجذورات

Wald chi-

square 

       ____ درمان راست همخوان
____ 

        ____ 834/14 1 >001/0 111/0 

 129/0 001/0< 1 221/21 ____ ____ ____ زمان

 810/0 001/0< 1 ___     311/13 381/13 129/241 پیش چپ

 840/0 001/0< 1      ___     884/10       884/10 208/204 گروه

 

 ناهمخوان

 1880/0 233/0 1 422/1 ____ ____ ____ درمان راست

      زمان
____  

     
____ 

     ____ 913/21 1 >001/0 118/0 

 818/0 001/0< 1 ____      98/111 98/111 119/124 پیش چپ

 849/0 001/0< 1 ____      218/81 218/81 392/301 گروه
 

نتایج آن در قالب دو مجموعه از فوق اسننناس جدول  بر

شان مهیا بود  شرایط تحلیل کوواریانس برای متغیرهای که 

یه GEE متغیرهایی که تحلیل بر پایهو مجموعه  بود ارا

دارای اثر همخوانی در گروه  01/0شنند. در سننطح خطای 

در نمره جهت یابی  سننبک دیداری راسننت برتر همخوان

اثر همخوانی در  01/0اسنننت. درسنننطح خطای دار معنی

در نمره  دارای سننبک دیداری راسننت برتر همخوانگروه 

قت حرکتی و تجسنننم، دقت شننننیداری، دقت دیداری، د

اثر همخوانی  01/0است. در سطح خطای دار نوشتن معنی

نمره  سنننبک دیداری چپ برترهمخوان دردر گروه دارای 

شتن معنی سم، دقت حرکتی و نو سطح دار تج ست. در  ا

سنننبک دیداری اثر همخوانی در گروه دارای  01/0خطای 

نمره جهت یابی، دقت شننننیداری و  چپ برتر همخوان در

اثر  01/0اسنننت در سنننطح خطای دار دقت دیداری معنی

یداری راسنننت برتر همخوانی در گروه دارای  بک د سننن

قت حرکتی اختلاف  ناهمخوان یابی و د هت  در نمره ج

ثر  01/0معنی داری وجود دارد. در سنننطح خطننای  ا

یداری راسنننت برتر همخوانی در گروه دارای  بک د سننن

در نمره نوشتن و ابعاد تجسم، دقت شنیداری و  ناهمخوان

در نیسننت. دار دقت نوشننتاری و نمره کل نوشننتن معنی

سنننبک اثر همخوانی در گروه دارای  01/0سنننطح خطای 

نمره نوشنننتن و ابعاد آن  دیداری چپ برتر ناهمخوان در

 .استدار معنی

 گیریبحث و نتیجه
ش پژوهش سنجش اثربخ ضر با هدف  همخوان کردن  یحا

بک  بک پردازش مغز یدارید یریادگیسننن در  یو سننن

سانودانش شان د هاافتهیبود.  یسیآموزان مبتلا به نار اد ن

و سننبک پردازش  یریادگیسننبک برتر همخوان کردن  که

معنادار  ریتاث سیان نارسنننا نوآموزدانشعملکرد  بر یمغز

  سبک کردن همخوان یاثربخشکه  یادارد. اگرچه مطالعه

  در یمغز اطلاعات پردازش سنننبک و یدارید یریادگی

سا به مبتلا انآموزدانش سی نار مطالعه قرار داده  موردنوی

عات داخل   ینشننند ول افتی یو خارج یباشننند در مطال

تا با مطالعه حاضنننرهای افتهی   و پوسنننکایل قیتحق جین

  در واسننطه عنوان به یواج پردازش( 2018) همکارانش

  مهننارت در ،یینننایب پردازش و یمرکز ییشننننوا روابط

و د همسدار یتوجه قابل ریتأث شرفتیپ نوشتن و خواندن

ست.   یورم تنو،یکها با نتایج پژوهش افتهی نیا نیهمچن ا

  ایآگرون یبررسنن منظور بهکه ( 2019) وانو ویمر و رویشنن

  بدون یفوقان چپ یمرو هیناح در اختلال با تا دست چپ

  که داد نشان آن از حاصل جهینت در و دادند انجام عاتیضا

  یفوقان چپ عاتیضننا بدون یفوقان چپ تالیپر اختلالات

  چپ یآگراف یاحتمال دقت گردن و سننر عاتیضننا بدون

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
js

pn
ay

.3
.2

.3
1 

] 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
82

12
52

5.
14

01
.3

.2
.1

1.
6 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 ja
yp

s.
ir

an
m

eh
r.

ac
.ir

 o
n 

20
23

-0
4-

15
 ]

 

                             7 / 10

http://jayps.iranmehr.ac.ir/
http://jayps.iranmehr.ac.ir/
http://jayps.iranmehr.ac.ir/
http://jayps.iranmehr.ac.ir/
http://dx.doi.org/10.52547/jspnay.3.2.31
https://dorl.net/dor/20.1001.1.28212525.1401.3.2.11.6
http://jayps.iranmehr.ac.ir/article-1-105-fa.html


  39                          ... ان مبتلا بهآموزدانشدر  یو سبک پردازش اطلاعات مغز یدارید یریادگیهمخوان کردن سبک  یاثربخش  

 

 

  پچ دست با نوشتن یبرا یعصب سمیمکانو  است دست

ست ای شر سطح در را ستا  شده اجرا حیت سهم را  وت ا

ست که  جینتا نیهمخوان با ا   خاص یریادگی یهااختلالا

نوان بننه گن گروه کینن ع م ه پردازش کننه نننا   یهننادر

شتار ی)گفتاریزبان شکل( یو نو .  نداشده شناخته دارند م

  خواندن، کردن، صحبت کردن، درک در افراد نیا مشکلات

  یاضننیر محاسننبات انجام و تفکر کردن، یهج نوشننتن،

  قابل مشنننکلات به یریادگی اختلال. شنننودیم گرجلوه

  اشنناره دارند یلیتحصنن یهانهیزم در کودکان که یتوجه

 شننودیم جادیا یشننناخت ابعاد و زمان طول در و کندیم

 (.  2019 ،یپاده و شارما ،ی)کهل

همسو با این پژوهش که که اثرگذاری مشکلات نوشتن در 

صورت  یریادگان یآموزدانشانگیزه  شتن به  خواندن و نو

 نیترو مهمترین یضنننروراز  یکیآن  یفیموثر و ارتقاء ک

س ییاهداف در مدارس ابتدا شتن به مراتب  .تا هرچند نو

  اول یهاهیان پاآموزدانش یتواند برایدشننوارتر اسننت و م

ند یزگیانگیب جادیا ماچو وباشننند می ک کا نا ، سیآلو )آ

ستا با تحقیق )(2011 و همکاران،  سنزیس. همچنین در را

  را یریان مسننآموزدانش ینوشننتار یهامهارت( که 2011

 ازآن پس و دانشگاه در تا کندمی فراهم انآموزدانش یبرا

شندتر موفق یشغل یدرارتقا ست. همچنین با پژوهش  با ا

( در بررسنننی اینکه آیا بین درمان براسننناس 1388کاوه )

سننبک یادگیری یادگیری واک که شننامل درمان دیداری، 

حرکتی با رویکرد پردازش اطلاعات _شنیداری و جنبشی 

خوانی، بیان  شنننناختی بر روی ابعاد نماد خوانی، تصنننویر

ساخوان رابطه معناداری  کلامی، و درک مطلب کودکان نار

شد.وجود دارد، همسو می   در یطیمح یهاداده پردازش با

ص یکارکردها به توجه با مکرهین هر صا   متفاوت آن یاخت

(.  ردک انکار دینبا را مغز یاشبکه پردازش)البته  بود خواهد

ست برتر چپ چشم که یکودک یدارید سبک   سبک با ا

  متفاوت اسننت برتر او راسننت چشننم که یکودک یدارید

  است برتر او راست گوش که یکودک نیهمچن. بود خواهد

  اسننت برتر او چپ گوش که یکودک یداریشننن سننبک با

  به را هاداده راست گوش راست، چشم. بود خواهد متفاوت

  چپ، چشم و کندیم پردازش و داده انتقال چپ یمکرهین

  و داده انتقال راسنننت یمکرهین به را هاداده چپ گوش

ندیم پردازش با این تحقیق  (1389؛ 1382 ،یمی)رح ک

  پور، مانی)سننلهم راسننتا با پژوهش  .باشنندمی هم خوان

 یآموززبان  یهابا مهارت یریادگیهای سنننبک (1389

ستق شنظام  اگرو مثبت دارد  میارتباط م تقا ار یبرا یآموز

 یمتمرکز و متکریغ یریادگیسننبک  تربیشو فهم هر چه 

به  هد  جه قرار د هدف مورد تو نا و  در  انآموزدانشبر مع

 یتربیشکمک و مسننناعدت  یکسنننب مهارت زبان آموز

س اعمال خواهد نمود. شنا   یهاسبک نقش یضرورت باز

  گذار اثر یان آموزبزهای مهارت ینیب شیپ در یریادگی

 .است

ش شناخت دگاهید از انآموزدانش ییاملا الاتکا  بر یزبان 

 یهاشیگو و هار لهجهی، تاثیالخط رسننم الاتکاشنن اثر

هایفرا و انآموزدانش یمحل بد حذف ییآوا یند ، لیت

 یشناختروان دگاهید آیند، اما ازیم بوجود قلب ش ویافزا

شمه ریز موارد از ضعایگیم سرچ س در رند:  سا  تیح

 یحافظه در ، ضعاییشنوا یحافظه در شنیداری، ضعا

، یسننینو نهی، قریدارید یتوال حافظه در ، ضننعایدارید

سانو عدم ،یسینو وارونه ( 1381سی )تبریزی، یدقت، نار

که  با این پژوهش  با این پژوهش اسننننت و  همسنننو 

گانیادگی ند بک یدارا ر  حیمورد ترج یریادگیهای سننن

شد، ایخاص خود م سبک دسبک نیبا شامل،    یداریها 

ها(، سنننبک اگرامیو دنمودار، جداول  قیاز طر یریادگی)

سبک خواندن و یسخنران قیاز طر یریادگی) یداریشن  ،)

خواندن و نوشننتن( و سننبک  قیاز طر یریادگینوشننتن )

 لمس قیطر از یریادگی) یحرکت یجنبشنن ای یعملکرد

 توسننط (اسننت دنید دن،یچشنن دن،یبوئ دن،یشننن کردن،

 دگاهید یک هم راسننتا اسننت. (1381 ،یکبود ی و)زمان

 یبرقرار نوشننتن هک اسننت نیا نوشننتن درباره کمشننتر

های نشانه از ینظام قیطردازیاطلاعات وعقا وانتقال ارتباط

 یوجود تیماه به ا،یتعر نیا البته اما اسنننت توبکم

شتارتوجه ست آن ناظربرنقش وفقط ندارد ینو شتن .ا  نو

  نوشتار قیازطر میخواهیم هک یزیچ شاک مراحل شامل

 یرو ،زبان قالب در امیپ یسازمانده و میتنظ مینک انیب

 ارائه لازم، اصننلاحات انجام و نیب باز ام،یپ آوردن اغذک

 جدا مراحل نیا .است خواننده به مناسب صورت به یینها

ستارت قلم، ردنک آماده همچون ییارهاک از  ناقص یهاا

عالید و ناگون یهاتیگرف  یبرخ یبرا هک اسنننت یگو

 و نشیآفر یک نوشننتن امر واقع در. اندلازم سننندگانینو
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 و ارکاف خلق آن طرف یک در هک سنننتا تام تیخلاق

 نیا یبخشننن نظم و خلق گرید طرف ودر هاشنننهیاند

  ،ی)زارع قراردارد نظر مورد یزبان یهاقالب درها شننهیاند

همچنین  .در راسننتای پژوهش انجام گرفته اسننت (1381

این ( با 1381جوانمرد و همکارش )نتایج همسو با تحقیق 

آموزان مبتلا نتیجه که نیمرخ کارکردهای اجرایی در دانش

شتن و عادی متفاوت ولی  ضی و نو به اختلال یادگیری ریا

که  با این نتایجبا مبتلایان به اختلال خواندن مشابه است. 

 لمهک یسننیلمه، بازنوک سننازنده حروف حیصننح نوشننتن

سب یوتوال  از یکی با ندهایفرآ نیا از دامک هر .ها،آن منا

دارد، همخوان اسننت  میمسننتق ارتباط یذهنهای ندیفرآ

( در 1382،یمی)رح( و با 1384)بارتل، به نقل ازبیابانگرد، 

  عدم یریادگی ژهیو اختلالات عوامل از یکی نکهیمورد ا

شان و یناهمخوان   یریادگی سبک و یادراک یایدن یهمپو

  یهمخوان عدم و دهندگان ادی با رندگانیادگی برتر حس

  با یدرس کتب ریوتصاو وا گان و یآموزش یمحتوا یسبک

های از محدودیت ؛دباشیم راستا هم است، رانیفراگ سبک

یل برخی از می این پژوهش به دل که  به این مورد  توان 

هایی با مشننکلات امکان پیگیری و اجرای پژوهش با گروه

از این رو  ؛وجود نداشننت، اشنناره کرد تربیشتعداد نمونه 

شود برای بالا بردن قدرت تعمیم پژوهشگران اد میپیشنه

ی انجام تربیشهایی با حجم بعدی این پژوهش را با گروه

 گردد.

 موازین اخلاقی
آگاهانه،  تیشامل اخذ رضا یاخلاق نیپژوهش مواز نیدر ا

شد. با توجه به  تیرعا یو رازدار یخصوص میحر نیتضم

 لیبه تکم دتأکی ضمن هاپرسشنامه لیو زمان تکم طیشرا

 پژوهش از خرو  مورد در کنندگان شرکت ،هاسؤال یتمام

 تحت مداخله زنی گواه گروه پژوهش اتمام از پس. بودند مختار

 گرفتند. رارق

 رشکر و قدردانی
 رانیکارکنان و مد ها،آن نیشرکت کنندگان، والد یاز تمام

م که استان ق یریادگی یهاییناتوانا یردولتیو غ یمراکز دولت

داشتند تشکر و  مانهیصم یپژوهش همکار نیا یدر اجرا

 گردد.می یقدردان

 مشارکم نویسندگان

و  اول سندهینو یپژوهش حاضر حاصل اقتباس از رساله دکتر

اخلاق به شناسه  تهیکم زاکد  یدارا

IR.IAU.QOM.REC.1399.056  بود که توسط معاونت

 دهیرس بیواحد قم به تصو یدانشگاه آزاد اسلام یپژوهش

 ،یسازمفهوم ،یپژوهش در طراح نیا سندهیاست. نو

 ،هاداده یارآم لتحلی ،هاداده یگردآور ،یشناسروش

 نقش داشت. یساز ییو نها یراستاریو ،سینوشیپ

 منافع رعارض
و تعارض  یمال یمقاله حام نیا سندگان،یبنا بر اظهار نو

  .منافع ندارد

 منابع
 حلت، احمد. ؛شکرزاده، شهره ؛کامبیز، کامکاری ؛غلامعلیافروز، 

گذاری نسخه چهارم راهنمای اجرا، نمره (.1382)
تهران: علم انتشارات علم  های هوش و کسلر کودکان.مقایسه

 استادان.
تهران:  شناسی تربیتی.روان(. 1384بیابانگرد، اسماعیل. )

 ویرایش. 

(. 1381رضا. )ی، علیزیتبر ؛، نرگسیزی؛ تبری، مصطفیزیتبر

(. تهران: انتشارات 21)چاپ  .یسیته نویکلات دکدرمان مش

 فراروان.

 سهیمقا. (1381) .فام، شعله یاسداله؛ نیغلامحس ،جوانمرد

 یریادگی یکودکان مبتلا به ناتوان ییاجرا یکارکردها

 .یخواندن و نوشتن و عاد یناتوان یبا کودکان دارا اتیاضیر

 .10-38 (،10)3 ،یعصب شناس یپژوهش-یفصلنامه علم

تاثیر تقویت حافظه دیداری (. 1381حیاتی، زهرا؛ سلیمی، لادن. )

ان آموزدانشبر کاهش شدت اختلالات یادگیری نوشتاری در 

ششمین همایش علمی پژوهشی علوم تربیتی . ابتدایی
 های اجتماعی و فرهنگی ایران، تهران،وروانشناسی، آسیب

 .انجمن توسعه و ترویج علوم و فنون بنیادین

ای نو در درمان کودکان شیوه(. 1319. )اچدلاکاتو، کارل. 
-فاطمه سرحدی یترجمه)مبتلا به اختلال در خواندن 

 .انتشارات اطلس :تهران .(زاده

 نگاهی نوین به رویکردها و(. 1382). رحیمی، محمد
ویژه تشخیصی و درمانی اختلالات  هایتکنیک

قم:  یادگیری در کودکان، نوجوانان و بزرگسالان.

 انتشارات سپهر اندیشه.
نارساخوانی شناختی در کودکان و (. 1389). رحیمی، محمد

قم: انتشارات بانیان  تشخیص، درمان. بزرگسالان، علائم،

 دانش.
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های تدریس املا، انشا و دستور روش(. 1381) زارعی، حیدرعلی.
نتشارات دانشگاه آزاد اسلامی واحد خوی: ا زبان فارسی.

 خوی.

(. اثربخشی آموزش 1389). فرامرزی، سالار ؛سرکانی، عبدالرضا

روان شناختی های عصبپردازش حسی بر بهبود مهارت

ی علمی ن پژوهشی عصب نامهفصلآموزان نارساخوان. دانش
 .101-81(، 11)1روانشناسی، 

های یادگیری با رابطه سبک (.1389). جواد سلیمان پور،

ان دوره متوسطه.مجله آموزدانشهای زبان آموزی مهارت

 .12-41(، 1) مدیریت و چشم انداز آموزش،

اثر  (.1381مصطفی. )محمدزاده،  ؛ملکه سادات، سیدی باغستان

شنیداری بر عملکرد املا  بخشی ادراک دیداری و

چهارمین کنفرانس بین . آموزان دارای اختلال یادگیریدانش
اخیر در روانشناسی، مشاوره و علوم های لمللی نوآوریا

 .تهران، دانشگاه نیکان رفتاری،

(. تأثیر کاربرد 1381) .معصومه، باقرپور ؛توران، صیدانلو

موسیقی در بهبود عملکرد خواندن و نوشتن )

های ناتوانی .آموزان مبتلا به اختلالات یادگیریدانش
 .14-40(، 2)1 ،یادگیری

 ؛ابراهیم زاده، عیسی ؛زند، بهمن؛ امینی، مرضیه ؛احمدعلی پور، 

های یادگیری با غلبه رابطه سبک .(1381). فر  الهی، مهران

های طرفی مغز دانشجویان و منظور استفاده از طراحی

پژوهشی رهیافتی نو در مدیریت _ماهنامه علمیآموزشی. 
 .112-131 (،3)3 آموزشی،

 (.1388) .حسن زاده، رمضانمیرزاییان، بهرام؛  ؛کاوه، عطیه

با رویکرد  اثربخشی درمان تحولی )سبک یادگیری واک(

 پردازش اطلاعات شناختی در درمان نارساخوانی شناختی.

 فصلنامه علمی و پژوهشی توانمندسازی کودکان استثنایی،

12(3 ،)41-19. 

(. 1384و هاشمی، تور . ) ؛نظری، محمدعلی؛ دادخواه، مهرناز

 آموزاناملا دانش یبر خطاها یشناخت یخشتوانب یاثربخش

-41(، 11) علوم توانبخشی، مجله پژوهش در. یسینارسانوبا 
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