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Abstract 

 

Background and Purpose: The emergence of technology and mass 

media has affected families, social relations, and its values and has led 

to changes in the behavior and interactions of family members. As mass 

media are the most important technologies affecting our world, social 

networks and the Internet have penetrated in a way that it is impossible 

to imagine life without them, and they have made positive and negative 

changes to the family cohesion of users by affecting the form of 

interactions between people. According to the above topics, the present 

study aimed to investigate the effect of using virtual social networks on 

the family cohesion of the citizens of Tehran. Methods: Based on the 

type of collected and analyzed data, the present research was 

quantitative, and had a field type in terms of the method of facing with 

problems. The research technique had a survey. The statistical 

population was equal to 2915543, the sample size was 375, and the 

sampling method was a combination of simple and cluster random 

sampling. The mean use of social networks was 1 hour and 36 minutes 

per day. Results: The results of the hypothesis test indicated that the 

hypotheses about the effect of the virtual social networks on intra-family 

cohesion and its quantitative and qualitative dimensions were confirmed 

and the effect was direct and positive. The rate of using virtual social 

networks could predict changes in the family cohesion variable by 9%, 

the quantitative dimension by 9%, and the qualitative dimension by 27%. 

Conclusion: The general results indicated that the rate of using social 

networks caused changes in the level of family cohesion in Tehran users. 
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 299-202های ، صفحه2، شماره 2، دوره 0011 پاییز و زمستان

  

 اجتماعی مجازی در انسجام درون خانوادگی هایشبکهنقش 

 )مورد مطالعه: شهروندان شهر تهران( 

 
 الله نوروزیفیض، حسین دهقان، محمد طالبی

 چکیده

آن  هایارزشو روابط اجتماعی و ها خانوادهجمعی در  هایرسانهو  آوریفنظهور  و هدف: نهیزم

 هایسانهر تعاملات اعضای خانواده شده است. به عنوان رفتار وبه تغییراتی در  منجرگذاشته و  تأثیر

 اینترنت به و اجتماعی هایشبکهبر دنیای ما هستند  تأثیرگذار هایآوریفن ترینمهمجمعی 

ل تعاملات بر شک تأثیرگذاریکرد و با  تصور را آن بدون زندگی تواننمیکه  است کرده نفوذ ایگونه

افراد، تغییرات مثبت و منفی بر انسجام درون خانوادگی کاربران گذاشته است. با نظر به مباحث 

اجتماعی مجازی بر انسجام  هایشبکهمیزان استفاده از  تأثیرفوق پژوهش حاضر با هدف بررسی 

 اساس بر حاضر پژوهش روش پژوهش:. شهر تهران انجام شده است شهرونداندرون خانوادگی 

 مورد مسئله با برخورد نوع لحاظ از و است کمی پژوهشی شده، تحلیل و آوریجمع هایداده نوع

. ستا پیمایش پژوهش، این در استفاده مورد تکنیک. است میدانی ایمطالعه آن به ورود و بررسی

ترکیبی از روش  گیرینمونهنفر، شیوه  271نفر، حجم نمونه  2901102جامعه آماری برابر با 

ساعت  0اجتماعی  هایشبکه؛ میانگین میزان استفاده از است ایخوشهتصادفی ساده و  گیرینمونه

نتایج آزمون فرضیات بیانگر این است که ها: افتهی. دقیقه در شبانه روز بوده است 23و 

اجتماعی مجازی در انسجام درون  هایشبکهمیزان استفاده از  تأثیرفرضیات مبنی بر 

ورت به ص تأثیرشده است و این  تائیدخانوادگی در حالت کلی و ابعاد کمی و کیفی آن 

 اجتماعی مجازی به ترتیب توانایی هایشبکهمستقیم و مثبت بوده است. میزان استفاده از 

، بعد کمی %9 زانیمتغییرات متغیر انسجام درون خانوادگی را در حالت کلی به  بینیپیش

کلی نشان داد که میزان استفاده از  نتایج: گیرینتیجه. دارا هستند %27، بعد کیفی 9%

اجتماعی باعث تغییرات در سطح انسجام درون خانوادگی کاربران شهر تهران  هایشبکه

 .شده است

02/10/0011دریافت مقاله:   

29/01/0011 اصلاح مقاله:  

01/00/0011 پذیرش نهایی:  

 های کلیدی:واژه

های اجتماعی های نوین، شبکهرسانه
 مجازی، انسجام درون خانوادگی

 نحوه ارجاع دهی به مقاله:
، ناااوروزی.، دهقاااان،  .، م، طاااالبی

 هایشااااابکهنقاااااش  (.0011). ف
در انسااجام درون  یمجاااز یاجتماااع

)ماااااورد مطالعاااااه:  یخاااااانوادگ

 ،شاااااهروندان شاااااهر تهاااااران(
هاااای دوفصااالنامه مطالعاااات و تازه

 ،نوجاااوان و جاااوان شاااناختیروان

2(0 :)202-299 
 

 نوع مقاله: 

 پژوهشی اصیل

گروه  اریاستاد ،حسین دهقان. 2 ،رانیتهران، ا ،یواحد تهران شمال، دانشگاه آزاد اسلام ،شناسیجامعهگروه  یدکتر یدانشجو ،محمد طالبی. 1

واحد تهران شمال، دانشگاه آزاد  ،شناسیجامعهگروه  اریاستاد ،الله نوروزیفیض. 3 ،رانیتهران، ا ،یواحد تهران شمال، دانشگاه آزاد اسلام ،یشناسجامعه

 رانیتهران، ا ،یاسلام

 .است رانیتهران، ا ،یواحد تهران شمال، دانشگاه آزاد اسلام ،شناسیجامعهگروه  ،حسین دهقانمکاتبات مربوط به این مقاله باید خطاب به  

 dehqan.azad@gmail.com :الکترونیکیپست 
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 مقدمه

اجتماعی در  هایشبکهجمعی به خصوص  ارتباط وسایل

ه ک کوتاه مدت و بلندمدت آثار متفاوت و گوناگونی دارند

 د،عقای روی بر که است هابرنامه این اثرات ناشی از محتوای

 زندگی و عشق و هاگرایش ،هامهارت اطلاعات، ،هاارزش

 غیرمستقیم تاثیرگذاشته و باعث کنترل خانوادگی

نوین از  هایرسانه .شوندمیخود و یا کاربران  بینندگان

 و هاسبک با افراد اختیار در راحتی طریق اینترنت به

 نحوة بر و است گرفته قرار اجتماعی مختلف هنجارهای

 زندگی بر همچنین و هاآن گسترش و امکانات از استفاده

 آثار افراد رفتار و خانواده اعضای بین روابط خانوادگی،

 ی،تحولات و تغییر چنین فرایند در. گذاردمی جای بر زیادی

 تحت رفتارها و بیدار هاذهن متزلزل، فردی میان روابط

 قلب رنتاینت: نویسدمی گیدنز که آنجا تا گیردمی قرار تأثیر

با نگاهی  (.312:0209گیدنز،است ) ارتباطی انقلاب تپنده

به رویدادهای اخیر فضای مجازی و ظهور  بینانهواقع

همراه  هایتلفناجتماعی مجازی بر روی  هایرسانه

روند استفاده از این ابزار ارتباطی  رسدمیهوشمند، به نظر 

در جامعه امروزی از شتابی روزافزون برخوردار بوده و 

فرهنگی آن حتی در زمان کوتاه استفاده  تأثیراتتغییرات و 

برای وسایل ارتباطی نوین در  توانمیاست که  ایاندازهبه

نقاط ضعفی را نیز متصور شد؛ یکی  ،هاآنکنار نقاط قوت 

اطلاعات و ارتباطات  هایفناوریی مهم گسترش از پیامدها

است. از این رو در  هافرهنگنوین مبتنی بر آن، دگرگونی 

اطلاعاتی، فرهنگ نوینی در  هایراهشاهاثر ایجاد و گسترش 

حال ظهور است. از آن جا که انتقال و جریان فرهنگ از 

، حوزه فرهنگ که گیردمیطریق ارتباطات صورت 

، با ظهور شودیمقاید و رفتارها را شامل از ع ییهانظام

. گرددمیبنیادین  هایدگرگونیجدید دستخوش  فناّوری

 بزارا ترینمهم عنوان بهترین نمونه از پیامدهای اینترنت به

نهاد خانواده،  هایارزشاطلاعاتی، تغییرات  و ارتباطی

بخصوص در نظام ارزشی و انسجام درونی خانواده است؛ 

 انانس زندگی سازنده سلول اجتماع، پایه بنیادین خانواده،

 هنجارها ،هاسنتحفظ  اصلی کانون و جامعه بنای خشت و

که وظیفه  تأثیرگذارینهاد  است؛ اجتماعی یهاارزش و

 را بر عهده دارد. سازآیندهو تربیت نسل  پذیریجامعه

 جایگاه و اهمیت دارای اجتماعی و تربیتی لحاظ از خانواده

 سالم، جامعه به اساس دستیابی این بر و است ایویژه

 وادهخان سلامت تحقق نیز و است خانواده سلامت به وابسته

امینی و است ) آن اعضای میان روانی به سلامت وابسته

 خانوادگیِ جوِ توسط منسجم، (. خانواده0291حیدری،

 که شودمی شناخته آن اعضای درکِ و و تفاهم حمایتی

 هانیاز کردن برای برطرف کمک و درک به تمایل آن اعضای

 با یعنی خانواده دارند. انسجام خانواده افراد هایدغدغه و

 و پیوند همبستگی، احساس که خانواده اعضای بودن هم

به ؛ (2101السون،دارند ) یکدیگر به نسبت تعهد عاطفی

 ینب هیجانی و پیوند عاطفیخانواده ) انسجام عبارت دیگر،

 احساس طریق ( ازبودن نزدیک احساس و خانواده اعضای

وایلانتا و ) شودمی ابراز خانواده سیستم در و پذیرش تعلق

 گفت که انسجام، توانمی(. با این تعاریف 2103همکاران،

 مهمی خانواده، بعد پرنفوذ ساختارهای از یکی به عنوان

 خانواده اعضای میان در متقابل درک جهت تلاش برای

 است.

 در انسجام بحث جامعه در انسجام امر اهمیت به توجه با

 یدهکش میان تاثیرگذار به نهادهای از یکی عنوان به خانواده

 تعهد و پیوند همبستگی، احساس ازآن مراد و شودمی

 همدیگر به خانواده نسبت یک اعضای است که عاطفی

 اجتماعی نهادهای ترینمهم از یکی خانواده نهاد. دارند

 دست در را جامعه عدم سلامت یا و سلامت که چرا است،

 روابط ارزشها، سنتها، حفظ و جامعه بنای در و دارد

 نقش او عاطفی و روانی تعادل پرورش کودک، خویشاوندی،

 به نتواند که شودمی مشکل زا زمانی خانواده. دارد مهمی

 هدف از زمانی که خصوص، به بپوشاند، عمل اهداف جامة

 طبیعی شکل. شود دور بودن اولیه گروه یعنی اصلی آن،

 عاطفی لحاظ از اعضاء از یک هر که است آن خانواده

است خانواده  برای ایده آل حالت یک این و شوند حمایت

 طرواب تحکیم برای اساسی (. از این رو ریشه70:0991لوئر،)

. است آن درون همبستگی و نظم خانواده، دورن در افراد

 فردی دتوانمی باشد، برخوردار انسجام از که خانوادهایی

 تزلزل برعکس کند، وارد جامعه به متعهدتر و تر باثبات
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 بطروا فاقد و مسئولیت بی افراد پرورش باعث خانواده درون

 مانند واژگانی با گاهی انسجام. شودمی اجتماعی آداب و

 آلن رو این از. شودمی شمرده یکسان...  و وحدت وفاق،

 گونه این را وفاق واژه اجتماعی علوم فرهنگ در» بیرو

 آشکار یتوافق و نظر اتفاق پیدایی بر وفاق: »کند می توصیف

 طریق از که است فرآیندی وفاق. دارد دلالت گروه یک در

 در اشتراک و توافق به جامعه یک یا گروه یک اعضای آن

 انسجام و وفاق. اند رسیده خود مشترک زندگی های بنیان

 همبستگی و گروه یک تر آگاهانه پیوستگی هم به موجب

 از یکی انسجام،(. 01:0201بیرو،)«شودمی آن بیشتر

 و پیوند همبستگی، احساس خانواده، نفوذ پر ساختارهای

 هم به نسبت خانواده یک اعضای که است عاطفی تعهد

 انسجام در که مسائلی جمله از(. 77:2111السون،دارند )

 صمیمی روابط پایداری، ،گیردمی قرار بررسی مورد خانواده

. است انآن با داشتن ارتباط و خویشاوندان با یکدیگر، با افراد

 را اهخانواده فناوری، رشد به توجه با بسیاری مسائل امروزه

 هجوم اب که نوین ارتباطی وسایل است، داده قرار تأثیر تحت

 ینب توجهی قابل فاصله است، یافته راه ها خانه در امان بی

 ساختن دور با شکاف و فاصله این. است آورده بوجود افراد

 خانواده روابط در انسجام کاهش موجب خانواده اعضای

 و درنم به سنتی شیوه از خانواده بافت تغییر با. است شده

 هایفناوری وجود ای، هسته به گسترده یهاخانواده تبدیل

 یداپ اساسی تغییر نیز افراد زندگی سیاق و سبک جدید،

 (.0290فاضلی،است ) کرده

 زندگی شتاب زدگی های دچار خانواده در انسجام و نظم

ت فرص زیاد، مشغله های دلیل به افراد و است شده ماشینی

 و آپارتمانی زندگی هجوم با و ندارند یکدیگر برای کافی

 هنماند فراغت اوقات گذران برای فرصتی شهرها، در مدرنیزه

 زا استفاده سرگرمی برای وسیله بهترین رو از این است،

 بکهش این و است شده تلگرام و ... مانند اجتماعی هایشبکه

 تباطار میزان و باشند ارتباطی یک شبکه که آن از بیش ها

 فرادا انزواطلبی و فردگرایی بر دهد، افزایش را دیگر افراد با

کل ش حال در خانواده در درون فردگرایی بوده اند، تأثیرگذار

 دیگر اکنون»است،  اجتماعی واحد اولین خانواده و گیری

 ندارد وجود تعامل آن اعضای بین شده، فردی واحد خانواده،

 شودمین گفت وگویی افراد خواسته های و نیازها درباره و

 انتقال و خانواده الگوی شکل گیری برای مانعی این که

 حالی در (. این0290شیری،«)فرهنگ به نسل ها است

ساپ تلگرام، وات نظیر نرم افزارهایی از بهره گیری با که است

 آن سوی در خود اقوام و دوستان دورترین به توانمی و ...

 شد. مطلع احوالشان و حال از و کرد برقرار ارتباط دنیا

 و اجتماعی مجازی هایشبکهافراد با عضویت و فعالیت در 

برقراری ارتباط در دنیای مجازی در مواقعی از ارتباطات در 

دنیای واقعی فاصله می گیرند؛ این فاصله گرفتن تغییراتی 

خانواده و سطح تعاملات و انسجام درونی  هایارزشرا در 

آن ایجاد می کند. به صورتی که کاهش انسجام درونی 

م شده خانواده را در پی دارد. با نگاهی به تحقیقات انجا

گفت که استفاده از اینترنت تغییرات در انسجام  توانمی

( 2119فیلد و داچوسلاو،دارد )درون خانوادگی را به دنبال 

 شودمیو باعث کاهش حمایت افراد خانواده از یکدیگر 

 هایشبکه(؛ بین استفاده از 2119سولیدی و همکاران،)

وجود اجتماعی مجازی و انسجام خانواده رابطه معناداری 

 هایشبکه(؛ استفاده از 0290شیری و رحمانی،دارد )

دارند اجتماعی مجازی کاهش انسجام خانوادگی را در پی 

(. با این 0292به نقل پرهام، 2101؛ شوتون،2100مرتن،)

اوصاف و با توجه به اینکه جامعه آماری تحقیق شهر تهران 

 یکه به عنوان پایتخت و کلان شهر در بردارنده مناطق است

 ستابا موقعیت جغرافیایی و فرهنگی و اقتصادی متفاوت 

گفت که بسته به تفاوت میزان استفاده از  توانمی

اجتماعی مجازی توسط شهروندان و با در نظر  هایشبکه

گرفتن تفاوت های طبقاتی و همین طور تفاوت در سطح 

سرمایه اجتماعی متاثیر از موارد مذکور تغییراتی در سطح 

رخ داده است؛ که مطالعه علمی و  هاخانوادهانسجام درونی 

د توانمیبررسی مفروضات آن با استعانت از پشتوانه نظری 

ید و راهگشا در جهت حل مسائل بوجود آمده در بسیار مف

باشد؛ با توجه به  اجتماعی مجازی هایشبکهاستفاده از 

تغییرات حادث شده در هویت شهروندان تهرانی که در 

است  قرار گرقته شده تائیدتحقیقات پیشین مورد بررسی و 

بررسی موضوع در شهری که در بردارنده اقوام مختلف و 

، حائز اهمیت فراوان است. حال با جمعیت مهاجر است

اجتماعی مجازی  هایشبکهتوجه به عنوان تحقیق منظور از 

 هایشبکهتهرانی از آن استفاده می کنند؛  که شهروندان

اجتماعی مجازی است که در قالب نرم افزارهای گوشی های 

هوشمند قابل استفاده می باشند. با توجه به ویژگی های 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
js

pn
ay

.2
.2

.2
99

 ]
 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

78
33

47
.1

40
0.

2.
2.

19
.7

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ja

yp
s.

ir
an

m
eh

r.
ac

.ir
 o

n 
20

23
-0

4-
15

 ]
 

                             4 / 14

http://dx.doi.org/10.52547/jspnay.2.2.299
https://dorl.net/dor/20.1001.1.2783347.1400.2.2.19.7
http://jayps.iranmehr.ac.ir/article-1-151-fa.html


 طالبی و همکاران 212

 

 

 

                                      Jspnay.ir 2شماره  /2دوره  /1011 پاییز و زمستان /شناختی نوجوان و جوانمطالعات روان دوفصلنامه 

ر به استفاده شهروندان از فضای مجازی جامعه آماری و با نظ

به دنبال پاسخگویی به این سوال هستیم که آیا میزان 

اجتماعی مجازی بر انسجام درونی  هایشبکهاستفاده از 

 ؟تاسخانواده و همینطور ابعاد کمی و کیفی آن تاثیرگذار 

 پژوهشپیشینه و چارچوب نظری 

خلاصه ای از توجه به عنوان پژوهش حاضر در ذیل به  با

پژوهش های مرتبط انجام گرفته در داخل و خارج از ایران 

 عنوان با در تحقیقی( 0209) یکفاش پرداخته شده است:

 بین در خانواده ارزشهای بر اینترنت تاثیر بررسی»

به این « رودهن واحد اسلامی ازاد دانشگاه دانشجویان

 یمتغیرها بین در معکوسی رابطه نتیجه رسیده است که

 یشترب استفاده اینترنت، به دانشجویان دسترسیمستقل )

 ت،اینترن به آنها وابستگی میزان اینترنت، از دانشجویان

 ی،احساس روابط صمیمیت، فضای اینترنت، تعاملی محیط

 پذیرفته گروهی، مناظره و بحث در دانشجویان شدن وارد

 از رضایتشان احساس اینترنتی، تعاملی محیط در آنها شدن

 مورد در خانواده اطلاع میزان اینترنت، در بودن گمنام

 یهاارزش اینترنتی( و های محیط از فرزندان استفادة

تحقیقی با عنوان  ( در0292پرهام )دارد؛  خانواده وجود

 هایشبکه بر تأکید با خانواده انسجام بر مؤثر عوامل»

کم  موجب مجازی هایشبکهدریافته است که « مجازی

 دهش افراد بین صمیمت رفتن بین از و خانواده انسجام شدن

 و کیفی تحلیل» نام به پژوهشی در( 0290) یفلاحاست؛ 

 «خانواده ساختار در مجازی اجتماعی هایشبکه تأثیر کمی

 رلکنت و رعایت شناخت، با به این نتیجه رسیده است که

 در رحضو با ندتوانمی افراد پدیده، این بر حاکم ابعاد جوانب

 نوع همچنین آورند. دست به نسبی های حمایت فضا این

 خانوادگی تعلق احساس با فضا این در کاربران استفاده

 قتعل کاهش دارد؛ به عبارتی احساس معناداری همبستگی

 ردیگ نظر صرفا خانواده درون اجتماعی سرمایه و خانوادگی

 سرمایه یافتن کاهش به کاربر خود و است خانواده افراد

 این از استفاده اثر در خویش خانوادگی پیوندی اجتماعی

( در تحقیقی 0290) یرحمانندارد؛ شیری و  اعتقادی فضا

 ن،لای) یارتباط نوین وسایل از استفاده تأثیر»با عنوان 

                                                   
1 Wang 

 شهر 0 ی منطقههاخانواده انسجام وضعیت بر تلگرام(

 از هاستفاد میزان به این نتیجه رسیده اند که بین« تهران

 رابطه خانواده انسجام با تلگرام( لاین،) یارتباط نوین وسایل

عنوان ( در تحقیقی با 0291رنجبر )نریمانی و دارد؛  وجود

نقش احساس تنهایی و انسجام خانوادگی در گرایش »

جه به این نتی« نوجوانان به استفاده آسیب زا از تلفن همراه

رسیده اند که انسجام خانواده به طور منفی و احساس 

ا از کننده استفاده آسیب ز بینیپیشتنهایی به طور مثبت 

 یپورجبلرضایی و ؛ نتایج تحقیق تلفن همراه بوده اند

 از استفاده ساعات میزان رابطه بررسی»عنوان  با (0293)

 اجتماعی انسجام میزان ( و)مجازی اجتماعی هایشبکه

بیانگر این بوده است « نقده شهر یهاخانواده بین در خانواده

 انمیز و مجازی هایشبکه از استفاده ساعات میزان که بین

 و داشته وجود معکوس و رابطه معنی دار خانواده انسجام

 تمطلوبی میزان متغیرهای خانواده، انسجام ابعاد بررسی در

 ادهاستف میزان با والدین و فرزندان روابط زناشویی و روابط

 متغیر با اما معکوس، و معنی دار رابطه مجازی هایشبکه از

 هب معنی داری رابطه خانوادگی مناسبات مطلوبیت میزان

خاطر خود مطالعات در  (0990آفونسو )نیامده است؛  دست

نشان می کند که استفاده از اینترنت سبب ایجاد احساس 

بدبختی، انزوای اجتماعی، تنهایی، دوری از خانواده و به 

. این دوری از شودمیطور کلی کاهش سلامت روانی 

 خانواده و دوستان نوعی حالت روانی است که به آن انزوای

 در (2101) شوتون(؛ 0291دوله،) ندیگواجتماعی می 

 پیوتر،کام کاربران به این نتیجه دست یافته که مطالعه خود

نشان  خود از خانوادگی آمدهای و رفت به چندانی تمایل

نیستن؛ در تحقیق  انسجام دارای هاخانواده و دهند نمی

( بین انسجام و عملکرد خانواده با 2100همکاران )و  0ونگ

استفاده آسیب زا از تلفن همراه رابطه منفی یافت شد. به 

عبارتی انسجام ضعیف خانواده با سطو  بالای استفاده 

آسیب زا از تلفن همراه و همچنین نشانگان افسردگی در 

( در تحقیق به 2100مرتن )دانش آموزان همراه بود؛ 

 و هخانواد انسجام بر مجازی رتباطیا وسایل تأثیر بررسی»

است و به این  پرداخته« دانش آموزان اجتماعی تفاوتی بی

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
js

pn
ay

.2
.2

.2
99

 ]
 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

78
33

47
.1

40
0.

2.
2.

19
.7

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ja

yp
s.

ir
an

m
eh

r.
ac

.ir
 o

n 
20

23
-0

4-
15

 ]
 

                             5 / 14

http://jspnay.ir/
http://dx.doi.org/10.52547/jspnay.2.2.299
https://dorl.net/dor/20.1001.1.2783347.1400.2.2.19.7
http://jayps.iranmehr.ac.ir/article-1-151-fa.html


 210                                                                  شهروندان شهر تهران()مورد مطالعه:  های اجتماعی مجازی در انسجام درون خانوادگینقش شبکه  

 

 بالایی انسجام که ییهاخانواده در نتیجه رسیده است که

 وتبی تفا مسائل جامعه به نسبت نیز فرزندان ندارد، وجود

 در آنان دائم حضور از ناشی تفاوتی بی می باشند که این

 ( در2101وهمکاران ) است؛ لویس مجازی هایشبکه

 ماعیاجت هایشبکه از استفاده میزان ارتباط بین تحقیقی

 ار یافته این و قراردادند مورد بررسی را خانوادگی روابط و

 اجتماعی هایشبکه استفاده از میزان بین که دادند نشان

 و رودررو ارتباطات کاهش و خانوادگی روابط کاهش با

با توجه  .دارد وجود معنادار رابطه خانواده با کاهش تعامل

عنوان کرد که تفاوت  توانمیبه تحقیقات انجام شده 

تحقیق حاضر با تحقیقات پیشین در این است که در اکثر 

تحقیقات انسجام یه عنوان یکی از شاخص های سرمایه 

اجتماعی در نظر گرفته شده است در صورتی که در تحقیق 

اعی به عنوان متغیر وابسته در نظر حاضر خود انسجام اجتم

گرفته شده است و مهمتر آنکه دو بعد کمی و کیفی آن که 

، نیز مورد استخود نیز شامل شاخص های جداگانه ای 

بکه ش سایت های به گرایش بررسی قرار گرفته شده است.

 .است رشد به رو همچنان دنیا سراسر در اجتماعی ی

 اجتماعی هایرسانهانواع  از یکی اجتماعی هایشبکه

 اجتماعی هایرسانه(. 0209کاستلز،) شوندمی محسوب

 مردم از بسیاری زندگی ناپذیر جدایی بخش به امروزه

 رسانه از بخشی اجتماعی هایشبکه. شده اند تبدیل

 و شده اند ایجاد مختلفی اهداف با که هستند اجتماعی

 امروزه. کرده اند خود جذب به را زیادی بسیار کاربران

ی م ارائه که سرویس هایی با اجتماعی هایشبکه از بعضی

 خبری یک رسانه به خود دارند، که کاربری هایی با و دهند

 یایدن در مختلف وقایع بر عمیقی اثرات و شده اند تبدیل

 افرادی زندگی روی اجتماعی هایشبکه. گذاشته اند واقعی

ند تأثیرگذاربسیار  هم هستند عضو ها آن در که

 نوین تکنولوژی با که را آنچه امروزه (.00:0291شیرازی،)

 جغرافیایی فضای یک و سازنده بوده رابطه در اطلاعاتی

 ندیگو می مجازی است، فضای مجازی

 یا افراد که اهدافی ترین (. مهم211:0201محسنی،)

 عبارت باشند می آن دنبال به مجازی فضای در کاربران

 ،سرگرمی و تفریح تحصیل، یکدیگر، با ارتباط: است از

 هایشبکه(. 0200دوران،ارتباطات ) و تجارت امور، تسهیل

 اطارتب برای که هستند اجتماعی فضاهایی در دنیای مجازی

ود وج به دسترسی، گوناگون سطو  با مختلف، افراد میان

 تشکیل فردی، میان و جمعی ارتباطات ایجاد. اند آمده

 نظریات و اطلاعات و تبادل رسانی اطلاع مجازی، اجتماعات

انی )سلط هستند فضاها این های کارکرد ترین شده شناخته

 (.0200فر،

 رایب بالایی انگیزه از که افرادی دریافتند ولخارت و کلی

 گیوابست و بنابراین برخوردارند گروه در فرد عضویت حفظ

 و باطاتارت که رسدمی نظر به بعید دارند، تائید به بیشتری

 هایارزش و هنجارها مقابل که نقطة نمایند قبول را پیامهایی

آورد  دست به را تائید و موافقت باید فرد. هستند گروه

 توسط پذیرش به توانمی جا این (. در201:0270کوهن،)

 مورد بیشتر هرچه اعضا که این یعنی کرد، تعبیر گروه

 یشترب برگروه پیام تأثیر احتمال بگیرند، قرار پذیرش گروه

اثربخشی  از سخنرانی ها به نسبت گروهی مناظرة. است

 اگر همچنین است، برخوردار نگرشها تغییر در مدت دراز

 تأثیرشود،  برگزار آزادانه طور به گروهی مناظرة این

 و بحث داشت، خواهد گروه اعضا به اثربخشی در بیشتری

بیشتری به وجود می  تغییر عقاید و درافکار آزاد مناظره

 احساس اینترنتی کاربر (. هرچه021:0270کوهن،آورد )

 شودیم واقع مورد پذیرش بیشتر اینترنت محیط در کند که

 واقع مؤثر خانواده هایارزشبر که شد خواهد باعث احتمالاً

 مناظره و بحث وارد بیشتر چه کاربران هر همچنین و شود

 با خود موضوعات کردن مطر  باعث احتمالاً  شوند گروهی

 را ودخ مسائل کمتر و شوندمی اینترنت محیط های تعاملی

 شدن اهمیت کم باعث و می کنند مطر  خانواده با

 .شودمی فرد نزد خانواده هایارزش

 اساس بر خانواده مورد در را خود ( مدل0999السون )

 سه قالب در را خانواده وی نمود، مطر  تئوری سیستمی

 انعطاف خانوادگی؛ ب( انسجام( الف :می نماید بررسی بعد

 بعد مورد در خانواده؛ او در ارتباطات خانواده؛ ج( پذیری

؛ ( جدا2شده؛  ( رها0:سطح چهار به قائل خانوادگی انسجام

 سطح، این چهار خصوص در است که ( گرفتار0و  ( مرتبط2

  سطو خانوادگی، انسجام سطح ایده آل است که معتقد وی

 انعطاف بعد .است مجزا سطح و مرتبط سطح یعنی میانی

 ( نظام2؛ ( خشک0پذیری خانوادگی نیز دارای چهار سطح 

 ییهاخانواده السون، نظر . بنابراستو آشفته  ( منعطف2دار؛

 د،باش متوسط سطح در آنان انعطاف پذیری که متعادل اند
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 ارتباط بعد نظامدار؛ وی و ی منعطفهاخانواده یعنی

 پاشیده هم از یا خوب خانواده یک اصلی کلید را درخانواده

 عبارتند خانواده در ارتباطات ویژگی دو او نظر و از میداند

باربر و بوهلر، محبت ) و قدردانی و مثبت ارتباط: از

000:0993.) 

 می کند، صحبت ارتباطی محتوای بودن فرّار والد هال از

کاهش می دهد، او  را اثرات تحصیل احتمال که عاملی

 مدت کوتاه اثرات از بیش مدت دراز اثرات»معتقد است:

؛ (221:0207)ویندال و همکاران،«گیردمی قرار توجه مورد

 ادهاستف مدت طولانی طور به پیام یک از اگر نوعی به یا و

 پیام، رارتک بر علاوه کلاپر. است پیام بیشتر آن تأثیر شود

 بتواند برنامه تا گیردمی نظر در نیز را پیام زمان مدت

 مه نظریه دو این از باشد لذا داشته را اثر ممکن بالاترین

 مدت طول هم و اینترنت از استفاده زمان مدت توانمی

 ترنتاین از استفاده مداومت همچنین و اینترنت دسترسی به

خانواده  تاثیرگذار بر ارزشهای متغیرهای عنوان را به

 کدام هر که چرا برد، کار به همچون انسجام درون خانوادگی

 نهایت در و خانواده روابط درون کاهش باعث عوامل این از

 چه آن جا این در پس. شودمی خانواده ارزشهای کاهش

 به دسترسی مدت طول بازی می کند را مهمی نقش

 زا استفاده میزان از نظریه این از همچنین. است اینترنت

 از چه هر که گونه بدین کرد، استفاده توانمی اینترنت

 حتمالاً ا استفاده میزان این کنیم استفاده بیشتر اینترنت

به  منجر این و شودمی باخانواده ارتباط کم شدن باعث

 بال فلور و ؛ دیشودمی فرد نزد خانواده ارزشهای کاهش

 این رب رسانه ها به وابستگی دربارة خویش الگوی در روکیچ

 هب وابستگی اثرات، میزان بروز برای مهم شرط که باورند

 هب برای مردم که مجرایی است، ارتباطی هایرسانه بعضی

 وابستگی احساس آن به مهم نسبت اطلاعات آوردن دست

 یمجرای تا دارد اثرات ایجاد برای بیشتری توان می کنند،

 یکندم فراهم که اطلاعاتی و ندارد دیگر با مجاری تفاوتی که

 (.271همان،است ) اهمیت فاقد

 خانواده، دورن در افراد روابط تحکیم برای اساسی ریشه

 انسجام از خانوادهایی که .است آن درون همبستگی و نظم

 به متعهدتر و ثبات تر با فردی دتوانمی باشد، برخوردار

 باعث خانواده درون تزلزل عکس بر کند، وارد جامعه

 اجتماعی آداب و روابط فاقد و بی مسئولیت پرورش افراد

 ... و وحدت وفاق، مانند واژگانی با گاهی . انسجامشودمی

 فرهنگ در« آلن بیرو». از این رو شودمی شمرده یکسان

کند:  می توصیف گونه این را وفاق واژه اجتماعی علوم

 روهگ یک در توافقی آشکار و نظر اتفاق پیدایی بر وفاق»

 یک اعضای آن طریق از که است فرآیندی وفاق. دارد دلالت

 گیزند های در بنیان اشتراک و توافق به جامعه یک یا گروه

 هم به موجب انسجام و وفاق. رسیده اند خود مشترک

ن آ بیشتر همبستگی و گروه یک آگاهانه تر پیوستگی

 پر ساختارهای از یکی (. انسجام،01:0201بیرو،) شودمی

 عاطفی تعهد و پیوند همبستگی، احساس خانواده، نفوذ

دارند اعضای یک خانواده نسبت به هم  که است

 خانواده انسجام در که مسائلی جمله (. از77:2111السون،)

 اب افراد صمیمی روابط پایداری، ،گیردمی قرار بررسی مورد

 در .است آنان با داشتن و ارتباط خویشاوندان با یکدیگر،

 در انرژی و وقت صرف به میل بالا انسجام با یهاخانواده

 منفی تأثیر از ممانعت همچنین و خانواده های فعالیت

 مدت فرد شوند می باعث که شغلی مسائل چون عواملی

 مراقب افراد. دارد وجود بماند، دور خانواده تعاملات از زیادی

 می نشان هایشان صحبت و رفتار در را این و همدیگرند

 می را همدیگر رفاه و شادی پیشرفت، خانواده اعضای دهند

 دحاضرن شود، مشکلی درگیر اعضا از یکی گاه هر و خواهند

 اب بسیاری مسائل امروزه. کنند کار مشکل آن رفع برای

 داده قرار تأثیر تحت را هاخانواده فناوری، رشد به توجه

 اخانه ه در بی امان هجوم با که ارتباطی نوین وسایل است،

 ردهآو بوجود افراد بین توجهی قابل فاصله است، یافته راه

 خانواده اعضای با دورساختن شکاف و فاصله این .است

 تغییر با. است شده خانواده روابط در انسجام کاهش موجب

 یاهخانواده وتبدیل مدرن به سنتی شیوه از خانواده بافت

 یاقس و جدید، سبک فناوریهای وجود هسته ای، به گسترده

است  کرده پیدا اساسی تغییر نیز افراد زندگی

 اجتماعی، حیات پایداری و استمرار؛ (0290فاضلی،)

 یهمبستگ و انسجام گرو در جامعه، یک فرهنگی و سیاسی

 انسجام،. است اجتماعی ساختار سازنده عناصر و بین اجزاء

 در فرآیندی و نگرشهاست و ارزشها اهداف، در توافق

 مختار و عقلانی کنش محصول و شودمی متولّد اجتماعی
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 بار یک پدیده ای نیست که انسجام، دیگر، ازسوی. آنهاست

 یدبازتول و بازسازی نیازمند بلکه شود، ایجاد همیشه برای

 (.21:0201ازکیا،است )مستمر 

 اب مرتبط نیازهای رضامندی، و استفاده نظریه مبنای بر

 :شوندمی طبقه بندی گروه در چند رسانه ها

 بردن بالا برای خود، شناخت برایخود ) درک نیاز به -

 زیبایی ها( تجربة برای و خود سلیقة

 رایب و وقت کشتن برایخود ) با برخورد از کاستن به نیاز-

 روزمره( زندگی واقعیتهای از فرار

 نگذراند برایخانواده ) با ارتباط بخشیدن قدرت نیاز به-

 خانواده( با وقت

 حثب در شرکت برایدوستان ) با ارتباط تحکیم به نیاز-

 دوستان( با وقت گذراندن برای و دوستان

 فهم )برای جامعه درک و اطلاعات شناخت تحکیم به نیاز-

 و می افتد چه اتفاقاتی درجهان و کشور در که این درک و

 گرفتن( قرار دولت عملکرد جریان در نیز

 اجتماعی موقعیت و ثبات اعتبار، افزایش به نیاز-

 )برای سنن و فرهنگ زمینة در تجربه افزایش به نیاز-

 کشور( سنن به شدن نزدیک

 برای) گرانید درک و اطلاعات شناخت افزایش نیاز به-

نیست و برای شرکت در  من با حق همیشه که این دانستن

 (.221:0292تجارب دیگران()اسدی،

های جدید را در روابط رویکردهای تکنولوژیک نقش رسانه

ی بررسدانند و در و تبعات اجتماعی آن، تعیین کننده می

ی روابط اجتماعی و دهندهنهایی، تکنولوژی را شکل

(. 0: 0200ذکایی، کنند )های تحول آن تلقی میشکل

های جدید توجه های چندی از این منظر به رسانهنظریه

که  0مدل حضور اجتماعیتوان اند. برای نمونه میکرده

ساز اثرات فردی بودن ارتباطات کامپیوتری را زمینه

داند، اشاره کرد. اصطلا  حضور ها میاجتماعی کمتر آن

سال بعد  01میلادی رایج شد.  71ی دهه اجتماعی از نیمه

اسپرول و کسلر دریافتند که ارتباطات کامپیوتری فاقد آن 

دسته از علائم اجتماعی است که کنشگران را قادر به 

سازد. درنتیجه تشخیص موقعیت روابط بین فردی می

د. افتارتباطات کامپیوتری در یک خلاء اجتماعی اتفاق می

                                                   
1 The social Presence Model 

شود. افراد های فردی افراد محو و ناپدید میجایی که هویت

 ؛ای آزادانه تر و بازتر ابراز کنندگرایش دارند خود را به گونه

 و درگیر روابطبه عبارتی از ارتباطات در فضای واقعی دور  و

رشوندمیمجازی  (، در نظریه 0997)  2. جان دسمب

مردم به »واسط معتقد است که  -ارتباطات کامپیوتر

توجه به  با [ی ارتباطات کامپیوتر واسطی شبکهوسیله

 ]دسترسی به نرم افزاری ارتباطی مجازی از طریق کامپیوتر

 پیوندند. فهمهای اجتماعی به یکدیگر میمردم در شبکه

ی آن برای توصیف هویت مان، چگونگی ارتباط و استفاده

ایجاد روابط و حفظ و نگهداری آن و در نهایت تشکیل 

اجتماعات، سه موردی است که در ارتباطات کامپیوتر واسط 

(. بدیهی است که 20: 0291)ترلو و همکاران، «مهم است

با توجه به مطالب بیان شده تاکنون، هویت، روابط و اجتماع 

توان گفت از طریق گیرد که میر ارتباط شکل مید

فرایندهای چند وجهی و چند کارکردی تعامل اجتماعی 

 اجتماعی هایشبکه اینترنت، بر علاوه پذیرد.صورت می

اینستاگرام، تلگرام، وایبر،  بوک، فیس چون هم مجازی

 این. هستند جوامع مجازی ایجاد دنبال و ...به تانگو، لاین

 طبع به خود تعاریف و ساختار اساس بر مجازی جوامع

 اجتماعی و سیاسی فرهنگی، ی مختلفهاارزش دارای

 اند توانسته مجازی جوامع این که طوری به. هستند

انسجام »، «خانواده»، «ارتباط» ،«دوست»چون مفاهیمی 

 احوال نحوه مانند جزئی مسائلی حتی و« درون خانوادگی
 در خود کاربران اگرچه. کنند باز تعریف را پرسی کردن

 اام کنند ایفا می چشمگیری نقش جوامع این دهی شکل

 در آنان بر حاکم گفتمان و مجازی جوامع این قوانین

و بخصوص  سرمایه اجتماعی دهی شکل و تأثیرگذاری

 .کنند می ایفا مهمی نقش خانواده انسجام درون خانوادگی

با توجه به چارچوب نظری تحقیق که دربردارنده نظریات 

کوئین، کلی و ولخارت، السون، والدهال، کلاپر، دی فلور و 

فرضیات زیر را  توانمی استبال روکیج و جان دسمبر 

 استخراج نمود:

  اجتماعی مجازی در  هایشبکهمیزان استفاده از

انسجام درون خانوادگی شهروندان شهر تهران 

 ار است.تاثیرگذ

2 John December 
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  اجتماعی مجازی در  هایشبکهمیزان استفاده از

ی شهر تهران هاخانوادهبعد کمی انسجام 

 تاثیرگذار است.

  اجتماعی مجازی در  هایشبکهمیزان استفاده از

ی شهر تهران هاخانوادهبعد کیفی انسجام 

 تاثیرگذار است.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 مدل مفهومی )محقق ساخته(. 1شکل 

 

 پژوهش روش

 تحلیل و آوریجمع هایداده نوع اساس بر حاضر پژوهش

 مسئله با برخورد نوع لحاظ از و است کمی پژوهشی شده،

 تکنیک. است میدانی ایمطالعه آن به ورود و بررسی مورد

 مطالعه در. است پیمایش پژوهش، این در استفاده مورد

 ابزار از نیاز مورد اطلاعات آوریجمع برای میدانی،

 پیمایش، آغاز از پیش. است شده استفاده پرسشنامه

 نای آماری جامعه. شد توزیع آماری نمونه بین در پرسشنامه

 طور به که آنجا از. است تهران شهروندان شهر مطالعه

 وجود شهروندان تمامی های دیدگاه مطالعه امکان طبیعی

 اب نمونه انتخاب تحقیق این در بعد مرحله در لذا نداشت

 شرو محوریت باساده ) تصادفی گیرینمونه روش تلفیق

. است گرفته صورت ایخوشه گیرینمونه و( کشی قرعه

 های روش اساس و پایه ساده، تصادفی گیرینمونه

 نهنمو ،گیرینمونه روش این در است؛ احتمالی گیرینمونه

 احتمال و دارند قرار تصادفی عوامل تأثیر تحت فقط ها

 با. است برابر نمونه در آماری جامعه های مورد همه شمول

 به یدسترس ساده تصادفی گیرینمونه برای اینکه به توجه

 شهر مرحله این در پس است ضروری گیرینمونه چارچوب

 و است شده انتخاب گیرینمونه چارچوب عنوان به تهران

 جهت پنج به پنج تا یک کدهای دادن اختصاص از بعد

( جنوب و مرکز غرب، شرق، شمال،تهران ) شهر جغرافیایی

 رعهق روش از استفاده با ساده تصادفی گیرینمونه روش با

 فرهنگی نظر از که( 03و  02 ،0 ،1 ،2منطقه )پنج  کشی،

باشند، انتخاب شده اند؛  می متفاوت اجتماعی و اقتصادی و

 (، حجم2901102) یآماربا در نظر گرفتن تعدا جمعیت 

نفر  200کوکران )نمونه بدست آمده را که بر اساس فرمول 

محاسبه شده است( را به طور مساوی در بین مناطق تقسیم 

 در پژوهش های پرسشنامه توزیع به آخر مرحله نموده و در

 ( درمجازی اجتماعی هایشبکه کاربرانشهروندان ) بین

لازم به  .شد پرداخته خام هایداده گردآوری جهت مناطق

پرسشنامه تکمیل شده از  271ذکر است که تعداد 

و مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفته  آوریجمعپاسخگویان 

 است.
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 ابزارهای پژوهش

 وسیله حاضر تحقیق در: محقق ساخته پرسشنامه .1

پرسشنامه  های گویه و سوالات متغیرها گیری اندازه

 تحقیق، نظری چارچوب براساس ؛ کهاست محقق ساخته()

 در فتهر کار به مفاهیم و متغیرها تعریف تجربی، ی پیشینه

ه س پرسشنامه شامل تحقیق طراحی شده اند؛ های فرضیه

 سوالات سؤالات جمعیت شناختی، دوم بخش است؛ اول

 سوم و مجازی هایشبکهمیزان استفاده از  مستقل متغیر

انسجام درون  وابسته متغیر سنجش به مربوط سؤالات

 .است خانوادگی

 هایافته
نتایج توصیفی حاصل از تحلیل متغیرها بیانگر اینست که 

درصد  0/10 و مردان درصد را 0/01 آماری یجامعه از کل

درصد  11زنان تشکیل داده اند؛ از نظر سنی، بیشتر از  را

سال بوده است؛ از نظر  22شهروندان میانگین سنی آنها 

درصد از  0/23سطح تحصیلات بیشتر شهروندان که 

جمعیت را به خود اختصاص داده اند دارای تحصیلات 

 و مجرد درصد 0/20کارشناسی و از نظر وضعیت تاهل 

 شهروندان از درصد 9/00 شند؛ کهبامی متأهل درصد 2/30

 سطح در را گی خانواده درون انسجام در تغییرات میزان

( 23-01متوسط ) سطح در درصد 9/70 ،(00-21) نییپا

. اند نموده بیان( 00-11بالا ) سطح در نیز درصد 0/2 و

 اب برابر خانواده درون انسجام در تغییرات میزان میانگین

 .گیردمی قرار( 23-01متوسط ) دامنه در که است 11/21

اجتماعی مجازی نیز  هایشبکهمیانگین میزان استفاده از 

دقیقه در شبانه روز  23ساعت و  0شهروندان  از دیدگاه

 بوده است.

اجتماعی مجازی  هایشبکهمیزان استفاده از  فرضیه اصلی:

در انسجام درون خانوادگی شهروندان شهر تهران تاثیرگذار 

 است.

 

 اجتماعی مجازی در انسجام درون خانوادگی هایشبکهمیزان استفاده از  تأثیرنتایج آزمون فرضیه  .1 جدول

 مقدار ضریب همبستگی آماره ها

(R=Beta) 

 سطح معناداری 𝐑𝟐 Fضریب تبیین=

 111/1 202/20 192/1 211/1 مقادیر

 

 99( در فاصله اطمینان 0جدول )با توجه به اطلاعات 

میزان  تأثیرآزمون فرضیه  F، سطح معناداری آماره درصد

اجتماعی مجازی در انسجام درون  هایشبکهاستفاده از 

. با توجه به است Sig≤0/05خانواده بیانگر این است که 

؛ نتیجه است( 11/1اینکه مقدار سطح معناداری کمتر از )

 هایبکهشاستفاده از  تأثیرمی گیریم که فرضیه مبنی بر 

شده  تائیداجتماعی مجازی در انسجام درون خانواده آن 

رد  H0و فرضیه  تائید H1است. به عبارتی فرضیه 

ن گفت که بی توان( میمقدار ). با توجه به شودمی

متغیرها همبستگی متوسط به بالا و مستقیمی وجود دارد، 

مجازی  هایشبکهبه عبارتی هر چه میزان استفاده از 

توسط کاربران افزایش یابد انسجام درون خانوادگی آنها 

کاهش می یابد و از سوی دیگر با توجه به مقدار ضریب 

 ایهشبکهگفت که میزان استفاده از  توانمی( 𝑅2) نییتب

 بینیپیشدرصد توانایی  9اجتماعی مجازی به میزان 

تغییرات انسجام درون خانواده را داراست. 
 

 اجتماعی مجازی در بعد کمی انسجام درون خانوادگی هایشبکهمیزان استفاده از  تأثیرنتایج آزمون فرضیه . 2 جدول

 ضریب همبستگی آماره ها

(R=Beta) 

ضریب 

 𝐑𝟐تبیین=

F  سطح

 معناداری

اجتماعی مجازی در بعد کمی  هایشبکهاستفاده از  تأثیر

 انسجام درون خانوادگی شهروندان

212/1 190/1 210/27 111/1 
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 99( در فاصله اطمینان 2جدول )با توجه به اطلاعات 

میزان  تأثیرآزمون فرضیه  F، سطح معناداری آماره درصد

اجتماعی مجازی در بعد کمی انسجام  هایشبکهاستفاده از 

. با است Sig≤0/05درون خانواده بیانگر این است که 

؛ است( 11/1توجه به اینکه مقدار سطح معناداری کمتر از )

ه از استفاد تأثیرنتیجه می گیریم که فرضیه مبنی بر 

اجتماعی مجازی در بعد کمی انسجام درون  هایشبکه

و  تائید H1شده است. به عبارتی فرضیه  تائیدانواده خ

گفت  توانمی (مقدار )؛ با توجه به شودمیرد  H0 هیفرض

که بین متغیرها همبستگی متوسط به بالا و مستقیمی 

 هایشبکهوجود دارد؛ به عبارتی با افزایش استفاده از 

اجتماعی مجازی توسط کاربران شاهد تغییرات در بعد کمی 

از سوی دیگر با توجه  ؛ وانسجام درون خانوادگی می باشیم

گفت که میزان  توانمی( 𝑅2) نییتببه مقدار ضریب 

درصد  9اجتماعی مجازی به میزان  هایشبکهاستفاده از 

تغییرات بعد کمی انسجام درون خانواده  بینیپیشتوانایی 

را داراست. 

 

 اجتماعی مجازی در بعد کیفی انسجام درون خانوادگی هایشبکهمیزان استفاده از  تأثیر. نتایج آزمون فرضیه 3جدول 

 آماره ها

 

 ضریب همبستگی

(R=Beta) 

ضریب 

 𝐑𝟐تبیین=

F  سطح

 معناداری

اجتماعی مجازی در بعد کیفی  هایشبکهاستفاده از  تأثیر

 انسجام درون خانوادگی

123/1 277/1 392/002 111/1 

 

 99( در فاصله اطمینان 2جدول )با توجه به اطلاعات 

میزان  تأثیرآزمون فرضیه  F، سطح معناداری آماره درصد

اجتماعی مجازی در بعد کیفی انسجام  هایشبکهاستفاده از 

. با است Sig≤0/05درون خانواده بیانگر این است که 

؛ است( 11/1توجه به اینکه مقدار سطح معناداری کمتر از )

ه از استفاد تأثیرنتیجه می گیریم که فرضیه مبنی بر 

اجتماعی مجازی در بعد کیفی انسجام درون  هایشبکه

و  تائید H1عبارتی فرضیه  شده است. به تائیدخانواده 

گفت  توانمی (مقدار )؛ با توجه به شودمیرد  H0 هیفرض

که بین متغیرها همبستگی متوسط به بالا و مستقیمی 

 هایشبکهوجود دارد؛ به عبارتی با افزایش استفاده از 

اجتماعی مجازی توسط کاربران شاهد تغییرات در بعد 

از سوی دیگر  ؛ وکیفی انسجام درون خانوادگی می باشیم

گفت که  توانمی( 𝑅2) نییتببا توجه به مقدار ضریب 

 27اجتماعی مجازی به میزان  هایشبکهمیزان استفاده از 

تغییرات بعد کمی انسجام درون  بینیپیشدرصد توانایی 

 را داراست.  خانواده

 گیرینتیجهبحث و 

جدید به اشکال مختلف در زندگی بشر رسوخ  هایفناوری

کرده است و سرعت تغییر و تحولات این فناوری ها بویژه 

در حوزه ارتباطات و رسانه به گونه ای است که در پاره ای 

موارد حتی فرصت برنامه ریزی و تفکر را از همگان سلب 

می کند. این مهم در حوزه تلفن همراه به وضو  قابل 

مشاهده است؛ وسیله ای که الان با برخورداری از امکانات 

 .خود بسیاری از نیازمندی های بشر را برآورده نموده است

بر همین اساس دستگاه های تلفن همراه هوشمند و نرم 

افزارهای اجتماعی آن در کنار ایجاد روابط جدید و تضعیف 

گاه تقویت کننده بسیاری از آنها هم  هاارزشبسیاری از 

ماعی اجت هایشبکهبوده اند. بدین ترتیب ابعاد استفاده از 

 نتلفن همراه به نوبه خود به یک فرهنگ و شیوه زیست

تبدیل شده، به عنوان یک مصنوع فرهنگی که امکان 

انتخاب های متعددی را فراهم می کند. امروزه فضای 

و مثبت خود عامل بنیادین در  مجازی در کنار نقاط قوت

شکل گیری هویت های اجتماعی و تغییرات در تعاملات 

اجتماعی و سطح سرمایه  هایارزشانسانی و دگرگونی در 

. فرد هنگامی که به تعامل با فرد دیگری اجتماعی شده است

می پردازد؛ هویت خویش را به عنوان یک عضو جامعه پیدا 

 ودشمیمی کند. هویت در بستر تعاملات اجتماعی تعریف 

و تعاملات در فضای مجازی باعث کمرنگ شدن تعاملات 

. شودمیاجتماعی  هایارزشواقعی و به تبع ضعیف شدن 
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ارتباطی دگرگونی بنیادی را در نوین  هایفناوریظهور 

 معاملات و ارتباطات انسانی ایجاد کرده است.

نتایج حاصل از تجزیه و تحلیل های انجام شده بیانگر آن 

اجتماعی مجازی در انسجام  هایشبکهاست که استفاده از 

بوده است که در  تأثیرگذاردرون خانوادگی شهروندان 

مقایسه با رویکرد نظریه پردازان حوزه ارتباطات همچون 

 تأثیرهمچون کلی و ولخارت، السون، الد هال و ... که به 

منفی اینترنت و فضای مجازی بر انسجام درون خانوادگی 

. با توجه به مفهوم سازی انسجام استباور دارند، همخوان 

دو بعد کمی و کیفی درون خانوادگی و ابعاد آن که شامل 

است و با توجه به طر  فرضیات بر گرفته از مفاهیم نظری 

بیان نمود که میزان انسجام درون خانوادگی و ابعاد  توانمی

آن ها در بین شهروندان تهرانی در کل در سطح متوسط به 

 توانمیبالا بوده است؛ با نگاهی به آزمون فرضیات تحقیق 

اجتماعی مجازی  هایشبکهعنوان نمود که استفاده از 

ابزاری جهت تضعیف انسجام درون خانوادگی شهروندان 

 ثیرتأمحسوب شده است؛ یافته های تحقیق حاضر بیانگر 

نوین بر تغییرات انسجام درون خانوادگی  هایرسانهمثبت 

اجتماعی مجازی هستند؛ حال  هایشبکهشهروندان کاربر 

یشینه قایسه آن با پبا در نظر گرفتن نتایج تحقیق حاضر و م

گفت که نتایج بدست آمده از تحقیق با  توانمینگاشته ها 

 یفلاح و (، کفاشی0292پرهام )نتایج حاصل از تحقیق 

رنجبر ، نریمانی و (0290) یرحمانشیری و ، (0290)

، (0990آفونسو )، (0293) یپورجبلرضایی و (، 0291)

(، 2100مرتن )(، 2100همکاران )(، ونگ و 2101) شوتون

 .استهمخوان  (2101همکاران )لویس و 

 ناسبم وقت والدین شودمی توصیه تحقیق نتایج به توجه با-

 وقت همچنین مجازی و هایشبکه برای شده تعیین و

 ودخ فرزندان مشکلات و صحبتها شنیدن برای را بیشتری

 انسجام برای که خطری صورت زنگ بدین تا بگذارند

 آسیبی و مسئله به تبدیل آمده است، در صدا به هاخانواده

 .نشود جبران ناپذیر

 مجازی، یفضا از استفاده کنندگان بیشتر اینکه به توجه با-

 فرهنگ سازی برای کاهش هستند، جوانان و نوجوانان

 و اطلاع رسانی رو این از است؛ ضروری آن، پیامدهای

 دتوانمی فنآوری، این صحیح از استفاده ی نحوه ی آموزش

 .شود واقع مؤثر

 املک شناسی آسیب با کشور فرهنگی مدیران و متولیان-

 و احساسی برخوردهای از دور به و اجتماعی هایشبکه

 یمل ی رسانه طریق از ها ه خانواد آموزش به نسبت مقطعی

 .باشند داشته مدت دراز ریزی برنامه

 به باید و بود نباید صرف کنندة مصرف تنها فضا این در-

 برداشت گام غنی محتوای اساس بر توسعه و تولید سمت

 توامح جایگزینی با ها فرهنگی بی اجتماعی های آسیب تا

 .یابد کاهش روز به روز

 به دتوانمی نیز خانواده جامعه، فرهنگی متولیان بر علاوه -

 و جوانان کنترل جهت در تأثیرگذار و مهم رکن یک عنوان

 زا بهینه و صحیح استفاده جهت در آنان هدایت و نوجوانان

 نای به رسیدن برای که نماید نقش ایفای ها شبکه این

 .باشیم می هاخانواده آموزش نیازمند هدف

 نسل آموزش در نیز پرورش و آموزش اینها همة کنار در -

 و اینترنت از مطلوب مندی بهره منظور به جامعه فردای

 مانندی بی نقش دتوانمی آن مفید و آموزنده کاربردهای

 .باشد داشته

 آموزشی های سیاست تغییر با پرورش و آموزش وزارت-

 سطو  در محوری پژوهش سمت به محوری حافظه از خود

 از استفاده در آموزشی های دوره با متناسب و گوناگون

 استفادة درگیر را آموزان دانش ارتباطی روز هایفناوری

 نانآ وجود در استفاده نوع این که کند اینترنت از کاربردی

 زا ناخوشایند های استفاده در تفکر فرصت و شده نهادینه

 .شود گرفته آنان

 و صرف تمرکز جای به اسلامی ارشاد و فرهنگ وزارت -

 کردن محدود و مسدود برای ریزی برنامه و گذاری سرمایه

 صرف به نسبت اجتماعی هایشبکه به دسترسی میزان

 با متناسب محتوای تولید جهت در ریزی برنامه و هزینه

 و مشارکت با و اسلامی و ایرانی غنی ارزشهای و فرهنگ

 اعهاش ضمن محتوایی چنین تولید در کاربران درگیرنمودن

 فضای گستر جهان تور در ملی و دینی والای ارزشهای ی

 داخلی اعتماد هم تا باشد داشته ریزی برنامه مجازی

 هویت نیرومندسازی جهت در هم و نموده کسب را بیشتری

 .دباش برداشته تری عملی و مؤثرتر های گام ملی و دینی

 و ها ویژگی با داخلی اجتماعی هایشبکه اندازی راه -

 و بومی محتوای تولید جهت در دتوانمی لازم های جذابیت

 .باشد موثر کاربران و مخاطبان در مثبت تأثیرگذاری
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 الاب ارتباطی تنوع گستردگی و وجود به توجه با هاخانواده-

 و زمان تخصیص با آن، تأثیرات و مجازی هایشبکه در

 ازابر ارتباط، میزان بر نمایند تلاش ریزی مناسب برنامه

 این اعضای خانواده تا افزوده همدیگر با صمیمیت و علاقه

مجازی؛  فضای در نه نمایند، تجربه خانواده در را حس

ای آثار سویی  چراکه فضای مجازی در نبود سواد رسانه

 برای کاربران نیز دارد.

 را ودخ مخاطبان محتوا نیاز تولیدکنندگان و سازان برنامه-

 هاخانواده سازی آگاه ضمن و کرده شناسایی دقیق طور به

 هایشبکه اخلاقی غیر محتواهای سوء تأثیربه  نسبت

 افض این مناسب در محتوای نشر و تولید به اقدام مجازی،

 .نمایند

 منافع تعارض

بنا بر اظهار نویسندگان، این مقاله حامی مالی و تعارض 

 .منافع ندارد

 منابع 

 نشر: تهران توسعه، شناسیجامعه (.0201) ازکیا، مصطفی.

 .کلمه

 دتاکی با رسانه ها به دانشجویان گرایش (.0292) اسدی، عباس.

مجله  .آن پیامدهای سنجش و ماهواره ای هایشبکه بر

 23-00(: 2)0فرهنگ در دانشگاه آزاد اسلامی، 

 اثربخشی (. بررسی0291) امینی، مهسا؛ حیدری، حسن.

 ایترض و زندگی ارتقاء کیفیت بر روابط غنی سازی آموزش

جامعه سلامت  و آموزش مجله متأهل، دانشجویان زناشویی

2(2 :)20-22. 

 اجتماعی، علوم المعارف دایره بر درآمدی(. 0201) .آلن بیرو،

 .کیهان نشر: تهران ساروخانی، باقر ترجمه

 با خانواده انسجام بر مؤثر (. عوامل0292) پرهام، محمدرضا.

 ،ارشد کارشناسی نامه مجازی، پایان شبکه ای بر تأکید

 .گرمسار واحد آزاد، دانشگاه

(، ارتباطات 0291) لورد، تومیک، آلیس، لنگل، نیسپیکر ترلو،

واسط. ترجمه سروناز تربتی، تهران: جامعه  –کامپیوتر

 شناسان.

 و ها فرصت و اجتماعی هایشبکه(، 0200) محمد فر، سلطانی

 تحقیقات مرکز ای رسانه های پژوهش های، چالش

 .استراتژیک

 از استفاده تأثیر(. 0290) شیری، طهمورث؛ رحمانی، الناز.

 امانسج وضعیت بر تلگرام( لاین،) یارتباط نوین وسایل

شهر تهران، مجله مطالعات توسعه  0ی منطقه هاخانواده

 .99-000(: 0)0اجتماعی ایران، 

 یا فصل عامل نوین، هایشبکه(. 0290) طهمورث. شیری،

 .نیوز وبلاگ تحلیلی ، گزارشهاخانواده وصل

 .آگاه نشر: تهران جوانان، قومی (. هویت0291) رضا. شیرازی،

 هویت بر سیبرنتیک فضای تأثیر ،(0200) بهزاد دوران،

 س،مدر تربیت دانشگاه: تهران دکتری، نامهپایان اجتماعی،

 .انسانی علوم دانشکده

اجتماعی  هایشبکه(. بررسی نقش 0291) دوله، معصومه.

 هایشبکهمجازی در کیفیت زندگی در بین کاربران 

 اجتماعی مجازی، رساله دکتری دانشگاه آزاد اسلامی.

جوانان و استقلال یابی: فرصت (، 0200) .محمد سعید .ذکائی

های تربیتی،  پژوهش ها، محدودیت ها، آرزوها و ترس ها،

 03-22: 02و  00

 میزان رابطه (. بررسی0293) رضایی، سمانه؛ پورجبلی، ربابه.

 میزان مجازی و اجتماعی هایشبکه از استفاده ساعات

نقده،  شهر یهاخانواده بین در خانواده اجتماعی انسجام

 .20-02(: 20)01مطالعات جامعه شناختی، 

 ظهور حال در الگوهای شناسی (. گونه0290) فاضلی، ندا.

 همایش اولین تهران، مقاله های شهر در خانوادگی زندگی

 زندگی. و زنان پژوهشی و علمی

 یهاشبکه تأثیر کمی و کیفی (. تحلیل0290) فلاحی، علی.

خانواده، فصلنامه فرهنگی  ساختار مجازی در اجتماعی

 .010-071(: 21)00تربیتی زنان و خانواده، 

(، عصر اطلاعات، اقتصاد، جامعه و 0209) مانوئل کاستلز،

، ترجمه احمد علیقلیان، افشین خاکباز، 0فرهنگ، جلد 

 ، تهران: طر  نو.0 چاپ

 یهاارزش بر اینترنت تأثیر (. بررسی0200) کفاشی، مجید.

-01(: 2)2پژوهش اجتماعی(، ) یعلم فصلنامه خانواده،

21 

: ترجمه. اجتماعی تأثیر و نگرش (. تغییر0207) کوهن، آلبرت.

 .بهزیستی علوم دانشگاه: تهران. کلدی علیرضا،

 حسن :ترجمه ،شناسی جامعه (.0209) آنتونی. گیدنز،
 .نی نشر :تهران چاوشیان،

جامعه اطلاعاتی،  شناسیجامعه(، 0201منوچهر )محسنی، 

 تهران، نشر دیدار، چاپ اول.
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