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  ʭĄĠ١ʷ٠١ن ýʭăـ ʭŖýر ، ٣٠، ʭ˙ģرۀ ، دورۀ هĖŀهō، داʭâĤőه Řŋķم اäŎŦğ رŀĠŋĿãŘīۀ اäŎŦğهŘŎí  ãʭزه
ŔŊʭńŎ عŘő :äĤوهÚÏ ـ ä˙ŋķ) ٢ʸـʸ٠(  

ʭńĄőا äğرĚýاĚÏŘ× هʭáĖدی ãد  
Őب ذهʭý ن درʭĠőدن اŘý اĚá  

  ∗Ěý اʭğس íراء Ėħرا
    هĜ˙ď äŎŦğا äŋķ üĠő  

×ŞÞهĖ  
ĂیŘŒĸŎ رŘŖĳŘő ãʭه، Ėـőدار äĄĠه او در هʭâیʭċ ن وʭĠőا Ŕý Řő ه وÚوی äهʭâő 

هäőʭĿĚķ ،ʭ اğـí   Ăناز Ěá .Ŕŋ˙ċدد  Ŕý ĚČŒŎ اوŔÝ،äŎ ōĠŞőʭŎ در ʭŞĠýرã از ŘŎارد
واŔİğ ذهŘē Őد  Ŕý اʭĠőنŘģ ŔÝد و ĖńĄĸŎ اĮğŘă ŔÝäŎ ĺŞŋþă   Ăğ دیĚÏŘ× ÛʭÐا

äŎ ŔÝ Ăğا łŋİŎ äیʭőاŘă ãدارا ōه ĖőاŘă  نʭŖċ در ōه و هĖģ لʭĸĄŎ ãاĖē Ďİğ
  .ʭŎدã و ʭŒ÷ʭÝت ĚĨăف ĖŒÝ و هĚŎ Ćķʭý ōیـäĬ یـþŖý ʭـŘدċ ãـē ōĠـŘد ģـŘد

Řă Ěý ĖŞÝاőـʭیĚį،äف از íن ðă Ő˙ī ĜŞő راĖħ   ،نʭĠـőا Őو ذهـ Ğـŀő هŘńŊʭـý ãʭهـ
ĄĸŎ Ăğا Ėń ŔÝ˛ŎʭÞă رتŘħ ندرí   ʭهäŎ لʭĸĄŎ ãاĖē Ŕý بĚńă و  üـċŘŎ ĖŒőاŘă

 و ýـʭ اذن اŖŊـä در هـŘŒķ äĄĠان ĀŀŞŋēاĂŞŃŦē Ŕý ë در Řēد و Řē ĚŞĻد ĖőŘģ و
ĖŒÝ فĚĨă و ˛ēد äőʭÞŎدارد . ا ĚĴő در ŔÝ Ăğا ãدʭńĄőا äĤوهÚÏ ،ĢوهÚÏ Őای

Őن ذهـʭĠـőرد اŘـŎ ا درĚÏŘ× هʭáĖدی ãدʭńĄőا äğرĚý Ŕý  راĖـħ راءí سʭـğا Ěـý اĚـá
ŘăاőـĖ در   ذهŐ اőـʭĠن ő˙ـÚÏ،äوهĢ ایŐ اŔÝ Ăğ از ʭâőه Ėħراهãʭ  یĚÐý .ŔĄĿʭدازد

                                                                 
  .١٩/١١/١ʷ٠١: ĚشیĘÏ Ēیʭăر ـ ١٩/١١/١ʷ٠٠: ĂĿʭیĒ دریʭăر ∗

  . (islaminasab@hotmail.com)دŔŀĠŋĿ ãĚĄÝ اäŎŦğ از داʭâĤőه ĚŃʭýاŘŋĸŊم. 
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 ÞŋýـŔ از ؛ďـʭĠب ʭŞýیـý ĖـŘŒķ Ŕان ğ ĂďʭğـŘم وċـŘد اőـʭĠن Ğŀő  Ŕý و ĖýنʭŒÝر
äیʭـőاŘă ĢایĜـĿو ا ĂیـŘńă Ćـķʭý äŒرات دیŘĄğد Ŕý ˛˙ķ ده وŘý Ğŀő نŘøģ  ãʭهـ

äŎ تĚēí و ʭŞőدت دʭĸğ و Ğŀő دŘģ.  
دیĚÏŘ× ÛʭÐا، ĖħŦŎرا، اőـʭĠن، ذهـŞŃŦē ،ŐـŖċ ،Ăـʭن  :ÝŋŞĖãواژʭáن 

ãدʭŎ.  

ŔŎĖńŎ  
 ĚŞĻ دیʭ˙ģ Ŕý äŒرŘŒķان ʭĿĚķ ĞğòŎن íیŘرودایŘŒĸŎ äķŘő ŔÝ äیŔý  Ă دیĚÏŘ× ÛʭÐا

äŎ یíĖ، هĖ˙ķ ŀŞŊðăنʭĠـőا ĆďʭþŎ Ŕý د راŘē تʭ Ăـğص داده اʭĨـĄēا äـğʭŒģ . در ãو
 ŘăاőـĖ در ğـʭیŔ داŎ ŔÝ Ėőـä هʭŒĄŎʭő ãʭهäŎ ä اŘă ãاʭőیä اʭĠőن را دار،ʭت ŘēدĖ˙ķŀŞŊðăه 

                                                                 
 .Deepak Chopra) ãĖـŒه Ŕý :दीपक चोपड़ा.(ĄĠـċĚý نʭـċوĚŎ از äـÞا یĚÏŘۀ ×ـ ĂیـŘŒĸŎ ĚـħʭĸŎ 

ĚŞĻ  سʭŒģĚğ انĚþاز ره äÞو ی äŒدی»ŐیŘő ĚÞŀă ĢþŒċ«ĢþـŒċ ʭی   ãʭهـäـŎ ĖیـĖÏŘő Ėـģʭý  لʭـğ در ŔـÝ
١٩ʷʹĖŎí ʭŞőد Ŕý Řő äŋد درون. در دهĖĻ و ōĠŞŊŘýʭĄŎ ŔĄģر ãرا  و Ĝری Ŕـý  دŘـē äÞـģĜÏ ĦĨـĔă انŘـŒķ

 Ŕý هĚĿʭĠŎ ĖŒت ĚÝد و Ěă ʭýیőŘâـʭ ١٩٨١ ĚŎí ŔýیĚċʭŖŎ ʭÞت Ř˙őد و در ʭğل ١٩٧٠اʭĔĄőب ĚÝد و در ʭğل 
 ʭŃŦŎت ő˙ـŘد ،را Ėďس ĖőĜýهí   ʭنهãʭ ریŔØĔ زäáĖő و ʭ˙ŞýرŘăãاäŎ ʭă ĂĠőهĪþő ŐĄĿĚá ʭý ŔÝ  ʭ اʭĠőن

از ČőíـÝ ʭـĿĚķ Ŕـʭن ×ـĚÏŘا  .را اʭČőم دهĖهʭیí،ĂŞŊʭĸĿ   äیŘرودایäهãʭ  و ʭă Ėģ ĖŒ˙ŃŦķ در ŔħĚķ درʭŎن
ʭăĖ˙ķًŔیʭÏ مŘĄőاŘÝ ÜیĜŞĿ ŔیʭÏ Ěý  هĖģ ãĜد،ریŘý  لʭğ ١٩٩٨ درàوف ایĚĸŎ هĜیʭċ  Řőý ÜیĜŞĿ ŔĄģدر ر ˛

 ʭİķا ãو ŔýĖģ . لʭğ در ĜŞő ōیʭă ۀŋČŎم ١٩٩٩. Ėħ از äÞرا ی ãان وŘŒķ Ŕý و او را ĂĠőن داĚŃ ۀĄĠċĚý دĚĿ 
ĚþŎʭŞÏ در زŒŞŎـۀ ģĜÏـäÞ  ـĚķʭģ«ه˙ŐŞŒØ ایĚÏŘ× Ŕý ŔŋČŎ Őا üńŊ . یäÞ از ʭ˙őدهʭý ãʭرز ĚŃن ĚÝ äĿĚĸŎد

ŐیĜâیʭċ«ĖŞĤĔý  . لʭğ م ٢٠٠٨در.Ŏ ،äőʭـŖċ ŐیŘـő ĚـÞŀă Őـ˙Čőاه اĚ˙ه Ŕý ـٶğ انĚـþره ŔĠ را äŋŎʭـÞă
őŘáـŘáʭن اĄċ˙ـäķʭ، هـãʭ  ×ـĚÏŘا در زŒŞŎـʭŞŒý ،. Ŕد ×ĚÏŘا ʭĻíز ʭÝ Ŕýر Ř˙őد٢٠٠٩ و در ʭğل Ř˙ő ĞŞğðăد

 زʭýن Ėģʭý٣٠ و ŘŒķ   Ŕýان ĢŞý٨٠äŎ از هí   ʭنäăʭ را ارا÷Ŕ داده Ėĸă ŔÝادĄēʭŒģä، ŀŞŊðă رواندیäŀĠŋĿ ،äŒ و 
. ŘŞőیŘرă Ûـʭی˙Ń ĜـĚار ĄĿĚáـŔ اğـĂهĚă  ãʭیŐ وش ŘŒķان از ʭćíرش Ĝċء ٢١ĚĿĚÏو اĖő  زĖőه دĖģ Ŕ˙ċĚă ʭŞőه

ÝبʭĄ  ãʭهŘÝ ãʭŀģاäŎŘĄő) Őذه äÞģĜÏ ãʭزهĚŎ در äģوʭÝ/نĖý( ĜŞő و ōŞğʭŒĤـý ا راĖـē ŔőŘâ×، Ŕـŋ˙ċ از 
ōŖŎ ĚăبʭĄÝ Őی  ãو ĮğŘă ŔÝ ĖŒĄĠه äیʭهľŞŊðăهĖģ  Ėőا . ŐŞĄĠĔő Őذهـ ،ĂŎŦğ زهŘď Ŕý طŘýĚŎ بʭĄÝ

äŎ ĂیŘŒĸŎ ل  وʭğ در ŔÝ Ėģʭý١٩٨٩ʭâő نʭـĿĚķ ،ŔیـĘļă ن وʭـŎدر ãʭرهـʭÞراه üŊʭŃ ه و درĖģ ŔĄģ  ãʭهـ
Ėőو ا äŃĚģیŔĤ  ãʭهőʭŎاوŞĄĠäŔ÷ارا äŎ  دŘģ .ŞŎبدوʭĄÝ ŐĂğا äğʭŒģاĖē ŔŒŞŎب .  در زʭـĄÝ Őدر ای ãو

از دیâـÞă .  ĚـĚĿ ،äŋŎʭاŒÞĿـŒÝ äـĚĿĖایŒـŘăĖاőـĖ در  ĚÝ äĿĚĸŎ ĦĔĤĄŎده ŔÝ ذهŐ اʭĠőن Ŏـä را Ėē ĚŞĻا
در ؛ هĖیـķ Ŕـʭċ ،łĤده łĤķ؛ هŘőʭŃ Ăŀن ŘŎ :ĂŞńĿŘŎ ãŘŒĸŎارد ذی˛ اʭģره ĚÝدŘăان Ŕý  هãʭ وʭĄÝ äŎ ãب

ŐĄĠی áـʭهĿí : äـĚیĚĿ ĢŒاواőـä؛ داʭĄğن Ėē ĚþŎʭŞÏا Ė˙ĐŎ و اŔÝ äŎʭŖŊ دʭŞő را دŘáĚáن Ăēʭğ؛ ʭģدʭÏ ãیĖار ز í
Ęت از ýـʭزŋá ãـŊ ľـ؛ üĄÝ اĚğار؛ ه˙Ĝاد؛ Ďŋħ در راه اĂğ؛ ʭýزŐŞŊĚŎ ĂĤá؛ ĚĿاواäő در ĚĄĠáه ه˙Ŕ اʭőʭÞŎت

ĖیĚþýو ... .  
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ĖŎʭő و Şýـʭن  وŘőʭŃ ãن ĂŞńĿŘŎ را ŘőʭŃن ŘăاʭőیŘē،ĖğĚý  .äŎ łŋİŎ äاهäŎ ŔØőí Ŕý Ė هí ʭن
äŎ  ĖŒÝ ŔÝ äهʭـŒĄŎʭő ĂـŞŃŦē و äیʭـőاŘă ،äهʭـá í ãد داراŘـē ن در ذاتʭĠőو اا Ăـğ

Ăğن اʭĠőا ŐدیʭŞŒý ĂĸŞþį ،äیʭőاŘă ) ،اĚÏŘ×١٣: ب١٣٨٢(. ،ĶŃر در واŘĐŎ ŔĤیĖőا اĚÏŘ× ãʭه 
Ăـğاو äـőدرو ãʭوهĚŞő و äĄĠه او در هʭâیʭċ ن وʭĠőا .äـŎ او  äŀĠـŋĿ äـģĚâő ĖـģŘÝ

Řăاċ Ěý Ėőـē ōĠـŘد ÞďـĚý ōاőـĖ و   اʭĠőن Ŕý ĂþĠő،äŎ اʭĠőن ارا÷Ŕ دهĚý ŔÝ Ė اʭğس íن
ĖĤĔý اومĖă و Ėýʭزیʭý ن راí äĄŎŦğ . Ăـğا ãĚĤý رتĖŃ سʭğده، اʭŎ Ěý Őذه ĚŞćðă ŔـÝ

äŎ ʭý ĖőاŘă نí Ŕ˙رود ه ĢŞÏ ˛ŎʭÞă ĂŖċ و در Ėده ĚŞŞļă را ĜŞ× .äŎ ارد  اوĖŒÏ ŔÝ Őذه
Ăğود اĖĐŎʭő. ،ده داردʭŎ Ěý Őذه ŔÝ ãودĖĐŎʭő ĚŞćðă و Őذه ãوĚŞő ľĤÝ ʭý ŔČŞĄő در 

äŎ ه وĖģ ÜدیĜő ˛ŎʭÞă ãʭزهĚŎ ĂیʭŖő Ŕý ĖőاŘă  ťʭـý لʭـĸĄŎ ãاĖـē Ďİـğ ʭـă ن راʭĠـőا
  .Ěþýد
 ă˙ـʭم ادیـʭن و ăʭÞŎـü را ýـē ʭـŘد ه˙ـĚاه ،ʭÝراŔő رویĚÞدŔĴĿʭĐŎ ã دارد ãĸğ ä ʭýو
 ýـʭورýĚŎ ãـŘط ýـē ŔـĖا و ŘŒĸŎیـĂ و Ąďـä ،اĘŊ  ãا از هĚ دیـŐ و ĄÞŎـü و ŃĚĿـʭğ.Ŕزد

 ؛ŘŒķان ŘŒĸŎیĚŞÏ Ŕý Ăوان Řēد ارا÷ـŔ داده اğـŘŊí Ŕý Ăد را اĚÝ Ęēده و هÛĚģ ãʭ دیʭáĖه
ŔÝ نʭŒ×ãŘŒĸŎ و äŒدی ĂŞĨĔģ Ŕğ رهʭýدر ،ʭŞÏ äŒĸی ĎŞĠـŎ ،مŦـğا äـŎاĚá ĚþŎ و 

Ăـğده اŘـ˙ő دŘē ˛įʭý ĚÞŀă ŐĄēʭğ äőʭŖċ در äĸğ ŔŋŞğو Őای Ŕý و ŔĄģŘő بʭĄÝ داŘý .
اش ŎـŘŖĤر   äēĚý از ʭćíر او در ایĚان Ěįʭē Ŕý رàő و ŒĸŎ ãŘýـãŘ و ĿĚķـäőʭاز ایŐ رو،

وã در ŘŎاردŔý ĜŞő ã اʭĸģر őťŘŎـʭ . و Řċاʭőن ʭŞĠýرã را Řē Ŕýد Ęċب ĚÝده اĖģ Ăğه
ċلŦ äŎ دʭŒĄğا äĔŋý ŐیĖŊا ĖŒÝäـŎ Ćķʭý Őع   و ایŘـő از ʭħŘĨـĔŎ üـįʭĔŎ ʭـă دŘـģً

ĖــŒÝ ĂــŞĸþă نí و از ŔĄĠــőدا ĎŞĐــħ äőʭــĿĚķ ر راŘÝĘــŎ نʭــĿĚķ ،ه اولʭــâő در äــőاĚ؛ای 
اʭŞŎ ãن اʭÞĿر ایŘő Őع ʭĿĚķن ĿĚķ ʭýـʭن اğـĚĿ ،äŎŦهŒـà  هãʭ ریʭŀă  ŔĤوتŔÝ äŊʭď در

  .د دارداĖŊیäĔŋý Ő وŘċ ایĚاäő و ʭńķیŦċ Ėل
äĨĔĤŎ äŎŘŖŀŎِ اĚý ŔÝ Ăğ اʭğس Ėńő و Ěýرäğ اʭÞĿر ×ĚÏŘا ʭŞőزʭĴő ĖŒŎم ãĚÞĿ و 

 ħŦŎـĖرا ،در ŞŎـʭن ŋŞĿـʭĿŘĠن اğـí .äŎŦن، Ėńő و ارزیí äýʭراء ×ـĚÏŘا ħـŘرت ŞâýـĚد
اĂńŞńď Ŕý ã و ʭċیʭâه اʭĠőن داŔĄģ اğـă ĂـČőí ʭـÝ ʭـÞď Ŕ˙ـŞŊʭĸĄŎ ĂـŔ را  اهʭ˙Ąم ویÚه

                                                                 
 اÝـĚŞĠ و ċـʭده ķـőŘâ× ،łĤـē ŔـĖا را ýـōŞğʭŒĤهـĖ˙ķ  ãʭه اʭŒĄğدات ×ĚÏŘا Ŕý اʭĸģر ŊŘŎـãŘ در ĄÝـʭب. 

äŎ Ėģʭý .ʭÞیĚŎí رŘŖĤŎ هĖŒőاŘē ʭőوĖŎ ʭý اهĚ˙ه ãو،äیĂğده اĚÝ Ŕ˙ŋÝرا د ãŘŊŘŎ رʭĸģاز ا äēĚý .  
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Ěý سʭğـاőا ãŘـŒĸŎ Ěŀـğ رʭـŖ× ŔیـʭÏ نʭĠ  دهĚـÝ ãĜریـ) ،ãازĚŞـģ ŐیĖŊراĖـħو )١/١٣: ١٩٨١ 
ħـĖرا  . Řēد را ŎʭÞă Ŕý˛ اőـʭĠن اĄēـʭĨص داده اğـĂاʭŀğر Ėŋċ Ėď٩اŃ˛ دو Ėŋċ از 

ʭâőه ŀő ŔýـäğʭŒģ .» Ğ را Ŕý دو ōŋķ ĢĔý اäŖŊ و Ř˙ő ōŞĠńă äĸŞþį ōŋķده اĂğ اʭĠőن
د و ý ĚĳʭőـÝĚď Ŕـʭت Řŋķ  Řģم Ě˙ģ äĸŞþįده äŎءدارد، Ėý Ŕý ŔÝ ĂŖċ Ĝċن í łŋĸăن از

Ăğده اʭŎ .äŎ ŔÝ äĠÝ  ŔĄģده داʭŎ Ŕý هʭâő ونĖý ،دŘē را در ذات Ğŀő ĂĿĚĸŎ ĖاهŘē
 äـĸŞþį ōـŋķ از ĚـŞĻ ãĚـâدی ōـŋķ د وŘـģ ŔـĸŊʭİŎ ãĚـâدی ĂـŖċ از Ăـğزم اť ،Ėģʭý

 ŋķ˙ـä اŖŊـäğʭŒģ، ä از ĴŒŎـħ ĚـĖرا  اʭĠőندر ŔČŞĄő .)٨/١٠: ه˙ـʭن(»  íن Ėģʭýدار ĖŖķه
 و ŎـŘرد ĐýـĆو وŘċد ذهäŒ و ĚŞćðă ذهʭŎ Ěý Őده ýـâő ʭـʭهä دیŒـä اĂğ و ĂŊĜŒŎ اʭĠőن 

، ه˙ـğʭŒģ)Řـä دارد  وʭŞĠý äőʭþŎ ãر ä˙ÞĐŎ در ĆďʭþŎ اőـʭĠن. ŔĄĿĚá اĚý ĂğرĚŃ äğار
 ť ĂŞĿĚĳزم ĚýاŞŋĐă ã˛ و ńőـþŎ ĖـŘŒĸŎ äőʭیـí Ŕý ŔċŘă ʭý ŔÝ ، Ăن)، ʭģهĖ اولʹ/١: ١٣٩١
ĚŞĻ را دارد äŒدی.  

ŔĤیĖőا را  اĚÏŘ× ÛʭÐدی ãʭهäŎ نʭĠőا ãʭŒþŎ ĊŒÏ ان درŘă Üـă نʭĠـőا ،äایĚá äĄďʭـğ 
)Őذه äایĚá(˛ŎʭÞă ،قŦē نʭĠőا ، ŔĄـğن دʭĠـőا äâőوداʭـċ و äایĚá دĚـÝ ãĖـŒý . ŐـÞŊ
Ŕý ä˙ő ŔŊʭńŎ Üدر ی ŔÞŒای ˛ŞŊرا  د ãو äőʭþŎ مʭ˙ă انŘăäـğرĚý ردŘـŎارĚـŃ ˛ـŞŋĐă داد  و، 

از ایـŒþŎ ŐـĚŞá . ʭد ˛ ĚŃار äŎ و ŘŎŞŋĐăرد ĚýرĚá (äğا ذهãʭŒþŎ ʭŖŒăÜă äĄďʭğ) Ő اʭĠőن 
ĚŞáد و ĚŞćðă ذهŐ در ýـĖن Ýـý ŔـĚŃ   ʭار ŘŎäŎرد ĚýرĚŞćðă ʭŖŒă ĜŞőäğ ذهŐ در ʭŖċن ʭēرج 

Ăğط اʭþăدر ار ĂŎŦğ زهŘď،ŔŊʭńŎ در  ãاĖģ ĖاهŘē ãĚŞâŞÏ Ěâدی .  
ŔŊʭńŎ äŋħا ŔŋøĠŎ راĖħ راءí سʭğا Ěý ŔÝ Ăğا Őا ،ایĚÏŘه ×ـʭáĖدیـ Ěý äیʭهĖńő Ŕ× 

ŔŒŞŎدر زŞćðă د داردŘċو äĄĠه Ěý Őذه Ě؟äŋħال اòğ Őای Ŕý ĒğʭÏ ãاĚý ،الòـğ Ŕـý   ãʭهـ
Ėģ ĖاهŘē داده ĒğʭÏ ĜŞő ˛ذی äķĚĿ: امـ١ĖÝ  Ăďʭğ از Üی äیʭőاŘă Őای ãن داراʭĠőا ãʭه 

Ăğ؟  واäőʭ˙Ġċ ĚŞĻ ʭی Ăğا äőʭ˙Ġċ رŘÝĘŎ äیʭőاŘă ʭیí راهــ٢ Ŕاز ×ـ  äـŎ äیʭان  هـŘـă
äŎ ŔőŘâ× داد و Ėģر را رŘÝĘŎ äیʭőاŘă د؟ĚÝ دهʭŀĄğن اí ان ازŘă  

١.Ăďʭğ  اĚÏŘ× هʭáĖن از دیʭĠőا ãدŘċو ãʭه  
ĂیŘŒĸŎ ر درŘŖĳŘő ãʭه،Ăďʭğ Ŕ× ãن داراʭĠőا ŔÞŒای Ěý äńĿاŘă  Ăğا äیʭد ،هŘـċو 

هäĄğŘÏ  ãʭ، اʭĠőن را ÞĤĄŎ˛ از ĖŞŎان ŘŒĸŎ ĖŒőʭŎیãĚďʭğ Ă و Ěğخ ʭŒ× äēĚýن ŔÝ ؛Ėőارد
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٢٩  

ãژĚőاäŎ  őداŒاز راه ŔÝ Ė ý نŘáʭőŘá ãʭهãژĚـőا Őای Ėیʭ  Ŕـý ĖـőاŘĄý ʭـă داده ĢایĜـĿرا ا ʭهـ
 Ăğد ōŊʭķ ĂńŞńďýʭیĖ ) ،ĞØőʭğ١٣٨٢ :ʸـ ٨ ʸ٩(.  

Ăďʭğ از ˛ÞĤĄŎ ن راʭĠőا اĚÏŘ× äŎ و روح Őذه ،ōĠċ ãʭه  Ėیـʭńķ ʭý łýʭİŎ و Ėőدا
äŎ ōŞĠńă Ő˙ăí ا وŘŞċ ĢĔý دو Ŕý ن، روح راʭویĖŒا هĖē ãĚیŘĨă و ĖŒÝ نʭĠőاز ا ŔőŘá

 ŘŞċا łýʭİŎ روح äĨĔģ اŔÝ Ăğ در Řįل Ě˙ķ، اʭĠőن. دهĖ Ėا ارا÷ŔőŘáäŎ Ŕ از ē و اʭĠőن
äŎ äاهĚ˙را ه ĖğĚý لʭĸĄŎ ãاĖē Ŕý ʭă ĖŒÝ .م داردʭـő Őـ˙ăí ŔÝ دوم Ŕ˙Şő، äĨـŊʭē روح 

ŔĄēʭğ اĖē ĚهŘċ از ŔÝ Ăğا Ăğه اĖģ ) ،اĚÏŘ٢٩٢: ب١٣٨٨×ـ( ãŘŒĸŎ ˛ŎʭÞă ن درʭĠőو ا 
Ěý تĖďو Ŕý نí ʭý ه وĖģ ÜدیĜő Ő˙ăí Ŕý ĖیʭýĖğ (Cf. Islaminasab et al., 2022: 39-71). 

Ăďʭğ نʭŞŎ Ŕğ ãʭه  ĖـŞÝ ðă ردŘـŎ ŔـÝ Ăـğن اí łـŋİŎ رتĖŃ و Őن، ذهʭĠőد اŘċو Ŕőʭáِ ِ
äŎ ارĚŃ اĚÏŘ× äŎ د وĚŞá ĖŒÝ ʭİķا ãو Ŕý ن راʭĠőا äńŞńď هʭâیʭċ ĖőاŘă.  
˛ýʭńŎ در، äŎŦğا ŔŀğŦĿ از ãرʭŞĠý هʭâő از Ŕŋ˙ċ ازʭĳ ن درʭĠőا Ŕ×Ěáرا، اĖħ  Ěه

˛ŞÞĤă Ğŀő و ōĠċ Ăďʭğ از دو Ăğه اĖģ،ن دوí نʭŞŎ ŐÞŊ ، ŔـńŞŃو ر ŔـńŞńď Ŕİýرا 
و ʭŖŒă یĂďʭğ Ü وŘċد ŘēاهĖ داŔÝ Ăģ اĖĄýا ý ōĠċـŘده و ğـŀő ĞÐـĞ رد وŘċد دا

äŎ äŎ د وŘģ ĖőĜý ōĠċ و ãدʭŎ نʭŖċ ف درĚĨă اع وĖýا ،łŋē Ŕý Ăğد ĖőاŘă . ĂŊʭـħا
Ĝیʭـ˙ă Ćـķʭý ŔـØőí و Ăğاو Ğŀő Ŕý نʭĠőا ĚهĚـâن دیʭĠـőاز ا äőʭĠـőا Ěدت و   هـʭĸـğ و

äŎ وت اوʭńģ ددĚá،Őو ذه Ăğاو Ğŀő  Ŕý رʭ˙ģ Ŕý Ğŀő نŘøģ انŘŒķäŎ  رود.  

٢.Őو ذه Ğŀő ľیĚĸă   
   Ğŀő و ذهŐ از ʭâőه ×ĚÏŘا.١ـ٢

 ĆـĐý äـŒت ذهťʭـď و Őرد ذهŘŎ در äĄēʭŒģ مŘŋķ و Őذه ŔŀĠŋĿ Ģőوزه دو داĚŎا
äŎ ĖŒŒÝ .نʭŞŎ äĤőدا äĄēʭŒģ مŘŋķ ŔĄģا رĂğر اŘŖĳŘő و ã؛ Ŕـ×Ěáا Őذهـ ŔŀĠـŋĿ ŐÞŊ 

Ăğا ĮþăĚŎ äĸŞþį مŘŋķ ʭý دارد و äŋŞŋĐă ŔŀĠŋĿ در ŔĤریʭŎا ، Ŕـý äŀĠـŋĿ äâőو ر Ŕļþħ 
ĢـğĚÏ Ŕý دارد äĸğ و ŔĄĿĚá دŘē  ãʭهـ ĚزیـĖدهـ ĒـğʭÏ :ĂـŊʭď äـĸŃوا ĂـģĚğ  و ʭهـ

ĖŒایĚĿĂŊʭď ؟ĂĠŞ× äŒذه ãʭو  ه ʭهĖŒایĚĿ äİŞĐŎ Ŕ× در äŒذه ãʭهäŎ عŘŃو Ŕý ĖőŘŞÏĖő 
äŎ ارĚŃĚý طʭþăار äÞیĜŞĿ نʭŖċ ʭý ŔőŘâ× ؟ و وĖŒŒÝ... .  
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Ěدر هŔĄēʭŒģʭő ه وĖŞØŞÏ ĚŎا Őذه ،Ģőدو دا  Ăğا ã؛ا ŔÝ نʭŒ× ˛ÞیʭŎ نŘ× äēĚý 
ʭâŞőĜáنʭŞŒý ŔÝ   äĄēʭŒģ مŘŋķ ارĘáاĂğ،ĖńĄĸŎ ŔÝ ĖőهĖیـĖÏ نʭĠـőا Őه   ذهĖـŞØŞÏ ãا

Ă و راŔİý ذهŐ و ŔĄĿĚá ĜļŎ اĖģ ğه و ŔÝ Ăğ ˛Þģ در ×ʭر×Řب ĜŞĿیŔĄēʭğ ĜļŎ äÞا
˛ýʭŃ ĚŞĻĂğا ōŖĿ  ) ،انĚـâو دی äŊŘğ٠ʹ: ١٣٩٨ر(. Ėیʭģ Őذه äáĖŞØŞÏ Ŕŋ˙ċ ازĂŋķ   äیʭهـ

äýĚĻ هĖģ Ćķʭý ŔÝ Ėģʭý ʭăĖ˙ķ ده وĚÝ ÜŞÞĤă Ğŀő در ʭًه Ŕý  ĆĐý Őن از ذهí ãʭċ
ĖŒŒÝ .äŎ ōŞĠńă ãدĚĿ و äőʭŖŞÝ ōĠŃ دو Ŕý را Őا ذهĚÏŘ× ĖŒÝ  

ŒÝـĖ و ذهـĿ ŐـĚدã دŞőـŎ ãʭـʭدã را ýĚČăـäŎ łŋē   ŔذهäőʭŖŞÝ Ő، دĜŞĿ ãʭŞőیäÞ را«
äŎ ĖŒÝ.äý äهʭá í از ãدĚĿ و äőʭŖŞÝ Őدو ذه Ěه  äـŎ ĚŞćðـă ʭŖĄőا ĖـőĚیĘÏ . äőʭĠـőا Ěهـ

äý äهʭá í انĖŞŎ نʭ˙ه äŎ łŋē ن راʭŖŞÝ مʭ˙ă و Őن، ذهĖý ŔÝ ĂğʭŖĄőا ĖŒÝ «) ،اĚÏŘـ×
  .)٢ʸ: ج١٣٨٨

،ĶŃدر واŔő نʭĠőا ĂŞهʭŎ ت  ذات وʭـŞď نŘőʭÝ ʭŖŒă ـĔýäـŎ رʭ˙ـģ Ŕـý äĄĠهـ Ģ رود، 
ʭáهä اŘē ʭý ŔÝ Ăğد در Řý ˛Ŏʭĸăده í ر وŘĸģ انĖŞŎ ŔÞŋý،و   در Őذهـ üŊʭŃ در ĂیʭŖő

äŎ Ěهʭĳ ōĠċ ددĚá:  
»ĿŞĜÜی ÝŎŘĄőاŘäŎ ʭŎ Ŕý ä Řáی ĖÝĤĄŎ نʭŖċ ŔÞ از ˛ÜیŎ ŞĤان هĖŞرʭãÏʭő Ş ĂğاĖ
ÝŔ Ŕý ĄĠه ōŊʭķ ود درĖĐŎʭő ن وŘáʭőŘá رتŘħäŋČă äÏ ŞŎ اĖä ÝĖŒ .ŎŞان هĖĤŞرʭã 
ÝŔ Ŕý Œر ذهŘįäŎ ŔýĚČă ä Ăğا Őد، ذهŘģ« )نʭ˙٢٨: ه(.  

Ķ˙ċ ʭý ŔĄŀá ãĖŒý äŎ اĚÏŘ× ãʭن را هʭĠـőد اŘـċو ãو ŔـÝ ĖŞـğر ŔـČŞĄő Őایـ Ŕý انŘă 
Ŕý ŔŋďĚŎرت دوŘħ äŎ ãا Ėőو ؛دا Ăـğا äهʭـá í ر وŘĸـģ انĖـŞŎ نʭه˙ـ ŔـÝ اول ŔŋďĚŎ 

ʭĠن در ŋďĚŎـŔ اول ýـʭ ذهـŐ اőـ. ŔŋďĚŎ دوم ه˙ʭن اŔÝ äőʭĠő در دʭŎ ãʭŞőدã وċـŘد دارد
äŎ łŋē دوم را ŔŋďĚŎ ن درʭĠőا Őن و ذهĖý ده وŘý ˛Ŏʭĸă ر درŘĸģ انĖŞŎ و äهʭá í ĖŒÝ 

Řăان وã را Ŕý ˛÷ʭŃ اĄŎـĖادý ãـŘدن ذهـŐ در دو ŋďĚŎـŔ   از ʭþķرات ×ĚÏŘا ٢ʸ(.äŎ: ه˙ʭن(
áـʭهä و ģـŘĸر í انĖـŞŎ نʭ˙را ه Őذه äهʭá ãو ŔÝ رتŘħ Őای Ŕý ؛ĂĠőِاول و دوم دا 

äý ŖĄőاäŎ äŊاو ãʭ را äőŘŒÝ نʭĠőا ĜŞő äهʭá و Ėőدا Ŕý äŎ äĿĚĸŎ Őان ذهŘŒķ ĖŒÝ . اĚÏŘ×
  :ŘáیĖ اäŋĈ˙Ŋ هʭý äŎ ãĖŒ اʭŒĄğد Ěī Ŕýب

  
                                                                 

1. Michael Gazzaniga. 
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٣١  

ý ،ōŒـĖن را ŋēـÝ łـ äذهـŐ را ŋēـŎ łـ. ÝōŒـ ʭý ŐŎ ،äرهʭ و ʭýرهʭý äŒŞýŎ łŋē ʭ درون«
Ŏä ÝĿا ،ōŒÞĄĠه ōŊʭķ ر وʭäŎ łŋē را ä Ý˙ه ŐŎ ،ōŒ ۀĸŃرا وا ŔØőíŞŎ Ăä ʭő łـŋē ،ōŎ
Ŏä ÝōŒ« )نʭ˙٣: هʷ(.  

äÞģĜÏ در ãِوŐذه /Ăğا Őذه äĄĠŞ× ãŘČĄĠċ در ĜŞő نĖý. رو Őاز ای ĒـğʭÏ در 
áـʭه، ďـťʭت و  íدŘēʭő ĚŞ˙ī ،رʭ˙Şý äŋÝ ĂŞĨĔģ رت ازʭþķ Őذه ʭیí ŔÝ الòğ Őای Ŕý

äğʭŒģ هŒـŘز  ĖŒŒÝ یãĜŞ× ʭ اŔÝ Ăğ روان ÜģĜÏ ŔÝ Ăğ را äŎ üŋċوʭýورهłŞ˙ķ ãʭ ا
ēʭŒģ Ŕý درʭŃ ōهäŎ ؟ĂĠŞő نí ľیĚĸă و Ă ĖیŘá : و ãرʭ˙Şý در ŔÝ Őذه ŔþŒċ نí Ėیʭģ

 در ČŞĄőـŔ، .)ʷ٠: ١٣٩٩، ه˙ـĖŒă )ŘرäĄğ دĂŊʭē دارد، ʭŎهĦĔĤŎ ĂŞ اäőʭĠő هـő ōـĖارد
ĚŞĻ Őذه  ãدʭŎا Ăğ)نʭ˙٧٠: ه(Ěâدی ĜŞ× Ŕő Ăğا Őن ذهʭ˙ن هʭĠőو ا .  

   Ğŀő و ذهŐ از ʭâőه ĖħŦŎرا.٢ـ٢
ăـĚیğ ŐــĂďʭ اőــʭĠن،  ŒķـŘان اħــý äŋــŔ  را ŀőـğŦĿ،ĞـŔŀ اğــäŎŦ ه˙ØـŘن ħــĖرا

äŎ üăاĚŎن ذوí ŔþăĚŎ ŐŞŊاو ŔÝ ĖŒőدا، ŔـÝ Ăـğن اí Ŕـý طŘـýĚŎ ارضŘـķ ن وĖý د ازĚČă 
Ěăťʭý ŔþăĚŎ م دارد وʭő äŊʭĈŎ دĚČă، رفʭـķ نʭĠـőا Ŕـý ŔÝ Ăğل اʭĈŎ ده وʭŎ ōŊʭķ د ازĚČă 

ــʭĨص دارد Ąēا ) ،ãازĚŞــģ ŐیĖŊراĖــħ١/٢: ١٣٩١ʸʸ(.و از Ăــğد اĚــČŎ Ğــŀő  őíʭــČ  Ŕــ Ý
: ه˙ـʭن(  Řă ĜŞő Ğŀőاʭőیłŋē ä و اĖýاع دارد، Řăاʭőیłŋē ä و اĖýاع دارŘċŘŎ،Ėőدات ĚČŎد

  .)٣٧ـʹ١/٣
ŔـÝ Ėـģʭý äĠـÝ ʭŖŒă راĖħŦŎ Ėیʭģ äŎŦğن اʭĿŘĠŋŞĿ نʭŞŎ در Ŕـý  و łـŞŃرت دŘـħ

Ăـğده اŘـ˙ő ľیĚĸă را Őذه ĎیĚħ .äـŎ ãو ĖیـŘá : üĠـÝ در Ğـŀő ادĖĸĄـğا Őذهـ
 äŎŘŋķ Ăğاő س اوĚĄğدر د ŔÝĂĠŞ. Ŕý رتʭþķ Ěâن ،دیʭĠőو روح ا Ğŀő لʭĸĄŎ ãاĖē 

در  . Ăńŋē ŐÞŊ او Ěýاã دŔý äýʭŞĄğ ایـŋķ ŐـŘم اğـĂ،را äŊʭē از Ŕý ōŋķ اŘ˙ő łŋē ʭŞģد
،ŔČŞĄőادĖĸĄğا Őای ŔÝ Ėģʭý مŘŋķ Őای üĠÝ ãاĚý ĖĸĄĠŎ در وʭŃ Ėیʭý Ğŀő ، Őن ذهـʭ˙ه 
Ăğا.،Ěâرت دیʭþķ Ŕý Őرف را ذهʭĸŎ لŘĨď ãاĚý Ğŀő ادĖĸĄğا ĖŒیŘá  . ĚáاماĖÝ Ěه 

ʭـý ŔĤیـĖőو ا ōĤن و ×ـʭـýش و زŘá نŘØ˙ن هʭĠőن اĖý ãʭĬķاز ا  àـŒهʭ˙ه ĚâیĖه˙ـ
ĖŒģʭý،Ăğء اʭŞģا Ŕý ˛هʭċ ŔÝ äĠŀő روح و ،äŎ ōŊʭķ  ددĚá ) ،Ř˙١/٢٢: ʹ١٣٨هʸ(.  
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  ارʭþăط Ğŀő و ذهŐ. ٣ـ٢
 ãĜŞ× نí اĚÏŘ× راäŎŦـğا ŔŀĠـŋĿ هʭâő از ŔÝ، نĖـý ده در درونʭـŎ دشĚـá ˛ـŎʭķ 

 Ăğم دارداʭő و روح،äŎ ر   ردŘÝĘŎ ˛Ŏʭķ و ĖŒÝ ن راĖـý ار درĘáĚŞćðă ãوĚŞő ŔÝاĂـğ، 
äŎ äĿĚĸŎ رŘĸģ ãوĚŞő ĖŒÝ . Ăğا ĖńĄĸŎ ãو ŔÝ هĖـŖķ Ěـý نĖـý اتĚـŞŞļă مʭ˙ă ĂایĖه

Ăğر اŘĸģ ) ،اĚÏŘ×١٣٩٩ :ʸʸ ـʸ٧(. ŔČŞĄő بدرʭĄÝ ا  درĚÏŘ× ãʭو ،ه Ğـŀő نʭـŞŎ äįʭـþăار 
Ăğه اĖĤő ĚÝذ Őان؛ذهŘĄý Ėیʭģ ŐÞŊ ĎŎʭĠă ʭý  ، äرایĖħ Ğŀő نʭ˙را ه äایĚÏŘ× رŘĸģ

ĂĠőدا .äŎ نĖý ر وŘĸģ طʭþăار ĎŞīŘă در ãو ĖیŘá : هĖـŒőرا Üیـ ĖـŒŎزʭŞő نʭĠـőن اĖý
äŎ ĜļŎ ن راĖý ĂÝĚď ˛Ŏʭķ انĖŒ˙Ĥőدا äēĚý Ŕ×Ěáو ا Ăğا ĖŒőدا، Üیـ ōهـ ĜļŎ ŐÞŊ 

داŘŒķ» ŐĄĠőان ʷʷ(ŔÝ   Ŕý: ه˙ʭن( اʭő Ŕý ãم ĚŞőوŘĸģ ãر ʭŞőز دارد ŐŞģʭŎ اĂğ و Ŕý راĖŒőه
  :ŘáیĂŋķäŎ Ė اه˙Řĸģ ĂŞر ×ĚÏŘا در ʭŞýن  .)ʸ٣: ه˙ʭن( Ăğا »ʭÝ ŐĿر و ŘĿت

 ĚŎ Ŕý ʭŎاüăدوم Řĸģ ŔÞőíر دروŘĸģ ŔÞőí ĂĠĔő . äőر در ĚğاĖý Ěğن ŘĬď ʭŎر دارد«
ĚăĚý از ×ãĜŞ اŘĔý ŔÝ ĂğاهōŞ از ʭēرج ʭċیĜâیĚý äŒاí ãن ōŞýʭŞý و Řğم ģ ŔÞőíـŘĸر 

ōŖŎ äĸŃده واʭŎ از ĚăŎ ōĠċ Ăğʭ؛ʭŎ ōĠċ دهʭŎ ،نí ونĖý اĚزی ،äý و ōĴŒŎʭő   و ˛Þـģ
وğـŔŋŞ یـý  Üـğ ŔـÝ ĂـŔ ااŘĸģ ãر وŀă Ŕċـʭوت őʭēـĚŎ .Ŕج ŘēاهŘý Ėد و د×ʭر هĚج

äďاĚį رʭ˙ĸŎ سĖŒŖŎ Ŕőʭē ه وĖģ دهŘă از ãا ãرو Ŕـý ŔـÝ Ěċí ãا ŔĄـģʭþőا ōه  هـĖـģ
Ăğن( »اʭ˙ه(.  

ŔŞŊʭĸĄŎ Ă˙Þď ن ذه،درʭŞŎ äńŞ˙ķ و àŒăʭâŒă طʭþăد دارد ارŘċو Ğŀő و Ő؛ Őایـ Ŕý 
Ăğم اŘŋķ وردنí Ăğد Ŕý در Ğŀő هŘŃ اد وĖĸĄğا ،Őذه ŔÝ رتŘħ . Ħـēا Őذه äŒĸی

 Ğŀő نŘøģ و از ŔĄģن داí Ŕý ŔĿʭīده و اŘý Ğŀő اازĂğ )ãادŘċ ،äŋŎí ١٣٧ʸ :١/ʷʷ(.  

   ʭĨŎدیĖŃ łرت ذهŐ اʭĠőن.٣
ĂیŘŒĸŎ ĚŞĻ ãʭه  äŒدیŔŋ˙ċ از ĖőĖńĄĸŎ اĚÏŘ× ÛʭÐدی  ŔـÝ،äیʭـőاŘă ŐدیʭـŞŒý ĂـĸŞþį 
Ăğن اʭĠőا، ( اĚÏŘ×١٣: ب١٣٨٢(.äیʭőاŘă   Őرت ذهـĖـŃ از äـģʭő ŔـÝ نʭĠـőا äهʭـŒĄŎʭő ãʭه

Ăğاو،äŎ اĖŞÏ äŋČă ŔħĚķ Ŕğ در  ĖŒÝ:مŘŖŀŎ ل وʭĸĄŎ ãاĖē ĂēʭŒģ ،ĂĠĔő   ãزʭـğ
Ăŀه ˛ďاĚŎ از او در Ŕőʭá )Ř˙ن)٧٠: ب١٣٨٨، هí łـŋē و ãدʭـŎ ãʭŞőف در دĚĨă ،؛ دوم، 

őا ŔÝ ʭŒĸŎ Őای ŔýäŎ ŔýĚČă ŔÝ äیʭŞőد łŋē ن درʭĠ ĖŒÝ،äŎ ĂÝĚģ   و ĖـŒÝĶـŃدر وا ʭـŞőد 
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äŒذهŔĄēʭـğ و Ăـğا äŋķʭـĿ و  و Ăـğات اوĚŞĠـŀă ŔـĄēداĚÏ )Řج١٣٨٨، ه˙ـ :ʷم، )٧Řـğ ؛
äŎ ōĠċ ãدŘþŖý و äĬیĚŎ Ćķʭý ŔÝ ãدʭŎ نĖý ف درĚĨă ددĚá.  

 ŔـĄēداĚÏ نí łـŋē و ãدʭـŎ ãʭـŞőف در دĚĨـă äـŒĸدوم ی ŔħĚķ Ŕý ĮńĿ ŔŊʭńŎ Őدر ای
Ėģ ĖاهŘē.  

 äŎŦğا ŔŀğŦĿŔŋ˙ċ و در از ĖŒĄĠهـ Őذهـ ĮğŘă Ăńŋē äیʭőاŘă Ŕý ĖńĄĸŎ ĜŞő راĖħ 
Ŕő راه Őای äŎ دهʭŀĄğا äŋńķ ŐŞاهĚý از ʭŖŒă ĖŒŒÝ،راĖـħ ĖŒőʭŎ äēĚý ŔÞŋý ، äـŋńķ ŐŞاهĚـý 

äŎ ŔŀیĚģ تʭروای Ŕý ĖŒĄĠŎ د راŘē ĖŒŒÝ ) ،äĠŋČŎ١ʷد .)ʹ٩٣/٣٧: ٠٣ĖـĸĄŎ ˛یťد ʭý راĖħ 
 ŔÞŋý در هʭŖŒă، äĄĠ در ŘēیŔÝ ĖŒÝ ŐĄĤ اʭĠőن Ŕő  اʭĠőن اʭþćت Řý äŖŊِäŎدن×Řن ŔŀŞŋē ا

äŎ ĜŞő ĖŒÝ فĚĨă ĖőاŘă ) ،ãازĚŞģ ŐیĖŊراĖħ٢/٨٠: ١٣٨١ʷ ٨٠ ـʸ(.  

   ĚĨăف در دʭŎ ãʭŞőدã و í łŋēن از ʭâőه ×ĚÏŘا.١ـ٣
ʭáهŎ ŞیĚÏŘ×Üا اʭĠőن را  í انĖäĤو ه ŞرʭãäŎ äĿĚĸŎ ĦŊʭē   نʭĠـőا ōĠـċ و ĖŒÝ

Ý Ŕـ Ěãی ăـŔý،ŘĨ دیŐĔğ Ěâ. داŔÝ Ėő در ŘŎرد íن وŘċد دارد ز ʭńķیäŎ ãĖرا ÞĤĄŎ˛ ا
őʭáـŔ و ŞőـĜ  هŘď ãʭاس Ėģ  ĊŒÏن اʭĠőن Ŕý ĂþĠő دادهä ه˙ʭن įĚģ،اʭĠőن از ōĠċ دارد

ÝـʭرĚÝد ĚēاĿـʭت ایـĚá . Őایģ äģʭő äـĖه اğـĂ اʭńĄķد وĚē Ŕý ãاäăʭĿ اŔÝ Ăğ از ʭŎده
 ،ŒÝـÝ ĖـŔ در زŎـʭن و ÞŎـʭن Ŏ äĿـäزده ĚĸŎ اã یŘħ Ēرت Ŕý Ŕ˙ĠČŎ اōĠċ ŔÝ Ăğ را

Ăýʭć Ăğه اĖģ؛ ŔÝ äŊʭď درʭـý Őو ذه ōĠċ  ōهـ،Ŕـőʭēژ  رودĚـőاز ا ãاã تʭـķŦįو ا 
 ĖŒĄĠهÝļă لʭď اره درŘ˙ه ŔـŞŞĚـĐă ،ĚÛـğ و ŞĂـğل اʭ ) ،اĚÏŘو ٢١: ج١٣٨٨×ـ ʹʷ(. Őذهـ 

ĚŞĻ ãدŘċŘŎ نʭĠőده اŘý ãدʭŎ )Ř٧٠: ١٣٩٩، ه˙ـ(ʭـŞőو د äĄĠم هʭ˙ă و ، ŔـĄēداĚÏ و äـŒذه 
  .)ʷ٧: ج١٣٨٨، ه˙Ő )Ř اʭĠőن اĂğذه

 ذهŐ اʭĠőن داراŘă ãاʭőیʭŞĠý äر Řýده و ŋē ˛Ŏʭķـł واŞĸŃـĂ و ،اŔ×Ěá از ʭâőه ×ĚÏŘا
Ăğا äĄĠه،Őای ŐÞŊ  نʭĠőا Őذه ŔÝ ĂĠŞő ŔőŘá،Ėģʭý łŋİŎ łŊʭē ن ؛ʭĠـőا Őذهـ ŔÞŋý 

 ĸýـĖ از ایÞŒـŔ ذهـŐ ،در ČŞĄőـģ .ŔـŘد  Ėē ĮğŘăäŎاʭĸĄŎ ãل در ĚĿí ŐŞĄĠĔő ĂńŋēیĖه
 łŋēĖģ،ĖŒ˙őاŘă ãدŘċŘŎ انŘŒķ Ŕý äŎ  Ăńŋē ˛Ŏʭķ ĖőاŘă  ãʭهĖģʭý ãĖĸý . łŋē اĚÏŘ×

ʭŖċن ʭŎدã و واĂŞĸŃ را Ŕý دو ʭŖċ ŐŞĄĠĔő Ăńŋē ĢĔýن هäĄĠ و Ý äĄńŋēـĸý ŔـĖ از 
وĖē ãاĸĄŎ ãـʭل را ēـĔő łŊʭـŐŞĄĠ و Ŏʭķـ˛ ŊـĚزش . Řģ،ōŞĠńă äŎ  ĖŒÝد  íäŎن اʭČőم
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ŐŞĄĠĔőده وĚÝ äĿĚĸŎ äŎ  ĖیŘá:  
»äőʭĿĚķ یĚăŒďŘی ˛ŞČőرت اʭĤý ŐĂğʭ .ĖŞŒÝ ŔċŘă نí در ĢŒیĚĿí حĚģ Ŕý :” زʭـĻí در

اã  اŘő ،˛ŞČőیĖŒĠههãʭ   در ʭğیŘý Ŕ˙ŋÝ“.ĢĔý Ěد و Ėē ʭý Ŕ˙ŋÝا Řýد و Ėē Ŕ˙ŋÝا Řýد
ŔÝäŎ  ĖـŒÝ رهʭـģا äŖŊد اĚē Ŕý ĂğاŘē ن راí ،”Ŕـ˙ŋÝ“Œدر ای ʭـŎا ،ĖـőاŘē ʭـŒďŘی ʭـČ 
äŎ ĖیŘá: ”Ėē Ŕ˙ŋÝĂğر.“اŘĴŒŎ ŔÝ Ăğا äŖیĖý ˙ŋÝ ۀĂĠـŞő äŊŘـ˙ĸŎ  . äیʭهـĜŞ×

Ăğارد اŘŎ Őای ŔŞþģ .نʭÞŎ ن وʭŎاز ز ˛þŃ، دŘـċن وʭـŖŞÝ رج ازʭـē در äŀŞŀē زشĚŊ 
Ăģزش. داĚŊ Őم ،ایʭ˙ă ت وʭŃʭŀăم اʭ˙ă ،نʭŖŞÝ مʭ˙ă از ōķا ĜŞ× Ŕ˙ن هʭŎن زʭÞŎ و ʭه ʭه 
Ěý را درäŎ  ĂĿĚá .دایŘý اĖē ʭý ŐŞĄĠĔő زشĚŊ Ő .őí ʭăʭŎ ŔÝ ʭČäŎ  Ý Ûدر ōŞőاŘă ،ōŞŒ

ĂğاĖē نí . Őدر ای äŖŊا ĢŒŞý”Ŕ˙ŋÝ“ نʭـŖŞÝ ĖŊŘă نʭŎز ŔÝ äĄŃد و وŘý هĖģ دهĚĤĿ 
 ،ĖŞğا رĚĿ”Ŕ˙ŋÝ“دĚÝ لŘĐĄŎ دهʭŎ و ãژĚőدش را در اŘē « )Ř˙١٩٨: ب١٣٨٨، ه(.  

 ĚŊ ˛Ŏʭķزش Ėē ŐŞĄĠĔőاوĖő اő ĂğـŔ اőـʭĠن، و ĸýـĖ از íن ،در ŔČŞĄő از ʭâőه ×ĚÏŘا
 در ادیـʭن »ÝـÞŞĿ ŐـŘن«ا ýʭŃ˛ اʭþİőق ŒĸŎ Ěýـãʭ ایŘģ .ĚÏŘ× ŐĔğ Őد  ĚĿíäŎیʭĻí ĢŒز
Ăğا äŖŊا.  

ōهـ ŔÝ Ăğا ãدʭŎ نʭŖċ Ăńŋē ĆĐý ،Ăńŋē از ĢĔý ŐŞŎدوäـŎ  ʭ˙ŞńĄĠـŎ ĖـőاŘăً 
Řăاý Ėőـħ ŔـŘرت ŎـğŘă ÛĚĄĤـē ĮـĖاĸĄŎ ãـʭل و   ĚŞáäŎد و هĮğŘăäŎ  ō اʭĠőن اʭČőم
Ė یʭã Ýʭý ŔرĚÏŘ×  ʭŖÝا ĖńĄĸŎ اĚĿí ،Œă ĂğیĢŒ اʭŞģءĚĿایĖŒدر ŘŎرد . اʭĠőن اʭČőم ĘÏیĚد

Ő یـ وċـŘد دارد و اŔŞ ōÝ× ŔŞĜã اĖĄýا در ʭŞŎن Řēد Řă ŔýاŐÝğĚý łĿ اĂğ یاʭČőم دهōŞ ا
ŘăاŒőـý ĖـńŞńď ŔـĂ   اʭŞģء ʭŖŒă زŎ äőʭŎـäدر واŘģ .ĶŃد ʭČد íن äŎ ĂńŞńďیŘăاĆķʭý łĿ ا

ĖŒģʭý ŔĄģد داŘċن وʭĠőا Őدر ذه ŔÝ ĖőŘģ ˛یĖþă )Ř٢٣: ١٣٩٣، ه˙ـʹ(ĖőاŘĄý نʭĠőن و اí   ʭهـ
اőـʭĠن ýـʭ .  دĜŞő ʭŞő وŘċد ŘĔőاهĖ داģـĂ،ا ŘĨăر ĖŒÝ و اĚá اäőʭĠő وŘċد ĖőاĖģʭý ŔĄģر

، ه˙ـŘă )ŘاĖő ذهĖý ،Őن، اʭÞĿر، ōŊʭķ هـäĄĠ و ه˙ـŔ واŞĸŃـĂ را ŋēـŒÝ łـäŎ äŒŞý Ė درون
 Řħرäă وŘċد دارد در ، هŔØőí Ě در ōŊʭķ هäĄĠ وŘċد داردʭþķ Ŕýرت دی٣ʷ( .،Ěâ: ج١٣٨٨

هـʭ و  هـʭ و ĜŎرķـÝ ŔـŘه «در ČŞĄőـŔ.  در ذهـŐ اőـʭĠن ģʭýـŘħĖرت ʭĨăویŔÝ Ŕý ãĚ اĖĄýا
äŎ تĜļŎ در ŔÝ ãĚویʭĨă ون ازĚŞý ،äĸŃوا ãʭهĚýا ĖŒģŘċ، äőŘـŎزí ˛ـýʭŃ ĂـŞĸŃوا ÖŞه 

ĖőارĖő« )Ř˙١٣٨٢، هľŊ١٢٢: ا(.  
ŔČŞĄő در، ŔÝ Ăğرت اŘħ Őای Ŕý اĚÏŘ× هʭâő از Ăńŋē و ĢŒیĚĿí ŔـőŘá نʭه˙ـ ŔـÝ 

 ،واí Ŕİğن، ńŋēـĔő ĂـŐŞĄĠ اČőـʭم ĿĚáـŔĂ و ĖēýاʭĸĄŎ ãل ĚŊ ˛Ŏʭķزش Řý ŐŞĄĠĔőد 
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 ÞŋýـŔ در ğـő ŐÞŊ ، ĎİـŔ در ğـŎ Ďİـʭدã؛دیĜŞő ãĚâ در هäĄĠ وŘċد دارد هĚŊ ãʭزش
ãزʭČŎ:  

»Ģģ ŔŋďĚŎ در،ŔŞŊرت اوĖŃ مʭ˙ă ن درʭĠőا   ãاĚý ،اشäŎزʭý Ŕ˙ŋÝ Ŕý ĶþŒŎ ľĤÝ ددĚá. 
ĞÏ د دارد ِدرŘċو äģزĚŊ ãĜŞ× Ěا ـ هĚزی ،ãژĚőج اŘŎ ʭا یĖħ Ŕý Ŕőí ن  ʭهãدʭـŎ ــĖő؛ ا 

ãزʭČŎ Ďİğ در درʭŎ زشĚŊ Üی ʭŎا،Ěـý را در ĜـŞ× Ŕه˙ـ äـŎ  دĚـŞá .نʭĄـğوĖŒدر ه، 
 ă˙ـʭم اğـĚار ، ĖŞŎʭőه Ėģه و ŘĨăر Ěý ایŐ اĚŎ ŔÝ Ăğاʭý ŔþŃ ایħ ŐـĖا“ام” ĖħاʭŎ ãدر

 .äŎ ĖŒÝ اŔÝ Ėģʭý ã یí Ŕý ʭŒďŘن اʭģره  ه˙ʭن Ŕ˙ŋÝمʭģُّیĖ ا. ʭŎدر را ʭÞģíر ŘēاهĚÝ Ėد
 Ŕý ŔÝ äĠÝĂğه اĖŞğĚő Ģģ ŔŋďĚŎ،ĂĠőدا ĖاهŘĔő را Őن ایʭŒŞ˙įا ʭý ĜáĚه « )Řه˙ـ ،

  .)١٩٩ ـ١٩٨: ب١٣٨٨

ŔŋďĚŎ Őن در ایʭĠőاäŎ  زشĚŊ ˛Ŏʭķ و ĖŒÝ ãرʭÞ˙ه ĢŒیĚĿí در ĖőاŘă  äیʭه ŔÝ Ėģʭý
 روح و ذهŐ اʭĠőن داراã ارĸăـʭش اğـĂ و ă˙ـʭم ،در واĶŃ. دهäŎ  Ėدر ŘÝ ĎİğاŘĄőم رخ

ŞőـÝ. .. Ĝ˙ـʭن و  äŊĖŒħ ĖŒőʭŎ، رÝ ،àőـŘه، رâőـŐŞ، داردŔÝ ŔØőí در ĚÞĿ اʭĠőن وŘċد
ارʭŀĄŎ äģʭĸăوت از روح و ذهŐ اʭĠőن دارĖő و ارʭĸăش روح اőـʭĠن ķʭýـŋē Ćـł اÞĿـʭر، 

äĄĠه ˛Ý و ōĠċäŎ  ددĚá )Ř˙ج١٣٨٨، ه :ʷʸ( .Ěـâرت دیʭـþķ Ŕý،شʭـĸăار   ãʭهـ äـőدرو
 در واŃـĶ .)ʸ٨: ˙ـʭنه( ģـŘد  Ŏـķʭý äـĿí ĆـĚیĢŒ،ذهäŒ اʭĠőنهãʭ  اʭŞģء ه˙Ěاه ʭý ارʭĸăش

ĶŃاŘŎ از ãرʭŞĠý ا درĚÏŘ×،äŎ ˛÷ʭŃ äÞیĜŞĿʭĄŎ äŎŘŖŀŎ Őذه ãاĚý   Ďİـğ ʭă ن راí د وŘģ
äŎ ťʭý لʭĸĄŎ ãاĖē äـŎ äـĿĚĸŎ ĢŒیĚـĿí ل درʭـĸĄŎ ãاĖـē رʭÞ˙د و هĚý ĖـŒÝ؛ Őایـ Ŕـý 

äŎ ŔÝ رتŘħ مŘĄőاŘÝ و ãزʭČŎ Ďİğ در ĖőاŘă،زشĚـŊ از äēĚý ˛Ŏʭķ  شʭـĸăو ار ʭهـ  ʭهـ
Ėģʭý:  

»ģ ĚáاʭþیĚńă ʭ˙ً Ŕý  Ěý äÞĄŎ ˛ŎʭÝ رŘįĖŒایĚĿĖŞĄĠه ĞÏ ،ĖŞŒÝ ˛˙ķ äő؛ درو ʭـý äŒĸی 
ĖŞĄĠه ĂŞĸŃوا ĢŒیĚĿí رʭÞ˙ه ،ĢģŘÝ ŐیĚĄ˙Ý «) ،Ř˙١٨٠: ب١٣٨٨ه(.  

Ăńŋē و ĢŒیĚĿí Őای، ĖŒایĚĿŔőʭهʭá íʭő ãäŎ   تʭـķŦįو ا ãژĚـőدل اʭـþă ʭـý ŔÝ Ėģʭý
áـĚدد و در   Ŏـäهـãʭ اőـĚژŘģãد و Ćķʭý ایʭČد اʭŞŎäŎ  ŘâŊن ذهŐ اʭĠőن و هäĄĠ اʭČőم

ĂیʭŖő،دŘċو Ŕý äŖýʭĤŎ äÞیĜŞĿ اتĚهʭĴă äŎ  Ėیí ) ،Ř˙ج١٣٨٨ه :ʷر . )٧ŘـĴŒŎ Őایـ Ŕý ãو
د íن ×Ćķʭý ŔÝ ãĜŞ ه˙ـʭهäâŒ و ĴŒăـōŞ دار  ĖŒÝäŎ و ʭŞýن  äŎ اʭŀĄğدهاز ŘŖŀŎم Řĸģر

                                                                 
1. Consciousness. 
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  هـʭŞĤرã اğـʭŒĸŎäŎ  ĖĤĔý،Ăهí   ʭنĚáدد و ĖýäŎ  Ŕýن اʭĠőن و هäĄĠهãʭ   واʭ˙ăĢŒÝم
 Řĸģر و هʭŞĤرã اĚŎ واãĖď اĂğ و Ćķʭý ŔØőí ارʭĸăش ، از ʭâőه وã.)٢ʷ٢: ١٣٩٣˙Ř، ه(

ʭáهä اʭĠőن اğـŘģ،Ăد  äŎذهŐ و روح اʭĠőن í ر وŘĸģ نʭ˙ه  ) ،Ř١٣٨ه˙ـʷ :ʷ٧(  Őو ذهـ
ĖŒÝ فĚĨă äĄĠه ˛Ý در ĂĠőاŘă ĖاهŘē ãرʭŞĤر و هŘĸģ Őای ʭý نĖģ ŘĠ˙ه ʭý نʭĠőا.  

  ز ʭâőه ĖħŦŎرا ĚĨăف در دʭŎ ãʭŞőدã و í łŋēن ا.٢ـ٣
 Ăğا ĖńĄĸŎ راĖħ ŔÝäŎ نʭĠőون  اĖý و Ėģʭý قŦē ĖőاŘăرتŘħ ،ادŘŎ ĂÝرʭĤŎ äیʭه 

ĖŒĄĠهـ üیʭĻ اسŘď از ŔÝ زد،راʭĠـý  ) ،ãازĚŞـģ ŐیĖŊراĖـħ١/٢: ١٣٩١ʹʷ(؛ ŔـÞŒای Ŕـő ŐـÞŊ 
äĿ زدʭĠý را ãدʭŎ نʭŖċ ʭی Ėģʭý زʭğاĖē ŔĠŀő،äŎ äăرŘħ در ŔÞŋý   ŔÝ Ėģʭý قŦē ĖőاŘă

 در روایـʭت ×Œـʭن ÝـŔ ؛ĖیـĚŃ üăب ĖēاĸĄŎ ãـʭل ğĚýـĖ و رĿـŘŎ ĶاőـĚēí Ŕýʭ˙ő ĶیĚŎ Őا
  .Ėģه اĖĸĄŎ ĂğدŔý ã ایŐ اĚŎ اʭģره
 و ýـŔ ه˙ـ١/٣١ʷ( ŐŞ: ه˙ـʭن( ğـĂوý ŔőŘáـŘدن ادهĖŒه اوج Ėēا ĂŞŃŦē اʭĠőن ʭĤőن

Ăŋķ،ارĚŃ ŐŞŎل در زʭĸĄŎ ãاĖē ŐŞĤőʭċ  داده Ăـğه اĖģ .Ŕـő نʭĠـőا ĂـŞŃŦē  در ʭـŖŒă
ŀĠŋĿ در ŔÞŋý نʭĿĚķحĚİŎ ĜŞő äŎŦğا Ŕ äŎ ه وĖģ  دĚÝ ʭķان ادŘă ŔÝ ن درʭĠـőا ĂŞŃŦē

ŔŋøĠŎ ،˛ħا  ĂĠه äŀĠŋĿ ãا) ،ãوردĚŖـğ١٣٧ʸ :١/٩٧ ،ʭŒŞـğ Őـý١٣٧؛ اʸ :١ʸ١ ــ٨ʸدر )٩ ŔـÝ 
 ĜŞő نʭĿĚķŔċŘă ردŘŎارĚŃ  Ăğا ŔĄĿĚá.  

: اőـĖ از Ğŀő ĂŞŃŦē از ʭâőه ĖħŦŎرا ĖĸĄŎ äőʭþŎ Ěýدã اğـŘĄار اğـÝ Ăـþķ Ŕـʭرت
ŘÞŋŎ د وĚČăĞŀő دنŘý äă ) ،ãازĚŞģ ŐیĖŊراĖħ١/٢: ١٩٨١ʹʷ(لʭŞē هŘŃ دĚČă ، ) ،Ř˙١٣٨٩ه :

ه˙ـŘ، ( ، ĂįʭĠý و ŀő ĂŞĸŎʭċـĞ)ʷʸʸ/١: ʹ١٣٨ه˙Ř، ( ، Řý ä˙ŋķ ˛ķʭĿدن Ğŀő)٣٨ʷـ٣٨٢
٣/٨: ١٣٨٩ʷʹ ٨ ـʷʸ ،Ř˙٢/٧٩: ʹ١٣٨؛ هʹ(Ŏ ،َĈَĞŀő دنŘý äŋķا ˛ ) ،Ř˙٣٧ـʹ٣: ١٣٩١ه(.  

 ،Ğŀő دĚČă äŒĸی ʭŒþŎ ŐŞŊرد اوŘŎ در ŐĄـģاĖő دهʭـŎ دن وŘـþő ãدʭـŎ ãʭـŒĸŎ Ŕـý دĚČă
 Ğŀőا ŔÝ Ăğ،ŔČŞĄő درäـ˙ő رʭý نí Ěý ãدʭŎ مʭÞďد  اŘـģ ) ،دʭـŎداĚŞŎ٧ʹ١: ٧ʹ١٣(. Ğـŀő 

 Řă ĜŞő ĞŀőاőـʭیŘă ، äاʭőیłŋē ä و اĖýاع دارŘċŘŎ ŔÝ،Ėőدات ĚČŎد ĚČŎ ʭČőíد اĂğ و از
  .)٣٧ـʹ٣: Ėħ١٣٩١راĖŊیĚŞģ Őازłŋē ) ،ã و اĖýاع دارد

                                                                 
 أť äŒĸį أŘŎت، äّ أʭ،ď ʭő اí ŐýدمیņŒĻŞÄ ،ĚńĄŀă ť ʭ أʭ˙ ņŋĸċ أť äĿ ŞăĚŎ أĚńĄĿ، أŒäّŒĸį أʭ،Ļ ʭő اí Őýدمی«. 
ĿŞăĚŎأ ʭ˙ ņŋĸċأ ņďŞÄتŘ˙ă ʭ، دمیí Őýا ʭ،لŘŃأ ʭőأ  ĤŋŊÝ ءäŐ ĿÞŞŒĸįن، أŘäĿ ŞـăĚŎأ ʭـ˙ ņـŋĸċأ ņلŘـńă 

ĤŋŊÝ ءäŐ ĿÞŞنŘ«)  ،äĠŋČŎ١ʷ٩٣/٣٧: ٠٣ʹ(.  
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 ŘĄýاőـý ĖـŔ هá ĚـʭهاʭĠőن از ŘÞŋŎ ĒŒğت اĂğ و ʭŞý Ěâ  ĖŒÝ ŔÝن ãʭċ äŎ دیوã در
ŔĄğراí äŖŊق اŦēا ĖŒÝ ŔŞþģ äăŘهť و äăŘÞŋŎ ãدʭþŎ Ŕý د راŘē ه وĖģ،äŎ   ĖŒőʭŎ ĖőاŘă

ãدʭþŎ نí،Ėم دهʭČőرا ا äیʭرهʭÝ ؛ ŔÝ نʭŒ×äŎ را Ģăí رʭÝ ŔĄēاĖá Őهí   نʭو ه˙ـ ĖـŒÝ
äáÚف و ویʭħرا دارد او ʭه ) ،Ř˙٢/٧: ʹ١٣٨هʸʹ(ý ŔـÞŒای ʭه  و یـŘـŃ نʭـŒ× س ازŘـŀő äـēĚ
ŞĸþăـĂ هí   ʭناĖő و ãĚĨŒķ ĂĸŞþį ه˙Ėý ĖŒőʭن از Řá ŔÝ ĖőیōŊʭķ Ğŀő äاŘēĚý äŖŊردار

äŎ ĖŒÝه  ؛Úوی ŔýداتĚČŎ ĶŞİŎ و Ķýʭă ĚħʭŒķ ŔÝ Ėőا .،ŔČŞĄő د و  «درĚـČă در Ğـŀő Ěáا
äŊʭķ ãدʭþŎ Ŕý ŔþĤă،Ėýʭی äőوĜĿ ،äیʭőاŘă  äŎ ĢایĜĿا ĜŞő و اش ĖýʭیäŎʭâŒاج و   هĜŎ در ŔÝ

ĖŒĄĠهـ ōŊʭـķ Őال ایŘďا ãدʭþŎ ŔÝ äăʭŞŀŞÝ، درʭـŃ üایـĚĻ از ãرʭŞĠـý Ěـý ،اردĘـá ĚŞćðـă 
 ذوĚŎاüă و Řē ĖŒőʭŎ ĜŞő ĂŞŃŦēäÞŞÞĤăد ٨٠ʸ( . Ğŀő ـ ٢/٨٠ʷ: ١٣٨١ه˙Řē «) ،ŘاهŘý Ėد

  .یĚŎ ĖýʭاĚăťʭý üă اداĖģ Ŕý äŎ ŔŎه و اĂğ و از Řħر Ěģ äŊʭŞēوع
  :ĖħŦŎرا ĖńĄĸŎ اĂğ .Ăğا ʭŞēل دوĚČă ʭŒþŎ ŐŞŎد ŘŃه

»ĖőاوĖē Ğŀő äőʭĠőل را اʭĈŎ ،ت ذاتʭŀħ ل وʭĸĿد اŘē هĖیĚĿí ʭă ĂĿĚĸŎ نí،نʭýدĚő  
 ŀőـă Ğـʭ داده Řēد ĚŃار ŔŞþģ ĂÞŋ˙Ŏ را ĂÞŋ˙Ŏ Ğŀő و Ėģʭý، اŘĸħ Ŕý ĂĿĚĸŎ äŖŊد
: ١٩٨١ه˙ـŘ، (» اŞĄēـʭر ŒÝـŘē ĖاهـŎ Ėـä ×ـŔ هĚ و ĚĿʭŞýیŘē ĖŒاهäŎ Ė هŔØőí Ě، در íن

١/٢ʹʸ(.  

،ĶŃدر واüďʭħ نʭĠőا   ãاĚـý äĨـĔģ Ěو هـ Ăğد اŘē لʭŞē ōŊʭķ نʭİŋğ ر وʭŞĄēا
 ŔÝ را ŔØőí Ěه ŔÝ Ăğا ˛ńĄĠŎ نʭŖċ Üد یŘēýĖاهŘĔ،äŎ  ĖŒÝ łŋē ĖőاŘă .،رو Őاز ای 

 Ăğا ĖńĄĸŎ راĖħ ŔÝرگĜý ،لʭŞē هŘŃ  نʭĠـőد اŘċل در وʭĸĄŎ ãاĖē ŔÝ Ăğه اŘŃ ŐیĚă
  .)٣٠٩/ʹ: ١ʷ٢٠ه˙Ăğ ) ،Řا ʭáه ĖŃرت اäŖŊ داده اĂğ و Řŋċه ĚŃار

 ŋēـł و ایČـʭد، ŀďـĲ، از ŋ˙ċـŔهـý ãʭـʭŞĠرŘŃ   ãه Şēـʭل ŘăاőـʭیĖħŦŎ،äراʭý Ŕýور 
را اʭĬĐĄğر، üŞÝĚă و Řħ ˛ŞĨŀăر äĠď و ä÷Ĝċ و ʭŞŎ ĖőŘŞÏن ʭğŘĠĐŎت و ťŘńĸŎت 

ʭÝرãĚŞá ایŔý  Ő  رĂŞŃŦē ĜŎ اʭĠőن دردر ٢ʸʹ(. ،ŔČŞĄőـ٨/٢ʸ٣ و ʸ٢١/٣: ١٣٨٣ه˙Ř، (دارد 
ğه اŘŃĂا؛Ě×  در درون ĂŞŃŦē ŔÝ )äŒر ذهŘħ دʭČای (äـŎ مʭČőه اŘŃ Őای ĮğŘă  دĚـŞá

Ăğه اŘŃ Őد ایĚČă Ŕý ŔĄĠýوا ĜŞő ونĚŞý در ĂŞŃŦē ؛و ĂŞŃŦē ŔÝ ˛ŞŊد Őای Ŕý ،ونĚŞý در 
 در ĈŎـʭل ĄŎـŎ ˛ĨـŘرد ĴőـĚه˙ʭن Ğŀő ä˙ŋķ äŋČă در Þŋ˙Ŏـē ĂـŘد یـʭ ایČـʭد ģـäء 

ʭـĈŎ دŘـċŘŎ دنĚÝ äĸŃو وا äŒŞķ ĞÐğ و ĢیŘēĂـğا ãدʭـŎ دŘـċŘŎ Ŕـý و ( ل äیʭŒĈĄـğا
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  :اĖħĖńĄĸŎ  Ăğرا .)٧٨: ١٣٩ʸدیĚâان، 
هãʭ  اĚĿí ãیĖه ĖŃ ŔÝرت و Řăاʭőیä ایʭČد Řħرت Ėē Ŕý ŔőŘáاʭĸĄŎ ãل Ğŀő اʭĠőن را«

ʭŞģرا داردءا ãدʭـŎ د وĚČŎ ا؛Ěت   ×ـŘـÞŋŎ ĒŒـğ از ŔـÝرت و اĖـŃ نʭـŞăŘÞŋŎ و Ăـğ
ŘăاŒőـĖ   دارőـĖ و ŞőـŎ Ĝـä،ت هـĖŒĄĠذا ýـÝ ŔـŃ Ŕـō÷ʭرا هŘă  äŋńķ ãʭاʭőیä اĖýاع Řħرت

: ħ١٣٩١ـĖراĖŊیģ ŐـĚŞازã، ( » ایČـʭد ŒŒÝـŘŎ Ŕý ō÷ʭŃ ŔÝ ،Ėاد ĖŒģʭý راهŘħ äőŘÝ ãʭرت
١/٣١ʷ(.  

 ŔÞŒای ŔħŦēŔőŘá نʭ˙هōŞńĄĠŎ اراده ʭý لʭĸĄŎ ãاĖē ŔÝ ، داتŘـċŘŎ łـŋē Ćـķʭý 
äŎ دŘģ،ʭý Ăğا ŐÞ˙Ŏ ĜŞő نʭĠőد  اŘـģ łـŋē Ćـķʭý ĢیŘـē ĜÝĚ˙ĄŎ اراده ) ،Ř١٣٨٩ه˙ـ :
  .)٣٨ʷـ٣٨٢

 Ğŀő دنŘý ä˙ŋķ ˛ķʭĿ ،ĂŞŃŦē ãʭŒþŎ ŐŞŎŘğاĂğ .راĖħŦŎ Ŕý  äķŘőĂŞŃŦē از 
 Ŕ˙ه ˛Ŏʭģ ŔÝ Ăğا ĖńĄĸŎ ä˙ŋķ ĂŞŃŦē مʭő ŔýäŎ äŋńķ و äŊʭŞē ،äĠď تʭÝد ادراŘģ. 

 .)ʷʸʸ ـʷʸʷ/١: ʹ١٣٨ه˙Řģ ) ،Řد هäŎ ʭ وŘċد íن Ėē ōŋķاʭĸĄŎ ãل Ŕý اʭŞģء Ćķʭý از ایŐ رو،
Řċو Ĝċ ãĜŞ× ،ōŋķ Ăـğا Őدر ای ʭدهŘċوت وʭŀă و Ăğر اʭćí أĖþŎ ĜŞő دŘċو و ĂĠŞő د

ĖŒĄĠه äőو اد ľĸīا Ěâدی äēĚý و ãŘŃو ا Ėģا äēĚý ŔÝ. ،رو Őاز ایـ ŔـÝ ãĜـŞ× Ěهـ 
ãŘŃ دŘċو Ėģʭý ŔĄģدا ãĚă،ãŘŃ Ěćا  Ăـģدا ĖاهـŘē ĜـŞő ãĚـă )نʭ١: ه˙ـ/ʷʸʷ(. ŔـħŦē 

 äÞŞÞĤـă و üăاĚŎذو ĜŞő رŘĨă و ˛ńĸă هŘŃ ŔÞŒـاایőاĚو ه ĂـğãŘـŃ ŔـÝ ازهĖ دŘـģ Ěـă، 
ãŘŃ رʭćí Ćķʭý Ėģ ĖاهŘē ĜŞő ãĚă؛ ŔÝ نʭŒ×Ŏ ãاĚـý تĚـēí ōŊʭـķ ٶ درŐن ایـʭـŒŎ  ŔـőŘá

Ăğن( اʭ˙١: ه/ʷʸʸ(.  
 ، و در ŘäőŦńķ ĂĿĚĸŎدŘăاʭńď ʭý Ėőیł وŘċدŐĔğ ģ ĖĐĄŎ ã ایŔÞŒ اʭĠőن ʭăŘÝ äŎه
ťŘńت ĖğĚ و Ő˙ī ادراýĸŎ ÛهĞď ãʭ و ʭŞēل Řþķر ĚÝده و ʭńŎ Ŕýم ĂŞőŦńķ  از ʭńŎم
ʭý ĖőاŘĄýنí   ʭدهŘģ ĖĐĄŎ.  

Őای ĜŞő Ğŀő ĂŞĸŎʭċ و ĂįʭĠý äŒĸی ʭŒþŎ ŐŞŎرʭŖ×  نʭĠـőرا اĖـħŦŎ ŔÝ Ăğا ŔőŘá
äńŞńď ĮŞĠý را ˛ŎʭÝ )نʭ˙٨٩٢ـ ٢/٨٩١: ه(äŎ äĿĚĸŎ   ت درĖـďم وʭńŎ دو ãدارا ŔÝ ĖŒÝ

Ăğت اĖďت در وĚĈÝ ت وĚĈÝ .Ğـŀő تĖďو ،و Ăـğل اʭـĸĄŎ ãاĖـē تĖـďـ˛ وĳ 
ĄŎ ãاĖē ĖŒőʭŎ ĞŀőĂـğت اťʭـ˙Ý اعŘـőم اʭـ˙ă ãدارا ĂįʭĠـý ت وĖـďو ŐŞķ ل درʭĸ 

) ،Ř˙٣٨/ʹ: ١٣٨٢هʸ٣٨ـʹ(. ŔČŞĄő ن رادرʭĠőل اʭĸĄŎ ãاĖē  Ŕý  تʭķĖþŎ مʭ˙ă از äŊʭĈŎ انŘŒķ
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٣٩  

ŔÞŋý و äőʭـďن روʭـŖċ در ŔـØőí مʭـ˙ă از ãĚĨĄĔŎ ŔĔĠő ن راí و ĖیĚĿí داتŘċŘŎ مʭ˙ă 
Ăğا ãدʭŎ،ارĚŃ  داد ) ،Ř˙٨٢٨: ١٣٨٩ه(.í Ěـý وهŦķ ن،نʭĠـőن اʭـŞŎ ل ازʭـĸĄŎ ãاĖـē   ʭهـ
ِ﴿7ɉJ قBاF 8بBك للملائكBة ,Ŕ جاعBل فى .لأ8= : داد و ŘŎĚĿد Ě روã زĚŃ ŐŞŎارʭŀŋēýیä را  ْ َ ْ ِ

ٌ ِ ِ َِ ِّ
ِ َ ِ َ َ ْ َ ُّ َ َ َ ْ

ِ َ

ًخليفة﴾ َ ِ  ħŦŎـĖرا ýـʭ از ایـŐ رو. »ŐŎ در زőʭċ ŐŞŎـē äŒŞĤـŘاهģʭ˙á ōـĂ«؛ )٣٠/ Ěńýه( َ
ă Ė˙ـʭم ģـŘøن ŎـľŋĔĄĠ را داģـģʭý ŔĄـĖ و í Ŕý ŔċŘăیŘÝĘŎ Ŕر ĖńĄĸŎ اʭý ŔŀŞŋē ŔÝ Ăğی

  .)ʷ١٢ـʷ١١/٢: ١٣٨٩ه˙ʭŖŒă ) ،Ř در اĂŊʭħ و ĂŞķĚĿ اĂğهí   ʭنʭŀăوت ʭŞŎن
˛ĈŎ ãʭŒþŎ ردŘŎ راِدرĖħŦŎ Ğŀő دنŘý äŋķم ذات، ، اʭـńŎ Ŕـğ Ěن در هـʭĠـőا Ğŀő 

 .)٣٧ـʹ٣: ١٣٩١ه˙ĚĄŖý Ŕý  ĖŒÝ ) ،ŘیÞģ Ő˛ از ĖēاŘē ãیʭÞď Ģیʭŀħ،äŎ Ăت و اʭĸĿل
ĸĿ ĂŖċ ط داردازʭþăار ĂŞŃŦē ʭý ŔÝ ˛،äŎ لʭĸĄŎ ãاĖē ĖŒőʭ˙ن هʭĠőاع و   اĚـĄēا ĖőاŘă

 ĖēاʭĸĄŎ ãل اʭĠőن را ğʭŒĄŎـý üـʭ .)ʷ٧٧ـʹʷ٧: Ĝþğ١٣٨٨وارã، ( داŘÞă Ėģʭý ŔĄģیŐ و اĖýاع
ŐŞŎد و در زĚÝ łŋē دŘē تʭŀħ ذات و Ŕý  مʭـ˙ă Ŕý د و او راĚÝ ŐŞŞĸă دŘē ŔŀŞŋē انŘŒķ

ĚÝ ŔĄğراí ĢیŘē تʭŀħ ء وʭ˙ğد وا Ŕý  در ĢăʭĿĚĨـă ĘـŞŀŒă ر وŘـŎا ĚدیʭńŎ ءʭńŊا Ŕİğوا
 داد ÜŋŎ و ŘÞŋŎت و Ŧē ĚŞĔĠăیĚý łاĂ˙Þď ã و ĚþċوĢă در ŎـĿŦē ĖŒĠـŃ ĂـĚار

) ،ãازĚŞģ ŐیĖŊراĖħ١٨: ١٣٨٩ʸدر . )ʹ١٨ـ ãوĖاهŘģäŎ ĜŞő  ĖیŘá:  
»Řē در ذات ĞŀőیĢ،˙Ŋʭķ َäŋ˙Ŏ ص وʭē ÞĄäþģ Şŋ˙Ŏ Ŕý ŔÞ و łŊʭē ĂهĖŒŒیĚĿí اش 

  .)٣ʸ: ١٣٨٢ه˙Řċ Ŕ« ) ،ŘاهĚ و اĚķاض اʭĈŎ Ěý ˛˙ĄĤŎÝŋŞĂğل و Řħر Ý Ŕدارد 

ʷ.راĖħŦŎ ا وĚÏŘ× هʭáĖدی ˛ŞŋĐă و äğرĚý   
 در واŃـáĶـãĚ اőـʭĠن هـĖŒĄĠ و  هĖħŦŎ ōرا و هĚÏŘ× ōا ŞŃŦē Ŕý ˛÷ʭŃـĂ و اýـĖاع

 ÞŊـŐ در ،اʭķŘīŘŎ Ŕ×Ěáت ʭŞŎ äÝĚĄĤŎن ŔŞŊʭĸĄŎ Ă˙Þď و دیÛʭÐ ×ـĚÏŘا وċـŘد دارد
Ěý اردŘŎ äēĚýدهŘŊʭģ  ʭŒý وتʭŀĄŎ ãه اĖģ  را وĖـħ نʭـŞŎ äـīرʭĸĄŎ ĊیʭĄő Ŕý ĚČŒŎ ŔÝ Ėőا

äŎ اĚÏŘ× دŘģ.  
ĄĿĚáـÏ  ŔـĘیĚش ŃـĚار Řý äĄďʭğدن اʭĠőن ŎـŘرد در Ė˙ķه ادیʭن و äŀĠŋĿ üăʭÞŎ، دو

äŎ نʭĠőل اʭ˙ķا Ćķʭý ŔÝ äĄďʭğ نí و Ăğد اŘģ،او ōĠـċ Ŕő Ăğاو Ğŀő ؛ ŔـÝ نʭـŒ× 
ʭğ Ěý د راŘē ĆďʭþŎ دهŘŊʭģ راĖħŦŎارĚŃ نʭĠőا Ğŀő Ăď  نí لداده وʭĸĿم اʭ˙ă ˛Ŏʭķ را 

Ŕŋ˙ċ از ĂŞŃŦē ŔĄĠőدا Ăğا .äـŎ ŐـÞŊ  äĄďʭـğ Ŕـğ نʭĠـőا Ŕـý ĖـńĄĸŎ ا راĚÏŘان ×ـŘـă
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ĂĠőداŐن ذهʭĠőده اŘŊʭģ Ěý د راŘē ĆďʭþŎ هĖ˙ķ ŔÝ  ʭŒý اĚá Ăğده اʭŖő . Ŕ×Ěáا اĚÏŘ×
دهـő ĖـŎ ĂþĠ  ŔـĖŃ ŐÞŊ äرت ĂŞŃŦē را Ŕý ذهŐ اőـʭĠن őـ،Ŕý روح و Ğŀő اʭńĄķد دارد

ŘŒķان اýـĜار یـŔý  ʭ داĂĠő و ذهŐ را اĚÏŘ× Ěáا Ğŀő یʭ روح را Ěăťʭý از ذهĞŀő .äŎ Ő او
őðģääŎ äĿĚĸŎ Ğŀő نŘøģ د  ازĚÝ،äـŎ  ōŞĄĠـőاŘă Ŕـý  ãĚĈÝاĖـď äőʭـģŘÐ˙ه Ŕـý äőʭـğí

ÞŊـĄď Őـä در ħـŘرت روح و ŀőـĞ داőـŐĄĠ . هãʭ وã و ĖħŦŎرا ŒÝ ōÞďـōŞ دیʭáĖه
Ńʭý نʭŒØ˙ه ˛ÞĤŎ ،رŘĸģäŎ ä ĖőʭŎا؛Ěو   ×ـ Ăـğار اĘـáĚŞćðă Őا ذهـĚÏŘه ×ـʭـâő از ŔـÝ

 ،ĚیĘÏĚŞćðă رŘĸģŔÝ äŊʭď درŔه˙ـ ˛Ŏʭķ Ğŀő راĖħ هʭâő از  Ăـğا ĜـŞ× .هʭـăŘÝ  ŐĔـğ
 ãدŘċŘŎ نʭĠőا ŔÞŒای Ěý äŒþŎ اĚÏŘ× ŔیĚĴő Ěý ˛ت ذیťʭÞģا ŔÞŒایÜـă äĄďʭـğ ده وŘـý 

  . وارد اĂğ،ذهĖŃ Őرت ĂŞŃŦē و ĘáĚŞćðăارã دارد
ʭد Řă ŔýاʭőیŋİŎ äـł و ŒĄŎʭőـʭهý äـĚاã اőـʭĠن، اŎـŋĻ ãĚـĮ و ŘÞőهŞـĖه  Ěħف اńĄķـ١

 ýـŔ ایـŐ اŎـĚ  و ŔŀĠŋĿ ĜŞő اğـĂĠŞőäŎŦ و در ادیʭن اŘ× äŖŊن اŦğم در üŊʭŃ روایʭت
دیŒـä و ŀăـʭوت  هـŞĻ ãʭـʭő Ćķʭý ŔØőí ŐÞŊ ĚدرäĄğ ادķـŘŒĸŎ ãʭیـĖģ .Ăه اĂğ اʭģره
در اĄőـʭĠب ŞŃŦēـĂ اőـʭĠن ýـŀő ŔـĞ یـŘģ، ʭŖŒă  ʭد ʭâő ʭýه Ėħرا Ŕý اʭĠőن äŎهí   ʭنʭâőه

ĂĠŞő Őا؛ذهĚ×  رتĖـŃ Őذه ãاĚý ĜŞő ŔŞŊʭĸĄŎ Ă˙Þď در ŔÝ ĚـÝذ äـőاواĚĿ ãʭه  هـĖـģ
Ăğ؛اĚـČŒŎ دنŘý ĚăĚý دŘċŘŎ Ŕý ŔĄĠýوا ʭدن یŘý ˛ńĄĠŎ ظʭĐŊ Ŕý نʭĠőا Ŕý هʭâő عŘő ŔÞŋý  

 ŔýäŎ ʭķĖŎ äĄğدرʭő ʭی äĄğد درŘģ .Ěâن دیŘĄŎ ن وíĚŃ در ŔÞŒای،Ŏʭő äیʭőاŘă  نʭĠـőا äهʭŒĄ
ăŞیðäŎ Ė دŘģ،ʭőاŘă ر وĖĄńŎ äایĖē Ŕý ˛ĨĄŎ ŔÝ Ăğن اʭĠőدن اŘý Įýد راŘċو Ŕý ŔċŘă ʭý  

 ŔýĂğا äیʭőاŘă Őای äİĸŎ و ĶþŒŎ انŘŒķ .ŔـŞŊʭĸĄŎ Ă˙Þď و ōیĚÝ نíĚŃ،ʭـý نʭĠـőا Ŕـİýرا  
                                                                 

 أť äŒĸį أŘŎت، äّ أʭ،ď ʭő اí ŐýدمیĻ ņŒŞÄ ،ĚńĄŀă ť ʭأʭ˙ ņŋĸċ أäĿ ŞăĚŎ أť Œĸį أäّ،ĚńĄĿ أʭ،ŒĻ ʭő اí Őýدمی«. 
ĿŞăĚŎأ ʭ˙ ņŋĸċأ ņďŞÄتŘ˙ă ʭ، دمیí Őýا ʭ،لŘŃأ ʭőأ  ĤŋŊ ءäÝŐ ĿÞŞŒĸįن، أŘäĿ ŞـăĚŎأ ʭـ˙ ņـŋĸċأ ņلŘـńă 

ĤŋŊ ءäÝŐ ĿÞŞنŘ« ) ،äĠŋČŎ١ʷی «؛)ʹ٩٣/٣٧: ٠٣ăðäŊإ Şŋ˙Ŋا ōŖņŋķ ˛ēذا دôĿ Ş ōŖŊوʭـő ōŖÝـýʭĄً ʭ ŐـŎ
ëا ĖŒķ أن Ėĸý یŋĠّŋķ ōŞëا ŐŎ ōŖĿ ذاôĿ äŊا ÞĐŊا ŐŎ بʭĄäّńŊا ŞّĘŊم اŘãť  تیŘ˙ ŊإäĐŊا äّńŊا ŞّĘŊم اŘã 

 ťیŎت أŘ˙ّőôĿ Ėĸý ʭّäĤŋŊ لŘŃأ ä ءÝĿ Őن وŘÞŞĄŋĸċ ĖŃņŊا ŞĤـŋŊ لŘńă مŘä ـءÝĿ ŐـÞŞنŘ« )ĖŊراĖـħی Ő
ģŞازĚã ،وَ «؛)١٠ـ٩/ʹ: ١٣٨٣ ʭŎََیŊب إĚńĄَ

ِ
ُ ç َ َäçĖþķ ٌ ْ ِ ʭþķ ŐŎدَ َِ ْ ِãĤـý َ ِäْـŊإ üـďَء أ

ِ ç
َ َ ٍäçŋķ ĂـīĚĄĿا ʭـ˙Ŏ َ َ ُ ْ َ َ ْ ç ŞَـŔ وِ ِ ْ Ŕـőُإ ç ِ

ŊَŞَŊب إĚńĄَ
ِ
ُ ç َ َäçĄď ĀŋĿʭŒŊʭý ç َ ِ

َ
ِ ç ِä ŔĄþþďذا أôĿ Ŕþďأ ُ ُُ ْ َ çْ َ َُ

ِ
َ

ĂŒÝً إذِ
ِ
ُ ْ ِ Ŕĸ˙ğ اĘŊاُ

ç ُ َ ْ َã و Ŕý Ķ˙Ġَی ِ ِ
ُ َْ َĘŊه اĚĨýِ

ç ُ َ َ َã و Ŕý ĚĨþَی ِ ِ ُ ِ ْ ُĘŊا ŔőʭĠŊِ ِ
ç ُ َ َã 

İŒِیَ Ŕý łَ وْ ِ ِ
Ėُهیَُ َ ĄŊِا

çä َیĢİþُ ِ ْ ʭŖýَ ْإن ِ ِ őʭķِد َ َä ŔĄþċُأ َُ ْ َ
 ŒŊðğ ِوإن

َ َ َ ْ ِ َäİķأ َ ْ َŞْŔĄُ ُ «) ،äŒŞŋÝ١ʷ٢/٣: ٠٧ʸ٣ـ١ʸ٢(.  
Ŏ Ŧý Ý ĀـʭĤرّ إĖýاع اŘĨŊر اŐķ Āþ÷ʭļŊ اŘĐŊاسʭŖŊ Ćä اĖĄŃار łŋē ĖŃ őʭĠőŞّĐý ĀŞŋķ اĞŀŒŊ اŊʭĸă äţ اëّأن«. 

  .)ʷʹ١/٢ :١٣٩١ ،Ěãازģ ŐŞیĖħراĖŊ( »ّاŘ˙Ŋاد
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ʷ١  

ãاĖēäŎ äĿĚĸŎ ãĚńĿ Ŕİýل را راʭĸĄŎ  ĖŒÝ :, (.يا كفها .جا: *نتم .لفقر﴿ِ ُ َ Ēَ ُ ْ ُ ُ َُ ََ ُّ ُّلى .الله J.الله هو .لغBنى َ ِ
َ ْ ََ ُ ُ َ ِ

ُ.لحميد﴾ ِ َ
ْ )ĚįʭـĿ /١ʸ( ا«؛ãدمĚŎ ، ʭ˙ģ ]â˙هä[ Ăـğا ĖـőاوĖē ʭـŖŒă و ĖـŞایĖē Ŕý ĖŒŎزʭŞő 

ý ŔÝä Ěه ŔĄĠیʭģ ز وʭŞő Ăğا ĢیʭĄğ و Ė˙ď ŔőŘá«.راĖħ هʭâő از ، ʭý لŘŋĸŎ Ŕİýرا Ăŋķ 
 Ăـŋķ Ŕý لŘŋĸŎ łŋĸă و äâĄĠýوا ŐŞķ)Ř٢: ١٣٨٠، ه˙ـ/ʷ٠٢(Ŕـİýو را  ãو ا Ăـğا ãدŘـċو 

ĂŞŊŘŋĸŎ و ĂŞŋķ،رج ازʭē ده وŘý لŘŋĸŎ و Ăŋķ äăن ذاí   ʭه ĜـŞő لŘـŋĸŎ ĂیŘو ه ĂĠŞő
ĂĠŞő دŘē Ăŋķ ĂńŞńď از ãاĖċ )نʭ˙٣٢٢ــ٢/٣٢٠: ه(. ŔČŞĄő درäـĿ نʭĠőا   ÖŞهـ ŔĠـŀő

  .ĖŒÝ  در ارʭþăط او Ėē ʭýا ĖŞÏ ʭŒĸŎا ĖŃ،äŎرĖő äăارد و هĖŃ ĚرĚý ŔÝ äăاã او ŘĨăر Řģد
 ،هãʭ اĜĿایĖŃ Ģرت ĂŞŃŦē در اʭĠőن از ʭâőه ادیʭن اäŖŊ و Ėħرا یŐ راهōŖŎ Ěă از ـ٢

ŔÝ Ăğل اʭĸĄŎ ãاĖē Ŕý بĚńă Ŕý äŎ مʭČőا Ğŀő ŔŞÝĜă دت وʭþķ Ŕİğد واĚŞá:  دBقب.J﴿ْ ُ ْ َ

8ُبك حŠ يأييك .Ǿقين﴾ Ē Ēِ َ
ْ َ ََ ِ

ْ َ َ َ )ĚـČď /؛ )٩٩» ŐŞـńی ʭـă شʭý لŘļĤŎ دŘē ãاĖē ĢĄğĚÏ Ŕý ō÷و دا
 اģـĖĄاد ، اőـʭĠن در ğـʭیŞÝĜă Ŕـŀő ŔـĞ.»رĚĿ Řă Ěý  Ėğا]ĚŎ ĂķʭğʭŎ ãʭńŊگ و هʭâŒم [

äŎ ده وĚÝاĖŞÏ ãدŘċو ĖŒÝ فĚĨă ŐیŘÞă ōŊʭķ در ĖőاŘă .äŎ لʭĸĄŎ ãاĖē ĖیʭŎĚĿ:  
» ãĖــþķــأĄď äــŒĸįّ äــأŋĸċņäĤــŋŊ لŘــńă ،äــŋĈŎ نءŘــÞŞĿ ŐــÝ  «) ،äĠــŋČŎ١ʷ٠٣ :
 ĖŃ ŘăرĖý äăهō از ŐŎ اŘă ʭă ŐÝ Ăķʭį را Řē ˛ĈŎدم ĚŃار دهō و ŐŎŔý، ؛ ĖŒýه )ʹ٩/٣٧

äŎʭâŒه ŔÝ Ŕý ŔÝدŘģ دŘċŘŎ ،شʭý دŘċŘŎ äیŘâý ãĜŞ× .  

Ğŀő ŔŞÝĜă ل وʭĸĄŎ ãاĖē دتʭþķ Ŕý ˛˙ĸŊراŘĄğد Ŕİğوا äـŎ مʭـČőا äیʭه  ŔـÝ دĚـŞá
 Ăğد Ŕý äŖŊن اʭادی łیĚį از ʭŖŒăäŎ Ėیí؛ ŔÝ äŊʭď در˛˙ĸŊراŘĄـğد Őایـ Ŕـý Ŕő اĚÏŘ×   ʭهـ

äŖŊن اʭادی Ŕý Ŕő د دارد وʭńĄķدر رد . ا ãوäŎ äŖŊن اʭادی ĖیŘá:  
ًایʭ˙ŞńĄĠŎ ʭă ō   اŘŒÝن ʭŎíده،ōŞğʭŒģ هĖē ŔÝ ʭا را از Ěįیł دیĖĸý äŎ Ő از ĚŃ ĂģĘáن«

ōŞŒÝ Ûرا در äŖŊا ĢŒŞý« ) ،اĚÏŘ×٢٠: ب١٣٨٨(.  

درäĄğ درĚÞő Ûده و ŘĨăر ĚÝده ادیـʭن  ʭĳً ŔýهĚا ×ĚÏŘا Ăŋķ وŘċدã ادیʭن اäŖŊ را
.. .äőʭ˙Ġċ اʭĠőن ĖŃ ،ĂŞŃŦē ĖŒőʭŎرت ذهäŒ وهŘă   ãʭاʭőیŔÝäاĖő  اĚý äŖŊاã ایĖŎí Őه

ĖŒŒÝ ĂیŘńă ؛را ŔÝ äŊʭď درäŖŊن اʭادی ĂĈĸý ف ازĖه ، ŔÝ نʭŒ×äـŎ راĖħŦŎ  ĖیـŘá، 
رĖőʭğن اʭĠőن از ʭńŎم ŘŞďاý ĂŞőـńŎ Ŕـʭم Þ÷ŦŎـŔ اğـĂ و ایـŖŎ Őـō در ğـʭیŒĿ Ŕـʭورã و 

ĂĿĚĤŞÏ ä˙ő Ăğد Ŕý Ěīʭď ĚĨķ نŘáʭőŘá ãʭه Ėیí .ʭĸğ ãاĚý را Őرا دیĖħ نʭĠـőدت ا
äŎ ãورĚī Ěăťʭý ōŊاŘķ Ŕý دŘĸħ و Ėőدا:  
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ħـĖراĖŊیģ ŐـĚŞازĶّĀ «) ،ã اńĐŊـ÷وردت Ŕý اĚĤŊا  ĸĿʭĿ ʭğʭŞńŎ ņًʭŎ ĶŞ˙ċ äĿ˛ ذŊوهĘÞا«
٣ʹ: ʹʹ١٣ʹ(.  

 ʭĸğ ŔÞŋýدت دãŘŞő را Ŕý ĜŞő ارļŎـʭن ،دیʭŖŒă Ő در ʭĸğدت اĚēوã اʭĠőن Ėő Ģńőارد
äŎ وردí .ëا äŊا ÜŊʭğ ãاĚý ʭŞőدĂğا äŊĜŒŎ  اĖـē Ŕý ʭă دهĚÝ رŘþķ نí از Ėیʭý نʭĠőا ŔÝ 

ĖğĚý:  
»ŔŋďĚŎ ʭŞőد Ěŀğ ˛ďاĚŎ از ãا Ŕý Ăـğراه ا Őایـ ĚĿʭĠـŎ نʭĠـőا Ğŀő و ĂğاĖē ãŘğ .

 زیĚا ʭăریĪĐŎ äÞ ؛اوĚŀğ ŔŋďĚŎ ŐŞŊ هŘŊŘŞیĂ اʭŖő ŔÝ ĂğیĂ دورã از Ėēا را دارد
Ăğف اĚħ äĄĠÏ و . äăʭـþő دن وŘـý ãدʭـ˙ċ و ĂŞ˙Ġċ از Ěŀğ ˛ďاĚŎ ŔŞńý ه وŘـŃ و

ĂŞőʭĠőا ĞÐğ و ōل و وهʭŞē س وʭĠďو ا ŐĄģدا ŔŞþĬĻ و ŔیŘŖģ،ŔŋĠŋğ   Ěŀـğ üăاĚŎ
Ăğا Ěēí ʭă ن(» از اولʭ˙ه :ʹʷ٢(.  

   ʭýیـý Ėـý ŔـĖن و ă˙ـʭم،)ʷ٣ʹ: ه˙ـʭن( ģʭýـÝ Ėـý ŔـĖن اőـʭĠن ÝĚŎـğ üـŎ ĚŀـʭČőí ä از
 ŊـĘا.  ŔċŘă داģʭý ŔĄģـĖŒőʭŎ ...،Ė ازدواج، ʭÝر و،í ĂŎŦğن ŘýĚŎط اãŔÝ Ŕý Ăğ اŘŎر

ōŊʭـğ ãاĚـý را äŒŞőاŘŃ Őدی Ăـğداده ا Ŕن ارا÷ـʭĠـőا äیʭـŞőد äáĖـőز ãزʭـğ )نʭه˙ـ :ʹʷʷ(.  
ŔÝ äŊʭď ا راهدرĚÏŘ×   نʭĠőا äőʭĠŀő و äőʭ˙Ġċ دتʭĸğ ãاĚý ŔÝ را äیʭهäŎ ŔŞħŘă ،ĖŒÝ 

ýـŒ×  Ŕـʭن ÝـŔ .هʭیʭŞĠý äر ʭğده و اĖĄýایä هĖŒĄĠ و ارý äįʭþăـʭ ادیـʭن اŖŊـĖő äارőـŘŞģ Ėه
 ،ãد وʭńĄķاãاĚý دĚĿوردí Ăـğد Ŕý ن راí ĖőاŘĄý Ėیʭý دŘē äهʭŒĄŎʭő ĂŞŃŦē Ŕý äýʭŞĄğد  .

Ěه Ėیʭý رŘĴŒŎ Őای Ŕý  ĜـŞهĚÏ ãو از داور Ėـģʭý ŔĄـģدا ŔþŃاĚŎ و ĖŒÝ ŐیĚ˙ă ت راŘÞğ روز
ĖŒÝ؛ ŔÝ رتŘħ Őای Ŕý ،روز Ěدروه ãŘـâĄŀá ʭـă ĖـŒÝ تŘÞğ äĨĔĤŎ نʭŎـ زő ãو ä

Ŧķوه í Ěýن ʭýیĖ از داورĂþĠő ã . ازدíرام Řģد و ĜŞő هʭâŒم Ďþħ و ĚĻوب ĚŎ ŔýاĚÐý ŔþŃد
 و ĖŒÝ ˛ŞŋĐă، را ĜČăیŔهí   ʭنرا Řēب یĖý Ėý ʭاĖő یʭ ایŔÞŒهí   ʭن Ŕý ایŘħ Őرت Ŕý،ŔÝ اŘŎر

äőدرو łŋİŎ äهʭá í Ŕý ŔÞŒای ʭă داردĚý Ăğزد دʭی Ăğا، ( اش دĚÏŘ×١٣٨٢ľŊ١٩ ـʹ١: ا(.  
،ŔČŞĄő درŔħĚķ ÖŞا در هĚÏŘ×  ـ÷ʭŃ äـŖŊن اʭادیـ ãاĚـý äģارز ãاäـ˙ő ˛  ʭـŖŒă د وŘـģ

äیʭőاŘă ˛Ŏʭķ ن راʭĠőل و اʭĸĄŎ ãاĖē ĂēʭŒģ ĜŞő و äőʭĠőا ãʭه. ..äŎ  عŘـő Őایـ ŔÝ Ėőدا
  .Ěáایä هʭâő ĂĠه Ŕý اʭĠőن در راãʭĄğ اوōĠŞőʭŎ و اʭĠőن

داĖő و ýـŔ ایـĚÏŘ×   Őا ĂŞŃŦē اʭĠőن را ŘýĚŎط Ŕý ذهŐ او äŎ، اʭģره ʭŒ×Ėģن ŔÝ ـ٣
ʭáهŘĴŒŎ، äر í ،رŘĸģ نŘ× ä˙ŞهʭŀŎ  را ãرʭŞĤر و هʭÝ ŔýäŎ  ʭـă هĖـģ üـċŘŎ ŔـÝ دĚـý
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äķŘőōذات  ه ĂیŘŒĸŎ نʭŞŎ ãارĖŒÏ ĚŞĻ و äŒدی ãʭه ĖیʭŞý دŘċو Ŕý äŒرت . دیŘـħ Őایـ Ŕý
هـãʭ  اŔÝ Ėő هʭŞĤرŘŎ ãرد ادŘŒĸŎ ãʭķیـĂ اه˛ دیŐ و ŘŒĸŎیŘĨă Ăر Ř˙őده äēĚý ŔÝ از

ĚŞĻ  ãĖŒŎرŘĸـģ نʭ˙ه ĜŞő رŘĸģ و äهʭá í و Ăğل اʭĸĄŎ ãاĖē نʭ˙ه äŒدر دی äŒیŘـÞă
Ăğدات اŘċŘŎ .ر راŘÝĘŎ ōŞهʭŀŎ Ėیʭý ŐÞŊ Ŕý ا ازĚÏŘر ×ـŘـĴŒŎ ʭـă دĚـÝ äـğرĚý ĂŃد 

ʭáهäŎ ä. واŘģ Ďīدهí  ʭن í رت ازʭþķ را äĄĠم هʭ˙ă اĚÏŘ×  Ŕـý Őذهـ ōŞĠـńă ʭـý و Ėـőدا
äŎ ãدĚĿ و äőʭŖŞÝ ĖیŘá : äهʭá í از ãدĚĿ و äőʭŖŞÝ Őدو ذه Ěهäý äŎ ĚŞćðă ʭŖĄőا ĖőĚیĘÏ. 

ʭáهäý äهĚ اäőʭĠő ه˙ʭن  í انĖŞŎ  ĂğʭŖĄőاÝ مʭ˙ă و Őن، ذهĖý ŔŞÝŎ łŋē ن راʭŖä ÝĖـŒ 
) ،Ř˙٢: ج١٣٨٨هʸ( .ãدĚĿ Őذه،äŎ àŒă ن راʭĠőا äهʭá í  äŎ ŐŞیʭÏ و ĖŒÝ  ãĖـď ʭـă وردí

Ŕőاز روز äیŘá ŔÝ äŎ نʭŖċ Ŕý ãد اĚâő . را äőʭـŖċ äهʭـá í ĚáʭـŞ˙ŞÝ نʭـŖċ ن درʭĠـőا
äŎ ŔýĚČă ĖŒÝ ) ،Ř˙١٣٨٢هľŊ٨ʹ: ا(.  

ʭáهäŎ äĿĚĸŎ äوã اʭĠőن ر í Ŕőʭēو از  ا رود ŔĄـģن داʭیـĚċ نʭـŎل زŘـį در ŔÝ ĖŒÝ
ŔĄģĘá äŒŞâŒğ ŔĄģʭþőا ʭه  هĖģ)نʭه˙ـ :ʸو )٢ ĶŃهدر واĖیĚĿí äهʭá í ن ازʭĠőا  Ăğه اĖģ 

) ،Ř˙١٣: ١٣٩٩ه(.  
áـʭهğ äـŎ ŐĔـĚÏŘ× äا در ŘÞŊŘŎ ĆĐýل í از ĜـŞő نʭĠـőا ōĠċ ãʭه  Ěـý ŔـÝ ĖیـŘá

  :ʭþķ Ŕýرت دیĚâ. )ʸ٧: ه˙ʭن( ʭá ĖőʭŎهäŎ äŃʭý äهŘğ ʭار اĂğ و Ėĸý از ĚŎگ، ŘÞŊŘŎ íل
ʭáهä در ĚýاýـŎ ĚـĚگ Ŏـʭده روĖő و äŎ هʭ از ŘÞŊŘŎ äŎ ŐŞýل« í ʭŎا ،ĖőĚŞŎ  نí Ěـý ŔـÝ ãا

äŎ دوام ،Ăğار اŘğ Ėýʭی« ) ،Ř˙١٣٨٢هľŊا :ʸʹ(.  

äŎ äĄĠه ĢŒیĚĿí Ćķʭý ŔÝ ãĜŞ× نí دŘģ،Ăğا łŋİŎ äهʭá í  ) ،Ř˙١١: ب١٣٨٢ه(. 
ŔČŞĄő درʭá í Ŕý Ėیʭý ĂğŘŞÏ äا؛هĚ×  äŎداʭـŎ ŔÝ  ،Ėـģʭý ĦĔـģ Üیـ ʭـŖŒă نʭĠـőا ŔـÝ

áـʭهŖċ äـģʭý äőʭـă ،Ė˙ـʭم . اã از اŘőʭŞŃس ŘēاهŘý Ėد ه˙ŘØن ĚİŃه í از äĤĔý Ěáا ʭŎا
  .)٨ʹ: ا١٣٨٢ľŊه˙Ř، ( اŘőʭŞŃس ŘēاهŘý Ėد

Ăğا ĖńĄĸŎ اĚÏŘ× ĜŞő ãرʭŞĤرد هŘŎ در : Ėـģد را رŘـē ĂـŞŃŦē ĖاهŘĔý Ěáن اʭĠőا
Ėد را ،دهŘē Őذه Ėیʭý  ãرʭŞĤهـ ʭـý نĖـģ ŘĠم ه˙ـĜŋĄĠـŎ ĚŎا Őای ŔÝ Ėده äŊʭĸă و Ėģر
Ăğا .ĶŃدر واĢŒÝم واʭ˙ă  ĄĠن و هʭĠőا ōĠċ ãʭهäő ـŞطʭـþăار Ŕـý زʭ  ĚâĄایĖه و هـĖـŒده
Ėőدار. ،ĶŃدر واĢŒÝوا ŔØőí  äـŎ ōŞـĴŒă ه وĖŞĤـĔý ʭŒĸŎ ر راŘÝĘŎ ãʭه ĖـŒÝ، ãرʭŞĤهـ 
Ăğا ) ،Ř˙١٣٨هʷ :٢ʷ٢(. ŔČŞĄő درĿ łþį Ěý ŞĜÜی ÝمŘĄőاŘ:  
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Řħرت ŘáʭőŘáن و ĐŎʭőـĖود  ĖÝŔ ŔýاʭãÏʭő Ş ĂğرĖŞان هŎ ŞĤیÜ˛ از ʭŖċĤĄŎ Þن«
ĄĠه ōŊʭķ درäŋČă äÏ ŞŎ اĖä ÝĖŒ .ŎŞĤان هĖŞرʭã ÝŔ Ŕý Œر ذهŘįäـŎ ŔـýĚČă ä  ،دŘـģ
Ăğا Őذه« ) ،Ř˙٢٨: ج١٣٨٨ه(.  

  :ŘáیĖ  در Ěĸăیäŀ دیĚâ از هʭŞĤرãäŎ ãو
»þį ن درʭـŎل زŘį در ŔÝ Ăğا äĤőن داʭŞý ،قŦē ãرʭŞĤدهĚـá ĂـĸŞ Ăـğه اĖـŎí .

ŔŎʭő در Ŗċ ˛ŎʭÞă ˛Ýـʭن ķ˙ـ˛  وŘċد دارد، ĖŒőʭŎ یÜ داDNA Ģő اŔÝ äăʭķŦį در
äŎ ĖŒÝ .äـý ãرʭŞĤهـ Őایـ ˛Ý در ĂیـʭŖő äـŎ ĢŞـÏ ˛ـŎʭÞă ـ˛ . رود راهŎʭÞă نʭیـĚċ
Ŕ˙ه Ėـģʭý Ėیʭý ŔÝ äŋÞģ Ŕý ده وĚÝ Ķ˙ċ را ĜŞ×،äـŎ ōĴŒـŎ ن راí   ōŞőاŘـĄý ʭـŎ ʭـă ĖـŒÝ

Ŧē رʭÞĿا Ŕý ده وĚÝ äáĖőزōŞŒÝ ĚÞĿ نʭŎدŘē از. ق äیʭČőí äŎ نʭĠőا ĜļŎ ŔÝ  ʭă ĖőاŘă
äý ģ ،Ėýʭی ˛ŎʭÞă ĂیʭŖőانĖـý Őو ایـ Ăğا ĂĸŞþį رʭÞهʭ ŒĸŎ ãرʭŞĤم هـʭـ˙ă ŔـÝ Ăـğʭ

ĖیŘá ĒğʭÏ نʭĠőا Őذه Ėģر Ŕý Ăğدر اʭŃ نʭŖċ د درŘċŘŎ .äـŎ Őداروی ĜŊرʭ×  ĖیـŘá
ʭÏِیـʭن Ŗċـʭن را  ý ãـäاʭĠőن هʭŞĤر. ĖŒŞý راه رĜļŎ Ėģ اʭĠőن ŔÝ ä˙ő هĖĐŎ ÖŞودیäĄ در

äŎ ĂیĜÝĚŎ Ėده «) ،Ř˙١٣٨هʷ :٢ʷ٢(.  

 Ăğا ĖńĄĸŎ رŘĸģ ردŘŎ ا درĚÏŘ× ŔÝز داردʭـŞő هĖـŒőرا Ŕـý و Ăـğا ŐŞـģʭŎ Üی ĜļŎ  
داőـŒķ» ŐĄĠـŘان  ýـŔ وģ ãـŘĸر را. )ʷʷ: ١٣٩٩ه˙ـĚŞő« ) ،ŘوŘĸģ ãر«ʭþķ ŔÝرت اĂğ از 

هĖý ãʭن ʭý یÞـĖیŘ  ĚâلĖŒÝ و Ěý ʭýرäğ ارʭþăط äŎ äĿĚĸŎ ŋğ )ʸ٣: ه˙ـʭن(» ʭÝ ŐĿر و ŘĿت
ãرʭ˙Şý نʭŎه درŘŞģ ی وʭداروه ĮğŘă ʭهääوهĚá  Ŕğ ĊیʭĄő Őای Ŕý äŎ Ŕőʭá Ėğر:  

ĚŎ Ŕý ʭŎاüă دوم Řĸģ ŔÞőíر دروŘĸģ ŔÞőí ĂĠĔő . äőر در ĚğاĖý Ěğن ŘĬď ʭŎر دارد«
ĚăĚý از ×ãĜŞ اŘĔý ŔÝ ĂğاهōŞ از ʭēرج ʭċیĜâیĚý äŒاí ãن ōŞýʭŞý و Řğم ģ ŔÞőíـŘĸر 

ōŖŎ ʭŎ از ĚăŎ ōĠċ äĸŃده واĂğʭ؛äý و ōĴŒŎʭő ،ʭŎ ōĠċ دهʭŎ ،نí ونĖý اĚو   زی ˛Þـģ
وğـŔŋŞ یـý  ÜـŔ اã اğـÝ ĂـŘĸģ Ŕر وŀă Ŕċـʭوت őʭēـĚŎ .Ŕج ŘēاهŘý Ėد و د×ʭر هĚج

äďاĚį رʭ˙ĸŎ سĖŒŖŎ Ŕőʭē ه وĖģ دهŘă از ãا ãرو Ŕـý ŔـÝ Ěċí ãا ŔĄـģʭþőا ōه  هـĖـģ
Ăğن( »اʭ˙ه(.  

ŔČŞĄő در Ăŀá Ėیʭý  ŔÝĄŎ رʭŞĠý نʭĠőن اĖýĂğا ĚŞļ ãاĚý ؛ŔőŘ˙ő،لŘŋğ   ŔÝ نĖý ãʭه
Ėőس دارʭ˙ă اĘĻ ʭý،äŎ ĖیĖČă ŔńŞŃد ĖŒ×Ěه  ĂķĚğ Ŕ×Ěáو ا ĖőŘģ  وتʭـŀĄŎ ĚـŞŞļă ãʭهـ

Ăğه دارد،اĖـŖķ Ěـý ات راĚـŞŞļă Őای Ŕ˙ه ĂایĖه ŔØőí د دارد وŘċاره وŘ˙ه ĚŞŞļă äŊو ، 
 ĚãوŞـŘان Œķőـ، ýـŘĸģ  Ŕر ŘċŘŎد در ŘċŘŎدات و اʭĠőن ʭþķ Ŕýرت دیŘĸģ.،Ěâر ʭőم دارد
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ãĖŒ˙ģŘهäـŎ داتŘـċŘŎ ن وʭĠـőن اĖـý ات درĚـŞŞļă Ŕ˙ه ĂایĖه Ćķʭý ŔÝ Ăğد  اŘـģ 
  .)ʸ٧ـ ʹʸ: ه˙ʭن(

ŋĐă ʭýŞŔĄŀá ˛  ردŘŎ ا درĚÏŘ× ãʭامهĖÝ ĚهäـŎ رŘĸـģ و ãرʭŞĤهـ ،äهʭـá í ان   ازŘـă
ʭáهä در اĖőیĚÏŘ× ŔĤا ایŐ اʭ˙ă ŔÝ Ăğم Řŋğل í د ازŘĨńŎ Ăŀá  نʭŖċ داتŘċŘŎ و ʭه

ŒĄĠه äهʭá í ãداراäهʭá í Őو ای Ė Ŕý  ŐŞ˙د دارد و هŘċو äĄĠه ˛Ý در äőاĖŞŎ رتŘħ
äŎ äĄĠه ãʭńý و łŋē Ćķʭý äهʭá í  Őایـ Ŕـý Ėیـʭý نĖـőʭŎ Ŕـőوداʭċ ãاĚـý نʭĠـőدد و اĚá
ãرʭ˙Şý ĆĐý د و درĖőŘŞÐý äهʭá í  ʭـă دŘـģ ĂیـŘńă Ėیـʭý ŔـÝ Ăğا äهʭá í ŐŞ˙ه ĜŞő ʭه

Ėــýʭی ʭŀــģ رʭــ˙Şý .درون ãĚــŎا ĜــŞő رŘĸــģ  ده و درŘــý äőʭ˙ĠــċلŘŋــğ درون  ōĠــċ ãʭهــ
äŎ داتŘċŘŎ نĖý ĂایĖه Ćķʭý ار دارد وĚŃ داتŘċŘŎ دŘģ . ĚـăاĚĿ ãĚـŎا ãرʭŞĤه ŐÞŊ

در اŎـģ . ʭـŘد هãʭ اʭĠċم Řýده و ×ãĜŞ اŎʭÞă Ćķʭý ŔÝ Ăğ˛ اʭĠőن Ŏـä از Řĸģر Řŋğل
 äēĚýŀŞŊðă ãرʭŞĤو هـ äهʭـá í نʭŞŎ äőاĖŒ× وتʭŀă ãو ŔÝ ōŞĄĠه Őای Ėهʭģ اĚÏŘ× تʭ

ä˙ő ˛÷ʭŃ ʭá í د وŘģäŎ äĿĚĸŎ ãرʭŞĤن هʭ˙را ه äه äŎ و ĖŒÝ ĖیŘá :ĶـŃدر وا ÜـŞŒÞă 
ãĜـŞ× äهʭá í ŔÝ ĖŒĄĠه ʭŒĸŎ Őای Ŕý ŐزیʭĻí اتŘħور و اĚğ Ŕـý ĂĠـŞő ãرʭŞĤهـ Ĝـċ، 

 ãرʭŞĤاد هـĚـŎ ŔـÞŋý ،Ăـğد äـŎĚá Ŕý ĂþĠő دنŘý هʭá í ĖŒőʭŎ äŊʭĸŀőا ãرʭŞĤه Ŕő ŐÞŊ
Ăğدن دĚÝ مĚá ãʭŒĸŎ Ŕý Ăğل اʭĸĿ )نʭ˙٢٣: هʸ(.  

 ،ŔČŞĄő ه ایدرĖģ Ćķʭý ŘŋŖÏĖŒ× و ōŖþŎ ľریʭĸă ŐŔÝ ãاĖـē مŘـŖŀŎ Ěـý ãرʭŞĤهـ 
ŔČŞĄő ŔÝ دŘģ داده łŞþİă لʭĸĄŎ اردĖـő ãŘـŞőر دŘـŎا Ŕý ĂŞهŘŊم اʭńŎ ا وĖē لĜŒă Ĝċ ã؛ا 

 ʭŖŒă ŔÞŋý اäăʭķŦį اÝ ĂğـŔ در ،ŔÝ هʭŞĤرã از ʭâőه ×ĚÏŘا اĜŞĿʭĄŎ ãĚŎیŘþő äÞده ×Ěا
 در ایـŎ ŐـŦķ ، ŔŋøĠوه ýـí Ěن.)٢ʷ٢: ١٣٨ʷه˙Řŋğ ) ،Řل ʭ˙ăم ŘċŘŎدات هäĄĠ وŘċد دارد

ŔÝ وĜÝĚŎ ãیĂ هʭŞĤرʭŖċ ãن هäĄĠ را   ×Ěا؛ĚایŔőʭ اʭâő ĜŞő áĂğه ×ĚÏŘا ʭâőهä اʭĠőن
äŎ ŔیĖن هʭĠőا Ŕý äŎ Őداروی ĜŊرʭ× از ˛ńő Ŕý و ĖŒÝ ĖیŘá :ÖŞدر ه äĄودیĖـĐŎ ŔőŘá  راه

äý ãرʭŞĤه ŔÝ Ăğن اʭĠőارد و اĖő دŘċن وʭĠőا ĜļŎ Ėģن  رʭŖċ نʭیʭÏِäŎ ĂیĜÝĚŎ را Ėده 
  .)ه˙ʭن(

 ãĖŒŎرŘĸـģ ن دوí نʭـŞŎ Įـŋē äķŘـő Ėهʭـģ ĜـŞő رŘĸـģ و äهʭـá í مŘـŖŀŎ ردŘŎ در
ōŞĄĠه äŖŊن اʭدر ادی äŒیŘÞă . äŖŊن اʭدر ادیŔŋ˙ċ از Ŕý مŦğره، اʭģت اʭŒ÷ʭÝ ãĖŒŎرŘĸģ 

ĎیĚĨă ŔÞŋý Ăğه اĖģ )هĚńý /٧ʷرŘő ؛ /ʷ١˛˙ő اب١٨ ـ١٧/ ؛Ĝď٧٢/ ؛ اĂŋĨĿ ٢١/ ؛( .ŔőŘ˙ő ãاĚý، 
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ĖőاوĖēäŎ لʭĸĄŎ  ĖیʭŎĚĿ : لطير صافا1 كل قد.J =8لأ.J 1.Jمن فى .لسما Ȅ حBالله يسب. H* لم تر*﴿ْ Ēَ đ ُ ٍ ِĒ َ َُ ْ Ē Ē ْ َْ َ َ َِ ْ َِّ َ َْ
ِ َ ُ َُ َ َُ َ َ

﴾Hالله عليم بما ففعلو.J تسبيحهJ َعلم صلاته َُ َ َ ْْ َ َ َِ ٌ ِ َِ َُ َ َُ ُِ
َ َ هـʭ  اŔÝ ã هŔÝ Ě در ʭ˙ğíن ؛ íیĖő ʭاŔĄĠő)Řő/ ʷ١ر( َ

یـő Ü˙ـʭز و  یńـŐŞ هـŘá Ŕý ĚیĖŒ؟ ŘĤáده، Ėēا را ʭý  äŎ ĎŞþĠăلĂğِ و ʭáĖőĚÏنو زŐŞŎ ا
äŎ د راŘē ĎŞþĠă äـŎ مʭـČőا ŔـØőí Ŕý اĖē و Ėőدا Ăـğʭőدا ĖـŒان . »دهĚĠـŀŎ از ãرʭŞĠـý

 ĖőĖńĄĸŎ ŔÝ رتʭþķ»أōŊ Ěă « ãʭـŒĸŎ Ŕـý رŘÝĘŎ Ŕیí در»äـ˙ő ʭیـí äـőدا «Ăـğا . Ŕـ×Ěáا
 Ŕý ŐÞŊ دŞŊ˛ وīـŘح ایـʭĤŎ، ŐهĖه ĂĠŞő وŘċŘŎ äŎŘ˙ķ ĎŞþĠă Ŕý ˛ýʭŃ ōĤ× ŔŋŞğدات

íیـŎ ŔـŘÝĘر ÝـőĖńĄĸŎ ĜŞő äēĚý ŔـĖģ . Ėه اĂğ اʭŀĄğده» íیĖő ʭیŔŋøĠŎ»ãĖ، از ʭþķرت 
þăـĶ ایـʭĤن  ýـŔ  وÝـď ŔـĚĬت رğـŘل  ×ـĚا؛اʭģره Ŕý دیĖن Ěá ĚþŎʭŞÏاäŎ اŦğم دارد

Ŕ˙÷ات اĚĬďäŎ صʭē ادĚĿا äēĚý و  ĄĠőاŘăĖŒ دات راŘـċŘŎ Ŕه˙ـ Ėـ˙ď و ĎŞþĠـă 
 ،Řăاă ĖŒőـċŘŎ ĎŞþĠـŘدات را درŒŒÝ ÛـŘ˙ķ ŐÞŊ  Ėم ä˙ő äńŞńď ōĤ× ʭý؛ʭĤŎÝŒĖŒهĖه 
ʭŖŒă ŔÞŋý Ŕý äŎ ä˙ŋķ و äŋńķ رتŘħ ĖـŒŒÝ هĖهʭĤŎ ĖŒőاŘă ) ،äőʭـģʭÝ ĪŞـĿ١٣٨ʸ :٣/ʷ؛ ٣٩
 ،ãĚŖİŎ٩ʹ١٣ :ʷ/١٧٩ ـ١٧٨(.  

Ăğا ĖńĄĸŎ داتʭ˙ċ äĄď داتŘċŘŎ Ŕ˙ه ãĖŒŎرŘĸģ Ŕý ĜŞő راĖħŦŎ . هʭâő از،ãو 
ŋķ Ěý دŘċم وʭÞďاäŎ üăĚĄŎ ō ĂـŞŋĸĿ ت وĖـďو ĖـŒőʭŎ ōŋķ د وŘģ، دŘـċت وʭŀـħ از 

Ŕý Ăğا ÜÞĤŎ ،دŘċو ĖŒőʭŎ و ŔĄĿر رʭ˙ģ:  
»ńď هĖŒķ ŘŖĿŞĤŎ ĀńÞÞّ˙ČŊا ˛˙Ĥă ĀŞĶ. ..Ýأن ʭـ˙ّŎĚČŊرة اŘĨـŊـ اŞّĖـďإ ʭőĖـŒķ Āã 

ţوا ōŋĸŊا üăاĚ˙Ŋوكدراا ... «) ،ãازĚŞģ ŐیĖŊراĖħ٣/ʹ: ١٩٨١ʷ٠(.  

ʭن ķـłĤ یãʭ˙Þď اŘá :Ěğ Ěý ŔŞŖŊیäŎ ĜŞő  Ėوã در ŘŎرد Ěğیʭن łĤķ در ŘċŘŎدات
: ه˙ــʭن( اőــÞď ĖــÝ ōــĚدههــí   ʭنو ģــŘق در ă˙ــʭم ċŘŎــŘدات ýــþį Ěــńþį łــʭت وċــŘد

  .)٢٧ʷـ٢/٢٧٣
 دیäŒ و äŀĠŋĿ اŔŋøĠŎ،Ăğ و ĖŞńķه üăʭÞŎ ÛĚĄĤŎ .. .اŘĸģ Ŕ×ĚáرãĖŒŎ و Řģق و

 ʭیí Ėدی Ėیʭý ŐÞŊŔیĚĴőĂیŘŒĸŎ üőʭċ از ŔÝ ãĖŒŎرŘĸģ  ĚŞĻ ãʭـ هŎ حĚİŎ äŒدیä دŘـģ، 
ĂیـŘŒĸŎ و üăʭÞŎ و äŖŊن اʭح در ادیĚİŎ äŒیŘÞă ãĖŒŎرŘĸģ نʭ˙؟  هĂـğا äـŒدی ãʭهـ

ĂیـŘŒĸŎ ا وĚÏŘـ× ãʭـķرد ادŘـŎ äهʭـá í ŔـÝ Ăğا Őاب ایŘċ ĚـŞĻ ãʭهـ äـŒن ،دیʭه˙ـ 
 ،ģـŘد و ÝĚŎـĜ اħـí äŋن äŊŘŋğ اŎʭÞă Ćķʭý ŔÝ Ăğـ˛ ċŘŎـŘدات Ŏـä اʭķŦįت درون
Ăğا ĜļŎ نʭ˙ه .ŊÞĚÏŘـ× ãĖŒŎرŘĸģ انŘĄý Ŕ×Ěáا Ő äŒیŘـÞă ãĖŒŎرŘĸـģ نʭرا ه˙ـ äای



  

ĚÏŘا
ه ×

ʭáĖ
ã دی

ʭńد
Ąőا ä

ğرĚ
ý

 
Őه
ب ذ

ʭý ر
د

 
ʭĠن

őن ا
Řýد

Ěáا 
...

ʷ٧  

äرایĖħĂĠőن ، داʭĠـőا Ŕـý صʭĨـĄēا äŎŦـğا ŔŀĠŋĿ ن وʭه ادیʭâő از ãĖŒŎرŘĸģ ŐÞŊ 
Ěý ار را درĖőʭċ ĚŞĻ ار وĖőʭċ از ōķا äĄĠم هʭ˙ă و ŔĄģاĖő äŎ دĚŞá.  

ʷـŐذه ĂŞŃŦē ĆĐý ا درĚÏŘ× هʭáĖدی ،ãدʭŎ   ŔőʭایĚáرا در ا ĢŒیĚĿí Ŕ×Ěáو ا Ăğ
ʭáهőʭـŔ هـĂĠ و Ěİ ŔÝ ĖŒÝ Ŕýح ĚáäŎایĚĿ Ŏ äاʭŎ ãŘğده íʭő رتŘـħ Ŕـý  دلʭـþă Ŕİـğوا

äـŎ رخ äĄĠن و هـʭĠـőا Őن ذهـʭـŞŎ تʭـķŦįو ا ãژĚőا  Ėا، (دهـĚÏŘج١٣٨٨×ـ :ʷ٧(، ŐـÞŊ 
داőـĚá  ĖایŘńğ äط ĚÝده و ĚĿíیĢŒ را ه˙ʭن ارʭĸăش دروőـä اģـʭŞء ŎـʭŖő äیʭŎ Ŕý Ăده در

 در ďـÝ äŊʭـŔ .)١٨٠: ب١٣٨٨ه˙ـŞá ) ،ŘـĚد هãʭ ذهŐ اʭĠőن اʭČőم ŎـŔÝ ä ه˙Ěاه ʭý ارʭĸăش
 ŘŃایـʭĤن ،ĖńĄĸŎ اĂğ اĚĿادŘĄý ŔÝ ãاʭŖċ Ŕý ĖŒőن ŃـĖس و ĚÝاŎـĄŎ Ăـģ ˛ĨـĖħ ĖőŘرا

ĖـŒŒÝ łŋē د وʭČرج ایʭē را در ãرŘŎا ĂĠőاŘă ĖŒاهŘē ه وĖģ ˛ŎʭÝ ) ،ãازĚŞـģ ŐیĖŊراĖـħ
ĖńŎ Ŕý äâĄĠýار ŘŃت وŘċدĖŃ ،  ĦĔģ ãرت ĂŞŃŦē و ایʭČد در ʭēرج.)ʹʹ٨/٢: ١٩٨١
 Ŕý ه˙ʭن اĖőازه Ń ĜŞőـĖرت ،Ěă Ėģʭý Ěă و Ŕ× ˛ŎʭÝ وŘċد Řħ  ãŘŃرت ŔÝ هŔý Ě ایŐ؛دارد

رÝ ĖŒğـŔ  اäēĚý äŎ ã از Řŀőس ĘáĚŞćðă .ŔþăĚŎ Ŕýارã و ایʭČد در ʭēرج Řē ĚĄĤŞýاهŘý Ėد
äŎ Ėőزʭـğ رʭ˙Şý ار راĚģداده و ا ʭŀģ ر راʭ˙Şý ĖŒőاŘă ) ،Ř١/٢: ١٣٩١ه˙ـʹʷ٢ ــʹʸ(. ،ŔـČŞĄő در 

 هí ãʭن دو Ěý دو ģـŘŊʭده ŀĄŎـʭوت Œýـʭ ا ایŐ اŘŎí ŔÝ ĂğزهاŦĄēف اĚÏŘ× äŋħا و Ėħر
Ăğه اĖģ دهʭŖőا؛Ě×   ĂŞŃŦē و äیʭőاŘă ŔÝãدʭŎ اĚÏŘ× هʭâő ن ازʭĠőا äĸŃوا ĚŞĻ و ŔőʭایĚá 

äŎ äăʭŞŖŊرا اĖħ هʭâő و از Ăğا Ėģʭý.  

ŔČŞĄő ãĚŞá  
ħـĖرا  ÞŊـŐ ؛داŒőـĖ هʭŞĠý ãʭر äŎ  اʭĠőن را داراŘă ãاʭőیä، از Ėħرا و ×ĚÏŘاهĖÝ Ěام

äŎ ʭőاŘă äăرŘħ ن را درʭĠőا Ėģʭý لʭĸĄŎ ãاĖē Ŕý ˛ĨĄŎ ŔÝ ĖőداäـŊن را ، وʭĠـőا اĚÏŘـ× 
äĿ äŎ ʭőاŘă ŦńĄĠŎ و ŔĠŀőً Ėőدا.  

Ěáا ĚĿض ÝـĚده   و ذهÜă äĄďʭğŐاťʭÞģت Ė˙ķه ×ĚÏŘا در ایŐ اŔÝ Ăğ اʭĠőن را 
ä˙ő ˛÷ʭŃ äĄŞ˙اه Ğŀő روح و ãاĚý و äŎ äĿĚĸŎ ر راŘĸģ د وŘģ ý Ėیʭģ ŔÝ ĖŒÝ ن راí انŘĄ

ĂĠőدا äرایĖħ Ğŀő ʭý łýʭİŎ .ŔČŞĄő رادرĖħ هʭâő از ،  ðĤŒŎĂğاو Ğŀő نʭĠőا äیʭőاŘă؛ 
 äŊو ðĤŒŎĂĠه Őا ذهĚÏŘ× هʭâő ن ازʭĠőا äیʭőاŘă .äـ˙ő نʭĠـőا Őرا ذهĖħ هʭâő از  ĖـőاŘă

 ÞŋýـŔ از ģـŘøن ،ʭĠďب ʭŞýیـŘŒķ Ŕý Ėان Řğ Ăďʭğم وŘċد اʭĠőن Ŕý در ʭŒÝر Ğŀő و Ėýن
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Ğŀőă ده وŘý äیʭőاŘ  ،Ğـŀő ĂیŘńă رتŘħ در ŔÝ Ăğن اʭĠőا Ğŀő Ŕý طŘýĚŎ نʭĠőا ãʭه
äیʭőاŘă äŎ ĢایĜĿا ĜŞő ʭه ÖŞو ه Ėýʭی äý هʭá äـ˙ő ĖـőاوĖē Ďİـğ Ŕـý ه وĖĤő ĂیʭŖő Ėـğ؛ر 

Ýـý Ŕـē ŔـŘد  ħـŘرäă ً اʭĠőن ذاʭă داراŘă ãاőـʭیý äـŘده و در،×ĚÏŘاŔý اʭńĄķد  ŔÝ äŊʭď در
ĖŒÝ عŘċر،äŎ  äیʭőاŘă ĖőاŘă  دŘē ãʭده و هĚÝ ľĤÝ ر راʭÝ Ŕý Őایـ Ėـģر ãاĚـý د وĚـŞá

þŃاĚŎ Ŕý ãزʭŞő ĜŞő äیʭőاŘăۀĂĠـŞő äـŖŊن اʭدر ادی ĎŋİĨŎ ، ،درون Ŕـý ŔـĸċاĚŎ ʭـŖŒă ŔـÞŋý 
ŐĤŞĄیĖŎ ت وŘÞğĂğا äĿʭÝ .  

                                                                 
1. Meditation. 
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ÝبʭĄ ğʭŒģä  
١. ōیĚÝ نíĚŃ.  
٢. Őýا  ،ëاĖþķ Őý ŐŞĠď äŋķŘýا ،ʭŒŞğتʭـŖŞþŒĄŊرات و اʭģťاōـŃ ،äـğŘį ŐیĖŊاĚŞĨـő ŔـċاŘē حĚـģ ، ĚĤـő ،

 ،ŔĻŦþŊ١٣٧اʸش .  
٣. Ŕــ˙įʭĿ ،äیʭŒĈĄــğاĖŞğ ،äĬــăĚŎ ãودĚهʭــģ äŒŞĠــď،  وĚŞâőʭــŖċ  ،ãدŘĸĠــŎ» äőʭــþŎ و Ğــŀő ĂــŞŃŦē

، زʭĄĠŎن )ʹäÏʭŞÏ٨  (ʭ˙ģ٢ره ʭğل ĂĠŞý و دوم، ، Ėħرا Ěēدí äĄēʭŒģ« ،ŔŎʭőن در ŔŞŊʭĸĄŎ Ă˙Þď اʭĠőن
١٣٩ʸش .  

ʷ. ãادŘċ ëاĖþķ ،äŋŎí، مŘĄĔŎ łŞďر، ،ōŃ  ،اءĚğ١٣٧اʸش .  
ʸ. × ،ÛʭÐا، دیĚÏŘĚŞĠÝاه؛اŘـĔŊد äáĖőز ĢŒیĚĿí ãاĚý ãŘŒĸŎ درس ĂĠŞý  ،انĚـŖă ،لĖـģŘē äـĄŞá Ŕـ˙ċĚă ،

  . شĚİŃ١٣٨٢ه، 
ʹ. Ř˙ه ،łĤķ دهʭċچŘŋý ʭīرĖŞ˙ď Ŕ˙ċĚă ،و ãĖŒه ŐĠď  Ï ،انĚŖă ،زادهÞŞنʭ ،ش١٣٨٨ ) .ľŊا(  
٧. Ř˙ه ،ōŞğʭŒĤý ا راĖē ŔőŘâ× ،ä×ĚĻʭğ ōģʭه Ŕ˙ċĚă ، ،انĚŖăĚیĚď ،ب. ( ش١٣٨٨(  
٨. Ř˙هد، هĜČĸŎ درون Ŕý ãĚŀğ نʭĄğا :ãĚáʭŞ˙ŞÝ łیĚį) درس ٢٠  äŊʭĸĄŎردŘـŎ äáĖőز łŋē ãاĚý ŔـŃŦķ نʭـă( ،

 ،äŀħí ĖŞČŎ Ŕ˙ċĚă ،انĚŖă ،ŔŞŃاĚģ١٣٨اʷش .  
٩. Ř˙ه ،ŐĄĠار زیĖیʭÏ ãدʭģ ن ،درĖ˙ă ĂēĖőراŘă Ŕ˙ċĚă )ŊʭŎäÞ(هĚİŃ ،انĚŖă ، ،ش١٣٨٨ ) .ج(  
١٠ . Ř˙ه ،Ăğʭþی   . شŘăʭē١٣٩٣ن، ، ĚŖăان، ʭپ ×ʭŖرمداĚŃ ãĖŖŎ Ŕ˙ċĚă ، × ،äĻا×äĄŎŦğŔ هō ز
١١ . Ř˙ه ، äŎŘĄőاŘÝ ãʭŀģ)Őذه äÞģĜÏ ãʭزهĚŎ در äģوʭÝ/نĖý(ŔĸŋŃ هĖیʭه Ŕ˙ċĚă ، ōهĖـŀپ هʭـ× ،äـâŞý ،

  . شĚÏ١٣٩٩دیĞ داĚŖă ،Ģőان، 
١٢. Ř˙ه ،ĂŞńĿŘŎ ãŘŒĸŎ نŘőʭŃ ĂŀشهŘē äĄŞá Ŕ˙ċĚă ،  ،ان، دلĚŖăهĚİŃ ،ش١٣٨٢ .  
 ŀő äâĄğʭēŘőـĞ و ýـĖن«ʭĠŒŖÝل،   ʭīĚŞŋķ، وʭýíد ōĳʭÝĖ˙ĐŎ ä˙ŋķ،äŋķ  Ő˙× ä÷ʭŒĻ، رäŊŘğ، زهĚا . ١٣

)ĜļŎ/Őن) ذهʭŞŒý ،ʭâŞőĜá ˛ÞیʭŎ را وĖħŦŎ هʭáĖاز دی äĄēʭŒـģ مŘـŋķ ارĘـá«،  ŔŎʭŒŋĨـĿتʭĠـþŃ لʭـğ ،
  . ش١٣٩٨، زʭĄĠŎن ĂĠŞý٩ʷ و ×ʭŖرم، ʭ˙ģره 

١ʷ.  ،رŘĄÞوی ،ĞØőʭğزشŘŎí سŘŊرʭÝ دون ãʭا (هĖőʭĄـğʭÝ سŘŊرʭـÝ رʭـćí ä˙ŋķ ãʭدهĚýرʭÝ(انĚـŖŎ Ŕـ˙ċĚă ، 
  . ش١٣٨٢، ĖŒÝرĚŖă ،ãان، ĚĄŞŎا

١ʸ. ãدʭهŦŎ ،ãوارĜþğãĖŖŎ Őý  ،ŔŞýŘýĚŊا ĖاهŘĤŊا äŋķ ĀńŞŋĸăلŦċĖŞـğ łŞŋĸă و ŔŎĖńŎ ،  ،äőʭŞĄـģí ŐیĖـŊا
  . ش١٣٨٨، ʭĄğŘý ،ōŃن ʭĄÝب

 ãŐýĚÝ هĚőʭو ʭŀŒĨŎ ŔķŘ˙ČŎ، ĐĨăŞĎ  ŔŎĖńŎت ĒŞģ اĚģاقاĖŊیŐ یĚŖğ  ،Ģþď Őý äŞĐوردʭŖģ ،ãب .ʹ١
  . ش١٣٧ʸ ،ĚĿäهʭń âŒتńĐăŞ و ʭĸŊʭİŎت ĠğŔٶĚŖă Ŏان، ،Şþď äŋńŀČőäþو  ğŞĠďĖŞŐ ĚĨő و
١٧.  ،ōŞاهĚýا Őý Ė˙ĐŎ ،ãازĚŞģ ŐیĖŊراĖħتʭŒŞþŊار اŘőت و اʭیşار اĚğودان (اʭċ äŋķĖ˙ĐŎ( ؛ŊʭğرĀ تʭŖýʭĤĄŎ 

ĚŖăان، ʭŞŒýد Þď˙ـĂ اŔŎĖńŎ  ،ã و زیĖ˙ĐŎĖŞğ( ،ŔŒŎʭē Ė˙ĐŎĖŞğ ĚĴő Ěرʭī اĚý ãĖ˙ďوĚċدã (اíĚńŊن
  . ش١٣٨٩، اĖħ äŎŦğرا

 اĚþÝ رʭģد، ĚŖăان، ʭŞŒýد łäŋķ Ă˙Þď و ńĐă Ş ŔŎĖńŎ وʭŀğŔĐĨă ،ŞĎر اťرĸýاĀ˙ÞĐŊ اäĿ ĀŞŊʭĸĄ˙Ŋ اŘ˙، ťه .١٨
ŎŦğاäراĖħ  ،ش١٣٨٣ .  

١٩. Ř˙ه، ŔŞÝŘŋĠـŊا ĊهʭŒ˙Ŋا äĿ ĀŞýŘýĚŊا ĖاهŘĤŊاĐĨـă ،ŞĎو ńĐă ĖŞğ ŔـŎĖńŎ و łـŞ ،دʭـŎدا łـńĐŎ äŀİĨـŎ
  . ش١٣٩١، ĚŖăان، ʭŞŒýد Ă˙Þď اĖħ äŎŦğرا

٢٠. Ř˙أ و ، هĖþ˙Ŋداʭĸ˙ŊاëاĖþķ مʭ˙Ąاه Ŕý ،Ŏ ،انĚŖă ،äőراŘő ٶ ،äŎŦğت اʭĸŊʭİŎ ŔĠğش١٣٨١ .  
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٢١. Ř˙ه ،ōیĚÞŊن اíĚńŊا ĚŞĠŀăĎŞĐĨă ،و  äŎŦـğا Ăـ˙Þď دʭـŞŒý ،انĚـŖă ،ĚĿارĖـŞý ŐĠĐŎ ŔŎĖńŎ و łŞńĐă 
  . ش١٣٨٩، Ėħرا

٢٢. ،Ř˙ه äĿʭÝ لŘħح اĚģ ،äâŒهĚĿ تʭńŞńĐă ت وʭĸŊʭİŎ ŔĠğٶŎ ،انĚŖă ،ãŘċاŘē Ė˙ĐŎ ĎŞĐĨă ،شʹʹ١٣ .  
٢٣. Ř˙ه ،üŞļŊا ĎŞăʭŀŎراĖħ äŎŦğا Ă˙Þď دʭŞŒý ،انĚŖă ،äþŞþď äŋńŀČő łŞńĐă و ĎŞĐĨă ، ،شʹ١٣٨ .  
٢ʷ. ĿŞĪ őʭģʭÝä،Ė˙ĐŎ ŐĠĐŎهʭģ Őý  äĬăĚŎ،  Ŕ˙ċĚă ĚŞĠŀă ľیĚģäĿʭـħ، ĚـĴő Ěزیـ  ōŞďĚŊاĖـþķ äـńŞńķ

  . ش١٣٨ʸ، ʭĤĔýیŘő ،ōŃ ،äĤیĖ اŦğم
٢ʸ. ،äŒŞŋÝ  ĚŀĸċŘýاĖ˙ĐŎ Őý ،بŘńĸی äĿʭÞŊا، ăńĐŞł ـă وĐĨŞĎ äـŋķ ĚـþÝا ãرʭـŀĻ و Ėـ˙ĐŎ ،ãĖـőŘēí 

  .ق ŎŦğ ،ŔŞ١ʷ٠٧اÞüĄ ťاŊ دار ، ĚŖăان،×ʭپ ×ʭŖرم
٢ʹ. ĠŋČŎä، ĚŃʭýĖ˙ĐŎäńăĖ˙ĐŎ Őý ، رʭĐý ارŘـőťا ĀـĸŎʭČŊرر اĖـŊ رʭـþēا Āـ˙÷ťر اʭـŖįťا ، پ دومʭـ× ،

  .ق ١ʷ٠٣، ĚŞýوت، ĀĠğòŎ اʭĿŘŊء
٢٧.  ،äĬăĚŎ ،ãĚŖİŎنíĚŃ ʭý äیʭŒģíراĖħ ،انĚŖă ، ،ش٩ʹ١٣ .  
 Ŕý اهʭ˙Ąم łńĐŎ ãĖŖŎ و دیĚâان، ،اʭĠþńŊت ʭĄÝب، äŒŞĠď Ė˙ĐŎ Őý ĚŃʭýĖ˙ĐŎĚŞ اʭýíĚĄğدĚŞŎŎ ،ãداʭŎد .٢٨

  . ش٧ʹ١٣ ،داʭâĤőه ĚŖăان ،ĚŖăان
29. Islaminasab, Hamzeh Ali & Mohammad Mahdi Gorjian Arabi & Hamid Reza 
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