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 و٫ً ډٺبڅٍ: دْيَٚٓ

 215 – 236ٝٶلبر 

  شٌاساى کوال در ًظز هَلاًا ٍ رٍاى یاًساى هتؼال
 (یبز دفتز اٍل هثٌَ ذی)با تأک

 

 1ٵَى  ْډٖٮًى ٕڄػچ

 

 چى٥ذٜ
ٽٍ ډهًٍى سًػهٍ    إز   اي ؿىبن ٕوه ځٶشٍ َْبٓ ْځٔي ي ٓاُ اوٖبن ډشٮبڅ ْډًلاوب ىٍ ډظىً

 زٕٙوٞه  َْهب ٓ ْځه ٔي بنٕاوٖبن ي ث ْيػًى َْب ثَ اٍُٗ يٕٙىبٕبن ٽمبڃ إز. اي ثب سإٽ ٍيان
ٌ  ٽىيٓ س ٗ ډ بٵشٍٔٽمبڃ  َْب ٕبڅڈ ي سًػٍ ثٍ اوٖبن ي ٽمهبڃ اوٖهبن ٍا ثهٍ     ٓسٮهبڅ  َْهب  ٽهٍ ٍا

 آډًُٗ ثيَي. ڂَانٔى
 ْاػهَا  هٕإز. ډًڅٴ ىٍ ك ْډ٦بڅٮبر  ٽشبثوبوٍ ا ْ ٍٔثَ دب ٓچٕسلچ_ٓٶٕٽبٍ، ٍيٗ سًٝ

ځِاٍٗ وپهَىٌ إهز.    ٓٽَىٌ إز. ډًڅٴ ډٺبڅٍ س٢بى ډىبٵٮ زٍٔا ٍ٭ب ٓدْيَ٘ سمبڇ ډًاٍى اه ٹ
 ُٓوهيځ  ْٹٞي ىاٍى اَهياٳ ډًلاوهب ثهَا    ْډًلاوب ىٍ ىٵشَ ايڃ ډظىً َْب ثَ آډًٌُ يٕوڂبٍويٌ ثب سإٽ
 ٽىي. ٓسپبډڄ اوٖبن ثٍَٕ ْاي ٍا ثَا ْٽىي ي ٍاَپبٍَب بنٕاوٖبن ٍا ث
َب  آٍډبن هٔا ْځبڇ ثٍ ځبڇ اوٖبن ٍا ثٍ ًٕ ،ٓاه ٹ َْب ډًلاوب ٭ يٌ ثَ ًٽَ آٍډبنَب:  ٔبٵشٍ

 ٓاُ ػُبن، هًإشبٍ سلٺٸّ ههًى إهز. اي ثهٍ ىٍٕهش     ٓاُ هًى ي آځبَ ٓ. اي ثب آځبَٽىيٓ ډ زَٔيا
ي  إهز  هًى ٍا ځٖشَٗ ىاىٌ زٕآځبٌ إز ي ٙوٞ ٓهًى ثٍ هًث  ٔٓي اُ سًاوب ٖزٕٽٍ ٽ ىاويٓ ډ

 . ٙشبثيٓ ډ ڂَانٔى ْبٍٔثٍ  ٘ٔثب ٍٵشبٍ هً
. ٖهز ٕثهًىن، طبثهز ي ډىؼمهي و    ْٙىبٕبن ٽمبڃ ي ډًلاوب ثب يػًى ٽهبٍثَى  ٍيان َْب كڄ ٍاٌ

ډوشچٴ ثب ٭ٚهٸ ي   ٤ٔسب ىٍ َٙا بډًُىٕاوشوبة ىٍٕز ٍا ث ٓثٍ اوٖبن ؿڂًوڂ ٽىيٓ ډًلاوب س ٗ ډ
 . ٽىي ٍٓا ٥ ٍٓا اوشوبة ٽىي ي ثب آٍاډ٘ ٍاٌ ٕٮبىر ي سٮبڅ ٖشهٍٔاٌ ىٍٕز ُ ْٝجًٍي  ْييإٍاډ

 ٚاطٌاٖ و٥ّذ٢
 .ډًلاوب ْډظىً ٕبڅڈ، زٕٙىبٕبن ٽمبڃ، ٙوٞ ٍيان ،سلٺٸّ هًى، اُ ػُبن ٓآځبَ

  

                                                 
   .٤شاٖ٘ٛس، ا ٥بْ، دا٘ـٍبٜ پ لٚ عّْٛ ا٘ؼب٘ ٥بتدا٘ـىذٜ ادث ل،فبسػ ٥بتٌشٜٚ صثبٖ ٚ ادث ٤بساػتبد .8
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 ًشح ٔؼأِٝ

ٙىبٕهبن ٽمهبڃ ثهٍ آن سًػهٍ      إز ٽٍ ٍيان ٕٓبڅڈ اُ ډجبكض ډُم زٕٙوٞ ْاڅڂًَب ٍاٍائ
ٍ  بنٕٕبڅڈ ي ث زٕٙوٞ ٴٔسٮَ ّاوٖبن ي اٍائ ٓاَياٳ ُويځ بنَٕيٳ آوبن، ثاوي.  ٽَىٌ  َٔٓهب  ثَوبډه
 ٽبډڄ إز.  ٓشٕاوٖبن ثٍ ٙوٞ بٵشهٔىٕز  ْثَا

 زٕاوٖبن ي سپبډڄ ٙوٞه  زٕسَث ٙبنٓ إبٕ َْب اُ ثَوبډٍ ٓپٔ ِٕو َٓاؤا ّ٭بٍٵبن ثَػٖش
دَىاهشهٍ إهز. وڂبٍوهيٌ ثهب      ٕٓبڅڈ اوٖبو زٕٙوٞ ْثٍ اٍائّ اڅڂًَب ْىٍ ډظىً ِٕو ْايٕز. ډًڅً

 بنٕاوٖبن ٍا ث ُٓويځ ْٹٞي ىاٍى اَياٳ ډًلاوب ثَا ْىٍ ىٵشَ ايڃ ډظىً ْډًڅً َْب ثَ آډًٌُ يٕسإٽ
َ   آن ٸٕه ٽىهي ي ثهب س٦ج   ٓسپبډڄ اوٖبن ثٍَٕه  ْاي ٍا ثَا ْٽىي ي ٍاَپبٍَب  ئه ػي برٔه َهب ثهب و٪

ً  بٔه دَٕ٘ دبٕن ىَهي ٽهٍ آ   هٔٙىبٕبن ٽمبڃ ثٍ ا ٍيان سپبډهڄ   ْثهَا  ٓٚوٞه ثَوبډهّ ډ  ْډًڅه
 ْىاٍى؟ ي ثهَا  ٸٕه س٦ج ْٙىبٕبن اډَيُ ٍيان َْب ٍَٚٔب ثب اوي ثَوبډٍ هٔا بٔاوٖبن ىاٍى؟ آ زٕٙوٞ

 إز؟ يٕډٶ َيُاوٖبن اډ

 ك٥تحمفشه١٥ 
 زٕسپبډهڄ ٙوٞه   ْإز ٽٍ ثَا ٽَىٌ  ڈٕاوٖبن سَٕ ْثَا ٓاَياٳ ډشٮبڅ ْىٍ ډظىً ْډًڅً

 ٽبٍثَى ىاٍى.  ِٕاوٖبن اډَيُ و

 ك٥تحمپ٥ـ١ٙ٥ 
ډًٍى ثلض ٹهَاٍ ځَٵشهٍ    َْب ي ډٺبلار ډشٮيى آطبٍ ډًلاوب ىٍ ٽشبة ٓٙىبهش سبٽىًن اثٮبى ٍيان

ٍ  ٓي اثٮبى اه ٹ ٓٙىبٕ اوٖبن َْب ػىجٍ ٓآطبٍ ثٍ ثٍَٕ هٔىٍ اٽظَ ا ٓإز يڅ اوهي ي   اوٖبن دَىاهشه
 ٓبٕٙى ٍيانAىٍ ٽشبة  1ٔٓىٽشَ ٭ٺيا ْسًػٍ ٙيٌ إز. آٹب ْډظىً بؤّځَا ٽمشَ ثٍ  اَياٳ ٽمبڃ

ډًلاوب  َْب ٍٚٔٽمبڃ ي اوي ٓٙىبٕ ٍيان َْبٍ ٔو٪َ بنٕډ بٍٕثٖ َْب ثٍ ډٚبثُز @ْٽمبڃ ىٍ ډظىً
 يځبٌٔه ٍا اُ ى @زٕٙوٞه  َْهب ٍ ٔه و٪Aَىٍ ٵٞهڄ ايڃ   ٚبنٔاوٖبن دَىاهشٍ إز. ا ٓىٍ ثبة سٮبڅ

ي  ٓٙىبٕه  ٽهَىٌ إهز ي ىٍ ٵٞهڄ ىيڇ اوٖهبن     بنٕث 2ٙىبٕبن ٽمبڃ ثَ إبٓ ٽشبة ًٙڅشٔ ٍيان
ي ثهٍ   ٓثٍ اثٮبى اه ٹه  ٚشٍَٕا ثبُځً ٽَىٌ إز ي ىٍ ٵٞڄ ًٕڇ ي ؿُبٍڇ ثبُ َڈ ث ْىًډظٽمبڃ ىٍ 
ٙىبٕبن ٽمبڃ ثٍ ٥ًٍ ډٚوٜ ثهبُځً   اطَ اَياٳ ٍيان هٔدَىاهشٍ إز. ىٍ ا ڄٔي ًٍا ڄٔثلض ٵ٢ب

 سًػٍ ًٙى.  ٌْٔثٮي ثٍ ٥ًٍ ي هٔډٺبڅٍ س ٗ ٙيٌ إز ٽٍ ثٍ ا هٔوٚيٌ إز. ىٍ ا
 بڇٕه چٔاوشوبة ي ْډًلاوب ثب سئًٍ ّٚٔاوي ّٖٔي ډٺب ڄٕسلچAثب ٭ىًان  ْڂَٔوڂبٍويٌ ىٍ ډٺبڅّ ى

 زٕه ٕهبڅڈ ي اَم  زٕثٍ ٙوٞ بٵشهٔىٕز  ْي كٸ اوشوبة اي ثَا بٍٕي اهش  ثَ اٍاىٌ ٍٕثب سپ@ 1ځچَٖ

                                                 
1.. Dr. Aghdaii 

2... Schultz 

1.. William glasser 
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ي  ْآُاى ٚهَٵز، ٕاوٖبن )ثٺب، ٭ٚٸ ي اكٖبٓ سٮچهٸ، ٹهيٍر ي د   ٓإبٕ بُٕثٍ دىغ و ٓٽىشَڃ ىٍيو
 اٙبٌٍ ٽَىٌ إز.   ٔٓاوٖبن ثٍ ٍاَپبٍَب زٕٙوٞ ٍٓٙي ي سٮبڅ ْٽَىٌ ي ثَا يٕ( سإٽقٔسٶَ

 ك٥تحمهشٚست ٚ اٞذاف 
ي٬١  ټٔ ٍٕٚإز ٽٍ َم هٔډب ا ٓ٭َٵبو برٕاىث َْب اُ وٺٜ ٓپٔډىشٺيان،  ٓثٍ و٪َ ثٮ٢

. ثهٍ ٭جهبٍر   ٽىىهي ٓ وم بنٕثٍ آن ٍا ث ينٕاډب ٍاٌ ٍٕ ٽىىي ٓ ډ ٍَٔا سًٞ ِْٕاوڂ ډ٦چًة ي ىڃ بٍٕثٖ
 ْثهَا  ْثَوبډهّ ٽهبٍثَى   ؾٕاډب َه  ٽىىي،ٓ ډ هٕٕسج ٔٓجبٍٔا ثٍ ُ ٓاه ٹ َْب َب ي آٍډبن اٍُٗ ڂَٔى

 اٝ ف ٍٵشبٍ اوٖبن وياٍوي. 
ً  ٓ٭َٵبو برٕىٍ اىث ْبىٔوٺٜ سب كييى ُ هٔا ثهب سًػهٍ ثهٍ اٍسجهب٣      ْډب يػًى ىاٍى  اډب ډًڅه
ثَ ٭ُيٌ ىاٙشٍ إز  ىٍ  ٕبڅپبن زٕٽٍ ىٍ سَث ٓٽٍ ثب اٹٚبٍ ډوشچٴ ػبډٮٍ ىاٙشٍ ي وٺٚ ٓسىڂبسىڂ
 ْباٍائهّ اڅڂًَه   ٸٔه َب ٍا اُ ٥َ آٍډبن هٔثٍ ا ينٍٕاٌ ٍٕ ،ٓاه ٹ َْب ٭ يٌ ثَ ًٽَ آٍډبن ْډظىً
اٝه ف ٍٵشهبٍ اوٖهبن ي سپبډهڄ      ْههًى ٍا ثهَا   ْٕبڅڈ وٚبن ىاىٌ إز ي ثَوبډّ ٽبٍثَى زٕٙوٞ
إهز.   يٕه ډٶ ِٕاٝ ف اوٖبن اډَيُ و ْثَا ٓثَوبډٍ كش هٔٽَىٌ إز. ا بنٕث ٓاي ثٍ هًث زٕٙوٞ

 إز.   ْثَوبډٍ ىٍ ىٵشَ ايڃ ډظىً هٔا هٕٕدْيَ٘ سج هٔا َٓيٳ اٝچ

 سٚؽ واس
ٍ   ّٔه ثهَ دب  ٓچٕه سلچ  ٓٶ٥َٕف سًٝ هٍٔيٗ دْيَ٘ ا إهز. دهٔ اُ    ْا ډ٦بڅٮهبر ٽشبثوبوه

ډًلاوب ٍا ىٍ  ْډلًٍ َْب ٍٚٔٙىبٕبن، اوي اي اُ و٪َ ٍيان َْبٓ ْځٔي بنٕٕبڅڈ ي ث زٕٙوٞ ٴٔسٮَ
 . ڈٕٽىٓ ډ ڄٕسلچ ىٍُٕډ هٔا

 ٞا ٤افتٝ

 ٣اِٟ ٢حىٕا ـ٤١تا ا٘ذ ٣ؿٙاػ ٔـتشوات سٚاٖ -1
إهز   زٕٙوٞه  ىانٍ ٔه و٪َ هٕ( ووٖش1897-1967ٙىبٓ ثَػٖشّ ډٮبَٝ ) ، ٍيان1آڅذًٍر

 اٍٗ ٔه و٪َ هٔٹهَاٍ ىاىٌ إهز. ثىهبثَا    ٓوْويَب، اٵَاى ثبڅٰ ثُىؼبٍ ٍا ډًٍى ثٍَٕ ٍيان ْثٍ ػبA :ٽٍ
 زٕآڅذهًٍر ىٍثهبٍِ ٙوٞه    َِْبٔاُ سؼً ْبٍٕثٖ .(1@ )ًٙىٓ ٕبڅڈ ډَث٣ً ډ زٕثٍ ٙوٞ پٌَٖٔ
َهب ثهٍ ي٭ه٨ آن     ٹهَن  ٓاڅُه  ْي كپمب چًٖٵبنٕإز ٽٍ ٵ ٓإبٕ ٸٔآن كٺب يِٕي ٕبڅڈ، ؿپ ٰثبڅ

هًى، اكٖبٓ اكشهَاڇ ثهٍ ههًى،     زٔاُ هًى ي اُ ًَ ْيأٍدب َٔإز ىاٙشه سًٞ ُٓٔاوي. ثي دَىاهشٍ
ي ىاٙهشه َهيٳ ي    ٓ٭هب٥ٶ  زٕه ي ٣َٙ، اكٖهبٓ اډى  يٕ٭ٚٸ ث٦ًٍ اٙپبٍ ي ثيين ٹ ظبٍٔا ٔٓسًاوب

 .(2@ )وٚبوّ ٕ ډز ٍيان إز يٌ،ٕډٮىب ي ػُز ثوٚ ٓٽٍ ثٍ ُويځ ْډى٪ًٍ
Aٱبڅت ډلٺٺبن ثهبيٍ ىاٍوهي    ٓٽٍ ثٍ ٥ًٍ ٽچ ىَيٓ ډٮبَٝ وٚبن ډ ٓٙىبهش ٍيان َْب ٸٕسلٺ
ٽٍ ثب هًإهز ي اٍاىِ ٵهَى آٱهبُ     ٓدَيٍىځ هٔي ا بثئدَيٍٗ  ئي ثب سًاويٓ اوٖبن ډ زٕٽٍ ٙوٞ

                                                 
1.. Allport 
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 يٕه سإٽ ِٕو٭بٍٵبن  .(3@ )َىٕځٓ ثٍ هًى ډ ْا ٌْٔٙپڄ ي ٓي اػشمب٭ ٦ٕٓثَ اطَ ٭ًاډڄ ډل ًٙى،ٓ ډ
 ي سپبډڄ ىاٍوي.  ٓاي ىٍ ػُز سٮبڅ زٕثَ دَيٍٗ اوٖبن ي سَث ٓٵَاياو

ډىٚهإ   ټٔه إز ي اُ  پٖبنٔ َب ٍٚٔاوي هٔٽٍ ا ٖزٕو ٓډٮى هٔډٚشَٽبر ثٍ ا هٔثَ ا يٕسإٽ
ٍ ٔدٌ ڈٕډٖشٺ َٕٙىبٕبن اُ ٭بٍٵبن سإط ٽٍ ٍيان ڈٕٽىٓ ياكي َٕؿٚمٍ ځَٵشٍ إز ي اى٭ب وم . اوهي  َٵشه

ايٕهز، ثهب يػهًى     َْب ٔٓثًىٌ إز ي آن اوٖبن ي سًاوب پٖبنٔىي  اډب ؿًن ډىج٬ ډًٍى ډ٦بڅٮّ ََ
ٍا  ٓپٖهبو ٔي اَهياٳ   اوي بٵشٍٔىٕز  ٓډشٶبير ثٍ اٙشَاٽبر ٵَاياو َْب ډوشچٴ ي ٍيٗ ََْبٕډٖ

 اوي. دٔ ىٍ اَياٳ اٙشَاٽبر ٵَايان إز.  ٹَاٍ ىاىٌ يٕډًٍى سإٽ
ٙىبٕهبن ٽمهبڃ    . ٭بٍٵهبن َمـهًن ٍيان  ىَىيٓ ډ زٕاَم ٚشَٕث ٓىٍيو َْب ٌََِٕ ىي ثٍ اوڂ

 َْهب  ٌِٕه ي اوڂ ىاوىهي ٓ ثچپهٍ آن ٍا اٝهڄ ومه    َوي،ٕځٓ وم ئٌي وبٕبڅڈ اوٖبن ٍا وبى َٓيوٕث زٕي١ٮ
 . ىاوىيٓ ٍا اٝڄ ډ ٓىٍيو

 ټٔه  سهًان ٓ ومه  ڄٕىڅ هٔډشٶبير َٖشىي ي ثٍ ا بٍٕثٖ ڂَٔپئَب ثب  ىي ډٮشٺيوي ٽٍ اوٖبن ََ
 ٓډشٶهبيس  ْههبٛ ٍٵشبٍَهب   َْهب  زٕاوٖبن ىٍ ډًٹٮ هَٕب اٍائٍ ىاى. َمـى َمّ اوٖبن ْكڄ ثَا ٍاٌ

ٽَى. َهَ ىي   بنٕهبٛ ث َْب كڄ وؼبس٘ ٍاٌ ْٙىبهز ي ثَا ئثب شٕ٘ىاٍى. دٔ اوٖبن ٍا ىٍ ډًٹٮ
ه٦ب ي ځىبٌ ىيٕز ىاٍوي ي آوبن ٍا َُٕو٘  زَٕب ٍا ىٍ ډًٹٮ اوٖبن ٓي كش يٍُويٓ ٭ٚٸ ډ ٖبنثٍ او
ٔ  ؾٕي َه  ٙهشبثىي ٓ آوبن ډ ْبٍٔثٍ  ٓي ډَُثبو ٓثچپٍ ثب َميڅ ٽىىي ٓ وم َ ٔػب ؾٍٕا ىٍ َه  ٽه  ٓڂهب
 ْثهَا  ٓي كشه  يـىٕدٓ َب وم َمّ اوٖبن ْياكي ثَا ْا إز ٽٍ آوبن وٖوٍ هٕ. ؿىٽىىيٓ وم َٕسلٺ
ي سپبډهڄ اوٖهبن    ٓثٍ سٮهبڅ  ئىٍ ١مه كَٽز ثب ىَىي ٓ وٖوّ ياكي اٍائٍ وم ټٔاوٖبن َڈ  ټٔ
اٍائٍ ىاى سب اوٖبن ثهب كهٸ اوشوهبة ثشًاوهي ثهٍ اوشوهبة        ٓډىبٕج ْي ثب ځٶشبٍ ي ٽَىاٍ اڅڂً يٕٚٔاوي

 ٽىي.  زٕاكٖبٓ ډٖئًڅ ٘ٔي ىٍ ثَاثَ اوشوبة هً بُىٕآځبَبوٍ ىٕز ث
ٍا ثهٍ ههًى    ٓسىُب آىډ ىيٍ ىٕز ٽٍ وٍ َْب ىٍ اٵٸ ٓإز وًٍاو ْا ٽمبڃ وٺAٍ٦ ٺزٕىٍ كٺ

إهز ٽهٍ    َٕډٖه  هٔ. ىٍ اآيٍىٓ ډ ئدي ْىٍ ي ِٕآن ٍا و ٍْٵشه ثٍ ًٕ ِِٕثچپٍ اوڂ هًاوي،ٓ ٵَا ډ
 ايثٍ آن،  ينٕثوٚ زٕإشٮياى ي ٵٮچََ ي ٽٚٴ  ٌٙيوُٶشّ هًى ياٹٴ  ْثٍ يػًى إشٮياىَب ٓآىډ

وهٍ ىٍ   ٙهًى ٓ ػً ىٍ ٍٵشه ه ٝهٍ ډه   . سمبڇ څٌر اوٖبن ٽمبڃٽىيٓ ډ سَ ټٔثٍ ٽمبڃ وِى ٍٓا ځبډ
  .(4@ )ينٍٕٕ

سًػهٍ ثهٍ ٍاٌ،    ٓإز. كشه  ْي ثىي يٕاوٖبن اُ ََ ٹ ٔٓي ٍَب ٓاكٖبٓ آُاىځ ،َٔٓيٳ وُب
 ټٔه ٵهَايان ثهٍ    يٕسإٽ ٓ. ځبَٕبُىٓ ي اوٖبن ٍا اُ ډٺٞي ىيٍ ډ ًٙىٓ ډبو٬ كَٽز ىٍ آن ډ ٓځبَ
 ٘ٔهً َْب ٔٓثٍ سًاوب يٕثب سإٽ ٖٓشٔ. اوٖبن ثبًٙىٓ اوٖبن ډ ٔٓډٺيٓ ٽَىن آن ډبو٬ ٍَب ي ًٌٕٙ

ٽهٍ   َٔٓهب  ي اوٖهبن  ٓډشٮهبڅ  ْاُ اڅڂًَب ٘ٔهبٛ هً زٕهًى ثب ه ٹ ٓىٍيو َْيٕاُ و ىٌي إشٶب
ٌ  َٕاوي، سإط هًى ٵَاسَ ٍٵشٍ زٍٔا ډشلً٘ڃ ٕبهشٍ ي اُ ٵَى ٘ٔهً زٕٙوٞ ثهٍ   ْي ثهب وهًآيٍ   َىٔثذه
 ي سپبډڄ ځبڇ ثَىاٍى. ٓسٮبڅ ًْٕ
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 ٔٛلا٘ا ٣تحَّٛ دسٚ٘ -2
كهييى   ٕٓهبڅ  بنٕه اوٖهبن إهز. ډ   ُٓوهيځ  ٓىيٍان سلً٘ڃ إبٕه  ٕٓبڅ بنٕډ ،1ًوڀٔثٍ ثبيٍ 

. ٩هبََاً  آيٍىٓ ثٍ ثبٍ ډ زٕىٍ ٙوٞ ْبىٕثى َْبٓ ي ىځَځًو ٓي اٵَٖىځ ٍٕيٓ اُ ٍاٌ ډ ٕٓبڅڂ ؿُڄ
ثهَآيٍىن   ْثبٙي ٽٍ َمّ ډهب ثهَا   ْآ ډى٦ٺ َْبْ اُ ٕبُځبٍ ٸٕ٭م زٔىيٍان ١ٍب ئثب ٕٓبڅ بنٕډ

 ،ٓايڃ ُوهيځ  مّٕٽٍ ٽبوًن سًػٍ و ٽىيٓ ډ ْبىآئٍ ًوڀٔ. ڈٔا ثٍ اوؼبڇ ٍٕبويٌ ُٓويځ َْب هًإز
ًٙى ٽهٍ سهب آن يٹهز اُ آن     ًَٓى ٓيٹٴ ػُبن ىٍيو ئثب ٓىيڇ ُويځ مّٕػُبن ثَين إز. اډب و
ثٍ  ئثًى، ثب ْبٍٕثَ َٚ ٚشَٕٽٍ ث ْيٕځَا ًٙى. سإٽ ىٍين ئثب زٕٙوٞ ٘ٔٱٶچز ٙيٌ إز. ځَا

 .(5@ )ًٙى ڄٔسٮي بٍٕوبَٚ َْب سؼَثٍاُ  ٓآځبَ
َ  يأٍدٔ اُ ى ٓډًلاوب ىٍ كييى ؿُڄ ٕبڅڂ ٓاسٶبٷ ډُڈ ىٍ ُويځ هٔا ٍم  ِْٔه ثب ٙهمٔ سج

 ْځَى ي  ُبو٥ٍٕچٖڈ ٽٍ ډيٍٍٕ ي څجبٓ ٵٺ هٍٔيُ َٕاوؼبڇ ا ټAٔاي ٍا ډشلً٘ڃ ٽَى:  ٓىاى ي ُويځ
كٶهَِ   ْاُ سىڂىب ٓوبځُبو ٓىځَځًو ټٔىٍ ىوجبڃ  ْي ٓىٍيو برٕثٍ يػًى آيٍىٌ ثًى، ٙپٖز ي ك

 ْبٔه آډهي. ٍئ  َينٕ٭ًاڇ ث ْي ٙبئجّ ًيٷ ي ٵُڈ ٍئٕب ٓىٔىٍٓ ي ي٭٨ ى ْبٕىو ٍْإٓبځً ټٔسبٍ
 هٕوڂهبٌ ځهَڇ ي آسٚه    َٔه اي ٽىبٍ ٍٵهز، ي ىٍ ُ  ئِى ِٕ٘اُ د ٍٕي ٵٺ ٓډٶش ْبٕىو َُِْٔي ي ٹيٓ ي

  .(6@ )اي ٙپٶشٍ ٙي بُىِٔؿٚڈ ٍئ ٕ٘ىٍ د زٕياٹٮ ْبٕىو ِ،ٔثٍ وبڇ ٙمٔ سجَ ْا جٍٔٱَ
ي ثىهي   يٕه اُ ٹ ٔٓ٭بٍٵبوٍ ي ٍَهب  َْب ثب ٙمٔ يٹٴ ٽٖت سؼَثٍ يأٍډًلاوب دٔ اُ ى ُٓويځ

ٙمٔ، ډًلاوب  ثبُځٚزٓ ث جزٕځٚز ي دٔ اُ ٱ ٘ٔهً ْډٮىً ٓي سٮبڅ ٍٓيك ٔٓي ٙپًٵب  ُبوٍٕٵٺ
 يانٔي ډَ بٍانٔاويٻ  ثبُځٚشٍ إز، اويٻ مَٯٕٕ يأٍٽٍ اُ ى ْډبوىي َيَي پيڃ،ٔ بٍانٔىٍ ػم٬ 
ٍ   ټٔه ي ىٍ  ٽىهي ٓ ػبن آډبىٌ ډه  مَٯٕٕ ْثٍ ًٕ كَٽز ٍْا ثَا  َْهب ْ ياى ٓػمٮه  ٕهچًٻ ىٕهش
ثٍ هٞهًٛ   ٍ٘ٔا ىٍ آطبٍ هً برٕسؼَث هٔي ا ٍيىٓ دچٍ ثٍ ډ ٹبر هيا ډ ي دچٍ ئمبٕدٓ ٍا ډ ٺز٥َٔ
اډهَيُ   بنٕه اي َٕډٚهٸ آىډ  ٖهز ُٔ يٕه . آوـىبن ٽٍ سؼَثّ ډٶٽىيٓ ډ ڈٕسَٕ ىيځبنٔآ ْثَا ْډظىً
 . َىٕٹَاٍ ځ سًاويٓ ډ

A٭بٍٳ ٕبڅټ اُ ډٺبډبر سجشّڄ سب ٵىهب ىٍ   ٺزٔوَىثبن ٽمبڃ ٽٍ ىٍ ػبىِ ٥َ َْب ثٍ دچٍ ٭َيع
 برٕه ك ټٔه إز ٽٍ ٕبڅټ ثب ډهَٿ اُ   ڂَٔى ْيَمًاٌٍ ثٍ ډظبثٍ سًڅّ ٽىي،ٓ ډ زَٔيا اللهٓ ٕٶَ اڅ
ٕهبڅټ ٍا ثهٍ    اللهٓ ځًوبځًن ٽهٍ ىٍ ٕهٶَ اڅه    ٸٔ. اڅجشٍ ٥َائآٓ ثيان وبئڄ ډ ْا سبٌُ برٕىٍ ك ٓٹجچ

إز، ي ىٍ ياٹ٬ ثٍ ٽظَر ٕهبڅپبن   ٸٔثٍ سٮياى وٶًٓ ه  ٖز،ٕډلييى و ي،ٔومبٓ ػبوت كٸ ٍاٌ ډ
 ٖهز، ٕډىهِڃ و  ټٔه ػهِ   ٸ٥َٔا هٔ. ډٮٌُا ؿًن ډٺٞي ىٍ َمّ اَىٔدٌٓ َب ٽظَر ډ ي إشٮياى آن

  .(7@ )ًٙىٓ اهش ٳ ٥َُٷ ىٍ ډٺبثڄ يكير ډىِڃ ا٭شجبٍ وم
 زٕٙوٞه  ،اي ٍا ٙهپًٵب ٽهَىٌ   ٓإز ٽهٍ ُوهيځ   ڂَٔسًڅي ى هٔثَػٖشّ ډًلاوب كبٝڄ ا آطبٍ

                                                 
1..Jung 
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 اوٖبن اٍائٍ ٽَىٌ إز.   ٔٓي ٍَب ٓسٮبڅ ْثَا َْٕو٪ٓ ث ٍْا ځٖشَٗ ىاىٌ ي اُ اي اڅڂً اْٗ يػًى

 ؿٙاػاٖ وٕاَ ػآِ اص ٘ظش سٚاٖ ت٥ؿخل ٢ٞا ٣ظ٤ٌٚ -3
ً  @ ٽمهبڃ  ٓٙىبٕ ٍيانAًٙڅشٔ ىٍ ٽشبة  ٕهبڅڈ ٍا اُ و٪هَ َٶهز     زٕٙوٞه  َْٶهز اڅڂه

ٍا  َهب ٍ ٔه و٪َ هٔه ٽشبة وٺب٣ ډٚشَٻ ا بنٔي ىٍ دب ٽىيٓ ډ ٓډٮبَٝ ثٍَٕ ْبٕٙىبٓ ثٍِٿ ىو ٍيان
 :  ٽىيٓ ډ ْثىي ػم٬ هٕؿى

َ ٕٽهڈ ث  ىٕهز  ٍٚ،ٕآځبَبوٍ سٖچ٤ ىاٍوي ي اځَ وٍ َم ٘ٔهً ٓه اٙوبٛ ٕبڅڈ ثَ ُويځ1  ٚهش
 ٙبن ثبٙىي.  ٽىىي ي ډٖئًڃ َٕوًٙز زٍٔٵشبٍٙبن ٍا َيا ْبٍٕثب ٭ٺڄ ي َٚ سًاوىيٓ ايٹبر ډ
 ڄٔه ي ًٍا ڄٔاُ وٺب٣ ١هٮٴ ي ٹهيٍر ي ٵ٢هب   ، ٖشىيٕي ٽ ٖشىيٕؿ ىاوىيٓ ه اٙوبٛ ٕبڅڈ ډ2

 . َوئدٌٓ آځبَىي ي هًى ٍا ډ ٘ٔهً
اُ  ٓ. ثٮ٢ه ٽىىهي ٓ ومه  ٓىٍ ُډبن كبڃ: اٙوبٛ ٕبڅڈ ىٍ ځٌٙشٍ ُويځ ٸٕ٭م ٽَىن ٍٚٔه 3ٍ
 ٍٕاډهب سًٝه   ىاوىهي، ٓ ډه  ٓبسٕه ٕهبڅڈ ك  زٕٙوٞه  ٍْا ثَا ىئٌاُ آ ٔٓىاٙشه ىيٍومب دَىاُان،ٍ ٔو٪َ
 . ڈٔكبڃ ٕبُ هٍٕا ػبوٚ ىئٌآ ٽىىيٓ وم

َ  ٓثچپهٍ ىٍ ُوهيځ   ٖهشىي، ٕآٍاډ٘ ي طجبر و ْه اٙوبٛ ٕبڅڈ ىٍ آٍُي4 ي  ؼهبن ٕډجهبٌٍُ ي 
 .ىئػًٓ سبٌُ ډ َْب َب ي سؼَثٍ َيٳ

 هٔىي اَٖش اڅٺًڃ ٶٸٙىبٕبن ىٍ آن ډشّ ٍيان ٚشَٕٽٍ ث ٓسىُب وپشّ طبثز ىٍثبٍِ وُبى آىډ ئٙب
 زٔه ٍيا ټٔسىُب  ٖزٕډمپه و ت،ٕسَس هٔٵَى إز. ثي ثٍ ي ډىلَٞ پشبََٔ اوٖبن  ٮزٕثبٙي ٽٍ ٥ج

 ٽٔ ثبٙي. وڂَٗ ىٍثبٍِ ٕ ډز ٍيان ثبٙي ٽٍ ډشىبٕت َمٍ ټٔ بٔ
 هٕسىُب ىٍ ډهًٍى اٵهَاى ډشٶهبير، ثچپهٍ ىٍ ٕهى      ٕبڅڈ وٍ زٕٙوٞ َاډًنٕد َْب وڂَٗ غٔوشب
ډهب ىٍ   ْيَبٕه ي اډ َب ڈٕي ث بَُبَٕب ي و َب ي هًإشٍ ډشٶبير إز. اٍُٗ ِٕٵَى ياكي و ټٔډوشچٴ 

 . ًٙىٓ ََ ډَكچّ ٍٙي ي دَيٍٗ ىځَځًن ډ
ډؼمً٭ّ ا٭شٺهبىار   ،ٓډشٶبير ُويځ َْب . ٍيٗڈٕٖشٔآ اُ سپبډڄ ثبُ وم ځبٌ ؾَٕ هًٙجوشبوٍ

 سًاوىهي ٓ ډه  ڂهَان ٔ. ىڈٕبثٕهًى ث َْب ٍا ثَا آن هٔسَ سب ډشىبٕت ڈٕٔآُډبٓ ٍا ډ ٓاػشمب٭ َْب وٺ٘ ي
 ٍا ٕ٘ٔهًىډىي  ڈٕسًاوٓ ٽٍ ډ ڈٕسىُب هًى ډب َٖش ٓٽىىي، يڅ ٚىُبىٕىوجبڃ ٽَىن د ٍْا ثَا َْٕډٖ

  .(8) ڈٕثٖىؼ
 :ڈٕٽىٓ ډ ڄٕډًلاوب سلچ ّٚٔاوي ٥جٸٍا  ډُڈ َْبٓ ْځٔي هٔا

 خٛاػتاس تحمّك خٛدا٘ؼاٖ  3-1
 ټٔٙيٌ إز، ىٍ  ٓٽمبڃ ثٍَٕ ٓٙىبٕ آوبن ىٍ ٽشبة ٍيان برٔٽٍ و٪َ ْدَىاٍُ َٔٶز و٪َ
َ  بٔثٍ هًى ي  ْىاٍوي: سًػٍ ػي ٓډٚشَٽ ّٚٔډ٫ً١ً، اوي اُ ههًى ي هًإهشبٍ سلٺّهٸ ههًى      ٓآځهب

 : ڈٕٽىٓ ډ٫ً١ً ډ٦َف ډ هٔآوبن ٍا ىٍ ا برٔو٪َ ه ّٝثًىن. 
 ڄٕٕهبڅڈ سٚهپ   زٍٕا ىٍ ثلض ٙوٞه  ٓسًػُ بنٔهًى، ثو٘ ٙبه ثٍ و٪َ آڅذًٍر، ډٶًُڇ 1
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ٕهبڅڈ   زٕإز ٽٍ ٣َٙ لاُڇ ٙوٞ@ هًى ثًىنAاُ َٶز ػىجّ  ًْويٕد ٚشه،ٔ. هًى ي هًىَيٓ ډ
ه سٞهًٍ اُ  5ه ځٖشَٗ هًى. 4ه اكشَاڇ ثٍ هًى 3هًى  زًَٔ ٜٕه سٚو2 ٓػٖمبو ه هًى1ٙإز: 
   .@ه  هًى ٙين7 ٺًڃډٮ ٓٶٔه هًى ؿًن ك6َهًى 

ٍ ٕوش هٔه اي ٍا ثهٍ ا  1ٍاػَُ َْب كبٝڄ سؼَثٍه 2 ثهَ   ئه ٍٕهبوي ٽهٍ َهَٽٔ ٕهَاوؼبڇ ثب     ؼه
وڂَٗ ٍاػَُ ثٍ  َْثىبٔهًى ٙوٜ ُ َْب ٽىي. ا٭شٺبى ي ا٭شمبى ثٍ سؼَثٍ ٍٕسپ ٘ٔهً َْب سؼَثٍ
ٽهٍ َمهبن    @ٓإبٕه  بُٕه و ټAٔ بٔ ِٕٗاوڂ ټٔثٍ  زٕٙي. ٍاػَُ ىٍ و٪بڇ ٙوٞ ٓآىډ زٕٙوٞ
 يأٍه ٽهٍ ههًى دي   هٕإهز. َمه   ڄئإز، ٹب زٕٙوٞ َْب ػىجٍ ٓمبډس ْي ا٭ش  زٕٵٮچ بوز،ٕٝ
ٽهٍ ىٍ   ىهي ٔٵَا هٔه . اًٙىٓ ډ بنٌٔ ثٍ ٵٮڄ ٍٕبوين( ومبسلٺٸّ هًى )هًى ٍا اُ ٹً٘ ٘ٔځَا ځَىى،ٓ ډ

 .اوٖبن إز َٓيٳ ُويځ هٔسَ ډُڈ بثي،ٔٓ اىاډٍ ډ َٕٓإَ ُويځ
هه  1: ٙهًى ٓ ډه  ئٌه ٕبڅڈ، ؿىي وپشّ ډُهڈ ى  زٕٙوٞ ؼبىٍٔاػَُ اُ سلٺٸّ هًى ي ا ٓىٍ سچٺ

 بنٔه ځهبٌ دب  ؾٕسلٺٸّ ههًى َه   ،@إز وٍ ډٺٞي َٕډAٖٕبڅڈ ٍيوي إز وٍ كبڅز ثًىن.  زٕٙوٞ
ٍ ٕىًٙاٍ ي ځبٌ ىٍىوبٻ إهز ي ډٖهشچِڇ آُډهًىن د    ْه ٍيوي2. َىٔدٌٓ وم ي ځٖهشَٗ َمهّ    ًٕهش
هًىٙبن  ٓثٍ ٍإش اُويدَىٓ ٽٍ ثٍ سلٺٸّ هًى ډ ٓه ٽٖبو3ٙوٜ إز.  ْي إشٮياىَب َب ٔٓسًاوب

 .ٽىىيٓ س٪بََ وم ٖشىيٕي ثٍ آوـٍ و ٕبُويٓ َب دىُبن وم َب ي ًٍٝسټ َٖشىي. هًى ٍا دٚز وٺبة
ِ إز، ٹً٘ ىىئٌآٵَ يٍُى،ٓ ٭ٚٸ ډ ٺبًٕإز ٽٍ ٭م ٕٓبڅڈ، اوٖبو زٕ، ٙو2ٞه اُ و٪َ ٵَيڇ3

كبٽڈ ي ٭بډڄ ههًى ي   ٽىي،ٓ اىٍاٻ ډ ٓىٕسٮٺچ٘ ٍا ٽبډ ً دَيٍاويٌ إز، ػُبن ي هًى ٍا ثٍ ٥ًٍ ٭
ډٶًُڇ. ثهٍ   هٔي ا ىاوي،ٓ ثبٍيٍ ډ َْٕځ ػُز ْٕبڅڈ ٍا ىاٍا زٕإز. ٵَيڇ ٙوٞ َٕ٘ٔوًٙز هً

 ثبڅٰ آڅذًٍر ي اوٖبن هًإشبٍ سلٺٸّ هًى ډِڅً ٙجبَز ىاٍى.   زٕٙوٞ
ً  3ه ډِڅ4ً اُ اوٖهبن اٍائهٍ    ٓيثوٚه ٔوً َٔثب ثَػٖشٍ ٕبهشه اوٖبن هًإشبٍ سلٺٸّ هًى سٞه
. ىٍ دىياٍوهي ٓ اُ آن إز ٽٍ ههًى ډه   َٕ٘ب ث ځَا، إشٮياى ثبڅٺًٌ اوٖبن وڂَٗ اوٖبن هٔاومًى. ىٍ 
ثٍ سلٺّهٸ   بٵشهٔىٕز  ٍٕسلٺٸّ هًى َٖز. ٣َٙ ايڅ ْثَا ْو٪َ َٓٚٔب س ٗ ثب ځَا َمّ اوٖبن
 ْبَُبٕه و1اوي:  ٕچٖچٍ ډَاست ٹَاٍ ځَٵشٍ هٔا سَ هٕٔإز ٽٍ ىٍ ٦ًٕف دب ْبُٕؿُبٍ و ١ْبهًى، اٍ
 ٓبثٕىٕهش  ْثٍ اكشَاڇ . ثَا بُٕه و4ډلجز ي اكٖبٓ سٮچٸ  ْبَُبٕه و3 ٓمىٔا ْبَُبٕه و2 ٓػٖمبو

ډهبن   ي وٺب٣ ١ٮٴ ڄٔٵ٢ب ڈٕي ثشًاو ڈٕهًى ٍا هًة ثٚىبٕ ئثب ه،ٕثٍ اكٖبٓ اكشَاڇ ثٍ هًى ٍإش
 سًانٓ ثٍ سلٺٸّ هًى إز. سلٺٸّ هًى ٍا ډ بُٕو بُ،ٕو هٔسَٓ . ي ٭بڅڈٕىَ ٜٕسٚو ٓىٍٕا ثٍ ٥ًٍ ٭
 هًى ىاوٖز.  َْب زٕي ٹبثچ ٜٔهٞب ٓي ډشلٺٸّ ٕبهشه سمبډ َب ٔٓي ٽبٍثَى َمّ سًاوب ٓٽمبڃ ٭بڅ
وياٍى، اډهب   ٕٓبڅڈ ٙجبَز ؿىياو زٕٙوٞ َْبٍ ٔو٪َ َٔٽٍ ثب ٕب ْثب يػًى ًوڀٔ ّٔه و5َ٪

                                                 
1..Rogers 

2.. Fromm 

3..Maslow 
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ٕبڅڈ  زٕاُ ٙوٞ ًوڀٔ َٕٙىبٕبن ٽمبڃ ىاٍى. سٮج ٍيان َٔثب ٕب َٔٓب ىٍ ثلض سلٺٸّ هًى، ٙجبَز
Aٓآځُ بٵشه،ٔ ز٣َٙٔ ٵَى هٕه ووٖش1آن ؿُبٍ ػىجٍ ىاٍى:  ىئإز ٽٍ ٵَآ @بٵشٍٔ زٔن ٵَىاوٖب 

 بٵشه،ٔه  زٔه ٵَى ٓوٶٔ إز ٽٍ ډًٍى ٱٶچز ٹَاٍ ځَٵشٍ إز. دٔ ډٶًُڇ ١همى  َْب ىجٍاُ آن ػ
ىيٍان  ْډهبى  َْهب  ػىجٍ ډٖشچِڇ ٵيا ٽَىن َيٳ هٕه ىيډ2سلٺٸّ هًى إز.  بَٔمبن هًى ٙين 

. دهٔ  ٽهَى ٓ َهب ډه   إز ٽٍ ٙوٜ ٍا ٹبىٍ ثٍ ٽٖت آن َيٳ زٕاُ ٙوٞ َٔٓبٓ ْځٔي ي ٓػًاو
هًى إز.  ٓپذبٍؿڂٔػىجٍ،  هٕه ًٕډ3ٙين ًٍٝسټ إز.  ئيثَ اٵشبىن ي وبد ٓىځَځًو هٕووٖش
 ئه اُ ٕه ډز ٍيان إهز ٽهٍ ثب    ٓاٝهچ  ٓؿىبن ٍٽى زٕٙوٞ َْمّ اػَا بنٕي ث ٓپذبٍؿڂٔه 4
Aٙمَى.  بٵشڂبنٔ زٔٵَى ْٓځٔي هٍٕا ؿُبٍډ@ هًى بنٕث 

اوٖبنِ اُ ههًى ٵَاٍيوهيٌ ٍا    ىٍُٕډ هٔډشٶبير إز ي اي ىٍ ا ڂَانٔثب ى ِٕو 1ٵَاوپڄ ّٔه و6َ٪
ىاٍى. ثٍ ا٭شٺبى ٵَاوپڄ ٍٕ ٭بډڄ، ػهًََ ي   ْٚشَٕث ٓپٔ٭َٵب وِى ّٔٽٍ اسٶبٹبً ثب و٪َ ٽىيٓ ډ٦َف ډ

 ٓيځډهب ىٍ ُوه   ٓاٝهچ  ِِٕه . اوڂزٕي ډٖهئًڅ  ْآُاى ز،ٔه : ډٮىًىَىهي ٓ ډه  ڄٕيػًى اوٖهبن ٍا سٚهپ  
Aًإز. ٙوٜ ٕبڅڈ اُ ډَُ سًػٍ ثٍ هًى ځٌٙشٍ ي ٵَاٍٵشٍ إهز. اوٖهبن ٽبډهڄ    @ ډٮىب ْػٖشؼ

ډِڅً  ٍٔو٪َ هٔثب ا بس٘ٔ. ثٍ ا٭شٺبى ٵَاوپڄ و٪ًَٕشهٕهًى د ْٵَإً ِْٕؿ بٔ ٓثب ٽٖ ٓٮىٔثًىن 
ً  ِْٕه ؿ بٔه ٙهين ىٍ ٽهبٍ    ثٍ سلٺٸّ هًى ٍا سٮُي ي ٱَٹهٍ   ٓبثٍٕاٌ ىٕش هٔٽٍ ثُشَ ههًى   ْٵَإه

ٽٍ  ڈٕٽى يٕسإٽ ئډًُٚى إز، ثب ٍٔو٪َ هٔٽٍ ىٍ ا ْٕبُځبٍ إز. ثب يػًى سٶبير آٙپبٍ ىاوي،ٓ ډ
 . ڈٕبثٔٽىي ي ثٮي ثٍ ډَكچّ ٵَاٍٵشه اُ هًى ىٕز  يإهًى سلٺٸّ د ئٵَا ٍٵشه اُ هًى اثشيا ثب ْثَا

 يٕثٍ ٙىبهز هًى ي سلٺٸّ آن سإٽ @ُٓډبو هٔي ا ٓډپبو هٔاوٖبن اA ّٔثب ٥َف و٪َ 2ه دَڅ7ِ
 بُٕه اُ يػًى هًىٗ و َينٕث ٓډىجٮ ؾٕسلٺٸّ هًى ثٍ َ ْٽٍ اوٖبن ثَا يٍٕٕ ؼٍٕوش هٔىاٍى. اي ثٍ ا
 اسپبثًى  جىئوُب دبآ ٍٽٍ ىٍ ځٌٙشٍ ث ٓ٭ٺ و ،ٓاه ٹ ،ْډٮىً َْب اُ و٪بڇ ټٔ ؾٕثٍ َ ڂَٔوياٍى. ى
 ( 9) @َڇٕيػًىڇ ٍا ثٍ ٭ُيٌ ثڂ زَٕمّ ډٖئًڅ ئهًىڇ ثبAوياٍى. 

ٙىبٕهبن   ىاٍى ي ډبوىهي ٍيان  ٓٵَاياو يٕاوٖبن سإٽ ْيػًى َْب ډًلاوب ثٍ ٙىبهز هًى ي اٍُٗ
ٍ     ئثب بثٍِٿ ډٮشٺي إز ٽٍ َمّ س ٗ ډ  ِٕه ؿ  ىٍ ػُز سلٺٸّ هًى ثبٙي ي ثهب سلٺّهٸ ههًى َمه

ثهٔ ثهٍِٿ ي    ٓ٭هبڅم  ٓىٍ يػًى اوٖبن َٖز ي يػهًى آىډه   ِٕؿ َمٍ ئځًٓ . اي ډثيبٔ ډٓسلٺٸّ 
 ٽهڄ  ْىاٍى ي يػًى اوٖبن ومًوّ ٽًؿهټ ي ا٭ه    َْمّ ػُبن ىٍ آن ػب ٔٓإز ٽٍ ځً پَانٕث

 إز.   َٖٓش
 ډاډىهبن ٽهأن ىٍ ٙمبٕهز    ْا اڅلٌٍ

 

 ډىشُبٕههزٓ ىٍ ٙههمب ثههٔ ٭ههبڅڈ ثهه   
 

 (3287)1 

                                                 
1 ..  Frankl 

2 . perls 

 اثٕبر َٙف ػبډ٬ ډظىًْ ډٮىًْ ، سبڅٕٴ ٽَٔڈ ُډبوٓ ، ىٵشَ ايڃ .ٙمبٌٍ اثٕبر ىٍ َمٍ ډًاٍى اٙبٌٍ ىاٍى ثٍ ٙمبٌٍ  .1
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 بٔإز: آ هٕ)٫( ىاٍى ٽٍ سَػمّ آن ؿى ٓډىًٖة ثٍ اډبڇ ٭چ ٓ٭َث زٕډَٞا٫ ىيڇ اٙبٌٍ ثٍ ث
ثهٍِٿ   ٓ. ثچپٍ ىٍ يػهًى سهً ػُهبو   ٖزٕو هٕؿى ؟ٓهَُى ي ٽًؿټ َٖش ْٽٍ سً ٽبڅجي ْا دىياٙشٍ

 .(10ٙيٌ إز ) يٌٕـٕثٍِٿ ىٍ يػًى ٽًؿټ سً د ٖٓز. ػُبوَ
ٍ ٍٔ ِٕه و ٓٽٍ َمّ اهش ٵبر ډٌَج ٽىيٓ اٙبٌٍ ډ ْثٮي زٕىٍ ث ىٍ يػهًى اوٖهبن ىاٍى. اي    ٚه

َ  اُ َمّ سىهڀ  ئثب سلٺٸّ هًى ْاوٖبن ثَا ٽىيٓ ډ يٕدَڅِ سإٽ ٍٕٙج ٍ  ٓىه ٔى َْهب ْ و٪ه  ْا ي ٵَٹه
 ٍا سلٺٸّ ثجوٚي.  ٘ٔهً ٓډشٮبڅ زٕي ثشًاوي ٙوٞ بثئ ٍَٔٓب

 َٶشهبى ي ىي ډچهز ىٍ سهً إهز     ػمچٍ
 

 آن ثههَآٍى اُ سههً ىٕههز ْيٌ ٽههٍ ٍيُ 
 

(3288) 
ً   ٍٓيكه  ٔٓاوٖهبن اُ سًاوهب   ٓػٖهمبو  َْب َٔٓمّ كَٽبر ي سًاوب  ٓاي وبٙه  ْي ٹهيٍر ډٮىه

 . ٽىيٓ ډ زٍٔا َيا ْىٍين اوٖبن دىُبن إز ي َمّ كَٽبر ٩بََ. ٍيف ىٍ ًٙىٓ ډ
َ  هٔهها ځههَىٗ  ٹبڅههت َمـههًن ٕههذ

 

 دٖههههَ َْٖههههز اُ ٍيف ډٖههههش َ ا 
 

(3332) 
ً  ٓډُڈ ي إبٕ َْب ىإشبن ٚشَٕىاٍى ٽٍ ىٍ ث زٕډٖإڅٍ ؿىبن ىٍ و٪َ ډًلاوب اَم هٔا  ْډظىه

 ،ٍَٔٓهب  ْثهَا  ٥ٓه٥ً  ٓيٹشه  ٓ. ىٍ ىإشبن ثبٍُځبن ي ٥ه٥ً َىٕځٓ ىإشبن ٹَاٍ ډ ٓډ٢مًن اٝچ
 ٓي ډًلاوب اُ ُثبن ثبٍُځبن اُ ډَٿ ٥ه٥ً  ًٙىٓ ډشإطَ ډ بٍٕثبٍُځبن ثٖ ُوي،ٓ هًىٗ ٍا ثٍ ډَىن ډ

 ْاوٖهبن ثهَا   بُٕه إز اُ و ٓٶٕٽٍ سًٝ ئځًٓ ٕوه ډ ْا ػبن ثٍ ځًوٍ ِٓي ٕذٔ اُ ٥ً٥ وبڅيٓ ډ
وٖبن إز، ډًػهت ٽمهبڃ ي   ػبن ٽٍ ىٍ اويٍين ا ِٓٽٍ سًػٍ ثٍ ٥ً٥ ٽىيٓ ډ يٕسلٺٸّ هًى. اي سإٽ

 . ًٙىٓ اي ډ ٓځٖشَٗ اوٖبن ي سٮبڅ
. َهَ  ٓآوپٍ سَػمبن اٵپبٍ ي إَاٍ وُبن ډه َٖهش  ْډه، ا َٻٔدَويِ ُ ْډه! ا ٥ً٥ٓ ْا
 . ٓډ٦چ٬ َٖش ٓجٕٽٍ اُ إَاٍ ٱ ٔٓي ځً ْسً اُ آن ثبهجَ اٵشيٓ ډ ڈٔٽٍ ثَا ٓاسٶبٹ

 ډههه َٽٖههبٍٔډههه ډههَٯ ُ  ٥ٓهه٥ً
 يڇٔههههىاى ي وههههبىاى آ ٍْيُ ََؿههههٍ

 

 سَػمهههبن ٵپهههَر ي إهههَاٍ ډهههه   
   يڇٔههههآ بىٔههههڃ ځٶشههههٍ سههههب ُ اي٘ اي

 

(16-1715) 
إز ٽٍ اُ ػبوهت   َٓمبن ػبن ٹيٕ ٓٽٍ آن ٥ً٥ ٽىيٓ ډ يَٕب سإٽ ډًلاوب ه٦بة ثٍ اوٖبن

ٽهٍ   ٓىٍ كبڅ ىيٕثٓ ي آن ډ هٔ٭پٔ اي ٍا ىٍ ا ٕٓذَىٌ ٙيٌ إز ي آىډ ٮٍٔهيايوي ثٍ اوٖبن ثٍ يى
 آيٍى.   ٍْي ٘ٔثٍ ػبن ي ىٍين هً ئٙىبهز اي ثب ْثَا

 وُههبن ٓسًٕههز آن ٥هه٥ً  اوههيٍين
 

   ي آن هٔههسههً ثههَ ا ئٌهه٭پههٔ اي ٍا ى 
 

(1718) 
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 ٕٓهًهش ٓ ٽٍ ػبن ٍا ثُهَ سهه ډه    ْا
 

 ٓػههبن ي ٍا سههه اٵَيهشهه   ٕٓههًهش 
 

(1720) 
ي ََځبٌ ٍيوهٸ   ٖزٕو ٴٕإز ٽٍ ٹبثڄ سًٝ ٓډٖش َٕځٶز ٽٍ ٍيف اوٖبن ؿًن ٙ سًانٓ ډ
 . دَىاُىٓ سلٺٸّ هًى ډ ْثَا ٓډُم ْي ثٍ ٽبٍَب ٌٙي اٵِين  اٗ ٔٓسًاوب ىيٕجثػىڂڄ ٍا  ْي َٕٕجِ
 ثههًى َينٕههٽههِ ٝههٶز ث ٓډٖههش َٕٙهه

 

 ډَٱهههِاٍ اٵهههِين ثهههًى   ٤ٕاُ ثٖههه 
 

(1726) 
ٍا ٽٍ ثٍ ك٢هَر   ْي هيايوي إَاٍ ًٙىٓ ٽٍ ډلَڇ إَاٍ كٸ ډ ٍٕيٓ ډ ٓي اوٖبن ثٍ ډٺبډ

 : ئځًٓ ٽٍ اُ هًى ٵَاسَ ٍٵشٍ ډ ٓاوٖبو هٔوڂٶشٍ، ثٍ ا ٖٕٓي ٭ ڈٕآىڇ ي اثَاَ
 ٽههِ آىډهه٘ ٽههَىڇ وُههبن  ٓىډهه آن
 ڄٕههٍا ٽههٍ وڂٶههشڈ ثههب هچ   ٓىډهه آن
 ىڇ وههِى لبٕډٖهه ْٽههِ ي ٓىډهه آن

 

  ً  سههً إههَاٍ وُههبن  ْا ڈٔثههب سههً ځهه
 ڄٕهههٍا ٽهههٍ وياوهههي ػجَئ ٓٱمههه يآن
 َههڈ وههِى ډههبٓ ثهه ِٕههو َرٕههُ ٱ كههٸ

 

(3-1731) 
اُ وٶهٔ ٕهَٽ٘    ئإز. اوٖبن ثب ٓبثَٔٔىًٙاٍ ي ى بٍٕٽبٍ ثٖ ٓډٺبډ هٕثٍ ؿى بٵشهٔىٕز 

 هٕ. ؿىه بثهي ٔ ٍَٔٓهب  ٘ٔاُ يػًى هً ٍٓا سلمڄ ٽىي ي كش ب١زٍٔ َْبٓ ٍَب ًٙى ي ٕوش ٘ٔهً
ي  يٕډًلاوب هًٍٙه  َٕثٍ ٹًڃ ٵَاوپڄ اُ ډَُ سًػٍ ثٍ هًى ځٌٙشٍ ي ٵَاسَ ٍٵشٍ إز ي ثٍ سٮج ٓاوٖبو

 ىٍ ثَاثَ ٭٪مز اي ثٍ ٕؼيٌ ىٍآډيٌ إز.  ٓډبٌ ي َمّ َٖش
 ٕ٘ثههَاىٍ ٝههجَ ٽههه ثههَ ىٍى وهه   ْا

 اُ يػههًى يوههيٕٽههٍ ٍډ ٓځَيَهه ٽههبن
 ډٔههَى اوههيٍ سههه اي وٶههٔ ځجههَ ََٽههٍ

 

ً    ٕ٘اُ وه  ٓسب ٍَ   ٘ٔوٶهٔ ځجهَ هه
 ډُههَ ي ډبَٚههبن آٍى ٕههؼًى   ؿههَم
 ي اثههَ يٕيٍا ٵَډههبن ثههَى هًٍٙهه  ډههَ

 

  (4-3002) 
 

 ؼبىٔىٍ ىٍين اوٖبن ا َٔٓيٕي و ْوٶٔ ؿىبن اوَّ ٍّٕيف ي سِٽ ٓسلٺٸّ هًى ي سًػٍ ثٍ سٮبڅ
ؿهَم ځهَىين ثهب َمهّ      ٓي كشه  ًٙىٓ ډ ٓاوٖبو هٕػًٙ٘ ؿى بُډىيٕٽٍ ػًٙ٘ َٙاة و ٽىيٓ ډ

. ٍيىٓ ډٺبڇ اوٖبن اُ َمّ ٽبئىبر ٵَاسَ ډه  ًٙىيٓ ًَٗ ي ٭ٺڄ اوٖبن ډ بُډىيٕ٭٪مز ي يٕٮش٘ و
 ډٖز ٙيٌ إز.  ٓاوٖبو هٕؿى ٓٺز َٙاة اُ ډٖشٕدٔ ىٍ كٺ
 ػههًٗ ډههب ْىٍ ػًٙهه٘ ځههيا ثههبىٌ
 ډههب اُ اي ٓاُ ډههب ډٖههز ٙههي وهه ثههبىٌ

 

 َههًٗ ډههب ْؿههَم ىٍ ځههَىٗ ځههيا 
  ډههب اُ اي  ٓٙههي وهه َٖههز اُډههب ٹبڅههت

 

(12-1811) 
ٗ  ٓسًٹهٴ ٽهَى. كشه    ْا څل٪ٍ ئوجب ٓآٍډبن ډشٮبڅ هٕىٍ ٍاٌ سلٺٸّ ؿى ٕهوز ي   َْهب  سه 
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 اُ هٶشه ي كَٽز وپَىن ثُشَ إز ؿًن ٽٍ ىيٕز )هيا( س ٗ اوٖبن ٍا ىيٕز ىاٍى.  كبٝڄٓ ث
 ٓآٙهههٶشڂ هٔههها بٍٔهههىاٍى  ىيٕهههز

 

  ٓ ثهههٍ اُ هٶشڂههه ُهههًىٌٕٽًٙههه٘ ث 
 

(1819) 
ىٕز اُ ٽًٙ٘ ثَوياٙز.  ْا څل٪ّ ٭مَ س ٗ ٽَى ي څل٪ٍ هٔسب آهَ ئٍاٌ ثب هٔدٔ ىٍ ا

هيا ٙبډڄ كهبڃ اي ځهَىى ي هيايوهي     زٔٽٍ ٭ىب ًٙىٓ س ٗ ډٖشمَ اوٖبن سب څل٪ّ آهَ ډًػت ډ
 اوٖبن ٵبٗ ٕبُى.  ٍْا ثَا ٘ٔإَاٍ هً

 هههَاٗٓ ي ډهه سههَاٗٓ ٌٍ ډهه هٔاوههيٍا
 آههههَ ثهههًى  ٓىڇ آههههَ ىډههه  سهههب

 

 ٵهههبٍٯ ډجهههبٗ ٓسهههب ىڇ آههههَ ىډههه 
 ٍ  ثهب سهً ٝهبكت ٕٙهَ ثهًى      زٔه ٭ىب ٽه

 

 (3-1822) 
ثبٙي ٽٍ َٶشهبى ٕهبڃ ثهٍ ځىهبٌ      ٓؿىڂ َِٕاځَ د ٓكش ًٙىٓ ٕبٹ٤ وم ـپٕٔاُ َ ٶٍٕي٩ هٔا

ي ثٍ ههًاة   ُويٓ هيا ٕبُ ډ ْثبٍ ىٍ ٹجَٕشبن ثَا هٔآهَ ْثَا ْيٕٽٍ اُ َٕ وباډ ٓآڅًىٌ إز. يٹش
ي ٭مَ ٍا ډهإډًٍ   ٕبُىٓ ډٖچمبوبن ٙبډڄ اي ډ ٶّٕ٭ٔمَ هچ ٸٍٔا اُ ٥َ ٘ٔهً زٔهيايوي ٭ىب ٍيى،ٓ ډ
ٽىهي ي ثهٍ ٽمهبڃ     يإٍه آٙهپبٍ ٕهبُى ي ٍيف اي ٍا ث   ٓؿىڂ َِٕػبن د ٍْا ثَا ٓٽٍ إَاٍ اڅُ ٽىيٓ ډ

 ثَٕبوي. 
 إههَاٍ ٙههي ىههّٔٽههٍ ٵههبٍيٷ آ ؿههًن

 

 ٙهههي يإٍهه اُ اوههيٍين ث  َٕهه ػههبن د  
 

(2208) 
ي إٓمبن  هٕي ډٺبڇ اي اُ ُډ ٖزٕٙي ٽٍ ٹبثڄ ىٍٻ و َٓسٕىؿبٍ ك ٓؿىڂ َٕد ٓكبڅش هٕىٍ ؿى

ي  ٖهز ٕو ٓٽَىوه  ٴٕدَىاهز ٽهٍ سًٝه   ٓډٮمًڅ ْٵَاسَ اُ ػٖشؼًَب ٔٓثبلاسَ ٍٵز ي ثٍ ػٖشؼً
 ٵٺ٤ ٹبثڄ سؼَثٍ ٽَىن إز. 

 آډهههي ىٍيوههه٘ آن ُډهههبن َٓسهههٕك
 ػٖههههههشؼً ْاُ يٍا ٔٓػٖههههههشؼً

 

 ي إٓههمبن هٕٽههٍ ثههَين ٙههي اُ ُډهه  
 ثڂههً ٓىاوههٓ سههً ډهه ىاوههڈٓ ومهه ډههه

 

(1-2210) 
إز ٽٍ ثٍ  هَٕم اٗٓ اٝچ ٶّٕي اوٖبن ي٩ بثئډٺبڇ ىٕز  هٔثٍ ا سًاويٓ ډ ٓدٔ ََ اوٖبو

ثبٙهي ي   ْػبن ډبوىي ثهبُ ٙهپبٍ   ّٕٚهًى ثذَىاُى ي ىٍ ٙپبٍ ث ٓدَيٍٗ ٍيف ي سلٺٸّ ٝٶبر ډشٮبڅ
 ٽىي سب يػًىٗ دَ اُ وًٍ ًٙى ي ٭بڅڈ ٍا ٍيٙه ٽىي.  ْثبُ ػُبن، ػبن يٕډبوىي هًٍٙ
ٗ   ٚههّٕٙههپبٍ ث ىٍ  ػههبن، ثههبُ ثههب

 

ٗ    يَٕمـً هًٍٙه    ػُهبن ػبوجهبُ ثهب
 

(2219) 
ٍيف ي ځٖهشَٗ يػهًىر    ٓسٮهبڅ  ْي ثهَا  ٓهيايوي ځًٗ ىَ هٕإز ٽٍ اځَ ثٍ ٵَاډ هٕؿى
ٍا ثٍ سً هًاَهي ځٶهز ي ثهبٍ     ٺزٕهيايوي إَاٍ كٺ ،ٓٽى ْيأٍٍاٌ دب هٔا مًىنٕي ىٍ د ٓس ٗ ٽى
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سب ثب آن ثٍ دَياُ  ثوٚيٓ ي ثبڃ ٭ٚٸ ي ډٮَٵز ٍا ثٍ سً ډ ىاٍىٓ ي ٭جبىر ٍا اُ ىيٗ سً ثَډ ٴٕسپچ
 . ٔٓىٍآ

 َٓهبٗ ٍا ثهَ ػهبن وُه     اٙهبٍر  ؿًن
 إههَاٍر ىَههي  َْههب اٙههبٍر دههٔ

 

 ٓآن اٙههبٍر ػههبن ىَهه   ْىٍ يٵههب 
 ثهههَىاٍى ُ سهههً ٽهههبٍر ىَهههي  ثهههبٍ

 

(5-394) 
 ْىٍ سًػٍ ثٍ ىٍين ي سلٺٸّ هًى ډبوىي ډٮؼٌِ إز ي ٽبٍ وهبډَىان ىٍ ىيٍ  ٓٽبٍ ډَىان اڅُ

آن ىي  هَٕٖهشىي، اډهب ثه    پٖهبن ٔاُ كٸ ډبوىي ٕلَ إز. ځَؿٍ ثٍ ٩بََ ډٮؼٌِ ي ٕلَ ثهب َهڈ   
ٍ ٕىٍ وش اوي، ثٌَُٓ ث ٺزٕٽَىن إز ي اُ كٺ يٕإز. ٕبكَان ٽبٍٙبن سٺچ بىُٔ بٍٕسٶبير ثٖ ٽهبٍ   ؼه
 ىاٍى.  ٓاوٖبن ٍكمز كٸ ٍا ىٍ د زٔىٍ َيا بٕىاٍى ي ٽبٍ اوج ٍٓا ىٍ د ٓاڅُ زىآوبن څٮ

 ٭مهههڄ ٍا ىٍ ٹٶهههب  هٔههها الله څٮىهههز
 

 الله آن ٭مههههڄ ٍا ىٍ يٵههههب ٍكمههههز 
 

(281) 
ٹٶڄ ٙهيٌ   ِٕٙبن ىٍ اطَ ٭ىبى ي ٕش َٖشىي ٽٍ ىٍين مًنٕي ډ ىٍٔٽبٵَان ي ٕبكَان ډبوىي ثًُ

 وياٍوي.   طمَٓ ي ث كبٝڄٓ ث يٕػِ سٺچ ْإز ي ٽبٍ
َ  ٽههبٵَان  ٥جهه٬ ىههٍٔثًُ ْاوههيٍ ډهه
 َههڈ ىههٍٔثًُ ٽىههي،ٓ ډههَىڇ ډهه ََؿههٍ

 ځمبن ثَىٌ ٽهٍ ډهه ٽهَىڇ ؿهً اي     اي
 

 ٥جههه٬ ىٍٕآډهههي ىٍين ٕههه  ٓآٵشههه 
 ىڇ ثههٍ ىڇ ىههيٕٽُىههي ٽههِ ډههَى ث  آن

 ٍي ٌِٕىاوهههي آن إهههش ٍٓا ٽٙههه ٵهههَٷ
 

 (3-281) 
 ٓي دَسهً اٵٚهبو   ٽىىهي ٓ ٽهبٍ ډه   ٓثٍ ٵَډبن اڅُ بٕي ايڅ بٕإز ٽٍ اوج هٕسٶبير ٽبٍ آن ىي ؿى

دهٔ ثهَ ٕهَ     دَىاُوهي، ٓ ډ ْځَ ٌِٕثٍ ٕش ي٥ٕج٬ ثَ إبٓ سٺچ ىٍٔٽٍ ډٺچيان ثًُ ٓىٍ كبڅ ٽىىيٓ ډ
 . ئِٔهبٻ ډٌڅز ثَ ځَان ٌِٕٕش

 ِٕٽىهههي اُ اډهههَ اي ثُهههَ ٕهههش هٔههها
 

 ِٔههٍ هههبٻ بنٔههٍي ٌِٕثههَ ٕههَ إههش  
 

(284) 
ٍ  ٘ٔهً ٓىٍيو َْب ي اٍُٗ هجَويٓ ډٺچيان اُ اكًاڃ ىٍين ث  يٕه اوهي ي ثهب سٺچ   ٍا دبٓ وياٙهش

 اوي.  ٍا وبثًى ٕبهشٍ ٘ٔهً ٓاوٖبو َْب ٽَىن، اٍُٗ
َهب ډىؼهَ    اوٖهبن  ْي ډوَة إز ٽٍ ثهٍ وهبثًى   ْٹً َْيٕو ټٔ٭ًاڇ  يٕاُ و٪َ ډًلاوب سٺچ

 ٓډهَىڇ وٞهَاو   بنٕه ىٍ ډ بٔه ثهَ إهبٓ ډپهَ ي ٍ    َٔه ٽ٘، يُ ٓ. ىٍ ىإشبن دبىٙبٌ وَٞاوًٙىٓ ډ
ٍا  ٓي اي ثهٍ ٩هبََ اكپهبڇ اڅُه     ىَىيٓ ثٍ اي ىڃ ډ بنٔاويٻ سَٕب ي اويٻ ٽىيٓ ٽٖت ډ ٓشٕډلجًث
 إز.  ٚبنٔا ٓاي ىاڇ ځمَاَ ٺزٕٽٍ ىٍ كٺ ٓٽىي، ىٍ كبڅٓ ډ بنٕث ٚبنٔثَا
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ً   ٝههي  اي َْههِاٍان ډههَى سَٕههب ٕهه
 ثههٍ ٍاُ ٚههبنٔثههب ا ٽههَىٓ ډهه بنٕههث اي
 ثههٍ ٩ههبََ يا٭هه٨ اكپههبڇ ثهههًى     اي

 

ً  اوههيٻ   اي ْاوههيٻ ػمهه٬ ٙههي ىٍ ٽهه
 ي ُوههههبٍ ي ومههههبُ ًنٕههههاوڂچ ٕههههَّ

 ي ىاڇ ثههًى َٕىٍ ثههب٥ه ٝههٶ  ټٕههڅ
 

(5-363) 
 تٔه ٽهٍ اي وب  دىياٙهشىي ٓ ډٺچي، ىڃ ثٍ اي ىاىوي ي ډلجهز اي ٍا ىٍ ىڃ ٽبٙهشىي ي ډه    بنِٔسَٕب

ٍا ثٍ ػبن َڈ اٵپىهي ي   بنٔسَٕب ٓثًى ٽٍ ثب سٶَٹٍ اٵپى هٕٽٍ اي ىػبڃ څٮ ٓ)٫( إز ىٍ كبڅٖٕٓ٭
 َب ٍا ثٍ ىٕز هًىٙبن وبثًى ٽَى.  آن

 سمهههبڇ بنٔثهههيي ىاىوهههي سَٕهههب  ىڃ
 ډُهههَٗ ٽبٙهههشىي ىٍٕىٍين ٕههه ىٍى
 هٕؿٚههڈ څٮهه ټٔههثههٍ ٕههَّ ىػ٘ههبڃ  اي

 

 ٭ههبڇ يٕهههههًى ؿههٍ ثبٙههي ٹههً٘ر سٺچ  
 دىياٙهههشىيٓ ډههه اٗٓ ٖهههٕ٭ تٔهههوب
 هٕاڅمٮههه ٍٓ وٮهههڈ بىٔهههههههيا ٵَ ْا

 

(3-371) 

 اص جٟاٖ ٣اص خٛد ٚ آٌاٞ ٣آٌاٞ .3-2
َ   ٍٕٓ ٦ٕق إز: آځبَ ْىاٍا ٓثٍ ا٭شٺبى دَڅِ آځبَ َ   ٓاُ ههًى، آځهب اُ  ٓاُ ػُهبن ي آځهب

اُ ػُهبن، اٍسجهب٣    ٓاُ هًى ي آځبَ ٓهًى ي ػُبن ... اٙوبٛ ٕبڅڈ ثب آځبَ بنٕسًَڈِ كي٘ ٵبٝڄ ډ
ٌ  ي ىٍ ثَاثَ آن ٓٽبډڄ ىاٍوي. اٙوبٛ ٕبڅڈ ثٍ آوپٍ ي آوـٍ َٖشىي، آځبَ ٽبډهڄ ىاٍوهي.    َٔٓأَب ده

آځبَىهي.   ٚهبن ٍٔ ٭ىًان اوٖبن اُ إشٮياىَبي ث َوئدٌٓ ي ډ ٙىبٕىيٓ ٙبن ٍا ډ وٺب٣ ١ٮٴ ي ٹيٍر
  .(11) َوئٍا ثذٌ ٘ٔهً ُٓويځ زٕډٖئًڅ سًاوىيٓ اٙوبٛ ٕبڅڈ ډ

 هٕثٍ ٹهَآن ؿىه   ٓىاٍى ي آوبن ثب سإٕ ْا ٌْٔي ڂبٌٔ٭بٍٵبن ډٖچمبن ػب بنٕىٍ ډ ٓوڂَٙ هٕؿى
َ    ئځًٓ . هيايوي ىٍ ٹَآن ډدىياٍويٓ ډ إهز ي اوٖهبن ػهًََ     ئٌه ٽٍ ػُهبن ٍا ثوهب٥َ اوٖهبن آٵ
َ  َٓمّ ػُبن ٵ٫َ يػًى آىډ ٓٮىٔإز ي ػُبن ٭َٟ آن.  ى٘ٔآٵَ  ى٘ٔإز ي اوٖبن َيٳ آٵه

 .(12ٽَاډز ٍا ٵٺ٤ ثَ َٕ اوٖبن وُبىٌ إز ) سبعإز ي هيايوي 
إز ٽٍ ٍٵشٍ  ٸ٥َٔ ٥ٓ ٓ، وً٭@ٕچًٻA ٓ٭بٍٵبن ثٍ ًٍٝر وً٭ ْثَا بٕىو هٔىٍ ا ُٓويځ

 ٙهًى، ٓ ډه  ٓډىشُه @ ډىهبُڃ Aي @ ډَاكڄAي @ ډٺبډبرAهيا ٽٍ ثٍ  ْٕٶَ ثٍ ًٕ ٍٓٵشٍ سًٍٞ وً٭
إهز،   ٓهيإز. اُ و٪َ آوهبن ههيا ؿهًن ډشٮهبڅ     ْسٺَة ثٍ ًٕ ٓآوبن وً٭ ٓىٍآډيٌ إز. ُويځ

وًٍ ايٕهز   ځبٌٓ ځبٌ هيا ي سؼچ إز، ډشٮبڃ إز  ي َمّ ػُبن ػچًٌ ټٔإز ي ؿًن وِى ټٔوِى
ځًوهبځًن ىاٍى ي   برٕه . هيايوهي ىٍ ػُهبن سؼچ  ٽىهي ٓ ي ٭بٍٳ ىٍ َمّ ًٍ٘ار ٭بڅڈ هيا ٍا ډٚبَيٌ ډ

 (. 13) ٽىي زٔهًى َيا ْإز سب اوٖبن ٍا ثٍ ًٕ ئٌآٵَ ٓډوشچٴ اي ډًػًىار ځًوبځًو َْب ػچًٌ
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 ٓډههه ي ډههب ثُههَ آن ثَٕههبهش   هٔهها
 ػهبن ٙهًوي   ټٔه ډه ي سً َب َمٍ  سب

 

 ٓسههب سههً ثههب هههًى وههَى هههيډز ثههبهش 
 ډٖهههشٲَٷ ػبوهههبن ٙهههًوي  ٭بٹجهههز

 

(8-1787) 
ثهٍ   يٍُىٓ إز. اي ثَ َمّ ػُبن ٭ٚهٸ ډه   بٵشٍٔډًلاوب هًى ٍا ىٍ ػُبن ي ػُبن ٍا ىٍ هًى 

ٍ ٔي ثب َمٍ ډشلي ي  يٌٍٕٕ ٓٺشٕ. اي ثٍ ٽمبڃ كٺىيٕثٓ ػُبن ٍا ىٍ هًى ډ ْٽٍ َمٍ  ػُز آن  ڂبوه
 ٙيٌ إز.  @ ٽڄAي ثٍ ا٦ٝ ف هًىٗ 

 ٽڄ إز ي هًى ٽهڄ إهز اي   ٭بٙٸ
 

ً  ي ٭ٚٸِ إز٘ ٔهً ٭بٙٸِ  ً ٘ ٔهه  ػه
 

(1574) 
ؿٚهڈ ي   ٓي َمهّ َٖهش   ىاوهي ٓ ي ٝبكت ػبن ډه  بٍٍٕا ًَٙ ٓاي َمّ َٖش ٓكبڅش هٕىٍ ؿى

 كٸ ډٚٲًڅىي.  قٕثٍ سٖج ٘ٔځًٗ ىاٍوي ي ثٍ ُثبن هبٛ هً
 ههههيا ٍا ٵبهشهههٍ ئهههځًٓ ډههه ٙهههپَ
 تٕهههيا ٍا ٭ىههيڅ  ئههځًٓ ډهه كمههي

 

   ٍ  ثههَ ىٍهههز ي ثههَٿ ٙههت وبٕههبهش
 تٕه ډؼ ْ ا  سًٕهز  ٍُٷ ثَ ا٭شمبى  ٽٍ

 

(3-2292) 
 ډبوهي ٓ ډ ْهجَٓ ٱبٵڄ ثبٙي، ىٍ ث ٓػُبن ىٍ كبڃ سلً٘ڃ إز ي اځَ اوٖبن اُ سلًل٘ار ىٍيو

 . ئآٓ سًٹٴ ي ٕپًن ثٍ َٕاٱ٘ ډ ،ٍٓٙي ي سٮبڅ ْي ثٍ ػب
 ي، ډههب بٕههىو ٙههًىٓ وٶههٔ وههً ډهه َههَ

 

 اُ وههً ٙههين اوههيٍ ثٺههب    هجههَٓ ثهه 
 

(1144) 
٭بٍٵبن ثٍ و٪بڇ اكٖه ډٮشٺي إز: ٭َٵب سمبڇ ٭بڅڈ ٍا ومًىځبٍ ٝهًٍر   َٔډبوىي ٕب ِٕډًلاوب و

. ؿًن ٭بڅڈِ يػًى، ػچًِ ػمبڃ كٸ إهز، دهٔ اُ ٙهَ ي    بثىئٓ ډ جبٔي سمبڇ ٭بڅڈ ٍا ُ ىاوىيٓ كٸ ډ
 ًٙى،ٓ ډ ئٌى ْي ثي َاځَ ىٍ ػُبن ٙ ،ثُشَ ثبٙي ٖزٕإز ي اُ آوـٍ َٖز ډمپه و ٓوٺٜ هبڅ

ٽهٍ ىٍ و٪هَ دبٽهبن     ٓىٍ كهبڅ  ًٙىٓ ډ ئٌى تٕ٭ ًثبنٕىٍ ؿٚڈ ډٮ٭بڅڈ  ًةٕ. ٭ٖزَٕٙ ډ٦چٸ و
 (. 14) ػچًِ كٺىي ٓي َمڂ ٖزٕو تَٕب ٭ آن

 تٕه ػهِ ٽهٍ ٭   ىهي ٕثبٙي ٽهً وج  تٕ٭
 ٙي وٖهجز ثهٍ ډوچهًٷ ػُهًڃ     تٕ٭

 

 تٕههٍيان دههبٻ ٱ ىههيٕث ٓٽهه تٕهه٭ 
 ثههٍ وٖههجز ثههب هيايوههي ٹجههًڃ   ٓوهه

 

(6-1995) 
سؼَثهٍ ٍا ثهٍ    هٔه ي ا ٙهًى ٓ ثٍ ١ي هًى آٙپبٍ ډه  ِْٕإز ٽٍ ََ ؿ هٕػُبن ؿى زٕهبٝ
 ٽمبڃ هًى ثٍ ٙشبة كَٽز ٽىي.  ْثَا ٘،ٔوٺٜ ٭بڅڈ ي وٺٜ هً ينٔٽٍ ثب ى آډًُىٓ اوٖبن ډ
 هٕٺه ١ٔي ٍا ١هي ٽىهي ٩هبََ     آوپٍ ُ
 هٕإهز اوڂجه   ئه آوپٍ ثب ٕهَٽٍ دي  ُ

 

 ي ٙهىبهز  ئٍا ى ٘ٔوٺٜ هً ََٽٍ 
 زإهشپمبڃ ههًى ىي إهجٍ سبهه     اويٍ

 

(12-3311) 
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ي وهبهًٗ اي ىٍ ػهبن    يٍُىٓ إز ٽٍ اوٖبن ثٍ ٹَُ ي څ٦ٴ هيايوي ٭ٚٸ ډه  ٤َٔٙا هٔىٍ ا
 ٽىي.  بٍٔ ْي كب١َ إز ٽٍ ػبو٘ ٍا ٵيا ٽىيٓ ٭بٙٸ هًٗ ػچًٌ ډ

 ثَ ٹَُ ي ثهَ څ٦ٶه٘ ثهٍ ػهي     ٭بٙٺڈ
 

 اي ههًٗ ثهًى ثهَ ػهبن ډهه      وبهًٗ 
 

(1570) 
 َهَ ىي ١هي   هٔه ثًاڅٮؼت ډه ٭بٙٸ ا

 

 ٍوؼههبن ډههه  ىڃ بٍٔهه ْٵههيا ػههبن 
 

(1777) 

 ؼت٤ٗدس اوٖٙٛ ص .3-3
ٓ َإٍاػهَُ ځ  َْب َٖز ىٍ وڂَٗ ْىئهًٙب ٕٓبڅڈ، ٕبىځ زٕىٍ يٝٴ ٍاػَُ اُ ٙوٞ  ٔه

@ ههًى Aىٍ ٵَاهًاوين اي ثٍ  َٔٓإځ هٕٔبهشٍ إز. ا ىئهًٙب هٕوُٶشٍ إز ٽٍ آن ٍا ؿى ٓهبٝ
 بنٔه ثَ هًى، ومب َْٕځ ي إٓبن ٓدًٙ ؿٚڈ ّٕٞهٞ ٍٔو٪َ هٔثًىن إز. ىٍ ا@ اٽىًنAثًىن ي ىٍ 

  .إز
ډًػهًى   زٕه ثَ كبڃ ثٍ ٭ىًان سىُب ياٹٮ يٕاوٖبن، سإٽ زٕثَ ٙوٞ ِٕػىجّ ډُڈ وڂَٗ دَڅِ و

. ځٌٙشٍ يػهًى وهياٍى ي   ٖزٕډب و ْثَا ْڂَٔى ِٕډپبن، ؿ هُٔډبن ي ا هٔإز. ثٍ ا٭شٺبى اي، ػِ ا
ٵٺه٤ ىٍ ُډهبن كهبڃ     ډهبن  ىئٌآ َْبٓ ىٕث٘ ٕډبن ي د إز. هب٥َار ځٌٙشٍ بډيٌَٕڈ َىًُ و ىئٌآ

 .ًٙويٓ ډ ٍسؼَث

َ ٕٽٍ ىٍثبٍِ ٭ٚٸ ٙمٔ ث هًاَيٓ ٽٍ ػبن ډًلاوب اُ اي ډ ٓيٹش ْىإشبن ډظىً هٕىٍ ايڅ  ٚهش
ىٍ  ئه ٽهٍ ثب  ئځًٓ . ػبن اي ثب ا٭شَاٟ ډٽىيٓ ډًٽًڃ ډ ىئٌٽبٍ ٍا ثٍ آ هٔا ْډًڅً ي،ٕٔوه ثڂً
ٙهىبٓ   يٹهز  ٓياٹٮه  بنٕٽهٍ ٝهًٵ   ٽىيٓ ډ ْبىآئٍي  ٶپىيٕي ٽبٍ اډَيُ ٍا ثٍ ٵَىا و ٖزٔاٽىًن ُ
آوـهٍ   ٖهز، ٕو ٔٓؿًن ٽٍ ٵَىا ڈ ٕٶپىٕإز ٽٍ ٽبٍ اډَيُ ٍا ثٍ ٵَىا و هٔا ٺزٔي ٣َٙ ٥َ ىيَٖش

 . ڈٔا اٽىًن ٍا اُ ىٕز ىاىٌ ڈ،ٕٽبٍ ٍا ثپى هَٖٔز، اٽىًن إز. اځَ ا
 ٸٕههٍٵ ْاڅًٹههز ثبٙههي ا اثههه ٓٝههًٵ
 ٖٓههشٕو ٓډڂههَ هههًى ډههَى ٝههًٵ سههً

 

 ٸٔههٵههَىا ځٶههشه اُ ٙهه٣َ ٥َ ٖههزٕو 
 ٖٓهههشٕو ِىٕهههه ٍٍٕا اُ وٖههه َٖههز 

 

(4-133) 

٭جَر اٽىًن ٹَاٍ ىَىي ي ثٍ  ّٔٽٍ آن ٍا ډب ٽىىيٓ ثٍ ځٌٙشٍ سًػٍ ډ ٓاڅجشٍ ٭بٍٵبن ٵٺ٤ ُډبو
٭جهَر اُ   ڄٕه ىڅ هٔه . ثٍ اىَىيٓ ي اٽىًن ٍا ثٍ هب٥َ ځٌٙشٍ َيٍ وم ډبوىيٓ يػٍ ىٍ ځٌٙشٍ وم ؾَٕ

 ثًىٌ إز.  يٕډٶ بٍٕىٍ اٽىًن ثٖ ٕٓٮبىر ُويځ ْځٌٙشٍ ثَا

ي اٙهبٌٍ   دهَىاُى ٓ ډ١ًه٫ً ډه   هٔي ځَٿ ي ٍيثبٌ ثٍ ٥ًٍ ډٶٞڄ ثٍ ا َٕىٍ ىإشبن ٙ ْډًڅً
 ٽٍ ٍيثبٌ اُ كبڃ ځَٿ ٭جَر ځَٵز ي ٭بٹ وٍ ٍٵشبٍ ٽَى.  ٽىيٓ ډ

 ٭جههَر اُ َىٕههآن ثبٙههي ٽههٍ ځ ٭بٹههڄ
 

  ډلشهههَُ  ْىٍ ثههه  بٍانٔهههډهههَٿ  
 

(3114) 
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إهز سهب اُ َٕځٌٙهز     ئٌه آٵَ بنٕىٕٕٚٽٍ ډب ٍا اُ دٔ د ئځًٓ ٍا ٕذبٓ ډ ْي ډًلاوب هيا
 ٭جَر ډب ٙيٌ إز.  ّٔځٌٙشٍ، ډب َْب كٸ ىٍ ډًٍى اډز َْب بٕزٕي ٕ ڈَٕٔآوبن ٭جَر ثڂ
 ٕذبٓ اي ٍا ٽهٍ ډهب ٍا ىٍ ػُهبن    دٔ
 كههٸ َْههب بٕههزٕآن ٕ ڈٔيٕٙههى سههب

 

 بنٕىٕٚههه ٕاُ دهههٔ د يإههه ٽهههَى د 
 اوهههيٍ ٕهههجٸ ٍٕٹهههَين ډب١ههه ثهههَ

 

(18-3117) 

ٙهيٌ إهز ٽهٍ ٍٕهًڃ الله َٕځٌٙهز       يٌٕه اډهز ډَكًډهٍ وبډ   بډجَ،ٕٕجت اډز د هٔي ثٍ ا
 . ڈٔا ٽبٍ ډب ډًٍى څ٦ٴ ي ٍكمز كٸ ٹَاٍ ځَٵشٍ هٔٽَىٌ إز ي ثب ا بنٕډب ث ٍْا ثَا بنٕىٕٕٚد

 هًاوههيډبن ٍي هٔههډَكًډههٍ ُ اډههز
 

 بنٕههآن ٍٕههًڃ كههٸ ي ٝههبىٷ ىٍ ث  
 

(3120) 

ىٍاُډهير   َْب َب ي ثَوبډٍ َيٳ ٙبن ٌِٕي اوڂ وڂَويٓ ٕبڅڈ ثٍ ػچً ډ َْب زٕٙوٞ ٓاُ ٥َٵ
وٖجز ثهٍ   ٓٙىبٕ ٶٍٕي ي٩ ٓإشًاٍ ي يػيان اه ٹ َْب اٍُٗ ْػً َٖشىي ي ىاٍا َيٳ ىُبٔإز. ا
  .(15َٖشىي ) ڂَانٔهًى ي ى

ٽهٍ ٕهوىبو٘    ٽىيٓ اٗ ثٍ ػًٗ آډيٌ إز ي اكٖبٓ ډ وب٥ٺٍ ْډًلاوب ىٍ ىٵشَ ًٕڇ ډظىً
 جبٍٔسب ػً ٕبُىٓ ډ ٍٓاَ ٘ٔهًاَي ثًى. اي اُ وب٥ٺّ هً يٕبڃ آوبن ډٶي ثٍ ك ډبڅىيٓ ډ ىيځبنٔآ ْثَا
 ثٮي ثَٕبوي.  َْب ثٍ ٹَن ْا ثٌَُ ْډظىً

 ٽىههيٓ ثڂههً ٽههٍ وب٥ٺههٍ ػههً ډهه هَٕهه
 ثههًى ْٕههوه آٍ َٓههَ ٹَوهه ځَؿههٍ

 

 ٍٕههي ٓثٮههي ډههب ، آثهه  ٓسههب ثههٍ ٹَوهه  
 ثههًى ْبٍٔههځٶههز ٕههبڅپبن   ټٕههڅ

 

(3/40-2539) 

 وٙتشَ ٚ ٟٔاس ٘فغ .3-4
َ  بىٌٔه َڈ َٖز ثٍ ُ َْٙف كبڃ ډًڅً ْا ٽٍ ثٍ ځًوٍ ْىإشبن ډظىً هٕايڅ وٶهٔ ي   ٓههًا

ثًىوهي ٽهٍ ثب٭هض     ٓاىثه ٓ ي ث هًاٌ بىٌُٔ َْب اوٖبن ٓىاٍى. ىٍ ٹًڇ ك٢َر ډًٕ ٓٽىشَڃ آن اٙبٍاس
ثَٹَاٍ ٙي،  ٓإٓمبو ْٙٶب٭ز ٽَى ي ٱٌا ٖٕٓىيثبٌٍ ك٢َر ٭ .ٹ٬٦ ًٙى ٓإٓمبو ْٙيوي ٽٍ ٱٌا

 ي كَٛ ٽٶَان وٮمز ٽَىوي ي ىيثبٌٍ ىٍِ ٍكمز كٸ ثٖشٍ ٙي.  ٓثب ثيځمبوبن ځٖشبم، ٔاډب ځياٍي
 ْٽهههَىن ي كهههَٛ آيٍ  ٓثهههيځمبو

 ُ آُ ئٌهههههههوبى بنِٔځهههههههياٍي ُآن
 

َ  ٕ٘ٽٶههَ ثبٙههي دهه     ْهههًان ډُشهه
ُ  ٚههبنٔىٍِ ٍكمههز ثَا آن  ٙههي ٵههَا

 

(7-86) 
. ٙهًى ٓ ٙهين اي ډه   ٓاوٖهبن ي وهًٍاو   ٓډًػت سٮبڅ ٘،ٔاىة ي ٹبو٬ ثًىن ثٍ كي هً زٍٔ٭ب

 ي ًَٕىبٻ ثًىوي ي اُ وًٍ كٸ ىيٍ ٙيٌ ثًىوي.  ٍٓوڂ َْب ي ٍُځَ ىؿبٍ ٭ٚٸ ِٻٕٽى
 ثههًى ٍٓوڂهه ٓٽههِ دهه  َٔٓههب ٭ٚههٸ

 

 ثههًى ٓ٭ٚههٸ وجههًى ٭بٹجههز وىڂهه    
 

(205) 
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دٖز  َِْبٕاُ ٭ٚٸ ثٍ ؿ ِٻٍُٕځَ ٍا ٽٚز سب ٽىى ئٽٍ ثب ئځًٓ ډًلاوب ډ ڄ،ٕثٍ ُثبن سمظ
ثذَىاُى ي ثب ٭ٚٸ  ٍ٘ٔيف هً ٓثٍ ٽىشَڃ وٶٔ ي سٮبڅ ٓٺٕي ىٍ دَسً ٭ٚٸ كٺ بثئ ٍَٔٓب ْي ډبى

 . ڈٕثٍ يٝبڃ كٸ ثَٕ ڈٕسًاوٓ ي څ٦ٴ ايٕز ٽٍ ډ
 إهز  ٓٽهً ثهبٹ   هٔآن ُويٌ ځِ ٭ٚٸ

 

 ٖهز ٕډڂهً ډهب ٍا ثهيان ٙهٍ ثهبٍ و      سً 
 

(219) 
 إههز ٕٓههبٹ زٔههٽههِ ٙههَاة ػبوٶِا

 

 ٖههزٕٽبٍَههب ىٙههًاٍ و  مههبنٔٽَ ثههب 
 

(221) 
إهز ٽهٍ ٝهلبثّ     هٕي ؿىه  ٙهشبثي ٓ اي ډه  ْبٍٔه ٭جبىر هبڅٞبوّ اوٖبن ثهٍ   ڂبٌٔػب هٔىٍ ا
 ٽَىوهي ٓ هبڅٞبوٍ ثًىوي ي س ٗ ډ ْ٭جبىر وجًىوي ثچپٍ ثٍ ىوجبڃ ٽبٍَب ٓالله ثٍ ىوجبڃ ٵَاياو ًٍٕڃ

 ي اٝ ف ٽىىي.  ىئٍا ثؼً ٘ٔثب٥ه هً ًةٕ٭
 اُ اي ٥ْب٭هههز ٍا وؼٖهههشىي ٵ٢هههڄ
 ثههٍ ډههً ًٌٍ ثههٍ ًٌٍ ډپههَ وٶههٔ ډههً

 

 ٽههٍ ٽههً ٩ْههبََ ٍا وؼٖههشىي تٕهه٭ 
 ٽههَٵٔ اُ ځههڄ ؿههًن يويٕٙىبٕههٓ ډهه

 

(9-668) 
ىاوٍ ځىيڇ ٭جبىر ىٍ اوجبٍ  ټٔ ٍٓا ٽىشَڃ ٽىي، كش ٘ٔاځَ اوٖبن ثشًاوي وٶٔ ډًٗ ډبوىي هً

 . ډبويٓ ډ ٓاي ثبٹ
 ػههبن ىٵهه٬ ٙههَّ ډههًٗ ٽههه  ْا ايڃ

 

ٗ   ځىهيڇ   ػمه٬ِ  يآوڂُبن ىٍ   ٽهه   ػهً
 

(380) 
 وٶٔ إز.  ًَْا ڄٕثٍ ىڅ ډبويٓ وم ٓاځَ ٭جبىر ٝبىٹبوٍ ډب ثبٹ

 ٝههيٷ َههَ ٍيٌُ ؿههَا   ٌِٔههٍ ٌِٔههٍ
 

 اوجههبٍ ډههب  هٔههىٍ ا ئههوبٓ ػمهه٬ ډهه  
 

(383) 
 ٽىيٓ آس٘ ٍا ػٌة ډ َْب ي ٽمبڃ كَٽز ٽىي، َٙاٌٍ ٓسٮبڅ ْاځَ ىڃ ډب دبٻ ًٙى ي ثٍ ًٕ

 .ٍٕبويٓ ي ٝٶب ډ ٓي وٶٔ ٍا ثب آس٘ ثٍ دبٽ
ُ  ثههٔ  يٕههٕههشبٌٍ آسهه٘ اُ آَههه ػ

 

 يٕدههٌٍٵز ي ٽٚهه  ئٌيآن ىڃ ٕههًُ 
 

(38) 
ٍ  بٕٽٍ ٍيُ ي ٙت اُ اكًاڃ ىو ٓإز كبڃ ٭بٍٵبو هٕؿى اوهي ي ىٍ ٹچهڈ ٹهيٍر     ؿٚڈ ٵَي ثٖهش

 ٕٮبىر ىٍ كَٽز .  َْٖشىي ي ثٍ ًٕ ڈٕدَيٍىځبٍ ٍاڇ ي سٖچ
 ٍيُ ي ٙههت بٕههاُ اكههًاڃ ىو  هٶشههٍ

 

 ٍة تٕهههؿهههًن ٹچهههڈ ىٍ دىؼهههّ سٺچ 
 

 (393) 
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ي آٍاډه٘   ٓٙهبن ثهٍ إٓهًىځ    ي ٍيف ٽىيٓ ډ َٕيٝبڃ كٸ ٕ ؿًنٓ ث ْػبن آوبن ىٍ ٝلَا
 إز.   بٵشٍٔىٕز 

 ػبوٚهبن  ؿهًن ٓ ثه  ْىٍ ٝهلَا  ٍٵشٍ
 

 ٙهههبن ٙهههبن إٓهههًىٌ ي اثهههيان  ٍيف 
 

 (396) 
 @ٓىٍ ٭چهڈ وٺبٙه   بنٕه ىٕي ؿ بنٕه ػياڃ ٍيډAډًلاوب ثٍ وٺڄ ٹّٞ  ْىٍ اياهَ ىٵشَ ايڃ ډظىً

َٖشىي ٽٍ َٕٙز  ٓٽٍ اُ اډز ډه ٽٖبو آيٍىٓ ډ بډجَٕاُ د ٓظَٔٙي٫ ىإشبن كي ْي ثَا دَىاُىٓ ډ
ثٍ هًاوين  ْبُٕو ٚبنٔي ا ىىيٕثٓ ػبن ډَا ډ ٓٙبن ډبوىي َٕٙز ډه إز ي آوبن ثب وًٍ اڅُ ي َمز

ٍ ٓ ثه  ،ْثوهبٍ  قٕډٖهچڈ ي ٝهل   قٕٝهل  ضٔىي ٽشبة كي زٕوياٍوي. ثب يػًى اَم ضٔيك  هٔه ا آوپه
 . بثىئٓ ىٕز ډ ٺزٕثٍ ځًََ كٺ َٓب ٍا هًاويٌ ثبٙىي ثب ٹيٍر ًُٙى ثب٥ى ٽشبة

 ٽههٍ َٖههز اُ اډههشڈ  ٲمجههَٕد ځٶههز
 ػبوٚهههبن ىهههيٕډهههَا اُ وهههًٍ ث ډهههَ
 ي ٍيار ضٔهههي اكبى ٓلٕٝهههلٓ ثههه

 

 ٽههً ثههًى َههڈ ځههًََ ي َههڈ َمههشڈ   
 اُ آن ىڈٕه ث ٍٓا َمه  ٚهبن ٔډهه ا  ٽٍ

 برٕهههاوهههيٍ ډٚهههَة آة ك  ثچپهههٍ
 

(4-3462) 
 ْا ثٍ آوبن ىاى ي دهَىٌ  ٓٙپڄ ځَٵز، دبىٙبٌ اسبٹ ٓىٍ َىَ وٺبٙ بنٕىٕي ؿ بنٍٕيډ هٕػياڃ ث

٥چهت ٽَىوهي ي    ٓٵَاياوه  َْب ٍوڀ بنٕىٕٽىىي. ؿ ٓوٺبٙ ًْأٍى ْسب ََٽياڇ ثَ ٍي يٕآن ٽٚ هٕث
 ٹَاٍ ىاى.  بٍٙبنَٕب ٍا ىٍ اهش ٙبٌ آن
 ٝههي ٍوههڀ اُ ٙههٍ هًإههشىي بنٕههىٕؿ

 

 ثههبُ ٽههَى آن سههب ٕههشىي  ىههٍٔٙههٍ هِ 
 

(3472) 
 ُىن ٍا ٥چت ٽَىوي.  ٺڄٕٝ ڄ٥ٔچت وپَىوي، ثچپٍ ٵٺ٤ يٕب ٍٓوڂ بنٍٕيډ
 څهًن ي وهٍ ٍوهڀ    ٓځٶشىهي: وه   بنٍٕيډ
 ُىوههي ٓ ډهه  ٺڄٕٵَيثٖههشىي ي ٝهه  ىٍ

 

 ٽههبٍ ٍا ػههِ ىٵهه٬ ُوههڀ ئههىٍ هههًٍ آ 
 ٙهيوي  ٓي ٝهبٵ   ځَىين ٕهبىٌ  َمـً

 

(3475) 
آن  ٓإز اُ ُىيىن ُوڂبٍ اُ وٶٔ ي دبٻ ٽَىن ىٍين ي آډهبىځ  ٓچٕسمظ بنُٕىن ٍيډ ٺڄٕٝ

 .ٺزٕاوٮپبٓ وًٍ كٺ ْثَا
ثًى، اډب اوٮپبٓ آن  جبُٔ بٍٕثٖ بنٕىٕؿ ٓثَىاٙشىي، وٺبٙ بنٕدَىٌ اُ ډ ٓإز ٽٍ يٹش هٕي ؿى

َٖهشىي   بنَٕمبن ًٝٵ بنٍٕيډ ٽىيٓ ډ يٕثًى. ډًلاوب سإٽ بٵشٍٔ ْجبسَٔػچًِ ُ بنٍٕيډ ًأٍى ْثَ ٍي
 اوي.  ډوشچٴ ٍا ُىيىٌ ًةٕاوي ي ٭ ي دبٻ ٽَىٌ ٓٺچٍٕا ٝ َب ىٍٕٽٍ ثيين ٽشبة ي ىٍٓ، ٕ

 دههيٍ  ْا اوههي بنٕآن ٝههًٵ بنٕههٍيډ
 َههب ىٍٕاوههي اُ ٕهه ٽههَىٌ ٺڄٕٝهه ټٕههڅ

 

 َىههَٓ ُ سپههَاٍ ي ٽشههبة ي ثهه   ٓثهه 
ٍ ٕاُ آُ ي كَٛ ي ثوڄ ي ٽ دبٻ  َهب  ىه

 

 (4-3483) 
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ثب  َٓيوٕآس٘ ث ئځًٓ ىاٍى. اُ ػمچٍ ډ ٓاٙبٍار ٵَاياو ِٕٽىشَڃ وٶٔ و َْبٓ ډًلاوب ثٍ ٕوش
ي اوٖهبن   ًٙىٓ هبډًٗ وم ٓثٍ ٍاكش ٓاډب آس٘ ًُٙر ي آس٘ ىٍيو ًٙى،ٓ آة هبډًٗ ډ ْډٺياٍ

 . ٽٚبويٓ ٍا ثٍ ىيُم ډ
 ثٶٖهههَى ٓثهههٍ آثههه  َٓيوهههٕث وهههبٍ
 ثههٍ آة  بٍاډههيٕوٓ ٙههًُر ډهه  وههبٍ

 

 ثههَىٓ وههبٍ ٙههًُر سههب ثههٍ ىيُم ډهه   
 ىاٍى ٥جههه٬ ىيُم ىٍ ٭هههٌاة ُآوپهههٍ

 

(9-3698) 
 ْٽىشَڃ وٶهٔ ي ډُهبٍ آٍٍُيَهب    ٍٓا ثٍ ډٮى ب١زٔإز ٽٍ ډًلاوب ٍ هٔا ٓبؤوپشّ ډُڈ ي دب

إز. اي ډٮشٺهي   ڄٔٹب ْا ي ىيٌٍ ْكي ب١زٍٔ ْثَا هٕٽٚشه وٶٔ. َمـى ٓوٍ ثٍ ډٮى ىاويٓ آن ډ
ي ډُهبٍ آن   َٓاوه ٔٽَى، اډب ثٮهي اُ ي  َانٔػٖڈ ٍا ي ئٍيف ثب تٔدَيٍٗ ػبن ي سٌُ ْإز ٽٍ ثَا

ي  ٽىهي ٓ ډه  بنٕه ث ٔٓجهب ٔثهٍ ُ  ڄٕه ٍا ىٍ ؿىهي سمظ  ٓوپشهّ إبٕه   هٔه آن دَىاههز. ا  ْآثبى ٍث ئثب
ي اُ  ڈٕٽىه ٓ ډه  َانٔي ٓځىؼ بٵشهٔ ٍْا ثَا ْا : هبوٍهٔ. ډبوىي اٽىيٓ ډ٦َف ډ ٓػبڅج َْب إشيلاڃ

 . ڈٕٔبُٓ ىٍآډي ځىغ، آن ٍا آثبىسَ ډ
 ٽىههي َانٔههػههبن ډههَ ػٖههڈ ٍا ي  ٍاٌ

 هبوههٍ ثُههَ ځههىغ ٍُ   َانٔههي ٽههَى
 

 آثهههبىان ٽىهههي َٓاوهههٔثٮهههي اُ آن ي 
َ    يُ  َمههبن ځههىؼ٘ ٽىههي ډٮمههًٍس

 

(7-306) 
ىيٕز ٹهَاٍ   بٍٕىٍ اهش ًٓٙى يٹش َانٔي ئىٙمه إز ثب بٍٕٽٍ ىٍ اهش ٓي ٹچٮّ وٶٔ سب ُډبو

 يػًى دَىاهز.  ٓسَ ٽَى ي ثٍ آثبىاو آن ٍا ډٖشلپڈ ْثَع ي ثبٍي ئثب َىٕځٓ ډ
 ٽههَى ي اُ ٽههبٵَ ٕههشي  َانٔههي ٹچٮههٍ

 

 ثٮي اُ آن ثَٕبهش٘ ٝهي ثهَع ي ٕهي    
 

(310) 
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 ٘ت٥جٝ ٥ٌش٢
سپبډهڄ   ْثَا ٓ٭مچ ٔٓٽَىٌ ي ٍاَپبٍَب ڈٕاوٖبن سَٕ ْثَا ٓاَياٳ ډشٮبڅ ْډًلاوب ىٍ ډظىً

 ْثَا سًاويٓ ىاٍى ي ډ ٓٙىبٕبن ٽمبڃ َمبَىڂ ٍيان برٔاوٖبن اٍائٍ ىاىٌ إز ٽٍ ثب و٪َ زٕٙوٞ
 ثبٙي.  يٕاوٖبن اډَيُ ډٶ ٓسپبډڄ ي سٮبڅ

 زَٔب َهيا  آٍډبن هٔا ْځبڇ ثٍ ځبڇ اوٖبن ٍا ثٍ ًٕ ،ٓاه ٹ َْب ډًلاوب ٭ يٌ ثَ ًٽَ آٍډبن
ٍ  ؼبىٔىٍ اي ا ٓي سًاو ْډًلاوب ؿىبن اوَّ ٓ. سلً٘ڃ ٍيكٽىيٓ ډ ٭ٞهَان   سىُهب َهڈ   ٽَىٌ إز ٽٍ وه
ً   ِٕه ثچپٍ اوٖهبن اډهَيُ ٍا و   ىَيٓ ٹَاٍ ډ زٍٔا سلز َيا ٘ٔهً ٕهٮبىر ي ٽمهبڃ ٵهَا     ْثهٍ ٕه
 . هًاويٓ ډ

اُ ػُبن، هًإهشبٍ سلٺّهٸ ههًى إهز ي دهٔ اُ سلٺّهٸ ههًىٙ         ٓاُ هًى ي آځبَ ٓاي ثب آځبَ
هًى  ٔٓي اُ سًاوب ٖزٕٽٍ ٽ ىاويٓ ډ ٓ. اي ثٍ ىٍٕشًٙىٓ ډ ڄٔثٍ اوٖبن ٵَاٍيويٌ اُ هًى سجي ،ٓډشٮبڅ
ً   زٕآځبٌ إز ي ٙوٞ ٓثٍ هًث  ڂهَان ٔى ْبٍٔه ثهٍ   ٘ٔهًى ٍا ځٖشَٗ ىاىٌ إز ي ثب ٍٵشهبٍ هه

 .  ٙشبثيٓ ډ
ٌ  ْ٭مَ ثهَا  بنٔي سب دب ىاٍىٓ اُ س ٗ ي ٽًٙ٘ ىٕز ثَوم ْا اي څل٪ٍ وٶهٔ ههًى    تٔسُه

 .آډًُىٓ ډ ڂَانٔثٍ ىٍا آن  تٔډُبٍ وٶٔ ي سٌُ َْب ي ٍاٌ ٽًٙيٓ ډ
ثًىن، طبثز  ْٙىبٕبن ٽمبڃ ي ډًلاوب ثب يػًى ٽبٍثَى ٍيان َْب كڄ َمـىبن ٽٍ اٙبٌٍ ٙي ٍاٌ

ثَوبډهٍ   ټٔه ىاٍوهي دهٔ    ٓډوشچٶه  َْهب  ٔٓډشٶبيسىي ي سًاوهب  ڂَٔپئَب ثب  اوٖبن ٖز ٕي ډىؼمي و
ثهٍ   بُٕه ډشٶبير و ٤ٔډوشچٴ ي َٙا َْب اوٖبن ىٍ ىيٌٍ ٓ٭مڄ َمٍ ثبٙي  ي كش ٍْاَىمب سًاويٓ وم

اوشوهبة ىٍٕهز ٍا    ٓثهٍ اوٖهبن ؿڂهًوڂ    ٽىيٓ ىاٍى. ډًلاوب س ٗ ډ ٓډشٶبيس ْٽبٍثَى َْبٍ ثَوبډ
ٍا اوشوهبة ٽىهي ي    ٖهشه ٍٔاٌ ىٍٕز ُ ْي ٝجًٍ ْييإٍډوشچٴ ثب ٭ٚٸ ي اډ ٤ٔسب ىٍ َٙا بډًُىٕث

 ٓثٍ وٚهب٣ ىٍيوه   َب زٔاُ َمّ ډلييى ٔٓي ثب ٍَب َىٍٕا ثَ ٭ُيٌ ثڂ ٘ٔاوشوبة هً هٔا زٕډٖئًڅ
 ٽىي.    ٍٓا ٥ ٓثَٕي ي ثب آٍاډ٘ ٍاٌ ٕٮبىر ي سٮبڅ
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