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بر   دی با تاک رانیا  ونی زیبرنامه کودک تلو یها  یآگه ینشانه شناس 

 یی مواد غذا  غاتیتبل 

 * 1محمدرضا زرگر  

 چکیده  

  یی مختلف  شناسا  یخود را با استفاده از ابزارها  رامونیپ  طیها مح امروز انسان  یای در دن

ها  است.رسانه  یجمع   یهارسانه  رامون،یپ  طی شناخت مح  یمهم برا  یاز ابزارها  یک ی.کنندیم

الگو جوامع  فرهنگ  یاجتماع  یدر  برا  یو  را  م   یجامعه  برجسته  در    کنندیمخاطبان  و 

از    ی ک ی  ز ی.کودکان نکنندیم   فایا  ی جامعه نقش مهم  ی و اجتماع   ی گفرهن  ی هاارزش  رشیپذ

   یجمع   یهارسانه  یهایژگیبا توجه به و  یسن کودک  یهستند که از همان ابتدا  یمخاطبان 

مست معرض  م  ونیزیتلو  ،بخصوصیجمع  ی هارسانه  میقدر  به   رندیگیقرار  توجه  با  و 

  کنند یم  ونیزیتلو  ی را که آنها صرف تماشا  ی به عنوان رسانه سرد،زمان  ونیزیتلو  ی هایژگیو

ب از    یک ی عنوان  به  رانیا  ی جمع  ی هادر رسانه  غات ی.تبلهاستتی فعال   ریاز سا  شتریبه مراتب 

درآمد  نیمهمتر بخش   ی منابع  و  محتوا  یاست  تبل  رانیا  ونیزیتلو  یها برنامه  یاز    غاتیرا 

همچندهدیم  ل یتشک ابزارها  یک ی   ن ی.  دن  مختلف   یهاشرکت  یاب یبازار  ی از  امروز    ی ایدر 

رو با استفاده    ش یمقاله پ  ل یدل  ن یکودکان و خردسالان است.به هم  یگروه سن   یبرا  غات یتبل

نشانه روش  معان  ی شناساز  تبل  یبارت  غذا  غات ینهفته  س   ییمواد  و  صدا  دوم    یمایشبکه 

قبل،ح  رانیا  یاسلام  یجمهور نوروز    نیرا  نوجوان در  و  برنامه کودک  از پخش   99و پس 

لوکس و    ی و سبک زندگ  ییبه دست آمده نشان داد مصرف گرا  ی هاکرده است.داده  یرسبر

  یت یجنس  ی هانقش یی چرب، برساخت گرا ی و استفاده از غذاها یپرخور  ی سازیع یمجلل،طب

از جمله مهمتر آگه  ی ضمن   ییمعنا  یهادلالت  ن یمردانه وزنانه  بررس   ی هایدر  بوده    یمورد 

 است.
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 بیان مسئله  

است.روزانه همه افراد صدها  در دنیای امروز،تصور جهان بدون تبلیغات تقریبا غیرممکن  

می قرار  تبلیغات  اقسام  و  انواع  معرض  ناخواسته،در  یا  ارتباط  بار،خواسته  وسایل  و  گیرند 

و   علوی  دارد)بروجردی  عمومی  افکار  دهی  شکل  در  انکارناپذیری  نقش  جمعی 

 (.1398رضوانی،

ون  (معتقد است تصویری که مردم در ذهن خود از دنیای بیر2002ماکسول مک کومبز)

رسانه از  برگرفته  است.رسانهدارند،بیشتر  جمعی  ارزشهای  های  تغییرات  توانند  می  ها 

گونه به  را  رفتاری  الگوهای  و  و  اجتماعی،فرهنگی  سهولت  به  مردم  که  کنند  منعکس  ای 

 (. 2002سرعت آنرا بپذیرند)مک کومبز، 

ست و ابعاد  های جمعی همه وجوه زندگی انسان در دنیای معاصر را در برگرفته ارسانه

و   نگرشی  معرفتی،چارچوب  زندگی،مبانی  فرهنگی،شیوه  از حیات  زندگی،اعم  پنهان  و  پیدا 

قرار می تاثیر  تحت  را  اجتماعی  رسانههنجارهای  ما میدهد.امروزه  به  در  ها  دنیا  گویند که 

باشد.انسانها حتی  چه وضعی است،واقعیت از چه قرار است و چه موضوعاتی اولویت روز می

در  برای   آنها  بازتاب  چگونگی  به  اند  دیده  خود  چشم  به  که  رویدادهایی  اهمیت  سنجش 

 (. 56:1391کنند)گودرزی،رسانه ها توجه می

های مختلف همچون رادیو،مطبوعات و اینترنت که برای تبلیغات خطاب  در میان رسانه

ثیر بر کودکان  های زیاد برای تاشوند،تلویزیون به دلیل داشتن قابلیتبه کودکان استفاده می

بیشتر مورد توجه تبلیغ کنندگان قرار گرفته است،زیرا کودکان در خانه هایشان به تلویزیون 

خانواده  معمولا  و  دارند  تماشا  دسترسی  تلویزیون  در  کودکانشان  که  تبلیغاتی  بر  ها 

 دارند)گانتر،کارولین و همکاران(.  کنند،کنترل کمتریمی

ی قوای ادراکی انسان )عقل،خیال و وهم(را  که همه  تلویزیون از یک سو،رسانه ای است

می قرار  تاثیر  کنندهتحت  متمایز  ویژگیهای  از  رو،یکی  و  دهد.ازاین  کیفیت  تلویزیون  ی 
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جذابیت آن است.این ویژگی،جزء جداناشدنی این رسانه است.تلویزیون تمرکز و توجه چشم  

می را  گوش  مع و  کوچک  فضای  یک  در  حرکت  به  را  ،توجه  میطلبد  جعبه  طوف  کند.این 

گیرد)شرام  جادویی کنارمیز غذاخوری ویا هرجایی که مناسب تر تشخیص داده شود،قرار می

 (.2000و همکاران،

نوجوانان،به  و  کودکان  سلامت  با  مرتبط  رفتارهای  بر  موثر  جمعی  های  رسانه  تاثیر 

)کودکان( هنوز به  مراتب گسترده و به طور بالقوه زیانبار شناسایی شده است.خیلی از افراد

اند تا واقعیت را از خیال تشخیص دهند،به ویژه هنگامی که برنامه ها  حد بلوغ کافی نرسیده

 (. 2010شود. )ری،و محتوای رسانه به عنوان الگوی »زندگی واقعی« ارائه می

های ایران،میزان تبلیغات رادیو و  های اخیر و با رشد استفاده از تبلیغات در رسانهدرسال

میتل محسوب  عمومی  خدمت  رسانه  یک  که  ایران  کرده  ویزیون  پیدا  افزایشی  روند  شود، 

است؛این مسئله باعث شده تا بسیاری از شرکتهای مختلف از جمله شرکتهای مواد غذایی با  

 های هنگفت در این بازار رقابتی،محصولات خود را به نمایش بگذارند.خرج کردن پول

دف بسیاری از شرکتهای تبلیغاتی کودکان هستند؛چون  دراین میان یکی از مخاطبان ه 

کنند تا با استفاده  کودکان توانایی تجزیه و تحلیل پیامها را ندارند به همین دلیل سعی می

 ها کودکان را ترغیب به خرید محصول مورد نظر خود کنند.ها و تکنیک از نشانه

کی شروع به شکل گرفتن  ازآنجا که شخصیت و عادت غذایی کودکان از همان دوره کود 

های مختلف در تبلیغاتی که اغلب کودکان هدف آن هستند  کند، مسئله استفاده از نشانهمی

نوروز   دارد.در  زیادی  ویروس    99اهمیت  با  دنیا  کشورهای  از  بسیاری  مانند  ایران  ،جامعه 

این مسئله می و  بود  روبرو  برگکرونا  ایران  تلویزیون  برای  مالی  به لحاظ  برندهتوانست  ای ه 

خانواده از  بسیاری  اصلی  باشد.چون  منابع  از  یکی  و  بودند  خانه  در  ماندن  به  مجبور  ها 

برنامه کودکان  بخصوص  و  خانواده  بحبوحه  سرگرمی  دراین  بود.اما  کودک  تلویزیونی  های 

از   یکی  وغیره  بیسکویت  و  روغن،پنیر،کیک  همچون  غذایی  مواد  بخصوص  کالاها  تبلیغات 

 برای کودکان بود. 99بلیغات در نوروز  پرتکرارترین ت

به دنبال شناسایی نشانه این مقاله ما  تبلیغات مواد غذایی کودکان در  در  هایی که در 

می استفاده  کودک  برنامه  از  پس  و  قبل،حین   ، ایران  اسلامی  جمهوری  دوم  شود  شبکه 
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نشانه چه  از  تبلیغات  این  که  ببریم  پی  اساسی  نکته  این  به  تا  بود  مضامین  خواهیم  و  ها 

 ای برای ترغیب کودکان به خرید محصولات استفاده کرده است؟نهفته

 ضرورت و اهمیت تحقیق 

مهم از  نیز  کودکی  و  دوران  باشد  می  انسان  شخصیت  گیری  شکل  های  دوره  ترین 

این دوران شکل   از جمله عادات غذایی در  بزرگسالی  دوران  و رفتارهای  عادات  از  بسیاری 

ب در  که  گیرد  و  می  هستند)پورعبداللهی،زراتی  تغییر  قابل  کمتر  عادات  این  زرگسالی 

  (.1384همکاران،

از   بسیاری  غیرمستقیم  و  مستقیم  پیامهای  معرض  در  دنیا  سراسر  در  امروزه،کودکان 

بازاریابی  رسانه هستند.راهکارهای  اینترنت  و  تلویزیون،رادیو،مطبوعات  جمله  از  جمعی  های 

رسانه طاین  ای  گونه  به  قرار  ها  هدف  را  گوناگون،کودکان  روشهای  با  که  است  راحی شده 

ها پخش می  های تجارتی که در فواصل برنامهدهند.کودکان با اینکه در تشخیص آگهیمی

به   اما  هستند  مهم"کنندگیترغیب"شوند،دقیق  بزرگسالان،آنرا  آگهیکه  ویژگی  های  ترین 

 (.2001دانند واقف نیستند )گوردون،تجارتی می

تغییر  نهرسا شده،در  تعریف  آن  برای  که  مرسومی  و  جاری  کارکردهای  وجود  با  ها 

همین   دارد.به  بسزا  نقشی  خاص  موضوعات  به  آنها  نگرش  و  مردم  جامعه،باورهای  ساختار 

سخن   آن  کارکردهای  و  رسانه  از  وقتی  رسانه  حوزه  نویسندگان  و  محققان  جهت 

رسانهمی تاثیر  که  دارند  کودگویند،عقیده  بر  بیشتر  ها  است،زیرا  منفی  عمدتا  و  کان،زیاد 

اند که رسانه به ظرف خالی تشبیه کرده  پیام منفعل هستند.حتی کودکان را  ها  گیرندگان 

می خواهند،پر  می  که  خود،آنگونه  پیامهای  با  را  کارشناسان،صاحبان  آنها  عقیده  کنند.به 

به ویژه کودکان و نوجوانان رسانه با بهره گیری از این ابزار قدرتمند،قصد دارند مخاطبان و  

 (. 2007را شست وشوی مغزی دهند)بولت،
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کشورهای   در  تلویزیون  تماشای  پیامد  و  آثار  بررسی  هنگام  شناسان  جامعه  همچنین 

سال چنان  16تا  3های جمعی برای کودکان و نوجوانان  صنعتی،متوجه شدند که این رسانه

کنند،بیش از وقتی  اشای تلویزیون میجاذبه ای دارد که میانگین وقتی را که آنها صرف تم

 (. 1387گذرانند )کوئن،است که در کلاس درس می

می تلویزیون  دیگر  طرف  کودکان،  از  سالم  رشد  در  را  مخربی  و  منفی  تاثیرات  تواند 

بگذارد؛اگر تلویزیون وقتی را که کودکان برای انجام فعالیتهای مهم در رشد فکری و جسمی  

به   دارند  نیاز  آن  در  به  کودکان  عملکرد  و  یادگیری  بر  است  دهد،ممکن  اختصاص  خود 

بازی   مثل  هایی  فعالیت  صرف  کودکان،باید  اضافه  وقت  بگذارد.بیشتر  تاثیر  نیز  مدرسه 

ورزش در  شرکت  یا  موسیقی  طبیعت،یادگیری  مختلف  کردن،خواندن،کشف  های 

 (.2006شود.)مونیبت،

و پیامد منفی دارند:نخست اینکه  تبلیغاتی که مخاطبان آن کودکان هستند،دست کم د

تلویزیون  در  آنرا  تبلیغات  که  محصولاتی  خرید  برسر  والدینشان  با  است  ممکن  کودکان 

فریب  دیده تر  آسان  بزرگترها  با  مقایسه  در  کودکان  آنکه  دلیل  شوند.به  تعارض  دچار  اند 

ان دشوار  خورند،پذیرش قضاوت والدین درباره ارزش واقعی یک کالای تبلیغ شده برایشمی

قندی   غذایی  محصولات  زیاد  تلویزیونی،مصرف  تبلیغات  اینگونه  منفی  پیامد  است.دومین 

 (. 1377ای است. )نیومن و نیومن،های شیرین میوهنبات و نوشیدنیمانند آب

  4ساله ایرانی به طور متوسط در شبانه روز    10تا    5طبق تحقیقات انجام شده کودکان  

و   ت   9ساعت  تلویزیون  میدقیقه  از  ماشا  بیشتر  بسیار  تلویزیون  تماشای  میزان  کنند.این 

محدوده ی توصیه شده از طرف سازمان جهانی بهداشت برای تماشای صفحه نمایش برای 

 (.1393پور،کودکان است و تقریبا دو برابر میزان مجاز است)سعدی

ات در رادیو و  در کشور ایران نیز با توجه به آماری که در فوق ارائه کردیم میزان تبلیغ

این  که  ای  گونه  است؛به  کرده  پیدا  افزایش  اسلامی  جمهوری  وسیمای  صدا  تلویزیون 

برنامه میان  شامل  تنها  نمیتبلیغات  برنامهها  تولید  بلکه  پولشود  با  نیز  از  ها  هنگفت  های 

گیرد و این مسئله خود سبب تاثیر گذاری  سوی شرکتهای نیمه دولتی وخصوصی صورت می

های  های گوناگون نیز آگهیشود.پیش،حین و پس از پخش برنامهها میی بر برنامهحامی مال 

می پخش  مختلف  خدماتی  و  تولیدی  شرکتهای  سوی  از  در  متفاوتی  موضوع  این  که  شود 

 افتد. زمان پخش برنامه کودک هم اتفاق می
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خود   رسالت  به  توجه  با  ایران  اسلامی  جمهوری  صداوسیمای  سیما  دوم  شبکه 

های متنوع کودک و نوجوان را از داری از گروه کودک و نوجوان در طول روز برنامهوبرخور

های متنوع کودک و نوجوان، کند؛اما در این میان پخش برنامهشب پخش می8صبح تا  10

پخش   مخاطبان)کودکان(  برای  برنامه  از  پس  و  پیش،حین  در  شرکتها  متفاوت  تبلیغات 

تبلیغ می این  از  زیادی  تبلیغات مواد غذایی تشکیل میشود که حجم  را هم  دهد؛تبلیغ ات 

روغن مایع،کیک و بیسکویت ،پنیر صبحانه وسّس از جمله تبلیغاتی است که برای کودکان  

 آِید.و نوجوانان به نمایش در می

شود تا کودکان از همان ابتدای سن کودکی با کالاهای مختلف آشنا  این امر سبب می

یک  از  آنها  و در ذهن  با  شوند  دیگر  ازسوی  و  بگیرد  از مواد غذایی شکل  سو مصرف بخشی 

 کند آشنا شوند. های مختلف که آنها را به مصرف مواد غذایی تشویق مینشانه

 تعریف مفاهیم  

شناسان،نهادها و سازمانهای مرتبط با امور کودکان،نظرهای یکسانی درباره سن  روانکودکی:

کو دوران  پایان  مرزی  و سنین  کودکی  که  دقیق  است  برآن  اریکسون«  ندارند.»اریک  دکی 

تا   ادامه می12سن کودکی  این پس دوره نوجوانی آغاز میسالگی  از  پیاژه«  یابد  شود.»ژان 

 (. 1398داند )بروجردی علوی و رضوانی،سالگی را پایان دوران کودکی می 12نیز 

شناسایی،روشن و ترغیب کننده که  »آگهی عبارت است از اطلاعات کنترل شده،قابل  آگهی:

 (.1373شوند« )دفلور،اورت ای،های گروهی ارائه میتوسط رسانه

 هدف تحقیق

ها و مضامین استفاده شده در آگهی مواد غذایی برنامه کودکان در شبکه  شناخت نشانه

 دوم جمهوری اسلامی ایران  
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 سوال تحقیق

ها و مضامینی برای  از چه نشانه  های مواد غذایی کودکان شبکه دوم سیما در آگهی-1

 نشان دادن کالاها استفاده شده است؟

 مبانی نظری تبلیغات کودکان

نظریه ترین  اصلی  و  مهمترین  از  یکی  ارتباطات،  مطالعاتی  حوزه  میدر  که  تواند  هایی 

 عملکرد کودکان را در مقابل تلویزیون توضیح دهد نظریه یادگیری اجتماعی است.

نظریه  این  نیاز    براساس  زندگی  در  عمل  و  راهنمایی  برای  که  را  آنچه  بیشتر  انسانها 

گیرند بلکه عمده آنها به طور غیرمستقیم و  دارند،صرفا از تجربه و مشاهده مستقیم یاد نمی

 (. 2006شود)مک کوایل، های جمعی آموخته میبه ویژه از طریق رسانه

مطال  طریق  از  فرد  که  است  معتقد  اجتماعی  یادگیری  نمونهنظریه  مشاهده  و  های  عه 

فرامیرسانه را  مناسب  میای،رفتارهای  واقع  در  یعنی  رفتارها  گیرد  از  دسته  کدام  فهمد 

می میپاداش  کیفر  یک  کدام  و  میگیرند  مخاطبان  طریق  این  زندگی  بینند.از  در  کوشند 

ازنمونه  الگوبرداری  و  تقلید  به  بنابراین  و  بگیرند  پاداش  رسانهواقعی  گرایهای  پیدا  ای  ش 

 (.59،1393کنند)مهدی زاده،می

رسانه پذیری  جامعه  اثر  مورد  در  اجتماعی  یادگیری  الگوهای  نظریه  اقتباس  نیز  و  ها 

این معناست که  متعدد کنش توسط مخاطبان کاربرد دارد.نقش جامعه پذیری رسانه به  ها 

ش و تنبیه نمادین  ها ارزشها و هنجارهای مقبول و جاافتاده اجتماعی را از رهگذر پادارسانه

دهند.جامعه پذیری فرایندی است که طی آن فرد  برای انواع متفاوت رفتار به مردم یاد می

واقعا  می موجودی  به  ترتیب  این  به  و  شود  خاص  فرهنگ  و  جامعه  یک  عضو  تا  آموزد 

اجتماعی و فرهنگی بدل گردد.به عبارتی جامعه پذیری فرایند توسعه احساس پیوستگی فرد  

جهان  درونی  با  و  یادگیری  طریق  از  اجتماعی  هنجارهای  بزرگتر  و  ارزشها،باورها  سازی 

است؛رسانه اجتماعی  و  جامعهفرهنگی  نهادهای  دیگر  کنار  در  و  ها  خانواده  مانند  پذیری 

رسانه جهان  در  پذیری  جامعه  نهاد  هستند)مهدی  مدرسه،مهمترین  امروز  شده  ای 

 (.60،1393زاده،
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شناسان،جام جامعه  نظر  میعهاز  رخ  کلی  مرحله  دو  در  غالبا  هریک  پذیری  که  دهد 

اند  پذیری اولیه عبارتپذیری است.کارگزاران جامعهشامل عوامل و کارگزاران متفاوت جامعه

زمینه یا  گروهها  جامعهاز  مهم  فرایندهای  که  اجتماعی  وقوع های  به  آنها  در  پذیری 

دهد و فشرده ترین دوره یادگیری  خ میپذیری اولیه در طفولیت و کودکی رپیوندد.جامعهمی

را می رفتار  اساسی  والگوهای  است که کودکان،زبان  ایام  است.درهمین  آموزند که  فرهنگی 

آموزش اساس  و  قرار میپایه  بعدی  اصلیهای  در  گیرد.خانواده  پذیری  کارگزار جامعه  ترین 

بلواین مرحله است.جامعه تا  و  ثانویه در مراحل بعدی کودکی  این  غ رخ میپذیری  دهد.در 

جامعه کارگزاران  مسئولیتمرحله،سایر  از  بخشی  میپذیری  برعهده  را  خانواده  گیرند.  های 

رسانه و  همسالان،سازمان  جامعهمدارس،گروههای  عوامل  از  شمار  ها  به  افراد  پذیری 

میآیند.کنشمی کمک  مردم  به  ها  محیط  این  در  اجتماعی  متقابل  تا  های  کند 

تشکیل  ارزشها،هنجاره را  آنها  فرهنگ  الگوهای  که  بیاموزند  را  عقایدی  و  ا 

 (. 44،1386دهد)گیدنز،می

اصلی از  یکی  که  آنجا  از  مکانبنابراین  جامعهترین  کودکان  های  پذیری 

تلویزیون میهاست؛رسانهرسانه به خصوص  و  از همان  تواند در شکلها  عادت غذایی  گیری 

 تا حدودی به الگوهای غذایی خاص عادت دهد. دوران کودکی نقش ایفا کند و آنها را 

 ویژگی تلویزیون

تلویزیون،از جمله رسانه پیام  رسانه  ارائه  ترکیبی دیداری و شنیداری است که در  های 

کوشد تا بیشترین حواس غالب را همزمان به کار گیرد مانند:حس شنوایی،حس دیداری  می

 و قوه تخیل وتفکر.

می قصهتلویزیون  یک  می  گویتواند  علاوه  باشد.به  خوب  العاده  منفعتفوق  و  تواند  ها 

جمله:آموزش باشد،از  داشته  کودکان  ویژه  به  مخاطبان  برای  زیادی  تلویزیونی مزایای  های 

برنامه به  از  وکمک  بیش  نمایش  و  درام  به  همواره  کودکان.کودکان  ودرسی  آموزشی  های 

ناگسستنی دارند.کودکان آنها را یک  های علمی کشش دارند.داستانها با جامعه پیوند  برنامه 

زندگی برای  راه  نقشه  مشترک،یک  احساسهدف  درباره  آنها  به  آموزش  و  و  شان  شان،تبار 

پندارند.فرهنگ منسجم شان در دنیا میشان و موقعیت و جغرافیای زندگیشان،فرهنگ ریشه
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،بدون استفاده از  و هویت ملی نیاز به توسعه و آموزش عمومی وفراگیر دارد.در هر دوره سنی

تجارب مشترک فرهنگی،آموزش از سنین پایین ممکن نخواهد بود.این فرایند به کمک فیلم  

 (.2008)ادگار،یابدهای تلویزیونی تحقق میو برنامه

معروف   از  یکی  که  است  داشته  هم  منتقدانی  اخیر،تلویزیون  سالهای  در  براین  علاوه 

که  بود  کسی  است؛وی  پستمن  نیل  آنها  می  ترین  ترجیح  را  خاموش  داد.زمینه  تلویزیون 

استدلال او این است که هر وسیله ارتباط جمعی از نوعی بازتاب برخوردار است،هروسیله و  

ابزاری،صرف نظر از کاربرد اولیه آن،این قدرت را دارد که از محدوده اولیه تعریف شده جدا  

رود  ن نقش تا آنجا پیش میبینی گسترش یابد.ایشود ودر چارچوبی جدید و غیرقابل پیش

می اثر  مفاهیم  از  ما  استنباط  و  برداشت  در  تنها  نه  و که  نوع  بر  عمیق  تاثیر  بلکه  گذارد 

 (.1391چگونگی برداشت وبیان ما از هستی و حقیقت برجای خواهد گذاشت)پستمن،

پستمن) کتاب 1986نیل  خوشی  "(در  در  عیش،مردن  در  می  "زندگی  که  بحث  کند 

جامعهرسانهفرهنگ   در  عمده  نیروی  یک  تلویزیون،به  ویژه  به  و  پسند  عامه  پذیری  های 

تبدیل شده و مهارت سنتی سواد را واژگون کرده و بنابراین باعث تحلیل رفتن آموزش شده  

رسانه منفی  اجتماعی  تاثیرات  میاست.پستمن  نقد  به  را  و  ها  گیران  آموزش  از  و  کشد 

می انتقادات شهروندان  تا  رسانهخواهد  از  را  و  شان  سواد  ستودن  بخشند.وی ضمن  شدت  ها 

ها و فرهنگ مصرفی،در  کند که برای مقابله با تاثیرات عظیم رسانهفرهنگ کتاب،تقاضا می

 (.1391امورآموزشی اصلاحاتی صورت گیرد)پستمن،

پاک خویش   و  روحانی  عالم  از  را  تلویزیون کودکان  که  است  معتقد  پستمن  همچنین 

می میکند  خارج  گمراهی  و  بیراه  به  زندگی  ابتدای  همان  در  را  آنها  در  و  کشاند.وی 

نشان می بچهکتابش،»زوال دوران کودکی«  بازی  بین میدهد که تصور  از  رود  ها هم دارد 

 (.1378)پستمن،

 انگیزه تبلیغات تجاری خطاب به کودکان  

آورند،به یکی  می  کودکان به این دلیل که سه بازار متفاوت برای فروشندگان به ارمغان 

 (. Nadeau,2011,p.9کنندگان تبدیل شده اند)از بهترین مخاطبان تبلیغاتی برای تبلیغ

می تشکیل  را  پرفروش  بازار  یک  اول،خودشان  وهله  آمریکا  در  در  مثال  دهند؛برای 

زیر   سال    82سال    12کودکان  در  دلار  پول2000میلیارد  از  خرج  میلادی  توجیبی  های 
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وهلکرده تاثیرگذار  اند.در  خانواده  خریدهای  بر  زیادی  بسیار  حد  تا  کودکان  دوم  ه 

نشان می کودکان  هستند.مطالعات  امروزه  که  خانواده  43دهد  از خرید  را هدایت  درصد  ها 

درسال  می آمریکا  در  مثال  کودکان  2000کنند؛برای  برمخارج  250میلادی  دلار  میلیارد 

بودهخانواده تاثیرگذار  صورت  Gunter,Oates and Blades,2005,p.3اند.)ها  (.مطالعات 

می نشان  به خرید میگرفته  کودکان خود  با  والدین  که  زمانی  انگلیس  در  روند هفت دهد 

 (. S.K Bansal.2008,p.9کنند)یورو بیشتر خرج می

کنند،زیرا در اغلب موارد ممکن  در وهله سوم،آنها بازار آینده یک محصول را تامین می

  (.Nadeau,2011,p.9های آنها در دراز مدت پایدار و ثابت باقی بماند)نتخابها و ااست گزینه

 تبلیغات و گمراه کردن کودکان

تبلیغاتی   کرد؛تبلیغات گمراه کننده  به گمراه کردن کودکان هم خواهد  اقدام  تبلیغات 

می وارد  آسیب  کودکان  وروانی  جسمی  سلامت  به  که  خرید  است  برای  را  کودک  و  کند 

می قرار  فشار  تحت  شده  تبلیغ  خدمات  و  انتقادهای  کالاها  مورد  دلیل  همین  دهند؛به 

قرار گرفته یک محصول  گسترده  تایید  منظور  به  اشخاص مشهور  از  استفاده  مثال  اند.برای 

این انتقاد را به دنبال داشته است که کودکان به دلیل دانش و توانایی اندکی که در ارزیابی  

دا تجاری  پول  رند،نمیتبلیغات  زیادی  مبالغ  برابرگرفتن  در  را  تبلیغ  اشخاص مشهور،  دانند 

می شخصیتانجام  از  استفاده  برنامهدهند.تکنیک  در  های  را  کودکان  نیز  تبلیغات  برای  ها 

 (.Nadeau,2011,p.22کند)ها دچار مشکل میتشخیص تبلیغات از برنامه

 تحقیقات پیشین

تب حوزه  در  متعددی  تحقیقات  پژوهشی  تاکنون  در  است  انجام شده  کودکان  و  لیغات 

( ارزشهای اخلاقی که برای فروش مواد غذایی به کودکان و  1388بروجردی علوی و حداد )

نوجوانان  در تبلیغات بازرگانی شبکه اول تلویزیون جمهوری اسلامی ایران استفاده شده بود  

نشانه به روش  برررا  از  قرار دادند و پس  بررسی  نتیجه    16سی  شناسی مورد  این  به  آگهی 

ارزش که  آگهیرسیدند  طریق  از  که  نوجوان هایی  و  کودک  مخاطب  به  بررسی  مورد  های 

شده،ارزش بودهمنتقل  منفی  بهرههای  با  آن  سازندگان  و  مختلف  اند  تمهیدات  از  گیری 
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شخصیت به  توسل  با  معنایی  تسری  بر همچون  مبتنی  وسخنگو،جهان  کارتونی  های 

الا در کسوت یک ناجی اقدام به ترغیب مخاطب برای خرید کالای مورد نظر  رویا،ِنمایش ک

 (. 1391اند)بروجردی علوی و حداد،کرده

( تبریزی  مقاله1388همچنین  کشورهای  (در  در  که  مطالعاتی  مرور  به  ای 

و   پرداخته  نوجوانان  و  کودکان  چاقی  و  تبلیغات  زمینه  در  وانگلستان  آمریکا،کانادا،استرالیا 

د آگهینشان  تماشای  که  است  تبلیغ  اده  تلویزیون  در  را  غذایی  مواد  که  بازرگانی  های 

تشویق  می پرخوری  به  را  دارند  وزن  اضافه  و  چاقی  مشکل  که  کودکانی  کنند 

 (. 1388کند)تبریزی،می

(در مطالعه ای با عنوان »تحلیل محتوای پیامهای حاوی تبلیغات مواد  1990استوری ) 

که   داد  تلویزیون در72غذایی«نشان  پربیننده  ساعات  در  درآمده  نمایش  به  غذاهای  صد  

وعده بودهآمریکا،میان  آگهیها  در  محصول  ارائه  مکان  بیشترین  مورد  اند.همچنین  های 

ارائه   بوده است.چنین مکانهایی،فضای  یا تفریحگاه  بررسی در پژوهش،پارک،باغ،ساحل دریا 

بخش،عاری لذت  بسیار  شکلی  به  را  نظر  مورد  به    محصول  رویایی  گاه  و  تنش  هرگونه  از 

 (.2004تصویر کشیده اند)استوری،

( همکارانش  و  ری  دیگر  تحقیقی  رسانه2010در  اثر  در  موجود  منابع  و  آثار  بر  (  ها 

سلامت کودکان را در کشورهای غربی و هند بررسی کردند و به این نتیجه رسیدند که به  

گسترده رسانهطور  سلامتای  بر  عمیقی  تاثیر  جمله   ها  کودکان،از 

 (. 2010خشونت،چاقی،سیگار،مصرف الکل و رفتارهای خطرناک جنسی داشته است)ری،

 روش تحقیق

روش انتخاب شده برای فهم معانی آشکار و پنهان تبلیغات مواد غذایی کودکان الگوی  

شناسی بارت است؛با توجه به اینکه در این تحقیق به دنبال شناسایی معانی صریح و  نشانه

ها برای ترغیب کودکان به مصرف سبد غذایی خاص بودیم  ی به کار برده شده در آگهیضمن 

 شناسی بارت به عنوان روش تحقیق انتخاب شد. ، الگوی نشانه

آن کلمه  یک  شده  شناخته  و  عرفی  معنای  از  است  عبارت  صریح  در  معنای  که  طور 

شامل   ضمنی  معنای  است،اما  شده  ثبت  لغت  روشن"فرهنگ  یا   "معناییهای  سایه 
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های لغت به چشم  شود که به طور معمول در فرهنگ ها میهای ثانوی وفرهنگی واژهدلالت

 (. 282:1397خورد)پایندهنمی

رسانه مطالعه  به  که  بود  کسی  نخستین  تولیدمعنا   بارت  چگونگی  براساس  ها 

غات،علاوه  (براین باور بود که با بررسی متون به کار گرفته شده در تبلی1997پرداخت.بارت)

می دیده  کلام  ظاهر  در  که  سطحی  معنای  خواهد  بر  دست  به  نیز  معنایی  لایه  شود،چند 

 (. 1997آمد)بارت،

نشانه برای خلق معنا میبارت  را،الگویی  رابطهشناسی  نشانه همان  او  نظر  از  و  ای  داند 

ور در  (.تفاوت دیدگاه بارت با سوس73:1393شود)آلن،است که بین دال و مدلول برقرار می

ها پرداخته،اما بارت معتقد است یک نشانه  این بود که سوسور فقط به معنای صریح نشانه

زنجیره است  نشانهممکن  باشد؛یعنی  داشته  معانی ضمنی  از  و ای  دال  رابطه یک  از  که  ای 

می قرار  دیگر  مدلولی  برای  جدید  دالی  حکم  گرفته،در  شکل  و  مدلول  خلیلی  گیرد)باقری 

  (.1393همکاران،

شود.آنها مفاهیم فرهنگی را  های ضمنی متون شناسایی میها از مطالعه دلالتاسطوره

ایدئولوژی بنای  زیر  بینیکه  جهان  و  هستند،بازنمایی  ها  فردگرایی  و  آزادی  همچون  هایی 

کنند و ارزشها و باورهایی را که فرهنگی و تاریخی هستند،طبیعی ومبتنی بر عقل سلیم  می

 (. 1393دی،دهند)سجوجلوه می

می1395بارت) گفتاری  است؛هرنوع  گفتار  نوعی  اسطوره  بود  اسطوره  (معتقد  تواند 

زمان طورکامل  به  اسطوره  رو  بر باشد.ازاین  است  ممکن  و  جامعه  و  تاریخ  به  مقید  و  مند 

پیدا   مختلفی  بیننده،معانی  یا  خواننده  فرهنگی  یا  تاریخی  شرایط  نیز  و  متن  نوع  حسب 

ها را مصرف کند،این است  ود خواننده،به صورت ساده اندیشانه اسطورهشکنند.آنچه باعث می

نشانه نظام  یک  صورت  به  نه  آنرا  او  طبیعی  که  امر  یک  صورت  به  شناسی،بلکه 

قرائت  می و  فرض  حقایق  نظام  نوعی  و  طبیعی  را  مدلول  و  دال  رابطه  پندارد.خواننده 

نشانهمی نظام  هر  نشانهکند،اما  نظام  نوعی  نظام  هاشناختی  مگر  چیزی  اسطوره  و  ست 

 (.1386شناختی نیست)استوری،نشانه
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از طریق روایت پژوهش  این  کاربرده میها و سازهدر  به  آگهی  شود،معانی  هایی که در 

 ها را شناسایی و تحلیل خواهیم کرد.صریح وضمنی )دال ومدلول(آگهی

 جمعیت آماری

)یکم  99ی است که در نوروز  های مواد غذایجمعیت آماری پژوهش،شامل تمامی آگهی

های کودک ونوجوان شبکه دوم سیما از ساعت  ماه(قبل و پس از برنامهتا چهاردهم فروردین

 شب پخش شده است.8صبح تا 10

 گیریشیوه نمونه

بودن آگهی تکراری  به  توجه  اشباع  با  نمایش درآمده در طول روز و همچنین  به  های 

به لحا تعداد پنج آگهی که  تنها  داشتند  نظری  بیشتری  بارمعنایی  و  بودند  بیشتر  ظ زمانی 

 مورد بررسی قرار گرفت. 

 آگهی اول: هاتی نودل ،وقت نودله

می داده  نمایش  است  فرآوری  حال  در  که  ابتدا،گندمی  آگهی  وسپس  دراین  شود 

آشپزخانه فضای  به  دوربین  زده  بلافاصله  کات  دارد  حضور  آن  در  مادر  یک  تنها  که  ای 

با دکوراسیون آشپزخانه،وارد  شود در  می البته لباسی همرنگ  لبانی خندان و  با  اینجا مادر 

شود؛بلافاصله مجددا دوربین  شود و بدون هیچگونه دخالتی از وی گاز روشن میصحنه می

ای که در قالب یک وسیله تخم مرغی شکل بر  دهد و ادویهصحنه کتری آب داغ را نشان می

شود و مادر  شود.درنهایت غذا به همین سرعت آماده مییروی غذا در حال پخت ریخته م

کند.راوی داستان نیز پس از پایان صحنه  شروع تکه تکه کردن پیاز،قارچ و گوجه فرنگی می

جمله   گفتن  نودله "با  وقت  ممکن  "یک،دو،سه  زمان  کمترین  در  غذا  شدن  آماده  از 

 دهد. خبرمی

 تحلیل آگهی نودل 

یک  تصویر  ابتدا  آگهی  این  می  در  داده  نشان  است  فرآوری  درحال  که  وبه  گندم  شود 

آید. دوربین نیز با نمای نزدیک نحوه  عبارتی مرحله اول تولید نودل، از ابتدا به نمایش درمی

دهد تا به مخاطب القا کند که شما نودل را نیاز دارید و  درست شدن محصول را نشان می
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برانگیزد؛درواق  را  مخاطب  اشتهای  و  میل  نزدیک)عبارتی  نمای  تصویر  کاربرد  -closeع 

up  به زن  حضوریک  با  آشپزخانه  یک  نمای  که  بعد  صحنه  است.در  مسئله  همین  (بیانگر 

شود.در واقع دراینجا  (استفاده میmedium-shotآید از نمای متوسط دوربین)نمایش درمی

که برتن   شود.همچنین لباسیاز رنگ کاملا ملایم، برای نمایش محیط آشپزخانه استفاده می

طور خاص با رنگ پس زمینه تناسب دارد.دراینجا نیز زن با لبانی خندان وارد  خانم است به

شود تا این معنا را القا کند که وی برای پخت نودل آمادگی کامل را دارد.بنابراین خنده  می

  ای را داشته باشد که زنان در تواند این معنای اسطورهو لباس مخصوص پخت و پز خانم می

اند تا آنرا بپزند.دراینجا دو معنای  مقابل پخت این برند از نودل،کاملا راضی و همیشه آماده

اند برساخته  ای دیگر برای گروه کودک و نوجوان که مخاطب این برنامهبسیار مهم اسطوره

برای کودکان برساخته میمی اینکه یک معنای اسطوره جنسیتی  از همان  شود؛اول  شود و 

گیرد که آشپزخانه فقط جای و مکان زنان است و  هن آنها این مطلب شکل میکودکی در ذ

خواهند باید از مادر خود طلب کنند نه پدر؛بنابراین مادران وظیفه پخت و  اگر غذایی را می

 پز را دارند نه پدرانشان.

 
براین،درصحنه دارد،آَشپزخانهعلاوه  حضور  آشپزخانه  محیط  در  زن  که  تقریبا  ای  ای 

دهد که در آن همه وسایل،به لحاظ رنگ با یکدیگر تناسب دارند و لوازم  س را نشان میلوک

مجلل)ظرف تقریبا  و  آشپزخانه  چای  قوری  با  همراه  بالا(  کیفیت  با  وهود  چاشنی،گاز  های 

ای که  آید.بنابراین دلالت معناییهای برش برش شده برروی یک تخته به نمایش درمیکیک 

باشد که متعلق به  کند سبک زندگی مجلل مین آشپزخانه دریافت میکودک و نوجوان از ای

طبقات بالای جامعه است.نهایتا کودک از همان ابتدا ، با مفهوم اختلاف طبقاتی تا حدودی  

 شود. ای مصرف نمایشی و سبک زندگی مجلل در ذهن وی حک میشود وبه گونهآشنا می
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د وقت نودله،در سمت راست تصویر بالای  گویدر ابتدای آگهی نیز که راوی داستان می

برای مخاطب نشان  را نشان می  13:30آشپزخانه ساعت   ناهار را  این معنای وقت  دهد که 

میمی روشن  مادر  یعنی  سوژه  دخالت  بدون  گاز  نیز  تصویر  در  این  دهد.درنتیجه  که  شود 

می دیگر  معنایی  دلالت  حاوی  نیز  شد صحنه  روشن  صحنه  این  در  باشد.  به  تواند  گاز  ن 

افتد که این صحنه مجددا نشان دهنده  صورت هوشمند و بدون دخالت فراوان مادر اتفاق می

ای گاز هوشمند که از قیمت بالایی برخوردار و متعلق به طبقات بالای جامعه  معنای اسطوره

 باشد،است. می

بسته تصویر  نیز  آگهی  درمیبندیدرپایان  نمایش  به  محصول  بسیهای  مبلغ  و  ار  آید 

هوشمندانه نام محصول را که متعلق به شرکت گلستان است انتخاب کرده و نام آنرا هاتی  

ای که نودل همیشه تواند حاوی معنای اسطورهنودل برگزیده است.که خود کلمه هاتی می

 شود را برای مخاطب بازنمایی کند. گرم است و گرم سرو می

 

توان دریافت کرد:اول نمایش وسایل  ای میاسطورهبنابراین در این آگهی چندین معنای  

اختلاف   جامعه)مفهوم  بالای  طبقات  زندگی  سبک  و  کودکان  به  آشپزخانه  و  خانه  لوکس 

طبقاتی( و دوم نقش تعریف شده زنان ومادران در خانه به عنوان آشپز خانواده و سوم سریع  

 پخته شدن نودل به عنوان یک غذای نیمه پخت.

 ویت تبرکآگهی کیک و بسک

دهد که در آنجا خردسالان  دراین تبلیغ،ابتدا دوربین یک مهدکودک مجلل را نشان می

وارد   کم  کم  دوربین  هستند.سپس  بازی  اسباب  موتورهای  با  بازی  و  مطالعه  مشغول 

اند و یک خردسال به عنوان  شود که چندین کودک دورتادور یکدیگر نشستهاستودیویی می
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گوید:»ممنون از  رسد این عبارت را میست و به پایان خبر که میگوینده مشغول گفتن خبرا

اینکه با اخبارتبرک همراه بودید،توی بورس باشیم؛خداحافظ«.سپس وی برای خوردن کیک  

می میز  زیر  به  را  خود  سر  میوبیسکویت  و  شده برد  قاپیده  عبارتی  به  وی  کیک  که  بیند 

ب را  سرخود  متعجبانه  بسیار  حالتی  با  میاست.سپس  ومیلند  و  گوید:بچهکند  کیک  ها 

های تبرک کجاست؟؟سپس دوستان حاضر وی در استودیو با نشان دادن محصول  بیسکویت

گوید:»دیر  گویند:»باز شده دیده شد خیلی پسندیده شد«.درنهایت راوی داستان هم میمی

 بجنبی تمومه«.

 تحلیل آگهی

که نمای آن رنگ آمیزی بسیار    در ابتدا دوربین از یک نمای دور یک مهدکودک مجلل

می نشان  دارد  را  نوازی  مطالعه  چشم  و  نشسته  صندلی  برروی  خردسال  آنجا  در  که  دهد 

کند و سایر افراد مشغول بازی با موتورهای مخصوص خردسالان و کودکان و همچنین  می

موضوع هستیم ک این  شاهد  ما  دوباره  زیبا هستند.دراینجا  نسبتا  آن محیط  در  رفتن  ه  راه 

می نشان  که  را  تبلیغات  نحوه تلویزیون  و  است  جامعه  بالای  طبقات  زندگی  سبک  دهد 

گذران اوقات فراغت کودکان بسیار متفاوت از بسیاری از اقشار جامعه است.به گونه ای که  

و غیره هستند.در   نظیر تصویربرداری،گویندگی  آموزی  ویا مهارت  بازی  یا مشغول  کودکان 

ای  شود خردسال موفرفری گوینده،درپشت سر آن نقشهبین وارد میاستودیو هنگامی که دور

آبی قرار دارد که این نقشه،نقشه جهان است و پرچم ایران در آن نقشه برجسته شده است  

این صحنه می اینجا دلالت صریح وضمنی  به  تواند بدیندر  باشد که دلالت صریح آن  گونه 

دلال و  دارد  اشاره  تبرک  محصول  بودن  محصول  ایرانی  بودن  جهانی  به  نیز  آن  ضمنی  ت 

 تواند اشاره داشته باشد.تبرک می

 



 1399 تابستان،  ششم، شماره سی و  دهمـــــــــــــ فصلنامه دانش انتظامی سمنان ، دوره   46

 

 

 
هنگام ضبط محصول می در  باشیم که  خردسال در ختم کلام خود  بورس  توی  گوید: 

اسطوره کمی  معنای  شاید  هستند  برنامه  مخاطب  که  خردسالانی  و  کودکان  برای  آن  ای 

نظریه طبق  که  ازآنجا  اما  بیاید  نظر  به  دیدن    مبهم  هنگام  در  وخردسالان  کودکان  رسانه 

می دلیل  همین  به  باشند  داشته  خود  کنار  در  را  والدین  ممکن  معنای  تلویزیون  تواند 

را دریافت کند.کودک  اسطوره بودن است  اولین  از همیشه  را که حاکی  بودن  بورس  ای در 

به زیر میز می برنامه سر خود را  از پایان ضبط  تا کی بلافاصله پس  اما  برد  ک خودرا بخورد 

اند؛این صحنه با جمله آخر راوی تبلیغ کامل  بیند که سایر دوستان وی کیک را برداشتهمی

کند  ای را به کودک القا میگوید دیر بجنبی تمومه.این جمله دلالت معناییشود که میمی

خ دنبال  به  دیر  اگر  و  کند  تقاضا  خود  والدین  از  محصول  این  باید  سریعتر  هرچه  رید  که 

از دست می برود شانس خرید محصول را  این قسمت  محصول  دهد؛بنابراین دلالت معنایی 

این است که خردسال گوینده تنهابه دلیل مشغله کاری خود نتوانسته محصول را استفاده  

آن و  آنرا کند  استودیو  در  وی  حاضر  دوستان  سایر  که  است  خوشمزه  محصول  این  قدر 

ه سریعتر محصول را بخرید.اگر بخواهیم از مدل لباس گوینده و  اند؛درنهایت باید هرچخورده

های شیک و مدل موهای گوینده بازتاب  موهای وی نیز صحبت کنیم باید بگوییم که لباس

ای  دهنده فردی است که جزءطبقات بالای جامعه است؛بنابراین مخاطب این معنای اسطوره

می دریافت  نیست،را  معمولی  فرد  یک  سوژه  که  طبقات  کند  سایر  با  که  است  فردی  بلکه 

و   است  بالاتر  افراد  سایر  از  نیز  وی  مهارت  دلیل  همین  به  است  متمایز  و  متفاوت  جامعه 

 تواند از همان سنین خردسالی به عنوان گوینده خبر فعالیت کند.می
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می طبقات  درنهایت  معنایی  دلالت  به  فوق  آگهی  بررسی  با  که  گفت  توان 

ید محصول مورد نظر،یکه بودن ورقیب نداشتن در بازار و همچنین  اجتماعی،تسریع در خر

 جهانی بودن محصول تبرک رسید.

 آگهی محصولات دلپذیر

نمایش داده می نزدیک  ابتدا رادیوی تقریبا قدیمی در یک نمای  شود که  دراین آگهی 

ی آن  کند وبلافاصله تصویر دوربین به سمت یک آلبوم که بر روفرد موج رادیو را عوض می

از   بیش  شده  سابقه  70نوشته  ورق  می    zoom-inسال  آلبوم  سرعت  به  مجددا  و  شود 

شود.در صحنه بعد  خورد وتصویر یک خانواده در کنار سفره هفت سین ثبت و ضبط میمی

راوی داستان،با شعار زیبا بهارشد،بهار شد چه دلپذیر هواش شد مواد اولیه سالاد که درزمره  

نش است  سبزیجات  میگروه  داده  به ان  متنوع  غذاهای  با  مختلف  سالادهای  وسپس  شود 

درمی مینمایش  داده  نشان  غذا  سفره  یک  بعدی  ریختن  آید.درصحنه  درحال  زن  که  شود 

سس برروی سالاد است و سپس بلافاصله خانمی که با لبخند مشغول دادن لقمه به شوهر 

کند وبرای تبلیغ رب  ه پیدا میشود وحتی این روابط زناشویی نیز ادامخود است تبلیغ می

شود که درآن زن ومرد برسر یک میز که از  مجددا یک محیط سرسبز با میز دونفره دیده می

نشسته است  برخوردار  زیبایی  سس  دکوراسیون  ریختن  به  شروع  خانم  نیز  اینجا  در  و  اند 

و برروی    آید کند.درسکانس بعد نیز مجددا یک فلافل برروی یک چنگال به نمایش درمیمی

شود تا اشتهادی مخاطب را تحریک کند.دوباره مجددا خانواده برسرمیز آن سس ریخته می

می داده  نشان  دارد  حضور  آنها  صحنه،کودک  دراین  اتفاقا  که  مسرت  غذا  و  شادی  تا  شود 
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خانواده در استفاده از محصول را توصیف کند.در ادامه تبلیغ نیز محصولات مختلف دلپذیر  

شود تا تمامی محصولات خود اعم از  های سفید ارائه میاهای متنوع و دربشقابهمراه با غذ

 سس،کنسرو تن ماهی،رب گوجه فرنگی و غیره را تبلیغ کند. 

 تحلیل آگهی

نشان قدیمی  آن عوض کردن  رادیو  معنای صریح  است،بنابراین  قدمت محصول  دهنده 

با برجسته کردن کلمه  کانال و معنای ضمنی آن قدمت محصولات مورد   نظراست.این کار 

اتفاقا آن هم برروی یک کتابچه عکس یا همان  سال سابقه تکمیل می70بیش از   شود که 

ساله  50ساله تا مرد  10ای که با آن عکس گرفته از پسر  شود و خانوادهآلبوم نشان داده می

می که  دارد  حضور  آن  باش در  داشته  موضوع  براین  معنایی  دلالت  یک  تواند  دلپذیر  که  د 

و   است  داشته  وجود  تاکنون  دیرباز  از  که  است  محصولی  بلکه  نیست  جدید  محصول 

بودن   باسابقه  و  قدیمی  بر  معنایی  ضمنی  دلالت  دارند؛بنابراین  کیفیت  آن  محصولات 

 کند.محصول در ابتدای آگهی اشاره می
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تازه و سرسبز زمین رنگ   دلپذیر هواش شد؛همه  بهارشد چه  سالاد شد«این  »بهارشد 

شود از محصولات  عبارت در نگاه نخست شاید بگوید که سالادی که در این فصل تهیه می

استفاده   شد  هواش  دلپذیر  کلمه  از  اینکه  دارد؛اول  وجود  نکته  دو  اما  است  وسرسبز  تازه 

وجود بیاورد که هوای بهار با محصولات  تواند برای ما بهای میکند که این معنای اسطورهمی

مید میلپذیر،دلپذیر  روایت  را  سالاد شد  رنگ  زمین  عبارت  راوی  اینکه  دوم   . و  شود  کند 

می کات  تصویر  مختلف  سالادهای  به سمت  صریح  سپس  معنای  در  فوق  عبارت  که  خورد 

شاید اینطور به نظر بیاید که زمین سرسبز شده است اما در معنای ضمنی این عبارت دلالت  

توانید انواع متنوعی از سالاد را درست کنید وسپس  ن فصل میمعنایی براین دارد که درای

 آنرا با سس دلپذیر و غذاهای متنوع بخورید.

 
سکانس برساخته  در  تبلیغ  در  وزنانگی  مردانگی  جنسیتی  نقش  دوباره  تبلیغ  های 

باشد و در صحنه  ای که درصحنه اول ریختن سس سالاد بر عهده زن میشود؛ به گونهمی

دهد. درادامه نیز مجددا در یک فضای آرام و لوکس  ای میاست که به مرد لقمه  دوم این زن 

های  کند تا سس را برروی غذا بریزد، بنابراین دراین آگهی نقشمرد به همسر خود اشاره می

 شود.جنسیتی مجددا برساخته می
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ای نزدیک  تکنیک فنی دیگری که در تبلیغ ازآن بسیار استفاده شده تصویربرداری از نم

است چون تبلیغ،تبلیغ محصولات غذایی است از این تکنیک استفاده شده تا میل به مصرف  

 را در مخاطب برانگیزد و اشتهای وی را تحریک کند. 

می دیده  وبارها  بارها  تبلیغ  درصحنهدر  که  سبک  شود  با  متنوع  غذاهای  مختلف  های 

ها و چیدمان  نحوه پوشش سوژه  چیدمان بسیار مدرن برروی میز چیده شده است. همچنین

بالای جامعه را ترویج می این تبلیغ  وسایل داخل خانه سبک زندگی طبقات  ؛بنابراین  کند 

نیز بر مصرف گرایی و ازسوی دیگر بر شیوه زندگی طبقات بالای جامعه دلالت معنایی دارد  

ول ترغیب  تا کودک و نوجوانی که مشغول تماشای محصول مورد نظر است را به خرید محص

نیمه کنسروهای  و  همچون سس  محصولات  این  از  بسیاری  مصرف  آماده کند.زیرا  و  آماده 

خانواده مخالفت  با  است  ممکن  و  مضراست  نوجوانان  و  کودکان  و  برای  شود  همراه  ها 

بخش در  که  ایجاد  همانطور  والدین  با  کودک  تعارض  نوعی  گفتیم  پژوهش  ابتدایی  های 

لیغ وعده رسیدن به زندگی رویایی را بااستفاده ازاین محصول  شود اما چون کودک درتبمی

 کند.دریافت کرده است برخرید این محصول اصرار می
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گوید:»هزار جزیره شادی،اومد مهمون  در ادامه تبلیغ نیز راوی داستان این عبارت را می

کنیم اما  استفاده میما شد«.این عبارت دلالت صریح براین دارد که ما از سس هزار جزیره  

این مفهوم را داشته باشد که شادی داشتن درگرو  در دلالت معنایی ضمنی خود می تواند 

استفاده از هزار جزیره است.بنابراین در این سکانس ازتبلیغ هم خوشبختی وشادی با سس  

 شود.هزار جزیره تعریف می

بشقاب در  دلپذیر  نیز حضور محصولات مختلف  تبلیغ  پایان  عبارت  در  که  های غذایی 

،ناهار شام ما شد«گفته می تازه  برای کودک دارد که گروه  »خوشمزه و  را  این دلالت  شود 

می دلپذیر  از  محصولات  استفاده  به  نیازی  و  دهد  پوشش  را  شما  روزانه  غذایی  سبد  تواند 

نس  دیگر محصولات نیست؛بنابراین استفاده از غذاهای نیمه آماده مانند کنسرو در این سکا

ارزشمند   امری  منزله  به  وی  برای  را  محصول  این  کودکی  همان  از  کودک،  برای  تبلیغ  از 

 کند.تبدیل می

می نهایت  دلالتدر  تبلیغ  این  در  گفت  مجلل،مصرف  توان  زندگی  سبک  ضمنی  های 

،برساخت   بودن محصول  با سابقه  و  از محصول،قدمت  استفاده  گرایی و خوشبختی در گرو 

 شود. تی دیده میهای جنسی گرایی نقش
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 آگهی سس بیژن

نمی دیده  آنها  چهره  که  فرد  سه  حضور  و  راوی  یک  با  تبلیغ  اینجا  شود،شروع  در 

دهند و لنز دوربین نیز  شود.سپس این سه فرد محصول بیژن را برروی یک میز قرار میمی

شود.درقسمت بعد یک ساندویچ همبرگر که فرد  (میfocusبرروی محصولات بیژن متمرکز)

نمایش درمیمش به  نزدیک  نمای  با  است  آن  برروی  ریختن سس  در  غول  فرد  آید وسپس 

می ساندویچ  خوردن  دیگر،مشغول  نفر  چند  با  باز  از  محیط  یکی  بحبوحه  دراین  شوند.اما 

ای به وی  بیند که با اشارهافرادی که مشغول خوردن است همسر خود را در آشپزخانه می

ساندویچ نوعده  با  را  بیشتر  را  های  است  شده  چیده  ساندویچ  درآن  که  ظرفی  دادن  شان 

دهد.پس از آن راوی داستان با این جمله »بیژن،بیژن،بیژن کنار روزهای خوب سال نو« می

دارند می به سمت داخل منزل که چند خانواده درآن حضور  ارائه  دوربین  ای  رود وصحنه 

باشد.در صحنه بعد  مرنگ میشود که درآن ترکیب لباس،دکوراسیون خانه و آشپزخانه ه می

از سوژه پرتاب مییکی  به سمت دیگری  را  مرد سس  تا جایی که  های  نیز  فرد  آن  و  کند 

میمی از سس  پر  را  تشکیل شده  تست  ازنان  که  ساندویچی  نیز تواند  فرد  این  کند؛سپس 

کند.در سکانس بعدی راوی داستان با یک لحن خاص  سس را به سمت فرد دیگر پرتاب می

دهد ودرنهایت  بته متفاوت محصولات مختلف بیژن را همراه با غذاهای متنوع نشان میو ال

در   خردسالان  والبته  آشپزخانه  در  زنان  دستهای  در  بیژن  محصول  دادن  نشان  با  تبلیغ 

شود.در نهایت محصولات به صورت چیده  قسمتی از پذیرایی خانه به پایان خود نزدیک می

برروی یک میز   ورنگارنگ  داده  شده  نمایش  لوکس است  که درپشت سرآن یک آشپزخانه 

 شود.می

 تحلیل آگهی

گیرد.در  نشان دادن غذا از نزدیک به لحاظ فنی جهت ایجاد اشتها در افراد صورت می

دهد که ساندویچ آماده کرده و با تزیین بسیار زیبای  یک نمای متوسط خانمی را نشان می

گوید بازهم مجددا ساندویچ  دهد و به او مید میآن، وعده حاضر شدن غذا را به شوهر خو

است.این   ساندویچ  خوردن  مشغول  لحظه  همان  در  فرد  حالیکه  در  دارد  وجود  ظرف  در 

های دیگر دارد و  سکانس از تبلیغ در شکل صریح آن دلالت معنایی بر آماده شدن ساندویچ

ساندوی اندازه  از  بیش  ومصرف  خوردن  حد  از  زیاد  آن   ضمنی  شکل  مخاطب  در  به  را  چ 
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می میتوصیه  القا  را  معنی  این  وی  به  عبارتی  به  و  ساندویچ  کند  یک  خوردن  با  که  کند 

 شوید وباید بیشتر بخورید.سیرنمی

 
می را  عبارت  این  داستان  راوی  بعدی  سکانس  روزهای  در  کنار  گوید»بیژن،بیژن،بیژن 

دوربین یک پذیرایی خانه که پش دور  نمای  نو«و در یک  واقع  خوب سال  ت آن آشپزخانه 

می رانشان  است  بچهشده  همراه  به  خانواده  چند  گویا  صحنه  دور  دهد؛دراین  خود  های 

ای که دراین اند تا از سس بیژن همراه  با ساندویچ مصرف کنند.اما نکتهیکدیگر جمع شده

می دیده  هم  تبلیغاتی  تصاویر  سایر  ودر  دارد  وجود  آشپزخانهتصویر  دادن  نشان  های  شود 

لباست پوشیدن  و  لوکس  دلالت  قریبا  نیز  موضوع  این  که  است  افراد  توسط  همرنگ  های 

ذهن کودکان   دیگر در  عبارت  دارد.به  بالای جامعه  زندگی طبقات  نحوه  بر  معنایی ضمنی 

های لوکس همراه با پدران و مادرانی که لباس  وخردسالان ازهمان سنین ابتدایی آشپزخانه

یرد و این خود منجر به شکل گیری دلالت معنایی ضمنی  گشیک بر تن آنهاست شکل می

 شود.اختلاف طبقاتی در ذهن افراد می
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کند و آن فرد به  مجددا در قسمتی از تبلیغ فرد سس را به سمت فرد دیگر پرتاب می

است می تشکیل شده  تست  ازنان  که  روی ساندویچی  بر  را  زیاد سس  بسیار  ریزد؛این  حد 

ذهن افراد کودک و خردسال این نکته را متبادر کند که سس یک  مسئله ممکن است در  

می مصرف  آنرا  زیادی  حد  به  فرد  که  است  مقوی  سس  محصول  مصرف  کند؛درحالیکه 

های پایانی با  تواند منجر به چاقی وافزایش کلسترول خون شود علاوه براین در سکانسمی

گوید ما برای همه غذاهای  می  های مختلف بیژن به افرادنشان دادن غذاهای متنوع و سس

شما سس داریم.بنابراین این دو سکانس دلالت معنایی ضمنی براینکه، سس یک محصول  

دارد؛می است  و خردسالان  کودکان  برای  مغذی  مواد غذایی  با  و همراه  توان گفت  مطلوب 

مصرف سس برای گروههای مختلف سنی وبه خصوص کودکان که شاهد این آگهی هستند  

 شود.اهمیت وطبیعی تلقی میامری بی

 
می نشان  لوکس  آشپزخانه  محیط  در  را  خانم  سه  نیز،تبلیغ  پایان  علاوه  در  که  دهد 

نقش  بردلالت این  معنایی  جامعه  بالای  طبقات  زندگی  سبک  همچنین  و  جنسیتی  های 

کند که مصرف سس ازسوی  دلالت معنایی ضمنی را در ذهن کودکان و خردسالان ایجاد می

خود که به عنوان الگوی رفتاری زندگی آنها طبق نظریه یادگیری اجتماعی هستند    مادران 

می این  توصیه  از  استفاده  برتایید  تبلیغ  از  قسمت  این  ضمنی  معنایی  دلالت  شود.بنابراین 

محصول توسط مادران اشاره دارد و این مسئله در قسمت بعد تبلیغ که کودکان سس را در  

 شود.بیت میگیرند تثمقابل دوربین می



55  ــــــــــــــــــــــ... رانیا ونیزیبرنامه کودک تلو یها یآگه ینشانه شناس  ـــــــــــ  

 

 

 
غذاهای   حد  از  بیش  مصرف  و  پرخوری  بر  تصاویر  نیز  تبلیغ  این  در  بنابراین 

به   سس  مصرف  سازی  جامعه،طبیعی  بالای  طبقات  زندگی  نحوه  و  طبقاتی  چرب،اختلاف 

از   گروه  این  مصرف  تایید  همچنین  و  کودکان  برای  سالم  و  مغذی  غذای  یک  عنوان 

 یی ضمنی دارد. محصولات توسط مادران خود دلالت معنا

 تبلیغ محصولات طبیعت  

دورتصویرخانه نمای  یک  با  درابتدا  دوربین  آگهی  رانشان  دراین  طبیعت  دل  در  ای 

خورد که درآن خانمی مشغول آماده  دهد و بلافاصله به سمت آشپزخانه تصویر کات میمی

استان  آید و راوی دکردن غذاست.سپس تصویر ریختن روغن در ماهی تابه به نمایش درمی

برداشته شدن رب  دراین قسمت می داره سلامتی میاره«سپس تصویر  گوید»به چه طعمی 

برروی غذا توسط وی درآشپزخانه   البته درست کردن رب جهت ریختن  توسط مردِخانه و 

می داده  مینشان  سکانس  این  در  نیز  راوی  بااون  شود.  آشپزی  طبیعته  غذامون  گوید»رب 

ب مسئله  این  راحته«که  و  وتایید  خوب  تصدیق  غذا  کردن  درست  درهنگام  مرد  خنده  ا 

شود که هنوز اجازه نشستن دورمیز راپیدا  ها دورمیز غذا پخش میشود.سپس حضور بچهمی

اند.سپس تصویر نشستن خانواده دورمیز که مشغول خوردن غذا همراه با فرزندان خود  نکرده

درمی نمایش  به  مح هستند  دادن  ازنشان  پس  قاب  آید.ودرنهایت  یک  در  طبیعت  صولات 

زیبا   بسیار  طبیعی  ازفضای  که  خانه  از  بیرون  محیط  فضای  به  مجددا  تصویری،دوربین 

گوید:»طبیعته،طبیعته  گردد و سوژه با در دست گرفتن لیوان چای میبرخوردار است برمی

 آی چه طعمی داره ،آی چه طعمی داره«. 
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 تحلیل آگهی

ر هوشمندانه آگهی با تصویر نمای دور از یک  از آنجا که نام محصول طبیعت است بسیا

ای درهمین نقطه  شود.بنابراین دلالت معنایی اسطورهخانه رویایی در دامن طبیعت آغاز می

همان   وی  برای  طبیعت  محصولات  مصرف  که  شود  ایجاد  مخاطب  ذهن  در  است  ممکن 

ن صحنه با حضور  )محیطی که درابتدای صحنه به نمایش درآمده است و درپایان تبلیغ نیز آ

کند و به نوعی  شود( آرزوهای انسان رابرآورده میدو خانواده مجددا بازسازی شده تداعی می

 زند. آرامش را برای وی رقم می

 

 
سپس تصویر مجددا به یک آشپزخانه که درآن یک خانم به عنوان سوژه حضور دارد و  

یم که مانند تبلیغات پیشین که  خورد.دراینجا ماشاهد هست غذا را آماده کرده است کات می

آید و مجددا در ذهن  هایی با لوازم و کابینت لوکس به نمایش درمیبررسی کردیم آشپزخانه

شود و به نوعی تفاوت زندگی خود با آنچه  کودک دلالت معنایی اختلاف طبقاتی تداعی می

 بیند. شود را میدرتبلیغ مشاهده می

 
شود مرغ در روغن  در سکانس بعدی که روغن به حد زیادی داخل ماهی تابه ریخته می

براین موضوع   معنایی ضمنی  نیز دلالت  تبلیغ  از  تکه  این  قرار است پخته شود  بسیار زیاد 

دارد که مصرف غذاهای چرب یک امر طبیعی است وچندان ایرادی ندارد؛چون دراین تبلیغ  
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پراز تابه  ماهی  یک  تنها  می  نه  دیده  ریخته  روغن  روغن  هم  قابلمه  برنج  برروی  بلکه  شود 

گوید:»به چه طعمی داره،سلامتی میاره«که  شود و سپس راوی داستان این جمله را میمی

به   را  خردسالان  و  کودکان  توسط  چرب  غذاهای  مصرف  سازی  طبیعی  موضوع  جمله  این 

 کند. عنوان دلالت معنایی ضمنی تثبیت می

 

 
ب شود که  عدی تصویر هم زدن رب دریک ظرف توسط مرد خانه دیده میدر سکانس 

های جنسیتی که درتبلیغات پیشین  درحال کمک به همسر خود است بنابراین دراینجا نقش

رود و این دلالت معنایی ضمنی در ذهن مخاطبان  بررسی کردیم تا حدودی زیر سوال می

ت و مردان نیز در این بخش از کار  گیرد که درست کردن غذا فقط کار زنان نیسشکل می

شود که سه کودک  ای دیده میکنند.در سکانسی دیگر از این تبلیغ صحنهخانه مشارکت می

اند وظاهرا از اینکه وقت ناهار است بسیار خوشحال هستند؛این سکانس  دور یک میز ایستاده

ور پدر و مادر سر  نیز دلالت ضمنی بر این مسئله دارد که کودکان اجازه ندارند بدون حض

پیدا   نشستن  اجازه  نیز  آنها  تا  بیایند  برسرمیز  خانواده  افراد  همه  باید  و  بنشینند  غذا  میز 

 شود. کنند؛بنابراین دراین سکانس نیز دلالت ضمنی سنت اخلاقی احترام به بزرگتر دیده می
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ت بالای  های معنایی سبک زندگی طبقاتوان گفت که در این تبلیغ دلالتدرنهایت می

و   چرب  غذاهای  مصرف  سازی  کردن،طبیعی  مصرف  با  آرامش  آوردن  دست  جامعه،به 

 شود.  پرکالری،مشارکت مردان در کارِخانه و سنت اخلاقی احترام به بزرگتر دیده می

 گیری بحث و نتیجه

آگهی بررسی  میبا  تلویزیونی  بسیاری  های  اولا  که  بود  مسئله  این  شاهد  توان 

ایران   اسلامی  جمهوری  صداوسیمای  تلویزیون  دوم  شبکه  در  که  غذایی  مواد  ازمحصولات 

می تبلیغ  نوجوانان  و  کودکان  گروه  بالا  برای  کالری  حاوی  و  پرچرب  غذاهای  جزء  شود 

نوجوانا و  کودکان  سلامتی  وبرای  است؛مانند  هستند  مضر  هستند  پایین  سن  در  که  ن 

برخی   که  ماند  غافل  مهم  نکته  این  ذکر  از  نباید  البته  بیسکویت.  و  سس،روغن،پفک،کیک 

می تبلیغ  که  مواد  محصولاتی  از  گروه  این  اما  است  مفید  بسیار  کودکان  رشد  جهت  شود 

می تشکیل  را  تبلیغات  از  کمی  درصد  ا غذایی،  تلاونگ.  مرغ  تخم  مانند  دیگر دهد  زسوی 
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بهدلالت ازمخاطبان  گروه  این  تبلیغات  در  که  ضمنی  میهای  میکار  با  رود  را  آنها  تواند 

بسیاری از مسائل که ممکن است در آینده سبک زندگی افراد را شکل بدهد،آشنا کند؛مانند  

آشپزخانهمصرف  دادن  نشان  با  از  گرایی  میزها،  برسر  متنوع  و  زیاد  غذاهای  و  لوکس  های 

مسائل بسیار مهمی است که درتبلیغات تلویزیونی شبکه دوم و به طورکلی تلویزیون جمله  

 شود. ایران مشاهده می

تماشای   انتظار  در  که  نوجوانان  و  کودکان  گروه  برای  تبلیغات  نظام  باید  بنابراین 

نشستهبرنامه  خودشان  مخصوص  سایر  های  تبلیغات  مشاهده  با  شود؛زیرا  بازنگری  اند 

توان به این  کند مییزیون از جمله شبکه یک که سریال پایتخت را پخش میهای تلوشبکه

های  نتیجه دست یافت که تبلیغاتی که برای گروه کودکان و نوجوانان قبل و پس از برنامه

می پخش  که  کودک  است  درحالی  ندارد.این  بزرگسالان  تبلیغات  با  تفاوتی  هیچ  شود 

معتقدند که کودکان به دلیل اینکه توانایی تجزیه   شناسان کارشناسان رسانه و همچنین روان

های و تحلیل و پردازش پیامها را ندارند قشر آسیب پذیر و همچنین منفعل درمقابل برنامه

از جمله تبلیغات هستند و گمان می آنها خوب  برند هرچیزی که میتلویزیونی  برای  بینند 

کنند و حتی ممکن  حصول را میاست و به همین دلیل از والدین خود درخواست خرید م 

است برسر خرید محصول با والدین خود وارد تعارض و درگیری شوند.این مسائل باعث شده  

کودکان سخت گروه  برای  تبلیغات  منظور  به  کشورها  درسایر  انجام     هایگیریتا  بسیاری 

والدین کودکانی که کالا وانمود کند  نباید  تبلیغات  استرالیا  را میشود.برای مثال در  خرند   

(همچنین  Australian communications and media Authority,2009مهربانتر هستند)

عبارت نباید حاوی  تبلیغات  این کشور  گفته شده  ارزش  در  درخصوص  گمراه کننده  های 

 (. Australian communications and media Authority,2009غذایی محصول باشد)

می ی بنابراین  که  گفت  و  توان  کودک  اقشار  پذیری  ازآسیب  جلوگیری  راههای  از  کی 

قانون تبلیغات،  مقابل  در  از مخاطبان    گذارینوجوان  گروه  این  تبلیغات  بر  فراوان  نظارت  و 

بازدارنده قوانین  ایران  در  اکنون  .هم  از  است  بسیاری  و  ندارد  وجود  خصوص  دراین  ای 

وازین اسلامی و بدون توجه به ماجرای توانند فایل تبلیغاتی خود را با رعایت مشرکتها می

باشد،بسازند و در هنگامی که کودکان   برای گروه کودک پرخطر  محتوایی که ممکن است 

 مخاطبان اصلی برنامه هستند تبلیغات خود را به نمایش بگذارند.
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می نشان  خوبی  به  فوق  برای  تبلیغات  هم  غذایی  موارد  تبلیغات  حد  چه  تا  که  داد 

و هم  نوروز    سلامت جسمی  در  است؛درحالیکه  نامناسب  با    99روانی کودکان  ایران  کشور 

کرد و بسیاری از مردم ایران با توجه به تعطیلی کسب و  ویروس کرونا دست و پنجه نرم می

تبلیغ   بر  اصرار  همچنان  ایران  تلویزیون  بودند،اما  مشکل  دچار  خود  معاش  درامرار  کارها 

 گی مجلل را برای افراد داشت. محصولات مواد غذایی گران با سبک زند

قانون بخصوص  و  ارتباطات  حوزه  متخصصان  و  کارشناسان  باید  برای بنابراین  گذاران، 

تبلیغات بازرگانی در ایران قوانینی را به صورت عام و همچنین قوانینی را به صورت خاص  

 بخصوص برای گروههای آسیب پذیری همچون کودکان در نظر وضع کنند.
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TV children's program advertising with emphasis 

on food advertising 
Mohammad reza zargar 

 

Abstract 

In today's world, children are directly exposed to mass media, 

especially television, and the time they spend watching television is 

far greater than other activities. Advertising on television is also 

one of the marketing tools of various companies in today's world 

that is broadcast to children. For this reason, the present article, 

using Bart's semiotic method, examined the latent meanings of food 

advertisements on the second channel of the Islamic Republic of 

Iran Radio and Television before, during and after the broadcast of 

the Children and Adolescents program on fiesta (Nowruz) ۹۹. The 

data obtained showed consumerism Luxurious lifestyle, the 

naturalization of overeating and the use of fatty foods, the 

constructivism of masculine and gender maps have been among the 

most important implicit semantic implications in the advertisements 

in question. 
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