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  ABSTRACT 
 

The villages around the city are simultaneously the scene of formation, growth and continuation of 

opportunities and threats that affect the quality of life and the way to meet the needs of the 

residents. The purpose of this study was to investigate the relationship between the level of 

welfare services and quality of life in Surrounding Villages of Zanjan city. This study was 

conducted by cross-sectional survey on 333 villagers of Zanjanrud-e Bala rural district. The 

samples were randomly selected from the selected villages by stratified sampling method. Pearson 

correlation coefficient was used to test the hypotheses by SPSS software. The results showed a 

statistically significant positive relationship between having welfare facilities and economic, social 

and environmental quality of life; and a negative and significant relationship between welfare 

facilities and quality of life with the variable distance from the city. The villages close to the city 

have a lower level of social welfare, and in contrast, far from the city, the higher the facilities. In 

addition, people assess the level of welfare facilities and quality of life for the economic 

dimension as moderate to low and significantly moderate to high for the social and environmental 

dimensions and a significant difference was between facilities and quality of life. Multiple 

regression showed independent variables together predict 12.6% of the variance of the quality of 

life. In general, people have assessed the quality of life along with the welfare facilities of the 

village as moderate to low and are more deprived.. 
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Extended Abstract 
 

1. Introduction 

 The villages located in urban areas have many 

limitations, opportunities and challenges. Settling 

around the cities and benefiting from a suitable 

communication network, make possible the use of 

urban infrastructure and services for this type of 

villages. In this process, on the one hand, the 

livelihood of the village due to proximity to the city 

gradually changes and as a result, the economic 

construction of the village becomes subject to the 

economic processes of the city. On the other hand, 

the social and cultural dimensions of rural residents 

are affected by social and cultural developments 

outside the city by distancing themselves from the 

internal changes and dynamics. Therefore, villages 

around cities have various problems that affect their 
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quality of life and welfare facilities. In fact, one of 

the most important areas of change in the life of 

villagers living in these villages is their quality of 

life. Deprivation and low quality of life and social 

welfare in rural regions of the country are among 

the problems of these regions. Rural life in terms of 

ecological and social structure is associated with 

significant degrees of deprivation. In addition, due 

to the nature of agricultural production and its 

extreme vulnerability to natural hazards, the 

economic and social conditions of life in rural 

regions are more difficult and as a result deprivation 

is higher than urban areas. However, what shows 

the quality of life and its relationship with the level 

of rural welfare facilities as a problem is the 

geographical location of the studied villages (i.e. 

proximity to the cities of the region). It seems that 

villages in the proximity of the city have a better 

quality of life due to access to better welfare 

facilities. Therefore, the main objective of this study 

was to investigate the relationship between welfare 

facilities and quality of life of people living in 

villages of Zanjanrud-e Bala rural district. 
 

2. Methods and Material 

Due to the nature of this study, two documentary 

and survey methods were used. The documentary 

method was used for literature review, theoretical 

principles and issues related to statistics. In order to 

describe and analyze the issues raised in the 

hypotheses, the survey method was used. The 

statistical population included villages of 

Zanjanrud-e Bala rural district. Based on 

population, the villages were divided into three 

classes: small villages (less than 500 people), 

moderate villages (500 to 1000 people) and large 

villages (more than 1000 people). The sample size 

was estimated n = 333 using the Cochran's formula 

based on the 2016 statistics, the residents of four 

villages of a total of 2522 people. The sample was 

randomly selected from the selected villages in 

proportion to the volume. A researcher-made 

questionnaire was used for data collection. After 

data collection, the completed questionnaires were 

first coded. The coded data were then entered SPSS 

software and analyzed based on the questions, 

objectives and hypotheses of the research. 

 

3. Results and Discussion 

The descriptive results of quality of life and its 

dimensions showed that the quality of economic life 

of 42.6% (n = 142) was moderate. The quality of 

environmental life of 45% (n = 150) was average. 

But, the quality of social life of 41.7% (n = 139) of 

the participants had high. The total quality of life of 

49.5% was also moderate (Table 1). 

 

Table 1: Descriptive results of quality of life and its dimensions 

Variables Levels Frequency (%) 

quality of economic life 

Low 103 (30.9) 

Moderate 142 (42.6) 

High 81 (24.3) 

quality of environmental life 

Low 55 (16.5) 

Moderate 150 (45) 

High 128 (38.4) 

quality of social life 

Low 68 (20.4) 

Moderate 123 (36.9) 

High 139 (41.7) 

Total quality of life 

Low 112 (33.6) 

Moderate 165 (49.5) 

High 46 (13.8) 
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 According to Pearson correlation coefficient, a 

statistically significant relationship was between 

welfare facilities and total quality of life regarding 

three economic, social and environmental 

dimensions (p <0.05). Regarding the positive value 

of Pearson correlation coefficient variables are 

directly related i.e. the higher welfare facilities, the 

higher the quality of life and its dimensions. A 

significant negative relationship was between the 

distance between the village and the city and 

welfare facilities (Table 2). 

 
 

Table 2: Research hypotheses test 

welfare facilities coefficient P.value Correlation 

quality of economic life 0.214 0.001 Yes 

quality of environmental life 0.141 0.001 Yes 

quality of social life 0.417 0.001 Yes 

Total quality of life 0.203 0.001 Yes 

distance between the village and the city -0.34 0.001 Yes 

 

4. Conelusion  

The results showed that the higher welfare facilities, 

the higher the quality of economic life. Grgić  et al. 
(2010) in their study showed that in rural regions, 

lack of job opportunities, limited choice of 

profession, low facilities and revenue, poor social 

services and health and treatment reduce life 

satisfaction. According to the utilitarian view, 

consumption of real revenue was the main factor of 

assessing the quality of life, consumption that is 

based on a rational and hedonistic choice. 

Accordingly, the quality of economic life is related 

to real revenue and its ability to be consumed for 

the basic needs of life. Another study result was the 

direct relationship between welfare facilities and 

quality of social life. Auh and Cook (2009) in their 

study showed the relationship between housing 

quality satisfaction, social cohesion, social 

satisfaction and complex mechanisms for predicting 

social satisfaction among rural residents. Another 

study result was that the higher the welfare 

facilities, the higher the quality of life of the people, 

and vice versa. The main discussion of the variable 

of quality of environmental life consists of 

components of pollution status and its types, 

including the quality of waste collection, quality of 

collection and transfer of surface water, quality of 

collection and transfer of wastewater, and etc. 

Accordingly, it is necessary to increase the quality 

of these components in the studied villages to 

improve the quality of environmental quality of life. 

Some measures should be taken to ensure the 

necessary quality of the village sewerage network 

and the streets and passages to be reconstructed and 

repaired so that surface water can be transferred out 

of the village with proper drainage. One of the 

interesting study results can be the negative 

relationship between the distance from the city and 

welfare facilities. The closest village to the city had 

the lowest quality of life and welfare facilities. As 

the distance from the city increased, welfare 

facilities increased and, consequently, the quality of 

life was better. For explaining this, we can mention 

the provision of conditions for using urban welfare 

facilities for villages in the proximity to the city. So, 

the villages near the city have access to the 

available urban welfare facilities, and this makes 

the need for these facilities among them not become 

a perceived need and they are satisfied with the 

existing conditions. 
Keywords:Social welfare, Quality of life, Surrounding 

villages, Zanjan city. 
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 *2پور ، اعظم فرج1پور دکتر محمود جمعه
 

 

 1041  زمستان، 96وتوسعه، شمارۀ  جغرافیا
 11/14/1044 :تاریخ دریافت

 41/41/1041: تاریخ بازنگری داوری
 01/19/0410 :تاریخ پذیرش

 84-149 :صفحات
 

 
 

 :های کلیدی واژه
روستاهای  اجتماعی، کیفیت زندگی، رفاه

 .پیرامون شهری، شهر زنجان

 چکیده
ها و تهدیدهایی هستند که   گیری، رشد و تداوم فرصت شکل ۀروستاهای پیرامون شهری همزمان صحن  

 ۀهدف پژوهش حاضر، بررسی رابط. دهد  تأثیر قرار می ا تحتتأمین نیازهای ساکنان ر ۀکیفیت زندگی و نحو
 توصیفی نوع از ای روش پژوهش، مشاهده. بین سطح برخورداری از خدمات رفاهی و کیفیت زندگی بود

گیری   ها با روش نمونه  نمونه. نفر از ساکنان دهستان زنجان رودبالا انجام شد 111بود که در میان  تحلیلی
 همبستگی آزمون از. صورت تصادفی انتخاب شدند با حجم و از بین روستاهای منتخب به ای متناسب  طبقه

نتایج نشان داد بین برخورداری از . استفاده شد SPSS-22افزار آماری  ها در نرم آزمون فرضیه برای پیرسون
و بین  آماری مثبت معنادار ۀمحیطی رابط کیفیت زندگی اقتصادی، اجتماعی، زیست وامکانات رفاهی 

منفی و معنادار  ۀفاصله از شهر رابط       متغی رامکانات رفاهی و کیفیت زندگی در روستاهای مورد مطالعه با 
تری از رفاه اجتماعی بودند و برعکس هرچه از   در سطح پایین تر به شهر روستاهای نزدیک. وجود دارد

براین، پاسخگویان میزان سطح  علاوه. از امکانات بالاتری برخوردار بودند ،شدند  پیرامون شهر دورتر می
عد اقتصادی متوسط رو به پایین و در ابعاد اجتماعی و                                                  برخورداری از امکانات رفاهی و کیفیت زندگی را در ب 

کردند و تفاوت معناداری نیز از نظر میزان   صورت معناداری متوسط رو به بالا ارزیابی می محیطی به زیست
 رگرسیون. مورد مطالعه وجود داشت ۀفیت زندگی در روستاهای واقع در منطقبرخورداری از امکانات و کی

 را کیفیت زندگی متغیر واریانس از درصد 9/11 مجموع در های مستقل      متغی ر داد نشان ه      متغی رچند
طورکلی، افراد کیفیت زندگی به همراه امکانات رفاهی روستا را متوسط رو به پایین  به. کردند بینی پیش

 .کردند و بیشتر محروم بودند ارزیابی
 

 

 مقدمه
 روستایی، نواحی ۀتوسع و ریزی برنامه فرایند در   

 امکانات بررسی و روستاها موجود وضع تحلیل و شناخت

 و بوده ضروری مختلف های زمینه در ها آن تنگناهای و
 کردن مشخص و توسعه اهداف تعیین در را ریزان هبرنام

 ها آن به دستیابی راهکارهای و ها مشی خط ها، سیاست
 برخورداری سطوح تعیین ،فرایند این در. رساند می یاری

 ضعف و ت   قو  نقاط بررسی و روستایی نواحی ۀتوسع و

 اجتماعی، اقتصادی، های زمینه در ناحیه هر شرایط
 و منابع ۀبهین تخصیص ۀزمین کالبدی، و فرهنگی
 ازنمتو و یکپارچه هماهنگ، ۀتوسع برای را امکانات

 ,Abdul and Bhole et al)سازد  می فراهم روستاها

دلیل  روستاهای واقع در حریم شهرها به. 104 :2000)
با شهر از فضایی  -نزدیکی مکانی و وابستگی کالبدی

 متعددی های چالش و ها فرصت ها، امکانات، محدودیت
روستاهای پیرامون شهری به بیانی دیگر،  .ندبرخوردار

شهرها و موقعیت جغرافیایی  ۀتن در لبدلیل قرارگرف به
حاصل از این مجاورت، آبستن تغییرات و تحولات 

مندی  و بهره شهر پیرامون در استقرار .هستند ای گسترده
ها و  ارتباطی مناسب، استفاده از زیرساخت ۀاز شبک

های اقتصادی و  در زمینه ویژه خدمات شهری به

پذیر  امکان وستاهار از گونه این برای را اجتماعی -فرهنگی
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 08   غرافیا و توسعهج

 روستاهای طورکلی، به (.Khorasani,2018:263)کند می
 هستند؛ متنوعی و متعدد مسائل دارای شهرها پیرامون
 مهاجرپذیری، خوابگاهی، روستاهای و ها شهرک ۀتوسع

 و اجتماعی آمیختگی روستا، و شهر مرز بودن نامشخص
 به شهری پیرامون روستاهای های ویژگی از قومیتی

 ها آن مشکلات و ها محدودیت از و روند می رشما
 در سکونت به مربوط کالبدی خطرات به توان می

 محیط، بهداشت حداقل نبود ناامن، و نامناسب مساکن

 زیربنایی تسهیلات و رفاهی خدمات انواع از محرومیت
ها و  این چالش. کرد اشاره زندگی نازل کیفیت و

 دارای رچهاگ های روستاهای پیرامون شهری ویژگی
 و زندگی کیفیت بر ها آن همۀ ،نیستند برابر اهمیت
 تأثیر روستاها در رفاهی خدمات از برخورداری سطح

 و تغییر های عرصه ترین مهم از یکی درواقع،. گذارند می
 روستاها، این در ساکن روستاییان زندگی در تحول
 میزان به زندگی کیفیت. هاست آن زندگی کیفیت

 و آب ارتباطات، ونقل، حمل) ها اختزیرس به دسترسی
 مناسب،شغل مسکن پاک، هوای غذا، ،(بهداشت
 که دارد بستگی ها پارک و سبز کننده،فضای راضی

 است رفاه اجتماعی خدمات از جزئی موارد این همگی
(Roohipour et al,2018: 137).  

 است اقتصادی ۀتوسع فرایند محصول اجتماعی، رفاه   
 اتفاق زمانی آن، فراگیر معنای به اقتصادی ۀتوسع و

 شود زدوده جامعه از آن های نشانه و فقر که افتد می
(Firouzabadi,2013: 10). در که است این هدف 

 و اجتماعی های نابرابری حذف با جهان سراسر
 دائمی، شغل به بتوانند ها خانواده ۀهم اقتصادی،
 و امنیت و آموزش درمان، و بهداشت سالم، مسکن

 زندگی کیفیت از بخشی رضایت حد به طورکلی به
 (.Khorasani,2018: 263)  یابند دست

 اجتماعی رفاه با تنگاتنگی ۀرابط زندگی کیفیت
 از رضایت برای اجتماعی رفاه و زندگی کیفیت دارد؛

 روانی، نیازهای دو هر و هستند ضروری و لازم زندگی
 رافرد  های یك خواسته و فرهنگی اقتصادی، اجتماعی،

کیفیت  (.Zikmund, 2003: 404) کنند می تأمین
ها و   شدت متأثر از زمان و مکان است و مؤلفه زندگی به

زمانی و مکان  ۀآن با توجه به دور ۀدهند  عوامل تشکیل

 ,Alizadeh & Mohamadi)خواهند کرد  فرق جغرافیایی

های روستایی   کیفیت زندگی مردم و مکان(. 200 :2021
بودن  دی وابسته است؛ میزان دردسترسبه عوامل زیا

مشاغل با دستمزد مناسب، دسترسی به خدمات مهمی 
چون آموزش، بهداشت، سلامت، محیط طبیعی، امنیت 

این در حالی است که مردم شهر نیز به یك درجه .  ...و
اما مقیاس کوچك و تراکم  ؛به این نیازها وابسته هستند

و درآمد  یتنوع شغلهای روستایی، نبود   اندک سکونتگاه
کافی در بخش کشاورزی از سایر مراکز سکونتگاهی، 

تم های مناسب و سیس  راه نبودفاصله و دوری، 

های ضروری برای  ونقل کارآمد اجرای سیاست حمل
کند   تر می  احیای کیفیت زندگی روستایی را پیچیده

)Bullock,2004: 61.( جمله مشکلات  با این توصیف، از
یی کشور محرومیت و سطح پایین کیفیت نواحی روستا

زندگی روستایی به لحاظ . زندگی و رفاه اجتماعی است
توجهی از  شناسی و اجتماعی با درجات قابل بومساختار 

دلیل ماهیت  براین، به  علاوه. محرومیت همراه است
پذیری شدید آن در مقابل  تولید کشاورزی و آسیب

تماعی زندگی مخاطرات طبیعی، شرایط اقتصادی و اج
در نواحی روستایی دشوارتر و درنتیجه محرومیت آن 

میزان محرومیت رفاهی و . بیشتر از نواحی شهری است

خدماتی روستاها به قدری شدید است که اقدامات 
ثیر أنتوانسته ت( رسانی آب نظیر)ای و مهم  پایه

رفاهی و خدماتی میان  ۀچشمگیری در کاهش فاصل
براساس نتایج اجرای طرح . دشهر و روستا داشته باش

یافتگی نواحی روستایی کشور در  تعیین سطوح توسعه

 0/8شاخص رفاه اجتماعی، تنها  08محور و با  88
طور نسبی در شرایط  به های کشور درصد دهستان

ها  درصد دهستان 88قرار دارند، ( یافتگی توسعه)
 اند ای درصد در وضعیت حاشیه 8/80و ( توسعه درحال)
)Rezvani, 2012: 34.(  
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های گوناگون        جمعی تبا شناخت کیفیت زندگی  
های  بهتر خدمات براساس جنبه ۀتوان برای ارائ می

ها و تخصیص مناسب منابع برای  گی آنمختلف زند
کردن نیازهای آنان، به دیدگاهی مناسب دست  برطرف
 روستاهای در زندگی کیفیت بررسی آنچه اما ؛یافت

 روستا رفاهی خدمات سطح با آن ۀرابط با مطالعه مورد
 موقعیت سازد، می مهم نمایان ۀمسئل یك صورت به را

 شهرهای با مجاورت یعنی) روستاها این جغرافیایی
رسد روستاهای در مجاورت  به نظر می .است( منطقه
دلیل دسترسی به امکانات و خدمات بهتر  شهر به

. رفاهی از کیفیت زندگی بهتری برخوردار هستند
اساس، مسأله و هدف اصلی پژوهش، بررسی  ینبرا
بین سطح برخورداری از خدمات رفاهی و  ۀرابط

کیفیت زندگی مردم ساکن در روستاهای دهستان 
 . رود بالا بود زنجان

 

 پژوهش ۀپیشین
با هدف  یدر پژوهش( 8888)   پور نیلیتقوایی و 

های   میزان برخورداری مناطق روستایی استانتعیین 
های   شاخص توسعه در حوزه 88 ستفاده ازبا اکشور 
 -درمانی، تأسیساتی-ی، آموزشی، بهداشتی      جمعی ت

رسانی و  اطلاع -اداری، ارتباطی -زیربنایی، سیاسی
های   از لحاظ شاخص دادندرفاهی نشان  -اجتماعی

ای، مناطق روستایی استان مازندران   مختلف توسعه
ستایی استان امتیاز و مناطق رو 888بهترین رتبه را با 

 اند  امتیاز کسب کرده 0سمنان کمترین رتبه را با 
)Taghvaei & Nilipour,2007: 112.( ۀنتایج مطالع 

با هدف بررسی نقش ( 8888)پور و رشنودی  جمعه

عنوان یك کانون شهری کوچك در  شهر فیروزآباد به
نواحی روستایی پیرامون نشان داد شهر  ۀتوسع

رسانی، درآمد، مشارکت،  ماتخد بهبود فیروزآباد موجب
مسکن و بهزیستی فردی در روستاهای پیرامون شده 

در حالی که نتوانسته است به بهبود وضعیت  ؛است

. مهاجرت و کار در روستاهای پیرامونی منجر شود

رسانی،  های خدمات شاخصپژوهش، نتایج این با بقاطم
مهاجرت، مشارکت و بهزیستی فردی، تأثیر مستقیم و 

های درآمد  ار بر رضایت از زندگی دارد و شاخصمعناد
و اشتغال نیز فاقد تأثیر معناداری بر رضایت از زندگی 

 روستاهای مورد مطالعه هستند ن نواحیاساکن

)Jomehpour & Rashnoodi,2011: 45.(  ابراهیمی و
 رفاهی وضعیت ۀدر پژوهشی دربار( 8888)همکاران 
 طی کشور یها استان روستایی و شهری خانوارهای

 رفاهی نشان دادند وضعیت توسعه سوم و دوم ۀبرنام
-08 بررسی، مورد های سال طی ها استان از هریك

 نظیر هایی و استان بوده متفاوت یکدیگر با ،8888
 بختیاری و چهارمحال و لرستان بلوچستان، و سیستان
 رفاهی نامناسب وضعیت در ها استان سایر به نسبت
 روستایی به نسبت شهری مناطق لیطورک به. دارند قرار
 هستند  برخوردار بهتری مراتب به رفاهی وضعیت از

)Ebrahimi et al,2017:169.( ( 8888)عزمی و نوری
دادند کیفیت زندگی نواحی روستایی  در پژوهشی نشان

نزدیك شهر از نواحی روستایی دور از شهر بهتر است 
)Azmi & Nouri,2019: 253 .( 

رضایت از  ۀدر بررسی رابط( 8888)آوه و کوک 

کیفیت مسکن، پیوستگی اجتماعی و رضایت اجتماعی 
بینی رضایت اجتماعی در  پیش ۀهای پیچید مسو مکانی

بین ساکنان نواحی روستایی نقش رضایت از مسکن را 
همچنین . بینی رضایت اجتماعی نشان دادند در پیش
طور مستقیم بر پیوستگی و  اجتماعی به ۀسرمای

طور غیرمستقیم بر رضایت از  اجتماعی و به رضایت
 .)Auh and Cook,2009: 377( مسکن تأثیرگذار است

 در زندگی کیفیت نقش ۀمطالع در( 8888) گارسیا
 با داد نشان ،مکزیکی مهاجران روستایی مجدد اسکان
 کیفیت برای جوو جست سیاسی، و اقتصادی تغییر

 شهری یها مکان در و دردسترس موجود بالاتر زندگی
 جایی هجاب به مربوط های گیری تصمیم در کلیدی نقش

 و گراکیچ .)Garcia, 2009: 446(دارد  مهاجران
 منطق در زندگی بررسی کیفیت در( 8888) همکاران
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 کردن، فقدان ترک یا ماندن برای کرواسی روستایی
 و امکانات حرفه، انتخاب محدودیت شغلی، فرصت
 درمانی و بهداشتی و اجتماعی خدمات پایین و درآمد

 زندگی رضایت کاهش موجب را روستاها در ضعیف
 ). Grgić et al, 2010: 653(اند  دانسته

کیفیت  ۀلئپژوهش نشان داد که مس ۀمرور پیشین
رفاه اجتماعی با آن کمتر مورد پژوهش  ۀزندگی و رابط

کیفیت زندگی در  بارۀمهم در ۀنکت. قرار گرفته است

یافتگی  توسعه عدم که است آن یشهر پیرامون روستاهای
پایین نواحی روستایی ایران در  ۀیا سطح توسع

تر است، اما  رنگ روستاهای پیرامون شهری تا حدی کم
بین دسترسی به خدمات و امکانات با کیفیت  ۀرابط

های پیشین  پژوهش. زندگی امری حائز اهمیت است

اند و در طراحی  حاضر بوده ۀراهگشا و راهنمای مطالع
. اند گرفته استفاده قرار مورد پژوهش هم  نظری چارچوب

 بیان تحقیقات راستای حاضر در ۀدرمجموع، مطالع
پژوهش فعلی  از بخشی که تفاوت این با اما ،است شده

 روستای چهار میان کیفیت زندگی در ۀرابط به مربوط
 کیفیت ها آن از کدام هر در که است پیرامون شهری

 .است متفاوت زندگی
 

 بیات نظری پژوهشاد
 رفاه اجتماعی -

یافتن هر  جوی تحققو رفاه اجتماعی در جست
آنچه است که آسایش و راحتی عمومی را برای 

یافتن به زندگی مناسب فراهم  ساختار جامعه و دست
عد   ب . گیرد  عد مادی و معنوی را دربرمی        که دو ب کند   می

مین نیازهای اساسی، خوراک، پوشاک، أمادی بر ت

عد   ب . کید داردأو مسکن، بهداشت و درمان ت شغل
کنی   معنوی نیز شامل مفاهیم تعلیم و تربیت و ریشه

سوادی، حمایت قانونی از عموم ملت و   جهل و بی
برخورداری از حقوق انسانی، سیاسی، اجتماعی و 

ترین نهاد  عنوان مهم اقتصادی، التفات به خانواده به

در بستر جلوگیری اجتماعی و تأمین قداست و فضیلت 
  از انحرافات اخلاقی، اجتماعی و اقتصادی است

(Zahedi Asl, 2011: 25) . 

ها   شده توسط دولت های انجام  رفاه اجتماعی، تلاش
 استها   های داوطلبانه برای کمك به خانواده  و سازمان
هایی چون تأمین درآمد و حفظ آن در سطح   و برنامه

خدمات  ۀقبت پزشکی و ارائمرا کردن قبول، فراهم قابل
اجتماعی،  ۀدرمانی عمومی، تأمین مسکن، توسع

خدمات برای تسهیل سازگاری اجتماعی و  کردنمهیا
تسهیلات تفریحی و سرگرمی را شامل  کردن فراهم
رفاه اجتماعی به » ).Saxena, 2006: 33( شود  می

دیده از لحاظ   شرایط زندگی فرد یا گروه زیان ،اصلاح
ی، هیجانی، اقتصادی یا ناتوان از لحاظ جسمی، فکر

 «اجتماعی و یا به شکل دیگر مشخص شده است
(Asadpour, 2020: 33.) 
 

 های رفاه اجتماعی  شاخص
شده از سوی  کار گرفته همعیارهای رفاه اجتماعی ب

زمینه  88سازمان همکاری و توسعۀ اقتصادی، در 
ل، بهداشت، آموزش و یادگیری، اشتغا: شود  خلاصه می

اوقات فراغت، موقعیت اقتصادی فرد، محیط فیزیکی، 
محیط و روابط اجتماعی، امنیت فردی و اجتماعی، 

هایی که در   شاخص. های اجتماعی  مشارکت، فرصت

های   ایران توسط کارشناسان و محققان و سازمان
شامل آموزش و  ،کار گرفته شده است مختلف به

، اشتغال، پرورش، بهداشت و درمان، تغذیه، مسکن
و نیروی انسانی، درآمد و هزینه، تأمین        جمعی ت

های فرعی گذران اوقات فراغت و   اجتماعی و شاخص

زیست، امنیت  دسترسی به تسهیلات فرهنگی، محیط
  .(Zahedi Asl,2011: 25) استفرد 

های رفاه اجتماعی   شاخص ،بندی کلی  تقسیم در یك   
منظور از . ی کردبند  توان به دو گروه تقسیم  را می
ها   ی رفاه اجتماعی، آن دسته از شاخص   کم  های شاخص

: گیری هستند  اندازه صورت عددی قابل هستند که به
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های امید زندگی، میزان   درآمد سرانه، اشتغال، سال 
 ۀومیر کودکان، توزیع درآمد، توسع باسوادی، مرگ

-های سیاسی انسانی، مشارکت اجتماعی، فعالیت
 باوجود. ن، پوشش بیمه و بازنشستگیاقتصادی زنا

ی، معایب موجود        های کم  بودن شاخص گیری  اندازه قابل

ناخالص  های درآمد ملی سرانه و درآمد  و محدودیت
رفاه اجتماعی، موجب  ۀکنند مثابه معیار مشخص ملی به

 های کیفی برای تعیین رفاه اجتماعی  شد تا شاخص
اجتماعی، آزادی انتخاب، عزت نفس : مطرح شوند

ی و کیفی        های کم   شاخص ۀدر زمین. امنیت اجتماعی

نام  های دیگری به  توان از شاخص  رفاه اجتماعی، می
تورم، فقر، : های منفی اجتماعی نام برد  شاخص

اطمینان، تبعیض جنسی،  سوءتغذیه، نابرابری، عدم
 زیست  محیطمعلولیت ذهنی و جسمی و آلودگی 

(Madani,2000: 42-44.) 
 

 کیفیت زندگی -

زندگی دلالت  ۀمفهوم کیفیت زندگی بر ابعاد دوگان

های   یکی شرایط عینی جامعه و دیگری دریافت: دارد
های   های زندگی از سوی گروه  شناختی تجربه -ذهنی

عینی زندگی به دو امر  ۀجنب. اجتماعی و افراد انسانی
زیست آدمی   اول، اوضاع و احوال محیط: دلالت دارد
آلودگی محیط، مسکن، منابع مالی، تفریحات همچون 

و مانند آن، دوم، برخی از مشخصات افراد جامعه 
همچون تندرستی، دستاوردهای آموزشی، انسجام 

های ذهنی   جنبه. خانوادگی، سلامت روانی و مانند آن
بر تجارب خوشایند و بدآیند زندگی فردی و حتی 

جامعه سرخوردگی، احساس بیگانگی از  :مانند ،جمعی

 و از خویشتن خویش، احساس رضایت از زندگی،
 های آدمی و ادراکات انسانی دلالت دارد  اشتیاق

(Hezarjaribi & Safarishalchi,2011: 95.)  کیفیت
عنوان یك احساس بهتربودن، شکوفایی،  زندگی به

بخش از عوامل محیط بیرونی نیز تعریف   نتایج رضایت
 .)Greenwood and Holt, 2014: 89(شده است 

بنابراین کیفیت زندگی یك مفهوم پیچیده و 
، در       جمعی تعدی در رابطه با شرایط و وضعیت      چندب 

( روستا، شهر و کشور)یك مقیاس جغرافیایی خاص 
های ذهنی یا کیفی و هم به  است که هم به شاخص

درواقع، حقیقت . ی تکیه دارد              های عینی و کم   شاخص

مفاهیم  ۀیج و توسعای کیفیت زندگی، ترو  نظریه
های   کیفیت محیط زندگی مردم است تا بهترین شیوه

هدف غایی  ؛ بنابراینها فراهم شود  زیستی برای آن
کیفیت زندگی و کاربرد متعاقب آن برای این  ۀمطالع

است که مردم قادر به داشتن یك زندگی با کیفیت 

که این زندگی هم هدفمند و هم  طوری به ؛بالا باشند
 ).Parker and Moore,2008: 22( خش باشدب  لذت

 

 ابعاد کیفیت زندگی

نظران معتقدند   طورکلی اکثر متخصصان و صاحب هب
عد پذیرفته شده است که                          کیفیت زندگی در این پنج ب 

عد                  عد روانشناختی، ب              عد فیزیکی، ب   ب : ند ازا عبارت

عد فیزیکی   ب . عد معنوی              عد جسمانی و ب            اجتماعی، ب 
های روزمره   نرژی، توانایی انجام فعالیتشامل قدرت، ا

عد   ب  ۀترین نشان  شایع. زندگی و مراقبت از خود است
اضطراب، افسردگی و : از است روانشناختی عبارت

فرد با خانواده و  ۀعد اجتماعی به چگونگی رابط  ب . ترس

عد جسمانی   ب . دوستان و همکاران و اجتماع اشاره دارد
وارض جانبی درمان به بررسی علائم بیمار و ع

عد معنوی به این مفهوم اشاره دارد که   ب . پردازد می
هرکس در زندگی دارای هدف و معنایی است 

(Farmani,2013: 60-68.) در نظرها  اختلاف باوجود 

مطالعات کیفیت زندگی  همۀتعریف کیفیت زندگی، 
های عینی و ذهنی صورت   تحت دو سرفصل شاخص

 ;Rezvani & Mansourian, 2008: 20) گیرند می

Allen et al, 2004.) نبود یك چارچوب دقیق  دلیل به
و منطقی درجهت سنجش و ارزیابی شرایط و وضعیت 

 ۀرفاهی یا کیفیت زندگی در نقاط روستایی، مؤسس
اجتماعی ملل متحد اقدام به تعریف  ۀتحقیقات توسع
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هایی در سطح جهانی برای سنجش کیفیت  مقیاس
تغذیه، بهداشت، اوقات فراغت، : است کردهزندگی 

 های محیط طبیعی، آموزش امنیت، درآمد، پتانسیل
(Farley et al,1987: 2). 
 

 ویکرد عاملیتی و کیفیت زندگیر -

رویکرد عاملیتی در بحث از کیفیت زندگی برای 

و بر این  کردهعاملیت انسانی نقش محوری را لحاظ 
نیات، باور است که کیفیت زندگی بیشتر ناظر بر ذه

های افراد است تا شرایط   ها و توانمندی  قابلیت
 Hoseiniamin) ساختاری اجتماعی یا محیط پیرامونی

et al, 2016: 35.) گرایی یکی از انواع   رویکرد مطلوبیت

این نظریه بر این اصل . رویکردهای عاملیتی است
های مختلفی   استوار است که از میان امکانات و گزینه

ای در برابر ما وجود دارد، باید آن  ینهکه در هر زم
امکانی را برگزینیم که بیشترین لذت را برای بیشترین 

داوری . )Samavati,2020: 50(تعداد افراد ایجاد کند 

ها براساس پیامد و نتایجی که   گزینش همۀ ۀدربار
گیرد و این از امتیازات   می صورت آورند،  وجود می به

ز کیفیت زندگی محسوب گرایی در بحث ا مطلوبیت
جای  گرایی به  بدیهی است که نظر مطلوبیت. شود  می

دهد   های جامعه، به هر فردی اجازه می  تحمیل ارزش

های اخلاقی خاص خود را به عمل آورد،   تا انتخاب
بخش  تواند چیزی را که لذت  که هر فردی می طوری به

 ). Heywood, 2021: 5( کندآور است تعیین   یا درد
 

 رویکرد ساختاری و کیفیت زندگی -
در این رویکرد برای کیفیت زندگی عناصر سازنده و 

این عناصر . شود  ای تعیین می  عوامل ایجادکننده
مختاری، شناخت، وابستگی متقابل و   ند از خودا عبارت
امنیت، شهروندی و دموکراسی  مانند که عواملی برابری

اشت، رفاه، آزادی بهد .شدن نیاز دارند را برای محقق

عنوان عناصر و دستیابی  های اساسی را به  انتخاب و آزادی
های  لباس، سرپناه، آب آشامیدنی، حمایت غذا،  به

حقوقی، تسهیلات آموزشی، مراقبت بهداشتی، امنیت 

در  .اند عنوان عوامل برشمرده ملی و درآمد عمومی را به
ی بر میان رویکردهای ساختاری به کیفیت زندگی، برخ

شرایط زندگی و کیفیت زندگی تمرکز دارند که شامل 

. شود  ها می  شرایط عینی و ذهنی متکی بر منابع و فرصت
 برخی نیز بر نسبیت فرهنگی کیفیت زندگی تأکید دارند

(Ghaffari & Omidi, 2009: 35.) 
 

 رویکردهای نظری کلان به کیفیت زندگی -
 شناختی  رویکرد جامعه

دارد که در علوم اجتماعی دو   گرسون بیان می
: رویکرد اصلی به مبحث کیفیت زندگی وجود دارد

در رویکرد . رویکرد فردگرایانه و رویکرد استعلایی

تعیین کیفیت زندگی،  برفردگرایانه عوامل مؤثر 
، دستاوردهایی استها و دستاوردهای فردی   فعالیت

ویژه توانایی  یافتن بر محیط زندگی به همچون تسلط
ها و   به بر فقر و بدبختی، آزادی از قید محدودیتغل

طور عمومی این رویکرد بر  مواردی از این دست؛ به

. کند به جامعه تأکید می داشتن منافع فرد نسبت اولویت
فردی و  ۀبودن علاق درمقابل، رویکرد استعلایی بر مکمل

در این رویکرد بر . کند  کارکرد اجتماعی تأکید می
های همبستگی تأکید   و دیگر شکلاهمیت وفاداری 

شود و منفعت اجتماعی، خیر عمومی و همچنین   می

اولویت داشتن جامعه نسبت به فرد مورد توجه قرار 
 (Farmani, 2013: 70)گیرد   می

 

 رویکرد اقتصادی به کیفیت زندگی
کنند که از   هایی تأکید میفرایندنظریات اقتصادی بر 

عقلانی، منابع موجود را به ها افراد به لحاظ   طریق آن
دهند و به این   نیازهایشان اختصاص می کردن برآورده

شود را  وسیله آنچه مطلوبیت یا سودمندی نامیده می
نهند؛  تولید کرده و در راه ارتقای کیفیت زندگی گام می

حداکثررساندن  را در قالب به فراینداقتصاددانان این 
شده روی  عمال  ا های   مطلوبیت با توجه به محدودیت

. کنند سازی می پذیری و جانشینی منابع مدل  دسترسی
اصلی در به حداکثر  ۀلئطورکلی در این حوزه، مس به
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رساندن کیفیت زندگی با توجه به منابع موجود و  
 شود  دسترس خلاصه می قابل

(Ghaffari & Omidi, 2009: 38.) 
 

 رویکرد اکولوژیکی به کیفیت زندگی
عنوان  اکولوژیکی، کیفیت زندگی به های  در رهیافت
شود که در آن هر   ی کلی دیده میفرایندیك عنصر در 

عنصر در معرض تأثیر دیگر عناصر قرار دارد؛ در اینجا 
زیست بستگی   زندگی به محیط شود که کیفیت  گفته می

هایی   بنابراین زیستگاه عمومی در واکنش به تلاش ؛دارد
شان   به کیفیت زندگیکه مردم برای بهبودبخشیدن 

کیفیت زندگی . شود  دچار دگرگونی می ،دهند  انجام می
اگر . کنند  می و زیستگاه به مانند داده و ستانده عمل

ای آغاز شود که زیستگاه   گونه توالی بین این دو به
داد یا  و کیفیت زندگی برون داد یا داده باشد  درون

زندگی تبدیل کیفیت  ،بعدی ۀگاه در مرحل  ستانده، آن
کند و   زیست را دچار تغییر می  محیطشود و   به داده می
زیست نیز کیفیت زندگی را تغییر   محیطدرنتیجه، 

 ۀدر این شیو. یابد  دهد و این چرخه همچنان ادامه می  می
مدور، کیفیت زندگی در طول زمان دچار تغییرات زیادی 

 ).Ventegodt, 2003: 1035(شود   می

 

 ترک کیفیت زندگی و امکانات رفاهیمش ۀنظری
 ۀسطح مادی و معنوی جامع یتوسعه، به معنای ارتقا

انسانی و ایجاد شرایط مناسب یك زندگی سالم برای 
مفهومی از توسعه که به  ؛ بنابراینافراد جامعه است همۀ

هایی مانند آموزش، بهداشت و سلامتی، سواد،   مؤلفه
کرد  درآمد تأکید میاشتغال، رفع بیکاری، توزیع مناسب 

های رفاه اجتماعی مطرح   عنوان شاخص            و عمدتا  به
ها منجر به افزایش کیفیت زندگی  هستند که بهبود آن

: 8800موسایی، ) شدادبیات توسعه  ۀد، وارد عرصشو  می

 انسان از دیرباز در تلاش برای رفع نیازهای اساسی (.880
درجهت  خوراک و پوشاک، مسکن و امنیت :مانند ،خود

دستیابی به زندگی بهتر به مرور زمان در پی ارتقا و 
روند افزایش . بهبود کیفیت زندگی خود بوده است

توجه به  ، توسعه و گسترش شهرنشینی، عدم      جمعی ت
 روستاییان، هایی چون کاهش درآمد  روستایی،پیامد نواحی

شهرها  بیکاری، فقر، مهاجرت و روند تشدید روستاییان به

ا ناشی از وجودآمده در شهره های به  و چالش و مشکلات
جهت بهبود درمبحث توسعه،  شداین عوامل، سبب 

های مختلف   گاه  کیفیت زندگی انسان در سکونت یارتقا
های علوم   روستایی و شهری موضوع تحقیقات و پژوهش

 ۀدلیل توجه بیش از حد به توسع بهاما  شود؛مختلف 

توجه کمتر به نواحی  ها و  نواحی شهری از سوی دولت
های اقتصادی،  وجودآمدن بسیاری از چالش روستایی و به

روستایی  ۀاجتماعی و فرهنگی در کشورها، موضوع توسع
های   عنوان اهداف برنامه و توجه به نواحی روستایی به

. ها و کشورها مورد توجه قرار گرفت  توسعه از سوی دولت

کوشش درجهت  ها و اقدامات،  هدف بیشتر این برنامه
بهبود کیفیت زندگی مردم در نواحی روستایی با تأکید 

های اقتصادی، اجتماعی، کالبدی و       متغی ربر 
هایی   کیفیت زندگی که بر جنبه. استمحیطی  زیست

رفاه، خشنودی و رضایت از زندگی با توجه  چون آسایش،

های یادشده تأکید دارد، همواره توجه       متغی ربه 
. نظران علوم مختلف بوده است  اندیشمندان و صاحب

های انسانی   گاه  عنوان یکی از سکونت نواحی روستایی به
نیز و ارتباط و تأثیر آن در نواحی شهری از موضوع 

امروزه . بهره نبوده است  برخورداری از کیفیت زندگی بی

عوامل گوناگون اقتصادی، اجتماعی، کالبدی و 
نیت، خودکفایی، محیطی نظیر اشتغال و درآمد، ام زیست

همیاری، داشتن مسکن مناسب، برخورداری از امکانات 
تی مناسب، دسترسی به وسایل و آموزشی و بهداش

های ارتباطی در بهبود کیفیت زندگی مردم در نواحی  راه

 .روستایی تأثیر دارند
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 چارچوب نظری پژوهش

تجربی و ادبیات نظری مربوط به رفاه  ۀمرور پیشین
 ت زندگی نشان داد دو رویکرد کلی دراجتماعی و کیفی

ارتباط با کیفیت زندگی وجود دارد که بر شرایط عینی 
آنچه با . و تجارب ذهنی افراد از زندگی تأکید دارند

کیفیت زندگی رابطه دارد رفاه اجتماعی و خدماتی 
چارچوب نظری . شود است که در این زمینه ارائه می

این رابطه بین دو  ۀها دربار ای از دیدگاه پژوهش آموزه

خدمات رفاهی و کیفیت زندگی است که در        متغی ر
های نظری ساختاری، عاملیتی و نظری  قالب دیدگاه

خدمات رفاهی . کلان به کیفیت زندگی مطرح شدند
 رفاهی کشاورزی، خدمات نظیر اشتغال، درآمد، امکانات

بر ... سالم و آشامیدنی جاده، آب گاز، برق، نظیر آب،
مختلف کیفیت زندگی نظیر کیفیت زندگی ابعاد 

گذارند  محیطی تأثیر می اقتصادی، اجتماعی و زیست

 (.8شکل )
 

 
 مدل مفهومی تحقیق: 1شکل 

 8888 ،نگارندگان :تهیه و ترسیم
 

 مورد مطالعه  ۀمعرفی منطق
 قره زنجانرود، بخش 8 شامل زنجان شهرستان

 و ارمغانخانه زنجان، پی، نیك شهر 8و  پشتلو، مرکزی

 88 دارای بالا رود زنجان دهستان .است دهستان 88

 است خانوار 888 و نفر 8888 بر بالغ ی      جمعی ت با روستا

. دارند قرار زنجان شهر کیلومتری 88 تا 8 شعاع در که

 محدوده، ناهمواری و توپوگرافی وضعیت به توجه با

 دسترسی .است دشتی صورت به ها آن استقرار موقعیت

 آب از گیری بهره و وسیع       نسبتا  کشاورزی اراضی به

 ،(دیگر فصلی های رودخانه و رود زنجان ازجمله) مناسب

 را روستاها سطح در کشاورزی های فعالیت رونق ۀزمین

 به نیز دامداری فعالیت برآن، افزون. است آورده فراهم

 ورداربرخ بالایی رونق از زنجان، شهر به نزدیکی سبب

 های فعالیت به روستانشینان از بسیاری اینکه ضمن.است

 کاری، گچ) ساختمانی های فعالیت ازجمله غیرسنتی،

 و رانندگی ،..(.و کاری سنگ پیمانکاری، برقکاری،

...( و روغنی تعویض جوشکاری، مکانیکی،) گری صنعت

 اکثر اقتصادی ۀپای و اساس وجود، این با .پردازند می

 .است کشاورزی زنجان شهر امونپیر روستاهای

 

 رفاه اجتماعی 

 کشاورزی، امکانات درآمد، اشتغال،

 گاز، برق، آب، نظیر رفاهی خدمات

 ...سالم و آشامیدنی آب جاده،

 محیطی عد زیست  ب  عد اجتماعی  ب  عد اقتصادی  ب 

 کیفیت زندگی 

روستا  ۀفاصل

 از شهر
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 مطالعه مورد ایروستاه و دهستان ها،شهرستان موقعیت تفکیک به زنجان استان: 1 ۀنقش

 8888نگارندگان، : تهیه و ترسیم
 

 های پژوهش فرضیه
 : اصلی اول ۀفرضی

بین میزان برخورداری از خدمات رفاهی روستاهای مورد 
 .وجود دارد معناداری ۀمطالعه و میزان کیفیت زندگی رابط

بین میزان برخورداری از خدمات رفاهی : فرعی اول ۀفرضی

 .معناداری وجود دارد ۀو کیفیت زندگی اقتصادی رابط
میزان برخورداری از خدمات رفاهی  بین: دوم فرعی ۀفرضی

 .معناداری وجود دارد ۀو کیفیت زندگی اجتماعی رابط
از خدمات بین میزان برخورداری : فرعی سوم ۀفرضی

معناداری  ۀمحیطی رابط رفاهی و کیفیت زندگی زیست

 .وجود دارد
 : اصلی دوم ۀفرضی

کیفیت زندگی روستائیان  بین فاصله روستا از شهر و
 .تفاوت معناداری وجود دارد

 

 روش پژوهش
ای از نوع توصیفی   مشاهده ۀحاضر یك مطالع ۀمطالع

روش ها از دو   تحلیلی است که برای گردآوری داده
روش اسنادی برای . اسنادی و پیمایشی استفاده شد

تحقیق و مبانی  ۀادبیات موضوع، بررسی پیشین ۀمطالع
نظری و مسائل مربوط به آمارها و اطلاعات مورد 

ی        های کم   آوری داده  منظور جمع به. استفاده قرار گرفت
های   عنوان یکی از تکنیك مطالعه نیز از پیمایش به

ساکن در        جمعی ت آماری ۀجامع .دی استفاده ش   کم 
که براساس آمار  بود بالا رود زنجان دهستان روستاهای

 نفر 88888 بر آن بالغ       جمعی ت، 8888سرشماری سال 
ساکنان چهار روستای . بود خانوار 8088 در قالب
. نفر بود 8888والارود نیز  کوشکن، چیر، اسفجین،

نفر  888حجم نمونه، با استفاده از فرمول کوکران 
ای  گیری طبقه ها از نمونه برای انتخاب نمونه. شدبرآورد 
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 ای طبقه گیری نمونه .متناسب با حجم استفاده شد
 ساخت دارای آماری ۀجامع که رود می کار به وقتی
 تشکیل گوناگون یاجزا از و نبوده متناجس و همگن
 به جامعه بایست می مواردی چنین در. باشد شده

 ساخت دارای ها آن از هریك هک شود تقسیم طبقاتی
 یك صورت به) طبقه هر از سپس و باشند متناجسی

 گیری نمونه در .گرفت نمونه یك( خاص آماری ۀجامع
 ۀانداز به طبقه هر در نمونه تعداد متناسب، ای طبقه
با توجه به اینکه . است آماری ۀجامع کل در آن نسبت

ثیرگذار أهای ت      متغی ریکی از        جمعی تدر مطالعات قبلی، 
حاضر  ۀدر برخورداری از خدمات رفاهی است، در مطالع

بندی شوند و   طبقه       جمعی تسعی شد روستاها به لحاظ 

ابتدا . طبقات در مطالعه حضور داشته باشند ۀاز هم
 ۀ، روستاها در سه طبق      جمعی تبراساس معیار 
و روستاهای (       جمعی تنفر  888زیر )روستاهای کوچك 

بیشتر )و روستاهای بزرگ ( نفر 8888تا  888)متوسط 
بعد، حجم نمونه  ۀدر مرحل. قرار گرفتند( نفر 8888از 

با توجه به تعداد بالای . شدمربوط به هر طبقه مشخص 
کوچك دو روستای  ۀاول، برای خوش ۀروستاهای طبق

نفر و روستای کوشکن با  888       جمعی توالارود با 
 ۀخوشنفر انتخاب شدند، در رابطه با  888       جمعی ت

نفر و  888       جمعی تروستای چیر با  ،روستاهای متوسط
بزرگ روستای اسفجین با  ۀدرنهایت در رابطه با خوش

 (.8جدول ) شدنفر انتخاب  8888       جمعی ت
 

       جمعی تها به تفکیک   بندی متناسب خوشه   طبقه: 1جدول 
 حجم نمونه       جمعی تدرصد        جمعی ت روستا خوشه

 روستای کوچك
 88 88/80 888 والارود
 88 88/80 888 کوشکن

 88 08/88 888 چیر روستای متوسط
 888 80/88 8888 اسفجین روستای بزرگ

 888 888 8888 --- جمع
 8888 ،نگارندگان: مأخذ                                    

 

 ماتریس ۀتهی راه ترین ساده پرسشنامه که آنجا از
 مورد کنیكت ترین رایج است، ساختمند های داده

در این مطالعه نیز . است پیمایشی تحقیق در استفاده
 استفاده ابزار پرسشنامه از اطلاعات آوری جمع برای
 پیشین تحقیقات و اسناد به توجه با ها پرسشنامه .شد
 بخش 8 در سؤالات میدانی بازدید از پس همچنین و

سشنامه با اعتبار پر .شد تنظیم توصیفی و کیفی
پایایی نیز با . ایی صوری سنجیده شداستفاده از رو

 نتایج: استفاده از ضریب آلفای کرونباخ تأیید شد
 تحقیق های      متغی ر به مربوط کرونباخ آلفای آزمون

 بالاتر( 8888/8) افراد زندگی کیفیت میزان ترتیب به
 کافی پایایی از مقیاس دهد می نشان که بود 8/8 از

 برخوردار( زندگی کیفیت میزان)       متغی ر سنجش برای
 امکانات از برخورداری میزان       متغی ر همچنین .است

 دهد می نشان که بود 8/8 از بالاتر( 8088/8) رفاهی
 برخورداری       متغی ر سنجش برای کافی پایایی از مقیاس

 .است برخوردار رفاهی امکانات از
منظور سنجش کیفیت زندگی و رفاه اجتماعی و  به

به آن، در ابتدا به های مربوط  تعیین ابعاد و شاخص
گرفته در این زمینه و  بررسی کارهای تحقیقی صورت

 ;Khorasani,2018: 263) پرداخته موجود های شاخص

Rezvani & Mansourian,2008: 20; Farmani, 

2013: 51: Taherkhani & Eftekhari,2005: 85)، 
نماگرها و  و ها اندازی شاخص هم سپس اقدام به روی
 پژوهش ۀنهایت ناحی در و شدهحذف مشترکات 

سازی  گویه فرایندهای اساسی تعیین و در پس  شاخص
 (.8و  8جداول )انجام شده است 
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 زندگی کیفیت های      متغی ر و هاشاخص ابعاد،: 1جدول  

 ها گویه شاخص ابعاد

ی
اد
ص
اقت

 

 اشتغال و درآمد

های  لی در روستا، درآمد مناسب فرصتهای شغ امکان دسترسی به شغل مناسب در روستا یا شهر مجاور، تعداد فرصت

های شغلی موجود در شهر مجاور،  های شغلی در شهر مجاور، درآمد مناسب فرصت شغلی موجود در روستا، تعدد فرصت

سلامتی  داشتن شغلی، ۀآیند به امید درآمد، از درآمد، رضایت امنیت و پایداری/ ماهیانه درآمد/ شغلی وضعیت

های  بار تکفل، تنوع معیشت، تمایل به فعالیتاسب، رضایت شغلی، اشتغال، درآمد، من انداز داشتن پس جسمانی،

 .اقتصادی در محل سکونت

 مسکن

استحکام بنای مسکن، برخورداری از حمام مناسب و بهداشتی در مسکن، برخورداری از سیستم گرمایش و سرمایش 

رداری از سیستم دفع بهداشتی فاضلاب در مسکن، مناسب در مسکن، برخورداری از روشنایی کافی در مسکن، برخو

 .های کافی مساحت مناسب و کافی مسکن، تعداد اتاق

ونقل  حمل

 عمومی

حمل بار، دسترسی مناسب به وسایل  ۀعمومی، تعداد وسایل نقلی ۀعمومی، تعداد وسایل نقلی ۀساعات کار وسایل نقلی

 .شهر، نوع راه به دسترسی برای محدود زمانی ۀکردن فاصل مناسب، طی ارتباطی ونقل عمومی، راه حمل

امکانات و 

خدمات 

 زیرساختی

مین أهای دسترسی به روستاهای اطراف، کیفیت معابر و میادین، کیفیت ت کیفیت راه دسترسی به شهر، کیفیت راه

گاز  ۀکیفیت شبکخواروبار روستا، کیفیت خدمات تعاونی روستای محل مراجعه، ( های)نیازهای روزمره توسط فروشگاه

 سوختی، مواد توزیع جایگاه وجود مناسب، ارتباطی راه، راه تلفن، سالم، آشامیدنی آب برق، دارای های کشی، مسکن لوله

.(الحسنه قرض صندوق وام، بانك،)اعتباری  و مالی خدمات به دسترسی

ی
ماع

جت
ا

 

 آموزش عمومی

آموزان به مدارس شهر مجاور، کیفیت تجهیزات آموزشی  فضای آموزشی مناسب و کافی مدارس، کیفیت دسترسی دانش

کرده  تعداد افراد تحصیل/ های مدارس، کیفیت معلمان مدارس، دسترسی به امکانات آموزشی مدارس، کیفیت ساختمان

کم  زمان با آسان دسترسی کیفیت مناسب، با و نوساز مدارس میزان تحصیلات سرپرست خانوار، دارابودن/ در خانوار

 .مدارس در مناسب آزمایشگاهی وجود تجهیزات تجربه، با و خوب معلمان داشتن مدارس، به نوجوانان و نکودکا

 بهداشت

/ ترین مرکز پزشکی فاصله تا نزدیك/ روستا، دسترسی به امکانات بهداشتی( بهداشت ۀخان)کیفیت خدمات شبکه 

 غذایی، ۀبرنام در( و ماهی گوشت) پروتئینی مواد هفتگی سلامت جسمی خود و خانواده طی یك سال گذشته، مصرف

 درمانگاه، بهداشت، ۀخان)و بهداشتی  درمانی خدمات از مندی بهره ایی،ذغ ۀبرنام در سبزیجات و میوه مصرف هفتگی

 (...و حمام

مشارکت و 

 همبستگی

ودیاری مردم در حین انجام دلسوزی اهالی برای آبادانی روستا، ارتباط مردم با اعضای شورای اسلامی و دهیار روستا، خ

کار گروهی در بین مردم  ۀهای عمرانی در روستا، حضور و همفکری زنان روستا در امور روستا همانند مردان، روحی پروژه

اعتمادبودن اعضای شورای اسلامی  اعتمادبودن دهیار روستا، قابل روستا، میزان احترام مردم روستا به یکدیگر، قابل

 .اعتمادبودن مردم روستا یار و شورای اسلامی روستا از مشارکت مردم، قابلروستا، استقبال ده

پیوستگی و 

 تعلق مکانی

خوب با بستگان و همسایگان در روستا، تمایل به اشتغال در روستا، تمایل به  ۀتمایل به زندگی در روستا، رابط

 .صورت وجود شرایط کار و زندگی در شهرگذاری و گذراندن اوقات فراغت در روستا، زندگی در روستا در  سرمایه

امنیت فردی و 

 اجتماعی

بودن میزان  ای، پایین های قومی و طایفه بودن نزاع ، پایین...(سوءمصرف مواد مخدر، سرقت و)بودن میزان جرایم  پایین

، امنیت تردد سواره در روز، امنیت تردد پیاده در شب وارد، امنیت تردد زنان در طی شبانه نزاع بین افراد بومی و تازه

 .روز، کیفیت عملکرد پاسگاه انتظامی شب، امنیت عبور از جاده و خیابان از نظر سرعت اتومبیل در طی شبانه

تفریحات و 

 اوقات فراغت

روستا یا محل  ۀکیفیت خدمات و تجهیزات سالن ورزش روستا یا محل مراجعه، کیفیت خدمات و وسعت کتابخان

ت اماکن فرهنگی و مذهبی مانند مسجد و حسینیه، کیفیت خدمات اماکن فرهنگی و تاریخی مراجعه، کیفیت خدما

 .روستا، کیفیت خدمات فضاهای فراغتی و تفریحی مانند تالار اجتماعات

ت
یس
ز

 
ی
یط
مح

 

 آلودگی

لودگی آوری فاضلاب، آرامش و فقدان آ های سطحی، کیفیت جمع آوری آب آوری زباله از سطح روستا، جمع کیفیت جمع

ساختمانی،  های های صنعتی، آلودگی ناشی از نزدیکی به محل رهاسازی ضایعات و نخاله صوتی، آلودگی ناشی از کارگاه

 اراضی در ها خانه ساخت از ، پرهیززباله وری و دفع بهداشتیآ امکانات جمع/ آوری و دفع بهداشتی فاضلاب امکانات جمع

 .ها رودخانه و ها سیلاب حریم در مسکونی حدهایوا استقرار پرهیز از خطرناک، و دار شیب

References: Khorasani, 2018: 263; Rezvani & Mansourian, 2008: 20; Farmani, 2013: 51: Taherkhani & 

Eftekhari, 2005: 85 
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 رفاهی امکانات از برخورداری ۀزمین در بررسی مورد های      متغی ر: 1جدول 

 ها گویه ردیف

 باشتغال مناس 8

 درآمد مناسب 8

 امکانات کشاورزی مناسب 8

 (آب، برق، گاز، جاده)خدمات رفاهی  8

 های نوساز و دارای استحکام در برابر سیل و زلزله  ساختمان 8

 وآمد از روستا به شهر و بالعکس جهت رفتدرعمومی  ۀوسایل نقلی 8

 شخصی ۀنقلی ۀوسیل 8

 شده و مناسب آب آشامیدنی تصفیه 0

 ود مدارس در مقاطع تحصیلی مختلفوج 8

 بهداشت و امکانات دارویی ۀدرمانگاه یا خان 88

                                 References: Khorasani, 2018: 263; Rezvani & Mansourian, 2008: 20;       

Farmani, 2013: 51: Taherkhani & Eftekhari, 2005: 85 
 

 های گویه طرح به ها،      متغی ر کردن عملیاتی منظور به   

 شده پرداخته ها      متغی ر از هریكبارۀ در لیکرت طیف با

 اقتصادی عد  ب  سنجش منظور به ،مثال برای ؛است

 در و دیمکر استفاده بسته سؤال 88 از زندگی کیفیت

      کاملا  تا مخالفم      کاملا  از گزینه 8 ،گزینه هر       مقابل 

 تا ،8 مخالفم ،8 ۀنمر مخالفم      کاملا  ۀگزین که موافقم

 با سپس ؛دادیم 8 موافقم      کاملا  ،8 موافقم ،8 حدودی

 که نمراتی جمع و دادند افراد که هایی پاسخ از استفاده

 فرد هر ۀنمر میزان ،اند دهکر کسب ها گزینه انتخاب از

 توجه با و شد مشخص زندگی کیفیت اقتصادی عد  ب  از

 عد  ب  ،آمده دست هب طیف بیشترین و کمترین نمرات به

 پایین، ۀطبق سه در را افراد زندگی اقتصادی کیفیت

سایر  برای ضمن در .کردیم بندی تقسیم بالا و متوسط

 اساس براین. است شده طی مراحل این همۀ نیز ابعاد

 طراحی ای گونه به نظر مورد های گویه تا شده تلاش

 لحاظ به لازم پایایی و روایی تأمین ضمن که شوند

 قرار توجه مورد نیز را کارشناسان های دیدگاه آماری،

 ها پرسش برای را لازم پاسخ نحو بهترین به تا دهند

ها و اطلاعات  آوری داده پس از جمع .سازند فراهم

شده، کدگذاری  های تکمیل پرسشنامه آمده،ابتدا دست هب

 افزار نرم شده به  های کدگذاری سپس داده .شدند

SPSS-22  براساس  آن پس ازشده و انتقال داده

مورد  ،های پژوهش فرضیه سؤالات، اهداف، و

وتحلیل قرار گرفتند و پس از انجام عملیات  تجزیه

آماری، از جداول توزیع فراوانی، درصد میانگین، 

توصیف  بخش در و ها نمودارها در بخش توصیف داده

همبستگی پیرسون برای تحلیل  اطلاعات از آزمون

 .همبستگی استفاده شد
  

 های پژوهش یافته

روستای  8نفر از ساکنان  888پژوهش با مشارکت 

از ( نفر 888)درصد  8/88. منتخب انجام شد

 888)درصد  8/88. پاسخگویان مرد و بقیه زن بودند

 8/88تحصیلات . سال سن داشتند 88ها زیر  از آن( نفر

کنندگان  تعداد مشارکت. ها زیردیپلم بود درصد از آن

 8/88(. درصد 8/88)ن بود امتأهل بیشتر از مجرد

میلیون  8کنندگان درآمد ماهیانه زیر  درصد از مشارکت

درصد از پاسخگویان شاغل بوده  88/88. تومان داشتند

 88ها در روستا زیر  درصد از آن 8/88و مدت سکونت 

کنندگان در  درصد مشارکت 8/88،        نهایتا . سال بود

 (. 8جدول )داخل روستا اشتغال داشتند 
 



 

 

 
 

 
  

  
 

  80 جغرافیا و توسعه  
 

 96، شماره بیستم، سال 0410زمستان 

 

 های پژوهش های دموگرافیک نمونه ویژگی: 0ول جد 

 درصد فراوانی ابعاد ها      متغی ر

 جنسیت
 8/88 888 مرد

 8/88 08 زن

 سن

 8/88 888 سال 88زیر 

 8/88 80 سال 88 تا 88

 8/80 88 سال 88 تا 8

 8/88 88 و بیشتر سال 88

 میزان تحصیلات

 0/8 8 سواد بی

 8/88 808 زیر دیپلم

 8/88 88 دیپلم

 8/88 88 بالاتر از دیپلم

 8/8 88 سایر

 وضعیت تأهل
 88 888 مجرد

 8/88 888 متأهل

 (ماهانه)میزان درآمد 

 8/88 888 میلیون تومان 8کمتر از 

 8/88 08 میلیون تومان 8تا  8

 8/88 88 میلیون تومان 8بیش از 

 وضعیت اشتغال

 8/88 88 دار خانه

 8/8 8 بازنشسته

 8/8 88 صلمح

 8/8 88 بیکار

 8/8 8 روحانی

 88/88 888 شاغل

 مدت سکونت در روستا

 8/88 80 سال 88زیر 

 8/88 88 سال 88 تا 88

 8/88 80 سال 88 تا 88

 0/80 88 و بیشتر سال 88

 محل اشتغال

 8/88 888 داخل روستا

 8/8 88 یکی از روستاهای اطراف

 8/8 8 یکی از شهرهای اطراف

 8/88 88 زنجان
 8888نگارندگان، : مأخذ                            

 

آن نشان داد  ابعاد و زندگی نتایج توصیفی کیفیت

پاسخگویان ( نفر 888) 8/88کیفیت زندگی اقتصادی 

محیطی  کیفیت زندگی زیست بارۀدر. در حدمتوسط بود

از پاسخگویان در سطح ( نفر 888)درصد  88نیز 

 8/88اما کیفیت زندگی اجتماعی  ؛رار داشتندمتوسط ق

. کنندگان در حد بالا بود از مشارکت( نفر 888)درصد 

درصد در سطح متوسط  8/88کیفیت زندگی کل نیز با 

 (. 8جدول )قرار داشت 
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 88   غرافیا و توسعهج

 نتایج توصیفی کیفیت زندگی و ابعاد آن: 5جدول 

 درصد فراوانی طبقات ها      متغی ر

 زندگی کیفیت
 اقتصادی

 8/88 888 پایین
 8/88 888 متوسط
 8/88 08 بالا

 زندگی کیفیت
 محیطی زیست

 8/88 88 پایین
 88 888 متوسط
 8/80 880 بالا

 زندگی کیفیت
 اجتماعی

 8/88 80 پایین
 8/88 888 متوسط
 8/88 888 بالا

 زندگی کل کیفیت
 8/88 888 پایین
 8/88 888 متوسط
 0/88 88 بالا

 8888نگارندگان، : مأخذ                                           
 

 به رفاهی امکانات از برخوردای وضعیت بررسی

 وضعیت دهد می نشان مطالعه مورد روستاهای تفکیك

 متوسط حد در روستاها ۀهم در        تقریبا  رفاهی امکانات

 به اسفجین روستای میان این در. است پایین به رو و

 و است روستاها سایر از الاترب رفاهی امکانات لحاظ

 قرار بدی وضعیت در روستاها سایر به نسبت کوشکن

 اسفجین از بعد چیر رفاهی امکانات وضعیت. دارد

 .(8جدول ) است کوشکن و والارود از تر مطلوب
 

 به تفکیک روستاهای مورد مطالعه توزیع فراوانی میزان برخوردای از امکانات رفاهی: 9جدول 

 نام روستا
 یزان برخورداری افراد از امکانات رفاهیم

 بالا متوسط پایین -

 اسفجین
 80 88 88 فراوانی

 8/88 88 8/88 درصد

 والارود
 8 88 88 فراوانی

 0/8 8/80 8/88 درصد

 کوشکن
 8 80 88 فراوانی

 8/8 8/88 88 درصد

 چیر
 8 88 88 فراوانی

 8/88 8/88 8/88 درصد

 کل رفاهی امکانات
 88 888 888 وانیفرا

 8/88 8/88 0/88 درصد

 8888نگارندگان، : مأخذ                     
 

 برخورداری میزان بین پیرسون آزمون براساس    

کل و ابعاد  زندگی کیفیت و رفاهی امکانات از افراد

 (محیطی اقتصادی، اجتماعی و زیست)آن  ۀگان سه

 به توجه با(. >88/8p)دست آمد  همعنادار آمار ب ۀرابط

 جهتدر روابط آماری، ۀپیرسون در هم مثبت مقدار

 هرچه که معنا بدین است، مستقیم ها      متغی ر بین ۀرابط

باشد،  بالاتر رفاهی امکانات برخورداری از میزان

باتوجه به میزان . است بالاتر و ابعاد آن زندگی کیفیت
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های کیفیت زندگی       متغی رضریب همبستگی، بین  

یت زندگی اقتصادی و کیفیت زندگی اجتماعی، کیف

 ۀولی رابط ،کل با برخورداری از امکانات رفاهی ضعیف

محیطی و برخورداری از  بین کیفیت زندگی زیست

 روستا ۀفاصل بین. امکانات رفاهی در حد متوسط است

 رفاهی امکانات از ها آن برخورداری میزان از شهر و

 .(8جدول ) داشت وجود منفی معناداری ۀرابط

 

 های پژوهش آزمون فرضیه: 7جدول 

 (رد/تأیید)وضعیت  سطح معناداری ضریب همبستگی نوع آزمون برخورداری افراد از امکانات رفاهی

 تأیید 888/8 888/8 پیرسون کیفیت زندگی اقتصادی

 تأیید 88/8 888/8 پیرسون کیفیت زندگی اجتماعی

 یدتأی 888/8 888/8 پیرسون محیطی کیفیت زندگی زیست

 تأیید 888/8 888/8 پیرسون کل کیفیت زندگی

 تأیید 888/8 -88/8 پیرسون شهر از روستا ۀفاصل

 8888نگارندگان، : مأخذ  
 

        متغی رمستقل بر  یها      متغی راثر همزمان  یبررس یبرا   

 نیا یکنندگ ینبی شیپ زانیو م یزندگ تیفیک ۀوابست

نشان داد  جینتا. استفاده شد یخط ونیاز رگرس ،      متغی ر

 رگرسیونی مدل در مستقل هایمتغیر همۀکه ضرایب 

 88/8در سطح خطای  لات،یاز تحص ریغ ،شده برازش

گفت،  توان یم؛ بنابراین (>88/8p)هستند  دار یمعن

 تیوضع ،یاز امکانات رفاه یهای برخوردارمتغیر

سکونت در مدت  و تیجنس درآمد، زانیتأهل، سن، م

مقدار و ها تأثیر دارند و  آن یزندگ تیفیروستا بر ک

مذکور بر های متغیربیانگر اثر مستقیم  ،علامت ضرایب

بیشترین اثر مربوط به سن . است یزندگ تیفیک

. بودها  آن تیو کمترین اثر مربوط به جنس انیپاسخگو

       متغی ر انسیدرصد از وار 8/88درمجموع  ها      متغی ر

 (.0جدول )کردند  بینی پیشرا  یزندگ تیفیک

 

 های مستقل      متغی ربینی کیفیت زندگی از طریق  ی برای پیش      متغی رتحلیل رگرسیون چند: 8جدول 

 B SE Beta T P یبین های پیش      متغی ر

 888/8 808/8 - 888/8 888/8 مقدار ثابت

 888/8 888/8 888/8 888/8 888/8 برخورداری از امکانات رفاهی

 888/8- 808/8- 888/8 888/8 -888/8 وضعیت تأهل

 888/8 880/8 888/8 888/8 888/8 یلاتتحص

 888/8 888/8 888/8 888/8 880/8 سن

 888/8 888/8 808/8 888/8 888/8 میزان درآمد

 888/8- 888/8 888/8 888/8- 888/8 جنس

 888/8 888/8 888/8 888/8 888/8 مدت سکونت در روستا

- Sig= 888/8      F= 888/8        R2
= 888/8      r= 80/8   

8888نگارندگان، : مأخذ                           
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 888   غرافیا و توسعهج

 بحث

 سطح بین ۀپژوهش حاضر با هدف بررسی رابط

 کیفیت و رفاهی و امکانات از خدمات برخورداری

 .زنجان انجام شد شهر پیرامونی روستاهای در زندگی
 و رفاهی امکانات میزان که بین داد نشان نتایج
 اقتصادی زندگی کیفیت از افراد برخورداری میزان
مستقیم وجود دارد و با افزایش امکانات رفاهی،  ۀرابط

براساس  .رود کیفیت زندگی اقتصادی نیز بالاتر می
گرایی مصرف حاصل از درآمد واقعی   دیدگاه مطلوبیت

کار  عنوان عامل اصلی در ارزیابی کیفیت زندگی به به
شود، مصرفی که براساس انتخاب منطقی و  گرفته می

اساس کیفیت  براین. گیرد  فرد شکل می ۀخواهان  لذت
زندگی اقتصادی با درآمد واقعی و توان مصرف آن برای 

 و گراکیچ. نیازهای اساسی زندگی در ارتباط است
 در دادند نشان خود پژوهش در( 8888) همکاران
 محدودیت شغلی، فرصت فقدان روستایی، مناطق
 خدمات چنینهم پایین، درآمد و امکانات حرفه، انتخاب

 کاهش موجب ضعیف درمانی و بهداشتی و اجتماعی
 ).Grgić et al,2010: 653(شود  می زندگی رضایت
 ترتیب بدین. است نتیجه این مؤید نیز حاضر پژوهش

 اشتغال و درآمد و رفاهی امکانات و خدمات کجا هر که
 سطح در نیز اقتصادی زندگی کیفیت ،بوده بیشتر
 وضعیت کیفیت بررسی. تاس داشته قرار بالاتری
 مطالعه مورد روستاهای تفکیك به اقتصادی زندگی
 در        تقریبا  اقتصادی زندگی کیفیت وضعیت داد نشان
 کوشکن روستای در. است متوسط حد در روستاها ۀهم
 به اشتغال برای یا هستند بیکار یا روستا جوانان ۀعمد
 شغلی امکان لحاظ به روستا خود و دارند وآمد رفت شهر
 باعث درازمدت در امر این و دارد قرار ضعیفی حد در

 روستای در. شد خواهد شهر به افراد بیشتر مهاجرت
 کشاورزی به مسن افراد اینکه به توجه با نیز والارود
 درصد 88 حدود که جوان       جمعی ت و هستند مشغول
 ،هستند بیکار دهند می تشکیل را کار به آماده       جمعی ت
 در همچنین. دارد قرار مهاجرت ضمعر در       شدیدا  روستا

 های نارضایتی و اساسی مشکلات از والارود روستای
 از کشاورزی جهاد نکردن حمایت ،روستا اهالی

ای  قطره آبیاری بالای های هزینه همچنین و کشاورزان
های شغلی   بنابراین لازم است با ایجاد فرصت ؛است

جوان                                    کارگیری نیروی کاری روستا که عمدتا  هجدید و ب
تسهیلات در رابطه با  ۀهستند و همچنین حمایت و ارائ

 ۀکشاورزی مدرن در روستاهای کوشکن و والارود زمین
در . کرداشتغال و درآمدزایی در این دو روستا را فراهم 

های ایجاد اشتغال حمایت   توان از طرح  این زمینه می
اعث ها و تنوع شغلی ب  ها، تولیدی کرد تا با ایجاد کارگاه

 .شوددرآمدزایی بیشتر اهالی روستا 
مستقیم بین  ۀوجود رابط ،از دیگر نتایج مطالعه

. بودکیفیت زندگی اجتماعی  و امکانات رفاهی
بین برخورداری از  ۀطور که تحقیق حاضر رابط همان

را نشان داده  کیفیت زندگی اجتماعیامکانات رفاهی و 
 ۀدر پژوهش خود رابط( 8888)آوه و کوک است، 

رضایت از کیفیت مسکن، پیوستگی اجتماعی و رضایت 

بینی رضایت   پیش ۀهای پیچید  مساجتماعی و مکانی
 اجتماعی در بین ساکنان نواحی روستایی را نشان دادند

)Auh and Cook,2009: 377.( ها  آن ۀنتایج مطالع
نقش مؤثر پیوستگی اجتماعی، رضایت از  ۀدهند نشان

همچنین . ت اجتماعی استایبینی رض  مسکن در پیش

طور مستقیم بر پیوستگی و رضایت  اجتماعی به ۀسرمای
طور غیرمستقیم بر رضایت از مسکن  اجتماعی و به
کیفیت زندگی بررسی وضعیت . تأثیرگذار است

به تفکیك روستاهای مورد مطالعه نشان داد  اجتماعی
 ۀ             تقریبا  در هم کیفیت زندگی اجتماعی وضعیت

در این میان . استتوسط و بالا روستاها در حد م
 کیفیت زندگی اجتماعیروستای اسفجین به لحاظ 

به  و کوشکن و چیر نسبت استبالاتر از سایر روستاها 
کیفیت زندگی . سایر روستاها در وضعیت بدی قرار دارد

اجتماعی پایین نشان از مشارکت، همبستگی و احساس 

سیاری مانند تعلق پایین افراد به روستا داشته و دلایل ب
تواند داشته   ن و نارضایتی میاعتمادی به مسئولا  بی
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های کشاورزی توسط   زمین ،در روستای کوشکن. باشد 
منابع طبیعی از طریق زمین شهری و دانشگاه زنجان 

کشاورزی به اهالی روستا داده  ۀمصادره شده و اجاز
دلیل عدم رسیدگی  شود و اهالی از دهیار و شورا به  نمی
ها  به آن ها به مسائل روستا راضی نبودند و نسبت آن

                              کردند و از نظرشان روستا کاملا    اعتمادی می  اظهار بی
و از سطح کیفیت زندگی بسیار پایینی  استمحروم 

برخوردار است و اهالی روستا از وضعیت زندگی خود 
یکی از مشکلات مشترک مردم . نیستندراضی 
اعتمادی و   ث بیهای کوشکن و چیر که باع  روستا

آمدن سطح کیفیت  تبع آن پایین نارضایتی اهالی و به
این بود که دهیار در شهر  ،زندگی اجتماعی شده

کند و فقط یك روز در هفته به روستا   زندگی می
تواند به مسائل و مشکلات مردم   پس نمی ،آید می

لازم است  ،با توجه به مطالب مذکور. رسیدگی کند

 ۀعتمادسازی بیشتر اقداماتی در زمینجهت ادرن مسئولا
از آن جمله  ؛دهیار و اهالی انجام دهند ۀبهبود رابط

شورا برای انتخاب دهیار از نظرات اهالی کمك بگیرد تا 
با دخالت خود اهالی فرد شایسته و معتمدی برای انجام 

 .شودامور روستا انتخاب 

میزان های پژوهش آن بود که بین  از دیگر یافته
میزان برخورداری افراد از کیفیت  وات رفاهی امکان

هر  م وجود دارد ویمستق ۀرابطمحیطی  زندگی زیست
میزان کیفیت زندگی  ،تر باشد  چه امکانات رفاهی پایین

. و برعکسخواهد بود  تر  ها نیز پایین محیطی آن زیست

به  محیطی کیفیت زندگی زیستبررسی وضعیت 
 ن داد وضعیتستاهای مورد مطالعه نشاتفکیك رو

روستاها  ۀ             تقریبا  در هم محیطی کیفیت زندگی زیست
روستای  ،در این میان. استدر حد متوسط و رو به بالا 

بالاتر از  محیطی کیفیت زندگی زیستاسفجین به لحاظ 

به سایر روستاها در  و کوشکن نسبت استسایر روستاها 
از  بنا به اظهار اهالی، روستا. وضعیت بدی قرار دارد

حاظ خدمات زیرساختی و آب روستا از کیفیت بالایی ل
برخوردار نیست و آب مصرفی دارای املاح بوده و آهکی 

 از سطحی های  آب انتقال و آوری  جمع کیفیت. است
نیست و همچنین  آنچنان که باید مناسب روستا سطح
روستا  سطح از فاضلاب انتقال و آوری  جمع کیفیت

کیفیت زندگی     ی رمتغبحث اصلی . استنامناسب 
های وضعیت آلودگی و   متشکل از مؤلفه محیطی زیست

 زباله، کیفیت آوری  جمع انواع آن اعم از کیفیت
 آوری  جمع سطحی، کیفیت های  آب انتقال و آوری جمع

اساس لازم است  براین. است... فاضلاب و انتقال و
ها در روستاهای مورد بررسی تقویت   کیفیت این مؤلفه

در سطح بهتری  محیطی زندگی زیستکیفیت  شود تا

 ۀتمهیداتی صورت پذیرد تا شبکاز آن جمله . قرار گیرد
ها   فاضلاب روستا از کیفیت لازم برخوردار شود و خیابان

و معابر مورد بازسازی و تعمیر قرار گیرد تا بتواند با یك 
های سطحی را به خارج از روستا   آب ،زهکش مناسب

استفاده از آب شرب روستا نیز  برای. انتقال دهد

توان از روستاهای همجوار یا شهر زنجان کمك   می
 ۀگرفت یا اینکه به کمك جهاد سازندگی امکانات تصفی

مستقیم بین برخورداری از  ۀرابط .اندازی شود  آب راه
دست آمد و  امکانات رفاهی و کیفیت زندگی نیز به

خورداری افراد میزان بر ،دوهرچه امکانات رفاهی بالاتر ب

 کیفیت وضعیت بررسی. بوداز کیفیت زندگی بالاتر 
 داد نشان مطالعه مورد روستاهای تفکیك به زندگی
 حد در روستاها ۀهم در        تقریبا  زندگی کیفیت وضعیت
 روستای میان این در. است پایین به رو و متوسط
 روستاها سایر از بالاتر زندگی کیفیت لحاظ به اسفجین

 قرار بدتری وضعیت در روستاها سایر به نسبت چیر و
 کیفیت شاخص سه هر در است لازم بنابراین ؛داشت
 و محیطی زیست و اجتماعی اقتصادی، زندگی
 مورد چیر ویژه روستای روستاها به ۀهم ،آن های همؤلف
( 8888)پور و رشنودی  جمعه .گیرد قرار جدی توجه

نشان دادند برخورداری از خدمات رفاهی نظیر 
رسانی، مشارکت و بهزیستی فردی،  های خدمات  خصشا

 تأثیر مستقیم و معنادار بر رضایت از زندگی دارد
)Jomehpour & Rashnoodi,2011: 45.( 
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 ۀتوان به رابط از نتایج جالب توجه پژوهش حاضر می
منفی بین فاصله از شهر و سطح برخورداری از امکانات 

 روستاهای رسد می نظر که به درحالی. رفاهی اشاره کرد

شهر از  به نزدیك ۀفاصل دلیل به شهر مجاورت در
 کیفیت و درنتیجه از رفاهی بهتر خدمات و امکانات
هستند، اما نتایج مطالعه نشان  برخوردار بهتری زندگی
 کیفیت لحاظ به ،به شهر روستا ترین نزدیك داد که
داشت  قرار سطح ترین پایین در رفاهی خدمات و زندگی

میزان برخورداری از امکانات  ایش فاصله از شهر،و با افز
 دو .بود بهتر زندگی دنبال آن، کیفیت رفاهی و به

 بین در مسافت عد  ب  نظر از والارود و کوشکن روستای
 به نزدیك روستاهای وجز مطالعه مورد روستای چهار
 به نسبت کمتری امکانات تصور برخلاف و بودند شهر

 و شورا از که اطلاعاتی به بنا. داشتند روستاها سایر
 نزدیکی دلیل به ربط ذی نمسئولا شد، دریافت دهیاری

 اهالی اختیار در را زیادی امکانات ،شهر به روستا این
توان به  در توجیه این مسأله می .دهند نمی قرار روستا
بودن شرایط استفاده از امکانات شهری برای  فراهم

صورت که  یندب. روستاهای در مجاورت شهر اشاره کرد

روستاهای در نزدیکی شهر، به امکانات رفاهی موجود 
شود  در شهرها دسترسی داشته و این موضوع باعث می

 .ها کمتر باشد رسانی به آن میزان خدمات
ها و  ن به پرسشنامهادهی ساکن بربودن پاسخ  زمان

ها در کنار عدم   آوری داده  صرف زمان زیاد برای جمع

ها و در کل   ساکنان به پرسشنامهپاسخگویی برخی از 
ازجمله  ،ها روند کند پاسخگویی و استقبال از پرسشنامه

شود با  پیشنهاد می. های پژوهش بود محدودیت
بودن موضوع  عدی       و چندب  پیچیدگی نظرگرفتندر
های مشابه با استفاده از روش  پژوهش( کیفیت زندگی)

دست موضوع تری از   کیفی انجام شود تا به درک عمیق

بررسی رابطه بین کیفیت  جهتدرمطالعاتی . یافت
ها   در سایر استان رفاهی امکانات از زندگی و برخورداری

تواند به غنای ادبیات این حوزه  و شهرهای کشور می

 .بیفزاید
 

 هنتیج

 شهری، پیرامون روستاهای در افراد ۀگسترد       جمعی ت

 اعثب زنجان شهرستان در واقع پیرامونی روستاهای مانند

 کالبدی و فرهنگی-اجتماعی اقتصادی، تغییرات ایجاد

 اقتصادی، ابعاد در زندگی کیفیت ۀمقایس در .است شده

 شد مشخص روستا ناساکن محیطی زیست و اجتماعی

 در اقتصادی عد  ب  در زندگی کیفیت لحاظ به افراد که

 و اجتماعی ابعاد در و پایین به رو متوسط سطح

 اما ؛دارند قرار بالا به رو متوسط سطح در محیطی زیست

 به زندگی کیفیت میزان که گفت توان می طورکل به

 به رو متوسط سطح در روستا رفاهی امکانات همراه

 و عوامل این ۀهم درنظرگرفتن با. دارد قرار پایین

 ریزی برنامه به بیشتر آگاهی با توان می ها آن بندی درجه

 امکانات ادایج و زندگی کیفیت پیشرفت و بهبود برای

ضرورت  .پرداخت مطالعه مورد روستاهای مناسب رفاهی

کیفیت زندگی برای روستاها امری  ۀگان توجه به ابعاد سه

ای برای پیشگیری از بیکاری،  حیاتی است و زمینه

های مختلف به ساکنان روستاها را  مهاجرت و بروز آسیب

گذاری و مداخلات در سطوح  سیاست. آورد فراهم می

های ناشی از  باید در راستای کاهش آسیبمختلف 

ی تغییرات اجتماعی و فرهنگی و زیستی باشد و اقدامات

اشتغال،  مسکن، نظیر  نظیر تقویت امکانات رفاهی

مدنظر قرار ... های کشاورزی و بهداشت، تقویت سیستم

 . گیرد
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