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 چىيذُ

 ام پوڅډَ عبٗل ڂ، ډـ٩يثڄبثلا ؿډـ. ٿي ل ٯلاكيحأٳچؿٳبځ څ ڃچرچاڃبځ ًلاًل رڊبځ كا تغت ت يٿِٴلات ثڊـاُت كڅاڃ
 .اًت ڍڄـاكيؿ يبڃزيڂ ثب ڃَٰ ٿيڅاٻـ ثچؿځ يڅ ٿقډج ڍ٫لمڃـپلڅك ڍډب كڅاځ ثلاًبى ًجٲ  ًلاٿت اٻٸچڍ يبثياكم

ؿك  آٿچماځ ٿتچًٜڈ ُڊل ٳلد  ؿاڃَ ڂ امت 374اڃزبٽ پوڅډَ  ڍثلا. اًتل يٺ ٿٌيام ڃچ١ تغټ «ي٬يتچٓ»كڅٍ پوڅډَ 
 «ڂيثچؿځ څاٻـ يٿقډج»، «كڅاځ ًلاٿت»، «ڍڄـاكيؿ» ڍډب اڃتؾبة څ پلًِڄبٿڈ «ڍا ؽچُڈ»كڅٍ ثڈ  1398ـ1397ًبٹ 

څ  ڍڄـاكي، ؿڂيڅاٻـ ثچؿځ يٿقډجڂ يث :ڃِبځ ؿاؿ يت ډڀجٌتٸيذ ٗليڃـ. ڃتبٳلؿٺ يكا تٴڀ «ڍپلڅك ٫لمڃـ ڍډب ًجٲ»څ 
 ڍڅرچؿ ؿاكؿ. اٿب ؿڅ ًجٲ ٫لمڃـپلڅك ڍاكتجبٙ ٿخجت څ ٿ٤ڄبؿاك يكڅاڃ  ثب ًلاٿت «ٿٰتـكاڃڈ» ڍًجٲ ٫لمڃـپلڅك

ڂ څ يثچؿځ څاٻـ يڂ ٿقډجين ثيڃ يڂ ډڀجٌتٸيؿاُتڄـ. ثبلاتل يًلاٿت كڅاځ اكتجبٙ ٿڄ٬ ثب «ٿٌتجـاڃڈ»څ  «لاڃڈيٷ ًڊٺ»
ڂ څ ًجٲ يثچؿځ څاٻـ يٿقډج ڍلډبيؿك كاثٜڈ ٿت٨ ڍڄـاكيؿ ڍا ڂ ڃَٰ څاًٜڈيًلاٿت كڅاځ ٷناكٍ ُـ. ډڀضڄ

ت ٫لمڃـاځ، يٿڄبًت تلث اڃتؾبة ًجٲ :تچاځ ٷ٬ت يذ ٿيثب تچرڈ ثڈ ڃتبؿاك ثچؿ.  بٿٰتـكاڃڈ ثب ًلاٿت كڅاځ ٿ٤ڄ ڍ٫لمڃـپلڅك
 لٷقاك ثبُـ.يحأا٫لاؿ ت يتچاڃـ ؿك ًلاٿت كڅاڃ يٿ ڍڄـاكيڂ څ ؿيثچؿځ څاٻـ يٿقډج

 ڂ.يثچؿځ څاٻـ يٿقډج، ڍ٫لمڃـپلڅك ڍډب ًلاٿت كڅاځ، ًجٲ، ڍڄـاكيؿ ّب: وليذٍاطُ
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 همذهِ

ب٣ي ٿإحل # ثب ثڊـاُت ٣ڀچٿي څ ٣چاٿٺ ارتڀMental Healthثب تچرڈ ثڈ اكتجبٙ ڃنؿيٲ ًلاٿت كڅاځ $

پقيل ڃيٌت  ډبڍ ؿيٸل ًلاٿت اٿٴبځ تچاځ ٷ٬ت: ثـڅځ ًلاٿت كڅاځ، ؿًتيبثي ثڈ ثؾَ ثل ًلاٿت، ٿي

 #.1398$ؿٿبكڍ څ ډڀٴبكاځ، 

ت رڊبڃيام ؿ يًلاٿت كڅاڃ ت څ ُبٿٺ ٿچاكؿ ي٫لاتل ام ڃجچؿ اؽتلالات كڅاڃ ڍنيص يـ ًبمٿبځ ثڊـاُ ٿبڃڄـ  ڍاً

تٰلاڍ، اؿكاٱ ؽچؿٳبكآٿـيؽچة ثچؿځ فډڄ څ  يڃٌټ ڂيث ي، څاثٌتٸيٌتٸيت څ ُبي، ٳ٬بڍٹ څ ؽچؿٿؾتبك، اً

 #.2018، يُچؿ $ًبمٿبځ ثڊـاُت رڊبڃ يٿ يزبڃيڅ ډ ڍثبٻٰچڇ ٫ٴل ڍډب ڍتچاڃڀڄـ ييؽچؿُٴچ٫ب

ت. يڅاٻـ يتيڃچ١ ًجٲ تلث اـځ اً ډبڍ ؽبٓي كا ؿك  اڍ ُيچڇ ډل ؽبڃچاؿڇڂ ام ٣چاٿٺ ٿڊپ ؿك ًلاٿت كڅاځ ٫لمڃ

ډبڍ  ُيچڇ»ډب ٳڈ  . ايڂ ُيچڇ#2014څ ډڀٴبكاځ،  $ثبكثبكا ٷيلؿ ٳبك ٿي ڈؽچيَ ث ارتڀب٣ي ٫لمڃـاځـ  تلثيت ٫لؿڍ

اـځ ؽچؿ ا٣ڀبٹ ٿ ڂ ؿك ثلؽچكؿ ثبيٳڈ څاٻـ ډٌتڄـ ييډب كڅٍ ،ُچؿ ٿي ڃبٿيـڇ #Parenting« $٫لمڃـپلڅكڍ ٳڄڄـ  ي٫لمڃ

 ؿاُتڈ ثبُـ يٰيځ څ ٣ڀل ٫لاڅايحأتآڃڊب ت يُؾٔ ڍث٤ـ ْيڅ ؽٔب يتچاڃـ ؿك كُـ څ تٴبٿٺ ٫لؿ ؿك ؿڅكاځ ٳچؿٳ يٿڅ 

 #.2012، ي$ٿبٍ څ ثبكٳټ

« ٿٰتـكاڃڈ»، #Authoritarian$ «ٿٌتجـاڃڈ» ڍ، ًڈ ًجٲ ٫لمڃـپلڅكBaumrind; 1991#$ ثبٿليڄـ

$Authoritative#  لاڃڈيٷ ًڊٺ»څ$ »Permissive# ت.  يكا ٿ٤ل٫ ؿڅ ث٤ـ  ڍډب ؿاكا ڂ ًجٲيام ا ډليٲٳلؿڇ اً

ت. پبًؼ ييٷچ څ پبًؼ يتٰبٗبٳڄڄـٷ ٳچؿٱ  ڍبمډبيڂ تب صڈ اڃـامڇ ثڈ ڃيٳڄـ ٳڈ څاٻـ يڂ ڃٴتڈ اُبكڇ ٿيثڈ ا ييچٷ اً

 ٳڄڄـ. يثلٯلاك ٿ يڀيٷلٽ څ ٓڀ ڍا ثب اڅ كاثٜڈ ،ت ٳلؿڇيؿډڄـ څ تب صڈ اڃـامڇ اڅ كا عڀب يؽچؿ پبًؼ ٿ

ت ڍٳڈ ثل ك٫تبكډب يبك تٰبٗبٳڄڄـڇ څ پبًؾٸچ ډٌتڄـ څ ٳڄتلٻيڂ ٿٰتـك ثٌيڅاٻـ . ٳچؿٱ ؽچؿ ؿاكڃـ، ٿت٤بؿٹ اً

 ت ٳڄڄـ.يٿـاك ډـا څ ٿٌئټڈ يٿڄٰٜ يٳچؿٱ ؽچؿ كا ثڈ ًڀت ڍډب تيٳڄڄـ تب ٤٫بٻ يڂ ٿٰتـك تلاٍ ٿيڅاٻـ

څ  ؿاًتبڃـاك ڍك٫تبكډب ڍا ٳچؿٱ ؽچؿ كا ٿٜبثٮ ثب ٿزڀچ٣ڈ ڍډب ٳڄڄـ تب ك٫تبك څ ڃٸلٍ يڂ ٿٌتجـ تلاٍ ٿيڅاٻـ

 ڍبمډبيڅ تٰبٗبٳڄڄـڇ ډٌتڄـ څ پبًؼ آڃڊب ثڈ ڃ ٳڄڄـڇ ڈيِتل تڄجيڂ ثيڂ څاٻـيٳڄڄـ. ا يبثيحبثت ُٴٺ ؿاؿڇ، ٳڄتلٹ څ اكم

ت $اٳٌ  #.2017، كاځ څ هاځ، يچ، ڃي٫لمڃـُبځ ٳپ اً

څ  ڍ٫لمڃـپلڅك ڍډب ڂ ًجٲيـڃـ ٳڈ ثيزڈ كًيڂ ڃتيثڈ ا ي#، ؿك پوڅډ1395ِ$ څ ډڀٴبكاځ ؿكڅيِي تجبك كرت

ت ٳبډَ ًلاٿت كڅاځ ؿك ٿچر «ٿٌتجـاڃڈ» ڍآٿچماځ اكتجبٙ څرچؿ ؿاكؿ څ ًجٲ ٫لمڃـپلڅك ؿك ؿاڃَ يًلاٿت كڅاڃ

 ٷلؿؿ. يآٿچماځ ٿ ؿاڃَ

ډبڍ ٫لمڃـپلڅكڍ ثب ًلاٿت كڅاځ ؿك  #، ؿك پوڅډَ ؽچؿ ثڈ ثلكًي اكتجبٙ ُيچڇ1390$ ډڀٴبكاځ څ ربڃي تچمڃـڇ

ډبڍ ٫لمڃـپلڅكڍ ثل ًلاٿت كڅاځ ا٫لاؿ ٿت٬بڅت اًت،  ؿاڃِزچيبځ پلؿاؽتڈ، ثڈ ايڂ ڃتيزڈ كًيـڃـ ٳڈ تأحيل ُيچڇ

تأحيل ثيِتلڍ ثل « ٷيلاڃڈ ًڊٺ»څ « ٿٌتجـاڃڈ»ڃٌجت ثڈ ُيچڇ « ٿٰتـكاڃڈ»ڇ ٫لمڃـپلڅكڍ ٳڈ ُيچ  اڍ ٷچڃڈ ثڈ

 ًلاٿت كڅاځ ؿاكؿ.



  169 ... ٍ هزّجي ثَدى ٍالذيي ّبي فشصًذپشٍسي ػجهثشاػبع سٍاى  اسصيبثي ػلاهت 

ؿك ډبڍ ٫لمڃـپلڅكڍ څ ًلاٿت كڅاځ  # ڃين ؿك ٿٜبٻ٤ڈ ؽچؿ ثڈ ثلكًي كاثٜڈ ُيچڇ1388څ ډڀٴبكاځ $ ڃٌت عٌيڄي

اـځ ٿ يًلاٿت كڅاڃ ڍٿٰتـكاڃڈ ؿك اكتٰب ڍڃِبځ ؿاؿڃـ ًجٲ ٫لمڃـپلڅك ،آٿچماځ پلؿاؽتڈ ؿاڃَ ت.إ٫لمڃ  حل اً

 ڂ ٿٌتجـ،يؿك ًجٲ څاٻـ ٳڄٶ ڃِبځ ؿاؿڃـ ٳڈ رچاڃبځ ډڄٶ ڍثل كڅ# ٛي پوڅډِي 2018څ ډڀٴبكاځ $ صبځ

 ثڈ عڀټڈ څ يارتڀب٣ ڍؿًتٴبك ډڀٌبلاځ، تچًٚ يٳلاٿ ُـځ يٯلثبڃ ،يٳلاٿ ؽٔچٿت ام ڂيڅاٻـ اًت٬بؿڇ

تڄـ ٳڈ ام ٿ ڃَٰ ا٫لاؿ ڍٜٗلاة څ پلؽبُٸلا ؿك ڍا ٿلاع٠ڈ ٯبثٺ ٛچك ثڈ ډڀٌبلاځ، تچًٚ بتيؽٔچٓ  ڍډب ٻ٬ڈإؿاُ

 ـ.يآ يٿ ُڀبك ثڈًلاٿت كڅاځ 

څ ًلاٿت كڅاځ  ڍ٫لمڃـپلڅك ڍډب چڇيڂ ُياكتجبٙ ث ي#، ؿك پوڅډَ ؽچؿ ثڈ ثلك2017ًډڀٴبكاځ $ څ كڅٻڈ

تچاڃـ  يٿ ،ڂ ثچؿڇيڅاٻـ ڍ٫لمڃـپلڅك ڍډب چڇيحل ام ُأذ پوڅډَ آڃڊب ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ ًلاٿت كڅاځ ٿتيڃتب .پلؿاؽتڄـ

 ٳڄـ. يڄيثَ يا٫لاؿ كا پ ڍًبمٷبك

 يثڈ ثلكً Smokowski, Bacallao, Cotter & Evans; 2015#$ ايچاڃنڅ  ٳچتل، ثبٳبلائچ، اًڀچٳچڅًٴي

ڃِبځ ؿاؿڃـ ٳڈ  ،چرچاڃبځ پلؿاؽتڈڃام ثلؽي ثل ًلاٿت كڅاځ ؿك  ڍ٫لمڃـپلڅك ڍډب چڇيُ يلات ٿخجت څ ٿڄ٬يحأت

اـځ ٷلؿؿ.يل ؿك څ٤ٗييٿچرت ت٨تچاڃـ  يٿ ڍ٫لمڃـپلڅك ڍډب ًجٲ  ت ًلاٿت كڅاځ ٫لمڃ

ؿډـ ٿيناځ  كا تغت تأحيل ٯلاك ٿي آٿچماځ ًلاٿت كڅاځ ؿاڃَكًـ  ٴي ؿيٸل ام ٿت٨يلډبيي ٳڈ ثڈ ڃ٠ل ٿيي

ًچ ثل  ميلا ٿيناځ ٿقډجي ثچؿځ څاٻـيڂ څ ڃ٠بٽ ا٣تٰبؿڍ آڃڊب اميٲ ؛ا٣تٰبؿ څاٻـيڂ ثڈ ثبڅكډبڍ ؿيڄي اًت

ٷقاكؿ څ ام ًچڍ ؿيٸل ؿيڄـاكڍ څاٻـيڂ  ٷيلڍ ُؾٔيت ٿقډجي اڅ تأحيل ٿي ٴٺُ ـ څډبڍ تلثيت ٫لمڃ كڅٍ

تل ثبُڄـ  ٳڄڄـڇ ٿيناځ ؿيڄـاكڍ ٳچؿٱ ثبُـ څ ډلصڈ څاٻـيڂ ٿقډجي تچاڃـ ت٤ييڂ يٴي ام ٣چاٿټي اًت ٳڈ ٿي

#. 1398$ر٬٤لڍ ډلڃـڍ څ كربيي ٿچًچڍ،  ؿډڄـ څ ت٤ڊـ ؿيڄي ثيِتلڍ ڃِبځ ٿي ڍ اؽلاٯيڃچرچاڃبځ ك٫تبكډب

ٳڈ ايڂ  ؿاكؿڅ ارتڀب١ تغت تأحيل ٿقډت څاٻـيڂ ٯلاك  ډڀٌبلاځمڃـٷي، ثڈ ك٫تبك ٫لؿ  ڇڃٸلٍ څ ڃغچ ًبځ، يڂثـ

 ؿډـ. ٿيكا تغت تأحيل ٯلاك  ًلاٿت كڅاځٷيلڍ  ٿچٗچ١ ُٴٺ

ؿك  يٿقډج يت څ ًجٲ مڃـٷيڃَٰ ٣چاٿٺ ُؾٔ»# ؿك پوڅډَ ؽچؿ ثب ٣ڄچاځ 1394$څ ډڀٴبكاځ  ؽٜيت

ٿچرت ًلاٿت كڅاځ ٫لمڃـاځ  ڍبؿيڂ تب عـ ميڅاٻـ يٿقډج يـڃـ ٳڈ ًجٲ مڃـٷيًزڈ كيڂ ڃتيثڈ ا« ًلاٿت كڅاځ

ڂ يث ين ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ ډڀجٌتٸيڃ Maltby & Day; 2003#$ ؿڍڅ  ٿبٻتجيٰبت يذ تغٰيڂ ڃتبيډڀضڄ .ٷلؿؿ يٿ

ت. يٿقډج ڍډب تيًلاٿت كڅاځ څ ٤٫بٻ  ؽبڃچاؿڇ ٿخجت څ ٿ٤ڄبؿاك اً

اـكيتچاڃـ ثل ؿ يڃچاؿڇ ٿؽب يٿقډج ډبڍَ يڂ څ ٷلايثچؿځ څاٻـ ي ٿقډج اـځ ڃ ڍڄ اـكيلٷقاك ثبُـ. ؿيحأن تي٫لمڃ  ڍڄ

ڂ يڃٌجت ثڈ ؿ يب اٷل ٫لؿ ٫ٰٚ اعٌبى څ ُڄبؽتيبثـ څ اٷل ؿك ٣ڀٺ ٫لؿ ٿټتنٽ ڃِچؿ څ ي يٿ يِتل ؿك ٣ڀٺ تزټيث

 #.1394آفكثبيزبڃي څ ٿچًچڍ آٺ، ُچؿ $ يڄـاك ٿغٌچة ڃڀيؿاُتڈ ثبُـ، ؿ
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ثلؽي ت٤بكي٪  .ډبڍ ؿيڄي اًت ٷيلڍ ثبڅكډب څ ڃٸلٍ ډجي، ُٴٺ٫ٔٺ ٿِتلٱ تڀبٽ ا٣ڀبٹ ٿقؿيڄـاكڍ 

څٗچط ؿيڂ يٲ  ثڈ .ُـڇ ام ؿيڂ ثٌيبك ٷٌتلؿڇ ثچؿڇ څ ُبٿٺ ڃ٠بٽ ثبڅكډب، ٫ټ٬ٌڈ څ يب اؽلاٯيبت اًت اكائڈ

ډب ٿلتجٚ  څ ؿ٫ب١ ام اٻٸچڍ ثبڅكډب څ اكمٍ ٷيلڍ ٛچك ٤٫بٹ ثب ُٴٺ ايـئچٻچهڍ، ٿ٤ڄب څ ثؾِي ام ٫لډڄٶ اًت ٳڈ ثڈ

اـكڍ ا٫لاؿ  .ًتا  اڃـ يب ڃڈ ٳڄـ ٳڈ آيب ا٫لاؿ ٿقډجي ٿِؾْ ٿي ثچؿڇ،ا٣تٰبؿ ثل ايڂ اًت ٳڈ ثبڅكډبڍ ؿيڄي ٿغچك ؿيڄ

 #.1395، څ ثبثبيي ماؿڇ $تٰي

ؿك ٿٜبٻ٤ڈ ؽچؿ ڃِبځ ؿاؿڃـ ٳڈ ڃٸلٍ  De Roos, Iedema, Miedema; 2004#$ ٿيـٿبڅ  ايـٿب، كڅى ؿڍ

تل ثبُڄـ، ڃچرچاڃبځ ك٫تبكډبڍ اؽلاٯي څ ت٤ڊـ  څ ډلصڈ څاٻـيڂ ٿقډجي ٿقډجي څاٻـيڂ ثل ؿيڄـاكڍ ڃچرچاڃبځ احل ؿاكؿ

اـكين ؿك ؿيڃ ڍ٫لمڃـپلڅك ڍډب ډب ام ڃَٰ ًجٲ ذ پوڅډَيڂ ڃتبيډڀضڄ ؿډڄـ. ؿيڄي ثيِتلڍ ڃِبځ ٿي َ يڅ ٷلا ڍڄ

اـځ عڀب يٿقډج  ٳڄـ. يت ٿي٫لمڃ

ثب ڃٸلٍ  ڍ٫لمڃـپلڅك ڍډب #، ؿك پوڅډَ ؽچؿ ڃِبځ ؿاؿڃـ ٳڈ ًجٲ1395$څ ډڀٴبكاځ  ؿكڅيِي تجبك كرت

ت. يٿقډج اـځ ؿك اكتجبٙ اً  ٫لمڃ

اـكيڂ ثل ؿيلات څاٻـيحأت ين ؿك پوڅډَ ؽچؿ ثڈ ثلكًي# ڃ1392$ څ ډڀٴبكاځ ډبؿيبځ اـځ پلؿاؽتڈ ڍڄ ڃِبځ  ،٫لمڃ

اـكيٸل ثل ؿيڅ ٣چاٿٺ ؿ ڍ٫لمڃـپلڅك ڍډب ٮ ًجٲيڂ ام ٛليڅاٻـ :ؿاؿڃـ اـځ ؽچؿ ت ڍڄ  ٷقاكڃـ. يل ٿيحأ٫لمڃ

تڂ ثبڅكډبڍ ؿيڄي اكتجبٙ ميبؿڍ ثب ًلاٿت ٳټي ٫لؿ ؿاكؿ ؽي ٿغٰٰبځ ڃِبځ ؿاؿڇثلٸل، يؿ ڍام ًچ  ،اڃـ ٳڈ ؿاُ

 #.1395ڍ څ ډڀٴبكاځ، $ثبٯل آيـ ُڀبك ٿي ثڈماڍ مڃـٷي  ًبمٷبكڍ ثب څٯبي٢ تڄَثلاڍ ٳڈ ٿڄج٢ ٿڊڀي  اڍ ٷچڃڈ ثڈ

لاؿ كا ؿك ثلاثل ٿِٴلات اڍ ا٫ ٿٰبثټڈ ډبڍ ڃِبځ ؿاؿڃـ ٳڈ ؿيڂ څ ثبڅكډبڍ ؿيڄي ًجٲ# 1395$ اٿلاييڅ  ٫تغي

اـڅڃـ، ثڈ ٳڄـ يتٰچيت ٿ ت٬بؿڇ ام ٳبكٳلؿډبڍ ٿ٤ڄچيت ؿك اكتجبٙ ؿاؿځ اڃٌبځ ثڈ ؽ ٿخبثڈ ٿڄج٢ آكاٿَ، ٳبكٳڄبځ كا  څ ثب اً

 ُچؿ. يا٫لاؿ ٿ يت ًلاٿتيڂ اٿل ٿچرت تٰچيٳڈ ا ٳڄـ كڅمٿلڇ ؿڅك ٿي ډبڍ ام تڄَ، اًتلى څ آًيت

اـكيځ ؿاؿڃـ ٳڈ ؿ# ؿك پوڅډَ ؽچؿ ڃِب1394$ ميڄبٻيڅ  ٳچډي تلى څ ثڊجچؿ ًلاٿت كڅاځ  ڍڄ ٿچرت ٳبډَ اً

 ٷلؿؿ. ي٫لؿ ٿ

اـ ٿ ڃِبځ ؿاؿڃـ ٳڈ تٔچك يٰين ؿك تغٰي# ڃ1394$ څ ډڀٴبكاځ اٻجبؿ  ڍډب ڂيثَ يام پ يٴيتچاڃـ  يٿخجت ام ؽ

 ثبُـ. يكڅاڃ  ًلاٿت

ٜڈ ڃَٰ ڍڄـاكيؿ ڍتچاځ ثلا يكًـ ٿ يڅ ثب تچرڈ ثڈ ٿٜبٻت فٳلُـڇ، ثڈ ڃ٠ل ٿًبځ  ـيڂث ڂ يث يبڃزيڅ ٿ ڍا څاً

ڂ يِيپ ڍډب لا ٛجٮ پوڅډَمي ؛ڂ ثب ًلاٿت كڅاځ ؿك ڃ٠ل ٷل٫تيثچؿځ څاٻـ  يڅ ٿقډج ڍ٫لمڃـپلڅك ڍډب ًجٲ

اـځ څ ؿ يٿقډج ډبڍَ يڂ ثل ٷلايثچؿځ څاٻـ يڅ ٿقډج ڍ٫لمڃـپلڅك ڍډب ًجٲ اـكي٫لمڃ تيحأآڃبځ ت ڍڄ ام  .لٷقاك اً

تيت ًلاٿت كڅاځ ڃيٰچؿك ت يٿقډج ڍډب څ ڃٸلٍ ڍڄـاكيٸل ڃَٰ ؿيؿ ڍًچ ڂ عبٹ تبٳڄچځ يثب ا .ن ٿغلم ُـڇ اً

ت. يبڃزيل ٿيٿت٨ ٣ڄچاځ ثڈ ڍڄـاكيڃَٰ ؿ يثڈ ثلكً يپوڅډِ  ڃپلؿاؽتڈ اً
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بى  لايڂث ڄڈ ام يڂ مٿيل٫تڈ څ پوڅډَ ؿك ايلاځ ٓچكت پقيؿك ا يڄڈ ٿٜبٻ٤بت ٳڀيڂ مٿيڄٴڈ ؿك ايڅ ثب تچرڈ ثڈ ا اً

ت ڍكڅَ يڂ ٿٌبئٺ پيتل ٿڊپ ت ڂ ياعبٗل ؿك پوڅډَ  يټڈ آټئٿٌ ،پوڅډِٸلاځ اً   ؿك كاثٜڈ ڍڄـاكيب ؿيٳڈ آاً

ٜڈ  ڂ ثب ًلاٿتيثچؿځ څاٻـ  يناځ ٿقډجيڅ ٿ ڍ٫لمڃـپلڅك ڍډب ًجٲ ؿيٸل  ل؟ ثڈ ٣جبكتيب ؽيؿاكؿ  ڍا كڅاځ ڃَٰ څاً

ٜڈاٻٸچڍ ب يآ  ل؟يب ؽيډب ثلامٍ ؿاكؿ  ثب ؿاؿڇ يكڅاڃ  ًلاٿت ثيڄي پيَؿك  ڍڄـاكيؿ ڍا ٿلثچٙ ثڈ ڃَٰ څاً

ت:ُٴٺ فيٺ ڂ پوڅډَ ثڈ يا ڍثلا ي٫لٗ اٻٸچڍ  اً

 

 

 

 

 

 

 

 : الگَي پيـٌْبدي پظٍّؾ1ؿىل 

بى  اًت:ڇ ٳلؿ يثلكًكا  فيٺبت ي، پوڅډَ عبٗل ٫لٗيڄيثَ يپاٻٸچڍ  ثلاً

اـكيؿ ڍلډبيٿت٨. 1 ا٫لاؿ  يكڅاڃ ًلاٿت پ ؿكيٿٌتٰ ٛچك ثڈڂ يثچؿځ څاٻـ يڅ ٿقډج ڍ٫لمڃـپلڅك ڍډب ًجٲ ڍ؛ڄ

 حل ډٌتڄـ.إربٿ٤ڈ ٿ

اـكڍ كڅاځ  ڂ ثب ًلاٿتيثچؿځ څاٻـ ي ناځ ٿقډجيڅ ٿ ڍ٫لمڃـپلڅك ڍډب ًجٲثيڂ   ؿك كاثٜڈ ڍ؛ڄـاكيؿ .2 ڃَٰ ؿيڄ

ٜڈ  ؿاكؿ. ڍا څاً

 پظٍّؾ سٍؽ

اًت. « تغټيٺ ٿٌيل»ډڀجٌتٸي ام ڃچ١ ُڄبًي،  ډـ٩، ٳبكثلؿڍ څ ام ڃ٠ل كڅٍ ڃ٠ل امپوڅډَ عبٗل 

ٿ٨ِچٹ ثڈ تغٔيٺ  1398ـ1397يټي ؿك ًبٹ تغٔ ٳلد ٳڈُڊل  آٿچماځ ٿـاكى ٿتچًٜڈ تڀبٽ ؿاڃَ

ٷيلڍ  ڃڀچڃڈ»اًت٬بؿڇ ام كڅٍ  ايڂ پوڅډَ ثب ؿډڄـ. ؿك تِٴيٺ ٿي ربٿ٤ڈ آٿبكڍ ايڂ پوڅډَ كاثچؿڃـ 

 ؿؽتلڂ ت 183څ  پٌلڂ ام آڃڊب ت 191اڃتؾبة ُـڃـ ٳڈ  ٳلدُڊل  آٿچم ٿتچًٜڈ ؿاڃَ 374« اڍ ؽچُڈ

 ي٣بٻ ثبُـ آځ ام َيث څ ڂت 500 عزپ اٷل ،ڍؽتبكًب ٿ٤بؿلات ؿك ٳڈ ثچؿ ڂيا ڃڀچڃڈ ت٤ـاؿ ڂيا ٿلاٱـ. ثچؿڃ

 ثلاثل ت٤ـاؿ ٣چاٿٺ ٿغبًجڈ ُـڇ ؿك اٻٸچ ثبُـ 10. ډڀضڄيڂ پيِڄڊبؿ ُـڇ اًت عزپ ڃڀچڃڈ ډڀيِڈ ثبيـ اًت

 #.74، ّ 1391$ډچٿڂ، 
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 :ُچڃـ ٿي ٿغبًجڈايڄضڄيڂ ُـڇ  ٿغبًجڈ٣چاٿٺ  ،پوڅډَ ڍل ثلايٿت٨َُ  ثب تچرڈ ثڈ څرچؿ

اـؿ ٿٌ اـؿيت٤ اـؿ ٳچڅاك ل ثلڅڃناؿ &يٿت٨ ډبڍ بڃييڅاك لډب & ت٤  ؽٜب ډبڍ بڃيي& ت٤ـاؿ څاك ډب بڃييت٤

اـؿ ايثڄبثل اـؿ ايڅ ٳڀتل 21عبٗل ڇ اٻٸچڍ ُـ ٿغبًجڈ٣چاٿٺ ڂ ت٤ ؿك ٣ـؿ ٣چاٿٺ ڂ يڂ عزپ ڃڀچڃڈ ام ٿ٘لڅة ت٤

اًت ٺ لامٽ يڂ تغټياڃزبٽ ا ڍثلا 210ثلاثل ثب اڍ  ٳپ عزپ ڃڀچڃڈ ؿًت ي٤ڄي ؛ـيآ ؿًت ٿي ثڈ# %21 10;$210 21

پوڅډَ ډبڍ  #. ثلاڍ تزنيڈ څ تغټيٺ ؿاؿڇ53، ّ 1396تڂ ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ُـ $ثِټيـڇ،  374ٳڈ ؿك پوڅډَ عبٗل 

ت٬بؿڇ  AMOS- 24څ  SPSS-25ڍ ډب ا٫ناك ثب ٳڀٲ ڃلٽ «ليٺ ٿٌيتغټ»څ  «لًچځيپ يٌتٸجډڀ» ڍډب ام آمٿچځ اً

 بځ ٯلاك ٷل٫ت.يٷچ بك پبًؼيپوڅډَ ؿك اؽت ڍاثناكډب ًپيُـ. 

 اثضاسّبي پظٍّؾ

اـكيبى ًڄزَ ؿياثناك $ٿٰ صڊبكڂ پوډَ ام يؿك ا  ،ڂيثچؿځ څاٻـ ي، پلًِڄبٿڈ ٿقډجي٣ڀچٿ  ، پلًِڄبٿڈ ًلاٿتڍڄ

ت٬بؿڇ ُـ.ڍ٫لمڃـپلڅك ڍډب چڇيڅ پلًِڄبٿڈ ُ  # اً

 هقياس سٌجص ديٌداري. 1

اـكيناځ ؿيثڈ ٿڄ٠چك ًڄزَ ٿ «ڍڄـاكيبى ًڄزَ ؿيٿٰ» بى ډڄزبك رب ڍڄ ًبؽتڈ  يلاڃيٿ٤ڈ ا٫لؿ ٿٌټڀبځ څ ثلاً

ت اـ ُـڇ اً ًبؽتڈ ُـڇ  اڍ ؿكرڈ َُ يٴلتيبى ٻياٹ ؿاكؿ څ ؿك ٿٰإً 102ڂ پلًِڄبٿڈ ي#. ا٫1388لؿ،  ڍبكي$ؽ

اـمڇ ت٬بؿڇ ام پلًِڄبٿڈ  ثڈ «ڍڄـاكيبى ًڄزَ ؿيٿٰ»ٿلاٱ  ييكڅا ڍليٷ اًت. اڃ ٳڀٲ كڅٍ ډڀنٿبځ څ ثب اً

بى ًڄزَ يٿٰ»څ  آفكثبيزبڃيڂ پلًِڄبٿڈ يث :ڃِبځ ؿاؿ يت ډڀجٌتٸيٺ ٗلاياڃزبٽ ٷل٫ت. تغټ آفكثبيزبڃي

اـ څرچؿ ؿاكؿ ڍٿخجت څ ٿ٤ڄبؿاك يډڀجٌتٸ «ڍڄـاكيؿ  #.٫1388لؿ،  ڍبكي$ؽ

اـكيبى ًڄزَ ؿيٿٰ ڍثلا  يؿډـ ام ا٣تجبك ؽچث يآٿـ ٳڈ ڃِبځ ٿ ؿًت  ثڈ 96/0ٳلڅڃجبػ  ڍٻ٬بآت يٗل ڍڄ

ت. ثڄبثلا اـكيٜڈ ؿيډب ؿك ع پوڅډَ ڍچك ارلاثڈ ٿڄ٠ يڂ پلًِڄبٿڈ ڃبٿجلؿڇ ام ا٣تجبك ٿڄبًجيثلؽچكؿاك اً ٫لؿ  ڍڄ

 #.1389، ييڅ ؽلٿب ٿيلٳچډي ي$ٯـكتاًت ٿٌټڀبځ 

 (GHQ-28پزسطٌاهِ سلاهت عوَهي ). 2

ت.  ُـڇ  ڈيتڊ 1972ؿك ًبٹ  #Hiler$ ډيټلڅ # Goldberg$ ٷټـثلٵتچًٚ  «پلًِڄبٿڈ ًلاٿت ٣ڀچٿي»  ڈڃٌؾاً

ت ُـڇ  ٺيتِٴ ًإاٹ 60ام  «يپلًِڄبٿڈ ًلاٿت ٣ڀچٿ» يآټ اـؿ ؛اً  ُـڇ  ڈيتڊن يڃ تل ٳچتبڇ ڍډب ڃٌؾڈام  ڍاٿب ت٤

ت ٳڈ ثلايڂ ٿنيا ڍآځ ؿاكا ڍا ٿبؿڇ ٫28لٽ  .اًت ت. ا ُـڇ ي ٛلاعتڀبٽ ا٫لاؿ ربٿ٤ڈ  ڍت اً  ڍڂ پلًِڄبٿڈ ؿاكاياً

ت: يلٿٰيم صڊبك څ  ،يارتڀب٣ ڍڅك ٳڄَ ، ڃبكًبيؽچاث يث، اٜٗلاة څ يرٌڀبڃ ڍډب ڃِبڃڈ ٿٰيبى ؽلؿڇبى اً

اـٷبڃڈ  ٛچك ثڈبى يؿك ډل ٿٰ يآمٿچؿڃ  ڀلات ډلڃ. يا٫ٌلؿٷ بى كا رڀ٢ يلٿٰيڃڀلات صڊبك م آځ ام  پي ،ُـڇ  ٿغبًجڈر

 .پيآڅك يٿ ؿًت ثڈكا  يٳټ ڇڃڀل ،ٳلؿڇ
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 ثٲ «ٿٰيبى ڃباٿيـڍ»څ  «ًلاٿت ٣ڀچٿي»# ؿڅ پلًِڄبٿڈ Calman# $1983$ ٳبٻڀڂڅ  #Wilson$ څيټٌچځ

ڂ آمٿچځ يا يت ا٣تجبك ٳټيٗل ،پوڅډِٸلاځ ؿك ايلاځا ٷناكٍ ڃڀچؿڃـ. ك 69/0ډڀنٿبځ  ييت كڅايؿڃـ څ ٗلٳلكا ارلا 

# 1380$ تٰچڍ#. 1391، يبڃيآُت يؿڃـ $٫تغؿاٷناكٍ  81/0تب  50/0ڂ يكا ث ډب آمٿچځ ؽلؿڇت ا٣تجبك يڅ ٗل 88/0كا 

 «ػٳلڅڃجب ڍآٻ٬ب»څ  «ي٬يتٔڄ»، «يًڄز ؿڅثبكڇ»ام ًڈ كڅٍ  يكا ؿك پوڅډِ «يپلًِڄبٿڈ ًلاٿت ٣ڀچٿ»ا٣تجبك 

 ٷناكٍ ُـ. 90/0څ  93/0، 70/0ت يٳلؿ ٳڈ ثڈ تلت يثلكً

 پزسطٌاهِ هيشاى هذّبي بَدى ٍالديي. 3

# اًت٬بؿڇ ُـڇ اًت. 1998$ ٷلڃٴچيٌتاڍ  ٿبؿڇ ُبڃنؿڇڂ ام پلًِڄبٿڈ يثچؿځ څاٻـ يناځ ٿقډجيًڄزَ ٿ ڍثلا

ٳڈ ٫لمڃـاڃِبځ ؿك  يڈ ُٴټرـاٷبڃڈ ث ٛچك ثڈڂ كا يثچؿځ څاٻـ يڂ پلًِڄبٿڈ ًٜظ ٿقډجي# ثب ا1998$ ٷلڃٴچيٌت

ٳلؿ.  يبثيډل څاٻـ اكم ڍثلا ڍا ٿبؿڇډِت  يبًيآڅكڃـ، ثلاًبى ٿٰ يڅ ثڈ ؽبٛل ٿاڃـ  تزلثڈ ٳلؿڇ يؿڅكاځ ٳچؿٳ

 ډِتډل څاٻـ ؿك  ڍٳلڅڃجبػ ثلا ڍت آٻ٬بيٮ ٗليڂ آمٿچځ كا ام ٛليا يؿكڅڃ يت ډڀٌبڃي# ٗل1998$ ٷلڃٴچيٌت

 ؿًت آڅكؿ.ڈ ث 92/0ٿبؿڇ 

 څ اڃزبٽ ُـ «يـ ثڊِتيؿاڃِٸبڇ ُڊ»بځ يؿاڃِزچ ڍ# ثل كڅ1385$څ ډڀٴبكاځ  ماؿڇ ُڊبثيٚ ڂ پلًِڄبٿڈ تچًيا

ڂ يؿًت آٿـ. ډڀضڄڈ ث 89/0څ  94/0ت يپـك څ ٿبؿك ثڈ تلت ڍلاٳلڅڃجبػ ث يؿك ډڀجٌتٸ ډب ٿبؿڇ يؿكڅڃ يډڀبډڄٸ

ڂ ڃڀلات يث يناځ ډڀجٌتٸيٿغبًجڈ ٿ ڍاپيلًچځ ثل يت ډڀجٌتٸيڅ ٗل «ٿزـؿ ڍارلا»آمٿچځ ثب كڅٍ  ييبيپب

 #.1390$ٿ٠بډلڍ څ ډڀٴبكاځ،  ؿًت آٿـڈ ث 85/0څ  90/0ت يپـك څ ٿبؿك ثڈ تلت ڍآمٿچځ ثلا ڍؿڅثبك ارلا

 ّاي فزسًدپزٍري باهزيٌد پزسطٌاهِ ضيَُ. 4

# ٛلاعي څ ًبؽتڈ 1973$ ثبٿليڄـ ؿيبڃبٳڈ تچًٚ اًت ًإاٹ  ًيڍ ؿاكاٳڈ  «پلًِڄبٿڈ ًجٲ ٫لمڃـپلڅكڍ»

اٹ إً ؿڇ، «آماؿٷقاك»اٹ اڅٹ ُيچڇ إً ؿڇٷيلؿ ٳڈ  ٫لمڃـپلڅكڍ كا ؿكثل ٿي  ڈ ُيچڇ. ايڂ پلًِڄبٿڈ ًڇ اًتُـ

ي ايڂ پلًِڄبٿڈ ثب اًت٬بؿڇ ام كڅٍ يًڄزـ. پبيب كا ٿي «اًتجـاؿڍ»اٹ آؽل ُيچڇ إً ؿڇڅ  «ٿٰتـكاڃڈ»ؿڅٽ ُيچڇ 

 «ًتجـاؿڍا»څ  73/0 «ٿٰتـكاڃڈ»؛ 69/0 «ٷيلاڃڈ ًڊٺ»ٿغبًجڈ ُـ. ايڂ ٿيناځ ثلاڍ ًجٲ  «ثبمآمٿبيي»

#. ؿك پوڅډَ عبٗل ثب اًت٬بؿڇ ام كڅٍ آٻ٬بڍ 1374ؿًت آٿـ $ا٬ًڄـيبكڍ،  ثڈ 76/0څ ثلاڍ ٳٺ آمٿچځ  77/0

څ ًجٲ  87/0 «ٿٰتـاكڃڈ»څ ًجٲ  84/0« آماؿاڃڈ»څ ثلاڍ ًجٲ  82/0پبيبيي  ،ٳلڅڃجبػ ثلاڍ ډل ٳٺ آمٿچځ

 ؿًت آٿـ. ثڈ 77/0 «اًتجـاؿڍ»

 ّبي پظٍّؾ فتِيب

اـكؿ  ،ڂيبڃٸيٿ #1$ ؿك رـڅٹ ڂ يپوڅډَ آڅكؿڇ ُـڇ ٳڈ ثبلاتل ڍلډبيٿت٨ام  ډليٲ ييبيت پبيڅ ٗلاڃغلا٩ اًتبڃ

اـكيل ؿيٿت٨ڂ ٿلثچٙ ثڈ يبڃٸيٿ ت. ڍڄ ت: پوڅډَ ٯبثٺ ٯجچٹ ڍاثناكډب ييبيت پبيڂ ٗلايډڀضڄ اً  اً
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حشاف اػتبًذاس هتغيشّبي پظٍّؾ ٍ پبيبيي اثضاس1خذٍل   : هيبًگيي ٍ اً

 هتغيشّب هيبًگيي بساًحشاف هؼي (α) ضشيت پبيبيي

 ًلاٿت كڅاڃي 82/2 04/1 89/0

 ؿيڄـاكڍ 05/3 03/1 93/0

 ٿقډجي ثچؿځ څاٻـيڂ 94/2 13/1 87/0

 ًجٲ ٿٰتـكاڃڈ 77/2 00/1 87/0

 ًجٲ آماؿاڃڈ 58/2 98/0 84/0

اـؿڍ 91/2 83/0 77/0  ًجٲ اًتج

ت٢ آڃڊب ين ُٴٺ تچميپوڅډَ څ ڃ ڍلډبيٿت٨ڂ يث پيلًچځ يډڀجٌتٸ تيٗل# 2$ رـڅٹؿك   :آڅكؿڇ ُـڇ اً

 : هبتشيغ ضشايت ّوجؼتگي ثيي هتغيشّبي پظٍّؾ2خذٍل 

 6 5 4 3 2 1 هتغيشّب

      1 ًلاٿت كڅاڃي

     1 63/0%% ؿيڄـاكڍ

    1 43/0%% 45/0%% ٿقډجي ثچؿځ څاٻـيڂ

   1 30/0%% 41/0%% 62/0%% ًجٲ اٯتـاكٷلايبڃڈ

  1 -54/0%% -60/0%% -45/0%% -57/0%% ًجٲ آماؿاڃڈ

اـؿڍ  1 48/0%% -38/0%% -32/0%% -34/0%% -50/0%% ًجٲ اًتج

ًلاٿت ڂ يث كاثٜڈٿلثچٙ ثڈ  يڂ ٿٰـاك ډڀجٌتٸيثبلاتل تچاځ ٿِبډـڇ ڃڀچؿ ٳڈ يٿ #2$رـڅٹ  ثب تچرڈ ثڈ اٛلا٣بت

اـكيڅ ؿ يكڅاڃ ت ڍڄ  #.r;63/0$ اً

 يڅ ؽٜ لډبيثچؿځ ٿت٨ ٿت٤بؿٹ ي٤ڄي ،ليٿٌ يبثاٻٸچي ډبڍٕ څٿ٬ل يپي ام ثلكً ڍِڄڊبؿيپ اٻٸچڍآمٿچځ  ڍثلا

بى  ډب ثب ؿاؿڇ ڍِڄڊبؿيپ ڍاٻٸچ ثلامٍارلا ُـ.  اٻٸچ ،آمٿچځ ڍلډبيٿت٨ بځيثچؿځ كاثٜڈ ٿ  يثلامڃـٷ ډبڍ ُبؽْثلاً

ت ُـڇ ٷناكٍ #3$ رـڅٹ ؿك  :اً

 پيـٌْبدي ػبختبسي الگَي ثشاي الگَ تٌبػتّبي  ؿبخق :3خذٍل 

 ډبڍ ُبؽْ
 ثلامٍ

 ٿزقڅك
 ؽي

 ؿكرڈ
 آماؿڍ

CMIN/df GFI AGFI RMSEA NFI CFA P 

 اٻٸچڍ
 ُـڇ آلاط

774/1 1 770/1 99/0 98/0 045/0 99/0 99/0 380/0 

 ٷبٽ ،ڍِڄڊبؿيپ ڍاٻٸچ ڍاكتٰب ٿڄ٠چك ثڈ. ُچؿ آلاط ـيثب اٻٸچ ډب ؿاؿڇ ثب ڍِڄڊبؿيپ اٻٸچڍ يثلامڃـٷ ٣ـٽ ثڈ تچرڈ ثب

. ثچؿاٻٸچ  ٿٜټچة ثلامٍ ڍثلا لٿ٤ڄبؿاكي٧ ڍلډبيٿٌ عق٩ بي لډبيٿٌ ٳلؿځ اٗب٫ڈ ؽٜبډب، ٳلؿځ ډڀجٌتڈ ڍث٤ـ

 ثب ثلاثل RMSEA تيتٰل ڍؽٜب ٿزقڅكات ڂيبڃٸيٿ ِڈيك ُبؽْ تيٗل ٳڈ ؿډـ يٿ ڃِبځ #3$ رـڅٹ ذيڃتب

 ُبؽْ ،990/0 ثب ثلاثل# GFI$ ثلامٍ ييٴچيڃ ُبؽْ ،997/0 ثب ثلاثل# CFI$ يٰيتٜج يثلامڃـٷ ُبؽْ ،$045/0#
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 ،995/0 ثب ثلاثل# NFI$ ډڄزبكُـڇ يثلامڃـٷ ُبؽْ ُبؽْڅ  ،983/0 ثب اثلثل# AGFI$ ب٫تڈي ٺيت٤ـ ثلامٍ ييٴچيڃ

ت ٿڄبًت بكيثٌ ثلامٍ ثل  ؿاًتبڃـاك تيٗلا نيڃ# 4$ رـڅٹ ؿك. ؿاكؿ ؿلاٻت ٿـڃ٠ل يٿ٬ڊچٿ اٻٸچڍ ٿٜټچةثل  څ اً

 ًت:ا  ُـڇ آڅكؿڇ پيٿٌتٰ ڍلډبيٿٌ

 اًيالگَي ػلاهت سٍاػتبًذاس شياػتبًذاس ٍ غ تيٍ ضشا شّبيهؼ :4 خذٍل

 B Β S.E. T (C.R) P هتغيشّب

احل ٿٌتٰيپ
 

اـكڍ ---> ًجٲ آماؿاڃڈ  001/0 -83/4 056/0 -25/0 -321/0 ؿيڄ

 001/0 65/3 053/0 19/0 193/0 ؿيڄـاكڍ ---> ًجٲ اٯتـاكٷلا

 001/0 42/6 042/0 29/0 269/0 ؿيڄـاكڍ ---> ٿقډجي ثچؿځ څاٻـيڂ

 001/0 06/5 031/0 07/0 156/0 ًلاٿت كڅاڃي ---> ٿقډجي ثچؿځ څاٻـيڂ

 001/0 77/7 042/0 31/0 322/0 ًلاٿت كڅاڃي ---> ًجٲ اٯتـاكٷلا

اـؿڍ   001/0 -51/3 046/0 -15/0 -163/0 ًلاٿت كڅاڃي --->ًجٲ اًتج

 001/0 81/8 040/0 35/0 349/0 ًلاٿت كڅاڃي ---> ؿيڄـاكڍ

 001/0 -44/3 053/0 -15/0 -183/0  ًلاٿت كڅاڃي --->ًجٲ آماؿاڃڈ 

 ثڈ ٿلثچٙ ،يًلاٿت كڅاڃ ًڀت ثڈ پيٿٌتٰ ليحأت تيٗل ڂيِتليث ،ُچؿ ٿي ٿِبډـڇ #4$ رـڅٹ ؿك ٳڈٷچڃڈ  ډڀبځ

ت ڂيثچؿځ څاٻـ يٿقډج ثڈ ٿلثچٙ يًلاٿت كڅاڃ ًڀت ثڈ پيٿٌتٰ ليحأت تيٗل ڂيٳڀتل څ ڍ،ڄـاكيؿ  #2$ ُٴٺ. اً

اـك تيٗلا ثب ډڀلاڇ عبٗل پوڅډَ ييڃڊب ڍاٻٸچ تبڃ ل يڂ ٿت٨ييت ت٤يٗل #2$ٿٜبثٮ ُٴٺ  .ؿډـ ٿي بځڃِ كا اً

ت  60/0 يًلاٿت كڅاڃ لات ًلاٿت ييؿكٓـ ام ت٨ 60تچاڃڄـ  ي ٿيبڃزيٿ ڂ څيثَ يپڍ لډبيؿډـ ٿت٨ ٿي ٳڈ ڃِبځاً

ت. ڂ ؿك عـ ٿٜټچةيٳڄڄـ ٳڈ ا ثيڄي پيَ كا يكڅاڃ  اً

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شي خضئي(ػلاهت سٍاًي )دس حبلت هيبًديگ الگَي ؿذُداػتبًذاس شيهمبد :2 ؿىل
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ت٬بؿڇ ثباڍ  څاًٜڈ ڍلډبيٿٌ  ليت٬ًٌت. ا  ُـڇ ؿكد ذيڃتب #5$ رـڅٹ ؿك ٳڈ ُـ يثلكً اًتلاح ثچت كڅٍ ام اً

 ڍٿ٤ڄب ثڈ لؿيٷ ؿكثل كا ٬ٓل ٣ـؿ ليٿٌ ٲي تيٗل ڂييپب څ ثبلا عـ اٷل ٳڈ اًتٓچكت  ڂيا ثڈ #5$ رـڅٹ ډبڍ ؿاؿڇ

ت ٿ٤ڄبؿاك ليٿٌ ځآ لؿيڃٸ ؿكثل كا ٬ٓل ٣ـؿ اٷل څ ليٿٌ آځ ڃجچؿځ ٿ٤ڄبؿاك  #.1396ـڇ، ي$ثِټ اً

 ػلاهت سٍاًي الگَي دس نيغيشهؼتم سٍاثظ ػٌدؾ يثشا اػتشاح ثَت آصهَىّبي  ؿبخق :5 خذٍل

 P ثبلا حذ حذ پبييي B β هتغيشّب

 007/0 100/0 036/0 065/0 068/0 ًلاٿت كڅاڃي ---> ؿيڄـاكڍ ---> ًجٲ اٯتـاكٷلا

 008/0 140/0 068/0 102/0 094/0 ًلاٿت كڅاڃي ---> ؿيڄـاكڍ --->ٿقډجي ثچؿځ څاٻـيڂ 

اـكڍ --->ًجٲ آماؿاڃڈ   076/0 059/0 -125/0 -087/0 -109/0 ًلاٿت كڅاڃي ---> ؿيڄ

ت، ُـڇ ؿاؿڇ ڃِبځ #5$ رـڅٹ ؿك ٳڈٷچڃڈ  ډڀبځ اـكيؿ ليٿت٨ ڂييپب څ ثبلا عـ اً څ « اٯتـاكٷلا»ًجٲ  ڂيث كاثٜڈ ؿك ڍڄ

 ٬بيا ُـڇ فٳل ليٿت٨ ؿڅ ڂيا ڂيث كاثٜڈ ؿك كا ٷل يبڃزيٿ ڃَٰ ڍلډبيٿت٨ ڂايلثثڄب .لؿيٷ ڃڀي ؿكثل كا ٬ٓل يًلاٿت كڅاڃ

 ؿكثل كا ٬ٓل يڂ څ ًلاٿت كڅاڃيثچؿځ څاٻـ يٿقډج ڂيث كاثٜڈ ؿكڍ ڄـاكيؿ ڂييپب څ ثبلا عـ ڂيډڀضڄ. ٳڄڄـ ٿي

ت ڂيا ؿډڄـڇ ڃِبځ ٳڈ لؿيٷ يڃڀ . ٳڄـ يٿ ٣ڀٺ يبڃزيٿ ليت٨ٿ ٣ڄچاځ ثڈ ٿقٳچك ليٿت٨ ؿڅ ڂيث ؿك ڍڄـاكيل ؿيٿت٨ٳڈ  اً

 ٳڈ لؿيٷ يٿ ؿكثل كا ٬ٓل يًلاٿت كڅاڃ څ ًجٲ آماؿاڃڈ ڂيث كاثٜڈ ؿك ڍڄـاكيؿ ڍثبلا عـ څ ڂييپب عـ ،ڂيا ثل ٣لاڅڇ

اـكؿ. ٣ڊـڇ ثل كا يبڃزيٿ ڃَٰي ًجٲ آماؿاڃڈ څ ًلاٿت كڅاڃ ڂيث كاثٜڈ ؿك ڍڄـاكيؿ ٳڈ ؿاكؿ ځآ ام ڃِبځ  ڃ

 يشيگ دِيًت ٍ ثحث

اـكيؿ ڍا ڃَٰ څاًٜڈ يلكًډـ٩ پوڅډَ عبٗل ث  آٿچماځ ٿتچًٜڈ ُڊل ٳلد ڂ ؿاڃَيث يكڅاڃ  ًلاٿتاٻٸچڍ  ؿك ڍڄ

ٜڈيٿت٨ ٣ڄچاځ ثڈتچاڃـ  يآٿچماځ ٿ ؿاڃَ ڍڄـاكيؿ :ذ پوڅډَ ڃِبځ ؿاؿي. ڃتبثچؿ څ  ڍ٫لمڃـپلڅك ڍډب ڂ ًجٲيث ڍا ل څاً

پ څ يام كڅاثٚ ٿٌتٰ يعبٳ ذ پوڅډَيڂ ڃتبيؿاُتڈ ثبُـ. ډڀضڄ ڍحلإڂ ثب ًلاٿت كڅاځ ڃَٰ ٿيثچؿځ څاٻـ يٿقډج

 پ:يپلؿام يبت پوڅډَ ٿيڂ ٫لٗييثڈ تج ،پوڅډَ ثچؿ. ؿك اؿاٿڈ ڍلډبيڂ ٿت٨يث ڍٿ٤ڄبؿاك

ڂ ثب يثچؿځ څاٻـ يڅ ٿقډج ڍڄـاكيؿ ڍلډبيڂ ٿت٨يـ ٳڈ كڅاثٚ ثيڈ اڅٹ پوڅډَ ٿِؾْ ٷلؿيؿك پبًؼ ثڈ ٫لٗ

ت بپ ٿ٤ڄيٛچك ٿٌتٰ ثڈ يًلاٿت كڅاڃ ا٫لاؿ  يكڅاڃ  َ ًلاٿتيت ا٫ناٿچر تچاڃـ يفٳلُـڇ ٿ ڍلډبيٿت٨ ؛ ي٤ڄيؿاك اً

#، 1394$څ ډڀٴبكاځ  ؽٜيت#، 1398$ ٿچًچڍ كربييڅ  ډلڃـڍ ر٬٤لڍ ڍډب ذ ثب پوڅډَيڂ ڃتبيربٿ٤ڈ ُچؿ. ا

 ثبُـ. ي# ډڀٌچ ٿ2003$ ؿڍڅ  ٿبٻتجيڅ  #2001$ ٿيـٿبڅ  ايـٿب، كڅى ؿڍ #،1394$ آٺ ٿچًچڍڅ  آفكثبيزبڃي

اـ څ اكتجبٙ ثب آځ ٯبؿك ٿت٤بٹ ٿچربيَ ٣ب څ ڃيؿ :تچاځ ٷ٬ت يڂ ؽٔچّ ٿيؿك ا څ  ٷلؿؿ يٿت تٰلة ٫لؿ ثڈ ؽ

اـ څ اكتجبٙ ثب آځ ٯبؿك ٿت٤بٹ ٿچرڃيبيَ  اؽلاٯي  ڍډب ټتيكفٳڈ ٫لؿ ام  ُچؿ يٿڅ ًجت  ٷلؿؿ يٿت تٰلة ٫لؿ ثڈ ؽ

ت، ثڈ څ  ڍ٫لمڃـپلڅك ڍډب ڂ ؿك ؽٔچّ اكتجبٙ ًجٲي#. ډڀضڄ2008، يثبُـ $پټچٿب څ ٻ ؿڅك ٳڈ آ٫ت ًلاٿت كڅاځ اً



  177 ... ٍ هزّجي ثَدى ٍالذيي ّبي فشصًذپشٍسي ػجهثشاػبع سٍاى  اسصيبثي ػلاهت 

ت ل ٿخجت څ ٿ٤ڄبؿاك ثل ًلاٿت كڅاځيحأت ڍؿاكا «ٿٰتـكاڃڈ» ڍًجٲ ٫لمڃـپلڅك :ذ ڃِبځ ؿاؿيًلاٿت كڅاځ ڃتب څ ؿڅ  اً

اـڃڈ» ڍًجٲ ٫لمڃـپلڅك  ثب ًلاٿت كڅاځ ؿاكڃـ. ڍڅ ٿ٤ڄبؿاك ياكتجبٙ ٿڄ٬ «لاڃڈيٷ ًڊٺ»څ  «ٿٌتج

 ڃٌت عٌيڄي#، 1390څ ډڀٴبكاځ $ ربڃي تچمڃـڇ#، 1395ٴبكاځ $څ ډڀ ؿكڅيِي تجبك كرت ڍډب ب٫تڈ ثب پوڅډَيڂ يا

تچاځ  يڂ ؽٔچّ ٿيثبُـ. ؿك ا ي# ډڀٌچ ٿ2017څ ډڀٴبكاځ $ كڅٻڈ څ# 2018څ ډڀٴبكاځ $ صبځ#، 1388څ ډڀٴبكاځ $

اـڃ ڍٳڀتل يٿڄ٬ ڍډب ؽچؿ ام ٛلعچاكڇ يتيڂ ؿك ًجٲ تلثيډلٯـك څاٻـ :ٷ٬ت  يثب ًلاٿت كڅاڃ ياًت٬بؿڇ ٳڄڄـ، ام ٫لمڃ

 .ؿاكڃـثلؽچك ڍتل ڍٯچ يڅ ارتڀب٣

 ڍـيُـ يٳڄتلٻ ڍكڅؿ. ثب تچرڈ ثڈ ٫٘ب يٿ ُڀبك ثڈٳڄڄـڇ  لٯبثٺ اڃ٤ٜب٩ څ ٳڄتلٹي٧ ڍا چڇيُ «ٿٌتجـاڃڈ»ًجٲ 

اـځ ؿصبك آً ڍڂ ًجٲ ٫لمڃـپلڅكيٳڈ ؿك ا ُچڃـ څ  يٿ يتيڅ ُؾٔ يٮ كڅاڃيڅ ٣ڀ ڍرـ ڍډب تيڅرچؿ ؿاكؿ، ٫لمڃ

ت ٳڈ ًٜظ ًلاٿت كڅاځ آڃڊب ؿك اكڅُڂ   .#1395څ ډڀٴبكاځ،  تجبك ـ $كرتٳڄ ياـ ٿيڂ ًجٲ ٳبډَ پياً

اـځ ؽچؿ  ڍڂ ٿغجت ٳڀتليڂ ٳڄتلٹ څ ډڀضڄيُچؿ تب څاٻـ ين ٿچرت ٿيڃ «لاڃڈيٷ ًڊٺ»ًجٲ  ڃٌجت ثڈ ٫لمڃ

اـځ ڃتچاڃڄـ ثڈ ؽچث يڂ اٿل ٿچرت ٿيٳڄڄـ. ډڀ يتچرڊ يؿاُتڈ ثبُڄـ څ ڃٌجت ثڈ آڃڊب ث ڂ څ ڃ٠پ يثب ٯچاڃ يُچؿ تب ٫لمڃ

 ٷلؿؿ. يٿ يڅ ارتڀب٣ يكڅاڃ ڍډب يؿك ؿكامٿـت ٿچرت آ٬ُتٸ ڂ اٿليؿك ؽبڃچاؿڇ آُڄب ُچڃـ ٳڈ ا

ام ؿيـٷبڇ اًلاٽ ڃين څاٻـيڂ ؿك ثلاثل ت٤ټيپ څ تلثيت ٫لمڃـاځ ؽچؿ څ كُـ څ ٳڀبٹ ايِبځ ٿٌئچٹ ډٌتڄـ څ ايڂ 

ڃين ؿك ٿٰبٽ تلثيت ٫لمڃـ څ ٿٌئچٻيت ًڄٸيڂ اٻڊي آځ ام پيِٸبڇ  ٿٌئټڈ ثڈ عـڍ ًڄٸيڂ اًت ٳڈ اٿبٽ ًزبؿ

، 1385$ٓغي٬ڈ ًزبؿيڈ، « څ ا٣ڄي ٣ټي تلثيتڊپ څ تأؿيجڊپ څ ثلډپ»ؿاكؿ:  رچيـ څ ٣لٗڈ ٿي ت٤بڃت ٿيؽـاڅڃـ اً

 #؛ ثبك اٻڊب! ٿلا ؿك تلثيت څ تأؿيت څ ڃيٴي ٫لمڃـاڃپ يبكڍ ڃڀب.132ّ 

ٳڈ   اڍ ٷچڃڈ ٳڄڄـ، ثڈ ډبڍ تلثيتي ثڀچٯ٢ څ ثزب اًت٬بؿڇ ٿي څاٻـيڂ ام كڅٍ« ٿٰتـكاڃڈ»ؿك ًجٲ ٫لمڃـپلڅكڍ 

ډب ام اكمٍ څ ربيٸبڇ څالايي ثلؽچكؿاكڃـ څ ٫لمڃـاځ  ُچؿ. څاٻـيڂ ؿك ايڂ ؽبڃچاؿڇ ِچيٮ ثيزب ؽچؿؿاكڍ ٿيام ت

ؿډڄـ. ؿك ٯلآځ ًپبى څ اعٌبځ ثڈ  عتي اٷل ام څاٻـيڂ ڃبكاعت ُچڃـ، ڃٌجت ثڈ آڃڊب څاٳڄَ ڃبٿڄبًت ڃِبځ ڃڀي

#. ايڂ ًجٲ ٫لمڃـپلڅكڍ 22اًلاء: ٣ڄچاځ عٰي ثنكٵ ؿك ٳڄبك عٮ ؽـاڅڃـ ٿت٤بٹ ٿٜلط ُـڇ اًت $ څاٻـيڂ ثڈ

ډبڍ ارتڀب٣ي څ ٣نت ڃ٬ي ثيِتلڍ ثلؽچكؿاك ُـڇ، ؿاكاڍ ًلاٿت كڅاځ  ُچؿ تب ٫لمڃـاځ ام ٿڊبكت ٿچرت ٿي

 #.1391ثڊتلڍ ثبُڄـ $پلصپ څ ډڀٴبكاځ، 

 ،ليٺ ٿٌيتغټ اٻٸچڍذ يثب تچرڈ ثڈ ڃتب :ډب ڃِبځ ؿاؿ ب٫تڈيذ عبٓٺ ام يڃتب ينڈ ؿڅٽ پوڅډَ ڃيؿك پبًؼ ثڈ ٫لٗ

ٜڈ اـكيؿ ڍا ڃَٰ څاً ت، ؿاك  بٿ٤ڄ «ٿٰتـكاڃڈ» ڍپلڅك ڂ څ ًجٲ ٫لمڃـيثچؿځ څاٻـ يٿقډج ڍلډبيٿت٨ ڍثلا ڍڄ  يڅٻاً

اـكيٳڈ ؿ بًتځ ٿ٤ڄاڂ ثـيٌت. ايؿاك ڃ بپوڅډَ ٿ٤ڄ ڍلډبيل ٿت٨يًب ڍثلا َ يؿك ا٫نا ڍا څاًٜڈ ٛچك ثڈتچاڃـ  يٿ ڍڄ

ت.حل إا٫لاؿ ربٿ٤ڈ ٿ يكڅاڃ  ًلاٿت  اً
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څ  ڍ٫لمڃـپلڅك ڍډب ڂ ًجٲيـڃـ ٳڈ ثيزڈ كًيڂ ڃتي# ؿك پوڅډَ ؽچؿ ثڈ ا1395$ ډڀٴبكاځ څ ؿكڅيِي تجبك كرت

ن ؿك پوڅډَ ي# ڃ1397$ ميڄبٻيڅ  ٳچډيڂ يډڀضڄ .آٿچماځ اكتجبٙ څرچؿ ؿاكؿ ؿك ؿاڃَ يثب ًلاٿت كڅاڃ يڃٸلٍ ٿقډج

تلى څ ثڊجچؿ ًلاٿت كڅاځ ٫لؿ ٿ ڍڄـاكيؽچؿ ڃِبځ ؿاؿڃـ ٳڈ ؿ ڂ يٸل اكتجبٙ ثيؿ ڍام ًچ ٷلؿؿ. يٿچرت ٳبډَ اً

ت $ين ٿغلم ٷلؿيڃ ڍڄـاكيڂ ثب ؿيڅاٻـ يڅ ڃٸلٍ ٿقډج ڍ٫لمڃـپلڅك ڍډب ًجٲ ؛ 2004يـٿب، ـٿب څ ٿي، اكڅى ؿڍـڇ اً

 #.1392څ ډڀٴبكاځ،  بځيډبؿ

بى  لايڂث ڂ ثب يڅاٻـ يٿقډج ڍډب څ ڃٸلٍ ڍ٫لمڃـپلڅك ڍډب ڂ ًجٲيؿك اكتجبٙ ث ڍڄـاكيؿ ڍا ڃَٰ څاًٜڈ اً

ت. ييًلاٿت كڅاځ ٯبثٺ تج ٜ «ٿٰتـكاڃڈ»ؿك ًجٲ  :تچاځ ٷ٬ت يٿ ؿكڅاٯ٢ڂ اً  ؿكٯبڃچڃڀڄـڍ، اٯتـاك څاٻـيڂ څ  ڈثڈ څاً

ت ٳچؿٱ ام ًچڍ څاٻـيڂ، ؿكڅڃي ٳلؿځ ايڂ اعٌبى ٿي عبٹ  ٣يڂ تچاڃـ ٿڄزل ثڈ  اعتلاٽ څ تچرڈ ثڈ ڃ٠ل څ ؽچاً

اـ  اـيَ ڃٸلٍ ؿيڄي څ پقيل٫تڂ ؽ ُچؿ څ ؿك ڃتيزڈ ڃٸلٍ  يٲ ٿلر٢ ٯـكت يٸبڃڈ څ ٳبٿٺ ؿك فډڂ ٫لؿ ٿڄنٻڈ ثڈپي

 .ٳڄـ ٿقډجي كا ؿك ٫لؿ ايزبؿ څ تٰچيت ٿي

اـڃڈ»څ  «ٷيلاڃڈ ًڊٺ»اٿب ؿك ًجٲ ٫لمڃـپلڅكڍ  ڃٴڈ څاٻـيڂ ع٘چك پلكڃٶ څ تأحيلٷقاكڍ ثل آ ًجت ثڈ «ٿٌتج

اـكڃـ، ڃڀي تڈ  ٣ڄچاځ ثڈتچاڃڄـ تأحيل ٣ڀيٮ څ ٿإحلڍ  ٳچؿٱ ڃ يٲ ٿلر٢ ٯـكت ٯـكتڀڄـ څ ثبحجبت ثل فډڂ ٳچؿٱ ؿاُ

څ  يٳڈ ثب تچرڈ ثڈ اكتجبٙ ڃٸلٍ ٿقډج ڄـ څ ؿك ڃتيزڈ ٯبؿك ڃيٌتڄـ ڃٸلٍ ٿقډجي كا ؿك ٳچؿٱ ايزبؿ ڃڀبيڄـثبُ

اـځ ٿ يكڅاڃ ڍډب يڂ اٿل ٿچرت آ٬ُتٸيت ايڃڊبؿك ًلاٿت كڅاځ،   ٷلؿؿ. يؿك ٫لمڃ

ٜڈ ؿيڅاٻـ يٿقډج ڍډب ڂ ؿك ؽٔچّ اكتجبٙ ڃٸلٍيډڀضڄ اـځ ثڈ څاً ن يڃ ڍڄـاكيڂ ثب ًلاٿت كڅاځ ٫لمڃ

اڃـ  ٫لاؿ ثب مڃـٷي ٤٫بٹ ٿ٤ڄچڍ ا٫لاؿڍ ډٌتڄـ ٳڈ ثڈ ٿ٤ڄب څ ډـ٩ ؿك مڃـٷي ؿًت يب٫تڈبځ ٳلؿ ٳڈ ايڄٸچڃڈ ثيتچاځ ا يٿ

بى  ت، ٣ڀٺ  ٷقاكڍ ؿكڅڃي ٳڈ كاډڄڀبيي ثلاڍ تٔڀيڀبت څ ٳبكډبڍ مڃـٷي اكمٍ ڃ٠بٽڅ ثلاً څ ايڂ  ٳڄڄـ يٿُبځ اً

ت ٳڈ ؿك ثلاثل  ًبمڅٳبك يؿيڄي ڃچ٣ . ٣ڀٺ ثڈ ثبڅكډبڍؿډـ يٿ يت٤بٻڃچ١ ڃٸلٍ ؿيڄي ثڈ ا٫لاؿ عي  ٿٰبثټڈ اً

څ ام ايڂ ٛليٮ ٫لؿ كا ڃٌجت ثڈ آيڄـڇ اٿيـڅاك  ؿډـ  يٿٿ٤ڄب  ڊبثڈ آڃ ،ډبڍ مڃـٷي ٿٰبڅٿت ٳلؿڇ ٿِٴلات څ اًتلى

ت ٳڄـ يٿ  #.1392ماؿڇ، څ ٿغڀـ ڍ$ر٬٤ل ٳڈ ؽچؿ اٿيـ ام ٣چاٿٺ آټي ًلاٿت كڅاځ ؿك ا٫لاؿ اً

ُچؿ،  يٿ يٌتيَ ثڊنيًبمؿ، ٿچرت ا٫نا يت كا ٫لاډپ ٿيُؾٔ يٴپبكصٸيٳڈ ڂ ٣ټت يثڈ ا ڍڂ تب عـيؿ ؿكڅاٯ٢

ت يليٿـ #زبڃبت څ ك٫تبكيا٫ٴبك، ډ :ُبٿٺ$ يكڅاڃ بؽتبكًٷچڃبٷچځ  ڍډب ٜڈيثل ع يٿقډج ي٫لؿ ثلؽچكؿاك ام ًجٲ مڃـٷ

٫لؿ  ڍـاكڄيؿ ؽبڃچاؿڇ ٿچرت يٿقډج يثؾِـ. ًجٲ مڃـٷ يٮ ًلاٿت كڅاځ ؽچؿ كا اكتٰب ٿيٛل ڂيؿاكؿ څ ثـ ڍِتليث

 .كًبڃـ يډب كا ثڈ عـاٯٺ ٿ تيل كا ؿاكؿ څ ٿِٴلات څ آًيٷ ت ڃَٰ ٗلثڈيڂ څ٤ٗيڂ ؿك ايؿ ًچڍ ؿيٸل،ام  څ ؿچُ ٿي

بى  لايڂث اـك ثڈ ي، ا٫لاؿ ؿاً  ڍډب تيڅ آً يثل آځ، ٿِٴلات كڅاڃ يٿجتڄ ڍډب څ ثبڅكډب څ ك٫تبكډب ڃچ١ ڃٸلٍ ًجتڄ

 #.1394څ ډڀٴبكاځ،  تيؿاكڃـ $ؽٜ ڍٳڀتل يارتڀب٣
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بى يٳټٛچك  ثڈ اـځ تب عـ م :تچاځ ٷ٬ت يذ عبٓٺ ام پوڅډَ ٿيڃتب ثلاً ثڈ  يثٌتٸ ڍبؿيًلاٿت كڅاځ ٫لمڃ

ٜڈيڂ ٿيتچاڃـ ؿك ا يآڃڊب ٿ ڍڄـاكيڂ ؿاكؿ څ ؿيڅاٻـ يڅ ڃٸلٍ ٿقډج ڍ٫لمڃـپلڅك ڍډب چڇيُ تڈ  ڍا بځ ڃَٰ څاً ؿاُ

ت ٳڈ  يڂ ؿك عبٻيثبُـ. ا ًبؽتبكډبڍ  ٿخبثڈ ثڈډبڍ تلثيتي كا  كڅٍ نيڃ يڅ ٿغٰٰبځ عچمڇ ٣ټچٽ اڃٌبڃ پوڅډِٸلاځاً

تثيڂ څاٻـيڂ څ ٳچؿٱ  اكتجبٙډبڍ  ٳي٬يتبڃٸل يثڃـ ٳڈ ا ڇاكتجبٛي ت٤لي٪ ٳلؿ ُـت  ډب ثڈ اڃتٰبٹ اكمٍ :څ ٿ٤تٰـڃـ اً

ډبيي ٳڈ  ډب ؿك ؽبڃچاؿڇ څ اڃتٰبٹ اكمٍاًت ؽبڃچاؿڇ  ڍتغت تأحيل ؽبڃچاؿڇ، ا٣تٰبؿات ٿقډجي آڃڊب څ تچا٫ٮ ثيڂ ا٣٘ب

ت ثڈ ٳڄـڍ ٓچكت ٿياكتجبٙ ثي اـځ ٤ٗي٪ اً  #.1386ي څ ډڀٴبكاځ، $ٓبؿٯ پقيلؿ ڂ څاٻـيڂ څ ٫لمڃ

بى  لايڂث اـځ ثڈ ٣ڊـڇ ؿاكڃـ، پيؿك تلث يڂ ًڊپ ٿڊڀيت ٳڈ څاٻـيڂ څاٯ٤يڅ ثب تچرڈ ثڈ ا اً ُچؿ  يِڄڊبؿ ٿيت ٫لمڃ

ثب ډڀلاڇ ٿڄبًت څ  ت٤بٿٺ ي٤ڄي ،ڂ پوڅډَيذ ايڃتبرڊت ٿڄبًت $ٿٰتـكاڃڈ# ؿك  ڍ٫لمڃـپلڅك ڍډب ثب آٿچمٍ ًجٲ

ؿك  يؽچؿ ٷبٽ ٿڊڀ يٿقډج ڍډب ڂ ثڊجچؿ ڃٸلٍيڄبڃڈ څ ډڀضڄيث عبٹ ٳڄتلٹ ٿڄ٬ٔبڃڈ څ څاٯ٢ ڂي٣يت څ ؿك ڀيٓڀ

اـڃِبځ ثلؿاكڃـ. يڅ ًلاٿت كڅاڃ ڍڄـاكيَ ؿيا٫نا  ٫لمڃ

 .چؿُ يلډب ٿيڂ ٿت٨يثآٿـڇ  ؿًت ثڈڂ آځ ٿلثچٙ ثڈ كڅاثٚ يتل ٿچارڈ ثچؿ ٳڈ ٿڊپ  تيپوڅډَ عبٗل ثب صڄـ ٿغـڅؿ

تيٺ ٿٌيڂ پوڅډَ ثب كڅٍ تغټيا ڍډب اٷلصڈ ؿاؿڇ ـ ثب يثب يٳبكثلؿ آځ ثڈ ٓچكت ٣ټت څ ٿ٤ټچٻ يڅٻ ،ل ډڀبډڄٶ اً

آٿچماځ ٿتچًٜڈ ُڊل ٳلد اڃزبٽ ٷل٫تڈ  ڂ ؿاڃَيڂ پوڅډَ ؿك ثيڄٴڈ ايڂ ثب تچرڈ ثڈ ايلؿ څ ډڀضڄيبٙ اڃزبٽ ٷياعت

 لؿ.يبٽ ٷبٙ اڃزيـ ثب اعتيٸل ثبيپ آځ ثڈ ُڊلډب څ رچاٿ٢ ؿيت٤ڀ ،اًت
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 هٌبثغ
 ؿاكاٻ٬ٴل.ي، ٯپ، لڅاڃيُ ي٣ټ، تلرڀڌ 1385، كحيفِ ػدبديِ

٤چؿ څ آفكثبيزبڃي ٺ،  يًـٿڊـڍ، ٿٌ ٸبڇ. -، س پڄزپ، تڊلاځ، ًڀت ديي ؿٌبػي سٍاىثش  دسآهذي، 1393ٿچًچڍ آ  پوڅډِٸبڇ عچمڇ څ ؿاڃِ
ثيش آهَصؽ هبدساى أت ُ وَدوبى هجتلا ثِ اختلال سفتبس ٍّبي فشصًذپشٍسي هبدساى دس دٍ گشٍ همبيؼِ ؿيَُ، 1374، ، ٧لاٿلٗبڍبكيا٬ًڄـ

 تڊلاځ. يٰبت پنُٴيتغٰ ڍتچياڃٌت، اكُـ يڃبٿڈ ٳبكُڄبً بځيپب، دس وبّؾ اختلال سفتبسي
ڃبٿڈ  بځي، پباسائِ هذل التضام ثِ ديي دس ثيي هشدم ؿْش ايلام ثشاػبع ػَاهل ؿخلي ٍ اختوبػي، 1394څ ډڀٴبكاځ،  ياٻجبؿ، ٿ٬ٜٔ

 ئي.اكُـ، تڊلاځ، ؿاڃِٸبڇ ٣لاٿڈ ٛجبٛجب يٳبكُڄبً
، «ت ؽچاة ؿك ًبٻڀڄـاځ ُڊلًتبځ ُبډلڅؿي٬يڅ ٳ يثب ا٫ٌلؿٷ ڍاكتجبٙ ًلاٿت ٿ٤ڄچ»، 1395ڂ څ ډڀٴبكاځ، ي، عٌڍثبٯل

 .78ـ71#، ّ 1$1، ٍ ػبلوٌذؿٌبػي
ټيـڇ، ٳيچٿلث،  ٸبڇ ُڊيـ صڀّبي پظٍّؾ ّبي پظٍّؾ ٍتحليل آهبسي هثبل سٍؽ، 1396ثِ  لاځ.، اډچام، ؿاڃِ

پظٍّؾ دس ، «ٿٌئچلاڃڈ ؿك اًلاٽ ڍڄـ ثب ًجٲ ٫لمڃـپلڅكيثبٿل ڍ٫لمڃـپلڅك ڍډب ٌڈ ًجٲيٿٰب»، 1391پلصپ، ا٠٣پ څ ډڀٴبكاځ، 

 .138ـ115#، ّ 14$ 20، ٍ هؼبئل تؼلين ٍ تشثيت اػلاهي
، 4پڄزپ، ٍ ، ؿڅكڇ ٍاًـٌبػيس، «#GHQ$ يڅ ا٣تجبك پلًِڄبٿڈ ًلاٿت ٣ڀچٿ ييكڅا يثلكً»، 1380، ـٿغڀـكٗبي، ًڍتٰچ

 .398ـ381ّ 
، «ٷلايي ؿك اثيبڃڈ# ت٬ٌيل ڃڀبؿډبڍ ؿيڄي ؿك ٿڄبًٲ ُي٤ي $ٿٜبٻ٤ڈ ٿچكؿڍ: ڃؾٺ»، 1395ماؿڇ، ٿغڀچؿ څ اٿيـ ثبثبيي،  تٰي

 .66-35، ّ 53، ٍ ؿٌبػي ؿيؼِ
زچيب احلثؾِي ُيچڇ»، 1390تچمڃـڇ ربڃي، عٌڂ څ ډڀٴبكاځ،  بڃي ډبڍ ٫لمڃـپلڅكڍ ثل ؽچؿٳبكاٿـڍ څ ًلاٿت كڅاځ ؿاڃِ ځ ٣ټچٽ اڃٌ

ٸبڇ پيبٽ ڃچك څ آماؿ ڃيِبثچك ؾ،، «ؿاڃِ  .64-56، ّ 17ٍ  افك داً
 يٿقډج ناځيٿ څ ؽبڃچاؿڇ ي٣ب٬ٛ رچ ثلاًبى ي٣ب٬ٛ ثټچ٥ ثيڄي پيَ»، 1398، ڍٿچًچ يي٫بٛڀڈ كرب ـڇي، كٗب څ ًڍډلڃـ ڍر٬٤ل

ـٌبػي تشثيتي، «ؿؽتل آٿچماځ ؿاڃَ ؿك ڂيڅاٻـ ثچؿځ  .26ـ1#، ّ 34$16، ٍ هغبلؼبت سٍاً
، «يؿك ٳبكٳڄبځ ڃ٠بٿ يثب اٜٗلاة څ ا٫ٌلؿٷ يڄيؿ ڍكاثٜڈ ٣ڀٺ ثڈ ثبڅكډب يثلكً»، 1392څ ٣ټي ٿغڀـماؿڇ،  يٌي، ٣ڍر٬٤ل

ـٌبػي ًظبهي  .23ـ17#، ّ 14$4، ٍ سٍاً
ت، ؿاڅڅؿ څ ډڀٴبكاځ،  عٌيڄي ، «آٿچماځ ډبڍ ٫لمڃـپلڅكڍ ثب ؽچؿٳبكآٿـڍ څ ًلاٿت كڅاڃي ؿاڃَ ثلكًي كاثٜڈ ُيچڇ»، 1387ڃٌ

 .38-21، ّ 9ٍ  ًبهِ هجبًي تؼلين ٍ تشثيت، ّؾپظٍ
ٛلط ، اسصيبثي ػغَح ديٌذاسي الـبس هختلف خبهؼة ايشاى ػبصي هميبع ػٌدؾ ديٌذاسي ٍ آهبدُ، 1388، ٫لؿ، ٿغڀـ ڍبكيؽـا

ٸبڇ تڊلاځ.يتيڅ ٣ټچٽ تلث يكڅاڃِڄبًڌ ٿإًٌ يپوڅډِ  ، ؿاڃِ
ّبي  اػلام ٍ پظٍّؾ، «ؿك ًلاٿت كڅاځ يٿقډج يـٷت څ ًجٲ مڃيڃَٰ ٣چاٿٺ ُؾٔ»، 1394ڍ څ ډڀٴبكاځ، ت، ٿڊـيؽٜ

 .98ـ85#، ّ 3$ 1، ٍ ؿٌبختي سٍاى
ت ٿچرچؿ څ يثل څ٤ٗ ڍلاځ، ٿلڅكيٳِچك ا ڍٳبك ڍډبٚ يًلاٿت كڅاځ ؿك ٿغ ڍاكتٰب ڍٴلؿډبيكڅ»، 1398، ثڊناؿ څ ډڀٴبكاځ، ڍؿٿبك

پضؿىي ٍ سٍاًـٌبػي ثبليٌي ايشاى، «ڄـڇيآ ڍثلا ييډب اكائڈ كاډٴبك  .135ـ122، ّ #2$ 25، ٍ سٍاً
ڈ ث»، 1395، ٫بٛڀڈ څ ډڀٴبكاځ، ييِتجبك ؿكڅ كرت جًٲيكاثٜ پلڅك ڍډب ڂ   ،«آٿچماځ ؿؽتل ؿاڃَ يڅ ًلاٿت كڅاڃ يثب ڃٸلٍ ٿقډج ڍ٫لمڃـ

 .64ـ57#، ّ 1$ 4، ٍ ديي ٍ ػلاهت
دوي ايشاى ، «يؿك ثنكٷٌبٻ ثڈ ؽـا يڅ كاثٜڈ آځ ثب ؿٻجٌتٸ يؿڅكاځ ٳچؿٳ ياؿكاٱ ؿٻجٌتٸ»، 1385ماؿڇ، ٫بٛڀڈ څ ډڀٴبكاځ،  يُڊبث اً

ـٌبػي  .440ـ422، ّ 4، ًبٹ ؿډپ، ٍ سٍاً
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هغبلؼبت ، «ڂيثچؿځ څاٻـ يناځ ٿقډجي؛ ٿيڄيت ؿيڅ تلث يتيډبڍ تلث كاثٜڈ ًجٲ يثلكً»، 1386څ ډڀٴبكاځ،  ًبؿات ، ٿڄٔچكڇيٓبؿٯ

ـٌبػي  .32ـ11، ّ 1، ًبٹ اڅٹ، ٍ اػلام ٍ سٍاً
 ، تڊلاځ، ث٤خت.ؿٌبختي اسصؿيبثي ؿخليت ٍ ػلاهت سٍاى ىّبي سٍا آصهَى، 1391ي، ، ٣ټيبڃيآُت ي٫تغ
#، 37$13، ٍ ثليشت ٍ تشثيت اػلاهي، «يت ؿك ًلاٿت كڅاڃيڂ څ ٿ٤ڄچيڃَٰ څ ٳبكٳلؿ ؿ»، 1395، ياٻڈ څ اثلاډيپ اٿلاڃ تي، آي٫تغ

 ّ45-66. 
، 15، ؿڅكڇ ؿڅٽ، ٍ ػلَم سفتبسي، «ځؿك ڃچرچاڃب يثب ًلاٿت كڅاڃ ڍڄـاكيكاثٜڈ ؿ»، 1389څ اعٌبځ ؽلٿبيي،  ڍ، ٿڊـيلٳچډيٿ يٯـكت

 .131ـ115ّ 
، ؿٌبػي ٍ ديي سٍاى، «ثب اًتلى ڍڅ ؽچؿٳبكآٿـ يت ارتڀب٣ي، ٿٰجچٻڍڄـاكيكاثٜڈ ؿ»، 1397، يڄبٻي، ٫لعڄبم څ ٣ټي ميٳچډ

 .109ـ#99، ّ 11$4ٍ 
تحميمبت ، «بثټڈ ٿقډجيپقيلڍ ٿٰ ٿقډجي ثچؿځ څاٻـيڂ څ ٳبكٳلؿ ؽبڃچاؿڇ ؿك ربٿ٤ڈ»، 1390ٿ٠بډلڍ، ٿغڀـ٣ټي څ ډڀٴبكاځ، 

 .70-57، ّ 12، ٍ ؿٌبختي سٍاى
، هغبلؼبت اػلام ٍ سٍاًـٌبػي، «ڂيؿ ي٫لمڃـاځ ام ٿڄ٠ل كڅاڃِڄبً ڍڄـاكيڂ ثل ؿيلات څاٻـيتأح»، 1392ي څ ډڀٴبكاځ، بځ، ٣ټيډبؿ

 .46ـ#25، ّ $13 7ٍ 
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