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 څ ٚ ٳبكيت ؿك ٿغيچٿ٤ڄ ڈكاثٜ يڂ پوڅډَ ثڈ ثلكًياڅًت. ا يٚ ٨ُټيام ٣چاٿٺ ٿإحل ثل ًلاٿت اڃٌبځ، ٿغ يٴي
، ج ډـ٩يكڅٍ پوڅډَ ام عپلؿامؿ.  ٿي ُڄبؽتي ي ًلٿبيڈ كڅاځبڃزيثب ڃَٰ ٿ ،ڀبكًتبځيٳبكٳڄبځ ث ياًتلى ٨ُټ

 ڍربٿ٤ڈ آٿبك .ثچؿڇ اًت Amosا٫ناك  ثب اًت٬بؿڇ ام ڃلٽ ڍٿ٤بؿلات ًبؽتبك يبثي اٻٸچثل  يٛچك ٿِؾْ ٿجتڄڈ ثڅ  ڍٳبكثلؿ
ڀبكًتبځ ثل عٌت كڅٍ يٳبكٳڄبځ ث ام ڂت 138ٳڈ ثبٻ٦ ثل  اًتؿك ُڊل ٯپ  ڈيليؽ ڍډب ڀبكًتبځيام ث يٴيڈ ٳبكٳڄبځ يٳټ
ټ .اڃتؾبة ُـڃـ «ڍا ٛجٰڈ ڍليٷ ڃڀچڃڈ» پوڅډَ  ڍډب ب٫تڈي. اًتاًتبڃـاكؿ  ڍډب پلًِڄبٿڈ ،ډب ؿاؿڇ ڍٷلؿآڅك ياثناك آ

ٳبكٳڄبځ، اكتجبٙ ٿخجت څ  يٚ ٳبك ثب اًتلى ٨ُټيت ؿك ٿغيڅ ٿ٤ڄبؿاك ٿ٤ڄچ يٿڄ٬  پيلٿٌتٰيپ څ ٧يثيبڃٸل اكتجبٙ ٿٌتٰ
ثب اًتلى  ُڄبؽتي ًلٿبيڈ كڅاځ ؿاك بڅ ٿ٤ڄ يٳبكٳڄبځ څ اكتجبٙ ٿڄ٬ ُڄبؽتي ًلٿبيڈ كڅاځ ٚ ٳبك ثبيت ؿك ٿغيٿ٤ڄبؿاك ٿ٤ڄچ

 ٿڄبث٢ ٿيڂأت ثب تچاڃـ ٿي ٚ ٳبكيڅرچؿ ٿ٤ڄچيت ؿك ٿغ :تچاځ ٷ٬ت يپوڅډَ ٿ ڍډب ب٫تڈيثب تچرڈ ثڈ  اًت.ٳبكٳڄبځ  ي٨ُټ

 ثڈ ڍ،څ ؽچؿٳبكاٿـ ڍآڅك ، تبةيڄيث اٿيـ، ؽچٍ ثل حيلٷقاكڍأت ٛليٮ ام تل ٧يلٿٌتٰيپ ُٴټي ثڈ ڃين څ ٫لؿ ثلاڍ عڀبيتي

ب، اعتلاٽ ثڈ يل ٣جبؿت، عيڃ٠ يټيت ام ٫٘بيذ څ عڀبيتلڅ كڅ ڂياما ٷلؿؿ. ٿڄزل ثيِتل څ ٳبډَ اًتلى كڅاڃي ًبمٷبكڍ
 .ُچؿ يٚ ٳبك ٿيؿك ٿغت يَ ٿ٤ڄچيا٫نا ٿچرت ٿبڃڄـ آځلت، ًؾبڅت څ ي، ٧يتل، ٿڊلثبڃ ثنكٵ

 .ڀبكًتبځي، ٳبكٳڄبځ ثُڄبؽتي ًلٿبيڈ كڅاځ ي،٨ُټ اًتلى ٚ ٳبك،يت ؿك ٿغيٿ٤ڄچ ّب: وليذٍاطُ
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ٳڄـ.  ي٬ب ٿيا ياڃٌبځ ڃَٰ ٿڊڀ يٲ ؿك ًلاٿتيٳڈ ډل ُچؿ ٿي يڅ كڅاڃ ي، ارتڀب٣يٴينيٚ ثِل ُبٿٺ ٣چاٿٺ ٫يٿغ

#. 1397، يٿـڃ يڅ ٿ٤ب٫ ڍاڅًت $ُبډڀلاؿ يٚ ٨ُټياڃٌبځ ٿغ يڅ رٌڀبڃ يٷقاك ثل ًلاٿت كڅاڃ تأحيلام ٣چاٿٺ  يٴي

تلى ٨ُټ كڅ امايڂ ٳڄـ. يٿ ڍًپل ي٨ُټ ڍډبٚ يبت ؽچؿ كا ؿك ٿغيام ع ڍا اڃٌبځ ثؾَ ٣ڀـڇ ٫لؿ  ڍتچاڃـ ثلا يٿ ياً

 #.1396، ي٘يڅ ٫ ي$ثچؿا٧ ما ثبُـ تيآً

ت ڍبم ثلايٿچكؿ ڃٚ يثب ُلا٫لؿ  ڍډب ييزڈ ٣ـٽ اڃٜجب٭ تچاڃبيڃت ياًتلى ٨ُټ ل٣لاٽ يڅ ٿ ي٣ټ$ اڃزبٽ ٳبك اً

$Miralam ،#2019# يُـڇ ؿك ٿغ ؿكٱ ڍباـؿډيب كڅيٚ يزڈ ُلايب اعٌبى ثـ ثڈ ڃتي يآٷبډ» ٣ڄچاځ ثڈ بًٻجب٧ څ ٚ

ٺ يام ٯج يڃبٿٜټچث ڍثب ك٫تبكډب ڍاًتلى ٳبك ڍڈ ڃِبځ ؿاؿڇ ٳڈ ًٜظ ثبلاياڅٻٰبت يؿ. تغُٰچ يٿ ڍًبم ٿ٬ڊچٽ «ٳبك

تي٧ څ ڍڅك ٳبډَ ثڊلڇ تلى»آٜلاط  ؿكڅاٯ٢. #2019ڀٴبكاځ، ٫ٌجڄـك څ ډ$ جت ٿلتجٚ اً ٷچڃبٷچځ ا٫لاؿ  ڍثلا «اً

 .ؿاكؿ يٿت٬بڅت يٿ٤بڃ

ٿبڃڄـ $ما  ٿغلٱ اًتلى ٲٿخبثڈ ي ثڈ يلڅڃيث ٚيام ٿغ يكا ثڈ ٓچكت ٣بٿټ «اًتلى»ٿ٤بٓل  ٪يت٤بك

$ٿبڃڄـ اعٌبى تڄَ څ  يآ٬ُتٸ بياًتلى  ٿڄنٻڈ ما ثڈ ٿغلٱ اًتلى ڂيثڈ ا يٳبك#، پبًؾ ٚيؿك ٿغ يٿِٴلات

تلى ثڈ  #ًلڅٳبك ؿاكؿ يُڄبؽت څ كڅاځ ڍك٫تبك ،يٴيچٻچهيني٫ ،ييبيڀيُـ  ٌتيم لاتييٳڈ ثب ت٨ ڍني٣ڄچاځ ص ٿ٬ڊچٽ اً

 .اڃـ ٯلاك ؿاؿڇڃ٠ل ٿـ

ت ٿٜبٻ٤ڈ ٯلاك ٷل٫تڈ ٗچ١ٳڈ اًتلى ډڀچاكڇ ٿچ ٣ټټيام  يٴي ام  ًتلىا .تأحيل ثبٻٰچڇ آځ ثل ًلاٿت ٫لؿ اً

تٷچڃبٷچځ  ڍډب ڍڀبكيثب ث يٴيچٻچهيني٫ څ ڍ٣چاٿٺ ك٫تبك ڂيث  ـڇيضيت٤بٿٺ پ ٮيٛل ٣بثـ څ ډڀٴبكاځ، $ ؿك اكتجبٙ اً

ډب ًلڅٳبك ؿاكڃـ  اڃٌبځ يٳڈ ثب ًلاٿت ييډب ؿك عل٫ڈ يڅٻ ،ؿك تڀبٽ ٿِب٧ٺ څرچؿ ؿاكؿ ياًتلى ٨ُټصڈ  اٷل#. 1397

تلىٳبك ثب  ٚيؿك ٿغ ڀبكًتبځ ٳڈيٿبڃڄـ ٳبكٳڄبځ ث ؛ٳڄـ يٿ اـيپ ڍِتليث يڅ ٫لاڅاڃ تيٿچٗچ١ اډڀ ڂيا  ڍما ٣چاٿٺ اً

تڂ ثب ٿلٵبؿيم ڍتچاځ ثڈ عزپ ٳبك ي٣چاٿٺ ٿ ڂيا ڂيتل ڄـ. ام ٿڊپٿچارڊ ي٫لاڅاڃ يڅ كڅاڃ يٴيني٫  ليڅٿ ، ًلڅٳبك ؿاُ

كڅما٫نڅځ  َيك څ ا٫نابياؽت ناځياثڊبٽ ؿك ٿ #،ي$كڅاثٚ اڃٌبڃ ثب ډڀٴبكاځ ٪يٛبت ٤ٗاكتجب ،$ت٘بؿ ڃَٰ# ڀبكاځيث

 اُبكڇ ٳلؿ. يڃچاؿٷ# څ ٣چاٿٺ ؽبيٚ ٨ُټي$ٿغؿيچاڃٌبلاكڍ 

 ،تيڅ ؿك ڃڊب ڍا ؿك اكتجبٛبت عل٫ڈ ڍليپق تي، آًٳبكٳڄبځ بځيثلؽچكؿ ٿ ،ي٨ټُ يت ٫لًچؿٷٿچراًتلى 

تلى يڅ تلٱ عل٫ڈ ٿ يتيڃبكٗب ت څ ؿكٿبځ كا ثڈ  يڅ ٳڀّ ي٬يعل٫ڈ ا٫ت ٳڂ يا ٿچرچؿ ؿك ڍډب ُچؿ. اً اُـ ؽـٿبت ثڊ

ت ثل ًلاٿت ربٿ٤ڈ ؽچاډـ ؿ يڄبًجؿڃجبٹ ؿاكؿ ٳڈ آحبك ڃبٿ  #.1397، يپبُبٳ ڍڅ رچاؿ پچك ؿكڅيَ$اُ

ت  تلى ٨ُټٳڈ ثلآڅكؿ ُـڇ اً ټڈ ئڂ ٿٌيتل ثنكٵ ي٣٘لاڃي ـ ث٤ـ ام اؽتلالات اًٴټت يؿك ٳِچك اڃٸټٌتبځ، اً

ت $ثچؿا٧ يًلاٿت ٨ُټ  #.1396، ي٘يڅ ٫ يٳبكٳڄبځ اً
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ت $ُڊٌچاكاڃ يكڅاڃ ٫ِبك څى تڄَ اعٌب ،يُڄبؽت كڅاځ ٣ټچٽ ؿك اًتلى  اًتلى .#1396څ ډڀٴبكاځ،  ياً

تلى يڄيٿ٤ ناځيٿ تغڀٺ ثب ٿب ډڀڈ ـ.يا٫نا يٿ يمڃـٷ اثتڊبد څ يتبمٷ ثل ٿخجت  ـځيًلكً پ.يٳڄ يٿ يمڃـٷ ام اً

تلى ثؾِـ. ٿي ٧ڄب څ ٣ڀٮ ٿب يمڃـٷ ثڈ ډب، يڅ ڃٸلاڃ ډب يڃبٳبٿ يعت څ ثلؽچكؿډب ډب، كٯبثت ډب، ٿڊټت  عـ، ام ٳڀتل اً

ت يؽڀچؿٷ ٣بٿٺ  ٷقاكؿ. يٿ ڍرب ثل ؽچتك څ يؽٌتٸ اعٌبى ٿب ؿك څ اً

تلى ٸل،يؿڍ ًچ ام ڍ بٿـډبيپ څ ٣چاكٕ ڍؿاكا # څ1398، يڅ م٬٣لاڃض يٳڄـ $ٯلاؽبڃ يٿ زبؿيا تڄَ ٿ٬لٙ اً

ت $كٗب ڍك٫تبك څ يكڅاڃ ،يرٌڀٿت٤ـؿ   يٯټج ڍډب ڍڀبكيث ُبٿٺآځ  يرٌڀ #. ٣چاك1397ٕڅ ډڀٴبكاځ،  يياً

 عچاؿث څ ٓـٿبت ثلڅم َيا٫نا څٷچڃبٷچځ  ڍډب ًلٛبځ ،يڀڄيا اؽتلاٹ ؿًتٸبڇ ،ياًٴټت ي٣٘لاڃ ،يٷچاكُ ،ي٣لڅٯ

څ اٻٴٺ،  ؿاكڅ، ًچء ٿٔل٩ ؽچاة، اؽتلاٹ بت،يؿؽبڃ ٿٔل٩ ٳبك، ام جتي٧ ُبٿٺ نيڃآځ  ڍك٫تبك ڍبٿـډبياًت. پ

اـځ ٿب آڃضڈ كڅ امايڂ#. 1396، ڍٓـكآثبؿ يټيٿلاؿ څ ؽټ يٌي$٣ُچؿ  ٿيبؿ يا٣ت  يٿٜټچث څ ڄڈيثڊ ًٜظ ب٫تڂيپ يبمٿڄـيڃ ث

تل ام ت ىاً  #.1396 ڍ،څ ٿ٤تڀـ يًبمؿ $ًچاؿٳچډ ي٧ل٭ ڃڀ ؽچؿ ؿك يڅٻ نؿ،ياڃٸ ٿي ثل كا ٿب ٳڈ اً

ٿٰبثٺ  كآڅكڃـ ٳڈ ؿ يٿ ُڀبك ثڈ ليٷ ٗلثڈ يڃچ٣ٿخبثڈ  ثڈكا  «يُڄبؽت كڅاځ ڈيًلٿب»ڃ٠لاځ  ام ٓبعت يثلؽ

 ًلٿبيڈ»#. 2012 څ ډڀٴبكاځ،  يچٻي$ك ٳڄـ يٿ يجبڃيام اڃٌبځ پِت ي#٨ُټاًتلى  ليڃ٠$ يمڃـٷ ڀبتيڃبٿلا

ت ٷلايي ٿخجت ُڄبًي كڅاځ ډبڍ ُبؽْ ام يٴي« ُڄبؽتي كڅاځ  ثڈ ٫لؿ ثبڅك ٯجيٺ ام ډبيي څيوٷي ثب ٳڈ اً

اـ٩، ٳلؿځ ؿڃجبٹ ؿك پِتٴبك ؿاُتڂ ٿچ٫ٰيت، ثڈ ثلاڍ ؿًتيبثي ډبيَ تچاڃبيي  څ ؽچؿ ؿكثبكڇ ٿخجت اًڄبؿډبڍ ايزبؿ اډ

 #.1396 ،څ ډڀٴبكاځ ييُـڇ اًت $٣ڀچ ت٤لي٪ ٿِٴلات ٳلؿځ تغڀٺ

پـك »كا  ڍڅ# ٯلاك ؿاكؿ. Seligman; 1998$ ًټيٸڀڂؿك ٿٜبٻ٤بت  «يُڄبؽت كڅاځ ڈيًلٿب»ٿ٬ڊچٽ  ِڈيك

ُـ څ ٣ڄچاځ  يڅاكؿ عچمڇ ك٫تبك ًبمٿبڃ ذيثڈ تـك ٴلؿيكڅ ڂيام آځ پي ا. ُڄبًڄـ يٿ «ٷلا ٿخجت يُڄبً كڅاځ

ؿك  ييٷلا څ ٳبكثلؿ ٿخجت ڈٿٜبٻ٤»ٷلا  ٿخجت يثڈ ؽچؿ ٷل٫ت. ك٫تبك ًبمٿبڃ «ٷلا ٿخجت يك٫تبك ًبمٿبڃ»

ثڊجچؿ ٣ڀټٴلؿ ؿك  ڍتچاڃـ ثلا ٳڈ ٿي ڇـيٷلؿ ٪يت٤ل «ُڄبًي كڅاځ ڍډب تيڅ ٟل٫ يٿڄبث٢ اڃٌبڃ ڍډب ڍتچاڃڀڄـ

څ  يرتڀب٣ا ڈيًلٿب ڍډب تيٗڀڂ ايڄٴڈ ٯبثټُڄبؽتي  . ًلٿبيڈ كڅاځُچؿ تيليٿـ ،ب٫تڈي ٳبك، تچ٤ًڈ ٚيٿغ

ٿچكؿ  ڍاٿلڅم ڍډب ًبمٿبځ ڍثلا يكٯبثت يتيٿنٿخبثڈ  ، ثڈتچاڃـ ام آڃڊب ٫لاتل ك٫تڈ يٿ لؿ،يٷ يكا ؿكثلٿ ياڃٌبڃ

 #.1396$ًچاؿٳچډي څ ٿ٤تڀـڍ،  لؿيٯلاك ٷ ڍثلؿاك ثڊلڇ

 .ثڈ ٿڄبث٢ ؿك ٿغٺ ٳبك ؿاكڃـ يلًؿًت ثڈبم يډب ؿك ًبمٿبځ، ٳبكٳڄبځ ڃ يـٷيضيثڈ ٿڄ٠چك ٿچارڊڈ ثب پ ؿكڅاٯ٢

بى  ايڂ ثل ٿخجت ؿك رڊت  يُڄبؽت ت كڅاځيٲ څ٤ٗي«  ثڈ #2018ـ څ ډڀٴبكاځ، يك$ٿبؿ ُڄبؽتي ًلٿبيڈ كڅاځ ، ًبؽتبكاً

ت $ٳبيت٤ل «تچ٤ًڈ ت٬بؿڇ ام ڃٰبٙ ٯچت ٿڄبث٢ اڃٌبڃ# 2019څ ډڀٴبكاځ، ڍ ٪ ُـڇ اً  ډبڍ تيڅ ٟل٫ يٳڈ ثب اً

ت يًبؽتبك ُبٿٺ صڊبك رڄجڈ آټ. ايڂ #2019، يلؿ $ڃچاڃنڅ څ ثجبٻچلاٷ يٯلاك ٿ تأحيلتغت  يُڄبؽت كڅاځ  :اً

تڂ ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي څ ثٌ ي:٤ڄي ڍؿٳبكآٿـ# ؽچ1  ن؛يثلاڃٸ ٪ صبٻَيت ؿك څٟبيٿچ٫ٰ ڍډب ثلا ذ تلاٍيؿاُ
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ثيڄي ي٤ڄي: اٿيـ ثڈ ا٫لاؿ څ تؾٔيْ ٿخجت ڃٌجت ثڈ ڃتبيذ ٿخجت ثلاڍ ٿچ٫ٰيت ؿك عبٹ عبٗل څ  # ؽچ2ٍ

 ؿك آيڄـڇ؛

اـ ڍجڄـيپب ي:٤ڄيـ ياٿ 3#  ت؛يٿچ٫ٰ ڍ٩ ثلااډـاًڀت لډب ثڈ يت ٿٌيثڈ اډـا٩ څ ؿك ٓچكت ٻنڅٽ، ډ

ـ  ٳبكٿچڃب$ت يڅ ٿچ٫ٰ ييبيب ُٴٌت څ اڃٜجب٭ ثب پچيثبمٷِت ام ؽٜلات  ڍا٫لاؿ ثلا ييتچاڃب ي:٤ڄي ڍآڅك # تبة4

 .#2019څ ډڀٴبكاځ،  يټتډ

٣ڀټٴلؿ ؿك  ليڃ٠ لډب،يام ٿت٨ يٿتڄچ٣ ٪يثب ٛ ُڄبؽتي ًلٿبيڈ كڅاځ اڃـ ٳڈ ڃٸل ڃِبځ ؿاؿڇ ٷقُتڈ ڍډب پوڅډَ

اڅٳٺ $ُـڇ  ، اٜٗلاة، ٫ِبك اؿكاٱ#2008لڅځ، يتلًچځ څ ثبيپ$ تيت٤ڊـ څ كٗب ،يڅ ارتڀب٣ ڍٳبك ڍډب تيٿچٯ٤

څ  يٷلاڃڈ، ُبؿٳبٿ رچڅ رٌت ڍك٫تبكډب #2007چً٪ څ ٻچتبڃن، ي$ ٿٰبثټڈ ثب ٫ِبكډب څ ٿِٴلات ييتچاڃب ،#2012، يلاځٷڄ

ت. ڍؿاكا #2010څ ډڀٴبكاځ،  ڍ$آڅ يٌتيثڊن  كاثٜڈ اً

تلى ٨ُټ يتچاڃـ ًلاٿت ٣ڀچٿ يٚ ٳبك ٿيت ؿك ٿغيٿ٤ڄچ ًچڍ ؿيٸلام  كا ٳبډَ ؿډـ  يكا ثڊجچؿ ثؾِـ څ اً

، ڍٰت، ثبڅك ثڈ ؽـا، ؿكًتٴبكيضچځ اؽلا٭، عٰډڀ يڀيؿكڅاٯ٢، څكڅؿ ٿ٬بډ .#1398ٳچډـُت څ ډڀٴبكاځ،  ڍڃچكڅم$

ُـ  «تيٿ٤ڄچ»ثڈ ڃبٽ  ڍـيرـ #پيپبكاؿااٻٸچڅاكڇ $ٿڄزل ثڈ ٟڊچك  ،بت ًبمٿبځيا٣تڀبؿ ؿك اؿثڅ ، ڍڅرـاځ، كاؿٿلؿ

 #.1396 ي،ـڅڃيڅ ٫ل ي٫لاډبڃ ي$رلاٻ

ت $ٷ ڍبؿيل، تچرڈ مياؽ ڍډب ت ؿك ؿډڈيٿ٤ڄچ اعٌبى  «تيٿ٤ڄچ»#. 2000 جچڃن،يكا ثڈ ؽچؿ رټت ٳلؿڇ اً

ام  يجيٳڄـ څ تلٳ يٿ ياًت ٳڈ ؿك آځ مڃـٷ يڂ اڃٌبځ څ رڊبڃيث ڍٮ څ ثڈ ُـت ُڊچؿي٣ڀ يـٷيتڄ ډپ څ ؿك يڅاثٌتٸ

 ؿك ٿِڊچؿ ڍډب اكمٍ ام يصبكصچثٳڈ  #1386څ ډڀٴبكاځ،  يڀيٿٰ$ډب څ ا٣ڀبٹ ٿبًت  څ اكمٍ يمڃـٷ ي٫ټ٬ٌڈ آټ

 كا ثچؿځ ډپ ٳڄبك ؿك عي څ ُچؿ يٿ ٳبك ڄـي٫لا ٳبكٳڄبځ ٗڀڂ يت٤بٻ آڅكؿ ٳڈ ٿچرت ٿي څرچؿ ڈ ث ًبمٿبځ كا ٫لډڄٶ

 #.2003ن، يچيبٳبٻچځ څ رچكٳيٳڄڄـ $ٷ ڍُبؿ څ ٳڀبٹ اعٌبىتب  ؿډـ يٿ كڅڃٮ آڃڊب ؿك ڍا ٷچڃڈ ثڈ

 #،ڍٿ٤ڄچ يـ ثچؿځ#، اعتلاٽ $اعتلاٽ ثڈ مڃـٷيٿ٬څ  ڍت $ًچؿٿڄـيٿبڃڄـ ؽلاٯ ڍٚ ٳبك ُبٿٺ اث٤بؿيت ؿك ٿغيٿ٤ڄچ

ډب# څ  ٿخجت $ؿاُتڂ عي ٿخجت ڃٌجت ثڈ اكمٍ ڍلڅيڄـڇ#، ڃيآ ثبكڇ$اعٌبى ؽچة ؿكڍ اكتجبٙ څ ډڀٴبك

ت  ڍليپق اڃ٤ٜب٩ ٳبك ٣جبكت  ٚيؿك ٿغ تيٿ٤ڄچ :تچاځ ٷ٬ت يٿ تل، ٮيؿٯ ي٬يؿك ت٤ل. #2019 پچكٿلا څ ډڀٴبكاځ$اً

 ،ا٫لاؿ ؿك ٿغٺ ٳبك ٸليثب ډڀٴبكاځ څ ؿ يت٤ټٮ څ ډڀجٌتٸ ،يډـ٩ ؿك مڃـٷ ب٫تڂي ڍ٫لؿ ثلا ٲي ڍډب تلاٍ :اًت ام

 .ؿك ًبمٿبځ ڍٿ٤ڄچ رچّ تيډب څ اډـا٩ ًبمٿبځ ثب ثڊجچؿ څ تٰچ ٶ څ ډڀٌچ ثچؿځ ثب اكمٍڅ ډڀبډڄ

 ڂيبك ثڈ اٳ ڂيا . اعتڀبلاًؿډڄـكا اكتٰب  يڅ ًبمٿبڃ ڍآځ ٣ڀټٴلؿ ٫لؿ يڅ ؿك پ ي٨ُټ ڍډب تچاڃڄـ ڃٸلٍ يٿ لاځيٿـ

 ٌتڈيُچؿ څ ُب يؿاؿڇ ٿثڊب  ُبځٳڄڄـ ثڈ څرچؿ ياعٌبى ٿ ي،كڅاڃ تياٿڄؿكٱ ٳڈ ا٫لاؿ ثب  لؿيٷ يٓچكت ٿ٣ټت 

ت٤ټٮ څ  عي ا٣تڀبؿ ثڈ ڃ٬ي څ ،ڍًبمٿبځ اعٌبى ډـ٫ڀڄـ ڍا٣٘ب يٜيُلا ڂيؿك صڄ .اڃـ ٿغتلٿبڃڈ ڍك٫تبك

ت ڍڀڄـتيكٗب  #. 1396، يـڅڃيڅ ٫ل ي٫لاډبڃ ي$رلاٻ ؽچاډڄـ ؿاُ



 137  ... وبسوٌبى ثيوبسػتبى اػتشع ؿغلي الگَي استجبعي ثيي هؼٌَيت دس هحيظ وبس ٍ

# څ 2000ؿډـ $ثيلٻي څ ډڀٴبكاځ،  ا٣تٰبؿ ثل ايڂ اًت ٳڈ ٿ٤ڄچيت يبؿٷيلڍ ًبمٿبڃي كا ا٫نايَ ٿي

#. ٿ٤ڄچيت ؿك ٿغيٚ ٳبك ڃيلڅيي 2001ٷلؿؿ $ٳبڅاڃٮ څ ډڀٴبكاځ  رت اتغبؿ څ ًبؽت رچاٿ٢ ٿيٿچ

؛ 2010ثؾَ څ ثلاڃٸيناڃڄـڇ ثلاڍ يب٫تڂ ډـ٩ څ ٿ٤ڄب ؿك مڃـٷي ٳبكڍ، څ ٿچرت ت٤بٻي $ٳلڅًڀڂ،  اٻڊبٽ

بكاځ، ُچؿ $ٿڊـاؿ، اًـڍ څ ډڀٴ ُڄبؽتي ٳبكٳڄبځ ٿي # څ تٰچيت ًلٿبيڈ كڅاځ2018ٿيټيڀبځ څ ډڀٴبكاځ، 

 څ ٿ٤ڄبؿاك ؿاُتڈ ثبُڄـ  ثؾَ تچاڃڄـ ٳبكڍ ٻقت #. ثب صڄيڂ ڃيلڅيي، ٳبكٳڄبځ ثب ډناكاځ ًب٣ت ٳبكڍ ډپ ٿي1394

 #.1397ماؿڇ څ پچكًټٜبڃي مكڃـڍ،  $ٿـؿڍ

 ًبمٿبځ، ؿكڅځ ٓـاٯت، ا٣تڀبؿ ؽلاٯيت، ثل ثڈ تأحيل ٿخجت رچّ ٿ٤ڄچڍ ؿك ٿغيٚ ٳبك تزلثي ُچاډـ

ٿِبكٳت  ؽلڅد ام ًبمٿبځ، ثڈ ٿيٺ ٳبډَ ،٨ُټي كٗبيت ًبمٿبڃي، ـت٤ڊ ُؾٔي، ٳبٿيبثي ا٫نايَ عي

؛ 1389؛ ًب٧لڅاڃي، ٤٫1392بٹ ٨ُټي، ت٬ٴل اڃتٰبؿڍ څ ٿبڃڄـ آځ اُبكڇ ؿاكڃـ $ٿغڀـڍ څ ډڀٴبكاځ، 

 #.٫2016ڄٸيـڍ څ ډڀٴبكاځ 

 :اًت  ل٫تڈيٓچكت پق ٤ـؿڍٿت ڍډب پوڅډَ ،ل فٳلُـڇيؿك كاثٜڈ ثب ډل ًڈ ٿت٨

ؿك  يًبمٿبڃ تي٣چاٿٺ ٿإحل ثل ٿ٤ڄچ ييڅ ُڄبًب يؿك ؽٔچّ ثلكً يپوڅډِ يٛ #1393څ ډڀٴبكاځ $ ڍڃٰچ

آڃڊب ٿبڃ٢ آڃضڈ ؿك عبٹ عبٗل ثل ًل كاڇ ٿِب٧ٺ څ تٔچك ؿكًت ؿكثبكڇ  :ٳلؿڃـ بځيث نؿي «يٓـڅٯ ـيُڊ» ڀبكًتبځيث

ت ٳڈ ٳبك كا  ڂيٳڄـ ا يٿ زبؿيا  ڍثلااڍ  لڇيفؽڅ ٷل٫تڂ،  ٢يًچؿ ثلؿځ، تل٫ كاڇاٿلاك ٿ٤بٍ،  ڍثلااڍ  ټڈيڅًٿخبثڈ  ثڈاً

ت ٳڈ كڅط ٿ٤ڄچ يؿك عبٻ ڂيا .اڃـ ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ يثبمڃٌِتٸ ت ٳڈ  ڍنيؿك ٳبك ص ڍاً ًپلؿڇ  ي٫لاٿچُ ؿًت ثڈاً

ت څ ثڈ آځ تچرڊ  .ُچؿ يڃڀ يُـڇ اً

ؿك ٿغٺ ٳبك  تياٷل ٿ٤ڄچ :ڃِبځ ؿاؿ يًبمٿبڃ تيٿ٤ڄچ ؽٔچّؿك يپوڅډِ# ؿك Desai; 2009$ ييؿًب

اًت، ام ٻغبٝ  تيڅ آٿچمٍ ٿ٤ڄچ ڂيتڀل يٳڈ ؿك پ يًبمٿبڃ ڍُـڇ ثبُـ، ثلا ل٫تڈي٣ڀٺ پق ڂي٣ڄچاځ ثڊتل ثڈ

 .ثڊتل اًت نيڃ ڍاٯتٔبؿ

اـؿ ؿك  يڃَٰ ٿڊڀ ياؽلاٯ ڍكډجل ٳبك څ ٚيؿك ٿغ تيٿ٤ڄچ :ڃِبځ ؿاؿڃـ ي# ؿك پوڅډ1394ِ$ څ ډڀٴبكاځ ٿڊ

ٳبك ثب  ٚيؿك ٿغ تياث٤بؿ ٿ٤ڄچ ڂيث :آڃڊب ڃِبځ ؿاؿ ڍډب ب٫تڈيٳبك ؿاكؿ.  ٚيٿغ يُڄبؽت كڅاځ ڈيڅ ٷٌتلٍ ًلٿب زبؿيا

څ  آڅكڍ تبة ،ڍـڅاكياٿ ،ڍ$ؽچؿٳبكآٿـ يُڄبؽت كڅاځ ڈيٳبك ثب اث٤بؿ ًلٿب ٚيؿك ٿغ تياث٤بؿ ٿ٤ڄچ ڂيث ،ياؽلاٯ ڍكډجل

 ٿ٤ڄبؿاك څرچؿ ؿاكؿ. اڍ كاثٜڈ ،يُڄبؽت كڅاځ ڈيثب اث٤بؿ ًلٿب ياؽلا٫ ڍلكډج ڂيڅ ث ،#يڄيؽچٍ ث

 ڍٳبك ثڈ ثلڅم ك٫تبكډب ٚيؿك ٿغ تيٿ٤ڄچ يٮتچ٤ًڈ څ تِچ :# ؿك پوڅډَ ؽچؿ ڃِبځ ؿاؿڃـ2008$ ٷلاڃت  څ يٷ ٿٲ

 ڄـاي٫ل ڂيا ظيتچٗ ڍثلا نيكا ڃ اٻٸچييٳڄـ. آڃڊب  يډب ٳڀٲ ٿ ؿك ًبمٿبځ ياؽلاٯ ڍ٫٘ب زبؿيڅ ا ِتليث ياؽلاٯ

 .ٳلؿڃـ ِڄڊبؿيپ

 ُچؿ. يثڊتل ٿ يت ٿڄزل ثڈ ٣ڀټٴلؿ ًبمٿبڃيبځ ٳلؿڃـ ٳڈ ٿ٤ڄچيث ي# ؿك پوڅډ2016ِڅ ډڀٴبكاځ $ اٻڈ عٌت
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 رچّ يبڃزيثب ڃَٰ ٿ يَ ارتڀب٣يت ثل ًبيل ٿ٤ڄچيتأح»ثب ٣ڄچاځ  ي# ؿك پوڅډ1396ِڅ ډڀٴبكاځ $ ڃٔل ا٬ٓڊبڃي

 ؿاكؿ. يل ٿڄ٬يتأح يَ ارتڀب٣يل ٿخجت څ ثل ًبيتأح ياؽلاٯ ت ثل رچّيٿ٤ڄچ :ڃِبځ ؿاؿڃـ «ڍٚ ٳبكيؿك ٿغ ياؽلاٯ

څ اكتجبٙ آځ ثب تغچٹ  يًبمٿبڃ تيى ام كڅاثٚ ٿ٤ڄچ٣ټّاٻٸچڍ ثب اكائڈ  يؿك پوڅډِ Gatling; 2015#$ٷتټيڄٶ 

 .څرچؿ ؿاكؿ ڍاكتجبٙ ٿخجت څ ٿ٤ڄبؿاك ليؿڅ ٿت٨ ڂيا ڂيث :ڃِبځ ؿاؿ يًبمٿبڃ

 ييٷچ ٿخجت ثل پبًؼ ڍليت ؿك ًبمٿبځ تأحيٿ٤ڄچ ـ:بځ ٳلؿڃيث# ؿك پوڅډَ ؽچؿ 1396$ ټڊيٻڃٔلاڅ  ُيلڍ

 ًبمٿبځ ؿاكؿ. ياؽلاٯ

، اكتجبٙ يڂ ام ٳبكٳڄبځ ؽـٿبت اڃٌبڃت 133# ثب اًت٬بؿڇ ام ڃڀچڃڈ ؿك ؿًتلى 2019# څ ډڀٴبكاځ $Lizano$ ٻيناڃچ

ثب ت٤ڊـ  ڍٻغبٝ آٿبك ت اميڂ پوڅډَ، ٿ٤ڄچي. ؿك اڃـٳلؿ يڅ ٿِبكٳت ٳبكٷلاځ كا ثلكً ي٨ُټ يت، ٫لًچؿٷيڂ ٿ٤ڄچيث

 ٿلتجٚ ثچؿ. ي٨ُټ يڅ ٫لًچؿٷ ڍ#ام ًڈ ث٤ـ ٿِبكٳت ٳبكٷل يٴ$ي

تلى ٨ُټيت ا٫ٌلاځ پټيٿ٤ڄچ ي# ؿك ثلكRobinson; 2019ً$ كاثيڄٌچځ زڈ يڂ ڃتيُبځ ثڈ ا يي ثل ٳبډَ اً

تلى كا ٳبډَ ٿيـ ٳڈ ٿ٤ڄچيكً  .ؿډـ يت اً

پلؿاؽتڄـ.  لاځيٿـ ڂيؿك ث «تيٿ٤ڄچ»ٿ٬ڊچٽ  يثڈ ثلكً ي# ؿك پوڅډ2014ِ$# څ ډڀٴبكاځ Honiball$ ٹبډبڃيج

 جٺيډبڃثچؿ.  ڍٳبك ٚيٿلتجٚ ثب ًلاٿت ؿك ٿغ ڍډب څ رڄجڈ تيام ٿ٤ڄچ لاځياؿكاٱ ٿـ يٿٜبٻ٤ڈ ثلكً ڂيډـ٩ ام ا

ت. ډڀضڄليتأح يثل ٳبك ٷلڅډ تيٿ٤ڄچ :ڃِبځ ؿاؿ ٳبكٳڄبځ څ  ي٨ُټ ڍليؿكٷ َيثڈ ا٫نا تيٿ٤ڄچ :ڃِبځ ؿاؿ ڂيٷقاك اً

 ٿڄزل ؽچاډـ ُـ. ًبمٿبځبځ ؿك آڃ يٳبډَ ؽچؿؽچاډ

 ،يؿكڅڃ يٳبك $مڃـٷ ٚيٿغ تيكاثٜڈ ًڈ ث٤ـ ٿ٤ڄچ يثب ډـ٩ ثلكً يٳبك پوڅډِ ٲيؿك  Daniel; 2015#$ ؿڃيٺ

تلى ؿك ٫٘بيٳبك ٿ٤ڄبؿاك څ عي ارتڀب٣  ڂياكتجبٙ ث :ڃِبځ ؿاؿ ،ڍٿ٤بؿلات ًبؽتبك ڍًبم اٻٸچ ٮيٳبك، ام ٛل ڍ# ثب اً

تلى ٿڄ٬ تيٿ٤ڄچ تلى ؿك ث تيٳڈ څرچؿ ٿ٤ڄچ اڍ ٷچڃڈ ثڈ ،ًتڅ ٿ٤ڄبؿاك ا يڅ اً ٳبكٳڄبځ  ڂيؿك ًبمٿبځ ثڈ ٳبډَ اً

تلى ٨ُټ ؿكڅاٯ٢. ٿڄزل ؽچاډـ ُـ اـځ ٳڈ  ٷچڃڈ ډڀبځي ـ اً ډب  اڃٌبځ يٳڈ ثب ًلاٿت ييډب ؿك عل٫ڈـ  اُبكڇ ُـث

ت $ ڍِتليت ثيًلڅٳبك ؿاكڃـ، ام اډڀ  #.1397 ي،پبُبٳ ڍڅ رچاؿ پچك ؿكڅيَثلؽچكؿاك اً

تڃ٠بٽ  اـُت اڃٌبځيثڈ ٣ټت تڀبى ٿٌتٰ لٗبعڅ ؿكٿبځ ؿك ٣ٔل  ثڊـاُ ڂ عچمڇ تچ٤ًڈ يتل يآټ ،ډب پ ثب ثڊ

يت ٳٌت تچاڃـ ٿچ٫ٰ يٿ يٽ مٿبڃڃ٠بڂ يا. #1398، ڍڀلاؿ ڃچكيرڀ٢ څ ٣ټ ڍ$مكٷل ثبلا آيـ ُڀبك ٿي ثڈـاك ؿك رچاٿ٢ يپب

 ٿڄـ ثبُـ. تچاڃڀڄـ ثڊلڇ يٳڈ ام ٳبكٳڄبڃ ٳڄـ

ٳبكٳڄبځ ثب تچرڈ ثڈ  يثب اًتلى ٨ُټ يت ًبمٿبڃياكتجبٙ ٿ٤ڄچ يت ثڈ ثلكًپوڅډَ عبٗل ؿكٓـؿ اً كڅڍ ثـيڂ

اٻٸچڍ ڂ يثڄبثلا .ُڊل ٯپ ثپلؿامؿ ڈيليؽ ډبڍ ڀبكًتبځيام ث يٴيؿك ٳبكٳڄبځ  ُڄبؽتي ي ًلٿبيڈ كڅاځبڃزيڃَٰ ٿ

ت:يتـڅ فيٺثڈ ٓچكت  ثڈ ٿٜبٻت ٿقٳچكپوڅډَ عبٗل ثب تچرڈ  ڍډب ڈيڅ ٫لٗ يٿ٬ڊچٿ  ڂ ُـڇ اً
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بى  ٷلؿؿ: يڂ ٿيڂ ٓچكت تـڅيپوڅډَ ثڈ ا ڍډب ڈيپوڅډَ، ٫لٗ يٿ٬ڊچٿ اٻٸچڍ ثلاً

تلى ٨ُټ بث ڍٿ٤ڄبؿاك ڈكاثٜ، ُڄبؽتي ي ًلٿبيڈ كڅاځبڃزيثب تچرڈ ثڈ ڃَٰ ٿٚ ٳبك يؿك ٿغت يٿ٤ڄچ. 1  ياً

 ؿاكؿ.ٳبكٳڄبځ 

ت. ٿ٤ڄبؿاك اڍ ڈكاثٜؿاكاڍ ٳبكٳڄبځ  ُڄبؽتي كڅاځًلٿبيڈ  ٚ ٳبك ثبيت ؿك ٿغيٿ٤ڄچ. 2  اً

تلى ٨ُټ ڍٿ٤ڄبؿاك ڈكاثٜ ُڄبؽتي . ًلٿبيڈ كڅاځ3  ٳبكٳڄبځ ؿاكؿ. يثب اً

تلى ٨ُټيت ؿك ٿغيٿ٤ڄچ. 4  اًت. ڍٿ٤ڄبؿاك ڈكاثٜؿاكاڍ ٳبكٳڄبځ  يٚ ٳبك ثب اً

  پظٍّؾ سٍؽ

 ام ٷچڃڈ ډڀجٌتٸي« تچٓي٬ي»ام ڃچ١  ډب، آڅكڍ ؿاؿڇ كڅٍ پوڅډَ عبٗل ام عيج ډـ٩، ٳبكثلؿڍ څ ثڈ ٻغبٝ ٷلؿ

ؿك  .اًت «Amos»ا٫ناك  ٿ٤بؿلات ًبؽتبكڍ ثب اًت٬بؿڇ ام ڃلٽ يبثي اٻٸچٛچك ٿِؾْ ٿجتڄي ثل ڈ آيـ څ ث ُڀبك ٿي ثڈ

پوڅډَ عبٗل ٤ًي ُـڇ اًت ثڈ ثلكًي كڅاثٚ ثيڂ ٿ٤ڄچيت ؿك ٿغيٚ ٳبك څ اًتلى ٨ُټي ثب ڃَٰ ٿيبڃزي 

 ُڄبؽتي پلؿاؽتڈ ُچؿ. ًلٿبيڈ كڅاځ

څاٯ٢ ؿك ؽيليڈ ډبڍ  يٴي ام ثيڀبكًتبځ اؿاكڍ څ ؿكٿبڃي ربٿ٤ڈ آٿبكڍ پوڅډَ عبٗل ُبٿٺ ٳټيڈ ٳبكٳڄبځ

ٷيلڍ  ڃڀچڃڈ»ڃڀچڃڈ آٿبكڍ پوڅډَ عبٗل ثلعٌت كڅٍ  تڂ اًت. 210ثچؿڇ ٳڈ ت٤ـاؿ آځ ٯليت ُڊل ٯپ 

 138ڈ ثبٻ٦ ثل ٳ# اًت٬بؿڇ ُـڇ 1970ثچؿڇ څ ثلاڍ ت٤ييڂ عزپ ڃڀچڃڈ ام رـڅٹ ٳلرٌي څ ٿچكٷبځ $ «اڍ ٛجٰڈ

ٷيلڍ  ؿك ايڂ كڅٍ، ؿڅ ٛجٰڈ ٳبكٳڄبځ اؿاكڍ څ ٳبكٳڄبځ ؿكٿبڃي ثلاڍ ڃڀچڃڈ. اًتٳبكٳڄبځ ثيڀبكًتبځ  ام ڂت

 اڃتؾبة ٷلؿيـڃـ څ پلًِڄبٿڈ ؿك ثيڂ ډل ؿڅ ٛجٰڈ تچمي٢ ٷلؿيـ.

ت ڍاًتبڃـاكؿ ڍډب ډب پلًِڄبٿڈ ؿاؿڇ ڍٷلؿآڅك ياثناك آټ  ؿ.چُ ٿي٬بؿڇ ام آڃڊب اًت ٤ڀچٹٿ ڍډب ٳڈ ؿك پوڅډَ اً
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ت٬بؿڇ ُـ. ا #2007څ ډڀٴبكاځ $ ٻچتبڃنبى ي، ام ٿُٰڄبؽتي ًلٿبيڈ كڅاځ ليًڄزَ ٿت٨ ڍثلا  ام پلًِڄبٿڈ ڂياً

 كا ڍؽچؿٳبكآٿـ څ يڄيث ؽچٍ ،ڍآڅك تبة ـ،ياٿ ٳڈ ييًبؽتبكډب ڍثلا ي٤يٛچك څً ثڈ ٳڈ اًتبڃـاكؿُـڇ ليٿٰبؿ

ت٬بؿڇ ًڄزڄـ، ٿچكؿ يٿ ت. احجبت نيڃ ډب بىٿٰي ؽلؿڇ ڂيا ييبيپب څ ا٣تجبكتڈ څ ٯبثټيت ٷل٫ ٯلاك اً  پلًِڄبٿڈ ڂيا ُـڇ اً

ت ڈيٷچ 6ُبٿٺ  بىٿٰي ؽلؿڇ ډلڅ  ًإاٹ 24ُبٿٺ   ٴلتيٻ ڍا ؿكرڈ َُبى يٿٰ ؿك ڈيٷچ ډل ثڈ يآمٿچؿڃ څ اً

 ـ.اؿڃؿ  ٿچا٫ٰپ# پبًؼ ٳبٿلاً تب ٿؾبٻ٬پ $ٳبٿلاً

ت 6/24ثلاثل  آمٿچځ ڂياؿڅ ؿك   يؽ ڃٌجت / 97څ  08/0ت يثڈ تلت اٻٸچ ڂيا ؿك CFI, RMSEA ڍډب آٿبكڇ څ اً

 اڃـ. ٷناكٍ ٳلؿڇ 9/0 ڍكا ثبلا پلًِڄبٿڈ ييبيپب ډڀٴبكاڃَ څ ٻچتبڃن#. 2007ډٌتڄـ $ٻچتبم څ ډڀٴبكاځ، 

بى پلًِڄبٿڈ ڂيا ييبيپب ناځيٿ عبٗل پوڅډَ ؿك ٮ يآځ ام ٛل ييؿًت آٿـ څ كڅاڈ ث 907/0ٳلڅڃجبػ  ڍآٻ٬ب ثلاً

 ـ ُـ.ييٿغتچا تأ ييكڅا

تلى ٨ُټًڄ ڍثلا ڀيت# څ 1987څ ډڀٴبكاځ $ ٳچپلبى يام ٿٰ يزَ اً ت. ؿك ٷلؿيـ# اًت٬بؿڇ 1981$ اً ڇ اً

ت ثب ثلكً يڂ پلًِڄبٿڈ ٤ًيا اـؿ يُـڇ اً  ڍډب تي، ًٜچط اًتلى ؿك ًبمٿبځ څ ٿچٯ٤ي٨ُټ ٣چاٿٺام  ڍت٤

تلى ٨ُټ يبثيٻ٬ڈ ثڈ اكمإب ٿي ي٨ُټ ٣بٿٺڂ پلًِڄبٿڈ ؿك پڄذ يُچؿ. ا يبثيما اكم اًتلى ُبٿٺ عزپ  ٳڈپلؿاؽتڈ  ياً

ت  يٚ ٨ُټيڅ ٿغ ي، ٣چاٿٺ ؽبڃچاؿٷيٳبك، ت٘بؿ ڃَٰ، كڅاثٚ اڃٌبڃ ډب څ  ٻ٬ڈإًڄزَ ٿ ڍُبؽْ ثلا 15څ ام اً

 .ڇ اًتؿلٳ ٿقٳچك اًت٬بؿڇ  ي٨ُټ٣چاٿٺ 

ت٬بؿڇ ڃڀچؿڇ1396$ ٯلثبڃي پبريڅ  ٿڄَ كٗبئي  ييبياڃـ څ ٿٰـاك پب # ؿك پوڅډَ ؽچؿ، ام پلًِڄبٿڈ ٿقٳچك اً

ثب تچرڈ  ٿزڀچ١،ؿك  .ڃـا ڇٳلؿٷناكٍ  929/0څ  938/0ثلاثل ثب ـ  تيتلت ثڈـ  ڂ پوڅډَيؿك اكا ٳلڅڃجبػ  ڍبٿلٳت څ آٻ٬

ٷقُتڈ، ؿك  ڍډب # ؿك پوڅډ1981َ$ اًڀيتڅ ډڀٴبكاځ څ  ٳچپل «ياًتلى ٨ُټ»پلًِڄبٿڈ  ييبيثڈ ٿڄبًت ثچؿځ پب

آٿـڇ  ؿًت ڈٳلڅڃجبػ ث ڍڅ ٿٰـاك آٻ٬بـڇ ٷلؿياًت٬بؿڇ  يًڄزَ اًتلى ٨ُټ ڍڂ پلًِڄبٿڈ ثلايپوڅډَ عبٗل ام ا

ت ـ ييآځ ٿچكؿ تأ ييبيثچؿڇ ٳڈ پب 967/0ثلاثل ثب   .ٷلؿيــ ييٿغتچا تأ ييٮ كڅايآځ ام ٛل ييڅ كڅااً

ت. ؿك ا2003څ ډڀٴبكاځ $ ٿيټيڀبځبى يٚ ٳبك ام ٿٰيت ؿك ٿغيًڄزَ ٿ٤ڄچ ڍثلا ڂ ي# اًت٬بؿڇ ُـڇ اً

ت٬بؿڇ ام ٣چاٿٺ اًتبڃـاكؿُـڇ،  ت ؿك يُچؿ. پلًِڄبٿڈ ٿقٳچك ٿ٤ڄچ يٿ ثلكًيٚ ٳبك يت ؿك ٿغيٿ٤ڄچپلًِڄبٿڈ ثب اً

 ًڄزـ. يٿ يڅ ًبمٿبڃ ي، ٷلڅډڍٚ ٳبك كا ؿك ًڈ ًٜظ ٫لؿيٿغ

 پڄذڂ ٿڄ٠چك ام يا ڍُچؿ څ ثلا يٚ ٳبك څ ؿك ًٜظ ًبمٿبځ ثلكًيت ؿك ٿغيُـڇ ٿ٤ڄچ يؿك پوڅډَ عبٗل ٤ً

ت. پلًِڄبيُبؽْ ًڄزَ ٿ٤ڄچ  ڍٿت٤ـؿ ڍډب # ؿك پوڅډ2003َ$ ٿيټيڀبځٿڈ ت ؿك ًٜظ ًبمٿبځ اًت٬بؿڇ ُـڇ اً

ت.  اًت٬بؿڇ ُـڇ اً

اڃـ څ  لؿڇٳ يثلكًكا ٚ ٳبك څ ؿك ًٜظ ًبمٿبځ يت ؿك ٿغي# ؿك پوڅډَ ؽچؿ ٿ٤ڄچ1393څ ډڀٴبكاځ $ پچك عٌيڂ

پلًِڄبٿڈ  صچځاڃـ.  ٷناكٍ ڃڀچؿڇ 877/0څ  830/0ثلاثل ثب ـ  تيتلت ثڈـ  ٳلڅڃجبػ كا ڍٿلٳت څ آٻ٬ب ييبيل پبيٿٰبؿ

اـك ي، ؿك پوڅډَ عبٗل ام اچؿڇث  يٿڄبًج ييبيپب ڍٷقُتڈ ؿاكا ڍډب چك ؿك پوڅډَٿقٳ ت٬بؿڇ ُـڇ څ ٿٰ ڂ پلًِڄبٿڈ اً

ت ٳڈ ؿاكا 751/0ٳلڅڃجبػ ثلاثل ثب  ڍآٻ٬ب ت.ـ ُـييٿغتچا تأ ييٮ كڅايآځ ام ٛل ييڅ كڅا ثچؿڇ يٿڄبًج ييبيپب ڍاً  ڇ اً
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 پظٍّؾ ي ّب بفتِي

ڃَٰ  ُڄبؽتي ًلٿبيڈ كڅاځ بيآ»اٹ پبًؼ ؿاؿڇ ُچؿ: إڂ ًيـ ثڈ ايبپوڅډَ ث يٿ٬ڊچٿ اٻٸچڍ يٯجٺ ام ثلكً

# اًت٬بؿڇ ُـڇ اًت. McArthur$ آكتچك ٿٲڂ ٿڄ٠چك، ام صبكصچة يا ڍثلا« ؿاكؿ؟ يٿ٬ڊچٿ اٻٸچڍؿك  ڍٸليبڃزيٿ

ت ام: # 72، ّ 2008$ ٷي ٿٲڂ آمٿچځ ثڈ ڃٰٺ ام يٿلاعٺ ا آمٿچځ  .2#؛ Y# څ $X$ يآمٿچځ ډڀجٌتٸ. ٣1جبكت اً

 .Mڅ  X ڍچځ صڄـٷبڃڈ عبڅيكٷلً .3؛ Mڅ  X يٸډڀجٌت

تڈ ثبُڄـ ٿ ڍاكتجبٙ ٿ٤ڄبؿاك Yؿڅ ثب  ډل Mڅ  Xاٷل  اكتجبٙ  Yثب  Xڅرچؿ ؿاكؿ څ اٷل  يرنئ ڍٸليبڃزيؿاُ

تڈ ثبُـ، اٿب ثب  ڍٿ٤ڄبؿاك تڈ ثبُـ  Mڃـاُ ت. رـڅٹ  يٸلڍبڃزيٿ Mاكتجبٙ ٿ٤ڄبؿاك ڃـاُ ل ٿقٳچك كا يٿٰبؿ #1$ٳبٿٺ اً

 :ؿډـ يڃِبځ ٿ

 يؿغل تيسضب يگشيبًديه يثشسػ يآستَس ثشا چبسچَة هه: 1ل خذٍ

 ػغح هؼٌبداسي ضشيت تؼييي هتغيش هيبًدي هتغيش ٍاثؼتِ هتغيش هؼتمل

 000/0 -34/0 - اًتلى ٨ُټي ٿ٤ڄچيت ؿك ٿغيٚ ٳبك

 000/0 58/0 ُڄبؽتي ًلٿبيڈ كڅاځ - ٿ٤ڄچيت ؿك ٿغيٚ ٳبك

 000/0 -53/0 ُڄبؽتي ځ ًلٿبيڈ كڅا اًتلى ٨ُټي ٿ٤ڄچيت ؿك ٿغيٚ ٳبك

بى تډڀڈ كڅاثٚ ٿ٤ڄبؿاك  ڍثلا ڍًٜظ ٿ٤ڄبؿاك #1$رـڅٹ  ثلاً ؿك  ُڄبؽتي ي ًلٿبيڈ كڅاځبڃزيڂ ڃَٰ ٿي. ثڄبثلااً

ي ًلٿبيڈ بڃزيٿ  ـ ڃَٰيي. ث٤ـ ام تأاًت ي، ثڈ ٓچكت رنئيٚ ٳبك ثب اًتلى ٨ُټيت ؿك ٿغياكتجبٙ ٿ٤ڄچ

 ڍ# ثلاHulland; 1999$ ډبٻڄـ «ڍا ؿڅ ٿلعټڈ»څډَ، ام كڅٍ پو ڍډب ٺ ؿاؿڇيڈ څ تغټيثڈ ٿڄ٠چك تزن ُڄبؽتي كڅاځ

 ُـ. اًت٬بؿڇ  ڍٿ٤بؿلات ًبؽتبك يبثياٻٸچ

بى ت٬بؿڇ ام ٿٰبؿ ڍليٷ اڃـامڇ اٻٸچڍؿك ٿلعټڈ اڅٹ  ،ڂ كڅٍيا ثلاً ُچؿ. ؿك  يٿ يبثياكم ي٣بٿټ ڍل ثبكډبيثب اً

ت٬بؿڇ ام ُبؽْ ڍًبؽتبك اٻٸچڍ يٿلعټڈ ؿڅٽ ثڈ ثلكً ـ  ؿكڅاٯ٢ـ  ڂ ٿلعټڈيُچؿ. ا ياؽتڈ ٿثلامٍ پلؿ ڍډب ثب اً

تپوڅډَ  ڍډب ڈيپبًؼ ثڈ ٫لٗ ت٬بؿڇ ام آمٿچځ  ثچؿځ ؿاؿڇ ٿت٤بؿٹپوڅډَ،  اٻٸچڍ يبثي. ٯجٺ ام اكماً ډب ثب اً

، ثلاثل يب 05/0ُچؿ. اٷل ٿٰبؿيل آٿبكڇ آمٿچځ ٿنثچك ؿك ًٜظ تِؾيْ ثبلاتل ام  ٳټڀچٷلڅ٩ ـ اًڀيلڃچ٩ ثلكًي ٿي

ُچؿ.  ډب ٿت٤بؿٹ تِؾيْ ؿاؿڇ ٿي پقيل٫تڈ ُـڇ څ ؿاؿڇ   ثبُـ، ٫لٗيڈ                 ٳڀتل ام 

 ؿډـ: # ٿٰبؿيل ٿلثچٙ كا ڃِبځ ٿي2رـڅٹ $

 شًَفياػوـ آصهَى ولوَگشٍف : 2خذٍل 

 اثؼبد
 آصهَى ولوَگشٍف ـ اػويشًَف

 ضشيت تـخيق آهبسُ

 073/0 167/0 ٿ٤ڄچيت ؿك ٿغيٚ ٳبك

 079/0 135/0 ُڄبؽتي ًلٿبيڈ كڅاځ

 080/0 100/0 اًتلى ٨ُټي
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ت، 05/0ْ ثبلاتل ام يت تِؾيڄٴڈ ٗليثب تچرڈ ثڈ ا  ڍ. ثلاٷلؿؿ يـ ٿييډب تأ ٹ ثچؿځ ؿاؿڇٿت٤بؿڂ يثڄبثلا اً

اـمڇاٻٸچڍ  يبثياكم  & Farnell$ ٻلٳلڅ  ٫بكڃٺثٮ ڃ٠ل بٜٿُچؿ.  ياًت٬بؿڇ ٿ ي٣بٿټ ڍل ثبكډبي، ام ٿٰبؿڍليٷ اڃ

Larker; 1981#  څ ډڀٴبكاځ  ډيلڅ$Hair; 2006#  ثبُڄـ، ا٣تجبك كا ڃِبځ  5/0ثلاثل ثب  ٳپ ؿًتثبكډبڍ ٣بٿټي ٳڈ

ثبُـ، ا٣تجبك ًبمڇ ثبلاًت څ  7/0ٳڈ ايڂ ُبؽْ ثبلاتل ام  # ؿكٓچكتي2006څ ډڀٴبكاځ $ ډيلڃ٠ل ثٮ بٜٿؿډڄـ څ  ٿي

ت 7/0تب  6/0ثيڂ   :ؿډـ ٿي كا ڃِبځٻٸچ اٿلثچٙ ثڈ  ڍډب ٿإٻ٬ڈ ڍثلا ي٣بٿټ ڍل ثبكډبيٿٰبؿ #3$. رـڅٹ ٯبثٺ ٯجچٹ اً

 ّبي پظٍّؾ هؤلفِ يثشا يػبهل يثبسّب شيهمبد: 3خذٍل 

 ثبس ػبهلي ّب هؤلفِ ثبس ػبهلي ّب هؤلفِ

 هؼٌَيت دس هحيظ وبس ؿٌبختي ّبي ػشهبيِ سٍاى هؤلفِ

 63/0 ډب ؿاُتڂ عي ٿخجت ڃٌجت ثڈ اكمٍ 64/0 ؽچؿٳبكآٿـڍ

 76/0 آيڄـڇ ثبكڇاعٌبى ؽچة ؿك 77/0 اٿيـڅاكڍ

 67/0 اعتلاٽ ثڈ مڃـٷي ٿ٤ڄچڍ 83/0 آڅكڍ تبة

 64/0 مڃـٷي ثب آكاٿَ 69/0 ثيڄي ؽچٍ

 58/0 ًچؿٿڄـڍ څ ٿ٬يـ ثچؿځ اػتشع ؿغلي

  87/0 عزپ ٳبك

 91/0 ت٘بؿ ڃَٰ

 90/0 كڅاثٚ اڃٌبڃي

 91/0 ٣چاٿٺ ؽبڃچاؿٷي

 86/0 ٿغيٚ ٨ُټي

بى . پي ډٌتڄـٿإحل  اٻٸچڃ٠ل ؿك ـٿ ڍډب ڂ ٿإٻ٬ڈيثڄبثلا ثچؿڇ څ 5/0ډب ثبلاتل ام  ډڀڈ ٿإٻ٬ڈ ي، ثبك ٣بٿټ#3$رـڅٹ  ثلاً

اـمڇ اٻٸچڍ يام ثلكً  ڍډب ڈيڂ ثؾَ ٫لٗيُچؿ. ؿك ا يپلؿاؽتڈ ٿ ڍًبؽتبك اٻٸچڍڅ ثلامٍ  يثلكًثڈ ، ڍليٷ اڃ

 ؿډـ: يپوڅډَ كا ڃِبځ ٿ يٿ٬ڊچٿاٻٸچڍ آمٿچځ  #2$ـ. ُٴٺ ڃُچ يڅ آمٿچؿڇ ٿ يپوڅډَ ثلكً

 پظٍّؾ يهفَْه الگَيهَى آص: 2ؿىل 

 

 

 

 

 

 

 

 



 143  ... وبسوٌبى ثيوبسػتبى اػتشع ؿغلي الگَي استجبعي ثيي هؼٌَيت دس هحيظ وبس ٍ

 ًت:اًت٬بؿڇ ُـڇ ا #4$ثلامٍ ثڈ ٓچكت رـڅٹ  ڍډب ام ُبؽْاٻٸچ  يثلامڃـٷ يثلكً ڍڂ ثلايډڀضڄ

 الگَثشاصؽ  يّب ؿبخق يبثياسص: 4خذٍل 

 ٍضؼيت همذاس هحذٍدُ ؿبخق ثشاصؽ

GFI  ٯبثٺ ٯجچٹ 91/0 9/0عـاٯٺ 

RMSEA  ٯبثٺ ٯجچٹ 057/0 08/0عـاٳخل 

RMR ٯبثٺ ٯجچٹ 045/0 08/0ل عـاٳخ 

IFI  ٯبثٺ ٯجچٹ 97/0 9/0عـاٯٺ 

NFI  ٯبثٺ ٯجچٹ 91/0 9/0عـاٯٺ 

CFI  ٯبثٺ ٯجچٹ 97/0 9/0عـاٯٺ 

TLI  ٯبثٺ ٯجچٹ 96/0 9/0عـاٯٺ 

بى ـ ييتأ يٿ٬ڊچٿاٻٸچڍ ڂ، يٯلاك ؿاكڃـ څ ثڄبثلا يثلامٍ ؿك ٿغـڅؿڇ ٯبثٺ ٯجچٻ ڍډب ل ُبؽْي، ٿٰبؿ#4$رـڅٹ  ثلاً

 :ؿډـ يپوڅډَ كا ڃِبځ ٿ ڍډب ڈيذ آمٿچځ ٫لٗيڃتب #5$، رـڅٹ اًبى  ايڂثل .ُچؿ يٿ

 پظٍّؾ يّبِ يآصهَى فشض حيًتب: 5خذٍل 

 ساثغِ فشضيِ
استجبط 

 هؼتمين

استجبط 

 غيشهؼتمين
 استجبط ول

ضشيت 

 ؿخيق
 ًتيدِ

تلى  ڈكاثٜ 1 ٿ٤ڄچيت ؿك ٿغيٚ ٳبك ثب اً
ًلٿبيڈ  ٨ُټي ثب تچرڈ ثڈ ڃَٰ ٿيبڃزي

 ُڄبؽتي كڅاځ
 تأييـ 000/0 -530/0 -32/0×58/0 -340/0

ًلٿبيڈ  ٿ٤ڄچيت ؿك ٿغيٚ ٳبك ثب ڈكاثٜ 2
 ُڄبؽتي كڅاځ

 تأييـ 000/0 584/0 - 584/0

ثب اًتلى  ُڄبؽتي ڈ ًلٿبيڈ كڅاځكاثٜ 3
 ٨ُټي

 تأييـ 005/0 -323/0 - -323/0

 تأييـ 000/0 -340/0 - -340/0 ٿ٤ڄچيت ثب اًتلى ٨ُټي ڈكاثٜ 4

بى ت ٳڈ ثيتچاځ ث يُچڃـ. ٿ يـ ٿييډب تأ ڈيڈ ٫لٗډڀ #5$رـڅٹ  ثلاً تڂ ٿغ ٣ټتډب ثڈ  ڀبكًتبځيبځ ؿاُ ٚ يؿاُ

تلى څ ٫ِبك ٣ٔج ډڀلاڇ ،ؽبّ اـك ثبلايؿك تڀبٽ ُلا ډٌتڄـ څ يثب اً ت تب يٿ٤ڄچ يڅٻ ؛ام اًتلى څرچؿ ؿاكؿ ييٚ ٿٰ

تلى ٳبكٳڄبځ كاثٜ ڍبؿيعـ م لتجٚ ٿډَ اًتلى ٳبكٳڄبځ ن ثب ٳبيڃ ُڄبؽتي ًلٿبيڈ كڅاځ ؿاكؿ، ډلصڄـ ڈثب ٳبډَ اً

ت.تل  بك پلكڃٶيت ثٌيڂ عبٹ، ڃَٰ ٿ٤ڄچيؿك٣ اًت.  اً

 يشيگ دِيثحث ٍ ًت

ت ٳڈ ٿ٤ڄچآام  يڂ پوڅډَ عبٳيذ ايڃتب پ اكتجبٙ يٛچك ٿٌتٰڈ ٳبكٳڄبځ ث يٚ ٳبك ثب اًتلى ٨ُټيت ؿك ٿغيځ اً

ٛچك ڈ ، ثيب اًتلٍ ٨ُټٚ ٳبك ثيت ؿك ٿغيؿاكؿ څ ؿك ٗڀڂ، اكتجبٙ ٿ٤ڄچ -34/0ناځ يثڈ ٿ ڍڅ ٿ٤ڄبؿاك يٿڄ٬
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 ٳلاؿ ڍډب ذ ثب پوڅډَيڂ ڃتبياًت. ا -53/0ثلاثل ثب  ُڄبؽتي ي ًلٿبيڈ كڅاځبڃزيپ څ ثب تچرڈ ثڈ ڃَٰ ٿيلٿٌتٰي٧

$Claude; 2003# ،٫لاڃٌيي $Francis; 2004 ،##ٿبٻتجي $Maltby; 2000 ،#اٳٌټيڂ $Exline; 1999څ # 

 # ډڀلاًتبًت.2003$ ٿيټيڀبځ

ت بځيَٰ ثيؿك تغٰ ٳلاؿ ٿچرت ٳبډَ  ميلا ؛ت ُلٳت ؿاكؿيثل ٿچ٫ٰ يڀيل ٿٌتٰيٳبك تأح ڍٚ ٿ٤ڄچيٿغ :ؿاُ

تلى، ؽٌتٸ ييرب  ربثڈ  ُچؿ. يجت ٿيڅ ٧ يٳبكٳڄبځ، اً

 يڄيثَ يكا پ يتچاڃـ ًلاٿت كڅاڃ يٿ «ڍٿ٤ڄچ يٌتيثڊن»ـ ٳڈ يزڈ كًيڂ ڃتين ؿك پوڅډَ ؽچؿ ثڈ ايڃ كيپڄتلڅح

ٳڄڄـ ٳڈ ؽـاڅڃـ آڃڊب كا  يؿاڃڄـ څ اعٌبى ٿ يڂ ٳڈ تچٳٺ ثڈ ؽـا كا ؿُچاك ٿڀبكاځ ٿجتلا ثڈ ؿكؿ ٿنٿيث ،ٿخبٹلاڍ ٳڄـ. ث

 ام ؿًت ؿاؿځ ًلاٿت كڅاځ ډٌتڄـ. ڍثلا ڍِتليثڈ عبٹ ؽچؿ كډب ٳلؿڇ، ؿك ٿ٤لٕ ؽٜل ث

اـڅڃـ $ثڈ ثڈ ڃٌجت ؽِپ ٳڈ ـيكً زڈيڃت ڂيا ثڈ ؽچؿ ٮيتغٰ ؿك اٳٌټيڂ تڂ٣ټت  ؽ  يكډبُـٷ اعٌبى ؿاُ

اـڅڃـ تچًٚ ت ؿك تل ٪ي٤ٗ ڍا ٿٰبثټڈ ڍكاډٴبكډب څ تل ڂييپب كڅاځ ٿتثب ًلا# ٿت٤بٹ ؽ صڈ  ، تيٿ٤ڄچ كڅ امايڂ .اكتجبٙ اً

 ٓچكت ثڈكڅؿ څ  ُڀبك ٿي ثڈ ا٫لاؿ ڍډب يڃبكاعت څ ثلاثل ٿِٴلات ؿك ڍًپل ؿك ًٜظ ًبمٿبځصڈ  څ  ؿك ًٜظ ٫لؿ

 ُچؿ. يٿ اؿا٫ل يكڅاڃ ًٜظ ًلاٿت ڍاكتٰب څ يكڅاڃ اؽتلالات ٳبډَ ٿچرت څ ٳڄـ يٿ ل ٣ڀٺيٷ ٗلثڈ

ناځ يل ٿخجت ثڈ ٿيٳبكٳڄبځ تأح ُڄبؽتي ًلٿبيڈ كڅاځ ٚ ٳبك ثليت ؿك ٿغيٿ٤ڄچ :ذ پوڅډَ ڃِبځ ؿاؿيڂ ڃتبيډڀضڄ

ثچؿ.  -32/0ناځ يٳبكٳڄبځ ثڈ ٿ يثل اًتلى ٨ُټ ُڄبؽتي ي ًلٿبيڈ كڅاځل ٿڄ٬يذ پوڅډَ تأحيٸل ڃتبيؿاكؿ. ام ؿ 58/0

#، 2018# څ ډڀٴبكاځ $Gerber$ ٷلثل#، 2017څ ډڀٴبكاځ $ #Khamisa$ؽڀيٌب  ڍډب ذ پوڅډَيذ ثب ڃتبيڂ ڃتبيا

څ ډڀٴبكاځ  ٫يبٗي#، 1394څ ډڀٴبكاځ $ ُبډلڅؿڍ#، Raja$ #2015$ كربڅ  ٣جبى#، 2015څ ډڀٴبكاځ $ ماؿڇ ٯبًپ

اـؿ#، $1396 تب #1395څ ډڀٴبكاځ $ ٯبًڀي# څ 1394څ ډڀٴبكاځ $ ٿڊ  ًت.ډڀلاً

 ام تل، ٧يلٿٌتٰيپ ُٴټي ثڈ ڃين څ ٫لؿ ثلاڍ عڀبيتي ٿڄبث٢ تأٿيڂ ثب تچاڃـ ٿي تچاځ ٷ٬ت: څرچؿ ٿ٤ڄچيت ٿي

 ٿ٤ڄچيتُچؿ.  ٿڄزل  ثيِتل كڅاڃي ًبمٷبكڍ ثڈ آڅكڍ څ ؽچؿٳبكاٿـڍ، ثيڄي، تبة اٿيـ، ؽچٍ ثل تأحيلٷقاكڍ ٛليٮ

 ٷلؿؿ ٿي ٿغٌچة ٗلڅكڍ اٿلڍ ٿ٤ڄچڍ ڃيبمډبڍ ام آٷبډيڅ  ؿډـ ٿي تِٴيٺ كا ٿتيلاً ث٤ـ ٿلٳنڍ ډٌتڈ

، ارتڀب٣ي كڅاڃي، رٌڀي، رچاڃت ثيڂ ٤بؿٹ#. څرچؿ ٿ٤ڄچيت ؿك ٿغيٚ ٿڄزل ثڈ ت1395كاځ، ثؾَ څ ډڀٴب $تبد

ُڄبؽتي څ  څ ثڄبثلايڂ ا٫نايَ ًلٿبيڈ كڅاځ ؿيٸلاځ ثب اكتجبٛبت ثڊجچؿ څ ت٤بٻي څ تڀبٿيت اعٌبىڅ  ؽچؿ ٿ٤ڄچڍ

 ُچؿ. پبًؼ ٿڄ٬ي ثڈ اًتلى ٿي

 اًت ٳڈ ډبڍ ٿ٤ڄچڍ ٷلڅڇ تچًٚ زبؿُـڇاي ارتڀب٣ي ډبڍ تليڂ ٣ټٺ ايڂ تأحيلات عڀبيت يٴي ام ٿڊپ

څ  ا٫لاؿ ډبڍ ڃٸلٍ څ ثبڅكډب ؿك ت٨ييل ُچؿ. ٿي ا٫لاؿ ثلاڍ څ ٣ڀټي ٣ب٬ٛي ډبڍ ٳڀٲ اڃچا١ ٳلؿځ ٫لاډپ ٿچرت

 څ ؿاُتڂ كاثٜڈ اًت. ثچؿځ تأحيلات ٿ٤ڄچڍ ؿيٸل ام رڀټڈ ٿلٵ، ام پي څ ربكڍ مڃـٷي ؿك ډـ٩ څ ايزبؿ ٿ٤ڄب

 عڀبيت ارتڀب٣ي ٿخبثڈ ڃچ٣ي كاثٜڈ ثڈ ُچؿ، ٿي تزلثڈ ٣جبؿت څ ٿقډجي ډبڍ تزلثڈ ؿك ؽـاڅڃـ ٳڈ ثڈ ثچؿځ څٓٺ
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 ډڀجٌتٸي ثب څ اتغبؿ اعٌبى ٿ٤ڄچڍ ٿڄبًٲ څ تِلي٬بت ٳڄـ. ٣ڀٺ ٿي ا٫لاؿ ثلاڍ آكاٿَ څ اٿڄيت څ ايزبؿ

 آڅكؿ. ٿي ٫لاډپ ا٫لاؿ ثلاڍ كا ؿيٸلاځ

 څ ڍليِٸيپ څ ثـځ يڀڄيا ًبؽتبك ټٴلؿ٣ڀ ثڊجچؿ تٿچر ٿخجت زبځيڅ ډ ـياٿ آكاٿَ، زبؿيا ت ثبيٿ٤ڄچ ڂيډڀضڄ

 ا٫لاؿ زبؿ ًلاٿتيا څ يٌتيثڊن ؿك ٣چاٿٺ ڂيا ډڀڈ .ُچؿ يٿ يكڅاڃ څ يډبڍ رٌڀبڃ ڍڀبكيث اڃچا١ ام ثڊجچؿ َيا٫نا

لاٽ ٳبٿلاًٿ٤ڄچ .ؿاكڃـ ڃَٰ ت څ ٿت٬ٴلاځ اًلاٽ ٿ٤ڄچ يڄيؿ يت ؿك ڃٸبڇ اً اـياً ت ًٴچلاك كا يب ٿ٤ڄچيڂ يام ؿ ڍت ر

 ؿاڃڄـ. يٿ ڍنيًت تيٿ٤ڄچ يت څ ثڈ ڃچ٣ي٫لاك ام څاٯ٤ يڃچ٣

لاٽ څع ام  ڍثِل ڍډب ، څ ٷل٫تبك ڃِـځ ؿك ؿاٽ ٿلاٱييا٫نا ت، علٳت، ٿ٤ل٫تيثچؿځ، ربٿ٤ يبڃيؿك ڃٸبڇ اً

لاٿيبمات ٿ٤ڄچيڂ اٿتيتل ٿڊپ ت $پچكُب٤٫ يت اً ُڄبًبځ ثل ڃَٰ  ام كڅاځ ڍبكياٿلڅمڇ ثٌ#. 1394څ ډڀٴبكاځ،  ياً

اـ تأٳيٿإحل ا اـ څرچؿ ؿاكؿ ٳڈ ڃچ٣يؿك ا ڍا اٻ٤بؿڇ ؽبك٭ ڍلڅيڂ ثبڅكڃـ ٳڈ ڃيڄڄـ څ ثل اٳ يـ ٿيڀبځ ثڈ ؽ  يڀبځ ثڈ ؽ

، اٜٗلاة څ ؿك يٳڄـ څ ام ڃٸلاڃ ياڅ ٳڀٲ ٿثڈ  يمڃـٷ ڍډب يثؾِـ څ ؿك تغڀٺ ًؾت يثڈ اڃٌبځ ٿ ڍٯـكت ٿ٤ڄچ

 ؿاكؿ. يثبم ٿ يڅ ؽچؿٳِ يضچځ ا٫ٌلؿٷډڀ ڍبڃجبكيم ڍبٿـډبيزڈ پيڃت

ُچؿ څ اعٌبى اٿڄيت څ آكاٿَ ؿك ڃ٬ي اڃٌبڃي  ـاڅڃـ ٿچرت ا٫نايَ ٓجل ٿيډڀضڄيڂ ا٣تڀبؿ ثڈ ٯـكت ؽ

 .ؿاڃـ ٯلآځ اٿڄيت څ آكاٿَ ؿك ڃ٬ي ٿإٿڂ كا ٿلډچځ ايڀبځ ٿي .آڅكؿ څ آًچؿٷي ؿكڅڃي پـيـ ٿيٳڄـ  ٿيايزبؿ 

ناڅاك اڃـ ً ٣جبؿت ډيش ٿ٤جچؿڍ ڃيبٿيؾتڈ بٳڈ ثڈ ؽـا ايڀبځ آڅكؿڇ څ آځ كا ثٳٌبڃي ثلاًبى ت٤بٻيپ ٯلآځ تڄڊب 

 اٿڄيت ډٌتڄـ. څ آكاٿَ

اـڅڃـ ٿت٤بٹ  ٳٌبڃي ؛ #28: $ك٣ـ« اٻَّقيِڂَ آٿڄٓچُا څتَٜٓڀْئٓڂُِّ ٯټُچُثڊٔپٕٔ ثقِٳِلِْ اٻټَّڈِ أٻَبَ ثقِٳِلِْ اٻټَّڈِ تَٜڀْئٓڂُِّ اٻْٰټُچُةٔ»٫لٿبيـ:  ٿيؽ

اـ آكاٿَ ٿي اڃـ څ ؿٹ ٳڈ ايڀبځ آڅكؿڇ اـ آكاٽ ډب ثڈ آٷبڇ ثبُيـ ٳڈ ؿٹ. يبثـ ډبيِبځ ثڈ يبؿ ؽ  ٷلؿؿ. ٿي يبؿ ؽ

اـڅڃـ اٿيـڅاك ٿي اـڅڃـ، اڅ كا ثڈ ٳڀٲ، عڀبيت څ ٻٜ٪ ؽ ًبمؿ څ ډلٷچڃڈ ُٲ څ څعِت كا ام اڅ  ايڀبځ اڃٌبځ ثڈ ؽ

؛ #4: $٫تظ «ډچٔٓ اٻَّقڍِ أڃَنْٹََ اٻٌَّٴيِڄڌََ ٫يِ ٯټُچُةِ اٻڀْإٔٿْڄِيِڂَ ٻيِنٓؿْآؿڅٔا ئيِڀبٓڃبً ٿ٢ٓٓ ئيِڀبٓڃڊِپِٕ»٫لٿبيـ:  ٳڄـ. ٯلآځ ٿي ؿڅك ٿي

 .ډبڍ ٿإٿڄبځ آكاٿَ ٫لڅ٫لًتبؿ، تب ايڀبڃي ثل ايڀبځ ؽچؿ ثي٬نايڄـ ل ؿٹثاڅًت ٳڈ 

اـڅڃـ ام ٯ يؿك پلتچ ثڄـٷٿيناځ آكاٿَ كڅعي ډل ٳي ثٌتٸي ثڈ ايڀبځ اڅ ؿاكؿ. اڃٌبځ  ل اڅ آماؿ ي٧ يـ ثڄـٷيؽ

 ي٬ياـك څ ٤ٗيڀبځ ڃبپبيٳڈ ا يٳٌبڃ بثـ.ي يَ ٿين ا٫ناياڅ ڃ يتل ثبُـ، آكاٿَ كڅع ڍڀبڃَ ٯچيُچؿ څ ډلصڈ ٫لؿ ا يٿ

ڀ ڍا ش ثڊلڇي، ٳب٫لاځ ډًجتڂ يؿاكڃـ. ثڈ ډڀ ڍؿاكڃـ اعٌبى آكاٿَ ٳڀتل اـكڃـ.يام آكاٿَ څ اٛ  ڄبځ ڃ

ت څ يل ؿك ُؾٔييب ت٨يؿٹ بزبؿ ت٤يڂ آڃڊب ايتل ٳڈ ٿڊپ ِڄڊبؿ ؿاؿڇيپ يؿكٿبڃ كڅاځ اڍلث ڍبكيثٌ ڍډب ٯلآځ كڅٍ

ت. ٯلآځ ثلا ڄڈ ا٫ٴبك څ يؿك مٿ يٿڀبكًت ٣ڀټُيچڇ ل ؿك ك٫تبك آڃبځ، ييزبؿ ت٨يلؿٽ څ ات ٿيپلڅكٍ ُؾٔ ڍك٫تبك اً

تيكا ٳڈ ؿك ڃ٠ل ؿاكؿ ؿك ڃ٬چى آڃبځ تغٴ ڍـ ك٫تبكي٣بؿات رـ ڂ ٿڄ٠چك ٣جبؿات يثڈ ډڀ .پ ثؾِـ، ثڈ ٳبكٷل٫تڈ اً

تډڀ ٷچڃبٷچڃي  .ضچځ ڃڀبم، كڅمڇ، مٳبت څ عذ كا څارت ٳلؿڇ اً
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ٿڄزل ثڈ آكاٿَ ٿت٤ـؿ،  ڍډب ذ پوڅډَين ثب تچرڈ ثڈ ڃتبيؿك ًبمٿبځ ڃ ڍڂ رچّيزبؿ صڄيا ،ثب تچرڈ ثڈ آڃضڈ ٷقُت

تلى رټچٷام  ،ـڇيٷلؿ تلى ٨ُټثلاڍ ٳ كڅ امايڂ ـ.يڃڀب يٿ ڍلياٜٗلاة څ اً ڀبكًتبځ تچرڈ ثڈ يٳبكٳڄبځ ث يڄتلٹ اً

ت. ؿك رچاٿ٤ يٗلڅكت ڍٚ ٳبك اٿليت ؿك ٿغيٿ٤ڄچ ٚ يؿك ٿغت يت ٿ٤ڄچيؿاكڃـ اٿٴبځ تٰچ  ڂيِتل ٿلؿٽ ؿيٳڈ ث ياً

ت.يٳبك ث  ِتل اً

 ؿك ڍِتليث تيٿ٤ڄچ ٿڄزل ثڈ آڃبځ يُڄبؽت كڅاځ تيڅ ٿبٻٴ يكڅاڃ ثټچ٥ ٳبكٳڄبځ، كُـ يٯټج ا٣تٰبؿ ڍؿك ًٜظ ٫لؿ

 ڂيا : تڀبٽؿډـ يٿ ڃِبځ تيٿ٤ڄچ پلڅكٍٷچڃبٷچځ  كاډٴبكډبڍ ثل ٿلڅكڍ يُچؿ. ؿك ًٜظ ًبمٿبڃ يٿ ٳبك ٚيٿغ

 ؿاكؿ. ٫لډڄٶ ًبمٿبځ ؿك ِڈيك كاډٴبكډب

 ثلاڍ يصبكصچث ًبمٿبځ ٫لډڄٶ .اًت ًبمٿبځ ؿك ي٫لډڄٸ تغچٹ زبؿيا ٿٌتټنٽ تيٿ٤ڄچ پلڅكٍ :ٷ٬ت چاځت يٿ

اـ ت. آڃبځ لڍيٷ پيتٔڀ ڃغچڇ څ ا٫لاؿ ك٫تبك تيډ  ڍثلا ڍٳبك ٚيٿغ ؿك ڍٿ٤ڄچ ڍ٫ٴل بځيرل ٲي ٳلؿځ عبٳپ اً

ت. ثلا ڍٗلڅك ڍت اٿليت ٿ٤ڄچيتٰچ تڀبٽ  ڍبك ثب ډڀٴبكٚ ٳيٿغ يٿڄِچك اؽلاٯ ڍبځ ٫ٴليڂ رليزبؿ ايا ڍاً

ـ. يڃڀب يجبڃيٿڄبًت ام آځ پِت يٰيڅ تِچ يڊيتج ڍٳبكډبڅڅ ًبمُچؿ ڂ يت تـڅيٿ٤ڄچ ثلاًبىٌت يثب يٳبكٳڄبځ ٿ

ٿچرت  ٿبڃڄـ آځلت، ًؾبڅت څ ي، ٧يتل، ٿڊلثبڃ ب، اعتلاٽ ثڈ ثنكٵيل ٣جبؿت، عيڃ٠ يټيت ام ٫٘بيذ څ عڀبيتلڅ

 ام تيعڀب څ ًبمٿبځ ت٤ټٮ ثڈ اعٌبى ڍثلا ٳبكٳڄبځ ثڈ ثلتل ڈيكڅع ُچؿ. ؿاؿځ يٚ ٳبك ٿيت ؿك ٿغيَ ٿ٤ڄچيا٫نا

تيڂ مٿيؿُچاك ؿك ا څ ًؾت ٚيُلا ؿك ٳبكٳڄبځ ًبمٿبځ څ  ڍڅ ٿ٤ڄچ ياؽلاٯ ڍډب تيٺ ام ُؾٔيتزټ .ڄڈ ٿڊپ اً

ٮ ٿ٤ڄب څ ٿٰٔچؿ ؿك ٳبك، ٿتڄبًت يت عي ٣ڀيڅ تٰچ ايزبؿآڃبځ،  ڍثلتل ڍډب ا٫لاؿ ڃڀچڃڈ ثب فٳل ُبؽْ يٿ٤ل٫

 بك ؿاكؿ.يل ثٌيت تأحيزبؿ ٿ٤ڄچيلاځ څ ًلپلًتبځ ثب ٳبكٳڄبځ ؿك ايٓبؿٯبڃڈ ك٫تبك ٳلؿځ ٿـڅ ثب ٳبكُبځ، ًبؽتڂ ا٫لاؿ 
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 هٌبثغ
سػبلت هذيشيت ، «ثب ًلاٿت كڅاځ يڅ ٫لډڄٶ ًبمٿبڃ يڂ اًتلى ٨ُټيكاثٜڈ ث يثلكً»، 1396، ي٘يڂ څ ٿغڀـ ٫ي، ڃٌليثچؿا٧

 .213-203 ، 14ّ، ؿڅكڇ ډ٬تپ، ٍ دٍلتي
اي اػتوبد ػبصهبًي دس ساثغِ هؼٌَيت ػبصهبًي ٍ اػتشع ؿغلي دثيشاى دٍسُ اٍل  ًمؾ ٍاػغِ، 1394څ ډڀٴبكاځ،  ڍؿ، ډبيپچكُب٤٫

ٸبڇ ثثيلرڄـ،  ،يتياكُـ ٣ټچٽ تلث يڃبٿڈ ٳبكُڄبً بځي، پبدثيشػتبى  لرڄـ.يؿاڃِ
پي ٣لڅ٭ ٳلڅڃل  ڍثب ي٣ڀٺ رلاعڀبكاځ پي ام يثل اًتلى ث يٿقډجـ  ڍل ٿلاٯجت ٿ٤ڄچيحأت»، ٫1395لُتڈ څ ډڀٴبكاځ،  ،ثؾَ تبد

 .65-57، ّ 4ٍ  ، ؿڅكڇ ؿڅٽ،پظٍّؾ تَاًجخـي دس پشػتبسي، «ٯټت
 ڍٳبكُڄبًبځ ًتبؿ ي٨ُټ ڍليثل ؿكٷ يت څ اؽلا٭ ًبمٿبڃيل ٿ٤ڄچيحأاكائڈ ٿـٹ ت»، 1396، يـڅڃيـ څ ٿ٤ٌچؿ ٫لي، ٿزي٫لاډبڃ يرلاٻ

 .286-273، ّ 2 ؿڅكڇ ڃڊپ، ٍ ،هذيشيت ٍسصؿي، «څماكت څكمٍ څ رچاڃبځ
ؼبًي ؿْشًٍذي ػبصهبًي ٍ هؼٌَيت ثش سفتبستأثيش  ،1393پچك، ؿاڅڅؿ څ ډڀٴبكاځ،  ڂيعٌ ڃبٿڈ  بځيپب ،سٍي اػتشاتظي ًگْذاؿت هٌبثغ اً

 ، تڊلاځ، ؿاڃِٸبڇ ٣لاٿڈ ٛجبٛجبئي.اكُـ يٳبكُڄبً
 يؿك پلًتبكاځ ٿلاٳن ؿكٿبڃ ڍٳبكثب ڃچ١ ثؾَ  يڀبكًتبڃياكتجبٙ اث٤بؿ اًتلى ث» ،1397، يپبُبٳ ڍلا رچاؿي، آفك څ ڃبمپچك ؿكڅيَ

ٸبڇ ٣ټچٽ پنُٴ  .85ـ76، ّ 114، ٍ پشػتبسي ايشاى، «لاځيٷ يؿاڃِ
تظبهي، «يت ؿك ثڊجچؿ ٣ڀټٴلؿ ًبمٿبڃيڂ ڃَٰ ٿ٤ڄچييتج»، 1397وځ څ ډڀٴبكاځ، ي، ثييكٗب  ُِپ، ًبٹ ،هذيشيت هٌبثغ دس ًيشٍي اً

ٍ 2،  ّ241-264. 
َ ٿ يًبمٿبڃ ڍُڊلڅڃـ ثب ك٫تبك يما ٨ُټ ل ٣چاٿٺ اًتلىيحأت»، 1396، يپبر يٺ ٯلثبڃيٿڄَ، ثڊلڅم څ ٣ٰ ييكٗب ت يعڀب يبڃزيثب ڃٰ

 .60-25ّ  ،86 ٍ ُِپ، ٌت څيؿڅكڇ ث ،هغبلؼبت هذيشيت ثْجَد ٍ تحَل، «ُـڇ اؿكاٱ يًبمٿبڃ
 ٿڄتؾت ڃ٠بٿي ډبڍ ڇؿكٿبڃٸب ٳبكٳڄبځ ؿك آځ اث٤بؿ څ ٨ُټي ٫لًچؿٷي ناځيٿ ثلكًي»، 1398ڀلاؿ، يرڀ٢، ًبڃبم څ ٿغڀـ ٣ټ ڍمكٷل ثبلا

 .90-82، ّ 29ٴپ، ٍ يؿڅكڇ  ،عت ًظبهي، «1398ًبٹ  تڊلاځ ؿك ُڊل ؿك
 .39-36 ّ، 215ٍ  ،تذثيش، «٫لؿ څ ًبمٿبځ ڍثلا ڍډچٍ ٿ٤ڄچ ڍډب ثڊلڇ»، 1389 ،ڀبي، ًيًب٧لڅاڃ

ـٌبػي كٌؼتي ٍ هغب، «يثب ٣ڀټٴلؿ ٨ُټ ُڄبؽتي ًلٿبيڈ كڅاځ كاثٜڈ اث٤بؿ»، 1396، ڍلٗب څ اٻڊبٽ ٿ٤تڀـي، ٣ټيًچاؿٳچډ لؼبت سٍاً

 .74ـ59، ّ 1، ؿڅكڇ صڊبكٽ، ٍ ػبصهبًي

ٳبكٳڄبځ آٿچمٍ څپلڅكٍ اًتبځ  يٚ ٳبك ثب اًتلى ٨ُټيت ؿك ٿغيڂ ٿ٤ڄچيكاثٜڈ ث يثلكً»، 1394څ ډڀٴبكاځ،  ڍٿڊـ، ڍُبډلڅؿ
غ ثييؿك: ، «ٷټٌتبځ  .ڂيَ ٳبكيًلآٿـډڀبإًٌڌ ، تڊلاځ، ٿ21الوللي هذيشيت ٍ التلبد دس لشى  وٌفشاً

پشػتبس ٍ پضؿه  ،«ؿك ايلاځ يؿك ٿِب٧ٺ ڃ٠بٿ ي٨ُټ ي٣چاٿٺ ٿلتجٚ ثب ٫لًچؿٷ» ،1397ڃي، ٿـ يڈ څ ٣ب٬ٛڈ ٿ٤ب٫يًڀ ،ڍُبډڀلاؿ

 .86ـ80، ّ 20ًبٹ ُِپ، ٍ  ،دس سصم
ؼبًي )اسگًََهي( سٍاى، 1386 ، ٿڄٔچكڇ،ڍاعڀـ ڍبكيُڊل  .مكثب٩ آٺتڊلاځ،  ،ؿٌبػي ػَاهل اً

 كڅاځ ،يپنُٴ ٿجبعج ٲيٌتڀبتيٿلڅك ً :ياًلاٿ ٴلؿيكڅ ؿك اًتلى ڍڃ٠ل يٿجبڃ»، 1396لٿغڀـ څ ډڀٴبكاځ، ي، اٿيُڊٌچاكاڃ

 .53-41، ّ 1، ؿڅكڇ ًچٽ، ٍ لشآى ٍ پضؿىي، «ڂيؿ اڃـام صِپ ام يارتڀب٣ څ ڍ، ك٫تبكيُڄبؽت
لاٻڊيڀيل څ ًي، اكؿُڍليُ َ ٿ٤ڄچيي: تجياؽلاٯ ييٷچ ثؾَ ثل پبًؼ يت٤بٻ ڍل كډجليتأح»، 1396، يڅًٜ يڂ ڃٔ ٚ يت ؿك ٿغيڂ ڃٰ

 .52-33، ّ 84ٌت څ ُِپ، ٍ يؿڅكڇ ث ،هغبلؼبت هذيشيت )ثْجَد ٍ تحَل(، «ٳبك

ؿك  ياًتلى ٨ُټ ډبڍ ڂيَ ثيپ ٣ڄچاځ ثڈڅ ڃچ١ ٨ُٺ  يًلاٿت ٣ڀچٿ ډبڍ ٿچٻ٬ڈ يثلكً»، ٣1397بثـ، ٿغڀـكٗب څ ډڀٴبكاځ، 
 .18-11، ّ 3، ؿڅكڇ ؿڅٽ، ٍ ًَيي ػلاهت، «ا٬ٓڊبځ ييـ كربيڀبكًتبځ ُڊيث

َ»، 1396، ڃچُيڂ څ ډڀٴبكاځ، ٣ڀچيي زچيبځ تغٔيټي اُتيب٭ ثيڄي پيَ ؿك ُڄبؽتي ًلٿبيڈ كڅاځ ڃٰ ٴـڇ ؿاڃِ  څ ٓڄبي٢ ت٨قيڈ ؿاڃِ

 .75-66، ّ 2، ؿڅكڇ ڃڊپ، ٍ پظٍّؾ دس آهَصؽ ػلَم پضؿىي، «٧قايي
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بًپ څ ٿل يٌي٣ َ ت٤ـ ثب ي٨ټُ اًتلى څ ؽبڃچاؿڇ ٳبك ت٤بكٕ كاثٜڈ يثلكً» ،1396، ڍٓـكآثبؿ يټيپ ؽټيٿلاؿ، اثچاٻٰ ًلٿبيڈ  ټٸليڃٰ
 .206-188ّ  ،29ٍ  ډِتپ، ًبٹ ،فشٌّگ هـبٍسُ ٍ سٍاى دسهبًي، «ُڄبؽتي كڅاځ

هغبلؼبت هٌبثغ ، «ٺ ثڈ تلٱ ؽـٿت ٳبكٳڄبځيڅ تڀب ي٨ُټ يت ثل ٫لًچؿٷيل ٿ٤ڄچيتأح يثلكً»، 1396څ ډڀٴبكاځ،  ٿلربځ، يبٗي٫

ؼبًي  .86-65، ّ 23، ؿڅكڇ ډ٬تپ، ٍ اً

َ ًلاٿت ٿ٤ڄچ»، 1395څ ډڀٴبكاځ، رچثڄڈ، كٗب  يٯبًڀ زچ ُڄبؽتي ًلٿبيڈ كڅاځ ؿك يڅ فډڂ آٷبډ ڍڃٰ پظٍّؾ دس ، «بځيؿاڃِ

 .36-27، ّ 2ٍ  ، ًبٹ ډِتپ،آهَصؽ پضؿىي
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