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 )حسم( ًگری ّای ضخصيت ٍ آيٌذُ بيٌي سلاهت رٍاى براساض ٍيصگي پيص

 خٍىڄد٠ٌٔدٚ / ٔيلاد ؿقجب٘ي   milad.Shabanipsy@gmail.comَوٌٖ٘ خهدم ض١ٍّٖٙ ٍ آه٠َٖٖٔ ها٠ٌٜٝدٜٖ  ٔ
  khakbazan90@yahoo.comَوٌٖ٘ خهدم ض١ٍّٖٙ ٍ آه٠َٖٖٔ ها٠ٌٜٝدٜٖ  ٕ ٍٔخىِڄػٕ خ١ًِكَٕ ٘ٛيذ خبوجبصاٖ/
٠ّ  ڄد٠ٌٔدٚ/ ٟٔذي دسيغ ع خٔ لاپ ٍ غٕز٘ خُِ هاٜٝٔ خَ  ه١دٍُٔ َدًَ

 07/04/1399ـ پزيشؽ:  30/10/1398دسيبفت: 

 چىيذٜ

خٜع. ٍٔٞ ضٍّٟٙ يد٨ٕ  ضِٕخَػِ زد ٜلاهع ٍٔخى ًگٕٕ ٌٍُّٗ آ ٖػ٥ُ٠٘ ّٕدٖ ٙگٍٗ ِٔخز٭ ٖضٍّٟٙ يد٨ٕ زِ زٕٜٔ
 ٖغ٥دِټ»َُ ٘ڀن زِ ٠ ّٕد ِٔ ِخ١ًگدُ 98ـ97ٜدل  ِٕخ١ًكَ 101غٵّخِ . خٜعَى ٘ل ٔگٕٜ٘خٖ ًَٲ غًل ٍ« ٖٽ٘غ٤َ»

هٌدزٳ  زٕخٜدٚيٗم »دٚ ٘، هځ«ع ًح٥ُ٠َ٘» ِض١ٌٜٕده غ٫َٜيد٨ٕ  ٟضٍّٙ ّدٕٕ ٘خًػُدذ ٠ًّّ. هػٹ «ٜدُِ
ِ ٍ ٜلاهع ٍٔخى ٔخز٭ ٖٗدى ًٍَٖٔگٕخ٘هف ١ًدى ِخِ ڄِ ٗ. ًػد٠ًّّ گٕٕ٘ ُٖخًّخ «ٖٜلاهع ٴوَه» ٍِ ض١ٌٜٕده «ٖخٜلاه

زد ٜلاهع  ٕٔخز٭ِ هؿسع ٍ هٵٌدِخٔ ًگٕٕ ٌٍُّٗ آ ضٕٕٓٗ ، غَخټٿ٠ٌدٜٖ ٽِ٘، ٍٰٖٗگٕخ ٍقَِ ِخِٔ ٍ ِٔ هځدزل، زٍٕى ٖهٌٽ
 ،ٖٗى خٜع. زٵّ خٖ ًٍَٖٔگٕخٜلاهع ٍٔخُ ڄٌٌّ زٌٖ٘ ضٟ٘ي ٗغٕٕ ڀَ ٖٗي ١ًدى ِخِ ڄِ ًٍَٖٔگٕخ٘ف ّوهٌّٗ. ًػدًٍٔخى ِخٔ

ٍ  ٖٗگٕخ زٍٕىّدٕ  ٍٗٙگٖخٖ  ّٕٗڃ، زٕ خٗي ٴلاٍُ .ٜلاهع ٍٔخى ِخِٔ زٌٖ٘ ضٟ٘ي ْٜن ٔخ ِٔ ١ٗػٕ٘ز ًگٕٕ ٌُّٗآ
ّگدُ ڄِ ٗي ِٗٿ يد٨ٕ خٖ خ٘غًځ فٗ، ًػدٖڄل٬َٔ زِٜلاهع ٍٔخى ِخًّٔ.  زٌٖ٘ ضِٟ٘ٔ  ْٕٜن هٵٌدِخٔ ٠ٌدٜٖ ٽٍِٰ٘
ّ:ٍ ١ًدى ِخِ ًّع ڄِٕٜٗلاهع ٍٔخى ِخًّٔ، يود زٌٖ٘ ضِٟ٘ٔ  ٖغَقْ ْن ڀدزلٜ ًگٕٕ ٌُّٗع ٍ آ٥ُ٠٘ ّٕدٖ ٙگٍٗ ً 
 ي ڄٌٌّ.٘٘دًٛ ٜلاهع ٍٔخى ٔخ غسٗ" خٖ ٍخ53.5ٔڀدًِّٔ  ًگٕٕ ٌُّٗع ٍ آ٥ُ٠٘ ّٕدٖ ٙگٍٗ

 $يٗم#، ٜلاهع ٍٔخى.ًگٕٕ  ٌُّٗ، آٖػ٥ُ٠٘ ّٕد ٖ ٙگٍٗ ٞب: وّيذٚاطٜ
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 ٔمذٔٝ

ع $٠دٔهد ٍ  ٠ّٖٔ ٍ غٕڀ ٠ٕٕ٪ لاٖم زٕخٟ ٘ڃ ضٗخَُٔ ٍ ّو ٖهْن ًّٖگ ّدٕ خٖ قٌسِ ٖکٗ ٖٜلاهػ خًٝدى خٜ

خٔى،  ٝدى ِٔ ٬َل ًّٖگٗخٖ ٍٰد ٖکٗ#. 2010ّوکد خًٍ ٖکٗٗ٘يٽٯ ٜلاهع ټ ٖٻ هْن خً ع ٍٖ ٔ ٍ  ٖ$٤دِڀ خٜ

خٔى،  ع. ٠سکِ ٍ٘ آڄدِه ٌٖ٘زدل ٠ٌٖدٜ ٍٔخى ِٔ ٕٳ ٍ هٕڄٗ٘ڃ هٽَْم ٍٜٗ «ٜلاهع ٍٔخى» .#2015ّوکد ڃ خٜ

ػٽدُِ ٠ّخ٠ ٕڄِ زٕخ ٖو٘هٽدّ ٝكدم ٥ُ٠ ٍٕٕهٌّ٘، ًٕٴسدٔغٌّ خٖ: ٜدٖگدٔ ُ دُٔ زِ آى خٜ ، ٖكدً٘ع، ؾسدظ ََِّ٘، خً

خٍع ٍ ٥ُ٠٘ ٕڄدٔڄِّٕد ٖزٌّٝگ خٔى،  ٕٗلَِٔ$ ىٜلاهع ٔ  #.2007ٍ ّوکد

خٍىٗخٖ ِ خًٍ ٠ٌٖدٜ ّگدُ ٔ ٍ  ًّٖٖگ ّدٕ ع٘ي ټٵدل٘كدِ غٵدِل زٗ، خ٠ٖدهل لٓظ زِٕى خٖ ًّٖگ ٖهؿسع، ٜلاهع ٔ

خٕ خٍى ضٕٕٓٗ ًٵ٭دٺخ ٕغلاٞ ز ع ٠ٌٖدَػ ٔ خٔى،  ّٔٗ$خٌٜد خٜ  #.2014ٍ ّوکد

خًٍ ّ ًّٖگ هٖ ََذ ٖٜلاهع ٔ خٗ ٖغَخً خٔ خټ خٍى ٨ٵ ڄِ ِٔيدلٖٟ ِّّ، ٗټِٕ  خٔ خٖ ٖ ٻ هٜ٘لاهع ٔ ّ ټِٕ  ڃ ٗغَخً

خٔى،ٗ$ٜٔدِٖ ضٕزدٔ هًٍٕم  ًّٖٖگ خَّّ هٝػٌّ ٖ #.2010 هدِٖٔ ٍ ّوکد خِٕ :ٌِّّٖ ١ًدى ه ٕد٠ِٗ ڄِ خٖ غٵدِل  ٕخټ

خًِّٔ ڄوػٕ ِٔ هٵ٦ٕ خزػلا زِ ز ٖ، ؾسدظ خقػودٴٖخًٍٔ  ،ٕ ٍِٖٔٚ ڀٕخٔ ِخًٍّٔ٘ هٕگ ٍ ه ٕودٍٔ٘ خٔغسد٪ هٌٝكن زََٕٔ

خِٕ زَٕلاٺ خٕٗ$ټٕ ٕ٘گ ٍ ڄٌدُٔ ٕ، هٌٍٖٗؾسدظ، غکد١ً زٖ خټ خٕ ٖي يٽٯ ٜلاهع ٍٔخًّٗهي#. زٌدز  ٖڃ ًّٖگٗ ٕز

ع ٍٕ ٜدلن ٨ٍٕٔ ٬َٖلاً خٔى، ٗ$ٔ خٜ  #.2010هدِٖٔ ٍ ّوکد

خٍى،ٗل غدِٔٔ ٬َ خٔى ٍٔخًِ٘ٔ زْسَِ ز ٖغوٕڄٗ ڄدٔ غكٕز ٍ ٜلاهع ٔ ع ٖود ّٜٔ ه٭دلٵِ  ًٱٕ هٖ زِ ٍٖل ؛زَُِ خٜ

ع. زد غَقِ ٖ ٕدِٗغد يّ ٖ ،٠ًَّٖ ڄِ هٌكٕ زِ زْسَِ ٜلاهع ٍٔخى ه ٖٴَخهل   ٍ ٴلع ٖن هٌٽجدِ زِ ٴلاًٗده٣ُ١ خٜ

خٍى، ً زٌٖ٘ ضٟ٘ٴٌد٤ٕ  ٕزِ قد ّدٕ ودٔ٘ز ع. ِٔ ٌِٗ غځَ٘ي ٖهٗػٕٞ ِخًٟ ِٔ خدٖ زِ گٝ٘ڄٌٌُّ ٜلاهع ٔ ع ٠ُّ خٜ

خٍى هؿسع٘ي ًٗضدٍٜ زِ خ ّ ّّٺ ه هٖ دٖ، ٜلاهع ٔ خًَ  #.2018کٛ ٍ هْػد، ّ٘$ ن زد٠ّجخٖ ڄدّٟ ٴلا ٕؾٕغٕاغ

ًٱٕ هّ دّ ضٍّٟٙ ٍٔخى ِٔ زَٕٖ ٜلاهع آًْد زد ٔخز٭ِ ڄِ ّٝػٌّ هػٹّٕ٘دٖٗ ٥ُ٠٘ػٖ ّدٕ ٍٗٙگٖ

ّدٕ ٥ُ٠٘ع ٍ  ٔخز٭ِ ٍٗٙگّٖدٕ ټٕخٍخًٖ زِ  ضٍّٟٙ#. 1394 خى،ً٘د ٍ ّوکدٔ زدڀٕٕ$ خٜع زَُِ ض١ٍّٙگٕخى

ّدٕ ٥ُ٠٘ػٖ  هػٹٕ٘ :١ًدى ِخًِّ# 2018$ هْػدٍ  ّ٘کٛ #.2010 $٠دٔهد ٍ ّوکدٔخى،خًّ  ضِٕخَػِٜلاهع ٍٔخى 

هِٕ ٍ ٖى هٵلَم ٠ّ آًْدٖٗ ڄِ خٖ ًٱٕ  100ڄٌٌّ. ِٔ زٕٜٖٔ  زٌٖ٘ هٖ ٔخ ضٟ٘ ٍٔخى ٜلاهع$ضٌف زٗٔگ# 

غَخًٝػٌّ زد خٜػٕٚ ٍٖٔهُٕ هځدزلِ ڄٌٌّ.  ،ًْدٖٗ ڄِ ِٔ خٗي ٖهٌِ٘ ضدٗ٘ي زًَِّآلا زًَِّ، زْػٕ خٖ گٕخٖٗ زد زٍٕى

گٕخٗدى ّوهٌ٘ي زِ خيػودل ز١٘ػٕٕ ٤ِِّٔ يودٗع خقػودٴٖ زٕآهًّّ غد زِ آًْد ِٔ ڄٌدٔ آهّى زد خٜػٕٚ  زٍٕى

 #.٠1389َلػٗ ٍ ٠َلػٗ، ٔ.ڂ: $ ڄوڃ ڄٌّ

١ٖ زِ خٗي ًػ٘كِ ًّّٜٔ٘ ڄِ ٔخز٭ِ هؿسع ٍ هٵٌدِخٕٔ ه٘دى # ِٔ ض2014ٍّٙ$ ٍ ّوکدٔخًٟ خهٌٖ٘

ؾسدغٖ ّ٘كدًٖ، خ٨٭ٕخذ ٍ غکد١ًٖ زَِى ٍقَِ ِخِٔ ٍ ّوهٌ٘ي ٔخز٭ِ  ، زٖ#Neuroticism$ ًٔكَٕٔ ٍٔخى

 ٍ ٔخز٭ِ هٌٽٖ زد غکد١ًٖ زَِى ٍ ًدخهٌٖ قّخٖٗ ٍ ،قَٖٗ ؾسدغٖ ّ٘كدًٖ ٍ هُد٬ُٕ زٖ هٵٌدِخٕٔ ه٘دى گ١َِگٖ،



  221 )حضْ( ٍ٘شي ٞبي ؿخليت ٚ آيٙذٜ ثيٙي ػلأت سٚاٖ ثشاػبع ٚيظٌي پيؾ

ضٕٕٓٗ  ٍ غَخټٿ ًٔكَٕٔ، گ١َِگٖ # خْٴدى ِخ٠ػٌّ ڄِ ٍٔخى2010$ ّوکدٔخًٟ ٍ ٠دٔهد .ِٔخټِٕٝگٖ ٍقَِ ِخ

ًٔكَٕٔ، ّوسٝػگٖ هٵٌدِخٔ هؿسػٖ زد خ٨٭ٕخذ ٍ  ٜلاهػٖ ّٝػٌّ ٍ ١ًدى ِخًِّ ڄِ ٍٔخى ّدٕ ڄٌٌُّ زٌٖ٘ ضٟ٘

َٕٖ خٖ ض١ٍّٙگٕخى ز گٕخٖٗ ٔخز٭ِ هٵٌدِخٔ هٌٽٖ زد غودم خزٵدِ ٜلاهع ٍٔخى ِخِٔ. ِخِٔ ٍ زٍٕى خٜدٜٖخټِٕٝگٖ 

 ًٔكَٕٔ ّٜٔ ٍٔخى ًٱٕ هٖ  خزٵدِ ٥ُ٠٘ػٖ ٍ خټِٕٝگٖ گٽػٌّ: زِ ٠ُِّ ِٔ ٖهٌ٘ ِٔ هٍٕٔ ٍ غٽٕٝ٘ ه٭دلٵدظ خًكدم

 زٕٜٖٔزد  ٠ٌدٜدى ّن خٕ خٖ ٍٔخى #. ٴ1997ُّ $خًٛ ٍ ڄدڄٛ، خټِٕٝگٖ خٜع ُڄٌٌّ زٌٖ٘ غٕٗي ضٟ٘ ڀَٕ

غٕٗي  ًٔكَٕٔ، ڀَٕ ڄِ ٍٔخى ًّّٜٔ٘ ًػ٘كِ ِ خٗيز ،ٍٔخى ٍ ٜلاهع ٥ُ٠٘ػٖ ٤ٽع 137 ٖهٌِِ٘ٔ  ټٕخغًل٘لٖ

گٕخٖٗ  ِٔ هځدزل، ّ٘كدًدظ هؿسع غ٫َٜ زٍٕى .٨ٔدٗع خٖ ًّٖگٖ، ٠دِٕ، ٍ ٴَخ٬ٻ هٌٽٖ خٜع ُڄٌٌّ زٌٖ٘ ضٟ٘

 #.٠1998ًَّ $ًَِ ٍ ڄَضٕ،  زٌٖ٘ هٖ ٍ هَخټٿ زَِى ضٟ٘

خٜع ڄِ غ٫َٜ  «گًٕٕ ٌُّٗآ»خٖ ٴَخهل هٕغس٫ زد ٜلاهع ٍٔخى  ٖکٗ ،ٖػ٥ُ٠٘ ّدٕٖ ٙگٗٴلاٍُ زٕ ٍ

خٍى کل، آلطَٔظّوهَى  ٠ٌٖدٜدً ٔ خٔ، ټٕخً ع. خًٝدى ًٱٕهّ ٜل٘گويٍ  زٌٍّ خٕٔ گٕټػِ خٜ خِٔخ ّد زد ًگدُ هؿسع ڀ خٕ   ٕگ

خًَدّ٘د ٍ ً لعّ٘د ٍ ټ٩ ع٘ي آى ڀدزلٗغٕ ّٝػٌّ ڄِ هْن ِٖٜ يَُٖ خ٤ل ع ڄِ خٖ ټ٩ ّٖٗد ٖٗٗ غ ع ّٗد يود لع٘خٜ

خٍىٗغّّٔد ڄِ زِ  لع٘ي ټ٩ٗخٖ خ ٖکٗ .ڄٌٌّٖ ه  ّٖٗد خٖٔٞ ٍ خؾٕخظ آى ُٜي زدٍُٔ ِٔ خٔ قلر ڄ٠ٌِٕدٜدى  ف غَقِ ٔ

ع ڄِ ٠دَِ «ٍٕٔ دًِ٘ه»دى آهّ، ٘زِ ه ّ زِ ٠کل آٖ خٖ آى ه ٕخ خٜ خُِِ ٠َِ ًٕگٕ ٌُّٗغَخً ، 1388 گوي،ٜ٘ل$ ١ًدى 

ع ٠ٌٖدَػ ٖهْدٔغ «ًگٕٕ ٌُّٗآ#. »٢8  ٭ِ آى ِٔ  خٜ زِ  ،ٌُّٗگ٠ٓػِ، يدل ٍ آ ي٘ز ٖٖهدً ٕٜ٘ ڃٗڄِ زِ ٍخٜ

خّهدظ آگدّدًِ ٍ هٌ٭ځ دٜع٘ټِٕ ِٔ ٖهدى يدل زد ڄ كٍِ٘ ِٔ ًػ ٠َِٖ غَقِ ه خِّّدٍٗٔ ٌُّٗآ ٕدهّّد٘ض  ٍٕٔ ٖزِ خڀ

خٖى ٍ ٔټ$ آٍِٖٔ ه  .#1396، ٌّٕ ٖ ٵَ٘دڄسد

ّد ٍ  خټٕخِ زََِٕٔخٔ خٖ ٜلاهع ٍٔخى ټٵدلاًِ ِٔ ضٖ خهّّ٘د، ّّٺ :هٵػځّ خٜع #G. W. Allport$ آلطَٔظ

خٗؿدٔ ٍ يٝي غٵّْ خٜع. خټٕخِ ٜدلن زِ آٌُّٗ  ،٠دى هٵٌدقَٖٗ ٟ ّٝػٌّ ٍ ٌّٔوَى ًّٖگٖٗدّدٕ ََٗئٔ

هد ِٔ ٤َٔغٖ ، ٴسدٔظ ِٗگٕ  زِ .#٢24 ،1389 ،ٍ ّوکدٔخى $٠َلػٗ ڄٌٌّ خ١ًٌّّٗ ٍ ِٔ آٌُّٗ ًّٖگٖ هٖ هٖ

 ٢، 1395$ټ٘ٝع ٍ ّوکدٔخى،  ّد ٍ آٍّٖٔدٖٗ زٕخٕ آٌُّٗ ِخ٠ػِ زد٠٘ن ّدٕ ٜدلوٖ ّٝػ٘ن ڄِ ّّٺ آِم

ّد ٍ  ًگًّٕ ٍ زِ ّّٺ ّدٕ ٜدلن زِ آٌُّٗ هٖ زٕ خٗي زدٍٔ خٜع ڄِ ٥ُ٠٘ع #V. E. Frankl$ ټٕخًکل#. 538

ٍِٔ ٍ ٍٔو ٍ قٝن هًکَم زِ  ٍٰدٗٻ آغٖ غَقِ ِخًّٔ. زٍّى خٴػځدِ زِ آٌُّٗ هًول هٵٌَٕ ًّٖگٖ خٖ ه٘دى هٖ

 #.٢44 ،1389 ،ٍ ّوکدٔخى $٠َلػٗ گِِٕ ټٌد هٖ

خٔ خٕ ّٝػٌّ خًٝدى :هٵػځّ خٜعً٘ٗ  #A. Bandura$ زٌٍّ خٔ ِٔ  هَقَِخظ ّّټوٌّٕ ڄِ هٖ ؛ّد ّّټگ ٌّ آٌُّٗ  خًَ غ

خٔ ضٟ٘ زٌّّّ. خًٝدى دزد آگدُ زَِى خٖ ض٘دهّّدٕ خيػودلٖ ٔټػدٔ، زِ آى هٵٌ ٍ ًٱٕ زگًّٕ٘ ڄٌٌّ ٍ ه٭دزٿ  زٌٖ٘ هٖ ّد آٌُّٗ 

خِٕ خٖ آٌٗ .ڄٌٌّ زد آى ِٔ ٖهدى يدل ٔټػدٔ هٖ ّ  ُّ هٖزٌدزٕخٗي زِٕخ٠ع خټ خًَ خًٍٖ ٔخ غٵ٘٘ي ڄٌّغ $ټ٘ٝع ٍ  زْٗٗٝػٖ ٔ

خٔى، خٔى ؛721-٢720 ،1395 ّوکد  .#2016، گدقٌَى ٍ ّوکد
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خٖى لام خٖ ّدٕ ِٔ آهَُٖ :# هٵػځ1396ًّّ$ ٌّٕ  ٔټ٘ٵٍٖ  َدڄسد خَى ًگٕٕ ٌُّٗآ خٜ ع. ٗ «يٗم» زد ٴٌ دِ ٠ُّ خٜ

خٍىِّّ ڄِ يٗم زد ٖ ١ًدى ه ٖهٌدزٳ خٜلاه ٖزٕٜٔ خٖ  ٖکٗ  هٌٗلِ ڄِ زِ ٕهْدٔگٕ ٔټػدٔ ؛خِِٔ ڀَٕ  خٕ ٔخز٭ِ ٜلاهع ٔ

خٍى زِ ٖٜلاهػ ّدٕ لٽِاه خٔىٕ هََٜ$ ٍِٔ هٖ ٠ودٔ ٔ خٍ ٍ #2016، هځّم ٍ ّوکد خًٍٗٔ خٕ  ّدٕ خٔ زِ خًٝدى آى ٖدظ ټ

خُِِ ٤سَٔ ٨ٖ$ «ٴلَٓ٘کٕنُٕ زدِل٥سِٕٕٛ ټِ٘ ٗإَُُْٓٓ خلًْدٖٓمِٔ»ّ: ٌٗټٕهدٖ ه ٕ٘هاهٌدى ٴلٖ. خهًّخ ًٝسع   ٢ ،پ1406، ٠ٕٗٻ خلٕ

ع ّدٕ  گٕ قٌسِٗخٖ ِ ٖقٌٝ ّدٕ ِٔ زٕخزٕ غکدًِ ٕهْدٔگٕ.  111# خٍى خٜ ٌّ: ٗټٕهدٖ ڄِ ي٩ٕظ زّخى خ٠دُٔ ه ٜلاهع ٔ

 ،پ1410آهّى،  $غو٘وى «> لكِْٙدِٓٙ ًٽَِْٝٙٙ ٍٓ ؤ٤َلًَْٕٓدٓ ٍٓ يسْٓٓٝٓدٓ ٴيْٓ ؤََِّٕٗػْٓٙدٓ ٍ لََّٓخغْٙدٓ ټوَلٓکََْدٓ هيْٓ ٠ٹَلََ =ًٽَِْٝٓٔ  لًْدٖٓمِٓ بًَِّد»

خٔ #.٢235 خٔى $ #P.Cabrera$ ڄدزٕ خٔز٭٘كِ ٜٔ٘ي ًػٗزِ خ ٖ# ِٔ ض2009١ٍٍّٙ ّوکد خِٔ ًِّّ ڄِ  ي ٘ز ٕهٵٌد

 ٍ ٜلاهع ٍٔخى ٍقَِ ِخِٔ. ًگٕٕ ٌُّٗآ

 زٌٖ٘ ضِٟ٘ٔ  ًگٕٕ ٌُّٗٔخ ِٔ ڄٌدٔ آ ٖػ٥ُ٠٘ ّٕدٖ ٙگٍٗ ٕض١ٍّٙگٕغدڄٌَى هٵلَم ٠ّ ڄِ قَ ٍ قٝع زد

خٍى ه٭دلٵِ ًکِٕ . خًِّ آى غَقِ ًّخ٠ػ ٖخٜلاه ّدٕ آه٠َُُّٖ زِ  خًكدم ّٕد ضٍّٟٙ ،گِٕٗ َُٕٜ ٍ خٖ ٜلاهع ٔ

خٔ ِٔ ٥ُ٠٘ ّٕدٖ ٙگٍٗ ٍ ًگٕٕ ٌُّٗي، ضٍّٟٙ يد٨ٕ ٤ِِّٔ خٜع ًځٟ آٗزٌدزٕخ خٍى  زٌٖ٘ ضٟ٘ع  ٜلاهع ٔ

 .ڄٌّ ٖزٕٜٔ

 سٚؽ پظٚٞؾ

ع ٍٖ خٖ ًَٲ ّوسٝػگ ٖٽ٘غ٤َٖ ـ ضٍّٟٙ هځ٭ٵ يٗخ خٍىٜلاهع » . ِٔ ضٍّٟٙ يد٨ٕخٜ ٍ  ي٘زٟ ٘ض هٌٗلِ زِ «ٔ

ُّ هلاڂ ِٔ ًٱٕ گٕټػِ ٠ّ ّٕدٕ٘هػٹهؿدزِ  زِ ٖػ٥ُ٠٘ ّدٕٖ ٙگٍٗ ٍ ًگٕٕ ٌُّٗآ ّٕدٕ٘هػٹ  ٕآهدٔ ِ. قدهٵخً

خٔ  ػدى ڀنٗخ١ًِكَ غودمضٍّٟٙ  خِِ٘غ١ک 98ـ97ِٔ ٜدل  دى خٜ خِّ  ّٖوسٝػگ ع٘ڄِ زد غَقِ زِ هدّ ًّل  ضٍّٟٙ، غٵ

ػُدذ «ُٜدِ ٖغ٥دِټ گٕٕ٘ ًوًَِ»ي زِ ٍٔٞ غ 185 هٕزَ٪  ّدٕ خُِِ ،ًدڀ٣ ّدٕ ضٛ خٖ يٓٺ ض١ٌٜٕدهِ .٠ًّّ خً

١كَ غًل 101زِ  خِّ ًّٗ. خٖ خزَِي ٖى غ 60ي آًْد هِٕ ٍ غ 41ڄِ  ِّٗل گِٕ٘خً هځ٭ٳ  ٕي ِخ١ًكَغ 88ي غٵ

خِٔ ٕع خڀػ٥د٤ِِّٔ٘ آًْد خٖ ٨ٍٵ 93ٍ  ٕهځ٭ٳ خ٠ّٔ ٍ ِڄػٕ ٕي ِخ١ًكَغ 14ٍ  ٖڄد٠ٌٔدٜ ًّ. زَِ هػ٫َٜ زََٕٔ

خِّ خٕٕ  .زًَِّّل إي هػغ 25ي خٖ يكن ًوًَِ هكِٕ ٍ غ 77 غٵ ّدٕ آهدٕٔ  خٖ ٍٔٞ ّد خُِِ لٍ٘ غًل ِٗغكٗز

 خٜػٽدُِ ٠ّ. «َى٘ٔگٕٜ» ٍ «ّٖوسٝػگ»

 اثضاسٞب

 يهٌبثع اعلاه ثزاعبطبط حشم يهم. 1

خٕ ِِٔ ه٭دلٵ خُّٖ ٕيد٨ٕ ز خٕٜدٚيٗم »دٚ ٘هځخٖ ، ًگٕٕ ٌُّٗآ گٕٕ٘ خً خٖى ٍ « ٖهٌدزٳ خٜلاه ز ، ٌّٕ ٔټ٘ٵٖ$َدڄسد

ػٽدُِ 1396 ع.٠ُّ # خٜ خٔ هٗزَٔدٚ ٘هځ خٜ خّم آگدّدًِ# خٜع.  ٖٕ ٖهدً٘دٜع، ٜ٘لٽِ $ڄاِ ٍ ِٜ هٗگَ 95 ِٕخ ٍ خڀ

خٕٓٔ ًوُٕ ع ٍ ٠ٕڄع هَخټځن غد ڄدهلاً $ڄدهلاً کٕظ٘دٚ زِ ٤َٔظ ل٘ي هځٗخ گ ڄٌٌّگدى ِٔ ضدٍٜ زِ ّٕ  هُدلٽن# خٜ

 ڄٌٌّ. هٖ دټعٗخٔ ِٔ 4غد  0ي ٘ز ٕخل ٴِّاٜ
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٠ٌدٜٖ ٍ خٜلاهٖ خٜػٽدُِ ٠ُّ  خٖ ڄد٠ٌٔدٜدى ٴلَم ٍٔخى ضٌف غيًٱٕخظ  ، خٖغٵ٘٘ي ٍٔخٖٗ ٤َٕٔ زٕخٕ

خٴػسدٔ هځ٘دٚ، ٨ٕٗر آلٽدٕ ڄًٍٕسدٌ ٔخ ِٔ ٍِ هٕيلِ آٖهَى ٍ  ِ# ِٔ ٖه1396ٌ٘$ ٌّٕ ٔټ٘ٵٍٖ  َدڄسدٖخىخٜع. 

ٖ ًٍِٖٔ ِٔ هٕيلِ آٖهَى ٍ ٍ ِٔ ٔخز٭ِ زد ّوٝدً  گٗخٔٞ ڄُِٕ 786/0ٍ  801/0زٕخزٕ ـ  زِ غٕغ٘رـ  زدٖآٖهَى

 ٨ٕٗر زٕخٜدٚ ٍ 858/0ٍ  891/0 رـ زٕخٍى، زِ غٕغٜ٘دٖٕ خٜطٕ٘هي  هسٌدٕ ٨ٕٗر ًٍِ٘وِ زدٖآٖهَى زٕ

ٍ  818/0هځ٘دٚ زٕخزٕ  ز٘ي ٍِ ً٘وِ ّوسٝػگٖخًّ.  آٍُِٔ ِٜع زِ ٔخ 852/0ٍ  891/0گدغوي  ٜدٖٕ ًٍِ٘وِ

 #.1396ٌّٕ،  $َدڄسدٖخى ٍ ٔټ٘ٵٖخٜع  751/0

 (NEO-FFI) هِ فزم وَتبُ ًئَپزعؾٌب. 2

$ڄدٜػد ٍ هڃ ڄٕٕ،  NEO-FFIّدٕ ٥ُ٠٘ػٖ خٖ ض١ٌٜٕدهِ  گٕٕ٘ ٍٗٙگٖ ِٔ غًځ٘ٿ يد٨ٕ، زٕخٕ خًّخُٖ

گَِٗ خَػ٥د٢ زِ ٗڃ  ٍِخُِٖ گَِٗ غ١ک٘ل ٠ُّ خٜع ڄِ ّٕ 60# خٜػٽدُِ ٠ُّ خٜع. خٗي ض١ٌٜٕدهِ خٖ 1989

خٕ  ٍ ّٕ گٌِٗٗ ًوُٕخٜع گٓخٕٔ ٠ُّ  هَخټځن# ًوُٕ هُدلٽن غد ڄدهلاً ٍٗٙگٖ ِخِٔ ٍ زِ ٤َٔظ ل٘کٕظ $ڄدهلاً

 ڄٌّ. ِٔٗدټع هٖ 4غد  0ز٘ي 

ع ڄِ  ٖي ه٭دلٵِ يدڄٗف نًٌّٗػد NEO-FFIِٔ ٔخز٭ِ زد خٴػسدٔ   ّٖوٝدً NEO-FFI ّدٕ ٖٕٗهځ٘دٚخٖ آى خٜ

خٕٕ .خًِّٔ ََٖز ًٍِٖٔ خ68/0ٕڄًٍٕسدٌ  ٕر آلٽد٨ٕٗ# 1992$ ڄٕٕ هڃٍ  ڄدٜػدهؿدل،  ز  86/0غد  هَخټٿ زَِى# ٕ$ز

خٕ خٍى ٕ$ز خٔ گٗخٔٞ ڄِٕٕكَٔٔ ً ٔ  # ُّ خٍ .خً  هدٕٖٗ «ُعٗٔ»ي ض١ٌٜٕدهِ زد ض١ٌٜٕدهِ ّٗوٗهدى خٖٗ ِٔ ٢َ٥َ ٔ

، خٖڄويٍ  گ٘لٽَِٔ «هٗخـ ٖزٕٜٔ»، «د٘ٽًٕ٘ڄدل» ًُّٱ٠ّٕٗ، ض١ٌٜٕدهِ غكَّٜغد هٌِ٘ «ٖنٌٍّقْ»، ض١ٌٜٕدهِ زٕزکٗ

خٗ ٖٗزدلا ِٔخز٭ «ٕي ټِٕ٘ٔگِ ز»ٍ  «ّد ټْٕٜع ٔگِ» ع.گ خٍ ٌِِ٘ٔ ٖه ٔٞ ٠ُّ خٜ خَهل  ٖٗٔ  ڄدٜػد، NEO-FFIٴ

ْدٔ ه1989$ ڄٕٕ هڃٍ   ِٖخِٔ ٍ ّوسٝػگ ٖځ٘ه٭دزځع ِڀ NEO-PIزد ټٕم ڄدهل  NEOخًِّٔ ڄِ ټٕم ڄَغدُ ٖ # خٰ

 #.1395ٔ.ڂ: ټػًٖ آ٠ػ٘دًٖ، $ ټٕم ڄدهل ِخِٔ ّدٕ دٚ٘خٔ زد هځ 68/0

 GHQ))هي علاهت عوَ ِپزعؾٌبه. 3

خُّٖ خٕٕ خً خٍى ِخ١ًكَٗدى خٖ ض١ٌٜٕدهِگٕٕ٘ ٜلاه ز # GHQ$ ّ٘لٍٕ  گلّزٕگ «ٜلاهع ٴوَهٖ»خلٖ اٜ 28 ع ٔ

ع. خٗي ض١ٌٜٕدهِ  خٗٔ ًّٜٕٕهؿدزِ  زِخٜػٽدُِ ٠ُّ خٜ خٔ ِٔ ټِٕ  هٖ ،ٗڃ خز خًٍٖ  ّ خيػودل ٍقَِ ٗڃ خَػلال ٔ غَخً

ع: َُِٕنْدٔ غٵ٘٘ي ڄٌّ. خٗي ض١ٌٜٕدهِ ِخٔخٕ   Somatic$ ّدٕ قٝودًٖ هځ٘دٚ ١ًدًِ ٖٕٗهځ٘دٚ خٜ

symptoms#ٖخَزٖ ، خ٨٭ٕخذ ٍ ز َ $Anxiety#ڄ١ٌَٕٔ خقػودٴٖ ، ًدٜٔد $Social withdrawal# ٖخټِٕٝگ ٍ. 

خٕٕ ًوُٕاٜ ّٽعّد  ڃ خٖ ٖٕٗهځ٘دِٕٚٗٔ ټٕم يد٨ٕ زِ ّ ع. ز خُِِ ٠ُّ خٜ ٍِ خٖ گٓخٕٔ خٗي آٖهَى  خل خَػ٥د٢ 

ػٽدُِ خٖ ٠َِ. ِٔ غًځ٘ٿ يد٨ٕ  ٍ ٍٔٞ ل٘کٕغٖ خٜػٽدُِ هٖ 1-1-0-0ٍٔٞ ٌٜػٖ  ع ڄِ گٍِّٕٗٔٞ ل٘کٕظ خٜ ُ خٜ

 ڄٌٌّ. ِٔٗدټع هٖ 3-0خٕ ز٘ي  خل ًوُٕاڄٌٌّگدى ِٔ ضدٍٜ زِ ّٕ ٜ ِٔ آى ٠ٕڄع
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زد ټد٤لِ ٖهدًٖ  «زدٖآٖهدٖٗ»زد ٍٔٞ  «ٜلاهع ٴوَهٖ»خٕ  هدُِ ٨28ٕٗر خٴػسدٔ ًُِٝ ټدٜٖٔ ض١ٌٜٕدهِ 

 ِخٔ خٜع. ّٗخٔم هٵٌد ٜ٭ى َ٭دٕ ٗڃزٕآٍِٔ ٠ُّ ڄِ ِٔ  91/0ًٽُٕ زِ ه٘ٗخى  80ٍٕٔ گٍُٕ  ،ٍٖٔ ُِغد  ّٽع

گٗخٔٞ ڄُِٕ خٜع.  81/0 غد 50/0ّد ٔخ ز٘ي  آٖهَى ٍ ٨ٕٗر خٴػسدٔ َُِٕ 88/0ڄلٖ خٗي آٖهَى ٔخ  ٨ٕٗر خٴػسدٔ

، 85/0ّدٕ ٴلاٗن قٝوٖ  $آلٽدٕ ڄًٍٕسدٌ# زٕخٕ هځ٘دٚ« ّوٝدًٖ ًٍِٖٔ»  ه٘ٗخى خٴػسدٔ خٗي ض١ٌٜٕدهِ زِ ٠َُ٘

  زِ 85/0ٍ ڄل ض١ٌٜٕدهِ  91/0ٍ خټِٕٝگٖ ٍَ٘ن  79/0ل ِٔ ٴولکِٕ خقػودٴٖ ، خَػلا78/0ََخزٖ  خ٨٭ٕخذ ٍ زٖ

 .#1395 ِٜع آهُّ خٜع $ټػًٖ آ٠ػ٘دًٖ،

 ٞب فتٝيب

شٜ يخلاكٝ آٔبس: 1رذَٚ   وٙٙذٌبٖ دس آصٖٔٛ ؿشوت ٞبي ٔشثٛط ثٝ ٕ٘

 ٔتغيش ٔيبٍ٘يٗ ا٘حشاف اػتب٘ذاسد

197/1  ٜلاهع ٍٔخى 604/25

551/3 745/27  ًگٕٕ آٌُّٗ

305/7 059/24 ٖ خٕٗ  ًٍَٖٔگ

809/6 930/27 ٍى ٖ زٕ خٕٗ  گ

143/5 703/26  گ١َِگٖ

554/5 188/29 خَټٿ ٕ  غ  ضٕٓٗ

361/7 544/32  ٠ٌدٜٖ ٍٰ٘ٽِ

ٕ ٘هٕزَ٪ زِ هػٹ ٖػ٥ُ٠٘ ّدٕٖ ٙگٗي ٍ٘دًگ٘ي ه١ٗػٕ٘ز :ِّّ هٖ ١ًدى #1$ِٔ قٍّل  ٖٽ٘غ٤َ ّدٕٖ ٙگٍٗ ٖزٕٜٔ

خٕ٘هٕزَ٪ زِ هػٹي ٘دًگ٘ي هٗ# ٍ ڄوػ54/32ٕ$ ٠ٌدٜٖ ٽٍِٰ٘ ع. ه05/24$ٖٕٗ ًٍَٖٔگ ي ًوٕخظ هٕزَ٪ زِ ٘دًگ٘# خٜ

خٍى ٍ آ ع 74/27ٍ  60/25ر ٘ٗ زِ غٕغً٘ ًگٕٕ ٌُّٜٗلاهع ٔ  .خٜ

 ٍ٘شي ٚ ػلأت سٚاٖ ٔبتشيغ ٕٞجؼتٍي ثيٗ فٛأُ پٙزٍب٘ٝ ؿخليت ٚ آيٙذٜ: 2 رذَٚ

 ٞب ٔميبع 1 2 3 4 5 6 7

      -  ٜلاهع ٍٔخى

     - /612  گًٕٕ آٌُّٗ

    - /507 /639 ٖ خٕٗ  ًٍَٖٔگ

   - /508 /186 /480 ٍى ٖ زٕ خٕٗ  گ

  -  گ١َِگٖ 108/ 008/ 028/ 032/

 - /049 /213 /253 /391 /297 خَټٿ ٕ غ  ضٕٓٗ

- /376 /014 /340 /330 /680 /303  ٠ٌدٜٖ ٍٰ٘ٽِ

 ٔقٙبداس ٞؼتٙذ.  0.05دس ػغح ٞب يٕجؼتٍٞ* ٔقٙبداس ٞؼتٙذ. 0.01 ٞب دس ػغح يٕٞجؼتٍ**
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خَټٿ ٍ ٍٰ٘ٽِگٕخٖٗ ٥ُ٠٘ػٖ زٍٕى ّدٕ ٠َِ، ٴدهل هٖ ه١دُّّ #2$گًَِ ڄِ ِٔ قٍّل  ّودى زد  ٠ٌدٜٖ ، غ

خٍى خٖ ًٱٕ آهدٕٔ خًِّٔ. ، زِ ٤َٔظٜلاهع ٔ خٕٓٔ لاٖم زِ ْڄٕ خٜع ڄِ ًوُٕ هٵٌدِخٕٔ ّوسٝػگٖ هٌٽٖ   ِض١ٌٜٕده گ

٬ٕخيٖ ٠ُّ ڄِ خټٗخٟٗ ًوُٕ ِٔ خٗي ض١ٌٜٕدهِ زِ هٵٌدٕ زََِٕٔخٕٔ خٖ خٕ  زِ گًَِ(GHQ) « ٜلاهع ٴوَهٖ»

ع.  ع ڄِ خٍ خٖ آآٖهًَِٖ ِٔ ض١ٌٜٕدهِ زِ هٵٌدٕ  ُزدلا زَِى ًوٕ ،ِٗگٕ ٴسدٔظ  زِٜلاهع ٍٔخًٖ ڄوػٕ خٜ ى خٜ

ع. خًٍٖ ڄوػٕٕ زََِٕٔخٔ خٜ خٕ ٜلاهع ٔ خَټٿ ٠ٌدٚ گٕخغٕ، ٍٰ٘ٽِ زٍٕىي، ّٕڀّٔ ټِٕ ٗزٌدز خ٠ِػِ  ١ٕػٕ٘ز ضٕٕٓٗ غٕ ٍ غ

ع. خِٔ خٜ خًٍٖ ز١٘ػٕٕ زََٕٔ  زد٠ّ، خٖ ٜلاهع ٔ

خًٍٖ ً ٖف يد٤ل خٖ ّوسٝػگًٗػد خٕٖٗ ٍ ٜلاهع ٔ دًگٕ ّوسٝػگٖ هؿسع ٍ ٘ٗ ز٘ز٘ي ٴدهل ٥ُ٠٘ػٖ ًٍَٖٔگ

خٕٖٗ، ٜلاهع ٍٔخًٖ ڄدّٟ خٗى ًٍَٖٔگ خٟٗٗ ه٘ ع. زِ ز٘دى ِٗگٕ، زد خټ خِٔ خٜ خٔز٭ِ آهدٕٔ ّ٘وهٌ .ٗدزّ هٖ هٵٌد ي 

خِٕٔ ز٘ ٖ ٍ ٴدهل ٥ُ٠٘ػٖ گ١َِگهٵٌد ع ڄِ  ي ١ًدى٘ف ّوهًٌٗ٘دهّ. ًػد ِٜع  زِ ٖي ٜلاهع ٍٔخً ٌُِّّ آى خٜ

خِٔ هٵکَٚ ٍقَِ ِخِٔ. زد غَقِ زِ هٵکَٚ زَِى ًوٕخظ ض١ٌٜٕدهِ  ًگٕٕ ٌُّٗي آ٘ز ٍ ٜلاهع ٍٔخى ٔخز٭ِ هٵٌد

خٗ زد ٖٴوَه ٜلاهع  ١ٕػٕ٘ز ًگٕٕ ٌُّٗڀّٔ ټِٕ آٗي هٵٌد ڄِ ّٕزّ؛ دزّٖٗ زْسَِ ه ٍٖٔخً ، ٜلاهعًگٕٕ ٌُّٟٗ آٗخټ

ع.زََِٕٔخٔ  ١ٕػٕ٘ز ٖخ٠ِػِ زد٠ّ، خٖ ٜلاهع ٍٔخً  خٜ

٠ٌدٜٖ ٍ  گٕخٖٗ، ٍٰ٘ٽِ ًگٕٕ، ًٍَٖٔگٕخٖٗ، زٍٕى آهُّ خٖ ضٍّٟٙ ز٘دًگٕ آى خٜع ڄِ آٌُّٗ ِٜع ًػدٗف زِ

ِٜع  ِخٕٔ زِدز٘ي گ١َِگٖ ٍ ٜلاهع ٍٔخًٖ ّوسٝػگٖ هٵٌ نَى. ّٝػٌّغَخټٿ زد ٜلاهع ٍٔخًٖ هٕغس٫ 

٠ٌدٜٖ ٍخِٔ  گٕخٖٗ، غَخټٿ ٍ ٍٰ٘ٽِ ًگٕٕ، ًٍَٖٔگٕخٖٗ، زٍٕى گٕٕ٘ آٌُّٗ ٘دهّ، ټځ٫ ًػدٗف يد٤ل خٖ خًّخًُٖ

 غًل٘ل ٔگَٕٜ٘ى ٠ًّّ.

 ؿٙبػي ٚؽيفٝ ٚ پزيشي تٛافك ٌشايي، ثشٖٚ ٘ٛسٚصٌشايي، ٍ٘شي، آيٙذٜ عشيك اص سٚاٖ ػلأت تجييٗ ثٝ ٔشثٛط سٌشػيٖٛ تحّيُ ٘تبيذ :3 رذَٚ

خغبي 

 ثشآٚسد

R2 
تقذيُ 

 ؿذٜ

R2 R ٔقٙبداسي F  ٗٔيبٍ٘ي

 ٔززٚسات

Df  ٔزٕٛؿ

 ٔززٚسات

 ؿبخق

 

 اٍِٛ

9/00335 663/ 535/ /780 000/0 16/372 

1237/084 
 

060/81 

5
 



422/6635

 
736/7700

 ٔگَٕٜ٘ى

 
ُّ  زدڀ٘ودً

ضٕٕٓٗ ٍ  گٕخٖٗ، غَخټٿ ًگٕٕ، ًٍَٖٔگٕخٖٗ، زٍٕى ًػدٗف آٖهَى غًل٘ل ٔگَٕٜ٘ى يدڄٖ خٖ آى زَِ ڄِ آٌُّٗ

٠َِ،  ڄِ هلايٱِ هٖ گًَِ ٌّ. ّودىّٝػزٌٖ٘ هٵٌدِخٕٔ زٕخٕ ٜلاهع ٍٔخى  ٠ٌدٜٖ ِخٔخٕ ڀّٔظ ضٟ٘ ٍٰ٘ٽِ

 ٴسدٔظ  ٬َٔ هٵٌدِخٕٔ غس٘٘ي ڄًِّٕ. زِ ٤ِّٔ ٍخٔٗدًٛ هٕزَ٪ زِ ٜلاهع ٍٔخى ٔخ زِ 53ز٘ي  هػٹّٕ٘دٕ ضٟ٘

هػٹّٕ٘دٕ ٥ُ٠٘ػٖ ًٍَٖٔگٕخٖٗ، ٠ُّ ِٔ هػٹٕ٘ ٜلاهع ٍٔخى غ٫َٜ  ٤ِّٔ خٖ ضٕخڄٌّگٖ ه١دُّّ 53 ِٗگٕ

 ٠َِ. ًگٕٕ غَقِ٘ هٖ ٠ٌدٜٖ ٍ آٌُّٗ ضٕٕٓٗ ٍ ٍٰ٘ٽِ گٕخٖٗ، غَخټٿ زٍٕى
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ټ٦ٕ ٤ٽٕ ِٔ  ِّّ هٖڄِ ١ًدى  # خٜع000/0ڄوػٕ خٖ $  ٠Fُّ ِٔ آٖهَى  ٜ٭ى هٵٌدِخٕٔ هًدٜسِ

گِِٕ.  هٖٗٵٌٖ خّو٘ع ّوسٝػگٖ ز٘ي ٴَخهل غإّٗ٘  1ِٔ ٠ُّ ٍ ټ٦ٕ  R خّو٘ػٖ هځّخٔ ّوسٝػگٖ ٢َ٥َ زٖ

خلگَٕ زٌدزٕخٗي  .ز٘ي ٍ هلاڂ خٜع ز٘دًگٕ خٔغسد٪ هٵٌدِخٔ هػٹّٕ٘دٕ ضٟ٘ Fًػدٗف آٖهَى  ،ٴسدٔظ ِٗگٕ زِ

 ٔگَٕٜ٘ى هٵٌدِخٔ خٜع.

 سٚا٘ي ػلأت سٌشػيٖٛ دس ؿٙبػي ٚؽيفٝ ٚ پزيشي تٛافك ٌشايي، ثشٖٚ ٘ٛسٚصٌشايي، ٍ٘شي، آيٙذٜ ثيٗ پيؾ ٔتغيش ضشايت ٚ آٔبسي ٞبي ؿبخق: 4 رذَٚ

ضشيت  T قٙبداسئ

 اػتب٘ذاسد ثتب

ضشيت غيش  خغبي ٔقيبس

 اػتب٘ذاسد ثتب

 ؿبخق                   

 ٔتغيش   

000/0 404/5 389/0 148/0 802/0 ٖ خٕٗ  ًٍَٖٔگ

007/0 253/2- 142/0- 159/0 358/0- ٖ خٕٗ ًٍگ  زٕ

خَټٿ -318/0 180/0 -101/0 -208/1 008/0 ٕ غ  ضٕٓٗ

 ٠ٌدٜٖ ٍٰ٘ٽِ 070/0 176/0 -043/0 395/0 007/0

 ًگٕٕ آٌُّٗ -638/0 036/0 -275/0 -069/1 000/0

ِٔ قْع  ٬َٕٔ هٵٌدِخٔ ٍٔخى ٔخ زِ غَخًّ ٜلاهع ًٍَٖٔگٕخٖٗ هٖ زد غَقِ زِ ًػدٗف غًل٘ل ٔگَٕٜ٘ى، هػٹٕ٘

 غَخًٌّ ٜلاهع ٠ٌدٜٖ هٖ ضٕٕٓٗ ٍ ٍٰ٘ٽِ گٕخٖٗ، غَخټٿ ًگٕٕ، زٍٕى زٌٖ٘ ڄٌّ ٍ هػٹّٕ٘دٕ آٌُّٗ هؿسع ضٟ٘

٠َِ،  ه١دُّّ هٖ #4$گًَِ ڄِ ِٔ قٍّل  ٌّ. ّودىًودٗزٌٖ٘  ٬َٔ هٵٌدِخٔ ِٔ قْع ٴکٛ ضٟ٘ ٔخ زِ ٍٔخى

خٜع.  #beta/ ;389$ ًٍَٖٔگٕخٖٗ هٕزَ٪ زِ ٍٗٙگٖ ٥ُ٠٘ػٖ ٍٔخى زٌٖ٘ ٜلاهع ْٜن ِٔ ضٟ٘ ز١٘ػٕٗي

هٌ٘ي ّو زٌٖ٘ ًودّٗ. ٤ِّٔ ٜلاهع ٍٔخى ٔخ ضٟ٘ 39ڀٕٗر ًٍَٖٔگٕخٖٗ غَخًٝػِ خٜع  ،ٴسدٔظ ِٗگٕ زِ

ٴسدٔظ  #. زbetaِ; -/275$ ٜلاهع ٍٔخى خٜع ًگٕٕ زد آٌُّٗ ٌُِّّ خٔغسد٪ ًٍٖٖ ١ًدى هٵٌدِخٕٔ ٨ٕٗر زػد

ٴلاٍُ زٕ خٗي، ًػدٗف  ٜلاهع ٍٔخًٖ ٔخ غًع غإؾٕ٘ ڀٕخٔ ِّّ. خٖ ٤ِّٔ 28ڀٕٗر غَخًّ  ًگٕٕ هٖ آٌُّٗ ِٗگٕ

٤ِّٔ ٜلاهع ٍٔخى ٔخ  ٬14َٔ هٌٽٖ زِ گٕخٖٗ زٍٕى :ِّّ هٕزَ٪ زِ غًل٘ل ٨ٕٗر خٜػدًّخِٔ زػد ً٘ٗ ١ًدى هٖ

 #beta; -/043$ ٠ٌدٜٖ # ٍ ٍٰ٘ٽbetaِ; -/101ضٕٕٓٗ $ غَخټٿ ّوهٌ٘ي ِّّ. غًع غإؾٕ٘ ڀٕخٔ هٖ

 زٌٖ٘ ًودٌّٗ. خًّ ٜلاهع ٍٔخى ٔخ ضٟ٘ غَخًٝػِ

 ٌيشي زٝيثحج ٚ ٘ت

هع ٍٔخى زٌٖ٘ ٜلا ًگٕٕ ٔخ ِٔ ضٟ٘ ّدٕ ٥ُ٠٘ع ٍ آٌُّٗ ڄِ ًځٟ ٍٗٙگٖ خٜع ضٍّٟٙ يد٨ٕ ٤ِِّٔ آى

 ًِگٕٕ ٔخز٭ ضٕٕٓٗ ٍ آٌُّٗ ٠ٌدٜٖ، غَخټٿ گٕخٖٗ، ٍٰ٘ٽِ زٍٕى ِّّ هٖآهُّ ١ًدى  ِٜع زٕٜٖٔ ًودّٗ. ًػدٗف زِ

غٕ،  ٠ٌدٚ گٕخغٕ، ٍٰ٘ٽِ خټٕخِ زٍٕى ڀّٔ ّٕ ،ٴسدٔظ ِٗگٕ  هؿسع ٍ هٵٌدِخٕٔ زد ٜلاهع ٍٔخًٖ ِخًّٔ. زِ

ڄِ ز٘ي ًٍَٖٔگٕخٖٗ ٍ ٜلاهع   ِٔيدلٖ ،ََخٌّّ زَِغٕ  ًگٕغٕ زد٠ٌّ خٖ لًدٮ ٍٔخًٖ ٜدلن ضٕٓٗغٕ ٍ آٌُّٗ غَخټٿ

ڀّٔ ًٍَٖٔگٕخٖٗ ز١٘ػٕٕ ِخ٠ػِ زد٠ّ خٖ  زِ خٗي هٵٌد ڄِ ټِٕ ّٕ ؛ٍٔخًٖ ّوسٝػگٖ هٌٽٖ هٵٌدِخٕٔ ٍقَِ ِخِٔ
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گٕخٖٗ،  ڃ خٖ ًٍَٖٔگٕخٖٗ، زٍٕىٜٗلاهع ٍٔخًٖ ڄوػٕٕ زََِٕٔخٔ خٜع. ًػدٗف ّوهٌ٘ي ز٘دًگٕ آى خٜع ڄِ ّٕ

 زٌٖ٘ ٜلاهع ٍٔخًٖ ِخًّٔ. ًگٕٕ ْٜن هٵٌدِخٕٔ ِٔ ضٟ٘ ٠ٌدٜٖ ٍ آٌُّٗ ٍٰ٘ٽِ

خٍى، ّوسٝػگ ٖٗي ًٍَٖٔگٕخٌِّّ٘ زٖ ١ًدى ه ّد دټػِٗ خٕ ي زٍٕىٍ٘ ز ،ٍ هٵٌدِخٔ ٖهٌٽ ٍٖ ٜلاهع ٔ ٍ ٜلاهع  ٖٗگ

خٔز٭ خٍى  خِٔ ِٔ خِِٔ ٕهؿسع ٍ هٵٌد ٜلاهع  زٌٖ٘ ضٟ٘ڀدِٔ زِ  ٕٕ زِ ٤َٔظ هٵٌدِخٔ٘ي ٍِ هػٹٗڃ خٖ خّٕٗ ٍ ٍقَِ 

خٍى ّ خَى گٽعٖ ٝػٌّ. هٔ خٕ» ،ٖػ٥ُ٠٘ ّٕدٖ ٙگٗدى ٍ٘خٖ ه :غ ٜلاهع ٍٔخى  ُڄٌٌّ زٌٖ٘ ضٟ٘ي ٗزْػٕ «ًٍَٖٖٗٔگ

خٍى ضد ٖٗي هٵٌد ڄِ ًٍَٖٔگٕخٗزِ خ ؛خٜع خٔ ِٔ ضٗ٘زدلا ٜلاهع ٔ خٕ ََخّّ ِخ٠ع. ِٔ هځدزل، زٍٕى ٖي  زدلا زد  ٖٗگ

خًٍ ع.٘ز ٖٜلاهع ٔ خُٕ خٜ  ١ػٕ ّو

خٕ ٖڄٌٌّگ زٌٖ٘ ضًٟ٘ځٟ  ٌِ٘ضٍّٟٙ ِٔ ٖه ّدٕ دټػِٗ خٍى ٖٗگٕخ ٍ زٍٕى ًٍَٖٖٗٔگ ّدٕ  دټػِٗزد  ،زد ٜلاهع ٔ

#، 1385$ خيّٕ #،2019$ َّزٌٍٕ  غ٘دى#، 2003$ قَٖٺٍ  ّدٗٛ  خٖقولِ، ،ٌِ٘ي ٖهِٗٔ خ ٖڀسل ّٕد خٖ ضٍّٟٙ ٕدٔ٘زٝ

ع.1998$ڄَضٕ ٍ  ًَِ#، 1992$ڄٕٕ  هڃٍ  ڄدٜػد#، 2011$ هدلکَڂ خَى خٜ  # ّوُ

ّدٕ ٥ُ٠٘ع ٍ ٜلاهع ٍٔخى  ػځًّّ: ٴَخهل ً٘ػ٘کٖ ِٔ غس٘٘ي ٔخز٭ِ ٍٗٙگٖگٕخى هٵخٖ ض١ٍّٙخٕ  ٴُّ

گٕخٖٗ زد ٜلاهع ّ٘كدًٖ ّوسٝػگٖ  زٍٕىخٜع ڄِ يدڄٖ خٖ آى ّد  َِ٘ل ّٝػٌّ. زٕخٕ هؿدل، زَٕٖ ضٍّٟٙ

خټٕخِٕ ڄِ خٖ لًدٮ  :ًٍَٖٔگٕخٖٗ زد ٜلاهع ّ٘كدًٖ ّوسٝػگٖ هٌٽٖ ِخِٔ. ض١ٍّٙگٕخى ًػ٘كِ گٕټػٌّ، ٍ هؿسع

 ٕخٖٗ زدلا ٍ خٖ لًدٮ ًٍَٖٔگٕخٖٗ ضدٗ٘ي ّٝػٌّ، زِ ٤َٔظ ً٘ػ٘کٖ زٕخٕ ؾسدظ ّ٘كدًٖ آهدِگٖ ِخًّٔگ زٍٕى

 #.1389 $٠َلػٗ ٍ ٠َلػٗ،

خٔ زِ ٍٜ ٕگُِٕٗ ٴّ ،ِٔ هځدزل خِٕ ل٘آى  خٍى ّدٕ ٌّٗټ خٕٕڄٌٌّ. ٖ ي ه٘٘غس ٠ٌٖدَػ ٔ خٔى غدَٜى ،هؿدل ز  ٍ ّوکد

خِٕ :# هٵػځ$2010ًّّ خِٕٔ ًَ ٖٗڄِ ًوٕخظ زدلا ٕخټ خِٕٖ ڄٝر ه ٍٖٖٗٔگ خٔ ٕڄٌٌّ خټ خيٝدٚ  ٕه٩٭ٕذ، خټُِٕٝ، ِخ

خٗـ ّٝػٌّ $غدَٜى ٍ  ّدٕ ٌِ٘گٌدُ ِٔ ٖه خٕٔ ٴٗظ ًٽٛ ضدٗ٘ي ٍ ِهّهٖ ه گًَدگَى، غٌُّ٘، ًدهٵځَل، َكدلػٖ، ِخ

ػٕٚ زَُِ ٍ ڀدِٔ زِ ڄٌػٕل غکدًٟ ٖٕهٌ٭ځّ٘ ٸٗي هٝػٵّ ٴځد٘آًْد ّوهٌ#. 2010، لاقًَي ََِ زِ ًًَ  ّدٕ ّد ٍ خٜ

خٔى، ٕ$خيوّ ٝػٌّ٘٭لَذ ًه  #.1391 ٍ ّوکد

گًَِ خٜػٌسد٪ ڄِٕ ڄِ خټٕخِ زد ًوُٕ ًٍَٖٔگٕخٖٗ زدلا، زِ ٜسر  غَخى خٗي زد غَقِ زِ ه٭دلر ْڄ٠ُّٕ، هٖ

ٴلاٍُ زٕ خٗي،  ّدٕ خټِٕٝگٖ ٍ خ٨٭ٕخذ ٍ ً٘ٗ ه١کلاظ ٠ٌدَػٖ ّوهَى ٴځدّٗ ٸٕ٘هٌ٭ځٖ ٍ  ِخ٠ػي ٔگِ

خزػلا زِ خَػلالاظ ٍٔخًٖ ٍ ڄدّٟ ٜلاهع ٍٔخى ّٝػٌّ. ٴلاٍُ زٕ ه١کل ِٔ ڄٌػٕل غکدًِ، ز١٘ػٕ ِٔ هٵ٦ٕ 

ّدٕ ٍٗٙگٖ ًٍَٖٔگٕخٖٗ ِٔ خلگَٕ ضٌف ٴدهلٖ ڄِ ٴسدٔغٌّ خٖ: خ٨٭ٕخذ،  ه٭دلر هٓڄَٔ، زد ِٔ ًٱٕ گٕټػي هالٽِ

#، خٔغسد٪ خٗي ٍٗٙگٖ ٥ُ٠٘ػٖ 1380ضٕٕٓٗ، ٍ ًََِگٕخًٖ $گٍٕٜٖ،  خټِٕٝگٖ، ضَٕد٠گٕٕ، غکد١ًَٕٔ، آٜ٘ر

 ّٜٔ. زَِى ٜلاهع ٍٔخى ِٔ ّوِ خزٵدِ آى ڀدزل غَقِ٘ زِ ًٱٕ هٖ زد ضدٗ٘ي
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خٔز٭ِ گ١َِگ٘غًځ ّدٕ دټػِٗ خٍى يود ٖٿ خٖ  ّدٕ  دټػِٗدټػِ زد ٗي ّٜٗٔ خ ًٱٕ هٖ زِ ڄٌّ. ٖ ع ًوٍٗ ٜلاهع ٔ

خٍى ٖي گ١َِگ٘ز ٖٴّم ّوسٝػگ ّ  هٖ ٍ ٜلاهع ٔ دظ ً٘ٝسع زِ غكٕز ٖع زد٠ّ ڄِ گ١َِگ٘ي ٍخڀٵٗخٖ خ يدڄٖغَخً

خٔ ٤ٕټدًّٗقّ خِٕ  ًّخِٔ.  ٕگِٕٗ گٕٕ٘ گًَِ قْع م٘خٔ غكٕزِ ڄٌٌّ ٍ ّ ّٕٗقّ ّٕد ع٘ڄٌّ ڄِ هَڀٵٖ آهدُِ ه ، خټ

خِٕ ٔخ  ٖد هٌٽٗدظ هؿسع ً٘ٝسع زِ غكٕز َٖد٤ گٕٕ٘ قْع ٖٙگٗي ٍٗگٕ، خِٗ ٴسدٔظ زِ خُّٖ ڄِ خټ ًّخِٔ ٍ زِ ّودى خً

خٕ خٕ هٖ ػٵّٗ هًٝ٘ ٖدظ هٌٽ٘غكٕز ٕڄٌّ، زٕخٖ دظ هؿسع آهدُِ ه٘غكٕز ٕز خِٔ هٜٗدِٖ. زٌدز خٔز٭ِ هٵٌد دى ٘ي، ًسَِى 

خٍى هٌ٭ځ ٖگ١َِگ  ّٜٔ. ًٱٕ هٖ زِ ٍٖ ٜلاهع ٔ

خِِ ٗدټػِ خٍى»ٍ  «٠ٌدٜٖ ٍٰ٘ٽِ»ز٘ي ٍِ هػٹٕ٘  :ّدٕ ضٍّٟٙ ّوهٌ٘ي ١ًدى  خٔز٭ِ هؿسع ٍ  «ٜلاهع ٔ

خِِٔ ٍ ٍٰ٘ٽِ خِٕٔ ٍقَِ  خٕٔ ْٜن هٵٌدِخٕٔ ِٔ ضٟ٘ هٵٌد خِ ع. ٠ٌدٜٖ  خٍى خٜ ټِٕ  ،ٴسدٔظ ِٗگٕ زِ زٌٖ٘ ٜلاهع ٔ

خًٍٖ زدلاغٕٕ زََِٕٔخٔ  ٠ٌدٚ ّٕنِ ٍٰ٘ٽِ عغٕ زد٠ّ خٖ ٜلاهع ٔ ّدٕ ض١٘٘ي  ّدٕ ضٍّٟٙ . خٗي ٗدټػِ زد ٗدټػِخٜ

ع خّٕدًٖ، #2003$ قَٖٺٍ  ّدٗٛ  #،2018$ هْػدٍ  ّ٘کٛ ؛ هدًٌّّودٌّگ خٜ #، 1998$ ڄَضٍٕ  ًَِ، #2017$ ټ

ٟ هدٔغ٘ي خٔى ٍ #M. L. Kern$ ڄٕى، #2009$ ٍ ّوکدٔخً  #.2008$ ّوکد

٠ودٔ   زِٗڃ ٍٗٙگٖ زدلځَُ هْن زٕخٕ ٜلاهػٖ هؿدزِ  زِ« ٠ٌدٜٖ ٍٰ٘ٽِ» :# هٵػځّ خٜع2017$ ټٕخّدًٖ

ٕ ٱضدّٗخٔ ِٔ ً ڄِ زد ٜلاهع ٍٔخًٖ ٍ ٨ٔدٗع خٖ ًّٖگٖ هٕغس٫ خٜع ٍ زدّٗ ٗڃ ٍٗٙگٖ ٥ُ٠٘ػٖ ًٝسػدًآّٗ  هٖ

ٜلاهع ٔخ  ّٕدٖٗ زٕخٕ خٔغځد دټػي ٔخُٗ ،ؾٕ٘ گٓخ٠ػِإغٖخ  ټِٕ زد هَڀٵ٘ع خٜػٕٚ ِهځدزل ُگٕټػِ ٠َِ ڄِ زٕ ٠َ٘

گًّٕ٘ ِٔ قدهٵِ  ٠ٌدٜٖ ًوُٕ زدلاغٕٕ هٖ غَخى گٽع: خټٕخِٕ ڄِ ِٔ ٍٗٙگٖ ٍٰ٘ٽِ . زٌدزٕخٗي، هٖڄٌّ غْٝ٘ل هٖ

ِٜع  ّدٕ ز١٘ػٕٕ زِ  ٌّٜٔ ٍ هَټځ٘ع خًّ، هٖ زد خيػودل ز١٘ػٕٕ زِ خّّخټٖ ڄِ زٕخٕ ََِ غٕٜ٘ن ڄُِٕ

غَخًّ ٨ٔدٗع خٖ ًّٖگٖ ٔخ ڄِ ٗکٖ خٖ خزٵدِ هْن ٜلاهع ٍٔخى خٜع  ڀٵ٘ع زِ ًَزِ ََِ هٖآًٍّٔ. خٗي ٍخ هٖ

 #، خټٗخٟٗ ِّّ.2015$ټٕگَٜي ٍ ّوکدٔخى، 

خٍى ٖزَٕ خًٍ»٠ٌدٜدى  خٖ ٔ ُّ ٻ ڄِٕٗغٵٕ ٖخٖ زْسد٠ ٖخٔ زِ ٤َٔظ هؿسع، يدلػ «ٖٜلاهع ٔ ، ٠ّٔ ٕڄِ زد ٠دِ خً

ع ٍ خًٝكدم ّوٕخُ خّٕدً خٜ خٔى ٖٔٗدضَ#. 2017، ٖ$ټ ًّّ ڄِ ٘كِ ٜٔ٘ي ًػٗزِ خ ِٖٔ ض١ٍّٙ# 2018$ ٍ ّوکد

خًٍ ٕزد ٠دِ ٕهؿسع ٍ هٵٌدِخٔ ِٔخز٭ ٠ٌدٜٖ ٽٍِٰ٘ خِٕ زد ٍٰنَى خِِٔ.  ٍٖ ٜلاهع ٔ  ٖزدلا، خّّخٺ زٗٔگ ٠ٌدٜٖ ٽِ٘خټ

خٕ خٕ ،ن ڄََُِِٕ٘ غٕٜ ٕز خٕ ،#1998 $ًَِ ٍ ڄَضٕ، ڄٌٌّٖ ّى زِ آى غلاٞ هٜ٘ٔ ٕز ٖ خ «٠ٌدٜٖ ٽٍِٰ٘»ي ٤ٽع ٗزٌدز

خٕ٘كدِ ٖهٗٿ خ٬ٕٗ خَى گٽعٖ هً٘ٗ #. 2018 $ٖٗدضَٔ ٍ ّوکدٔخى، ٠َِ هٖ ٠ٕدِ هَقر ،ع٘هَټځ ٌِٕ ز زِ  خيػودلاً :غ

خِٕ ٍٰ ٖٙگٗي ٍّ٘و ٜسر ٍ  «٠ٌدٜٖ ٽٍِٰ٘»ّى زِ آًْد#، ٜ٘ٔ ٕن خّّخٺ زٗٔگ ٍ غلاٞ زٕخ٘$غٕٜ ٠ٌدٚ ٽِ٘خټ

خًٕکلخٕ ؛ ٖٗخًِّٔ ٕهٵٌدِخٔ ّٖوسٝػگ «ًگٕٕ ٌُّٗآ» ًگًّٕ ٍ زِ  هٖ ٌُّٜٗدلن زِ آ ّدٕ ع٥ُ٠٘ :ځّ زَِػهٵ ټ

ٍِٔ ٍ ٍٔو ٍ قٝن ٖ دى ه٘خٖ ه ًّٖٖگ ٌُّٕ هًول هٵٌَٗغَقِ ِخًّٔ ٍ زٍّى خٴػځدِ زِ آ ٖٻ آغٍٗ ٍٰد ّد ّّٺ

خٔى $٠َلػٗ گِِٕ ټٌد هٖهًکَم زِ   #.٢44 ،1389، ٍ ّوکد



  229 )حضْ( ٍ٘شي ٞبي ؿخليت ٚ آيٙذٜ ثيٙي ػلأت سٚاٖ ثشاػبع ٚيظٌي پيؾ

خٍى،  ضٕٕٓٗ غَخټٿ ٔخٔز٭ ٌِِ٘ٔ ٖه ع ڄِ ٖيدڄ ّد دټػِٗزد ٜلاهع ٔ خَټٿ خٖ آى خٜ هؿسع ٍ خٕ  خٔز٭ِ ضٕٕٓٗ غ

خِٔ خِٔ ً٘ل ٔگٕٜ٘خهد ِٔ غًل ؛زد ٜلاهع ٍٔخى ِخِٔ ٕهٵٌد خَټٿ ،گِٕٗ ٴسدٔظ زِٝع. َ٘ى هٵٌد  زٌٖ٘ ضٟ٘ڀدِٔ زِ  ضٕٕٓٗ غ

خٍى ً خَټٿ ِٝع. ِٔ ٢َ٥َ ٔخز٭ٜ٘لاهع ٔ خٍى ضٕٕٓٗ غ  ٖزَٕ :كِ ٍقَِ ِخٍِِٔ٘ ِٜػِ ًػـ  ڄن ِٜعـ  ٍ ٜلاهع ٔ

ع ڄِ زخٖ آى  ٖخٖ ه٭دلٵدظ يدڄ خٔز٭٘ي ٍِ هػٹٗي خ٘خٜ ٍ # 2011$ هدلکَڂهؿدل، ٕخٕ ز .ٍقَِ ًّخِٔ ٕهٵٌدِخٔ ِٕ 

 ٠دٔهد# ٍ 1385$ خيّّٕدٕ  ّودٌّگ زد ٗدټػِ ،ّدٕ ضٍّٟٙ يد٨ٕ # ِٔ هځدزل ٗدټػ1388ِ$ٍ ّوکدٔخى  ًٝر يٌٖٝ٘

خِٔ ِٕ ٔخز٭٘هػٹ ي ٍِٗي خّ٘ ڄِ زٌِّٖ ١ًدى ه# $2010  ٍقَِ ِخِٔ. ٕهٵٌد

خٖ خٗي  يدڄٖغَخًّ  آهُّ ِٔ خٗي ضٍّٟٙ ٍ ٍِ ضٍّٟٙ هٓڄَٔ هٖ ِٜع هؿسع زِ ِٔخز٭ ّٜٔ ًٱٕ هٖ  زِ

خًّ  ِ ِٔ ه٫ً٘ ِخ١ًكَٖٗ خًكدم ٠ُّ ٍ قدهٵِ هَِٔ ه٭دلٵِ ِخ١ًكَٗدًٖ زَُِٵٍخڀٵ٘ع زد٠ّ ڄِ ّٕ ِٜ ه٭دل

ـ  ٠ّٔ ٍٔخًٖ» ِِٗگٕ، زٕخٜدٚ ًٱٕٗ َٜٕخٖ ه٫ً٘ ٤و٘وٖ ٍ گٕم َدًَخُِ قّخ ٠ُّ ٍ خٖ  ڄِ هٵوَلاً

 ٠َِ غٕ هٖ خٕ ڀٕخٔ ِخًّٔ ڄِ ً٘دٖ زِ ضًَّٕ٘ ٤و٘وٖ ِٔ خٗي هٕيلِ زٕقٝػِ ، ِٔ هٕيلِخٔٗکَٝى «خقػودٴٖ

خٕ گٕم ٍ ٤و٘وٖ هسػٌٖ زٕ ّوکدٕٔ، ّوّلٖ، خٗؿدٔ،  #. زٌدزٕخٗي، خټٕخِ خڀّخم زِ خٗكدِ ٔخز٭1975ِ $خٔٗکَٝى،

#. ٬سٿ 2012 $هدغَٝهَغَ، ٝػٌّضٕٕٓٗ ّ ّدٕ غَخټٿ ڄٌٌّ ڄِ ّوگٖ ٍٗٙگٖ ٤ّخڀع ٍ ٍٔٔخٜع زَِى هٖ

خټٗخٟٗ  هَقرڄٌٌّگدى  غًَلٖ َد٢ ٠ٕڄع ِٜي ٍ هٕيل خيػودلاً :غَخى گٽع غ٨ًَ٘دظ خٔخجِ ٠ُّ هٖ

 ضٕٕٓٗ ٠ُّ خٜع. غَخټٿ ِلٽاه آًْد ِٔ ًُوٕ

خِِٗع، ِٗٔ ًْد خِٔ ِخٔز٭ «ٜلاهع ٍٔخى»ٍ  «ًگٕٕ ٌُّٗآ»ٕ ٘ي ٍِ هػٹ٘ز :دټػِ ١ًدى  خِِٔ ٍ  ٕهؿسع ٍ هٵٌد ٍقَِ 

خٍى خٜع. خ ُڄٌٌّ زٌٖ٘ ضٟ٘ي ٗغٕٕ ڀَ «ًگٕٕ ٌُّٗآ»، ٖٗخٕٵّ خٖ ًٍَٖٔگز خٔضٍّٟٙ  ِك٘دټػِ زد ًػٗي ٜٗلاهع ٔ ٍ  ڄدزٕ

خًٟٔ ع.2009$ ّوکد ع ڄدزٕٔخ # ّودٌّگ خٜ دى، زد ٔټػدٔ ًگٕٕ ٌُّٗآ :هٵػځّ خٜ  ٕضَٕ٭ٕ ڄوػٕ ّدٕ زدلا ِٔ ًَقَخً

خَِ ٍ ټٵدل$ ع. خٍ ِٔ ضٍّٟٙ ََِ زِ خ #ٖقٌٝ ١ًُّ هًدټٱع ّدٕ ع٘هدًٌّ َٜء ه٥ٕٺ ه خُٕ خٜ ّ ڄِ ٘كِ ٜٔ٘ي ًػّٗو

خِّ ٗخًِٟ هٕغس٫ زد خ $غٍٕهد#، ّٖگ٘، غٌٕٔټػدٔ ّٕد ٜلاهع، ًگٕٞ ًگٕٕ ٌُّٗدى آ٘ه ٖهٵٌدِخٔ هؿسػ ِٔخز٭ ّٖ ٍ غٵ

خٔ ٍ ّوکدٔخى، ٍقَِ ِخِٔ ٖقٌٝ ٠ٕٕڄد  .#2009 $ڄدزٕ

خٔ ع زٌٍّ خٕ ّٝػٌّ ّد خًٝدى :هٵػځّ خٜ خِظ ّّټوٌّ ؛ّّټگ ٌّ آ هٖ ڄِّٝػٌّ  ٕهَقَ خًَ خٔ ِٔ ًٱٕ زگٗغ زد ٍ ًّٕ ٌُّ٘ 

ٝدى دزِ آى هٵٌ ،ٔټػدٔ ٖخيػودل ٕدهّّد٘آگدُ زَِى خٖ ض خٔ ٗآ ّد زٌّّّ. خً ڄٌٌّ ٍ ه٭دزٿ زد آى ِٔ ٖهدى  زٌٖ٘ هٖ ضٌُّٟ٘ 

خِٕ خٖ آزٌدزٕخٗي ڄٌٌّ. ٖ يدل ٔټػدٔ ه ّ زْٗ هٖ ٌُّٗزِٕخ٠ع خټ خًَ خًٍ ٖٝػٗغ خٔى، $ټ٘ٝع ٍ ّوک ي ڄٌّ٘٘ٔخ غٵ ٖٔ ، 1395د

خَى زِٕخ٠ع ڄِٕ ڄِ آٖ گٕ، هِٗ ٴسدٔظ زِ. #721ـ٢720  خِٕ خ ًگٕٕ ٌُّٗغ خٔ هٗزِ خټ ٌُّ ٔخ ِٔ ِّّٗ ڄِ آٖ ي خهکدى 

خٔ ًِسدل ڄٌٌّ ٍ ڄوػٕ ِٔ ٘ٿ غٌٱٗخٔ زٌٝكّ ٍ خٖ ٬ٕ ٖخيػودل ٕدهّّدًّٕ٘، ضً٘ٱٕ زگ ن ٍ هْدٔ ڄِٕى ََِ، خّّخٺ ََِ 

 ًّٕ.٘ڀٕخٔ زگ ٍٖٔخً ّدٕ ر٘هٵ٦ٕ آٜ
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ڄٌّ ٍ  ًگٕٕ ٔخ زد ٜلاهع ٍٔخى غإّٗ٘ هٖ ّدٕ ٥ُ٠٘ع ٍ آٌُّٗ ٬َٔڄلٖ، ضٍّٟٙ يد٨ٕ ٔخز٭ِ ٍٗٙگٖ زِ

ًگٕٕ زٝػٕ هْن ٍ هٌدٜسٖ زٕخٕ ٜلاهع ٍٔخًٖ خټٕخِ ټٕخّن  ّدٕ ٥ُ٠٘ع ٍ آٌُّٗ ِّّ ٍٗٙگٖ ١ًدى هٖ

ٜلاهع ٍٔخى  زٌٖ٘ غَقْٖ ِٔ ضٟ٘ ًگٕٕ ْٜن ڀدزل ّدٕ ٥ُ٠٘ع ٍ آٌُّٗ ڄٌّ ٍ خٖ خٗي ِّٗگدُ ڄِ ٍٗٙگٖ هٖ

" خٖ 53.5ًگٕٕ ڀدًِّٔ  ّدٕ ٥ُ٠٘ع ٍ آٌُّٗ گًَِ ڄِ ْڄٕ ٠ّ ـ ٍٗٙگٖ ڄٌّ؛ ٖٕٗخ ـ ّودى ِخًّٔ، يودٗع هٖ

 ٍخٔٗدًٛ ٜلاهع ٍٔخى ٔخ غس٘٘ي ڄٌٌّ.

عِٗخ١ًكَ ٕزٕ ٍٔ ضٍّٟٙ يد٨ٕ ٤ٕټدً كدم ٠ُّ خٜ خٕ  ِٔ قدهٵِ ٕزٵّ ّٕد ٠َِ ضٍّٟٖٙ ١ٌْدِ ه٘ض .دى خً

٠َِ. ِٔ  ٖف زًٕٜٔٗػد ضٕٕٓٗ ن٘خًكدم ٠َِ غد غٵو ،ِٕ٘گٖ ه قدهٵِ ٔخ ِٔزٕ ٖټٌّٕگ ّدٕ ٍُٕخڀ١دٔ ٍ گِ غٕ ڄِ ّو زٗٔگ

خٕ ع ڄِ ضٌف ٍ «ًحَ» آٖهَىع خٖ ٥ُ٠٘ ّٕدٖ ٙگٌٜٗكٟ ٍ ٕضٍّٟٙ ز ٔخ  ٖػ٥ُ٠٘ ٖٙگٗخٜػٽدُِ ٠ُّ خٜ

ٍ دهل ڄػل# ٴ 16$هدًٌّ  ع٥ُ٠٘ ّٕدٖ ٙگٕٗ ٍٜٗدِ ٔخز٭ ٕگِٕٗ ّدٕ ٠َِ ضٍّٟٖٙ ١ٌْدِ ه٘ي ضٗزٌدزٕخ. ٌٜكّٖ ه

خٍى زٕٜٔ ًگٕٕ ٌُّٗآ  ٌّ.ًٗود ٖخٔ زد ٜلاهع ٔ

خًّ ٗع، نَىِٔ ًْد ع، ض ًگٕٕ ٌُّٗآِ خٔز٭ِ ٌِ٘ٔ ٖه ٖضٍّٟٙ نٌ خٍى ٤َٔظ ًگٕټػِ خٜ  ١ٌْدٍِ٘ ٜلاهع ٔ

 ٌِ زطِٕخًّٖ.٘ي ٖهٗزِ ه٭دلٵِ ِٔ خ ٖع زِ هٌدزٳ خٜلاه٠َِٗ هًځځدى زد ٴٌد هٖ
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٨ٖ، هًوّزي يٝ٘ي  .هجوع البحَث الإسلاهئ ه١ّْ،، خلبئق الائٕٝ پ،1406 ،٠ٕٗٻ خلٕ

 .18ـ7، ٢ 1ٞ  ،ٔزّة ٔغبِقبت فّْٛ تشثيتي، «ٍ ٜلاهع ٍٔخى ٖػ٤٘ٽدظ ٥ُ٠ٔ ٔخز٭»، 1385زػَل، خيّٕ، 
دى ٖػ٥ُ٠٘ ّٕدٖ ٙگٍٗ خٔغسد٪ آى زد ٍ ِٖٝ ٜلاهع ٴوَهٗهځد»، 1390ٍ ّوکدٔخى،  ، َّخزُٟٕخيوّ ـٍبٜ ، «ِٔ ًَقَخً ٔزّٝ دا٘

 .36ـ٢29 ، 81ٞ ، يلاٖفّْٛ پضؿىي ٌ
ـٍبٜ ٔ، «ِٔ ضٕٜػدٔخى ٍٕ ٜلاهع ٍٔخى زد ٍخٜ٭ِ غلر آٍٔ ٖػ٥ُ٠ّ٘دٕ  ٙگٍٖٗٔ ٔخز٭»، 1394ٍ ّوکدٔخى،  د، يٝيًٕ٘ زدڀٕ زّة دا٘

 .1070-1063، ٢ 6ٞ  ،فّْٛ پضؿىي ػجضٚاس
خيّ،  .ڀن، ِخٔ خلکػدذ خلإٜلاهٖل ٍِم،  ،غشس اِحىٓ ٚ دسس اِىّٓ ،پ1410 غو٘وى آهّى، ٴسّخلَ

ر، ٖ ٌ٘يٝ صٖ ٚ  ،«ٗٗزد ٜلاهع ٍٔخى ِٔ ًٖدى زدِٔخٔ ٠ْٕ غسٕ ٖػ٥ُ٠٘ ّٕدٖ ٙگٍٗ ي٘ٔخز٭ِ ز» ،1388ٍ ّوکدٔخى، ِّٜ٘خٍٍِ ًٝ

 https://www.sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?id=154391. 73-61 ، ٢#3$1، ٞ ٔغبِقبت خب٘ٛادٜ
ٕ،  ٍ يوّ٘ ٔټ٘ٵٖ ًَّٗ َدڄسدٖخى، ٘٘ي»، 1396ٌّ ٌُّٗ« يٗم»ٜدُٖ  غس دٚ $آ خٜٕ ١ِّٗ ًگٕٕ# ز لاهٖ خً  .75-61، ٢ 241، ٞ ٔقشفت ،«خٜ

ـٙبػي ٔخجت ٌشا دس خذٔت خـٙٛدي پبيذاسؿ، 1388 ي،٘گوي، هدٔغٜ٘ل ٍ  ٖه٥٭ٽ ٕٗٗغسٕٔ ه٥٭ٽٖ ، غٕقوبدٔب٘ي دسٚ٘ي سٚا٘
.ُ  ّوکدٔخى، غْٕخى، ِخًٙ

لَػٗ، ٍِخى، ض ٟ. غْٕخى، ،ّٽّّن، ل ّٕهًوّٜ٘ ًٖ٘ٗٔ غٕقو، ٞبي ؿخليت ٘ؾشيٝ، ٠1389َلػٗ،  خلي ًٍّٖ٘ ٜ ٠ٖ  ٍٕٗخٗ

 .زٵؿع غْٕخى،، ِّٗنٜ٘ل  ،ٞبي سٚا٘ـٙبختي اسصؿيبثي ؿخليت ٚ ػلأت سٚا٘ي آصٖٔٛ، 1395، ٖ، ٴلٖدً٘آ٠ػ ٖټػً
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