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 شهروندان یزدتأثیر ایثارگری اجتماعی بر تقویت سرمایه اجتماعی در بین 

 
 ۲، یزدان کریمی منجرموئی۱سیدعلیرضا افشانی

 :چكیده

نند، کسرمایه اجتماعی منبعی است که مردم جامعه، منافع شخصی خود را فدای منافع جمعی می

یکی از این  .انتهاست که حفظ و تولید آن نیاز به تحقق شرایطی داردسرمایه اجتماعی ثروتی بی

دوستی است. هدف از این شرایط، ایثارگری اجتماعی است که نمادِ دیگردوستی و همنوع

ساله  05-54پژوهش، بررسی تأثیر ایثارگری اجتماعی بر سرمایه اجتماعی در بین شهروندان 

عنوان نفر به 054ای، گیری خوشهشهر یزد بود. در این پژوهش، به روش پیمایش و با نمونه

رای بآوری اطلاعات از پرسشنامه استفاده شد که آلفای کرونباخ نه انتخاب شدند. برای جمعنمو

ها به دست آمد. یافته 54/1و برای سرمایة اجتماعی برابر  97/1متغیر ایثارگری اجتماعی برابر 

داشت و  داریبیانگر آن بود که ایثارگری اجتماعی بر سرمایه اجتماعی تأثیر مستقیم و معنی

. کنددرصد از واریانس متغیر وابسته )سرمایه اجتماعی( را تبیین می 08یثارگری اجتماعی ا

داری همچنین نتایج نشان داد که بین سن و وضعیت تأهل با ایثارگری اجتماعی رابطه معنی

 داری وجود نداشت.وجود داشت اما بین ایثارگری اجتماعی برحسب جنس افراد تفاوت معنی
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 مقدمه

ای در علوم انسانی که بر نقش نیروهای اجتماعی در توسعه جوامع رشتهیکی از مفاهیم بین

 و اقتصادی متغیرهای دهد کهمفهوم، نشان می ینتأکید دارد مفهوم سرمایه اجتماعی است. ا

 رشدرو به  روند باشند.حاکم بر جامعه می اجتماعی روابط و ساختارهامتأثر از  جوامع فرهنگی

 گیریبهره صورت در های فرهنگی و اقتصادیسرمایه که است مهم این جوامع بیانگر پیشرفت و

اجتماعی،  سرمایه باوجود .کنندموجبات توسعه یک کشور را فراهم می اجتماعی سرمایه از

 اجتماعی انسجام و ثبات درواقع یابد.می کاهش تعاملات هزینه و تسهیل اجتماعی هایکنش

 توسعه برای لازم هستند، شروط اجتماعی سرمایه هایمؤلفه از که مشارکت و همکاری همراه به

 حس توانندمی که اجتماعی است هایشبکه و از ارتباطات عبارت اجتماعی باشند. سرمایهمی

(. 045: 0411، همکارانپور و آورد )جوان پدید جامعه یک افراد میان در را و اطمینان همکاری

ی شود و سرمایه اجتماععنوان شکلی از مبادله در نظر گرفته میازنظر کلمن تعامل اجتماعی به

ای جهت تبیین نحوه همکاری و تعاون افراد با یکدیگر است. فوکویاما نیز سرمایه برای او وسیله

کند که همکاری بین دو نفر یا چند نفر را تقویت میاجتماعی را یک هنجار اجتماعی بیان 

ای هداند. او معتقد است که اعتماد، شبکهبخشد و آن را ویژگی عمل متقابل بین دو دوست میمی

ه ها سرمایارتباطی و مشارکت مدنی، همگی محصول سرمایه اجتماعی هستند، نه اینکه خود آن

(. سرمایه اجتماعی موضوعاتی اعم از 2: 0075سال و محمدی، حساب آیند )کهناجتماعی به

ها، احساس تعهد و اعتماد دوجانبه نسبت به شدت و کیفیت روابط و تعاملات بین افراد و گروه

عنوان یک حس تعلق و همبستگی، پایه مهم گردد و بههای مشترک را شامل میهنجارها و ارزش

 (. میزان سرمایه اجتماعی در نحوه018: 0079شود )قربانی، پیوستگی اجتماعی در نظر گرفته می

ها مؤثر است و کسانی که سرمایه بیشتری ها و عقاید آنها و نگرشروابط اجتماعی افراد، ارزش

: 0078توانند روایت خود از دنیای اجتماعی را برساخت کنند )احمدی، در اختیار دارند بهتر می

ها و باورها از رسد ارزشی ارائه شد، به نظر می(. با توجه به تعاریفی که از سرمایه اجتماع0

های والا و اصیلی دارند که ریشه همه جوامع، ارزشعوامل مؤثر بر سرمایه اجتماعی است. 

ها در جوامع به شکلی است که هر دهند و جایگاه این ارزشفرهنگ آن جامعه را تشکیل می

دی ها به نسل بع، احترام و انتقال آنملتی، هویت و حیات اجتماعی خودش را در حفظ، پایبندی
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های دیرین و اصیلی برخوردار است جامعه ما نیز از ارزش. )Kanas et al. 2015: 124( داندمی

ه هاست کتوان یافت. فرهنگ و روحیه ایثارگری یکی از این ارزشکه در سایر جوامع کمتر می

ای شده است و از اهمیت ویژه های دینی و فرهنگ عاشورایی عجیندر جامعه ما با آموزه

ن تری(. ارزش ایثار و داشتن روحیه ایثارگری از برجسته015: 0070پور، برخوردار است )موسی

های بشری است که نماد و نمود دیگرخواهی انسان است و روح همنوع دوستی او را به ارزش

ان خود را در راه دیگری رود که فردی یا جمع کثیری جگذارد؛ و گاه تا آنجا پیش مینمایش می

دهند تا ایثار و از خودگذشتی را در عمل تفسیر کنند. ایثار، گاه در قالب و دیگران از دست می

د یابد. فرهزینه مادی، گاهی هزینه نمودن منزلت اجتماعی و گاهی نیز با فدا کردن جان معنا می

ار ایث»دهد. بر منافع خود ترجیح میگذرد و منافع غیر را ایثارگر آزادانه و آگاهانه از خویش می

یک هیجان زودگذر و بروز آنی یک احساس نیست، بلکه استکمال شعوری است که در یک 

گیرد؛ اما نگاه کنشگر به آسمان است کنش او در زمین صورت می« یابدانتخاب تجلی می

 است که در انتخاب(. ایثار اثبات برتری و مقدم داشتن آن چیزی 088: 0074)کمربیگی و باپیری، 

و اختیار کردنش بر دیگران زیادی است. ایثار نهایت بخشش، گذشت و برگزیدن غیر بر خود 

رغم نیاز به چیزی، دیگران را بر خود بدان چیز مقدم داشتن است و بالاترین درجه است، یعنی به

ری برگرفته روحیه ایثارگ(. 98: 0411مقدم و همکاران، سخاوت و از خودگذشتی است )شعبانی

مانی کند. زبینی افراد است که روش زندگی خاصی را برای فرد تعیین میاز ایدئولوژی و جهان

ند کبینی اشخاص برگرفته از ایثار باشد، انسان خود را در ارتباط با خداوند احساس میکه جهان

گیرد که های اخلاقی والایی در فرد شکل میو در جهت حفظ این رابطه تلاش کرده و ارزش

ای از همدلی، درک های اخلاقی، شبکهشود با برقراری تعادل، اعتماد و توجه به ارزشموجب می

پذیری در رفتار افراد بروز نموده، به زندگی افراد معنا بخشیده و باعث تقویت و و مسئولیت

افرادی که (. همچنین 88-85: 0079تحکیم سرمایه اجتماعی شود )کردنائیج و خلیلی پالندی، 

ا هایثارگری برخوردار هستند هر زمانی که احساس کنند، منافع ملی، دینی و عقیده آن از روحیه

گونه چشمداشت مادی و به دست آوردن جایگاه بالا یا پست و مقام، در خطر است بدون هیچ

د کننها جانفشانی مییابند و در راه آنها حضور میبدون ریا و با شجاعت در همه جبهه

 (.50: 0411مقدم و همکاران، )شعبانی



01      شاهد اندیشهفصلنامه 

 


   
 

ره 
ما
 ش
م، 
سو

ره 
دو

0
ی 
پیاپ
( ،

8
ن 
ستا

 تاب
ر و

بها
 ،)

04
10

 

امروزه سرمایه اجتماعی به دلایل متعددی دچار فرسایش شده است و روز به روز اشخاص  

و  تفاوتی اجتماعیهایی همچون، بیگانگی، بیگیرند و دچار گرایشبیشتر از هم فاصله می

ح منافع ی و ترجیسردی روابط و عدم احساس مسئولیت نسبت به یکدیگر، گسترش فردگرای

شدت بر فرهنگ دیگرخواهی و همدلی، ها بهاند که این گرایششدهفردی بر جمعی 

کننده خواهد داشت؛ اما ها و تعاون خودکار تأثیر نامساعد و مختلها، همکاریهماهنگی

یافته و غیره شخصی و جریان تعامل اجتماعی در ایثارگری اجتماعی که مبتنی بر روابط تعمیم

عنوان عامل تحکیم کننده پیوندهای جمعی و تواند بهه بزرگ نظام اجتماعی است میشبک

افزایش روحیه تعاون و همکاری میان مردم و بالابردن عزت آنان بر سرمایه اجتماعی تأثیر 

شده پژوهش دهی کند. به همین منظور با توجه به مطالب مطرحبگذارد و روند آن را جهت

ایثارگری اجتماعی بر سرمایه اجتماعی در بین شهروندان یزدی  تأثیرحاضر در نظر دارد به 

بپردازد و به سؤالات ذیل پاسخ دهد: میزان ایثارگری اجتماعی در بین مردم یزد چقدر است؟ 

ایثارگری اجتماعی بر سرمایه اجتماعی چقدر  میزان سرمایه اجتماعی مردم یزد چقدر است؟ تأثیر

 است؟
 

 پیشینۀ پژوهش

در مورد اثرات فرهنگ ایثار و شهادت بر رفتار شهروند با تأکید بر نقش میانجی سرمایه  پژوهشی

( انجام شد. نتایج نشان داد که فرهنگ ایثار و شهادت 0075پور و همکاران )اجتماعی توسط قاسم

 قطور مستقیم و غیرمستقیم از طریداری و عدم تعلق به دنیا( بههای آن )عمل صالح، مردمو مؤلفه

ای هتقویت سرمایه اجتماعی بر رفتار شهروند سازمانی تأثیر دارد و اشاعه فرهنگ ایثار در محیط

های انسانی آنان را در بروز رفتارهای فرانقشی و ایجاد اعتماد میان سازمانی، باورها و ارزش

 کند.مدار است هدایت میفردی که حاصل آن پدید آمدن سازمان اخلاق

سال ثیر سرمایه اجتماعی در ترویج فرهنگ ایثار و شهادت توسط کهنپژوهشی در مورد تأ

ون هایی چسرمایه اجتماعی با مؤلفه ( انجام گرفت. نتایج پژوهش نشان داد که0075و محمدی )

اعتماد اجتماعی، مشارکت مدنی، مشارکت مذهبی، بخشش و روحیه داوطلبی، عدالت اجتماعی 
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ثارگری مؤثر است و این سرمایه اجتماعی، سنگ بنای و مشارکت سیاسی در ترویج فرهنگ ای

 ترویج فرهنگ ایثار و شهادت است.

(، پژوهشی در مورد تأثیر فرهنگ ایثار و شهادت بر سرمایة 0079) و خلیلی پالندیکردنائیج 

گری باورهای دینی انجام دادند. نتایج نشان داد که: فرهنگ ایثار و شهادت اجتماعی با میانجی

رگذاری بر تبع آن با اثای دینی و سرمایه اجتماعی تأثیرگذار بوده و باورهای دینی نیز بهبر باوره

واند تشود. دینداری میسرمایه اجتماعی، باعث تحکیم و تقویت روابط اجتماعی بین افراد می

گروهی را منسجم کند همچنین گروهی و بینشبکه اعتمادی بین افراد ایجاد کند و روابط درون

تر، موجب بهبود اعتماد و مشارکت گروهی بیشتر د دیندارتر به خاطر شبکه روابط گستردهافرا

 شود.می

شناختی رابطة دینداری و (، درزمینة مطالعه جامعه0078پژوهشی توسط زارع و دانشپذیر )

 اعتماد اجتماعی با گرایش به ایثارگری در استان کهگیلویه و بویر احمد انجام گرفت. نتایج نشان

ای چون جنس، وضعیت تأهل، تحصیلات و سن با ایثارگری رابطه داد که بین متغیرهای زمینه

اری دمعناداری وجود نداشت اما بین متغیرهای دینداری و اعتماد با روحیه ایثارگری رابطه معنی

 که با بالارفتن سطح اعتماد اجتماعی و دینداری، میزان گرایش به ایثارگرینحویوجود داشت به

 یابد.نیز افزایش می

( در مورد بررسی راهکارهای حفظ، تقویت 0072پژوهشی توسط خانزاده و همکاران )سال 

و نهادینه کردن روحیه ایثارگری انجام گرفت. نتایج نشان داد که عوامل مؤثر در تقویت روحیه 

 شناساندن الگوهایاند از: معرفی ایثارگران و ایثارگری از دیدگاه ایثارگران و مردم عادی عبارت

ایثار و شهادت به نسل جوان و افراد عادی جامعه، تلاش در جهت رفع نیازهای اولیه افراد جامعه 

گرایی مسئولان. همچنین عواملی همچون مانند نیاز به شغل و ازدواج، پرهیز از دنیاطلبی و مادی

رگر، اشتباه دن به افراد ایثاگرایی، فاصله طبقاتی، فاصله گرفتن مسئولان از مردم، تظاهر کرتجمل

نشان دادن تصویر ایثارگران به جوانان، فقر و وجود تبعیض در جامعه باعث تضعیف روحیه 

پژوهشی در مورد رهبری ایثارگرایانه و  (.Mostafa and Bottomley, 2020)شود ایثارگری می

ای هشان داد که بین کنشرفتارهای کارکنان، نقش سرمایه اجتماعی سازمانی انجام دادند. نتایج ن

رهبران ایثارگر و گسترش سرمایه اجتماعی رابطه وجود دارد و رهبران فداکار و ایثارگر، ادراک 
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دهند و اعتماد مشترک و اهداف و اقدامات کارکنان را از اهمیت نیازهای جمعی شکل می

راحتی های که دارند بکنند. همچنین رهبران فداکار با توجه به روابط گستردهجمعی را تقویت می

 Kim)ند شودهند و باعث پیوند اجتماعی بیشتر بین کارکنان میتبادلات اجتماعی را انجام می

and Lee, 2016)دوستی بر قصد بازدید مجدد ، پژوهشی در مورد تأثیر سرمایه اجتماعی و نوع

ایج م رساندند. نتهای شبکه اجتماعی با اهداف مرتبط با گردشگری به انجاسالمندان از سایت

که داری با پیوند مشترک و هویت مشترک دارد، درحالینشان داد سرمایه اجتماعی تأثیر معنی

شترک دوستی نیز بر هویت و پیوند ماین تأثیر کمی بیشتر بر روی هویت مشترک است و نوع 

 (،Yablo and Field, 2007. )تأثیر دارد و این تأثیر بیشتر بر پیوند مشترک است تا هویت مشترک

ایج ها انجام دادند. نتها و آمریکاییپژوهشی در مورد نقش فرهنگ در ایثارگری در بین تایلندی

ترین ها بیشتر بر رفتارهای ایثارگرایانه تأکید دارند و عامل مذهبی را مهمنشان داد که تایلندی

بیشتر  هاد. ولی آمریکاییداننویژه نوع دوستی میگرایانه بهدلیل در گرایش به رفتارهای جمع

رنگ مها کبر فردگرایی تأکید دارند و نقش مذهب در گرایش به رفتارهای ایثارگری در بین آن

هند دها رفتارهای ایثارگرایانه از خود نشان میها بیشتر از آمریکاییطورکلی تایلندیاست و به

(Friedrichal and Huston, 1979 ،) محیطی محتوای تلویزیونی و تأثیر ارتقای پژوشی در مورد

 مطالعه، بررسی این در انجام دادند. طبیعی محیط یک در بر رفتار بین فردی و ازخودگذشتگی

 نتایج. باشد مؤثرتر شهری، ضعیف کودکان رفتار در تواندمی بیشتر شرایط از یک کدام که شد

 و کنند تماشا دوستانهانسان اجتماعی رفتار محتوای با هاییفیلم کودکان که هنگامی: داد نشان

 ایفای و رفتار شفاهی گذاریتمرین، نام به بگیرند، اقدام قرار مرتبط هایآموزش معرض در سپس

 انجام را مراحل این از یکی تنها که زمانی است از مؤثرتر کنند، بسیار مناسب رفتارهای نقش

 دهند.
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 مبانی نظری پژوهش

نظران به مفهوم سرمایه اجتماعی توجه شده است که از بسیاری از صاحبهای در آثار و اندیشه

ن شناسی ایتوان به جان دیویی و تورستن وبلن اشاره کرد، هرچند در حیطه جامعهآن جمله می

دهنده سرمایه اجتماعی، بیش از همه از آثار مارکس، مضامین با تأکید بر برخی عناصر تشکیل

های متقابل و زیمل معتقد است، جامعه بافتی از کنش پذیرفته است. دورکیم، زیمل و وبر تأثیر

ها است، همچنان که در های این کنششناسی بررسی صورتالگودار است و وظیفه جامعه

: 0097دهند )کوزر، های تنوع فرهنگی پیوسته رخ میهای گوناگون تاریخی و در زمینةدوره

 پذیریبخشیدن به یک واحد، یک جامعه یا جامعهکه کنش دو سویه واقعیت (. به طوری294

(. به نظر زیمل، عوامل اجتماعی متعددی همچون تقسیم کار فزاینده 021: 0097است )استونز، 

اند که در کلان شهرها دلزدگی و نوعی احتیاط در روابط اجتماعی و عقلانیت مفرط، سبب شده

ها را ندارد و انجام امور وانایی درک تفاوتبا دیگران ایجاد شود. در حالت دلزدگی، فرد دیگر ت

دهد و شوند و زندگی اهمیت خودش را از دست میکننده و یکنواخت میها کسلو فعالیت

های زندگی در یابد. یکی دیگر از ویژگیمیزان رضایت از زندگی در بین افراد تنزل می

 دلیل تقسیم کار فزاینده و افزایش شهرها بهشهرها، احتیاط در روابط اجتماعی است. در کلانکلان

های نخستین که مبنی بر چهره به چهره بود، کارکرد خود را ازدست داده جمعیت، روابط گروه

دهند؛ که این امر به نظر زیمل شرایط کاهش اعتماد اجتماعی و جای خود را به روابط دیگری می

توان گفت که به نظر او هر واقعیت میشناسی زیمل نماید. با بررسی و واکاوی روشرا فراهم می

دیگر ساختار و محتوا. لذا عبارتشناسی دارای دو بعد است: صورت و محتوا و یا بهجامعه

توان گفت که سرمایه اجتماعی دارای دو جزء اعتماد و پیوند است. این دو جزء معرف می

(؛ 00-02: 0071ت )تنهایی، بندی سنتی موجود در نظریه اجتماعی بین ساختار و محتوا استقسیم

اما در دوره معاصر اولین توضیح و تفسیر منسجم از مفهوم سرمایه اجتماعی توسط پیربوردیو 

کیت داند که مالارائه شد. بوردیو سرمایه اجتماعی را منابع بالقوه و یا بالفعلی می 0792در سال 

د شناخت متقابل و دوجانبه، پیونشده از آشنایی و وبیش نهادینهیک شبکه بادوام از روابط کم

دیگر عضویت یک فرد در گروه، وی را از پشتیبانی و حمایت سرمایه جمعی عبارتیافته است. به

دهد تا سازد. به اعتقاد وی، سرمایه اجتماعی است که به فرد اجازه میبرخوردار می سایر اعضا
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بوردیو در سرمایه اجتماعی  قادر باشد سرنوشت خویش و دیگران را تحت نظارت قرار بدهد.

. این کندهای اجتماعی تأکید میها و شبکهبه پیوندها اجتماعی و عضویت کنشگران در گروه

نند کها هرکدام از اعضای خویش را از حمایت و پشتیبانی سرمایه اجتماعی برخوردار میگروه

رد عی مورد تملک یک فبخشند. این بدین معناست که حجم سرمایه اجتماو به ایشان اعتبار می

تواند به طرزی مؤثر بسیج کند و اندازه شبکه پیوندهای اجتماعی وابسته است که وی میبه

های اقتصادی، فرهنگی و نمادینی بستگی دارد که در تصرف همچنین به حجم سایر سرمایه

(. یکی دیگر 022-020: 0411کسانی است که وی با ایشان ارتباط دارد )نوربالا، 

پردازی کرده است روبرت پاتنام است. ازنظر پردازانی که درزمینة سرمایه اجتماعی نظریهظریهازن

ا، ههای سازمان اجتماعی از قبیل شبکهها به ویژگیپاتنام سرمایه اجتماعی همچون سایر سرمایه

د. نکهنجارها و اعتماد اشاره دارد که هماهنگی و همکاری برای کسب سود متقابل را تسهیل می

)پاتنام،  دهدگذاری درزمینة فیزیکی و سرمایه انسانی را افزایش میسرمایه اجتماعی سود سرمایه

(. در حقیقت ازنظر پاتنام سرمایه اجتماعی هم تأثیرات فردی و هم تأثیرات اجتماعی 258: 0054

ؤثری عی مهای جمکنند مؤثرتر از دیگران باشند و کنشدارد. افراد با سرمایه اجتماعی تلاش می

عنوان ویژگی سازمان انجام دهند. پاتنام سرمایه اجتماعی را در آثار متعدد خود با سه مؤلفه، به

 اند از:نماید که عبارتاجتماعی تعریف می

ز سرمایه ترین جها: پاتنام روابط اجتماعی افراد و تعاملات آنان با یکدیگر را بنیادیالف( شبکه

عنوان خاستگاه دو مؤلفه دیگر سرمایه اجتماعی مطرح ها را بههکند و شبکاجتماعی معرفی می

 سازد.می

نامد. ملاک ب( هنجارهای همیاری: پاتنام هنجارهای همیاری را ملاک سرمایه اجتماعی می

دهم یافته است. من اکنون این کار را برای شما انجام میسرمایه اجتماعی اصل همیاری تعمیم

 مقابل انتظار داشته باشم.آنکه چیزی فورا  در بی

ی رفتار پذیربینیپ( اعتماد: اعتماد از عناصر ضروری برای تقویت همکاری بوده و حاصل پیش 

شود، اما در دیگران است که در یک جامعه کوچک از طریق آشنایی نزدیکان حاصل می

د، اتر یا شکل غیرمستقیمی از اعتمتر یک اعتماد غیرشخصیتر و پیچیدهجوامع بزرگ

ای بالاتر باشد شود و هرچه در جامعهیابد. اعتماد باعث تسهیل همکاری میضرورت می
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احتمال همکاری هم بیشتر خواهد بود. پاتنام به دو نوع اعتماد شخصی و اعتماد اجتماعی 

داند. به نظر وی، در این یافته( اشاره دارد که نوع دوم را برای جامعه سودمندتر می)تعمیم

شناسیم فراتر برده و همکاری اد، شعاع اعتماد را از فهرست کسانی که شخصا  مینوع اعتم

های مدنی و گسترش شود. پاتنام افزایش مشارکتگسترده در سطح جامعه را موجب می

فی یافته معرهای اجتماعی را از سازوکارهای تبدیل اعتماد شخصی به اعتماد تعمیمشبکه

جتماعی به همان اندازه که یک نگرش شخصی است یک دارایی کند. ازنظر پاتنام اعتماد امی

 (.258: 0054رود )پاتنام، ضروری نظام اجتماعی نیز به شمار می

پردازانی چون دورکیم، هابرماس، پیلیوین و درزمینة ایثارگری اجتماعی نیز از نظریات نظریه

کیم، به نظر دور واهد شد.دیدگاه چلپی استفاده شده است که هرکدام به اختصار توضیح داده خ

منشأ هرگونه فعالیت اخلاقی، تبعیت منافع خصوصی از منافع عمومی است که یک ویژگی 

های خانوادگی یا اجتماعی اخلاقی است. ازنظر دورکیم، کنشگران اجتماعی آنجا که عامل نقش

ها را نادیده گیرند که حق ندارند آنای از تعهدات و تکالیف قرار میمعین هستند، در شبکه

صورت جمعی زندگی کنند مگر با ایثار برای یکدیگر و برقراری توانند بهها نمیگیرند. انسان

پیوندهای قوی متقابل و توافق با همدیگر؛ بنابراین یکی از عوامل اجتماعی مهم در ایجاد 

رکیم، عامل (. به نظر دو005: 0078پذیری است )زارع و دانشپذیر، ایثارگری اجتماعی، مسئولیت

حفظ و بقای یک جامعه، پیوندهای اجتماعی یا همبستگی اجتماعی است. او یکی از انواع 

دهد که فرد داند: این نوع خودکشی زمانی رخ میخودکشی را خودکشی دگرخواهانه می

شود برای حفظ این پیوستگی از جان همبستگی قوی با سایر اعضای جامعه دارد و حاضر می

ها، ادغام فرد با (. در این نوع خودکشی، یکپارچگی گروه074: 0097)کوزر،  خودش هم بگذرد

های آن، علت اقدام به آن است. ازنظر دورکیم، خودکشی دگرخواهانه جامعه و احترام به ارزش

ای از عدم های اخلاقی جامعه است نه اینکه نشانهها و ارزشای ایثار برای حفظ آرمانگونه

 (.090: 0055ه باشد )ذبیحی علی تپه، کارکرد مناسب جامع

در جوامع غیر اسلامی، ایثار و ازخودگذشتگی افراد صرفا  جنبه مادی و این دنیایی دارد و 

ویژه شیعه مذهب، شان است، اما در جوامع اسلامی، بهها مربوط به حفظ سرزمینایثار برای آن

است و فرامادی است. در مکتب  ایثار رنگ و بویی الهی دارد و نوعی جهاد و برای خداوند
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شود و از این الهی منبعث می -های وحیانیهای دیگرخواهانه )ایثارگری( از آموزهاسلام، کنش

که  دینی -های مذهبیلحاظ با اصرار دورکیم مبتنی بر پدیده و واقعیت اجتماعی بودن آموزه

 (.005: 0078دستاورد خود بشر است، منافات دارد )زارع و دانشپذیر، 

به  ای برای گرایشای پنج مرحلههمچنین، پیلیوین در قالب نظریه مبادله اجتماعی، نظریه

های اضطراری رفتار آگاهی از وضعیت (.Piliavin and Piliavin, 1972: 507)کند ایثار مطرح می

نیم کتوانیم به دیگران کمک اولین شرط برای گرایش به رفتارهای ایثارگرانه است. ما زمانی می

که به این آگاهی و درک رسیده باشیم که نیازمند به کمک هستند. دومین مرحله، تحریک هیجان 

ای هگونه اقدام ایثارگرانها تا زمانی که به لحاظ فیزیولوژیکی هیجانی نشوند هیچاست. انسان

گیری به مداخله یا دهند. مرحله سوم، تحریک، صرفا  عامل کافی جهت تصمیمصورت نمی

 -م مداخله نیست بلکه لازم است این تحریک، تفسیر گردد. چهارمین مرحله، محاسبه هزینهعد

انه دوستتوانند رفتارهای نوعگر هستند نمیروابط اجتماعی محاسبه پاداش است. افرادی که در

های مادی به همراه ندارند. در آخرین مرحله فرد زیادی داشته باشند چراکه این رفتارها پاداش

 (.20: 0055گیرد )احمدی، مدنظر قرار دادن تمامی جوانب تصمیم به انجام رفتار ایثارگرانه میبا 

دوستانه و مسئولانه، مفهوم تعهد را بر سایر مفاهیم ترجیح چلپی، برای انجام اقدامات نوع

کنند. به نظر چلپی، در هرگونه تعهد آن را در عاطفه و وابستگی جستجو می دهد و ریشهمی

پنداری و پاسخ عاطفی به دیگران وجود دارد. این دیگری ممکن است تماعی، نوعی همذاتاج

؛ «تهیافدیگری تعمیم»باشد یا نوعی « دیگری مهم»یا « دیگری خاص»، اعم از «دیگری انضمامی»

(. به نظر وی، وابستگی عاطفی به جمع از دو طریق 298: 0098یعنی نوعی اجتماع )چلپی، 

ز طریق رابطه اجتماعی )عاطفی( با دیگران و از طریق هویت اجتماعی در شود: احاصل می

. علاوه گرددگیرد و این رابطه باعث وابستگی میاجتماعات. با تداوم، تعامل اجتماعی شکل می

ستر کند، در بخود، تولید وابستگی عاطفی و علاقه اجتماعی میخودیبر رابطه اجتماعی که به

گیرد و بدین ترتیب فرد پذیری یا اجتماعی کردن صورت میی جامعهتعاملات اجتماعی، نوع

 گیرد.ها مورد خطاب قرار میزمان عضو آنهایی است و همآموزد که عضو چه گروه یا گروهمی

کند و هابرماس در نظریه کنش ارتباطی بر تفاهم و گفتگو مبتنی بر اجماع و توافق تأکید می

مبتنی بر  دیگر، کنش افرادعبارتی بر سرمایه ارتباطی است. بهمعتقد است: کنش ارتباطی مبتن
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اخلاق است نه منافع مادی و شخصی، همین اخلاق و کنش اخلاقی مبتنی بر رعایت انصاف، 

نظر کردن از نفع شخصی برای نفع مصلحت همگانی عدالت، آزادی و نفع مشترک و صرف

ستحکام بخش اجتماع است )هابرماس، که این کنش عامل مهار منازعات و اطوریاست، به

0054 :242.) 

 نظریات میان روشنی مرز که است اسلامی ناب مفاهیم دسته آن از فرهنگ و روحیه ایثار

 منابعِ مهمِ از یکی عنوانبه و نمایدمی ترسیم متعارف اندیشه و اسلام از منظر اجتماعی سرمایه

. آوردمی فراهم جامعه در را اجتماعی هایکنش تسهیل دینی، اسباب اندیشه در اجتماعی سرمایه

 اجتماعی سرمایه ایجاد اسباب زیر طرق از تواندجامعه، می در ایثار فرهنگ گسترش و فراگیری

 :آورد فراهم جامعه در را

 قراردادهای و اجتماعی، تعاملات هایکنش و مناسبات اجتماعی؛ تعاملات هزینه کاهشالف(  

 است فضایی چنین در و آوردمی فراهم را هاآن تسهیل اسباب و نموده هزینهکم را اجتماعی

گرفته،  شکل جامعه در است در اختیار آن از که معنایی به اجتماعی سرمایه رودمی انتظار که

 بستر و آورده ارمغان به ایثار فرهنگ که است اثراتی از اعتماد خلق .شود تثبیت و تقویت

 نهادینه .آورد خواهد فراهم طور کاملبه را جامعه در اجتماعی سرمایه ایجاد برای موردنیاز

 دارای افراد سایر به نسبت فردکه  کرد خواهد تقویت را باور این جامعه در ایثار فرهنگ شدن

 نیز خویش جان از حتی مسیر این در و است ایشان نیازهای رفع به موظف و است مسئولیت

 (. 018: 0079ورزد )کردنائیج و خلیلی پالندی،  دریغ نباید

 در حضور برای ازخودگذشتگی و ایثار و مسئولیت عمومی حس عمومی؛ مشارکت گسترش ب(

 حدود از محافظت و اسلامی هایو آرمان هاارزش داشتن نگاه زنده برای الله سبیل فی جهاد

 مشارکت یعنی اجتماعی سرمایهاساسی  هایمؤلفه از یکی توانداسلامی، می جامعه ثغور و

بنابراین،  آورد. ارمغان را به اقتصادی و اجتماعی داده، امنیت افزایش ازپیشبیش را عمومی

 سطح ترینعالی گیریشکل موردنیاز برای ایثار، بستر فرهنگ که داشت بیان گونهاین توانمی

 به را فروانی برکات و آثار تواندمی این امر که آوردمی فراهم را جامعه در اجتماعی سرمایه از

  .باشد داشته دنبال
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 که اجتماعی هایشبکه غنی ساختارهای رسدنظر می به فقر؛ کاهش و اجتماعی ج( سرمایه

 فقر کاهش توانداست، می گرفته شکل در جامعه مالی و مادی ایثار فرهنگ گسترش درنتیجه

 هایشبکه که است این خصوص در این تأملنکته قابل باشد. داشته دنبال به جوامع در را

 یکدیگر با عمودی روابط جوامع، دارای در مالی ایثار فرهنگ بر اساس بنا شده اجتماعی

 قرار تربزرگ و متنوع، ناهمگن هایشبکه با در تعامل فقرا که معناست بدین این و هستند

 تعامل در فقیران ناب، نیاز فرهنگ این با رود مطابقمی انتظار که است شرایطی چنین در دارند.

اساس،  بر همین شود. برطرف کمتری و هزینه بیشتر سهولت تر، باغنی اجتماعی هایشبکه با

 خواهد افزایش هاآن یابد، رفاه فقیر گسترش افراد میان اجتماعی هایشبکه هرچه شودمی ادعا

 کارآمدتری طوربه دارد، قرار شبکه مشخص یک در اختیار که اجتماعی هایسرمایه و یافت

 فراگیری در صورت که کرد گونه برداشتاین توانگیرد؛ بنابراین، میمی قرار مورداستفاده

 موقعیت از جوامع که است این بر های اجتماعی، انتظارشبکه گستردگی و مالی ایثار فرهنگ

  فقر، برخوردار باشند. با مقابله برای بهتری

 تواندمی بالقوه طورایثار، به از حاصل سرمایه اجتماعی حکومت؛ کارآمدی و اجتماعی سرمایه د(

 محقق را اقتصادی توسعه برای موردنیاز داده، بستر افزایش ها راحکومت و هادولت کارآمدی

 سطوح در امنیت که آوردمی پدید جامعه در را فرهنگ ایثار، شرایطی حاکمیت و گسترش کند.

 و امنیت این دشمنان و بیگانگان شرایطی چنین در آمد. دست خواهد به آن متعدد انواع و

: 0079، کردنائیج و خلیلی پالندیداشت ) نخواهند را نیروی عظیم این با مقابله آرامش، توان

47.) 
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 . مدل نظری پژوهش0شکل 

 فرضیات تحقیق

 بر سرمایة اجتماعی تأثیر دارد. ایثارگری اجتماعی

 سرمایة اجتماعی تأثیر دارد.ایثارگری اجتماعی بر ابعاد 

 ای با سرمایة اجتماعی و ایثارگری اجتماعی رابطه وجود دارد.بین متغیرهای زمینه
 

 روش پژوهش

رو توصیفی از نوع همبستگی است. برای سنجش سرمایة اجتماعی از مقیاس پژوهش پیش

(Harper, 2002)  گویه طراحی گردیده که سرمایه  24استفاده شد. در این مقیاس، درمجموع

غت افر، فرهنگیی هاوهگراد جتماعى )تعداکت رمشاکند: گیری میبعد اندازه 8اجتماعی را در 

، تعهدت شدو نی اوافر، طلبانهی داوهانمازتعهد به سادارد، ها تعلق آنبه د جتماعی که فرو ا

های اجتماعی و حمایت اجتماعی )فراوانی دیدار و صحبت کردن با شبکه، ینی(ی دهافعالیت

های مجازی فراوانی و شدت برخوردها، چه تعداد از وابستگان، دوستان و همسایگان، شبکه

 توانکمک میای به چه کسی برکنند، دوستان نزدیک و وابستگان در نزدیکی فرد زندگی می

د که شبیه فرادی فرایگر دبه د عتمامل متقابل و اعتماد )اد(، عبه چه کسی کمک میشود، کرتکیه 

ر از تصوبرعکس، کنند نیکی مید به فردم مر، نیستندد که شبیه فرادی فرایگر دبه د عتما، اهستند

بر اری گذتأثیرس حسا، اسطح مختلفدر ها دبه نهاد عتمامدنی )اکت رمشاک(، مشترارزش 
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ن لتی یا نمایندگامأموران دوبطه با رانستن ، داملیی و یابی درباره امور محلعطلا، اهاادیدرو

های محلی و هنجارها و ارزشهی( درأیتمایل به ، کنش محلیی هاوهبا گرط تبا، ارسیاسی

 م(.جرس از تر، منطقهدر ندگی ، لذت بردن از زمنطقهت در تسهیلافیزیکی، محیط ی ها)جنبه

، اهدای اعضای بدن به دیگران، جانفشانی گویه )نظیر اهدای خون 01ایثارگری اجتماعی با 

برای فردی که درآتش گرفتار شده، جانفشانی برای مبارزه با اخلال گران نظم و امنیت 

و ...( سنجیده شد که قبلا   و بدون چشمداشت در کارهای جمعی قاچاقچیان، شرکت داوطلبانه

 ( استفاده شده بود.0078در پژوهش زارع و دانشپذیر )

تشکیل  0411ساله ساکن شهر یزد در سال  54تا  05ری تحقیق را همة شهروندان جامعة آما

 8درصد و دقت احتمالی  78حجم نمونه با استفاده از فرمول کوکران با سطح اطمینان دادند. 

ای گیری خوشهدر این تحقیق، از روش نمونهنفر مشخص شد.  058درصد و حداکثر واریانس 

صورت که ابتدا پنج منطقة شهرداری یزد به منزلة پنج خوشة بدینای استفاده شد؛ چندمرحله

ها ها و میادین اصلی هر منطقة شهرداری در حکم بلوک برای خوشهاصلی و در مرحلة بعد خیابان

حقیق، در این تدر نظر گرفته شد و در مرحلة آخر، به روش تصادفی، پاسخگویان انتخاب شدند. 

سنجند هایی که متغیرهای تحقیق را مید. بدین منظور، اولا  سعی شد گویهاز اعتبار محتوایی استفاده ش

دیگر  اند، انتخاب شوند وهای تحقیقات پیشین، که زیر نظر استادان مجرب استفاده و اجرا شدهاز گویه

. دها برای متغیرهای جدید ازنظر محققان و استادان دیگر استفاده شومنظور انتخاب بهترین گویهاینکه به

ها شده به استادان و متخصصان نشان داده شد و از دیدگاه آندر نهایت، یک بار دیگر پرسشنامة تدوین

برای تصحیح پرسشنامه کمک گرفته شد. بدین ترتیب، پرسشنامة این تحقیق از نوعی اعتبار محتوایی 

برای  بجهت سنجش پایایی از ضریب آلفای کرونباخ استفاده شد که این ضری برخوردار شد.

دهندة به دست آمد که نشان 54/1و برای سرمایة اجتماعی برابر  97/1ایثارگری اجتماعی برابر 

 SPSSافزارهای آماری آوری شده، از نرمهای جمعبرای تحلیل دادهمطلوبیت پایایی ابزار است. 

انحراف ها از طریق جداول فراوانی، میانگین، استفاده شد. توصیف داده 25نسخه  AMOSو 

له یابی معادها، از طریق آزمون تی، همبستگی پیرسون و مدلمعیار و تحلیل استنباطی داده

 انجام گرفت. ساختاری
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 پژوهشهای یافته

نفر  079درصد( را مردان و  5/45نفر ) 055نفر پاسخگویان پژوهش، تعداد  058از مجموع 

سال  54تا  05ویان که در بازة سنی درصد( را زنان تشکیل دادند. میانگین سن پاسخگ 2/80)

ها، مجرد درصد آن 4/01درصد از پاسخگویان متأهل و  5/57سال بود.  25/09قرار داشتند، 

 بودند.

دهد. های آن را نشان میمقیاسهای توصیفی متغیر سرمایه اجتماعی و خرده، آماره0جدول 

ترین ( پایین09/2مشارکت مدنی )( بالاترین و 22/0های اجتماعی و حمایت اجتماعی )شبکه

تر از ( پایین91/2میانگین را به خود اختصاص داده است. درمجموع میانگین سرمایه اجتماعی )

( در حد متوسط مورد 12/0( بوده است. میانگین ایثارگری اجتماعی )0میانگین مورد انتظار )

 ( بود.0انتظار )

 

 های آنی اجتماعی، سرمایه اجتماعی و خرده مقیاسهای توصیفی متغیرهای ایثارگر. آماره0جدول 

 انحراف معیار میانگین حداکثر حداقل متغیر/ خرده مقیاس

 52/1 21/2 1/8 1/0 مشارکت اجتماعی

 79/1 22/0 1/8 2/0 های اجتماعی و حمایت اجتماعیشبکه

 50/1 09/2 5/0 2/0 مشارکت مدنی

 52/1 71/2 1/8 1/0 های محلیهنجارها و ارزش

 50/1 12/0 1/8 2/0 عمل متقابل و اعتماد

 82/1 91/2 2/4 0/0 سرمایه اجتماعی

 59/1 12/0 5/4 0/0 ایثارگری اجتماعی

 

ها، از آزمون وتحلیل در بخش استنباطی، ابتدا جهت تعیین نرمال بودن توزیع دادهبرای تجزیه

( 420/1متغیرهای سرمایه اجتماعی )اسمیرنف استفاده شد و مقدار معناداری برای  -کولموگروف

توان گفت توزیع متغیرهای پژوهش بود. بنابراین می 18/1( بالاتر از 054/1و ایثارگری اجتماعی )

سازی معادلات های پارامتریک و مدلتوان از آزموننرمال بوده و لذا برای بررسی فرضیات می

 ساختاری استفاده کرد.
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متغیر میزان سرمایة اجتماعی و ابعاد آن با ایثارگری اجتماعی. ماتریس همبستگی بین 2جدول   

 9 5 8 4 0 2 0 متغیرها

       0 ایثارگری اجتماعی

      0 422/1** مشارکت اجتماعی

های اجتماعی و شبکه

 حمایت اجتماعی
152/1 **055/1 0     

    0 018/1** 509/1** 041/1** مشارکت مدنی 

های هنجارها و ارزش

 محلی

*091/1 **277/1 **404/1 **098/1 0   

  0 804/1** 005/1** 805/1** 251/1** 248/1** عمل متقابل و اعتماد

 0 940/1** 902/1** 549/1** 987/1** 589/1** 048/1** سرمایه اجتماعی

* P < 18/1  ** P< 10/1  

 همبستگی مثبت ونشان داد بین ایثارگری اجتماعی و سرمایة اجتماعی  2های جدول یافته

دیگر، هر چه میزان ایثارگری اجتماعی شهروندان یزدی عبارتوجود دارد. به (P>10/1معنادار )

دهندة یابد. همچنین، نتایج آزمون نشانها نیز افزایش میافزایش یابد میزان سرمایة اجتماعی آن

های بکهشوجود رابطة مثبت و معنادار بین ایثارگری اجتماعی و ابعاد سرمایة اجتماعی )به غیر از 

ن و تریقویمشارکت اجتماعی، بود. بین ابعاد سرمایة اجتماعی،  ی و حمایت اجتماعی(اجتماع

 ترین رابطه را با ایثارگری اجتماعی داشتند.ضعیفهای اجتماعی و حمایت اجتماعی، شبکه
 

 . خروجی آزمون تی مستقل جهت مقایسة میزان ایثارگری اجتماعی و سرمایه اجتماعی0جدول 

 برحسب جنس 

 تی انحراف معیار میانگین هاگروه متغیر
سطح 

 داریمعنی

 ایثارگری اجتماعی
 90/1 19/0 مرد

095/0 057/1 
 51/1 75/2 زن

 سرمایه اجتماعی
 88/1 94/2 مرد

740/0 180/1 
 47/1 54/2 زن
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داری وجود ، بین سرمایه اجتماعی در زنان و مردان، تفاوت معنی0های جدول طبق یافته

داری مشاهده بین ایثارگری اجتماعی در زنان و مردان، تفاوت معنی(، همچنین P<18/1ندارد )

 (.P<18/1نشد )
 . خروجی آزمون تی مستقل جهت مقایسة میزان ایثارگری اجتماعی و سرمایه اجتماعی4جدول 

 برحسب وضعیت تأهل
 داریمعنیسطح  تی انحراف معیار میانگین هاگروه متغیر

ایثارگری 

 اجتماعی

 110/1 255/0 98/1 07/0 متأهل

 52/1 78/2 مجرد

سرمایه 

 اجتماعی

 821/1 544/1 45/1 92/2 متأهل

 84/1 55/2 مجرد

 

تر داری بیشطور معنی، میانگین ایثارگری اجتماعی در افراد متأهل به4های جدول طبق یافته

برحسب وضعیت تأهل، تفاوت بین سرمایه اجتماعی ( ولی P>110/1از افراد مجرد است )

 (.P<18/1داری وجود ندارد )معنی
 

 . ماتریس همبستگی بین متغیر سن با ایثارگری اجتماعی و سرمایه اجتماعی8جدول 

 سرمایه اجتماعی ایثارگری اجتماعی آماره متغیر

 014/1 070/1 ضریب همبستگی سن

 141/1 110/1 داریسطح معنی

 

جود داری وایثارگری اجتماعی، رابطه مثبت و معنی، بین متغیر سن و 8های جدول طبق یافته

 داری وجوداجتماعی، رابطه مثبت و معنی (. همچنین بین متغیر سن و سرمایهP>110/1دارد )

دیگر، با افزایش سن، ایثارگری اجتماعی و سرمایه اجتماعی، افزایش عبارت(. بهP>18/1دارد )

 بد.یامی
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 سازی معادلات ساختاریمدل

 کند وشده از مدل نظری تحقیق حمایت میهای گردآوریبرای اینکه بدانیم تا چه اندازه داده

شده تا چه اندازه با واقعیت همخوانی دارد از مدل معادلة ساختاری استفاده شد. مدل تدوین

تا  8/1در دامنه مطلوب )بین  شود همه بارهای عاملیمشاهده می 0طور که در نمودار همان

های سرمایة اجتماعی ترین مؤلفه( قرار دارند. مشارکت مدنی و مشارکت اجتماعی مهم7/1

گذارد. داری بر سرمایة اجتماعی میهستند. همچنین، ایثارگری اجتماعی تأثیر مثبت و معنی

یابد. نیز افزایش میدیگر، هر چه ایثارگری اجتماعی افزایش یابد سرمایة اجتماعی عبارتبه

 شود.وسیله ایثارگری اجتماعی تبیین میدرصد از واریانس سرمایه اجتماعی به 08درمجموع، 

 
 

 . مدل معادلة ساختاری رابطة ایثارگری اجتماعی و سرمایة اجتماعی0نمودار 

 

 ،GFIمنظور برازش مدل پیشنهادی از چند شاخص استفاده شد. بر پایة قرارداد، مقدار به

NFI ،IFI ،TLI و ،CFI باشد تا مدل پذیرفته شود. در مدل حاضر،  71/1تر از باید برابر یا بزرگ
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دهندة مطلوبیت برازش مدل است. همچنین، شده است که نشان 7/1های یادشده بیشتر از شاخص

 کمتر است. 15/1نیز از  RMSEAو  0( کمتر از 04/2شاخص کای اسکویر نسبی )

 نیکویی برازش های. شاخص5جدول 

 CMIN DF CMIN/DF GFI NFI IFI TLI CFI RMSEA شاخص

 19/1 74/1 72/1 74/1 71/1 70/1 04/2 55 025/054 مقدار

دامنه 

 لقبوقابل
-- -- 0< 7/1> 7/1> 7/1> 7/1> 7/1> 15/1< 

 

 گیرینتیجهبحث و  

ند، کنمنافع جمعی میسرمایه اجتماعی منبعی است که مردم جامعه منافع شخصی خود را فدای 

انتهاست که حفظ و تولید آن نیاز به تحقق شرایطی دارد. افزایش سرمایه اجتماعی ثروتی بی

های اجتماعی و افزایش رفاه سرمایه اجتماعی برای جامعه اثرات مثبتی همچون کاهش آسیب

سرمایه اجتماعی و سلامت روان در جامعه به دنبال دارد. یکی از عواملی که موجب تقویت 

شود، ایثارگری اجتماعی است. لذا این پژوهش باهدف بررسی اجتماعی در سطح بین گروهی می

 تأثیر ایثارگری اجتماعی بر سرمایه اجتماعی شهروندان یزد انجام شده است.

( است که از 91/2آمده میانگین سرمایه اجتماعی شهروندان یزدی )دستبر اساس نتایج به

کمتر است؛ که این امر نشان از فرسایش سرمایه اجتماعی دارد که به دنبال ( 0حد مورد انتظار )

تفاوتی اجتماعی و...( جامعه را فرا های اجتماعی متعددی )افزایش جرم و جنایت، بیآن، آسیب

اعتمادی در سطح فردی و بین فردی و همچنین کاهش خواهد گرفت و موجب افزایش بی

همچنین نتایج نشان داد که میانگین ایثارگری اجتماعی برابر های اجتماعی خواهد شد. مشارکت

 ( است که نشان از مطلوب بودن سطح ایثارگری اجتماعی در جامعه یزد است.2/0با )

دار ایثارگری اجتماعی بر سرمایه اجتماعی بود، به این نحو نتایج پژوهش حاکی از تأثیر معنی

رشد و گسترش سرمایه اجتماعی در بین افراد  که افزایش ایثارگری اجتماعی در جامعه موجب

شود. ایثارگری اجتماعی که مبتنی بر عمل جمعی است با کنار گذاشتن منافع فردی و ایجاد می

هویت ملی و احساس تعلق، بذل جان خود برای دیگران و ایجاد همبستگی و انسجام بیشتر بین 
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ه هی موجب تقویت و گسترش سرمایافراد و همچنین گسترش اعتماد در سطح بین فردی و گرو

های اجتماعی در های مناسبات و کنششود. ایثارگری اجتماعی با کاهش هزینهاجتماعی می

ه فرد کند کتقویت سرمایه اجتماعی مؤثر است به این نحو که این باور را در جامعه نهادینه می

در  ها تلاش کنند وهای آننسبت به دیگر افراد دارای مسئولیت است و باید درزمینة رفع نیاز

-گونه چشمشود که افراد بدون هیچفشانی نمایند. ایثارگری اجتماعی موجب میاین راه جان

ها کمک کنند و تنها هدفی که مدنظر دارند، هدفی داشتی نسبت به دیگران عشق بورزند و به آن

ج و کردنائیهای شود. این یافته با یافتهجمعی است که موجب تقویت سرمایه اجتماعی می

 ( همخوانی دارد.0078( و کاظمی و همکاران )0079)خلیلی پالندی 

ج پژوهش پردازد که نتایایثارگری اجتماعی بر ابعاد سرمایه اجتماعی می تأثیرفرضیه دوم به 

داری بر معنی تأثیرهای اجتماعی و حمایت اجتماعی، سایر ابعاد شبکهغیراز بعد نشان داد که به

ای شبکه تواندتوان گفت که ایثارگری اجتماعی میی اجتماعی داشتند. در این زمینه میایثارگر

های اجتماعی ها را در فعالیتاز اعتماد را در بین افراد و نهادهای اجتماعی ایجاد کند و حضور آن

ها را گسترش دهد و در راستای تقویت آن روابط مؤثر باشد افزایش دهد و روابط اجتماعی آن

وجود ایثار در  دهد.گروهی زمینه مشارکت اجتماعی و مدنی را افزایش میراکه اعتماد بینچ

ش فردی نیز نقطور در تقویت روابط بینشود و همینجامعه موجب همگرایی بیشتر افراد می

شود که پایبندی به اصول اساسی و همگام بودن مثبتی دارند. ایثارگری اجتماعی موجب می

 های سرمایه اجتماعی است، بیشتر باشد.های کلی نظام که از شاخصیاستعملکردها یا س

ایثارگری اجتماعی میزان همبستگی اجتماعی و پیوندهای افراد را تحکیم کرده و همچنین موجب 

بر ذخایر سرمایه اجتماعی دارند و این پیوندهای  هاییاین پیوندها دلالت شود.ها میافزایش آن

تواند موجب تقویت ارتباطات، تراوش اطلاعات و حمایت اجتماعی می واسطه تأمینقوی به

د شوسرمایه اجتماعی شود. ایثارگری اجتماعی که باعث افزایش روحیه تعاون و همکاری می

ی های دینهای داوطلبانه، فعالیتای مناسب جهت افزایش مشارکت اجتماعی مردم در گروهزمینه

ورکلی ایثارگری اجتماعی با افزایش انسجام فرهنگی جامعه، حفظ طکند. بهو فراغتی را فراهم می

های جویی، ارزشجای رقابت و سبقتهای جانی و مالی، تعاون و همکاری بهوحدت، کمک

های مصمم و حضور بیشتر مردم انسانی را بر منافع شخصی ترجیح دادن، به وجود آوردن انسان
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ای هآورد. این یافته با یافتها در جامعه فراهم میدرصحنه، موجبات افزایش سرمایه اجتماعی ر

( Mostafa and Bottomley, 2020)( و 0079)کردنائیج و خلیلی پالندی (، 0071سریرافراز )

 همخوانی دارد.

نتایج استنباطی همچنین نشان داد که میزان سرمایه اجتماعی شهروندان یزدی برحسب جنس 

اهده داری مشندارد؛ اما بین سن و سرمایه اجتماعی رابطه معنیداری و وضعیت تأهل تفاوت معنی

ندارد.  داریگردید. نتایج همچنین نشان داد که ایثارگری اجتماعی بین زنان و مردان تفاوت معنی

همخوانی ندارد؛  (0055و غیاثوند و دهکردیان ) (0074های کمربیگی و باپیری )این یافته با یافته

( همخوانی دارد. بین سن و وضعیت تأهل با ایثارگری 0078رع و دانشپذیر )های زااما با یافته

ند و کداری وجود داشت یعنی با افزایش سن، ایثارگری نیز افزایش پیدا میاجتماعی رابطه معنی

باپیری  های کمربیگی وافراد متأهل نیز ایثارگری اجتماعی بالاتری داشتند. این یافته با یافته

 ( همخوانی دارد.0078های زارع و دانشپذیر )ی دارد؛ اما با یافته( همخوان0074)
 

 هاپیشنهاد

شود که تر از حد مورد انتظار است، پیشنهاد میبا توجه به اینکه میانگین سرمایه اجتماعی پایین

فرهنگ ایثارگری اجتماعی در جامعه موردبررسی و سپس در کل جامعه تقویت شود که به دنبال 

 سرمایه اجتماعی افزایش یابد:آن نیز 

عنوان شاکله اصلی ایثارگری تقویت مشارکت اجتماعی با ایجاد روحیه تعهد به همنوعان به •

 ؛اجتماعی

های آموزشی جهت آشناسازی با رفتارهای ایثارگرانه در جهت تقویت سرمایه برگزاری دوره •

 ؛اجتماعی

لاعات و مشکلات محله با ترویج های محلی و پیگیری اطهنجارها و ارزشتوجه بیشتر به  •

 روحیه ایثارگری اجتماعی در جهت افزایش تعامل و همکاری و برطرف نمودن مسائل محله.
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