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Abstract 
Aim: The aim was determine the effectiveness of 
grouping cognitive training based on assumptions on 
nonsense attitude to life and hardiness Female households. 
Method: Plan was quasi- experimental with 
nonequivalent control group. The statistical populations 
consisted of Female households covered by Relief 
Committee of Hamadan in 1395. The sample size were 30 
Female households thah with purposive sampling selected 
and randomly replaced in two experimental and control 
groups. At first, two groups were pre-test, then an 
experimental intervention was performed for the 
experimental group and finally, a post-test was performed 
for two groups. Data collection tools were personal views 
survey and attitude to life. Findings: Results of analysis 
covariance showed that there was no significant difference 
between two groups in challenging, but there was 
significant difference between two groups in commitment. 
Also, according to t-test results for the differential score, 
the mean difference in attitude to life, hardiness and 
control component, between the two groups is significant. 
Conclusion: training the cognitive skills is remarkably 
effective in hardiness and nonsense attitude to life of 
female households. 
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 هدیکچ
    جن اجه ضو ،م  ن  نیبم  یخانش ش ومآ  ش ن ثا  سر ن شهوژپ فده :فده
   .دوجن راوناجخ تس پ س نان   یخانشناور  ی س س و  گدن   یانعم ن  ن ش  ن

   جشبر درامآ  عماج و لداعمان ل ینر داههو گ عون  ا  شیام آ مشن دح ط :شور
 . دجندون 0831      لاجس رد نادجمه دادجما  جیشمر شجشوپ تحد راوناخ تس پ س نان 
-    جن و  اج ینا دجنمفده تروی ن  ر دندون راوناخ تس پ س نان   ا  ،ن 53  نومن
-  ه ادجنا تجهج .  دندجش نیا یاجج شیام آ و ل ینر هو گ ود رد  فداود تروی
    جن ش ج ن و (9881 ) اجسانور  و ش داههاگدید داه مانشس پ  ا اه شغیم د شگ
     جس ددجنیف گ را ق نوم آششپ دروم هو گ ود ادینا .دش هدا،یسا (3781)  گدن 
    هو جگ ود دا جن نوجم آ   جپ أجییاهن و ،اینا شیام آ هو گ دا ن  شیام آ  بخادم
-    جپ رد هو جگ ود نشجن داد ناشن  نایراوور لشبحد جیاین :اههتفای .دید گ ا جا
 د  ج،نؤم رد توا،د اما ددرادن دوجو درادانعم توا،د  یوجه رابم د ،نؤم نوم آ
     تواج،د داد ناجشن  جقا یفا داجه  ه جمن دا جن t  نوجم آ نشنچمه .تسا رادانعم دهعد
   ود نشجن ل جینر د   ج،نؤم و  یخانجش ناور  ی جس س د گدن   ن ش  ن رد نش ناشم
  اجه ضو ،م  ن  نیبم  یخانش ش ومآ نیا نانن :یریگهجیتن .تسا راد نعم هو گ
   تجس پ س ناجن  رد  گدن   یانعم ن  ن ش  ن شهار و  ی س س شیاافا ثران
  روجظنم      جن  ثؤجم  جبخادم کجی ناوجنر ن ش ومآ نیا  ا ناود م .تسا هدش راوناخ
  ناجن  رد   یخانجش    ناور  ی جس س شیااجفا و  گدجن   یاجنعم ن  ن ش  ن شهار
 .د ر هدا،یسا راوناخ تس پ س
    ناجن  د گدجن   یاجنعم   جن داجه  جضو ،م  ن  نیبم  یخانش ش ومآ :اه هژاو دیلک
 . یخانشناور  ی س س دراوناخ تس پ س
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 همدقم
 راوناخ تس پ س نان  .دوش م ق طا دوش م  یخانش تشنوئسم نیا ان هداوناخ رد  ر راوناخ داضرا  ا  ری  ن راوناخ تس پ س ناونر
-  جن ار نآ  جناور داهراشف و دداویقا د  نه ف د رامیجا ت رشم و لئاسم د گداوناخ  گدن  تشنوئسم  ر دنانان   ا  هو گ ءاج
    و  یاجهند ساجسحا د نامجسج تایارش د ا حضا د گد سفا نوه  در یخا  ن د  ید نان  ان  سیاقمرد نان   ا هو گ نیا .دنراد شود
  د جنماخ    د جشخ و دجها ) دجنراهد  گدجن  رد  ی س س و انعم نادقف و نادن  ف ت رشم نیشاذگ ناشم رد دا ن دد ف نادقف د سر ن
 رد تشعمج لر  ن تبسن تس پ س ن  داهراوناخ نااشم شیاافا  ا  راح دناهج فبی م قطانم رد هداوناخ داهلوحد  سر ن .(5831
  دجیرد 0/73   و دنیجسه  جناخ روآ  ناجن ناهج رد نان  دیرد 58 ه و ما  ر دنهد  م ناشن  یف گ تروی تاقشقحد .تسا  یشذگ لاس 53
  لاجحرد اشن ام روشر رد راوناخ تس پ س نان  رامآ  ر دنهد  م ناشن درامآ داه صخاش .دننر  م  یس پ س نان  ار ناهج داهراوناخ
 هدروآ دور  ییامح داهنام اس  ن ددنرادن ار دوخ دهداوناخ و دوخ دداویقا روما دهرادا ناود  رنیا تبر ن هو گ نیا .تسا شیاافا
 .د جننر  جم ، ن  ینپوتسد د ناخ  وهراه رد  گدن  لئاسم ان و هد ر هدنسن اهداهن نیا اشهان داهد میسم و ددروم داهکمر  ن و
     دتجشادهن : جبمج ا  راجمیجا هاجفر د اجه صخاش ان نانآ تشعضو نشن قشمر فارشو هافر  بسن  حس ا نان   نوگنیا درادروخ ن ،در
   ددراجبجا جاود ا دلشجوحد  ک جد د گد جسفا  و ن د نامو  رامیجا داهتیدودحم د نا س دمآرد نااشم ندون نشئاپ و تراهم دش ومآ
  ا    وجبمم ،اجمدان  جخ      ه کجی داجییا  جن ینم ددنیجسه شگرد اجه نآ اجن راوناخ تس پ س نان   ر د رشمو لئاسم  یاسو قفومان جاود ا
  د نشجسحنا)  دجیامن   جم دجیدهد ار دنشان م نان  نیا تبقا م تحد  رون ن  رددا فا یاسو نانآ  گدن  جیردد ن و ؛دد گ م تشمو حم
2831). 
  دا جن     نشمجضد دوجبن د،وبعماجن و مهبجم هدنیآ ا  نا  ن و س د .دننر م  ناودان و فعض ساسحا دراوناخ تس پ س نان   ا  مشن  اششن
   یخانجش ناور  ی جس س    جرنیا لاجمیحا د مهنیاان .دشان م راوناخ تس پ س نان  داه غدغد نی دمهم  ا د دآ  گدن  داه اشن نشمأد
       راوجشد طیا جش و  جعشبط داجی ن  جر دجنهد    جم ناجشن اجهشهوژپ .دراددوجو عحق روط ن دد شگرا ق  شدخ ض عمرد اشن نان   نوگنیا
   د جشغیم د یخانجش ناور  ی جس س .دنیسه طبد م  ناور و  مسج داهدرامشن ان  ر دنراد لابند ن ار  یخانشناور داه گدشند د گدن 
   اجسانور داجه  شهوژجپ ساجسا  جن .(7881    دلاجی و اماجشبیو د،جسوج) دیامن لیدعد ار اهنآ  وبحمان راثآ و اه گدشند دناود م  ر تسا
  هداد ناجشن اهشهوژپ .دهد م شهار د یم س  ن ار س یسا راننای  راثآ  ر هدش  ف عم  نورد تمواقم عبنم کی د ی س س د(8781)
  شهاجر ار ثداوح نیا  ا لیاح  مسج - ناور   ی ش نا ن نشنچمه و ثداوح ندون ا راشف لمار د یخانشناور  ی س س  ر تسا
   ی جس س (3981)1  رو  و ددجم داجسانور .(3831  د یجشگآ و نایو سخ ددانآردشح  حنای) دراد دا فا  یم س  ن  یبثم  شثأد و دهد م
   لشرجشد  یوجج   ه راجبم و ل جینر ددجعهد د ،نؤم  س  ا  ر دننر م فی عد ناهج و نیشیوخ دهرانرد اهروان  ا  بشر د ار  یخانشناور
 ناسنا تم س و تشنما دا ن ددیدهد دانعم ن أموان ددادیور  ه  ر ش  ن نیا و  گدن   یایوپ و  نوگ گد د ششغد  ن روان .تسا هدش
 د4 شه و اهدو دددم) دراد لابند ن ار مهبم داهتشعقوم و ا س یسا ت س داهدادیور  نا نرد دراند ن و  یخانش د یذپفاحعنا دتسشن
 .(7931 دداژن غیا و  گون ناشمشحر  ا لقن  ن ؛8881
        روجضح رد و دجنراد  جنومن دا جفا دجشما رد  جمهم شجقن د ی س س و شش ن  ر دنداد ناشن (5831) هدا نسح و روپمساق دن ناندها 
   دداد ،اجینا  جنشه نایویشناد نشن رد  ر  شهوژپ رد (5154) گنا  .دوش م  یششن دشما شیاافا لامیحا دشش ن و  ی س س داه شغیم
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   اجن ( یوجج  ه راجبم و راجهم ددهعد)  ی س س د ،نؤم  س  ر دروط ن ددراد طابدرا تشو ش گران لمار جنپ ان  ی س س  ر د ر ناشن
 (0  جسانش  ج،شظو و 2 ددنیاجشوخ د3 یورهداشگ د4 یا  نو ن) تشو ش   ید لمار راهه ان و رادانعم و  ،نم طابدرا 1 یوخروینرناور
 دا  جبن اقم داجه هوشجش ان  ی س س  ر دند ر شرااگ (5154) 8،اد و در شگ دجشهرد و (7554) تراشن .دنراد درادانعم و تبثم طابدرا
    ساجمود و فجنو دارنوجم د نری ما .دنراد رادانعم و  ،نم طابدرا د ناراگ اسان دا بناقم داهکبس ان و رادانعم و تبثم طابدرا  ناراگ اس
     د یجششن ،ایجسنا  ا  جر  یاجههداوناخ دنیفایرد و دندومن  سر ن ار هداوناخ دهدشکاردا ت ماعد ان  ناور تم س نشن د حنار (2881)
 د رامیجا داهتشناعف  ن  ر  یاههداوناخ نشنچمه و دنرادروخ ن هداوناخ تشعضو  ا  دششن تیاضر و هداوناخ داضرا نشن  یهن طابدرا
 (1881    ) بجیاو .دجنرادروخ ن د دراجن  ی جس س نااشم  ا ددنراد د یششن دشرأد  هدنام اس و مظن و   نه ف -د رف د ق خا - بهذم
      د ماجران لجناقم رد دنشیاجپ  ی جس س داراد داجه ندوم آ ان  سیاقم رد ران  ی س س داراد داه ندوم آ  ر تفای تسد  یشین نیا ن
    و  ی جس س داجه شغیم نشجن ار درادانعم و  ،نم  حنار د نپاژ نان  دور  ن شهوژپ ،اینا ان (5881) اناران .دنراد د یششن لمحد تردق
 .دروآ تسد  ن  گد سفا
 ناسنا .دننر م  ح دوخ  گدن  رد ارنآ دوجو دوبمر ای دوبن راوناخ تس پ س نان   ر تسا  یاه نوقم  ا   ید  ری  گدن  دانعم
    تجسا دجقیعم لجرنا ف .(4831  روپدجمحا و روشناد د سیدقد دددمحارای ددرادهد) تسا نآ تشهام  ن نیفای  هاگآ  پ رد وجتقشقح
    گدجن  رد .دجنراد تیارش  گدن   هوپ و  یانعم ن  ا أبناغ ددننر م  یاهند ساسحا  ر  یاهنآ و را ق ن و هد سفا ددشماان دا فا  ر
 ددراد تشمها ناسنا  یسه رد  چنآ .(9931 د نادوس و اشاپ د م غ) درادن  ش را ناشیا ن و د اس من دننداپ دوخ  ن ار اهنآ اشه چشه
  یشعقوم  ه رد دلرنا ف داقیرا  ن و ؛د یذپ م ار تشون س ناسنا  ر تسا داهوشش  ربن ؛دشر م ار شراظینا ناسنا  ر تسشن  یشون س
        یاجنعم شیوجخ ججنر دا جن اجما دندشجشر جنر  نعی ندون هدن  :دیوگ م لرنا ف .تفای  یانعم ناود م مه گ م و جنر ،ا نه  ن  یح
  دجهاوخ دا      جنو ه  جه اجن ددراد  گدجن  رد  جیا ه   جر سر":دروآ م لوقلقن  چشن  ا هراننیا رد لرنا ف . یسه د مادا  نعی دنیفای
  گدن  رد تیاضر و دداش ددشما نااشم ان  گدن  درادانعم نشن  ر تسا هدش  رذ نشششپ داهشهوژپ رد .(9931 دلدشوخ) "تخاس
 و تبثم   یسبمه (8554 داراسپ و سا یفار)  مومرتم س و (7554د گویسار و  دار)  یخانشناور هافر د(9554 دراروج و د شون)
 .دراد دوجو درادانعم و  ،نم   یسبمه (9554 راروج و د شون ؛8554 داراسپ و سا یفار)  گد سفا ان و رادانعم
  اجه  نآ  گدجن  تجناحن و تسرش ساسحا ثران  ر تسا  یسن شقن دا نانشنعقاو  شغ داهراشعم ای اه ضو ،م د،د م  ا دراشسن نهذ رد
 تاشئاج  ن ددای   جود دراوق و اه ضو ،م  ن  نیبم  نامردتخانش رد اذن .(3831 د ودنا و روپدشمح  مج د د3554 د7 ه ن) دوش م
    دوجبج  جر دجننر     جم  ججود  جحبغ دجیاقر  ن اهفده نششعد رد اه  نامردتخانش .دوش م  ،طار و درایفر تا ششغد رد  ر،د شقن و
  ءاجقدرا تهج  یاخ ش ومآ  ن  اشن دهدش  ی،گ دراوم و لئاسم  ن  جود ان .(1831 دت ن و شف) دن شگ م ار ناعجا م داهفده ققحد
  رف ش ومآ  ن د نامردتخانش .تسا  نامردتخانش  ش ومآ شور د نشم  نیا رد  ش ومآ داهشور  ا  ری ددشان م  نشم  نیا رد
   دندشجشیدنا قجی ط  ا دجنر     جم کجمر ناجسنا  جن  نامردتخانش .د اد پ م  گدن   بر روط ن و رایفر دلاوحا دساسحا ان نآ طابدرا و
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       داجن ن) دد جگ رادروجخ ن د یجششن تردجق  ا و دجنر  شغیم و نوگ گد ار دوخ تشون س و  گدن  دندششیدنا تبثم و ندششیدنا تسرد
 .(3931 د غاد ها ق  مج د د5881
     دراوناجخ تجس پ س ناجن   یخانجشناور  ی س س و  گدن   یانعم  ن  ن ش  ن  ن اه  ضو ،م  ن  نیبم  یخانش ش ومآ  شثأد  ن  جود ان
 :دید گ ا جا و  حا ط  ی  داهشس پ  ن  یو  ساپ  پ رد  ضاح شهوژپ
 ؟دراد  شثأد راوناخ تس پ س نان   یخانشناور  ی س س و  گدن   یانعم ن  ن ش  ن  ن اه ضو ،م  ن  نیبم  یخانش ش ومآ ایآ 
 شور
     تجحد راوناجخ تجس پ س ناجن      جشبر لماجش دراجمآ  عماج .تسا 4لداعمان ل ینر داههو گ عون  ا و 1 شیام آ مشن شهوژپ نیا ح ط 
 د عماج ساسا ن .(0831 دنادمه دادما  یشمر شرااگ) دنشان م  ،ن 5019 أدودح  ر دتسا 0831 لاس رد نادمه دادما  یشمر ششوپ
     اجر م رد  موجمر ناوجخا ف ن جرا .4  . یجسپ  مانتورد لاسرا .1 :دمآ لمر ن تورد  ی  شور  س  ن دا فا د شبر  ا ددوجوم درامآ
    جن لجیام (=59n)      ددودجحم دادجعد دقوجف شور  جس  جن  جود ان .نادمه دادما  یشمر ار م رد دروضح ،انتبث .3 .نادمه دادما  یشمر
     ل جینر هو جگ ود رد  فداجود تروجی      جن  جر دندجش دراجرمه  جن لیام  ،ن 53 د ناببطواد تروی ن ددادعد نیا نشن  ا .دندش درارمه
(01n=) شیام آ و (01n=) را ق دنادمه دادما  یشمر درارمه ان) هدننرتیوقد  ا اه نومن شایر  ا د شگوبج دا ن و ؛دندش نیا یاج 
    هدا،یجسا (دنوجش هد جن دهشم  ،س  ن هدننرتر ش دا فا نشنچمه و هداد  غببم هدننرتر ش  ه  ن  ش ومآ تاسبج ،امدا  ا دعن  ر دش
    ناور  ی جس س و  گدجن   یاجنعم  جن  ن ش  ن داه شغیم و لقیسم  شغیم داه ضو ،م  ن  نیبم  یخانش ش ومآ  ضاح شهوژپ رد .دش
   جن  شیام آ  بخادم   س و دنیف گ را ق نوم آششپ دروم هو گ ود  ه ادینا .دشان م ل ینر  شغیم تشسنج و  یسناو داه شغیم  یخانش
  روجظنم  جن .  دجش ا ججا  هو گ دهوشش  ن دراوق و اه ضو ،م  ن  نیبم  یخانش ش ومآ دا قشقد02  سبج 9 تدم ن شیام آ هو گ دور
 د اجه  صخاجش       و دجیرد د جناوا ف دتاجر طا فشجیود روجظنم  جن دSPSS23  رااجفا  ، جن کجمر ان شهوژپ نیا داههداد لشبحد و  یاید
  داجه  جضو ،م   تجیارر اجن د طابنیسا رامآ ش ن رد داه شض ف در ای دشیأد تهج نشنچمه د ،شیود رامآ ش ن  ا ددار م و  گدنرا پ
   عجی ود و اجه نایراو  ن مه دنوشس گر داهبشش   نهامه د یسناو  شغیم و  ششغدمه  شغیم تا من نشن  حخ  حنار دوجو)  نایراوور
   رد  ناجیراوور داجه   جضو ،م دجشیأد ،در ببس ن نشنچمه دهدا،یسا2ه شغیمدنه و 3ه شغیمکی  نایراوورلشبحد  ا د( یسناو  شغیم لام ن
 .دید گ هدا،یسا  قا یفا داهه من دا ن t نوم آ  ا دشهوژپ داه شض ف  خ ن
                                                                                                                                                                     رازبا
 رد  ر هدش  یخاس (8981) اسانور طسود  درابر 50  مانشس پ نیا :0(یتخسرس) اسابوک یصخش یاههاگدید همانشسرپ (فلا
-  ه راجبم  ج،نؤم  س  ا  مانشس پ نیا .دوش م دراذگه من (تسا  شحی لأمار) 3 اد (تسشن  شحی لأیا)  ،ی نشن  د رشن ساشقم کی
 و 40/5  دجهعد د57/5  ل جینر دا ن  مانشس پ  یایاپ بی ض  ر داد ناشن (3731)  نان ق  عناحم .تسا هدش لشرشد ل ینر و دهعد د یوج
     ی جس س  مانجشس پ  یاجیاپ .تسا  نوبق لناق  یایاپ  ر دش  بساحم 07/5  ی س س ت،ی لر دا ن بیا ض نیا و تسا 40/5 شناه
 و 87/5  دجهعد د42/5   یوجج ه راجب م داجه ،نؤم دا ن د29/5  مانشس پ لر دا ن خابنو ر دا،نآ بی ض  ا هدا،یسا ان د ضاح شهوژپ رد
 د(841-501     نشجن ه جمن) راجن  ی جس س د     یجسد راجهه  جن ددجن شگ   جم  مانجشس پ رد  ر داه من بسح ن دا فا .دش  بساحم 7/5 ل ینر

                                                           
1. Quasi- experimental design 
2. Nonequivalent control group design 
3. Ancova 
4. Mancova 
5. Personal Views Survey (P.V.S) 
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  دنوجش   جم مشجسقد (5-04  نشجن ه من) نشیاپ  ی س س و (84-07 نشن ه من) نشیاپ أیبسن  ی س س د(87-041 نشن ه من) ران أیبسن  ی س س
 .(4831د ناقشوج و  بشئارشم)

 4     ایجسشدان طجسود  گدجن   جن تجبثم ش  ن ،وه،م ساسا ن د گدن   ن ش  ن  ناؤس 94 صخاش :1یگدنز هب شرگن همانشسرپ ( ب
 2  لجشمرد و ( جنهذ) 3 وهراه ساشقم ی  ود لماش نوم آ نیا .تسا هدش  شهد  گدن  رد  هاوخانعم نااشم  نای را روظنم ن د(3781)
     ص جش کجی  جر ار  جنااشم دلشمرد ساشقم و  گدن  رد ،وه،م ای هاگدید کی نیشاد  ن د ف داقیرا د وهراه ساشقم .تسا (فده)
- هد جر شرااگ r=28/5 ار  مانشس پ دا ن  یام آ ان  یایاپ د(3781) 0دنومنآ و ایسشدان .دنر م د شگه ادنا ددنشن م  یفایلامر ار دوخ
  ش ج ن  مانشس پ رد اهساشقم ی   ا کی  ه .د ر شرااگ 28/5 ار  ضاح شهوژپ رد  مانشس پ نیا  یایاپ خابنو ر دا،نآ بی ض .دنا
 عومیم .دناهدش ناشن تبثم تروی  ن ترابر ت،ه و  ،نم تروی  ن ترابر ت،ه ددادعد نیا  ا  ر تسا ترابر 21 لماش  گدن   ن
      جن طوجن م تجبثم تاراجبر .1.(3781  دایجسشدان) دهد م تسد ن ار  گدن   ن ش  ن لر ده من دساشقم ی  ود  ه تبثم تارابر تا من
  نجیا رد .(74 د24 د14 د54 د81 د0 د4) :لشمرد ساشقم ی   ن طون م تبثم تارابر .4.(94 د04 د34 د21 د11 د7 د1) : وهراه ساشقم ی 
 42  اجد 21  نشجن دنوم آ نیا رد تا من د نماد .د شگ م قبعد  اشیما 1 م،نا م و  اشیما 4 ،رادن د ظن د اشیما 3 مقفاوم د نیاگ  ن تارابر
      جن تبجسن مجر دد جف دانعم نیشاد دهدنهد ناشن دو نشیاپ ده من و ران دد ف دانعم نیشاد   ناشن د ندوم آ دای  ده من .تسا  شغیم
 .تسا  گدن 
 اههتفای
   ا  جظندروم  بخادم  ش ن ثا  ن طون م داه یفای نآ لابند ن و درادنایسا فا حنا و نش ناشم لماش  ،شیود داه یفای ادینا ش ن نیا رد
 .تسا هدش  سر ن  قا یفا تا من دا ن t نوم آ و  نایراوور لشبحد قی ط

 نومزآسپ و نومزآشیپ لحارم رد ،هورگ ود یگدنز هب شرگن رایعمفارحنا و نیگنایم .6 لودج

 
 
 
 
 
 .دهد م ناشن ار نوم آ پ و نوم آششپ لحا م رد دهو گ ود  گدن   ن ش  ن راشعمفا حنا و نش ناشم د ناوا ف 1 لودج
    نجیا  جر تجسا 72/84    ل جینر هو جگ نوجم آششپ رد  گدن   ن ش  ن تا من نش ناشم  ر دهد م ناشن 1 لودج رد جردنم تار طا
 53/3 و 08/4    اجن  جنا ن بجشد د  جن اشن تا من نیا راشعمفا حنا .تسا هدشسر 37/84  ن و  یفای شهار 27/4 نااشم  ن نوم آ پ رد رادقم
   نجیا نوجم آ  ششجپ  جن  تبجسن شیاجم آ هو گ نوم آ پ رد  گدن   ن ش  ن تا من نش ناشم ددوش م هدهاشم  رروحنامه اما .دشان م
 32/2 و 88/4    اجن  جنا ن بجشد د ن اشن تا من نیا راشعمفا حنا .تسا هدشسر 78/43  ن 72/44  ا و هد ر ادشپ شیاافا 4/51 نااشم ن دهو گ
 .دشان م

 

                                                           
1. Life Regard Index (LRI) 
2. Battista 
3. framework 
4. fulfillment 
5. Almond 

 رایعمفارحنا نیگنایم هلحرم یناوارف هورگ ریغتم

   جججججن ش ججججج ن
  گدن 

 شیام آ
 88/4 72/44 نوم آششپ 01
 32/2 78/43 نوم آ پ 

 ل ینر
 08/4 72/84 نوم آششپ 01
 53/3 37/84 نوم آششپ 
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 نومزآسپ و نومزآشیپ لحارم رد ،هورگ ود یتخانشناور یتخسرس رایعمفارحنا و نیگنایم .1 لودج

 
 
 
 

 .دهد م ناشن ار نوم آ پ و نوم آششپ لحا م رد دهو گ ود  یخانشناور  ی س س راشعمفا حنا و نش ناشم د ناوا ف 4 لودج
    نجیا  جر تجسا 17   ل جینر هو جگ نوم آششپ رد  یخانشناور  ی س س تا من نش ناشم ددوش م هدهاشم 4 لودج تار طا ن  جود ان
 و 81/21    اجن  جنا ن بجشد د ن اشن تا من نیا راشعمفا حنا .تسا هدشسر 74/88  ن و هد ر ادشپ شهار 37/2 نااشم  ن نوم آ پ رد رادقم
 نااشم  ن دهو گ نیا نوم آششپ  ن تبسن شیام آ هو گ نوم آ پ رد  یخانشناور  ی س س تا من نش ناشم لناقمرد اما .دشان م 41
 .دشان م 58/81 و 99/51 ان  نا ن بشد د ن اشن تا من نیا راشعم فا حنا .تسا هدشسر 59/77  ن 38/50  ا و هد ر ادشپ شیاافا 79/84
    تجس پ س ناجن   یخانجش   ناور  ی جس س و  گدجن   یاجنعم  جن  ن ش  ن  ن اه ضو ،م  ن  نیبم  یخانش ش ومآ  شثأد  سر ن روظنم ن
       نجیا .دجش  جیخاد پ  ناجیراوور  ی داجم  جن مه ض فششپ  سر ن ن ادینا رد .دش هدا،یسا 1د شغیمدنه  نایراوور لشبحد  ا راوناخ
         ی داجم  جن مه دروجم رد  راجن نوجم آ جیاجین .دوجش    جم داجییا ه جشغیم دجنه  نایراوور لشبحد دادنو ن  ا  ش ن ناونر ن  ضو ،م
  ود داراد نوجه  .دجشان  جم 80/4 هرامآ نیا دا ن هدمآ تسدن F رادقم .تسا 22/9 ان  نا ن  ران هرامآ رادقم  ر داد ناشن  نایراوور
        جنو ،نن داج،نآ  ا لوادجیم داج،نآ  ا هدا،یجسا داجج   جن دمشجشان م ( یخانشناور  ی س س و  گدن   یانعم ن  ن ش  ن)  یسناو  شغیم
  بساحم F رادقم دراد نعم  حس نیا نانن .دش  یف گ  ظن رد 045/5 ا،نآ و دش  یسناو داه شغیم دادعد  ن مشسقد 05/5  نعی ددش هدا،یسا
-     جم  جیف یذپ  ناجیراوور  ی داجم  ن مه ض ف و (P>045/5) تسا 045/5  ا  دران 541121 و 3 ددا آ  جرد ان (P=105/5) هدش
 .دهد م ناشن ار  یخانشناور  ی س س و  گدن   ن ش  ن نوم آ پ نش ناشم دور  ن اورنام لشبحد جیاین 3 لودج .دوش

 یتخانشناور یتخسرس و یگدنز هب شرگن نومزآسپ نیگنایم یور رب اوکنام لیلحت جیاتن .9 لودج
 ادا روذیم P  حس F DF رادقم صخاش
 70/5 155/5 4 87/81 70/5 4 ی شپ  ثا
 70/5 155/5 4 87/81 32/5 3اربیو دادبمر
 70/5 155/5 4 87/81 23/1 2گنشبدوه  ثا
 70/5 155/5 4 87/81 23/1 0دور  شیر نی دگران

 
  رد نوجم آ  ششجپ ل جینر ان  یسناو داه شغیم نوم آ پ ظاحن  ا ل ینر و شیام آ داه هو گ نشن  ر دهد م ناشن 3 لودج تاجردنم 
      جن ش ج ن)  یجسناو داجه شغیم  ا  ری رد مرتسد  ر تشاد ناشن ناود م ساسا نیا ن .دراد دوجو دراد نعم توا،د > 05/5P  حس
     نجیا  جن ند جن  جپ تهج .دراد دوجو دراد نعم ف یخا هو گ ود نشن نوم آ پ رد (نآ  ،نؤم  س و  یخانشناور  ی س س د گدن 
        لجشبحد  ا هدا،یجسا .تجف گ ،اجینا  جقا یفا تا جمن دا جن t     نوجم آ نشجنچمه و اورناجم نیجم رد د شغیمکی  نایراوور لشبحد دتوا،د
  داجه ضو ،م شهوژپ نیا داههداد  رنیا  ا نانشمطا دا ن روظنم نشمه ن .تسا مهم و  بیا  ضو ،م دنه تیارر دنم اشن د نایراوور

                                                           
1. Mancova 
2.Pillai's Trace 
3.Wilks' Lambda 
4.Hotelling's Trace 
5.Roy's Largest Root 

 رایعمفارحنا نیگنایم هلحرم یناوارف هورگ ریغتم

- ناور  ی جججججس س
  یخانش

 شیام آ
 99/51 38/50 نوم آششپ 01
 58/81 59/77 نوم آ پ 

 ل ینر
 81/21 55/17 نوم آششپ 01
 55/41 74/88 نوم آششپ 
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  هدجش  یخاد پ اه نایراو  ن مه و اه شغیم عی ود ندون لام ن مهم  ضو ،م ود  سر ن  ن ددننر م دروآ ن ار  نایراوور لشبحد  بیا
        گدجن   جن ش ج ن  جشغیم عجی ود  جر       داد ناجشن اجه شغیم عجی ود ندوجن لاجم ن دروجمرد 1 فون شمجسا -فو گومبر نوم آ جیاین .تسا
(41/5=P)یخانججش ناور  ی ججس س د  (4/5=P)یوجججه راججبم  جج،نؤم د  (4/5=P)دججهعد  جج،نؤم د (4/5=P) ل ججینر  جج،نؤم اججما ؛دوججن لاججم ن 
(715/5=P) گدجن   جن ش ج ن  جشغیم  ناجیراو داد ناجشن اجه نایراو  ن مه دروم رد 4نون نوم آ جیاین نشنچمه .تسا هدوبن لام ن         
(135/5=P) یخانشناور  ی س س و  (445/5=P) یوجج      ه راجبم  ج،نؤم  ناجیراو اجما ددنیجسشن نج مه هو گ ود رد  ( 801/5=P)دجهعد د  
(211/5=P) ل ینر و (119/5=P) ناجیراوور  جضو ،م ود ندون را ق ن  ن  جود ان دقوف جیاین ساسا ن نیا نانن ؛دنا ن مه هو گ ود رد    
 ناور  ی س س د گدن   ن ش  ن داه شغیم رد  رنیا  ن  جود ان اما ؛دش هدا،یسا  نایراوور لشبحد  ا ددهعد و  یوجه رابم  ،نؤم دا ن
 اورنآ لشبحد  ا لیاح جیاین 2 لودج .دید گ هدا،یسا  قا یفا تا من دا ن t نوم آ  ا ددندش ضقن اه ضو ،م دل ینر  ،نؤم و  یخانش
 .دهد م ناشن ار دهعد و  یوجه رابم داه  ،نؤم نوم آ پ داهه من نش ناشم دور  ن

 دهعت و ییوجهزرابم یاه هفلؤم نومزآسپ یاههرمن نیگنایم یور رب اوکنآ لیلحت زا لصاح جیاتن .1 لودج

  شغیم
  عوججججمیم
 تاروذیم

- جججرد
 ددا آ

 نش ناججججشم
 ادا روذیم دراد نعم F تاروذیم

 11/5 475/5 010/3 994/851 1 994/851  یوجه رابم
 23/5 155/5 78/31 552/730 1 552/730 دهعد

    حجس رد نوجم آ    ششجپ ل جینر اجن  یوجج ه راجبم  ،نؤم نوم آ پ رد ل ینر و شیام آ داه هو گ نشن  ر دهد م ناشن 2 لودج جیاین
05/5P < 1555/5  حس رد دهعد  ،نؤم رد توا،د نیا اما ؛درادن دوجو دراد نعم توا،دP < دهد م ناشن جیاین نیا نانن .تسا رادانعم 
  د شثأجد اهنآ  یوجه رابم رد اما ؛دوش م راوناخ تس پ س نان  رد دهعد نااشم شیاافا ثران اه ضو ،م  ن  نیبم  یخانش ش ومآ  ر
  یشاد  شثأد دیرد23 دهعد نااشم شیاافا  ن اه ضو ،م  ن  نیبم  یخانش ش ومآ  ر دهد م ناشن (ادا بی ض)  ثا ه ادنا بی ض .درادن
 .دهد م ناشن ار ل ینر  ،نؤم و  یخانش ناور  ی س س د گدن   ن ش  ن  قا یفا تا من دا ن t نوم آ جیاین 0 لودج .تسا

 یقارتفا تارمن یارب t نومزآ جیاتن .1 لودج

 
 
 
 
        د گدجن   جن ش ج ن داجه شغیم رد ل جینر و شیاجم آ هو جگ ود داه ندوم آ تا من نش ناشم توا،د  ر دهد م ناشن 0 لودج جیاین
      دجنراد راداجنعم تواج،د ل جینر و شیاجم آ هو گ ود تا من نش ناشم  ر تسا نآ دهدننرناشن ل ینر د ،نؤم و  یخانشناور  ی س س
(05/5> P)ناور  ی جس س شیااجفا و  گدجن   یاجنعم    جن  جن ش ج ن شهار ثران اه ضو ،م  ن  نیبم  یخانش ش ومآ  ردروط ن د     
 .تسا هدش راوناخ تس پ س نان  ل ینر نااشم و  یخانش
 یریگهجیتن و ثحب
   ناجن   یخانجش   ناور  ی جس س و  گدجن   یاجنعم   جن  جن ش  ن  ن اه ضو ،م  ن  نیبم  یخانش ش ومآ  ش ن ثا فده ان شهوژپ نیا
 .دش ،اینا راوناخ تس پ س

                                                           
1.Kolmogorov- SmirnovTest 
2. Levene's Test 

- جججججرد t رادقم  شغیم
 ددا آ

 ف یججججججججججججخا
 اهنش ناشم

 فا ججججججججحنا
 درادنایسا

  حجججججججس
 دراد نعم

 155/5 19510/1 33338/41 94 180/9  گدن   ن ش  ن
 155/5 94798/3 55558/13 94 048/7  ی س س
 155/5 80308/1 55552/51 94 243/0 ل ینر
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 P<50/5    حجس رد نوجم آ    ششجپ ل جینر اجن  یوججه رابم  شغیم نوم آ پ ظاحن  ا ل ینر و شیام آ داههو گ نشن  ر داد ناشن جیاین
  داجه ه جمن دا ن t نوم آ نشنچمه .تسا راد نعم P<05/5  حس رد دهعد  شغیم ظاحن  ا توا،د نیا اما ؛درادن دوجو دراد نعم توا،د
  .تجسا راد     جنعم هو جگ ود نشجن ل جینر د   ج،نؤم و  یخانجش  ناور  ی جس س د گدجن   ن ش  ن رد نش ناشم توا،د  ر داد ناشن  قا یفا
      ی جس س شیااجفا د گدجن   یاجنعم    جن  جن ش ج ن شهار ثران اه ضو ،م  ن  نیبم  یخانش ش ومآ  ر تشاد ناشن ناود م نیا نانن
  اجه نآ  یوجج   ه راجبم نااجشم  جن ش ومآ نیا اما ؛دوش م راوناخ تس پ س نان  رد ل ینر و دهعد نااشم شیاافا نشنچمه و  یخانشناور
 .درادن د شثأد
 د(4831  ) ناراجرمه و درادجهد د(2831 )  ربمنادجبر د(0831 )  ربمنادجبر د(0831  ) د جبمشپ شهوژجپ  داجه  یفای ان هدمآ تسد ن جیاین
 د(7731)  ججین ر د(5931) ددرو د(7981) لاججه د(8554) اراججسپ و سا یفاججر د(7554)  گویججسار و  ججدار د(9931) راججروج و د شججون
 .تسا وسمه د(8881) نودران و (0881) گناه د(2881) نارارمه و انری ما د(4881)  م و ددم د(8731)  ث ماشر
 نشن درادانعم طابدرا دنداد ناشن  ر (8554) اراسپ و سا یفار تاقشقحد  ا هدمآ تسد ن جیاین ان شهوژپ نیا  ا هدمآ تسد ن داه یفای
   رد اجنعم نیجشاد نش  جن دجنداد ناشن  ر د(7554)  گویسار و  دار شهوژپ ان نشنچمه ددراد دوجو  گدن  دانعم ان دا فا  مومر تم س
  شهوژجپ  ا هدمآ تسد ن جیاین ان نشنچمه  یشین نیا .تسا گنهامه ددراد دوجو درادانعم و تبثم طابدرا  یخانشناور هافر و  گدن 
   دوججو راداجنعم و تبثم   یسبمه  گدن   ا تیاضر و دداش ددشما ان  گدن  درادانعم نشن ددنداد ناشن  ر د(7931) راروج و د شون
           و درادجهد شهوژجپ نشجنچمه و دوجش  گدجن   ا تیاجضر و دداجش شیااجفا ببجس دجناود م  گدن  درادانعم   ید ترابر ن و دراد
  نیجشاد و دراد دوجو سورعم و رادانعم درامآ طابدرا  گدن  دانعم ان  ا حضا ه من نش ناشم نشن ددنیف گ  یشین  ر (4831) نارارمه
       جیاجین اجن  جضاح شهوژجپ نشجنچه .دجشان  جم وسمه ددراذگ م  شثأد ناور تم س نااشم  ن  ر تسا  یاه شغیم  ا  ری  گدن  رد انعم
      ناراجمشن تم جس  ا حجضا و  یجسیاهن  جن ار دراوق و اه ضو ،م  ن  نیبم  یخانش شور  ش ومآ نامرد  شثأد  ر (0831)  ربمنادبر
    شیااجفا  ندجراوق و اجه    جضو ،م  جن  جنیبم  یخانش شور  ش ومآ نامرد  ر تسا  یف گ  یشین و هداد را ق  سر ن دروم سا،ا  ن  یبم
 .دراد  ناو مه دتسا  یشاد  شثأد سا،ا  ن  یبم نارامشن تم س  ا حضا شهار و  یسیاهن
        هد جخ و  ی جس س نشجن  ج،نم  جحنار  جن  جنبم (5931) ددرو و (7731)  ین ر د(8731)  ث ماشر داهشهوژپ جیاین ان  ضاح شهوژپ
31) نارارمه و  نویا شهوژپ و  نامسج تیارش ساشقم  و  ناورتم سان  ی س س نشنرادانعم و تبثم   یسبمه دوجو  ن  نبم د(98
 ددم د(1881) بیاو د(5881) ددم د(5881) اناران د(8981) تشمسا و د نآ تاقشقحد ان شهوژپ نیا نشنچمه .تسا گنهامه  یسیاهن
      دندشجسر  جیشین نجیا  جن  جر (8881 ) نودراجن و (8881) نارارمه و ددم د(0881) گناه د(2881) نارارمه و انری ما د(4881)  ه و
 .دراد  ناو مه دتسا ها مه  ی س س شیاافا ان د ناورتم س شیاافا و دشان  یشاد  ناورراشف  ن هدننرلیدعد  ثا دناود م  ی س س
1)  ربمنادبر شهوژپ جیاین ان شهوژپ نیا  ا هدمآ تسد ن داه یفای    و راجرفا  ناوجخا ف  ن  شرد ان  نامردتخانش  ش ن ثا  ر د(283
  نامردتخانشهر تسا هداد ناشن و هداد را ق  سر ن دروم نایویشناد  یخانشناور  ی س س و  یخانش داهفی حد  ن ار اه ضو ،م
-  جم وسمه دتسا هدون  ثؤم  یخانشناور  ی س س شیاافا و  یخانش داهفی حد شهار رد اه ضو ،م و رارفا  ناوخا ف  ن  شرد ان
     و هداد را جق شهوژجپ دروجم ار  جببق نارامشن رد  گد سفا و  یورت س  ن درایفر - یخانش نامرد  شثأد (0831) د بمشپ نشنچه .دشان
   گد جسفا شهار و (ل ینر و دهعد د یوجه رابم) نآ داه ،نؤم و  یورت س شیاافا  ن درایفر - یخانش نامرد  ر تسا هداد ناشن
 .دراد  ناو مه قشقحد نیا جیاین ان و تسا  یشاد  شثأد  ببق نارامشن رد
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   تجس پ س ناجن   ر تشاد ناشن ناود م اهشهوژپ  یاس ان نآ  سیاقم و  ضاح شهوژپ  ا هدمآ تسد ن جیاین و قوف داه یفای نششبد رد
 د ناودان د قف ان نان  نیا  ا داهدمر هو گ .دنراد را ق   یدری ان ضراعد رد  ر دنشان م دا ناگدنه داهشقن دا،یا  ن روبیم دراوناخ
      ی جس س شهاجر ثجران دلجی م ار نانآ  ناورتم س  ردروط ن ددنیسه ور نور هداوناخ دداویقا روما دهرادا رد هژیو ن  دردق ن
-    جم مها جف ار  جناور تر یجخا عاونا  ن  ینا د نشم   یشین رد و اهنآ رد  گدن   یانعم ن  ن ش  ن شیاافا نشنچمه و  یخانشناور
  و اجه  نآ دوجبهن داجهشور و دنرادن  فار  یانشآ ( گدن   یانعم ن  ن ش  ن و  یخانشناور  ی س س) تا،ی نیا ان دا فا نیا .د اس
 .(2831 د نشسحنا) دنناد من ار ناش گدن  دوبهن  یشین رد
  ا تسرد کرد دهوحن رد راوناخ تس پ س نان   ن  ر تسا  یاهتراهم ش ومآ لماش دراوق و اه ضو ،م  ن  نیبم  یخانش ش ومآ
  و  جر،د د      هوجحن د یخانجش هاگدجید ساجسا ن ا جی  ؛دجنر   جم کجمر  گدن  فبی م داهطشحم رد ضراعد تی یدم و  گدن  و دوخ
  و اجه  جضو ،م  ن  نیبم  یخانش داهتراهم د مان ن نیا رد .دوش م اهنآ رایفر و تاساسحا د شگلرش  ن  ینم  ر تسا دا فا کاردا
           ،اجظن  جسر ن د جشیدنادیان  جر،د اجن  جشناه ددجراوق اجی  یاجنن ی  داجه ضو ،م  نای را و  یاسانش دتشعقاو  ا  رف ایامد لماش دراوق
    و  قاجبحنا و دجیدج داجهراشعم و اه ضو ،م داییا و د شگدای دا ن  یی ف لرشم دور د یا گلامر و  یا گتف ششپ نشن   م د ش را
 .(8781 داسانور) دوش م هداد ش ومآ ددا فا  یخانش داهدنیآ ف رد  ششغد داییا دا ن ه شغ
   و  گدجن   یاجنعم     جن  جن ش ج ن دور ددجننر     جم تجفایرد ار دجراوق و اجه ضو ،م  ن  نیبم  یخانش ش ومآ  رددا فا دسر م  ظن ن
-     جم داجی ار  یخانجش داجه شور  جر ددا جفا نیا نانن .دوش م لیاح  ششغد اهنآ ل ینر و دهعد نااشم نشنچمه د یخانشناور  ی س س
      ض جعم رد  جیمر و تجسا  داجنعمان اجه      نآ  گدجن  ددجنراد  گدجن  رد د دراجن ل جینر و دجهعد نااشم  یشینرد د یششن  ی س س ددن شگ
-  جم رداق  یاناود نیا ندش اراد ان دا فا نیا و تسا س یسا  ن تبسن د ریور نی یهن  ی س س تخانش .دن شگ م را ق  ناورتر یخا
 د    جمه  جر دنوجش م کرد نیا  ن رداق و دن وماشن ارنآ ان دا بناقم داهشور و دنهد اشمد مه  ا ار نمام س یسا و داح س یسا دنوش
    دراد مجهم شجقن اجه    تجشعقوم نجیا لجناقمرد د جف  شنجراو و کاردا د هوجحن اما ددننر م  ن ید ار س یسا ده م ور  گدن  رد اهناسنا
 .(8781 داسانور)
-درامشن و  ،نم فطاور  حس و دننای م تسد  یشو ش لامر  ن دفده نیشاد و  گدن  رد انعم ندروآ تسد ن ان دا فا نیا نشنچمه
  و اجه     جضو ،م  جن  جنیبم  یخانجش ش  وجمآ .(2831 دداژن ،سبف و  یرور ش نادخ دنای محالشماف) دیآ م نشیاپ اهنآ رد  نهذ داه
      ش وجمآ قجی ط  ا مجه و دراد  شثأجد  گدجن  دا   س یجسا و راوگاجن طیا ش  ا د ف داهتشاد ن و کاردا  ن  رتهج نیا  ا مه دراوق
  ی خانجشناور   ی جس س شیااجفا و  گدن   یانعم ن  ن ش  ن شهار ثران دناود م دراوق و اه ضو ،م  ن  نیبم  یخانش داهتراهم
     هدجش  جحا ط  ج،نم راجرفا  ا د شگوبج و  یهن ساسحا د د نروط  گدن  تهج دا فا  ن کمر دا ن ددوش راوناخ تس پ س نان  رد
   .دنجشان  جد        جضار و  ددنجس خ دوجخ  یجسه و  گدجن   ا و هد جر کرد  جیهن ار ناشدوخ اد دنر م درای ار دا فا اه بخادم نیا .تسا
 اه ضو ،م  ن  نیبم  یخانش ش ومآ ت،گ ناود م د ضاح شهوژپ  ا هدمآ تسد ن د یشین و نشششپ تاقشقحد جیاین  ن  جود ان نیا نانن
  را جق  ناورتم س ده وح نشوو یم  جود دروم ددا فا  یخانشناور داه گژیو  ن ش ن ثا د ریور کی ناونر ن دناود م دراوق و
 .(3931 د غاد ها ق  مج د د5881 دان ن) د شگ
 (42/5   ) نشیاجپ  یاجیاپ دار راوناجخ تس پ س نان   یوجه رابم نااشم  ن اه ضو ،م  ن  نیبم  یخانش ش ومآ  شثأد ،در لیرد  ا ناود م
  تا جظن ان شهوژپ نیا دشهوژپ د ظن  نابم  ن  جود ان نشنچمه .د ر  رذ  ضاح شهوژپ رد  یوجه رابم د ،نؤم دا ن هدمآ تسد ن
-ه رابم د ،نؤم و دراد دوجو دوق و لناقیم د حنار ل ینر و دهعد نشن و دنیسشن لقیسم اسانور د ،نؤم  س تفایرد  ر (5881) نمیسو
   س کی دناود من  ی س س لأامیحا تف گ  یشین  ر (4881) کناف نشنچمه ؛د اس من  هاظ  ی س س ،وه،م دا ن  نوخ لشند  یوج
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    و دجهعد  جنعی  ج ید د  ج،نؤم ود و دراد  مر د حنار تم س ان  یوجه رابم د ،نؤم  ر دون  ردم و دیامن مها ف  ناور راشف  شبر  ن
  .تجسا وسمه ددنوش م هداعناقوف  ناور راشف ثران ناشدوخ دهعد و ل ینر نادقف نوه ددنراد  یم س  ن هدننرتظفاحم د ثا دل ینر
    جبمج  ا دجنا  هد جر  جن ید  گدن  رد  ر  یاس فتقاط ت رشم ببس ن راوناخ تس پ س نان   ر د ر ناشن روطنیا ناود م نشنچمه
 لوحد و  ششغد دنناود من و دنیسه ا س یسا و مهبم داهتشعقوم رد فاحعنا بسر و لمحد  ن رداق  ی س ن ده شغ و ق ط د سمه گ م
-ه رابم  ن  ناشیسد دا ن و دننشن م دوخ  نمیا و تشنما دا ن ددیدهد ار  ششغد عوقو  ربن ددننر دادمبق  گدن  راینهن و  عشبط لاور ار
 .(2831 د نشسحنا) تشاد دنهاوخ  هو گ و دد ف  یششن داهش ومآ  ن  اشن  یوج
  کجی ناونر ن دراوق و اه  ضو ،م  ن  نیبم  یخانش ش ومآ  دآ تاقشقحد رد دوش م داهنششپ دهدمآ تسدن جیاین تشمها  ن  جودان اذن
    جن دطبد جم ارا م   ید و دادما  یشمر ارا م رد  یخانشناور  ی س س شیاافا و  گدن   یانعم ن  ن ش  ن شهار دا ن  ثؤم شور
-   هجش  ا  جری رد قشقحد دا جا دشهوژپ نیا داهتیدودحم  بمج  ا .دوش هداد ش ومآ راوناخ تس پ س نان  و ارا م نیا نارواشم
-     جم دروجشر و نایجسا نوجچمه  یگران درامآ  عماج  ن  هدمشمعد تشبناق  ا  ر دشان م  نج کی دور  ن طقف مه نآ دروشر داه
 .دهار
 یرازگساپس
   ها جشناد  جسانشناور هو گ درادا ردار و دشداسا د شبر  ا .دشان م  مومر  سانشناور دشرا  سانشرار  ماننایاپ  ا  یف گ ن  ناقم نیا
       دا ججا دا جن دراجرمه تجهج  جن راوناجخ تس پ س نان  نشنچمه دنادمه دادما  یشمر نادنمرار و تسا ح ، یحم لوئسم د ی م  بم
 .مشیامن م  نادردق و  رشد  نامشمی ددش من  شسم شهوژپ نیا ،اینا اهنآ درارمه و تدراسم نودن  ر  ضاح شهوژپ
 عبانم
 .طسو نویس دنانآ 2 دتناسر  مان ور .نآ لئاسم و راوناخ تس پ س نان  هدنیااف  شس .(2831) . مین د نشسحنا
 .مشسآ  شن :نا هد .(3931 د غاد ها ق ددهم  مج د)  وخ لاح  ن دن لاح  ا .(5881) .دیوید دان ن 
  ها جشناد .دشرا سانشرار  ماننایاپ . ببق نارامشن رد  گد سفا شهار و  یورت س شیاافا  ن درایفر - یخانش نامرد ش ومآ  شثأد .(0831) . ،حوم دد بمشپ 

 . سانشناور هو گ د ناسنا ،وبر هدرشناد دنادمه دحاو  م سا دا آ
 .نارشپ  شن د(8991 د ینوش نآود  یشون) مناس تشو ش داهو نا دلامر  سانشناور .(9931) .(مج یم)  یشگ دلدشوخ 
      دس یجسا تشعجضو اجن  گدجن  رد اجنعم نیشاد نشن طابدرا .(4831) .لامج دروپدمحا و  ناحیر دروشناد ؛نشسحدمحم د سیدقد ؛لوسر دددمحارای ؛ه هاط ددرادهد

 .39-48 د(3)1 دتم س داقدرا و تشادهن ش ومآ  شهوژپ - مبر  مانبوف .4831 لاس رد نا یا  رشاپ ،وبر ها شناد نایویشناد  گد سفا و  ا حضا
      جنان  هدجنام ان نراجسگران و ناجناوج رد ناورتم   جس اجن دروآ   اجددوخ و  یخانجشناور  ی س س  حنار .(7931) . غیا بر دداژن غیا و قحسا د گونناشمشحر 

 .57-48 د(1)21 دنا یا  نشنان  سانشناور و  رشا ناور  بیم .من نایس هش
     جسانشناور رد شهوژجپ و شجناد   .دجشما  جنشن     ششجپ رد  یخانجشناور  ی جس س و شجش ن شجقن .(5831) . انهش دهدا نسح و للهادبر دروپمساق ؛لدار دن ناندها  

 .41-81 د(3)41 ددد نرار
      .تجقوم جاود ا  جن  ا شجش  هجش (هر)  جنشمخ   ،اجما دادجما  جیشمر ششوپ تحد راوناخ تس پ س نان  ش  ن  سر ن .(5831) . انهن د نماخد شخ و دشعسدشس ددها  

 .88-32 د(4)4 د  نه ف تاعناحم و  ناسنا ،وبر ها شهوژپ دنان   مانشهوژپ
-    ف جوم ءوجس دا جفا رد ،اجهنا لمحد و  یخانشناور  ی س س ددرایفر-داغم داه،اظن .(3831) .روونم د یشگآ و  و هن دنایو سخ ؛ بییم ددانآردشح  حنای 

 .451-851 د(2)01 ددد نرار  سانشناور رد شهوژپ و شناد .ددار دا فا و داوم هدننر
   یخانجش    ناور  ی جس س شیااجفا و  یخانجش داجه    فجی حد شهاجر  جن اجه  جضو ،م و  راجرفا  ناوخا ف  ن  شرد ان  نامردتخانش  شثأد .(2831) .و رآ د ربمنادبر 

-        ناور هو جگ د ناجسنا ،وجبر هدرجشناد دنادجمه دجحاو  م جسا دا آ ها جشناد .دشرا سانشرار  ماننایاپ .نادمه دحاو  م سا دا آ ها شناد  یخد نایویشناد
 . سانش
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        تم جس  ا حجضا شهاجر و  یجسیاهن شیااجفا  جن  یخانجشناور دراوق و اه ضو ،م  ن  نیبم  یخانش شور  ش ومآ نامرد  شثأد .(0831) . مووعم د ربمنادبر 

 . سانشناور هو گ د ناسنا ،وبر هدرشناد دنادمه دحاو  م سا دا آ ها شناد .دشرا سانشرار  ماننایاپ .نادمه  هش سا،ا  ن  یبم نارامشن
   نادنمناجس رد  اوجختش،شر و  گدن   ن دشما  ن  نامردانعم  ش ن ثا .(2831) .اضردمحم دداژن ،سبف و ایشهانآ د یرور  ش نادخ ؛نا وس  مطاف دنای محالشماف 

 .11-91 د(3)1 دتم س و نید رد شهوژپ د بیم .د ور نابش داهار م مشقم
 .اسر   نه ف تامدخ .(3081 دفراش .سا دراچیر  یشون) هرواشم و  نامردناور داه ی ظن .(1831) .(مج یم) داد هم دت ن و شف 
   ،وجس لاجس  سپ نا ومآشناد رد  ناور داهراشف و فنا  یشو ش ،شد  یخانشناور  ی س س داه شغیم  ناگدنه و هداس  حنار  سر ن .(7731) . ش ناهج د ین ر 

 . سانشناور هو گ د ناسنا،وبر هدرشناد د اوها نا مه دشهش ها شناد .دشرا سانشرار د ماننایاپ . اوها نایس هش دیدج ،اظن
   نامجسج تایارش د ،نتار راهم نونار دA ،شد ان نآ  حنار  سر ن و  یخانشناور  ی س س شینس دا ن ساشقم  نایرابیرا و تخاس .(8731) .رذآ د ث ماشر 

  د ناجسنا   ،وجبر هدرجشناد د اوجها دحاو  م سا دا آ ها شناد .دشرا سانشرار د ماننایاپ . م سا دا آ ها شناد  سپ و  یخد نایویشناد رد  بشوحدد ربمر و
 . سانشناور هو گ

 .دنمجرا تاراشینا :نا هد .(3831 د ودنا ا ه  و روپدشمح نسح  مج د)  نامردتخانش داهکشنرد .(3554) .ت نار د ه ن 
 ها شناد .دشرا سانشرار  ماننایاپ . اوها  ها شنادششپ ارا م نا ومآشناد  ناورتم س ان  یخانشناور  ی س س و  یا گلامر د حنار .(5931) .انشم دددرو 

 . سانشناور هو گ د ناسنا،وبر هدرشناد د اوها نا مه دشهش
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