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Abstract 
Aim: Organizational commitment is one of constructs that 
preferred by organizations and industries that indicate 
loyalty of employees to organizations. Method: Current 
research had done in tow study. At first study the 
concurrent validity of two organizational commitment that 
was used more namely organizational commitment 
inventory of Allen  & Meyer(1990) and Baulfour 
&Wechsler (1996) was investigated. The sample was 150 
teachers of middle and high school of Eslam-Abad Gharb 
city that was selected randomly. Participants respond to 
two instruments. Second study investigated the 
relationship between organizational commitment and 
mental health. The sample included 150 employees of an 
industrial company that responded to Belfour &Wechsler 
(1996) organizational commitment inventory and SCL-90-
R. Result: Finding in first study indicate that relation 
between two inventories of organizational commitment 
was significant. Finding in second indicate that multiple 
relation between commitment components and sub-scale 
of mental health was significant. Conclusion: 
organizational commitment can affect mental health and 
organizations should consider it. 
 
Keywords: organizational commitment, concurrent 
validity and mental health 

 يتارب رجاه 
  ،ناهفصا هاگشناد يسانش ناور يرتكد يوجشناد

 يضيرع اضرديمح
 ناهفصا هاگشناد يملع تايه وضع و ينامزاس يتعنص يسانشناور يرتكد
 يرون مساقلاوبا
 ناهفصا هاگشناد يملع تايه وضع و ينامزاس يتعنص يسانشنار يرتكد
 نيورپ زيزع
 .يسانشناور دشرا يسانشراك
  هديكچ
 دشاب يم اه نامزاس و عيانص حيجرت دروم ياه هزاس زا يكي ينامزاس دهعت :فده
 رد رضاح شهوژپ :شور.دشاب يم نامزاس هب نانكراك يرادافو  هدنهد ناشن هك
 دهعت مهم رازبا ود لوا هعلاطم رد .تسا هتخادرپ مهم ريغتم نيا هب هعلاطم ود
 دهعت همانشسرپ، تسا هتفرگ رارق هدافتسا دروم رتشيب اه شهوژپ رد هك ينامزاس
 يبايرابتعا ،(1991)رلسكو و روفلاب و ( 1991(ريام و نلآ ينامزاس ينامزاس
 و ييامنهار سرادم ناريبد هيلك زا رفن 151  لماش هنومن .دنا هدش نامزمه
 .دندش باختنا هداس يفداصت هويش هب هك دوب برغ دابآ ملاسا رهش ناتسريبد
 همانشسرپ و(1991)رلسكو و روفلاب ينامزاس دهعت ياه همانشسرپ هب ناگدننك تكرش
 دهعت نيب هطبار مود هعلاطم..دنداد خساپ ( 1991(ريام و نلآ ينامزاس دهعت

 کي نانكراك زا رفن 151 لماش هنومن.درك يسررب ار يناور تملاس اب ينامزاس
  ناور تملاس و (1991)رلسكو و روفلاب ياه همانشسرپ هب هك دوب يتعنص تكرش

SCL-90-Rنيب هطبار هك داد ناشن لوا هعلاطم رد جياتن :اه هتفاي .دنداد خساپ 
 و  .(p<0/01، p<0/05) تسا راد ينعم ينامزاس دهعت همانشسرپ ود ياه هفلوم
 سايقم هدرخ و ينامزاس دهعت داعبا نيب هناگدنچ هطبار هك داد ناشن مود هعلاطم رد
 دهعت :يريگ هجيتن.(p<0/01,p<0/05) تسا راد ينعم ناور تملاس ياه
 هجوت هتكن نيا هب دياب اه نامزاس و دشاب رثوم ناور تملاس رب دناوت يم ينامزاس
 .دننك
 ناور تملاس ،نامزمه رابتعا ،ينامزاس دهعت :يديلك ياه هژاو
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 همدقم
 عوضوم دهعت عقاو رد.تسا هدش دراو اه شهوژپ رد رايسب هك هدوب يلغش ياه شرگن زا يكي ينامزاس دهعت هتشذگ ههد ود لوط رد
 هقلاع رايسب ينامزاس دهعت هعلاطم هب اه نامزاس .تسا هتفرگرارق (5110،ناراوزوزيو و نيكاهرپوك ليبق زا) قيقحت و ليلحتارف نيدنچ
 و نوك)دهد يم ناشن ار ينامزاس تيامح و يندم راتفر، شزيگنا ليبق زا يمهم ياه دمايپ هنيمز نيا رد تاقيقحت جياتن اريز دنتسه دنم
 يم ينامزاس دهعت شيازفا .(0110،ناراكمه و ريام)درب يم لااب ار نامزاس كرت لامتحادهعت نيياپ حوطس نينچمه  .(2110، سكنب
 و يلمراك) يلغش دركلمع شيازفا و (1110،ناراكمه و تكاه) لغش كرت راتفر و تبيغ راتفر ،لغش كرت هب ليامت شهاك هب دناوت
 دهعت شجنس يارب ينوگانوگ ياهرازبا و هدش هئارا يدايز ياه فيرعت نيب نيا رد.دوش رجنم،(2110،ميك و اچ،يچيس؛ 1110،دنورف

 دهعت هك دنكرتشم هاگديد نيا رد اهنآ همه؛ تسا هدش هئارا ينامزاس دهعت زا يدايز ياه فيرعت هچرگا.تسا هدش هدافتسا و هتخاس
 هب هچنآ.درادريثات نامزاس رد يراگدنام رب ودهد يم ناشن ار شنامزاس هب درف تبثم ليامت هك تس يتخانشناور تلاح کي ينامزاس
 ،راكيز و گنو ،ميهرا)دوش يم هداد حرش هك تس يتخانشناور تلاح تيهام ،دنك يم داجيا زيامت فيراعت نيا نيب يتنس تروص
  صاخ نامزاس اب ار دوخ نانكراك نآ قبط رب هك تسا هدش فيرعت  يتخانشناور يتلاح تروص هب ينامزاس دهعت يلك روط هب .(1110
 يورين کي ينامزاس دهعت رگيد ترابع هب.(2110،تيارب و لريا؛0،2331زنيبار)دنوش يقلت نآ وضع دنراد هقلاع و هدرك يزاسدننامه
 .(1110،چتيوكزره و ريام )دهد يم دنويپ نامزاس هب ار درف هك تسا مكحم
 و روفلاب؛1991،ريام و نلآدننام) دنا هداد هئارا ينامزاس دهعت يارب ار ينوگانوگ داعبا يخرب ،ينامزاس دهعت زا فيراعت ترثك نايم رد
 ناونع هب ار دهعت  اهنآ؛ينامزاس دهعت زا (1991)ريام و نلآ يا هفلوم هس لدم رد .(3110،لب يك و دراودا،تربمل زا لقن هب 1991،رلسك
 يضيرع، يتارب)درب يم لااب ار نامزاس رد تيوضع لامتحا هك دندرك يزاس موهفم يناور يگدامآ اي يتخانشناور تلاح کي
 نيب ندش لئاق زيامت يارب «5يراجنه دهعت» و  «2رمتسم دهعت» ، 3يفطاع دهعت» ياه بسچرب زا (1991)ريام و نلآ .(2331،يرون،
 يگتسباو هب يفطاع دهعت .(3110،نمدلف و گن)دش يم صخشم فلتخم يناور يگدامآ عون هس طسوت هك دندرك هدافتسا يياهدهعت
 ار نانكراك كاردا نازيم رمتسم دهعت.(ندنام هب ليامت)«دراد هراشا شيامرفراك و نامزاس اب درف يياسانش و اه يگتسبلد ،يفطاع ياه
 دهعتم نامزاس هب دنك كاردا دايز ار نامزاس كرت ياه هنيزه ينكراك رگا رگيد ترابع هب .دهد يم ناشن نامزاس كرت ياه هنيزهزا

 رب ندنام يارب هدش كاردا رابجا نازيم زا يراجنه دهعت .(ندرك كرت هدش كاردا هنيزه)درك دهاوخن كرت ار نآ و دش دهاوخ
 ياه بيكرت دنناوت يم  نانكراك ،(1991)ريام و نلآ رظن زا .(ندنام يارب هدش كرادا رابجا)دوش يم يشان اهراجنه و نيناوق ساسا
 نامزاس نانكراك هكنيا لامتحا ينامزاس دهعت هفلوم هس ره هچرگا .دنشاب هتشاد نامزمه روط هب ار يناور يگدامآ عون هس ره زا يعونتم
 يتوافتم لاًلاماك ياهدربراك دنناوت يم  اهنآ هك تسا نيا اهنآ نتخاس زيامتم يارب ليلد نيرتمهم دياش ،دهد يم شهاك ، دننك كرت ار
 دهعت) دننامب دنهاوخ يم هك ينانكراك هك دنداد ناشن (1991) نلآ و ريام .(2110،نمدلف و گن)دنشاب هتشاد لغش نيح راتفر يارب

 رتمك و دنهد يم  ماجنا يياناوت نيرتشيب اب ار تسا هدشراذگاو اهنآ هب هك يفيلاكت ،دننك يم هجوت مظنم روط هب راك هب لاًلاامتحا (يفطاع
 نيا اهنآ رگا اهنت؛دننك راتفر روطنيمه تسا نكمم (يراجنه دهعت) دننام يم يقاب رابجا ساسحا اب هك يياهنآ .دنوش يم نارگيد عنام
 هك ينانكراك لباقمرد .دننيبب ،دنا هدرك تفايرد هك ييايازم ناربج يارب يا هليسو ناونع هب اي ناش هفيظو زا يشخب ناونع هب ار راتفر

                                                           
2 -Robbinze 
3 - affective commitment 
4 - Continuance commitment 
5 - Normative commitment 
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 ؛تسا مزلا ناشمادختسا طيارش ظفح يارب هچنآ زا شيب يكدنا تسا نكمم (رمتسم دهعت) دننام يم يقاب اه هنيزه زا بانتجا يارب
 .(1110،نوسردناب)دنهد ماجنا
 هلدابم دهعت »تروص هبدهعت عون هس دوخ ديدج اتبسن يدنب هقبط رد  ينامزاس دهعت زا يفيرعت هئارا زا سپ زين (1991)رلسكو و روفلاب 
 درف قيرط نآ زا هك تس يتابساحم يدنيارف  يا هلدابم دهعت .دندومن يفرعم ار ،«3يگتسويپ دهعت» و «2هدش يزاسدننامه دهعت »، «1يا
 نامزاس كرت تروص رد تادياع و عفانم نيا تقيقح رد .ديامن يم ليبق نيا زا و عيفرت، ايازم و قوقح ريظن دوخ عفانم هبساحم هب مادقا
 يسايس ذوفن ، يلغش زادنا مشچ ، هعماج هب ميقتسم تمدخ ،تكراشم نازيم هدش يزاس دننامه دهعت رد.دتفا يم هرطاخم هب درف طسوت
 ليامت حوطس همه رد نانكراك دهعت عون نيا رد.دنك يم يزاب ار يدج شقن شزومآ و مادختسا ، يتسرپرس تاميمصت رد تكراشم،
 دشاب يتكراشم نامزاس تيريدم هك يماگنه انبم نيمهرب.دنوش هداد تكراشم نامزاس رد اهنآ شقن و راك هب طوبرم تاميمصت رد دنراد
 دهعت نياربانب و دنراد تكراشم ينامزاس ياه يريگ ميمصت رد هك دننك يم ساسحا نانكراك دهد ارف شوگ نانكراك نانخس هب و
 رد دوش يم حرطم يفطاع و ينلاقع هطبار و دنويپ يانبم رب دهعت يعون ساسحا يگتسويپ دهعت رد .دور يم لااب نانآ هدش يزاس دننامه
 لگ و يدمحم يلع،يضيرع) دوش يم حرطم يفطاع و يقطنم ياه دنيارف قيرط زا نامزاس اب درف دنويپ ، يگتسويپ دهعت رد عقاو
 يور زا دهعت اي و ينورد تساوخ رب ينتبم دهعت) دهعت ياه هزيگنا رد توافت ليلد هب هكدنك يم نايب ،(3110)ساواك .(1331،رورپ
 دهعت زا يا هفلوم لاامتحا ،نامزاس هب يگتسويپ دهعت ،هنومن يارب .تسا دهعت عون هب هتسباو ،نامزاس هب نانكراك دهعت شزرا ،(رابجا

 يلدتسم ليلاد هب ار رييغت يارب لااب شريذپ و يراك مكو تبيغ ،تمدخ كرت هب نيياپ ليامت ريظن يبولطم ياهدمايپ هك تسا ينامزاس
 هفلوم نيب ييلااب يگتسبمه زين اهليلحت ارف رد .دراد هارمه هب ار نآ فادها و نامزاس هب يدنبياپ و يزاسدننامه و يناجيه يگتسبلد نوچ
 .(0110 ،ناراكمه و ريام) دش تفاي يلغش ياه شرگن رياس و دهعت ياه
 تملاس يناهج تشادهب نامزاس رظن زا.(9110،يلتاك و لاو )تسا يناور تملاس ، ينامزاس دهعت هب طوبرم ياهريغتم زا هلمج زا 
 و يناور ، يعامتجا ياه شقن يافيا يارب لماك يياناوت يانعم هب و دريگ يم رارق تشادهب يلك موهفم رد يناور تشادهب اي  يناور
 تسا يصاخ و ندوب بوخ ساسحا اي يفاك يراگزاس نتشاد يناور تملاس.تسين يناور يراميب دوبن يانعم هب اهنت و تسا ينامسج
 نآ نورد درف هك يا هعماج ياهرايعم و يناسنا طباور لوبق لباق ياهرايعم اب ندوب بوخ ساسحا اي يراگزاس عون نيا هك يماگنه
 رجنم هك دايز يناور راشف دوجو دنداد ناشن (1110) ناراكمه و كارابروم .(0331، يرگسع)دشاب هتشاد يناوخمه دنك يم يگدنز
 تملاس هك ينانكراك و تسا نانكراك لغش كرت هب ليامت و دهعت شهاك رب رثوم لماوع زا يكي ددرگ يم ناور تملاس شهاك هب

 و اينه-انايتلاك .(9110، يل و تيكساج) دنرادروخرب يرتشيب ينامزاس دهعت زا رگيد نانكراك هب تبسن دنراد يرتشيب ناور
  .ددرگ يم رتشيب دهعت هب رجنم بارطضا دوجو مدع و يناور تملاس هك دنديسر هجيتن نيا هب دوخ شهوژپرد (2110)جروف
 ليبق زا اهرازبا نيا يجنسناور ياه يگژيو،تسا مهم رايسب نآ شجنس ياهرازبا دربراك رد هچنآ ينامزاس دهعت تيمها هب هجوت اب
 يارب يارب قيقد رازبا کي دوجو، هكنيا لوا.تسا مزلا ليلد ود هب ينامزاس دهعت ياربربتعم و اياپ رازبا کي .تساهنآ يياياپ و رابتعا

 مود.تسا مزلا يزاسدننامه و يگتسبلد ليبق زا ياهريغتم اب طابترا رد نينچمه ، ينامزاس تارييغت ليبق زا يياه هلخادم تارثا لرتنك
 ينامزاس دهعت زا ار ام كرد نيا و دزاس يم هسياقم لباق ار فلتخم تاعلاطم جياتن شجنس سايقم کي هدرتسگ دربراك و عيزوت،هكنيا

 هطبار قيرط زا ينامزاس دهعت سايقم ود نامزمه رابتعا يارب ار يدهاوش هعلاطم نيا،ليلد نيمه هب .(2110،رتساف) دنك يم رت قيمع

                                                           
6 - Exchange Commitment  
7- Identification Commitment 
8 - Affiliation Commitment 



 19 1990 راهب /90 هرامش / مراهچ لاس / ينامزاس /يتعنص يسانش ناور همانلصف                
 

 رب هك يياه طابنتسا هك تسا هدش فيرعت تروص نيا هب رابتعا.دهد يم هئارا ينامزاس دهعت كارادا هسياقم لباق ياه هجنسرادانعم
 يناهارف)دراد نوگانوگ عاونا رابتعا.(2331،لاگ و گروب،لاگ)تسا بسانم و ديفم، رادانعم دح هچ ات دريگ يم تروص نومزآ يانبم
 ناوت يم ار نامزمه رابتعا .تسا هدش ميسقت نيب شيپ و نامزمه  عون ود هب هك تس يكلام رابتعا ،عاونا نيا زا يكي.(2331،يضيرع و
 اي لبق ينامز ار هزاس نامه هك درك فيرعت يا هدش تيبثت نومزآ کي اب ديدج نومزآ رد دارفا ياه هرمن رظانت نازيم هزادنا ناونع هب
 ليلد نيمه هب.دوش يباي رابتعا دياب نآ قبط رب ديدج نومزآ هك تس يكلام، هدش تيبثت نومزآ.تسا هديجنس ديدج نومزآ زا سپ
  .(2331،لاگ و گروب،لاگ)دوش يم بوسحم يكلام رابتعا عون ود زا يكي ءزج ،نامزمه رابتعا

  شور
 هك دندوب 1331-23برغ دابآ ملاسا رهش ناتسريبد و ييامنهار سرادم ناريبد هيلك لماش لوا هعلاطم رد رضاح شهوژپ يرامآ هعماج
 هنماد و درم رفن 13 و نز اهنآ زا رفن 21 .دندش باختنا هداس يفداصت هويش هب رفن 151  لماش هنومن اهنآ نيب زا و دوب رفن 111 اهنآ دادعت

 ينامزاس دهعت همانشسرپ و(1991)رلسكو و روفلاب ينامزاس دهعت ياه همانشسرپ هب ناگدننك تكرش .دوب لاس 15 ات 10 نيب اهنآ ينس
 .دنداد خساپ ( 1991،ريام و نلآ
 رفن 151  لماش يا هنومن اهنآ نيب زا هك دوب 2331لاس رد يتعنص تكرش کي نانكراك هيلك لماش مود هعلاطم رد يرامآ هعماج
 .دوب 21/5رايعم فارحنا اب 13/11اهنآ مادختسا تاونس نيگنايم و 10/11 نآرايعم فارحنا و 22/53اهنآ نس نيگنايم.دندش باختنا

 .دنداد خساپ  SCL-90-Rهمانشسرپ و(1991)رلسكو و روفلاب ينامزاس دهعت ياه همانشسرپ هب ناگدننك تكرش
 و  يريگ هزادنا يارب (2331،نيورپزا لقن هب 2391)ريام و نلآ لدم ساسا رب همانشسرپ نيا:( 1991،ريام و نلآ ينامزاس دهعت همانشسرپ

 زا کي ره هب هك  تسا لاوس 20 زا لكشتم همانشسرپ نيا.تسا هدش هيهت  يراجنه دهعت و رمتسم دهعت، يفطاع دهعت دعب هس شجنس
 تلااوس و رمتسم دهعت هب تسا طوبرم 11-9،يفطاع دهعت هب تسا طوبرم 3-1 تلااوس :دريگ يم قلعت لاوس 3 ينامزاس دهعت داعبا

 يا هجرد جنپ فيط کي رد يتركيل سايقم اب و خساپ هتسب تروص هب همانشسرپ نيا تلااوس .دشاب يم يراجنه دهعت هب طوب رم 21-20
 رد سايقم نيا يياياپ .دريگ يم قلعت 1-5 ياه هرمن بيت رت هب اه هنيزگ نيا زا کي ره هب هك هدش هيهت «مفلاخم لاماك ات مقفاوم لاماك»
 .تسا هدش دييات (3231، يميهاربا :ليبق زا ) فلتخم تاقيقحت
 يم ار هدش يزاسدننامه دهعت هدام 3 نآ رد .دشاب يم هدام هن لماش همانشسرپ نيا:(1991)رلسكو و روفلاب ينامزاس دهعت ياه همانشسرپ

 دعب سايقم نيا .دهد يم رارق شجنس دروم ار  يا هلدابم دهعت هدام هسو دهد يم رارق يبايزرا دروم ار يگتسويپ دهعت هدام هس، دجنس
 ديدش) 2 ات ( فلاخم لاًاديدش) 1زا يا هجرد تفه يتركيل سايقم کي يور ناگدننك تكرش طسوت ،يجنس يياياپ و يلماع ليلحت زا
 بيترت هب يگتسويپ دهعت و يا هلدايم دهعت،هدش يزاسدننامه دهعت يارب سايقم نيا ييامزآزاب يياياپ بيارض.دش هداد خساپ ( قفاوم
 .(2331،يضيرع و يتارب)تسا 12/1 و 02/1 ،32/1
 .دهد يم صيخشت راميب دارفا زا ار ملاس دارفا و تسا ناور تملاس شجنس يارب هدام 19 لماش همانشسرپ نيا:SCL-90-R همانشسرپ
 هب) 2 ات ( چيه) 1زا يا هجرد جنپ يتركيل سايقم کي يور و ديدرگ هيهت 1291 لاس رد شناراكمه و ستيوگارد طسوت نومزآ نيا

 تياكش-1:تساريز دراوم لماش دعب 9 ياراد همانشسرپ نياو ( 0331 ،يرگسع)هدش دييات نآ يياياپ .دوش يم هداد خساپ ( تدش
 راكفا-3،يضرم سرت-2،يرگشاخرپ-1،بارطضا-5 ،يگدرسفا-2،لباقتم طباور رد تيساسح-3،رابجا ساوسو -0،ينامسج
   .يشيرپ ناور -9 و يدييوناراپ
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 نويسرگر ليلحتو يفيصوت رامآ ياه شور مود هعلاطم رد و و يگتسبمه ليلحت ياه شور لوا هعلاطم رد ، اه هداد ليلحت روظنم هب

 .تفرگ رارق هدافتسا دروم هناگدنچ
 جياتن
 .تسا هدش هداد ناشن ار لوا هعلاطم رد اهنآ يراد ينعم حطس و ينامزاس دهعت عاونا يياياپ و ينورد يگتسبمه بيارض 1 لودج رد
 دهعت نيب هطبار هب تسا طوبرم يگتسبمه نيرتشيب نينچمه.دنراد ينعم همه ابيرقت و لااب اتبسن يگتسبمه بيارض هك ددرگ يم هدهاشم
 دح رد يياياپ بيارض نينچمه.دوش يم طوبرم يفطاع دهعت و رمتسم دهعت  نيب هطبار هب يگتسبمه نيرتمك و يفطاع دهعت و يراجنه
 .تس يبولطم

 (لوا هعلاطم)اهنآ يياياپ بيارض و ينامزاس دهعت عاونا ينورد يگتسبمه بيارض-0 لودج
 يا هلدابم -1 يگتسويپ -5 يزاس دننامه -2 يراجنه -3 رمتسم - 0 يفطاع-1 

0 *091/1      
3 **532/1 *910/1     
2 **325/1 511/1 **111/1    

5 **102/1 **110/1 **512/1 **311/1   

1 **315/1 **010/1 **332/1 **215/1 **115/1  
 052/1 112/1 121/1 192/1 132/1 112/1 يياياپ

* P<0.05    ** P<0.01 
 .دهد يم ناشن ار مود هعلاطم رد اهريغتم يفيصوت ياه هداد و (هتفه ود رد ييامزآزاب يياياپ)يياياپ بيارض 0 لودج

 مود هعلاطم رد اهريغتم يفيصوت ياه هداد و (هتفه ود رد ييامزآزاب يياياپ)يياياپ بيارض- 1 لودج
 ييامزآزاب يياياپ رايعم فارحنا نيگنايم اهريغتم

ملاس
ناور ت

SC
L9

0
 

 12/1 92/1 92/1 ينامسج تياكش
 22/1 15/1 21/1 رابجا ساوسو

 91/1 22/1 01/1 يگدرسفا
 32/1 35/1 91/1 بارطضا

 22/1 22/1 25/1 لباقتم طباور رد تيساسح
 32/1 05/1 12/1 يضرم سرت

 22/1 25/1 32/1 نظءوس
 52/1 92/1 21/1 يرگشاخرپ
 91/1 22/1 35/1 يشيرپ ناور

 دهعت

 13/1 90/0 32/3 يا هلدابم
 12/1 11/0 25/11 يزاسدننامه

 01/1 23/0 92/9 يگتسويپ

  هدش يزاسدننامه دهعت هب تسا طوبرم نيگنايم نيرتشيب نينچمه.تس يبولطم دح رد و لااب اتبسن يياياپ بيارض هك ددرگ يم هدهاشم
 .دوش يم طوبرم يضرم سرت هب نيگنايم نيرتمك و
 .دهد يم ناشن ار مود هعلاطم رد SCL90 ناور تملاس ياه سايقم هدرخ اب دهعت داعبا نيب هناگدنچ هطبار 3 لودج
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 مود هعلاطم رد SCL90 ناور تملاس ياه سايقم هدرخ اب دهعت داعبا نيب هناگدنچ هطبار -9لودج

لام
 ك

 F B β SEb tرييغت R R² F نيب شيپ

 يا هلدابم

 بارطضا
 يگدرسفا

90/1 31/1 **10/3 **21/1 11/2- 
31/5- 

31/1- 
22/1- 

23/1 
29/1 

*02/2- 
*13/5- 

 يزاسدننامه

 بارطضا
 رابجا ساوسو
 يضرم سرت
 يرگشاخرپ

93/1 51/1 **12/11 **53/9 91/1- 
11/0- 
11/3- 
02/0- 

90/1- 
53/1- 
12/1- 
10/1- 

22/1 
12/1 
13/1 
92/1 

*29/2- 
**11/5- 
**22/2- 
**09/2- 

 يگتسويپ

 يرگشاخرپ
 رد تيساسح

 طباور
 بارطضا
 يشيرپ ناور

 نظءوس

12/1 21/1 **12/9 **22/5 30/2- 
 

91/5- 
13/0- 
92/0- 
20/3- 

93/1- 
 

12/1- 
25/1- 
53/1- 
13/1- 

33/1 
 

12/1 
11/1 
05/1 
12/1 

**21/5- 
 

*11/3- 
*05/3- 
*22/2- 
*13/2- 

* P<0.05    ** P<0.01 
 نييبت ار يا هلدابم دهعت سنايراو زا دص رد 3 يگدرسفا و بارطضا ،روكذم لودج رد جردنم نويسرگر ليلحت زا لصاح جياتن قبط
 يم  رسك يا هلدابم دهعت زا22/1 بارطضا هب دحاو کي ندوزفا اب و 13/1 بارطضا هب دحاو کي ندوزفا اب ينعي .دننك يم

 .دننك يم نييبت ار هدش يزاسدننامه دهعت سنايراو زا دصرد 51 يرگشاخرپ و يضرم سرت،رابجا ساوسو، بارطضا نينچمه.ددرگ
 .دننك يم نييبت ار يگتسويپ دهعت سنايراو زا دصرد 21 زين نظءوس و يشيرپ ناور، بارطضا،طباور رد تيساسح،يرگشاخرپ
  يريگ هجيتن و ثحب
 نينچمه و(1991)رلسكو و روفلاب و ( 1991(ريام و نلآ ينامزاس دهعت ياه همانشسرپ نيب نامزمه رابتعا يسررب فده اب شهوژپ نيا

 رادانعم تبثم يگتسبمه ينامزاس دهعت عاونا نيب هك هداد ناشن لوا هعلاطم زا 1 لودج .دش ماجنا ناور تملاس و ينامزاس دهعت هطبار
 نامه هك هدش تيبثت نومزآ کي اب ديدج نومزآ رد دارفا ياه هرمن نيب  هك دهد يم ناشن لودج نيا جياتن رتهب ترابع هب .دراد دوجو
 يم ناشن ار رظانت نيا نازيم يگتسبمه بيرض هزادنا و دراد دوجورظانت ،تسا هديجنس ديدج نومزآ زا سپ اي لبق ينامز ار هزاس
 .ددرگ يم دييات سايقمود نامزمه رابتعا نياربانب.دهد
 رتهب ترابع هب .دننك يم  ينيب شيپ ار يا هلدابم دهعت ،يگدرسفا و بارطضا ،3 لودج رد جردنم نويسرگر ليلحت زا لصاح جياتن قبط
 نآ زا هك تس يتابساحم يدنيارف  يا هلدابم دهعت.تشاد دهاوخ يرتشيب يا هلدابم دهعت دشابن يگدرسفا و بارطضا راچد درف هاگره
 تروص رد تادياع و عفانم نيا تقيقح رد .ديامن يم ليبق نيا زا و عيفرت، ايازم و قوقح ريظن دوخ عفانم هبساحم هب مادقا درف قيرط
 تاذل هب تبسن يگقلاع يب ، هدرسفا قلخ ليبق زا يتلااح راچد درف هك يماگنه لاامتحا .دتفا يم هرطاخم هب درف طسوت نامزاس كرت
 دارفا ميلاع زا هك)هدنيآ هب تبسن ينارگن و تشحو ساسحا ، راشف ساسحا ،ندوب يبصع ،(يگدرسفا تلاح)هزيگنا نتشادن،يگدنز
 دهاوخن كرت عفانم نيا رطاخ هب ار نامزاس و دربب هرهب دراذگ يم شرايتخا رد نامزاس هك يعفانم زا دناوت يم دشابن(دنتسه برطضم
 .(يا هلدابم دهعت )درك
 شيپ ار هدش يزاسدننامه دهعت يرگشاخرپ و يضرم سرت،رابجا ساوسو، بارطضا  هك دوش يم هدهاشم لودج نيمه رد نينچمه 
 روطنامه .تشاد دنهاوخ يرتشيب هدش يزاسدننامه دهعت نانكراكدشاب رتمك نانكراك رد تلااح نيا هچره هك انعم نيدب.دننك يم ينيب

 نامزاس رد ناشدوخ شقن و راك هب طوبرم تاميمصت رد دنراد ليامت حوطس همه رد نانكراك هدش يزاسدننامه دهعت رد دش هراشا هك
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 دوجو مدع)دنرادن هدنيآ هب تبسن يا ينارگن عون چيه و دنراد شمارآ ساسحا نانكراك هك يماگنه انبم نيمه رب .دنوش هداد تكراشم
 يتحار هب،(يضرم سرت دوجو مدع)دنتسين يبانتجا ياهراتفر و سرت راچد،(رابجا ساوسو دوجو مدع)دنتسين هناگيب دوخ اب،(بارطضا
 ينامزاس ياه يريگ ميمصت رد (يرگشاخرپ دوجو مدع )تسا هدش لرتنك اهنآ هنانيگمشخ ياهراتفر و دنوش يمن ينابصع و کيرحت
 يگتسبلد هجيتنردو دزيگنارب وا نتخاس دونشخ قيرط زا ار درف تبثم فطاوع و تاساسحا دناوت يم تكراشم نيا و دننك يم تكراشم
 .(هدش يزاسدننامه دهعت)دباي يم شيازفا نامزاس هب وا يگتسباو و
 يم ينيب شيپ ار يگتسويپ دهعت نظءوس و يشيرپ ناور، بارطضا،طباور رد تيساسح،يرگشاخرپ  هك دش هدهاشم لودج نيمه رد
 يم يرتشيب يگتسويپ دهعت هب رجنم رتمك نظءوس و يشيرپ ناور، بارطضا،طباور رد تيساسح،يرگشاخرپ دوجو رتهب ترابع هب.دننك
 ، يگتسويپ دهعت رد عقاو رد .دوش يم حرطم يفطاع و ينلاقع هطبار و دنويپ يانبم رب دهعت يعون ساسحا يگتسويپ دهعت رد.ددرگ
 يقطنم نياربانب و .(1331،رورپ لگ و يدمحم يلع،يضيرع)دوش يم حرطم يفطاع و يقطنم ياه دنيارف قيرط زا نامزاس اب درف دنويپ

 راشف و بارطضا دوبن،(لباقتم طباور رد تيساسح دعب) تراقح و تيافك مدع ساسحا دوجو مدع ،يرگشاخرپ دوجو مدع هك تس
 هب يروحمدوخو ينيب گرزب دوخ ،نظءوس دوجو مدع و مهوت و نايذه، اوزنا ، يريگ هشوگ دننام هناشيرپناور تلااح دوبن،يناور
 نامزاس اب يبسانم يفطاع و ينلاقع هطبار و دنويپ و دننك راتفر بسانم ينلاقع و يفطاع ياهدنيارف ساسا رب دهد يم هزاجا نانكراك
  .(يگتسويپدهعت)دننك رارقرب

 :تشاد دوجو شهوژپ نيا رد تيدودحم نيدنچ
 جياتن رييغت هب رجنم تسا نكمم هلئسم نيا و دش هدافتسا يشرازگدوخ ياه هداد زا ريزگان شهوژپ صاخ تيهام ليلد هب هكنيا لوا

 لباق رگيد ياههورگ يارب جياتن ايآ هكنيا نياربانب و دوب هدش يروآ عمج  يصاخ ياههورگزا  هعلاطم ره رد اه هداد نينچمه.دوش
 .دريگ رارق شيامزآ دروم دياب هن اي تسا دربراك
 اه هتفاي ،ينامزاس ياهدربراك هنيمز رد و دهد يم ناشن ار ينامزاس دهعت شيپ زا شيب تيمها رضاح شهوژپ ياه هداد دوجو نيا اب
 دش هدهاشم هك روطنامه اريز دنشخب دوبهب فلتخم ياه شور زا هدافتسا اب ار دارفا دهعت دننك شلات دياب ناريدم هك دنك يم داهنشيپ
 .دوش زين رگيد عاونا يخرب دوجو هب رجنم دناوت يم دهعت عون کي

 عبانم
 يسانشراك همان ناياپ.لمآ ييامنهار عطقم يتلود سرادم ناملعم و ناريدم يلغش تياضر اب نآ هطبار و ينامزاس دهعت.(3231).مركا. يميهاربا

 .نارهت هاگشناد،تيريدم هدكشناد،دشرا
 .يرواد تحت هلاقم . يلغش راتخاس هب هجوت اب يتيصخش ياه يگژيو و ينامزاس دهعت نيب هطبار .(2331) اضرديمح.يضيرع و ،رجاه.يتارب
     هردگنك نيدلوا تلاادقم هدعومجم .    ينامزادس ردييغت هدب ددهعت سايقم يباي رابتعا و يجنس يياياپ .(2331).مساقلاوبا.يرون و اضرديمح.يضيرع ؛رجاه.يتارب

 .ناهفصا هاگشناد .ينامزاس و يتعنص يسانشناور هنلااسود
 يسانشراك همان ناياپ .دابآ ملاسا رهش ناتسريبد و ييامنهار سرادم ناملعم رد ينامزاس دهعت اب تيصخش يلماع جنپ ياه هزاس هطبار.(2331).زيزع.نيورپ

  .ناهفصا هاگشناد،يتيبرت مولع و يسانشناور هدكشناد،يمومع شيارگ يسانش ناوردشرا
 .رشن نابرهم باتك هسسوم .نارهت.ناراوديما دازرف همجرت.ينامزاسراتفر تيريدم .(2331).يپ.نافتسا،زنيبار
 رب ينتبم دنياسپ و دنياشيپ ينامزاس ياه ريغتم اب نآ ياه هفلوم و ينامزاس دهعت هطبار.(1331).نسحم.رورپ لگ و ،بارهس.يدمحم يلع،اضرديمح.يضيرع

 .003-013ص .3 هرامش .مهدزاي لاس .يسانشناور هلجم.ريسم ليلحت
 لاس رد ناهفصا رهش يعافتنا ريغ و يتلود سرادم هطسوتم عطقم ناريدم يناور تملاس و ينامزاس دهعت نيب هطبار يقيبطت يسررب.(0331).هبوبحم،يرگسع

 .ناهفصا هاگشناد،يتيبرت مولع و يسانشناور هدكشناد،يشزومآ تيريدمدشرا يسانشراك همان ناياپ .13-03 يليصحت
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 .يهاگشناد داهج تاراشتنا .ناهفصا.يدربراك يدركيور:يناسنا مولع رد شهوژپ هتفرشيپ ياه شور.(2331).اضرديمح ،يضيرع و للها تجح،يناهارف
   ددلج .نارادكمه و رصن اضر دمحا همجرت.يسانشناور و يتيبرت مولع رد يفيك و يمك قيقحت ياه شور .(2331) .سيوج ،لاگ.رتلاو،گروب.تيدرم،لاگ

  .يتشهب ديهش هاگشناد و تمس تاراشتنا .نارهت .لوا
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