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 انسان مسلمان یاقتصاد تیترب یهاشاخص
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 12/11/1400تاریخ دریافت:  

 09/11/1400تاریخ پذیرش: 
 

 65938کد مقاله: 

 
 

 یده ـچک
 

 یشاخص ها نییرو تع نیگام بردارد از ا یاقتصاد اسلام یهااهداف و اصول و شاخص یبر مبنا دیبا یجامعه اسلام
ه به انسان مسلمان با توج یتیترب یپژوهش شاخص ها نیدارد در ا یفراوان تیاهم یو راهبرد یدر حوزه مطالعات یتیترب
به  یموزشآ یها تیعبارت است از فعال یداقتصا تیاساس ترب نیبر ا ردیگ یقرار م یآن مورد بررس یساخت ریز یمبان

است؛  یاله عتیبا در نظر گرفتن شر یو مصرف اقتصاد عیتوز، دیتول طهیاز منابع موجود در ح حیصح یمنظور بهره بردار
آنها  زمندایانسان ن، نید هیاقتصاد بهتر درسا یهستند که برا ییشاخص ها  یدر حوزه اقتصاد یتیترب یوشاخص ها

به  بهیط یو مصرف با هدف زندگ عیتوز، دیتول یآن با ارائه برنامه کامل عرصه ها تیاسلام با توجه به جامع نید، است
و  افتهیجامعه توسعه  جادیا نهیباشد زم یو آخرت م ایکننده سعادت انسان در دن نیجامع که تام ینظام اقتصاد یمعرف

ولفه از م تیکه اخلاق و ترب هیفرض نیتوجه به ا با کند؛ یم مرا فراه ییگرا فحال دور از اسراف و مصر نیمرفه و در ع
 یتصاداق تیترب یشاخص ها یآن است که با بررس قیتحق نیاست رسالت ا یپر رنگ و با ارزش  اقتصاد اسلام یها

 نیا یشناس بیتحقق آن و آس یو مصرف و راهکارها عیتوز، دیدر سه حوزه تول اتیو روا اتیآ دگاهیانسان مسلمان از د
 یقتصادا تیترب  یتوان گفت: شاخص ها یاساس م نیهم بر. را به اثبات برساند هیفرض نیا، سه حوزه نیا درشاخص 

 میحکت، به کار یو ارزش ینینگاه د، توکل، یعباد فهیانجام وظ، یکار وجدان، یدباوریعبارتند از : توح دیدر حوزه تول
با  هزمبار، یاسلام یمتعهد به ارزشها یانسانها تیترب، تقوا در، دکنندگانیاز تول تیحما، یو اخلاق یمعنو یارزشها

 به رزاق بودن مانیا، یاخلاق مدار زین عیحوزه توز در ... و یاقتصاد تیامن نیتام، از فقر یریانباشت ثروت و جلوگ
 ،خمس و زکات لهیوسبه  ییفقر زدا، یرو انهیاعتدال و م، یعدالت محور، ع نیمعصوم رهیاز س یریالگوگ، خداوند

، قتصادا تیدر حوزه مصرف رعا یتیو ترب یاخلاق یو ... و شاخص ها عیتوز لیشناخت راه تسه، عیدر امر توز یازسنجین
 یمصرف به مواد ینعمت نگر، ع نیمعصوم رهیاز س یریالگوگ، یشکر گذار هیروح، یواقع یازهایشناخت ن، کفاف تیرعا

 باشد. ی... مطرح م اعتدال و، یخردمند
 

 مصرف، عیتوز، دیتول، اقتصاد، تیترب، شاخص یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                        

 رآنو علوم ق ریارشد تفس یکارشناس - 1
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 مقدمه -1
انسان و جهان ارائه داده اند به تفسیر و تحلیل ، براساس برداشت خاصی که از مقوله خدا، هریک از مکاتب اقتصادی جهان

است  وهش سعی بر آندر این پژ رفتارهای اقتصادی انسان پرداخته و ساختار نظام اقتصادی خویش را براین اساس بنیان نهاده اند.
تا با استفاده از آموزه های وحیانی به تبیین شاخص های تربیت اقتصادی انسان مسلمان با محوریت آیات و روایات در سه حوزه 

توزیع و مصرف تحلیل شود ؛با توجه به شواهد فراوان آیات و روایات می توان گفت که اصل توحید و عدل الهی در تربیت ، تولید
بسیاری از فعالیت های اقتصادی او را تحت تاثیر قرار داده و رفتارهای ، نقش یسیار مهم دارد و با پذیرش این اصل، ساناقتصادی ان

 توزیع و مصرف کنترل نموده و نظام اقتصادی مبتنی بر قسط و عدل را به وجود می آورد.، تولید، اقتصادی او را در زمینه مبادله
ایات ائمه معصومین علیه السلام تامل و دقت شود به وضوح فهمیده می شود که اسلام نه تنها با اگر در آیات قرآن کریم و رو

بلکه عنایت ویژه ای به مسائل اقتصادی و معیشتی دارد.از این رو تربیت اقتصادی و نگاه اصولی به ، مال و ثروت مخالف نیست
از الویت ویژه ای برخوردار است.در این مقاله ابتدا کلیات و مفهوم معیشت در اسلام یکی از ساحت های مهم تربیت به شمار آمده و 

توزیع  ،آسیب شناسی و راهکارها و بایسته های تولید، در ادامه به بررسی جایگاه، شناسی واژگان کلیدی مورد بررسی قرار گرفته است
مهمترین عامل اثر گذار در زندگی ، ع نیازهای مادیاقتصاد از نظر معیشت و رف و مصرف بر اساس آیات و روایات پرداخته شده است .

جه تو، مسئله ای که در این باب  وجود دارد، خانواده و جامعه است، بخش عمده فعالیت های فرد، بشر است از این رو امور اقتصادی
به ، ازنوان یگانه مکتب انسان سمردم به جنبه مادی آن است که بیشتر در صدد کسب در آمد مالی هستند نه رشد معنوی.اسلام به ع

 و در عین، زیرا اسلام هدف از آفرینش انسان را تکامل معنوی او می داند، همه جنبه های زندگی فردی و اجتماعی انسان توجه دارد
ز دست را اتوجه خاصی به مسائل اقتصادی و مادی او دارد و در کنار توجه به آخرت به انسان یاد آوری می کند که نصیب دنیا ، حال

انسان  ،در بینش اسلامی. ندهد ؛بنابراین خاستگاه اقتصاد اسلامی  بر اساس و مبنای اخلاق و تربیت و پایبندی به ارزشها است
هدفمند و مسولیت پذیر است در راستای چنین بینشی اعتقادهای یک مسلمان که برخاسته از جهان بینی ، صاحب اراده، موجودی آگاه

بسزایی در رفتارهای اقتصادی و فعالیت های تولیدی می یابد زیرا نه تنها در برابر خویش بلکه در برابر خدا و  توحیدی است نقش
مخلوقات او نیز خود را مسئول و امانت دار می داند تحقق این موضوع زمینه ساز برپایی اقتصاد سالم اسلامی در عرصه اجتماعی و 

ه از آموزه های وحیانی است و محور اساسی آن عدالت است ؛ اسلام برای تحقق این فردی است.چرا که اقتصاد اسلامی برخاست
هدف والا برنامه های خود را از درون روح و جان انسان آغاز می کند و با اولین اصل یعنی تربیت خود پرستی را به خدا پرستی مبدل 

 می سازد.
دی است ادیان الهی به خصوص دین اسلام بعد از مسائل توحید و بعد معیشتی و اقتصا، یکی از مهمترین ابعاد زندگی انسان

بیش از هر چیز به مسائل اقتصادی انسان توجه نموده است؛اقتصاد اسلامی در راستای رسیدن به اهدافی همچون ، مسائل عبادی
نوی و اخلاقی خارج نمی شود براین ایجاد رفاه عمومی و فقر زدایی و ایجاد امنیت هیچ گاه از چارچوب ارزشهای مع، اقتدار اقتصادی

اساس ارزشهای معنوی و اخلاقی در تمامی فعالیت های اقتصادی مد نظر اسلام است.بنابراین تحقق اهداف متعالی اسلام بدون 
 هایی تهدیدها و فرصت، تنگناها وفشارهای اقتصادی، توجه به مسائل اقتصادی امکان پذیر نیست. از طرفی در طی سال های اخیر

را برای وضع اقتصادی جامعه اسلامی ما ایجاد کرده است که برای رهایی از این تنگناها و نیل به اقتصاد آرمانی ضرورت توجه به 
 .دآیات و روایات معصومین به عنوان دو منبع اصیل توحیدی و تربیتی بیش از پیش احساس می شو

ی انسان مسلمان از نظر آیات و روایات در جهت بهبود وضع تدوین شاخص های تربیت اقتصاد، عمده ترین هدف این تحقیق
به منظور رسیدن به حیات طیبه است تا هم از انحراف های اجتماعی پیشگیری ، معیشتی و اقتصادی و رسیدن به رشد مادی ومعنوی

 باید شاخص های تربیتشود و هم به رفع مشکلاتی که از نظر اقتصادی در جامعه وجود دارد یاری رساند است  طبیعی است که 
یده و هدف فا. یعنی قرآن و روایات استخراج شود، توزیع و مصرف از متون دینی، اقتصادی انسان مسلمان  درحوزه های مختلف تولید

از این پژوهش بیدار کردن خانواده ها از خواب غفلت است و اینکه همیشه هوشیار باشند و بیش از پیش مراقب فرزندان دلبندشان و 
 .اشند تا بازیچه ی دست عدو نگردندلبته خود با

 

 روش تحقیق -2

هر پژوهشی نیازمند به کار گیری روش خاص در انجام فرایند تحقیق است و پژوهش گر باید پروژه مورد نظر را با روش مناسب 
و با  با مطالعه اسناد و مدارک بیشتر به جنبه کیفی و دینی اقتصاد تکیه دارد لازم است، امان دهد از آنجایی که این موضوعآن س

 .حلیلی توصیفی تحقیق و بررسی شوداستفاده از روش ت
 

 مبانی نظری -3

 تربیت -3-1
آدای و اخلاق را به کسی آموختن است. واژه تربیت در فرهنگ های ، پرورش، پرورش دادن، واژه تربیت به معنای پرورانیدن

  لغت چند ریشه دارد:
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 زیادت یعنی زیاد شد. : به معنییرَبُوا، رَباَ -

 :به معنای رشد و تکامل. یرَبی، رَباَ -

در اصل مصدر و جز برای خداوند به صورت مطلق به ، یعنی اورا تربیت کرد رَبُّوا، ایجاد چیزی مرحله به مرحله یَرَبُّوا:، ربََّ -
 کسی اطلاق نمی شود.

اسماء حسنی خدا است و مقام ربوبیت خدا را روشن میرب به معنای مربی از  تربیتاً:آن کار را اصلاح و درست کرد، ربََّ -
 .کند یعنی وقتی که در وصف خدا گفته شود رب العالمین مراد پرورش دادن و تربیت کردن تمام موجودات است

 د و اصلاح و درست کردن کارها است. رش، زیادت، بنابراین تربیت در لغت دارای معانی پرورش
ایجاد و شرایط و عوامل لازم و کمک به شخص مورد تربیت تا بتواند استعدادهای ، ر و گفتار مناسبانتخاب رفتا، تربیت در اصلاح

 شکوفا سازد و به تدریج به سوی هدف و کمال مطلوب حرکت کند.، نهفته اش را در تمام ابعاد وجود و به طور هماهنگ پرورش داده
 

 اقتصاد -3-2
به اندازه خرج کردن است. واژه اقتصاد در زبان عربی از ریشه قَ صَ دَ است والقَصدُ ، میانه نگه داشتن، به معنای میانجی شدن

 واژه اقتصاد در زبان عربی از ریشه قَ صَ دَ به معنای: به معنای میانه روی در افراط و تفریط است. ر ماَ بَینَ الإفراَط واَلتفَریطفی الأُمو
 است:میانه روی است آیات قرآن شاهد همین استعمال 

 رو هستندچون نجاتشان داد و به خشکى رساند برخى از آنان میانه....  فلََمَّا نجََّاهُمْ إِلَى البَْرِّ فَمنِهُْم مُّقتَْصِدٌ
 .رو هستنداز میان آنان گروهى میانه .... مِّنهُْمْ أُمَّةٌ مُّقتَْصِدَةٌ

ونه فعالیت ها سی نتایج این گمربوط به برر توزیع و مصرف کالاها و علم ، علم مربوط به بررسی چگونگی تولید، بنابراین اقتصاد
 .است

ف به دست توزیع و مصر، تولیدبیشترین بازدهی در ، اقتصاد بهره گیری از روش ها و ابزارهایی است که با صرف کم ترین هزینه
 .آید

باید نظام اقتصادی اسلام را از مجموعه قوانین و مقررات اسلامی در » در تعریف اقتصاد اسلامی می فرمایند: ه(امام خمینی )ر  
حل تمامی مشکلات و پیچیدگی ها در ، . این مسلم است که از نظر اسلامیکلیه زمینه ها و شئون فردی و اجتماعی ملاحظه کرد

شکل خاص نمی شود و نخواهد شد بلکه مشکلات را در کل یک نظام اسلامی باید حل زندگی انسان ها با تنظیم روابط اقتصادی به 
 «ید دردها است.کرد و از معنویت نباید غافل بود که کل

شهید صدر تیز معتقد است که مقصود از اقتصاد اسلامی در حقیقت ایجاد اسلوبی جهت تنظیم فعالیت های اقتصادی و برقرار 
منطبق با ایده عدالت است. بنابراین اقتصاد اسلامی دانشی است که براساس انسان شناسی اسلامی ، دمنمودن تنگناهای معیشتی مر

 .آن گونه که هست می پردازد، انسانبه تحلیل رفتارهای اقتصادی ، و مفاهیم بنیادی اقتصادی در این دین مقدس
 

 تربیت اقتصادی -3-3
 ،اد آمادگی لازم در متربی به نحوی که ضمن شناختن استعداد اقتصادی خودتربیت اقتصادی از دیدگاه اسلام عبارت است از ایج

بتواند آن را به بهترین وجه شکوفا کند و با اتخاذ میانه روی موجود به نحوی بهره برداری کند که ممکن و میسر باشد و در طریق 
ها را در جهت قرب خداوند و کسب رضای او انجام  شریعت الهی را در نظر داشته باشد و همه این فعالیت، توزیع و مصرف، تولید
 .رساند

 شاخص -3-4

عددی که میانگین ارزش مجموعه ای از اقلام مرتبط با یکدیگر ، سرمشق، الگو، نمودار، برجسته و ممتاز، مرتفع، در لغت: برآمده
 وقت نماز.مشخص کننده ، نماینده، فرد ممتاز را بر حسب درصدی از همان میانگین بیان می کند.

کیفی(را در زمان مشخص به صورت  –کلمه شاخص علامت یا مغیاسی است که روابط موجود میان دو یا چند متغیر )کمی 
کلمه شاخص در کل به معنای نمودار یا نشان دهنده یا نماینده چند متغیر ممکن است و وسیله ای برای اندازه  ارزشی بیان می کند.

 توان تغییرات ایجاد شده درست که دارای ماهیت و خاصیت مشخصی هستند که بر مبنای آن می گیری و مقایسه پدیده هایی ا
 های معین را بررسی نمود.متغیر

 

 بحث -4

 اسلامی تولید تحقق راهکارهای -4-1

، نظر نیا از. استی هست نظام محورهمه، یاعتقاد حوزهی ومعرفتی فکری مبان نیتری اساس عنوان بهی اسلام شهیاند در دیتوح
 .است تیوفعال درحرکت دیتوح برمحور، شودی م مشاهده جهان نیا در هرچه
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برکات به معنای هر «اْلأَرضِْ وَ السّماءِ مِنَ بَرکَات  ْهمِیْعَلَ لفََتحَْنا اتقَّواْ وَ آمَنُوای القُْر أَهْلَ ّولَوَأْنَ» :دیفرمای م باره نیدرا خداوند
مال است.صاحب تفسیر نمونه می گوید معنای ایه این است که اگر مردمی که در آبادیها ، سلامتی، آسایش، چیز کثیر از قبیل امنیت

ایمان آورند و در پرتوی آن پرهیزکاری پیشه می ، به جای طغیان و سرکشی و ظلم و فساد، و نقاط دیگر زمین زندگی داشته و دارند
 .شوده می شدکردند درهای برکات آسمان و زمین بر روی آنها گ

روشن و چنین استفاده می شود که ایمان به ، نقش باورهای دینی و به ویژه توحید باوری در امور اقتصادی به خوبی، از این آیه
در دنیا نیز سبب افزایش رزق و روزی می شود . چرا که خداوند ، عقاید اسلامی افزون بر آن که پاداش اخروی کار را افزایش می دهد

از زمین و ، همه به خدا ایمان آورند و تقوا ی عمل پیشه سازند، شهرها و روستاها، ت بیان می دارد که اگر اهل کشورهابه صراح
نقش اساسی دارد و فعالان این عرصه ، توحید باوری در تولید اقتصادی، در هر صورت، خیر و برکت بر آنها سرازیر می شود، آسمان

 پردازد.و حرفه ای در زمینه تولید ب به فعالیت فنی، انی دینی و اسلامی و پایبندی به ارزشهای اخلاقیباید با اعتقاد کامل به مب
 

 ی در حیطه تولیدکار وجدان -4-2
انجام  ،بدون نظارت مستقیم است که از نشانه های آن، وجدان کاری به معنای گرایش به انجام دادن صحیح کار و وظایف شغلی

ار به فعالیت های اجتماعی ارزش و اعتب، بهره مند بودن از وجدان کاری کنترل درونی و مسئولیت پذیری است.، کار بیشتر و بهتر
آسیب های جبران ناپذیری به خود و اقتصاد وارد ، ویژه ای می بخشد اما کسانی که در زندگی همواره کاهلی و کم کاری می کنند

اری رای پرهیز از کم کدازند.در سیره امامان معصوم علیه السلام توصیه های بسیاری بمی سازند.و چرخه کار جمعی را از حرکت می ان
 وجود دارد.

و قاَربِ ، روزَ ودَقِّقِ الدُّ، صَلِّبِ الخُیوطَ، ثَکلَتکَ الثَّواکِلُ، یاَ خَیاط»: امام علی علیه السلام به خیاطی که کم کاری می کرد فرمودند
واحذَروا  ،ول الله صل الله علیه و آله یقَولُ:یحَشُرُ اللهُ الخیاطَ الخائنَو علیه قَمیصٌ و ردِاَءٌ مما خاطَ و خانَ فیهفاَنی سمَعِتُ رس، الغَرزَ

ایمان به خدا و رعایت پرهیز کاری و عمل به دستورهای  «ولا تَتَّخذ بها الایادی تَطلبُُ المُکافاتَ.، فانَ صاحبَِ الثوبِ اَحقَُ، السُّقاطاتِ
 سبب افزونی نعمت ها و برکات دنیوی می شود.، افزون بر کمک برای رسیدن به سعادت ابدی، یاله

تلاشهای او با انگیزه الهی انجام می گیرد ؛ ، اسلام به مسائل اقتصادی رنگ عبادی و معنوی می بخشد و از انسان می خواهد
خمس و دیگر واجبات و مستحبات ، ارد.مثلا احکامی مانند زکاتقصد قربت اعتبار د، در بسیاری از مسائل اقتصادی، از این رو
 وسیله تقرب به خدا است .، قصد قربت شرط است ؛ زیرا در اسلام مال و کار، اقتصادی

 إِنَّهاَ أَلاَ ِالرَّسُول صَلَواَتِ  وَ  اللّهِ  ندَعِ باَت  نفقِقُُرُی مَا تَّخِذُی َو اآخخِرِ ِوْمیوَالْ باِللهِّ ؤْمِنُی مَن الأَْعْراَبِ  وَمِنَ»خداوند در قرآن می فرماید: 
هیچ  ،آنها را به خدا نزدیک می کند.به همین دلیل، کلمه قربه در آیه یعنی این نفقه و بخشش «رَحْمَتهِِی فِ للهُّ دْخلِهُُماُیسَ ْلَهمُ ٌقُرْبهَ

این کار را ، پاداش های وسیع الهی در این جهان و سرای دیگربلکه با توجه به ، گاه انفاق در راه خدا را غرامت و زیان نمی دانند
 وسیله نزدیکی به خدا می دانند.

از مسائل عبادی و معنوی جدا نیست. انجام فرایض دینی و عبادات و به طور کلی ، سیاست اقتصادی و مالی، در اسلام، بنابراین
حج  انجام عباداتی همچون، افزون بر آن، ا و امکانات مناسب زندگی استنیازمند داشتن جسمی سالم و توان، پرداختن به امور معنوی

، معنوی فقر مالی می تواند عامل فقر، مطابق آموزه های دینی، ز سوی دیگرا متوقف بر توانایی مالی بیشتر است.، و انفاق به دیگران
بستر  ،تعالی ترین انگیزه های مسلمان در زمینه کار و تولیداز این رو یکی از م، تزلزل عقیدتی و در نهایت سبب سقوط اخلاقی باشد
 سازی مناسب برای رشد معنوی و انجام عبادات است.

ز ما صَلیَنا و فلَوَلا الخُب، ولا تفَُرق بَینَناَ و بیَنهَ، اللهُّمَ باَرِکَ لَنا فیِ الخبُزِ» :خدا صل الله علیه و آله آمده استدر روایتی از رسول 
 «و لا اَدَینا فَرائضَ رَبَناَ، نالا صُم
 

 نگاه دینی و ارزشی به کار -4-3
د.در چرخه تولید به سامان نمی رس، کار یکی از مولفه های مهم اثر گذار در فرایند تولید است ؛ به گونه ای که بدون نیروی کار

راین کار در ف فراورده کار است.، اها بیرون می آیدکار موتور محرک چرخه تولید است و هر محصولی که از کارخانه ها و کارگ، حقیقت
تولید با نگاه دینی عبارت است از هر گونه فعالیتی که برای تولید کالا و خدمات مورد نیاز یا بالا بردن سطح اقتدار جامعه و رفاه 

خوردار است و اگر انگیزه و هدف کار در متون دینی از ارزش خاصی بر عمومی در چارچوب قوانین و ارزشهای دین انجام می پذیرد.
ه هر جا سخن از کار ب، عامل تقرب انسان به خدا شمرده می شود ؛ ایمان سبب انگیزه خدایی می شود  قران کریم، آن خدایی باشد

 از شایستگی و صالح بودن آن نیز یاد کرده است.، میان آورده
واژه عمل به هر فعالیتی  «حْزَنُونَیَ لاهُمْ وَ همِْیْعَلَ خَوفٌْ لا وَ رَبِّهمِْ َعِنْد أَجْرُهُمْ  فَلَهمُْ صالحِاً عَمِلَ وَ اآْخخِرِ وْمِیَالْ َو باِللهِّ آمَنَ مَنْ»

د . سیاست و امثال آن انجام می گیر، خواه کار فیزیکی یا فکری باشد و در حوزه ای مانند اقتصاد، اشاره دارد که از انسان سر می زند
رفاه و آسایش در دنیا و آخرت است و خوف و ، نتیجه چنین کاری، ارزشمند است، با نیت خدایی و هدف الهی بوداگر آن فعالیت 

اندوهی برای انجام دهنده آن به همراه ندارد.این آیه بیان می کند که آنچه در نزد خدا اهمیت دارد عقیده درست و عمل شایسته 
 است.
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بسیار است و بر فضیلت تلاش برای تامین نفقه عائله دلالت دارد.پیامبر اکرم صل الله علیه ، روایات در زمینه ارزشمند بودن کار
ماَ مِن مُسلم  یَغرسَُ غَرساً اوَ یَزرعَُ زَرعاًَ فیَاَکلُ «»فتُحَِ لهَُ اَبوابُ الجنه یُدخلَُ مِن اَیُهاَ شاَءَ، منَ اکََلَ مِن کَدَّ یدَهِ حلَالاً» و آله فرمودند:

از این سخنان به دست می آید که نگاه دینی به کار از شاخصهای مهم تربیتی در «اناً و طَیراً و بَهیمه الا کاَنت لهَُ بهِ صَدَقهَُمنه انسَ
عرصه اقتصاد است؛ این نگرش به کار از یک سو انگیزه نیروی کار را افزایش می دهد و از سوی دیگر ثواب و پاداش اخروی در پی 

 دارد.
هم با انگیزه خدایی به زندگی سرو سامان می دهدند ، و اهل تقوا که هدف اصلی آنها رسیدن به کمالات معنوی استافراد مومن 

و هم به پاداش الهی می رسند.تولید کنندگان عرصه اقتصاد باید همواره با دید دینی و ارزشی به کار بنگرند و به فعالیت های اقتصادی 
 .ندخود رنگ و بوی دینی و خدایی بده

 

 لزوم حمایت دولت از  تولیدکنندگان -4-4
این  ،حمایت حکومت از تولید کننده گان نقش سازنده ای دارد . در نامه امام علی علیه السلام به مالک اشتر، در نگاه دینی

 استَوصِ بالتُّجاَر وَ ذوَیثمَُ » حمایتگری به خوبی نمایان است .امام آن گاه که مالک را به کارگزاری مصر گماشت برایش نوشت:
از ، ضرتآن ح «وَ اَسباَبُ المرافق، فاَنَّهم مَواَدُ المنافع، وَ المُتَّرَفِّقِ بِبدَنَهِِ، و المضطَربِِ بِماَلهِِ، المقُیمُ منهم، وَ اوَصِ بِهمِ خَیراً، الصَناَعات

مُلکِ آفهَ ال» ولان در حمایت از مردم را نکوهش می فرماید:حمایت به عنوان یک اصل حکومتی یاد می کند و هر نوع کم کاری مسئ
 «ضَعفُ الحِماَیه

 

 تقوا در مصرف -4-5
ی حفظ نو التَّقوَی یع، و ضرر می رساند تقوا از وَ قَ یَ است؛ الوِقاَیه به معنای نگه داشتن و حفظ کردن چیزی از آنچه او را اذیت

 داشتن و و پرهیز کردن. . یعنی خود محفوظنفس از آنچه مورد ترس است
هرکس به حرام روی آورد از سهم حلال او کم خواهد شد..تلاش اقتصادی ، خداوند روزی مردم را از حلال معین کرده است

 إِن لَیهِْعَ اللّهِ  اسمُْ َذکُِر مِمَّا ْفَکُلُوا»برای جلب روزی از همان آغاز بایستی با نام و یاد خدا همراه باشد .چنان که قرآن توصیه می کند: 
بنابراین در بینش اقتصادی اسلام هم شیوه ی کسب و درآمد مهم است و هم روش مصرف از آن بایستی به « مُؤْمِنِینَ بآِیاَتهِِ کُنتمُْ

 همراه تقوای مصرف باشد آنجا که خداوند فرمود:
بر این اساس توجه و مراعات آداب مصرف بواسطه پروا و « مُؤْمِنُونَ بِهِ  أَنتمُ الَّذِیَ اللهَّ اتَّقُواْ َ و طَیِّباً حلَاَلاً اللّهُ  رَزَقَکمُُ مِمَّا وکَُلُواْ»

 خود نگهداری از موارد مهم در اقتصاد اسلامی است که تعبیر به تقوای در مصرف می شود.
 

 تحقق عدالت اقتصادی به ویژه عدالت تولیدی -4-6
 العَداَله وَ »راغب می گوید:  و برابری است. دادگری و انصاف داشتن، نای داد کردنعدالت درلغت به مع« الجَوْر ضِدُّ وَهُوَالعدل »
 و به اعتبار نزدیک بودن به هم به جای آن به کار می رود.، لفظی است مقتضی مساوات«:المُعاَدَلهَ

روت و درآمد های جامعه دست عدالت اقتصادی از دیدگاه اسلام به وضعیتی می گویند که هر یک از افراد جامعه به حق خود از ث
تحقق آرمانهای اسلام در جامعه و اداره امور اجتماعی براساس معیارهای اسلامی است. در حوزه ، یافته باشند.وظیفه دولت اسلامی

 دولت مسئول اصلی اجرای نظام اقتصادی اسلام و عینیت یخشیدن به آن در خارج است.، اقتصاد
 پاسداری کند.، یبلکه جامعه اسلامی مکلف است از ارزشهای اسلام، مردم نیستاین به معنای سلب مسئولیت از 

فاَنَِّ »: در نامه ای به یکی از سردارانش می فرمایند، امام علی علیه السلام در مورد لزوم رعایت عدالت اقتصادی توسط دولت
 «فاَنهُ لَیسَ فی الجَور عِوضٌَ من العدل، ن اَمرُ الناَسِ عندَکَ فی الحقِ سَواءًالواَلی اذِاَ اختَلَفَ هَواهُ مَنَعهَُ ذَلکَ کثیراً مِنَ العدل. فلَیَک

یعنی عدالت اقتصادی و قدرت اقتصادی است چرا که که ، تحقق اهداف اقتصادی اسلامی، وظیفه اصلی دولت در صحنه اقتصاد
 تیفعال و تلاش، استعداد زانیم از که آنجا تا ها درآمد و ثروت در اختلافآرمانهای نظام اقتصادی اسلام در اهداف آن متجلی است .

 رارق جامعه طبقات همه اریاخت در جامعه امکانات و یاله مواهب که نیا شرط به اما، است مطلوب و یعیطب یامر، شود یم  یناش ها
 کار به خود نفع به را مسلمانان جامعه یعموم امکانات یاقتصاد یها تیموقع      بهانه به ندارد اجازه یخاص گروه رو نیا از. ردیگ

 .کند یم یمعرف آنها بر ناظر را خداوند و داند یم انسانها عموم به متعلق را خداوند یها نعمت همه قرآن برد
  «مٌیعَلِ ء   ْیش  ِّبِکلُ هُوَ وَ سَماَواَت  سبَعَْ فسََوَّاهُنَّ السَّماَءِ یإِل یاسْتَوَ ثمَُّ عاًیجَمِ الأَْرضِْ یف مَّا لَکمُ خَلقََ یالَّذِ هُوَ»
 یاقتصاد ناسالم روابط از که را حرام و مشکوک یها آمد در، قرآن در خداوند ؛ است درآمدها یساز سالم یدیتول عدالت موارد  از

 . است دانسته جامعه در یاریبس مخرب آثار مسبب و شمرده مذموم دیآ یم دست به
  «مِّنکمُْ تَراَض   عَن رهًَاتجِ  تَکُونَ أنَ إلَِّا باِلْباَطِلِ نَکمُیْبَ أَمْواَلَکمُ تأَکُْلُواْ لاَ ءاَمَنُواْ نَیالَّذِ هاَیُّأاَیَ»

، باشند تهنداش را آنها احقاق یستگیشا که یامکانات از افراد شود یم سبب یاقتصاد ناسالم روابط از یناش آورده باد یها ثروت
 در یهوش زیت و همت با ییقضا دستگاه و دولت که است لازم نیبنابرا. شود عییتض المال تیب اموال لهیوس نیا به و کنند استفاده
 . بکوشند حرام یدرآمدها مخرب یاخرو و یویدن آثار میتفه و مردم یمعنو هیروح تیتقو و و یدیتول عدالت جادیا جهت

 باید اولا رفاه عمومی در جامعه تامین شود ثانیا ثروت ها تعدیل شود ، برای رسیدن به عدالت اقتصادی، بنابراین
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 تربیت انسانهای متعهد به ارزشهای اسلامی در حوزه تولید  -4-7
سرمایه  و اشتغالزایی و افزایشبه گونه ای که رونق کار ، سرمایه و تولید است، اصلی ترین عناصر هر اقتصادی کار، بدون تردید

ت از دول از شاخص های مهم پیشرفت فعالیت های اقتصادی هر جامعه ای به شمار می آید.، گذاری و جذب سرمایه و توسعه و تولید
راه توسعه مراکز آموزشی در سطوح مختلف باید مشکل پایین بودن سطح دانش و نبود نیروی انسانی ماهر و متخصص را برطرف 

ضمن این که به ضرورت دانش افزایی و تربیت انسانهای دانشمند و توانا تاکید فراوان شده است و از ، در آموزه های دینی .سازد
 .آموزش و یادگیری به عنوان فریضه و تکلیف همگانی یاد می شود

 علم بر هر مسلمانی واجب است. طلب «طَلبَُ العلمِ فَریضهٌَ عَلیَ کُلِ مُسلم »: فرمودند آله و هیعل الله صل اکرم امبریپ
 .است شمارآمده به دولت مهم فیوظا ازی کی، امر نیا به پرداختن، نیباوجودا

اَیُهاَالناَس انَِ لیِ عَلَیکمُ »توسعه آموزش را از جمله وظایف خود به شمار می آورد و می فرماید:(لیه السلام ع)یعل، رمؤمنانیام
 «حقَُکُم عَلیََّ فاَلنَصیحه لَکم و تَوفیرُ فیَئِکمَ عَلَیکم و تَعلِیمُکمُ کَیلا تجَهَلوا و تاَدیبُکمُ کیما تُعَّلِمُواحقَاَو لَکمُ عَلیََ حقٌ فاََماّ 

گ و نخست باید به توسعه فرهن، براساس آنچه که بیان شد دولت اسلامی برای دست یابی به توسعه و پیشرفت اقتصادی
یعنی مردم را با احکام و مقرراتی آشنا سازد که خدا وند کریم و حضرات معصومین ، اقتصادی بپردازدارزشهای اسلامی یه ویژه فرهنگ 

 علیه السلام درباره کار و سرمایه و تولید بیان کرده اند.
 

 تامین امنیت اقتصادی -4-8
، نیتامنیت اقتصادی است ؛ نبود ام یکی از وظایف دولت در زمینه رشد و توسعه اقتصادی به ویژه در حوزه تولید برقراری نظم و

شرایط و فضایی را در جامعه ایجاد می کند که همه  فعالیت های اقتصادی از رونق می افتد و زمینه های اشتغال یکی پس از دیگری 
ا نبود ب، ی استقابل اجرا و پیگیر، زیرا برنامه های عمرانی تنها در سایه آرامش و حاکمیت قانون و ثبات و امنیت، از بین می رود

 ،بسترهای ایجاد شغل و کار نابود می شود.از طرفی نبود امنیت، این برنامه ها کنار گذاشته می شود و با کنار رفتن برنامه ها، امنیت
ید لدیگر جایی برای صحبت از تو، جذب سرمایه را ناممکن می سازد ؛ بدیهی است با از بین رفتن زمینه های کار و انباشت سرمایه

کار به سمت شغلهای غیر اقتصادی و غیر تولیدی کشیده شود.و روح ابت، نمی ماند چه بسا در چنین وضعیتی سرمایه های انسانی بیکار
قتی دولت و، بنابراین و این وضع در نهایت به ایجاد و گسترش تورم و گرانقیمتی می انجامد.، و خلاقیت به تدریج نابود می گردد

پیش از آن ضرورت دارد به موضوع نظم و امنیت و آسیب ، ای مربوط به توسعه و پیشرفت اقتصادی اجرا کندمصمم شد برنامه ه
های ناشی از نبود آن در عرصه های اجتماعی به ویژه در حوزه اقتصاد توجه کند.در آموزه های اسلامی به صورتهای مختلف به 

 ریح شده است.اهمیت امنیت و آسیب های ناشی از نبود آن تاکید و تص

 «الوطَن اِلاّمَعَ الامَنِ لا خَیرَ  َفی»پیامبر اکرم صل الله علیه و آله فرمودند: 
اس مِن اَمیر  نوَ اِنَّهُ لابُدَ لل» از برقراری امنیت یاد می کند و می فرماید:، امام علی علیه السلام در تشریح فلسفه تکسیل حکومت

 ٍ  «و یقُاَت به العَدوُُ و تاَمَنُ به السُبُل و یُوخذَُ به للضعَیفِ مِنَ القَوی حتی یسَترَیحَ بَرٌ و یسُتَراحَ مِن فاَجر، لفیَو یجَمعَُ بهِِ ا .بَر  اوَ فاجر  ..
 از این رو حکومت، امکان رونق و پیشرفت در عرصه های اقتصادی وجود ندارد، بدون برقرای امنیت به ویژه امنیت اقتصادی

 اعم از کارگر و، نظم و امنیت اقتصادی را برای جامعه فراهم سازد تا عوامل اقتصادی، با راهکارهای مناسباسلامی مسئولیت دارد 
 صاحب سرمایه و تولیده با اشتیاق فراوان وارد میدان تولید شوند.

 

 نظارت و کنترل دقیق دولت بر فعالیت تولید کننده -4-9
ه آزادان، لام آزادی است و هر کس حق دارد در چارچوب احکام و قوانین شریعتاصل اولی در فعالیت های اقتصادی از دیدگاه اس

به فعالیت بپردازد و دولت حق ندارد جلو آزادی های مشروعو قانونی افراد را بگیرد .اما بعضی در اثر زیاده خواهی و فرد گرایی افراطی 
ت حق دارد متخلفان را بار می آورد .در چنین وضعی دول ضررهای فردی و اجتماعی به، از عمل به دستورهای اسلام تخطی کرده

 . مجازات کند
امام علی علیه السلام در نامه معروف خود به مالک اشتر پس از سفارش درباره بازرگانا ن و پیشه وران و این که آنان افراد 

اً فاحشاً و شُّحَاً قَبیحاً و احتکاراً للمنافع و تحََکُّم واَعلمَ مَعَ ذلک انََّ فی کثیر مِنهمُ ضیقاً» سودمند و زحمت کشی هستند می فرماید:
ن البع بیعاً سَمحاً وَلیکَفی البیاعات و ذلکَ بابُ مَضَّره  للعاَمه وعَیبٌ الوُلاه .فاَمنعَ مِناَلاحتکار فاَِنَرسول الله صل الله علیه و آله مَنَعَ منه .

 «نِ مِنَ البائع و المبُتاع.فَمَن قاَربَ حُکرهًَ بَعدَ نَهیکَِ ایَّاهُ فَنَکِّل به وَ عاَقِبهُ فی غیر اسراف بمَوازین عَدل  و اَسعاَر  لا تجُحفُ بالفَریقَی
اسلام دین اعتدال و میانه روی ، آموزه های دینی ما سرشار از توصیه ها و سفارشات زیبا درباره درست مصرف کردن و پرهیز از اسراف است

، اصلاح مال و صرف آن در مصارف شخصی در حد کفاف و شئون افراد کرده و از طرف دیگر رفتارهای نابهنجار اسرافاز طرفی امر به ، است
 در این گفتار راهکارها و بایسته های تحقق مصرف اسلامی بیان می گردد.، ... برحذر داشته است ثروت اندوزی بخل و، تبذیر

 
 
 



 

61 

 

جم
 پن

ال
س

 ،
ره 

ما
ش

5 
ی 

یاپ
)پ

19) ،
ن 

ستا
زم

14
00

 ،
ک

د ی
جل

 

 میراهکارها و بایسته های تحقق مصرف اسلا -5

 رعایت قناعت -5-1

 «قنَاَعهًَ، ناًَقَ، قَنعَِ »)راضی بودن به قسمت( «بالقِسمِْ  الرِّضا: باِلفْتَحِْ، والقَناعةُ»فرهنگ های لغت در مورد معنای قناعت نوشته اند:
  (راضی بودن به قلیل و کم « )القاَنع هو الذی یقَنَعُ بالقَلیل»)به حصه و قسمت خود رضایت داد( .

و اکتفا کردن به مقدار نیاز را گویند که اصل این کلمه از ، یقَنعَُ که مصدر آن قَناَعه و قَنَعاَن  به معنی رضا و خشنودی استقَنَعَ 
خص قانع از آنجا که ش، قناع بوده که به چیزی گفته می شود که سر را با آن می پوشانند و مقنعه خانمها هم از این کلمه گرفته شده

 یا ملکه و حالت، یورز طمع و حرص صفت ضد، اخلاق عالمان نظر از قناعت. وشاند به وی قانع گفته می شودفقر خود را می پ
 ببس قناعت هیروح. است یزندگ از ضرورت و ازین قدر به فرد دادن تیرضا و کردن اکتفا عامل، یآدم در آن وجود که است ینفسان

 و زحمت هب اتیماد شتریب لیتحص یبرا را خود و کند بسنده شیخو ازین رفع حد به امکانات و ییدارا از استفاده در انسان شود یم
 . ندازدین مشقت

 لیبالقل قنعی، ایالدنّ نم بیصی بما قنعی: قال القناعه؟ ریتفس وما: قلت: ... لیجبرئ جاء» می فرماید: آله و هیعل الله یصل پیامبر اکرم
ه که قانع بودن به آنچ، قناعت صفتی است که خداوند همه بندگان خود را به نوعی با آن مورد آزمایش می کند  « ریسیال شکریو

 خداوند روزی انسان کرده نوعی تسلیم است .
ذکََر  أوَْ أُنثىَ  مِّن مَنْ عَمِلَ صاَلحًِا»در تفسیر المیزان ذیل آیه   «القناعهُ مالٌ لایَنفدَُ»پیامبر اکرم صل الله علیه و آله می فرمایند: 

 .همان قناعت است  حَیاَةً طَیِّبةًَ آمده است که بعضی از مفسرین گفته اند منظور از«وَهُوَ مُؤْمِنٌ فلَنَحُْییِنََّهُ حَیاَةً طَیِّبةًَ
ک ی این مفهوم عظیمی است که حیات طیبه  قناعت دانسته شود یعنی کسی که قناعت داشته باشد هر چیزی را که برای 

بنابراین از راههای  زندگی پاک و طیب نیاز دارد دارا می شود زیرا قناعت مانع حرص و طمع و دنیا پرستی و اسراف و... می شود.
 جلوگیری از اسراف قناعت است و اساساً با اسراف در تضاد است زیرا اسراف زیاده خواهی است .

 

 رعایت اقتصاد -5-2
: القصد  همان مستقیم شدن راه و کلمه اقتصاد میانه روی است و میانه روی دو نوع است  همان طور که در فصل اول بیان شد

در   عید.قریب و ب، یکی مطلقا پسندیده است مثلا بخشش که بین افراط و تفریط قرار دارد. و دیگری میانه روی بین عدل و جور
وی زیاده روی و کوتاهی( ؛خداوند کلمه اقتصاد را به معنای میانه ر )حد وسط بین« توسط بین الافراط و التقتیر»المنجد نیز گفته شده 

 « مَشْیکَِ فیِ واَقْصِدْ» و تعادل در قرآن به کار می برد :

 کلمه قصد در هر چیز به معنای حد اعتدال در آن است در این امر به رعایت اقتصاد و اعتدال در عمل و سخن شده است
 «إذا اَرادَ الله بأهل بیت  خیراً رزقَهم الرِّفقَ فی المعیشه» فرماید:امام صادق علیه السلام می 

 «الاقتصادّ بین الاسرافِ و التقتیر :اقتصادُ بین اسرافِ و تقتیر است.»پیامبر اکرم صل الله علیه آله نیز می فرمایند: 
 است بنابراین تمسک به اقتصاد در اداره زندگینکته مهم در این روایت این است که راه نجات از اسراف و تقتیر رعایت اقتصاد 

 و جلوگیری از اسراف تاثیر بسیار مهمی دارد.
 

 رعایت کفاف -5-3
کفَّ در اصل یه معنای منع است. در لغت به معنای آنچه باعث بی نیازی از مردم می شود و به اندازه های که انسان به آن نیاز  

دار حاجت آنچه به مق، ی گوید : کفاف آن مقدار روزی و خوراک که انسان را بس باشد گویندفرهنگ عمید م. دارد نه کمتر و نه بیشتر
 .باشد نه کم نه زیاد

 «طوُبی لمَِن رزقهُُ الکفاف و صبرُ علیه»پیامبر اکرم صل الله علیه و آله می فرمایند: 
   «الإسرافِ مَع الکَثیرِ مِنَ لکَ أکفى الکفَافِ مَع التَّدبیرِ حُسنُ»:  می فرمایند السلام علیه على امام

در این روایت امام کفاف را در مقابل اسراف به کار برده است و این یعنی این که کفاف می تواند به عنوان یکی از راههای مبارزه 
 با اسراف مورد بررسی قرار گیرد.پس شکی نیست که کفاف هم برای دنیا و هم برای آخرت مومن بهتر است. 

 «لا تسألوا فیها فوق الکفاف» علیه السلام در خطبه های خود می فرمایند:امام علی 
علت این فرموده امام واضح است چراکه وقتی انسان بیش از کفاف و نیاز خود بخواهد به دامان زیاده روی و اسراف کشیده می 

 اف از خداوند درخواست کرد و انسان به اندازه کفافشود.بنابراین برای مصون ماندن از اسراف و چه بسا اکثر گناهان باید به اندازه کف
 تا گرفتار عوارض زیادی مال نشود. مال جمع کند

 

 مصرف یواقع یازهاین شناخت -5-4
 ییهان هدف با ارتباط در یمعنو و یماد یازهاین که است آن، رسد یم نظر به مهم آنچه دارد یگوناگون یازهاین یزندگ در انسان

، یسلاما اقتصاد و قرآن نظر از. است یاله قرب، قرآن منظر از که برسانند یاصل هدف آن به را انسان تا شود نییتع دیبا یزندگ از
 یازهاین، کالا مصرف یاصل عامل. دهد یم قرار آن رینظ و نیمسرف، نیمترف شمار در را انسان چراکه. ندارد یلزوم ازین گونه هر نیتأم
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 ضرورت از یناشو  یواقع دیبا ازهاین نیا. سازد یم وادار یمصرف مواد هیته به را او که است انسان یاجتماع و یخانوادگ، یفرد
 و یانوادگخ تیموقع ای یجسمان تیفعال به است ممکن ضرورت نیا به نکردن توجه. باشد یاجتماع و یفرهنگ ای یکیولوژیزیف

 . بزند بیآس فرد یاجتماع
 یقاخلا سقوط به همواره نفس که چرا است؛ نفس یهوا از یناش هم یگاه. است یذهن لیتخ از یناش گاه، یرواقعیغ یازهاین
 یم یمآد از و دارد وجود نفس خواسته نیا زین یاقتصاد مصرف باب در «باِلسّوءِ لأَماّرهٌَ َالنفّسَْ إنِّ ینفَْس یُأُبَرِّ ما وَ» :دهد یم فرمان
 . دیآ یم شیپ یرواقعیغ و کاذب مصرف بحث که نجاستیا. بپردازد آن یساز رهیذخ و اتیماد یآور جمع به شتریب هرچه خواهد

 خانواده و ردیگ یم صورت ها هیهمسا و شاوندانیخو، مطبوعات، ها رسانه قیطر از که است غاتیتبل از یناش ازین احساس، یگاه
 یعواق یازهاین نیتأم به را یآدم، میکر قرآن در خداوند .کند یم وادار یرضروریغ یکالاها دیخر به و دهد یم قرار ریتأث تحت را ها

  .کند یم منع اتیماد از یریگ بهره در افراط و افساد از، ها نعمت از استفاده به دعوت ضمن خداوند.کند یم دعوت
ر به مفاسد بیشتاز ماده عثی به معنی فساد شدید است و  تَعْثَواْ لا «نَیمفُْسِد اْلأَرْضِ  یفِ تَعْثَواْ لا وَ اللهِّ رِزقِْ مِنْ اشْرَبُوا وَ کُلُوا»

 حسی اطلاق می شود.
 در زین السلام هیعل سجاد امام. شود یم یمال تصرف نوع هر شامل و است آمده مطلق صورت به، هیآ نیا در دنیآشام و خوردن

 ایالازد و السَّرفِ عن یواحجُبن»  :دارد امان در کاذب یازهاین یواد در ورود و اسراف از را او که کند یم درخواست خداوند از ییدعا
 امور در یتیترب مهم یها شاخص از، ینفسان یهواها و کاذب یازهاین از آن صیتشخ و یواقع یازهاین شناخت، اساس نیا بر «

 داشته وجهت اعتدال حد در یزندگ یها ضرورت به تنها و یازشناسین به و بنگرد اقتصاد به، نگرش نیا با جامعه اگر. است یاقتصاد
 انهیادگراجه صورت به مردم همه که دارد ازین ینید عزم به امر نیا. شود یم برطرف یاقتصاد یکمبودها و مشکلات از یاریبس، باشد
 .بپردازند یواقع یازهاین نییتع به، یخانوادگ و یشخص برنامه با

 

 یمصرف مواد به ینگر نعمت -5-5
 ینعمت ست؛ا یاله نعمت آن که باشد باور نیا بر، کند مصرف خواهد یم را یزیچ هر نکهیا یعنی یعیطب امکانات به ینگر نعمت

 به موارهه که کند یم یادآوری آدم به بارها، میکر قرآن در خداوند. است دهیآفر بندگان شیآسا و رفاه نیتأم و ازین رفع یبرا خدا که
 .خداست نعمت که بداند، کند یم استفاده هرچه از و باشد یاله یها نعمت ادی

انسان را به معرفت خدا دعوت می کند و حس شکر گزاری را در درون انسان بر ، یاد نعمت «کمُْیْعلََ  أَنْعَمتُْ یالّت یَنِعْمَتِ اذکُْروُا» 
 .می انگیزد و توجه این نکته انسان را مکلف و مسئولیت پذیر بار می آورد

 نیا .کند نگاه یمصرف خدمات و کالا ژهیو به ها دهیپد به نعمت نگرش با انسان نکهیا و است نعمت درک، است مهم آنچه 
 فرآورده هب نعمت یمبنا بر نگرش انیب، نیبنابرا. آورد یم دیپد انسان یبرا را یالتزامات و دهد یم مصرف به یمعنو رنگ، نگرش

 و فیط هر از، مردم همه. دیرس یروزیپ به مبارزه نیا در توان ینم آن بدون و است یاقتصاد یتیترب یها شاخص از، یعیطب یها
 یها یازمندین رفع در و بنگرند یاساس یکالاها به ییخدا دید با و باشند داشته را نگرش نیا دیبا، هستند که ینهاد هر در و یصنف
 ریبذت و اسراف از و کند یم وادار یاله یها نعمت برابر در یشکرگزار به را انسان، نگرش نیا چراکه کنند؛ یبردار بهره آنها از خود
 .دارد یم نگه امان در، است حرام یعمل که

 

 مصرف در یخردمند -5-6
 یم باز آن خلاف به لیتما از را او و دهد یم صیتشخ را آخرت و ایدن صلاح و ریخ که است انسان باطن در یا قوه خرد و عقل

. افتی دست یابد سعادت به توان ینم آن بدون و است یقیحق کمال و سعادت لیتحص در ابزار نیتر یقو، عقل، معنا نیا به دارد
 یم صیتشخ را باطل و حق و شر و ریخ آن هیدرسا و است انسان در که یا قوه بر را عقل: »دیفرما یم باره نیا در ییطباطبا علامه
 به و یخردمند با چراکه است؛ روشن یمال خرج و دخل و یساز نهیهز در یخردورز نقش، اقتصاد حوزه در .کند یم اطلاق، دهد
 میصمت اگر. دیورز اهتمام یزندگ یها ضرورت به و کرد یریجلوگ یاقتصاد یها بیآس از توان یم عقل گر حساب یروین یریکارگ
 یریگ شیپ یاحتمال یها انیز از و ندینش یم بار به یاقتصاد یها تیفعال، باشد ینگر ندهیآ و یخردمند اساس بر انسان یها یریگ
 . شود یم

 را عقل، آخرت و ایدن یزندگ سهیمقا نهیزم در خداوند. است خوانده فرا یزندگ در خرد یروین از استفاده به را یآدم بارها قرآن
 .دارد یبرتر کدام که بفهمد تا بپردازد یداور به لیتحل و هیتجز با انسان خود که است داده قرار حاکم
 « تَعْقِلُونَ أَفلَا یأَبقْ وَ رٌیْخَ اللهِّ عِنْدَ ما وَ نتَهُایز وَ ایالدّنْ اهِیالحَْ فَمَتاعُ ء   یْشَ مِنْ تمُْیأوُت ما وَ» 

 «تَحَلُم غَضِبتَ إذا و فلاتخُلِفُ تَعِدُ و فلاتُسرفُِ تقَتَصِدُ أنَّکَ العقلُ»  :دیفرما یم یتیروا در زین السلام هیعل یعل امام
 و ارسازک اریبس، خدمات و کالا مصرف وهیش و یمال امور در خرد یریکارگ به که دیآ یبرم یخوب به اتیروا و اتیآ گونه نیا از

 یدرست یزیر برنامه، ازهاین یبند تیاولو با و رندیگ بهره جامعه و خانواده مصارف نییتع در یباطن یروین از مردم اگر. است اثربخش
، عقل یماراهن از یرویپ اثر بر. رود یم نیب از یزود به آن امثال و کمبودها، تورم مانند، یاقتصاد مشکلات از یاریبس، باشند داشته
 .بود دیروسف آخرت در هم و کرد فراهم ایدن در مناسب یزندگ هم توان یم و است یابی دست قابل آخرت و ایدن سعادت
 «عاًیجَمِ حُرِمَهُما العقلِ مِن حُرِمَ مَن و عاًیجمَِ  الداّرانِ تدُرَکُ بالعقَلِ»: دیفرما یم نهیزم نیا در السلام هیعل یمجتب حسن امام
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 رفت؛گ خواهد قرار اعتدال ریمس در عقل یروین از استفاده با و است یاقتصاد مهم یها شاخص از مصرف در یخردمند، بنابراین
 .است یخردمند برخلاف دو هر، طیتفر و افراط چون

 

 اعتدال در مصرف -5-7
 خدمات و کالا مصرف در، یسمت ای حرفه و شغل هر در و ینژاد و قوم هر از، مرد و زن، بزرگ و کوچک از اعم، مردم همه

 یدیتول یها فرآورده همه نیهمچن. نباشد مند بهره جامعه در موجود امکانات از روز شبانه صورت به که ستین یکس و هستند کیشر
 وانت ینم یا لحظه آنها بدون و هست مردم دسترس در روز شبانه، آن امثال و گاز و برق، آب لیقب از، یانرژ مواد مانند یصنعت و

 هب تنها نه، آنها یساز رهیذخ و یانرژ مصرف کاهش با، نکنند یرو ادهیز یمصرف یها یانرژ از کی چیه در مردم اگر. کرد یزندگ
 ادهیز است ممکن، برعکس. شود یم کشور وارد ارز و صادر، یاضاف یانرژ از یادیز مقدار بلکه، شود یم نیتأم یداخل مصرف یخوب
 یاقتصاد مورا در اعتدال، اساس نیا بر. نباشد حل قابل یآسان به که آورد دیپد یمشکلات و کند فلج را کشور، مصرف در اسراف و یرو
 .کنند مینظت شده نییتع یالگوها اساس بر را خود مصرف زانیم و باشند بند یپا آن به مردم دیبا و است یتیترب مهم یها شاخص از

 « سرافٌا الاقتصادِ یعل زادَ ما کُلُّ»: دیفرما یم مصرف در یرو ادهیز مرز انیب به نسبت یکل یقانون در السلام هیعل یعل امام
 «سرفاً کان جاوزه فإن، حداً ء یش لکُلِّ أنَ إعلم»: فرمود باره نیا در هم السلام هیعل صادق امام
 است نیّمع زهاندا و حد یدارا، یعرف ای یشرع، یعقل نظر از، شود یم استفاده آن از میرمستقیغ ای میمستق که یزیچ هر، نیبنابرا

 کهنیا وجود با مؤمن چراکه است؛ مانیا اهل ستهیشا، شیآلا یب یزندگ ندارد یسازگار حرام و یرو ادهیز، بگذرد حد آن از هرگاه و
 دهد ینم اجازه خود به و دارد امکانات به انهیگرا نعمت نگرش و است نهیهز سبک و خرج کم، است مند بهره یاله یها نعمت از
 . کند نعمت عییتض

 

 ساده زیستی -5-8
 و بوده نید بزرگان وهیش که است ییگرا تجمل از یدور و یستیز ساده، یاقتصاد حوزه مصرفدر یتیترب یها شاخص گرید از
 یرضروریغ وازمل و اسباب و ادیز برق و زرق از راستهیپ و شیآلا یب و ساده یزندگ یمعنا به ییگرا تجمل مقابل دریستیز ساده. هست
 زین جامعه متوسط سطح از، مردم شرویپ و بزرگ یها انسان یحت و است یرو انهیم و اعتدال از تر خاص یزیچ یستیز ساده. است

 معمول حد زا کمتر به، ییبایز و نتیز اسباب و یرفاه امکانات از بودن مند بهره نیع در که معنا نیبد. کنند یم یزندگ تر نییپا
 امامان گرید و السلام هیعل یعل امام و آله و هیعل الله یصل خدا رسول شخص یزندگ در مطلب نیا که چنان. کنند یم بسنده جامعه
 آن رفتار و شود یم مشاهده یخوب به، نید بزرگان از یاریبس و الله رحمه ینیخم امام مانند، آنها روانیپ یحت و السلام همیعل معصوم

 . است آنان ریمس دهندگان ادامه یبرا ییالگو، نهیزم نیا در بزرگواران
 .« تهِِشَیلمّعِ رِیالتَّدب دُیِّجَ ، نهِئوُالم فُیخفَِ ، المعوُنهِ حسَنَُ المؤمنُ»: دیفرما یم یستیز ساده درباره السلام هیعل صادق امام
  ائمه یستیز ساده ینیع نمونه، السلام هایعل زهراحضرت  و السلام هیعل یعلامام  رهیس که چنان
 الله یصل اسلام امبریپ و خدا نزد که یعظمت و مقام آن با السلام هایعل زهرا حضرت. دهد یم نشان ما به را السلام همیعل اطهار

 از تنها هن او. کرد یم یزندگ نهیمد یفقرا با همگام، آن از تر نییپا یحت و متوسط سطح در، یعاد ییبانو همانند، داشت آله و هیعل
 افیا یخوب به را یمادر و یهمسردار، یدار خانه یها نقش، دار خانه یزن عنوان به بلکه، کرد ینم یخال شانه منزل یکارها انجام

 . کرد یم
 . ندا کرده یدور آن از نید بزرگان و السلام هیعل معصوم امام که است یاخواهیدن و ییگرا تجمل، یستیز ساده مقابل نقطه
 : فرمود آله و هیعل الله یصل الله رسول

 «کاکمهلِمُ امَهُ و کمقبلُ کان نمَ کااهلَ الدرهمَ و نارَیالد إنَّ»
 :فرمود امام علی علیه السلام

 «بالاضرارِ یاول فإنَّها، ایبالدُّن فاضَرُّوا ایبالدُّن اضراراً اآخخرهِ طلبِ یف و باآخخرهِ اضراراً ایالدُّن طلبِ یف إنَّ»
 یقتصادا جهاد به یستیز ساده شاخص نیا از یرویپ با دیبا السلام همیعل تیب اهل رهروان و مسلمانان همه، یکنون طیشرا در
 جهاد یتیربت شاخص نیتر مهم یستیز ساده، نیبنابرا. کنند قناعت، ساده یزندگ به و یدور، یرو ادهیز و تجمل، اسراف از و بپردازند
 .شد روزیپ اسلام دشمنان بر و دیرس یمعنو و یماد رشد به توان یم آن با که است یاقتصاد

 یداخل یکالاها مصرفبه واسطه  استقلال حفظ
 سبب هآنک بر علاوه کار نیا. است یداخل یکالاها از استفاده، است مردم متوجه که اقتصاد نهیزم در مهم یها تیمسئول از یکی
 و تقلالاس حفظ و یخودباور تیتقو سبب، یاجتماع و یاسیس و یفرهنگ نظر از، شود یم هیسرما انباشت و دیتول و کار از تیحما

 . گردد یم یاسلام تیحاکم اقتدار
 کمک دونب که رساند یم باور نیا به را دکنندگانیتول و شود یم دیتول توسعه و اشتغال رونق سبب، یداخل یکالاها مصرف

 ازین مورد یکالاها نیتأم و هیته یراستا در، آنها یخودباور احساس. کنند برطرف را یاسلام جامعه یازهاین توانند یم گانگانیب
 چیه، بزرگ مشکلات با شدن ریدرگ از، دارند مردم تیحما به نانیاطم چون و شود یم ابتکار و ینوآور سبب، جامعه
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 به یدبن یپا نیهمچن. سازند یم فراهم را یاقتصاد بزرگ یها شرفتیپ نهیزم، تینها در و دهند ینم راه دل به یهراس گونه 
 آموزه در .برد یم نیب از را یاسیس نظام و اقتصاد و فرهنگ یها عرصه در دشمنان نفوذ هرگونه نهیزم، یداخل داتیتول از استفاده

 . است شده یاریبس توجه گانگانیب یکالاها استفاده از زیپره مسئله به یاسلام یها
 «رهَُینَظِ تَکُنْ شئِتَْ عَمَّنْ اِستَغْنِ، رهُُیاَسِ تَکُنْ شِئتَْ لمِنَْ اِحْتَجْ»: دیفرما یم السلام هیعل یعلامام 
 گرانید یوس به کردن دراز دست برجسته قیمصاد از یکی، یاساس یازهاین نهیزم در ژهیو به، گانگانیب محصولات از یمند بهره

 شود یم گانگانیب با دوستانه روابط یبرقرار سبب کم کم، یاساس یازهاین نهیزم در گسترده یتجار وندیپ داشتن، نیا بر افزون. است
 به ردهک مخالفت کارها گونه نیا با شدت به میکر قرآن که آورد یم یدرپ را دشمنان به رکون و اعتماد، یدوست نیا، تینها در که

 «اءیَأوَْلِ نَیالْکاَفِرِ تَتَّخِذوُاْ لا» :است داده دستور مؤمنان
 لکَذ عَلُوافَ افاَذِ الْعجَمِ اَطْعِمهََ طْعَمُوایَ وَ الْعجَمَِ اسَلِب لبْسَُوایَ لمَْ ام ر یْبخَِ الاُْمَّهُ ذهِِه التَز لا.....»می فرمایند: السلام هیعل صادق امام
 «باِلذُّلِّ اللهُ ضَرَبَهمُُ

 به یرفتارگ، گانگانیب محصولات از استفاده یاقتصاد یعنی، سازد یم گرفتار یخوار به را آنها خداوند که ریتعب نیا از منظور
 رصهع در مردم ینیآفر حماسه یها ستهیبا نیتر یضرور از یکی یداخل داتیتول و کالاها مصرف نیبنابرا . است یخوار و ذلت

 باشد یم اقتصاد
 

 نتیجه گیری  -6

اس تربیتی و اخلاقی است و بر این براس، اقتصاد و رفتارهای اقتصادی به طور کلی تحت تاثیر باورهای ارزشی، از دیدگاه اسلام
ادی بدون شک رفتارهای اقتص، تمام برنامه ها و رفتارهای اقتصادی انسان مسلمان باید با هدف تهذیب و تزکیه نفس انجام گیرد

 توجه ابتوزیع و مصرف به تنهایی هدف نیست .، تولید، از این رو در اسلام، داردمطلوب در پاکسازی روحی و اخلاقی نقش بسزایی 
 به ممرد عموم که دارد وجود ییها شاخص، مصرف و عیتوز، دیتول حوزه در یشناخت نظر از کهمی بریم  یپ این پژوهش یمحتوا به
 بودن یشناخت در، ها شاخص نیا مشترک وجه. کنند رفتار آنها اساس بر و بشناسند را ها شاخص آن دیبا یاقتصاد فعالان ژهیو

 صاداقت حوزه در ینید دیعقا به را آنان تعهد و یآگاه سطح، باور نظر از و کند یم اعطا ینشیب یاقتصاد مجاهدان به که آنهاست
 رفع یابر یمطلوب رفتار، شود نهینهاد درجهادگران ها شناخت نیا اگر و دارد ریتأث زین رفتار در باورها رشد قطعاً. دهند یم شیافزا
بنابراین اگر تولید با عدالت و قرب خداوند تنافی داشته باشد موجب تکاثر ثروت و حرص .داشت خواهند جامعه یمعنو و یماد یازهاین

آن رو طمع تولید کننده می شود و این مسئله در اسلام به شدت مورد مذمت قرار گرفته است  و همچنین انسان تربیت شده مکتب ق
آمد توزیع و مصرف در، توزیع و مصرف را عبادت شمرده و خود را خلیفه خداوند و امانت دار او در حوزه اقتصادی می داند .تولید، تولید

تامین عدالت و تزکیه نفس همراه است.زیرا ، توجه به ارزشهای اسلامی، و ثروت در نظام اقتصادی اسلام براساس معیار کار و تلاش
اسلام از یک سو توصیه به استفاده از مواهب و نعمت های خدادادی و از سوی دیگر با تحریم اسراف و اتلاف ثروت و دین مبین 

 یاساس یارک اقتصاد نهیزم در باور حیتصح و نشیب یاعطاتشویق روحیه قناعت در بین مردم از هدر رفتن منابع جلوگیری می کند.
 ای ودر یم نیب از اقتصاد حوزه در موجود مشکلات از یاریبس، شود درست مرحله نیا اگر و است اقتصاد ندیفرآ روند در اثرگذار و

 _ مهم تربیت اقتصادی است یها شاخص از که آن امثال و خدا تیربوب و تیمالک به باور، یدمحوریتوح چراکه ابد؛ی یم کاهش
 . بخشند یم یاقتصاد یها تیفعال به ییخدا رنگ

 

 راهکار -6-1
 در را یاقتصاد چرخه یها بیآس، یاجتماع و یاقتصاد کارشناسان از یگروه که است نیا نانیاطم قابل روش رسد یم نظر به

 یها شگزار. دهند گزارش یاقتصاد اندرکاران دست به و کنند یبررس یعلم صورت به، عیتوز ژهیو به مصرف و دیتول، مرحله سه
 درون از کارگروه نیا اگر. بود خواهد بخش نانیاطم و اعتماد مورد هم و گشا راه و قیدق و یعلم هم نهیزماین  در یعلم کارگروه

 خواهد کارسازتر و دتریمف، جامعه یازهاین وومصرف  عیتوز و دیتول ندیفرآ با کامل ییآشنا لیدل به، شود لیتشک یاقتصاد جهادگران
 . بود

 زانیر رنامهب، دانان اقتصاد کنش و شیگرا، نشیب و بپردازد ممکن راه هر از ها شاخص نیا تیتقو به دیبا مایس و صدااز طرفی 
 اول دیاب مایس و صدا اندرکاران دست و انیمجر، رانیمد، سازان برنامه. سازد یدیتوح و یاسلام را اقتصاد عرصه فعالان و یاقتصاد
 دهند پرورش را آن، مناسب یها روش با گاه آن. باشند داشته باور، است اتیروا و اتیآ از برآمده که ها شاخص نیا به خود
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