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 چکیده
 در عرب، جهان بدبین و نابینا ۀبرجست اندیشمند و شاعر ،ق.( 004-171) مَعَری اَبوالْعلَاءِ
 به توان یآنها م واسطه به که کند یم استفاده مختلفی ایماژهای از زندگی، چیستی با رابطه
 زهرآگین، مار زندان، بیماری، رنج، از ندا عبارت ایماژها این. پرداخت زندگی معنای بررسی
 بر. واهی سراب و ناخوانده مهمان تشخیص، قوه فاقد و ظالم قاضی مواج، و تیره دریای لاشه،
 هدف، بر ناظر که خود متداول معنای سه در که ناخوشایند است تحمیلی زندگی اساس این

 به ابوالعلاء که ایماژهایی نوع در ما جستجوی فرایند. هستند فاقد معناست کارکرد و ارزش
 غایی های دلواپسی از فارغ گاه هیچ او عمیق اندیشه که دارد آن از نشان دهد یم نسبت زندگی
 مرگ، فرارسیدن پیری، فرارسیدن و جوانی قوای دادن دست از زمان، ثباتی بی. است نبوده بشر
 دردهای به نسبت که جهانی در غربت و تنهایی پوچی، مکرر، یها یروزمرگ از خستگی و ملال
 در و ،روزگار جبر با مقابله توان نداشتن و آزادی عدم ،است یا عاطفه گونه هر فاقد انسان

. اند کرده فرسا طاقت را زندگی که هستند عواملی رنج، سراسر زندگی تحمیل ۀ اینهاهم سأر
 زندگی به او نگاه یها مشخصه از کیهانی بینی خوش نهایت در و عشق لذت، یها مؤلفه فقدان
 به معتقدان ردیف در توان یم زندگی معنایی بی خصوص در را ابوالعلاء دیدگاه. است
 .اخلاقی نه و قرار داد وجودی یا کیهانی گرایی پوچ

 ها کلیدواژه
 درد، رنج، مرگ ،یزندگ ،ییمعنا یب ،یمعر ءابوالعلا
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Abstract 
Abu al-ʿAlaʾ al-Maʿarri (973-1057), a prominent blind and pessimistic poet and 
thinker in the Arab world, uses various images about life, through which the 
meaning of life can be analyzed. These images include suffering, disease, prison, 
poisonous snake, carcass, dark and raging sea, cruel and incompetent judge, 
uninvited guest, and illusory mirage. Accordingly, life is an unpleasant 
imposition having no meaning in its three senses -purpose, value, and function. 
This research shows that his deep thought has never been disengaged from the 
ultimate concerns of human beings. According to him, some of the factors that 
made the life difficult are: the instability of time, the loss of youth, the onset of 
senility, the onset of death, boredom and fatigue from repeated daily routines, 
emptiness, loneliness, homelessness in a world that lacks any emotion for human 
pain, lack of freedom, inability to cope with the destiny of the times, and, above 
all, the imposition of a throughout suffering life. Lack of pleasure, love, and 
finally cosmic optimism are the characteristics of his view of life. His opinion can 
be considered cosmic or existential absurdity and not moral. 
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 مقدمه. 0
زندگی را به جهاتی از دست بدهد. اما آید که فرد شور  معنای زندگی وقتی پیش می ۀمسئل

زند. به  اگر شخص شور زندگی داشته باشد، هنگام مطرح شدن معنای زندگی پوزخند می
معنای زندگی سؤال کند. شور زندگی صفت انسانی است که  ۀدربارعبارتی دردی ندارد که 
کدام از  هر از طریق زیستن به چیز دیگری برسد. خواهد ینمو  برد یماز خود زیستن لذت 

ما ممکن است به عللی شور زندگی را از دست بدهیم. بعضی از عوامل و دلایلی که باعث 
فیلسوف و شاعر معروف عرب، شور زندگی را از دست بدهد و  ،شده بود ابوالعلاء معری

ناظر بر عوامل بیرونی و درونی است.  بشوددر واقع مسئله معنای زندگی برای او مطرح 
مرگ و توجه بیش  ۀفلسفنجوری، مصائب زندگی، حیرت در معماهای هستی، نابینایی و ر

 .هستنداز حد به عقل از جمله این عوامل 
هدف و  ،ارزش زندگی ،کارکرد زندگی :معنای زندگی وصفی است دارای سه معنا

در کل هستی، را زندگی. کارکرد زندگی یعنی آمدن انسان به دنیا و رفتن او از آن چه چیزی 
. دهد میکند تغییر  ای که فرد در آن زندگی می هان طبیعت، در تاریخ بشری یا در جامعهدر ج

کار عاقلانه در  ارزش زندگی یعنی آیا زیستن بصرفه است و زندگی ارزش زیستن دارد؟
لااقل مساوی با یا ، نباشداش  که سودش بیشتر از هزینهاست عقلانیت عملی کاری 

دهیم همین زندگی کردن و فعالیت است.  یی که ما انجام میاش باشد. یکی از کارها هزینه
کسانی ممکن است ادعا کنند که زندگی به  ؟اش نیست اش بیشتر از فایده آیا زندگی ما هزینه

صرفه است. در ی بر این باور باشند که زندگی بارزد، اما ممکن است افراد زیستن آن نمی
آن هدف خاصی در طرز زندگی خاصی که رسیم، یعنی  به بحث از هدف زندگی مینهایت 

 دنبال شود.
( از معنای زندگی ق. 004-171عرب )ابوالعلاء معری شاعر و اندیشمند 

 ۀواژمعری در پرداختن به معنا و صفات زندگی  البته چرا باید زندگی کنیم؟ :دیپرس یم
این سه واژه تفاوت چندانی با هم  رسد یمکه به نظر  ،برد روزگار و دنیا را هم به کار می

 از زیرا زندگی از دیدگاه او، یعنی زیستن در دنیا و مواجهه با حوادث روزگار. ،ندارند
مرگ بر زندگی  ، وبخش این رنج است نظرگاه او، زندگی رنج و سختی است و مرگ پایان

کشاند.  ه کام خود میها را ب که انسانداند  میرحم  ترجیح دارد. البته او مرگ را واقعیتی بی
انداز دیگر، زندگی به  داند که درمان آن مرگ است. در چشم او زندگی را نوعی بیماری می

نظر او نوعی زندان است. روزگار و حوادث نامطلوب زندگی آرزوهای انسان را تباه 
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قضاوت است و  او دستخوش ملالت شود. روزگار بی شدباعث  ای سازند. چنین زندگی می
های بد را نگه  کشاند یا با آنها نامهربان است و انسان های خوب را به کام مرگ می انسان
دهد. او در این که سرانجام هر بنایی را  دارد یا جنبه مهربان خود را به آنها نشان می می

گذر زمان اشاره  هکند به نوعی ب ثبات تلقی می قرار و بی داند و حالات دنیا را بی نابودی می
ارزش است. معری دنیا را  ابوالعلاء بر این باور است که با وجود مرگ زندگی بیکند.  می

ای که  داند، به گونه داند و در نهایت زندگی را بخششی نابجا می سراب و فریبنده می
که این نشان از تنفر وی نسبت به  ،کند خود یعنی پدرش را سرزنش می ۀآورندوجود به

در رنج را گرفتار رغم این که انسان  علیپذیرد،  می او وجود خدا راولی  .زندگی است
 اش بینی ندگانی او در شکل یخشیدن به جهان. نکته قابل ذکر آن است که شیوه زانگارد می

را از دست داد. اما  اش ر اثر آن بیناییبسالگی دچار آبله شد و در چهار :نیز مؤثر بوده است
ی که حتی ا گونهبه  ،ه وجودش استویژگی معری تسلط عقل او بر هم نیتر برجسته

واژه عقل در نظر او  رسد یمبه نظر  ؛دیآ یمو به بیان  گذرد یماحساس او نیز از صافی عقل 
 رادف با اندیشه و تأمل است.تم

در سه معنای متداول آن، فاقد  ،بررسی ما نشان از آن دارد که ابوالعلاء زندگی را
، زیرا در هدف است ی بیزندگ .بدون کارکرد ارزش و هدف، بی یعنی بی ،داند یممعنا 
 ،ارزش است بی ؛کند ینمغایتی را تعقیب  کند یمهایی که به انسان تحمیل  خم رنجو پیچ

نه  دیزا یمی رنج زندگ ،نه لذت ،زیرا در نهایت کفه سنگین ترازو به نفع درد و رنج است
کردن ودن موالید و سرازیر جز افز ،لذت. بر زندگی پر از رنج انسان کارکردی مترتب نیست

 بر آن هستیم که به شرح این ایماژها بپردازیم. اینجا در آنها به دنیایی سراسر رنج.

 زندگی به مثابه رنج و مرگ به مثابه رهایی. 2
مبتنی بر رنجی دانست را هدفی زندگی از دیدگاه ابوالعلاء معری  بی بتوانکه  دیآ یمبه نظر 

 ،آن مترتب نیست. درد و رنج حقیقت مسلم زندگی انسان استی بر ا جهینتکه در نهایت 
له آنجاست که بر این درد و رنج هیچ نتیجه و معنایی مترتب ئیک این مسژاما وجه ترا

ها در  این رنج ،که زندگی سراسر رنج و تلخی است در حالی ،این دیدگاه در نیست.
در دو مفهوم  تأمل با زندگی نیستند.فراتر از او یا  راستای رساندن انسان به غایت و هدفی

تنگاتنگی با هم هستند و  ۀرابط یابیم که این دو مفهوم در ارزشی درمی هدفی و بی بی
هدفی حس  یک از آنها دیگری را نیز خواهد داشت. به عبارتی بی شخص با رسیدن به هر
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یک از آنها بر هدفی نیست. هر  حس بیخالی از ارزشی نیز  و بی کند یمارزشی را القاء  بی
 است.گذار ریتأثدیگری 

ابوالعلاء معری بر این باور است که زندگی سراسر رنج، محنت و ناکامی است و 
عیشه ضاهت الهواذیر ما فیها مفید کل لها »ی در آن نیست: جز وقت گذراندن سود

چنین زندگی غمناکی را اتلاف وقت او به عبارتی،  (.367 :6، 3446)معری « تطویل
زندگی جز دریایی تیره و  :کند تشبیه می ی تیرهپایان در زندگی را به دریای ند. او رنج بیدا می

و زندگی چیز جز رنج نیست و  ،(331، 3103پرموج چیز دیگری در آن نیست )فروخ 
(. او چنین نظرگاهی راجع به 616، 3103 کند )فروخ حوادث آن تو را از آزار آن باخبر می

هاست. او دوست  دارد و معتقد است که گریبان روزگار پر از آفتزیستن در چنین جهانی 
رنج، سختی، بلا و مصیبت است  ۀخاندارد که در دنیا زندگی کوتاهی داشته باشد، زیرا دنیا 

 گذارند که نوع بشر خود را از زهر و بلای آنها دور نگه دارد. و مصائب زندگی نمی
در کودکی بینایی خود را او ابوالعلاء، از زندگی  آمده دست ی بهها گزارشاساس  بر

اش را به  که سینه تاثیرگذار بوده شای در روح و روان از دست داده و این محرومیت به گونه
فضیلت ) سازد یمپایان ناامیدی و منزلگاه درد و رنج و سختی و بدگمانی بدل  بیابان بی
3143 ،07.) 

به زندگی نسبت  یی که ابوالعلاءها انگارهو  هافرایند جستجوی ما در نوع ایماژ
که نوع بشر را  هایی بوده نشان از آن دارد که اندیشه عمیق او متوجه دردها و رنج دهد یم

درپی  روز و شب پی اند: انداز شریک ها در این چشم انسان ۀهمو نیست گریزی از آنها 
بر دیگران نیز  دهد این است که ستانند ولی آنچه مرا تسلی می پنجه جوانی را از من می
 نیست.او شمول و عام است و منحصر به فرد  این رنج جهان اند. همانند من چیرگی یافته

ای بر من  زندگی مانند مهمان ناخوانده» :داند ابوالعلاء زندگی را نوعی مهمان ناخوانده می
ه ب(. 300، 3100)طه حسین  «وارد شد ولی من در تمام عمر از این مهمان پذیرایی نکردم

مهمان این این که او از  واو روی خوش نشان ندادن به زندگی از سوی رسد  نظر می
عذاب و سختی  ۀیماحیات که  آن له لذت در ارتباط است.ئ)زندگی( پذیرایی نکرده با مس

ت عدم تمتع از لذا او شده فاقد لذت است. او عدم پذیرایی خود از زندگی و به عبارتی
و إنما فطری الحمام و یومٍ  ةأنا صائم طول الحیا» :شبیه کرده استدنیوی را به روزه گرفتن ت

دار هستم و عید و شادی من صرفاً در روز مرگ است  ؛ در تمام عمرم روزه«ذاک أعید
 (.03، 3104زاده نیری  )خناری و حسن
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کنند دچار نوعی خودفریبی  آور زندگی اقرار نمی او کسانی را که به لحظات رنج
اند یا آن که  بینند که مردم در زیر بار زندگی خمیده آور را نمی این لحظات رنج آیا» .داند می
ابوالعلاء نه  ،گونه که اشاره شد (. همان301، 3100)طه حسین  «کنند بینند و حیله می می

داند )که در این شکی نیست(، بلکه وجه  ناپذیر می تنها درد و رنج زندگی را اجتناب
ی مترتب نیست. انسان بار ا جهینتکه بر این درد و رنج هیچ  ددان یمدردناک را آنجا 
 برسد.تا روزی که مرگ او فرا کشد یمهدف به دوش  سنگین رنج را بی

 از درد و رنج یمرگ به مثابه گریزگاه. 8
از  یزاری( و ب606 :6 ،3400معری ) کند یمرگ م یدر اشعار خود بارها آرزو یمعر
در گور خود بماند و  زین زیدر روز رستاخ کند یکه آرزو م کشاند یرا تا بدانجا م یزندگ
که در گور  داند یم یجسم خود را هنگام شیو آسا ستی. از زنده بودنش شادمان نزدیبرنخ
آن  یپروا گریشد، د دهیپوس کرشیو چون پ ،ونددیخاک بپ یعنیخود  رو به عنص ردیگ یجا

 (.061-063 :3 ،3400 معری) شکافد یآن را م ای نهد یبر گور او گام م یندارد که چه کس
از آن رو که انسان است، درد و رنج دارد و در واقع آنها وجوه تراژیک  ،انسان

خود اما  ،تنها راه رهایی از این ناملایمات است که زندگی هستند. مرگ در عین این
 زانیگر یو از زندگ شدیاند یهمواره به مرگ م یاشاره شد که معر. حقیقت تلخی است

: چگونه پرسد یاز خود م رایاست، ز نیترسان و غمگ زیهمزمان از مردن ن ییاست، اما گو
 یمرگ طلبکار من است؟ )معر دانم یکه م یکنم، در حال یسپر یرا به شادمان یساعت
3400، 3 :73.) 

نه آن ناتوان و عقل را از ادراک کُ فیلط یئیکه آن را ش-به روح  یمعر کردیرو
 ییاوست. در جا گیشیهم تیهمراه با همان شکاک -(113 :3 ،3400 ی)معر داند یم
داده  وندیجسم و روح مانند کودک و مادرند که دست پروردگار آنها را به هم پ»: دیگو یم

 «کرده گم نیشده است، نه ا . نه آن گمرندیم یم زماناست، اما هر دو، مانند دو چشم، هم
 ی)معر کند؟ یرا حس م یزیروح پس از دور شدن از تن چ ای(. آ031: 3 ،3400 ی)معر
: دیگو یم اج کی. در شود یرو م شکاکانه روبه زین زیبا معاد و رستاخاو (. 046: 3 ،3400

. ستین شیب ییها ها، گمان ما به روح یآگاه یول م،یبه خاک سپرد نیقیما مردگان را به »
 :1 ،3400 ی)معر «که هزارها معنا دارند زندیچ سه امت،یمرگ و انتظار ق ،یزندگ

3141-3141). 
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این دنیا را قرین آسایش کند  ناپذیر زندگی تحمل تواند یمبا این حال تنها چیزی که 
 :6، 3446)معری « والعیش سقم للفتی منصب و الموت یأتی بشفا السقام»مرگ است: 

کند تا  به طرف آن دراز می (. او آرزوی رسیدن به مرگ را دارد و دستانش را با شادی167
 :3، 3446)معری « نصحتک فاعمل له دائماً و إن جاء موت فقل مرحبا»او را دیدار کند: 

فلیت شعری عن موتی  اما حیاتی فمالی عندها فرج» ،(. زیرا در زندگی خیری نیست636
خیری  من که از زندگی ؛«فوعودفنقد واما خیره  عرفت سجایا الدهر اما شروره/  اذا قدما

. اخلاق روزگار را شناختم. رسد یمکه مرگ چه وقت فرا میدانست یمکاش  ، پس ایام دهیند
عدم تمایل به بقا  مسلماً .(107 ،3103 فروخ) مصیبتش نقد و خیرش وعده و نسیه است

زندگی  ایارزشی زندگی باشد. از این نظر، بر هدفی و بی فارغ از بی تواند ینمدر این دنیا 
ارزشی و نداشتن کارکرد  هدفی، بی متصور بود. بی توان ینمم با رنج نیز کارکردی أتو

 تنیده شده و انفکاک آنها کار راحتی نیست. ابوالعلاء درهم ۀمفاهیمی هستند که در اندیش
فی النحس  لم ادر ما نجمی و لکنه/  الدنیا فانی قد اطلت المقام رب متی ارحل عن هذه»

او بر این باور است که مرگ چه  (.000: 6 ،3446 )معری «مذ کان جری و استقام
نشیند:  گیرد و هیاهوی حیات فرومی آرام می بخش است وقتی که جسم آزرده با آن رهایی

 .(46 :3، 3446)معری « المعنی و یخفت اللجیب ما أوسع الموت یستریح به الجسم»
میدی و واحساس ن ۀجمهر اثر بدر اینجا ذکر این نکته خالی از لطف نیست که او 

یا  نه این که آرزوی مرگ او به علت شوق دیدار با خدا ،کند درماندگی آرزوی مرگ می
ها و دردهاست. به  رسیدن به اموری دلپذیر باشد. مرگ برای او تنها راه رهایی از رنج

آور و طولانی  زیرا آن را بر زندگی رنج ،کند که مرگ نزدیک شود عبارت دیگر، او آرزو می
به معری  اقیاشت کاش مرگ نزدیک شود. یا که کند یمدهد و آرزو  دنیوی ترجیح می

ایم و جز بدبختی در آن  گوید مراحل زندگی را آزموده وصول مرگ از این نظر است که می
طور که گفته شد چنین دیدگاهی نسبت به زندگی را مخصوص به خود  ایم و همان نیافته
داند؛ کسی که دنیا درد و  انداز شریک می به نوعی هر کسی را در این چشمداند، بلکه  نمی

، در حالی که تلاطم زندگی را کند رنج را بر او تحمیل کرده است، مرگ را طلب می
طور که خواب شب را مایه استراحت جسم پس  (. او همان41، 3140قمیر )گذارد  میفرو

داند؛ مرگ  ه استراحت جسم در طول زندگی میداند، مرگ را نیز مای از فعالیت روزانه می
پردازد و زندگی چون بیداری است که جسم  خوابی است که در آن جسم به استراحت می

 (.676، 3103شود و باید کار کند )معری  خسته می
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نسبت به مرگ این است که اگرچه مرگ تنها  نکته حائز اهمیت در دیدگاه ابوالعلاء
نفسه امری مطلوب و دلپذیر نیست. مرگ تنها راه گریز و  اما فی ،هاست راه رهایی از رنج

هاست و تنها از این نظر است که بر زندگی ارجحیت دارد. این دیدگاه در  رهایی از رنج
، اما از طرف دهدبر زندگی ترجیح  و مرگ را بستاید ءکه باعث شده است ابوالعلا عین این

اندیشی او  هان نسازد. به تعبیری در مرگدیگر عاطفه منفی خویش را نسبت به مرگ پن
مایل است و از  مرگاو به زندگی بدون  ۀزیغرنوعی نفرت نسبت به مرگ نهفته است، زیرا 

، 3103هراسد )معری  پوسیده شدن جسم در قبر می ۀفاجعجدایی روح از جسم و 
نه خالی کردن داند و از زیر بار مرگ شا ها آشکار می مرگ را بر انسان ۀسلط(. اما او 3163

گریزیم با آن که در برابر آن پناهی نداریم و با این همه  از مرگ میشمرد.  میرا امری محال 
عمر ما اصرار دارد و  ۀماند تهبر گرفتن  گذرانیم در حالی که عمر را در گریز از مرگ می

انگار که ما دوستان و عزیزان او هستیم و او ما را از قدیم به وجود آورده است )فضیلت 
را به وجود آورده که مرگ  این جهت معتقد است که گویی مرگ ما(. او به 01، 3143

داند که  رحمی مانند انسانی می سرنوشت محتوم همه است. به علاوه، او مرگ را در بی
برد و او را  مرگ به انسان حمله می .شکند، بدون آن که آن را تعمیر کند ای را می هشیش

شباهت به یک جنایتکار  ند. در اندیشه ابوالعلاء، مرگ بیشک هم می همچون شیشه در
 (.131 :6، 3446)معری « ما رغبه الحی بأبنائه عما جنی الموت علی جسده»نیست: 

پسندد، بلکه به ناگزیر باید روزی  یدن آن را نمیمرگ جامی دارد که نفس انسان نوش
)فضیلت « و لابد یوماً ان تکون لها شرباً  و للموت کأس تکره النفس شرباً» :نوشدبآن را 
به این دارد که به رغم این که  اشاره (. تصور معری از مرگ و ترس وی از آن360، 3143

یهال التراب علی من »جود دارد: است که و حلی اما تنها راه ،نیستی امری است نامطلوب
ریزند، پس وای بر این رویداد ترسناک  بر هر که بمیرد خاک می ؛«فآهٍ من البناء الهائل ثوی

 (.366، 3143)فضیلت 

 زندگی به مثابه بیماری. 0
 .داند بیماری می همچونیکی دیگر از ایماژهای ابوالعلاء معری این است که او زندگی را 

والعیش » آید: بیماری دردناکی است و مرگ برای شفای این بیماری می زندگی برای انسان
به نظر . (167 :6، 3446)معری « و الموت یأتی للشفاء السقام سقم للفتی متصب

طور که بیماری و مرض  داند که همان ها را به این علت بیماری می رسد او زندگی انسان می
برای این بیماری به  دهد و زنده را رنج می دهد، زندگی نیز انسان شخص بیمار را رنج می
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فاشققت فی  املنی الدهر بأحداثه» کن کند: جز داروی نیستی چیزی نیست تا آن را ریشه
روزگار با حوادث مرا به ستوه آورد تا جایی که آرزو داشتم در زیر ؛ «البطن الثری منزلاً
 .(6 :3، 3446)معری  خاک، خانه بگزینم

 زندانزندگی به مثابه . 5
. او داند میزندگی این است که آن را نوعی زندان برای های ابوالعلاء  استعارهاز دیگر یکی 

نشینی و بقای روح در جسمی پلید )فروخ  بیند: کودکی، خانه خود را گرفتار سه زندان می
کند، بلکه  نه تنها کوری و در خانه منزوی شدن را نوعی زندان تلقی می او (.06، 3103

جان و تن پیش از اتحاد در آرامش و فاقد اندوه و بیماری بودند.  ؛بیند روح را گرفتار تن می
 ای است که در زندان تن گرفتار شده تا این که مرگ او را آزاد سازد )فروخ روان پرنده

کند که جان از بس در این زندان بوده که آرزوی رهایی و  ار می(. البته او اقر616، 3103
از  جان ؛«فکیف لی أن یضمه الشحب و الحال ضاقت عن ضمها جسدی» کند: آزادی می

 آمد شد که مرگ و نابودی به سراغ جسم می همراهی جسم به تنگ آمده است، چه می
 .(46 :3، 3446)معری 

و تا در این  کند یمهایی را از او سلب زندگی برای او غل و زنجیری است که ر
رسد  (. به نظر می11 ،3463زندان باز نشود به آزادی و راحتی نخواهد رسید )طه حسین 
ولی اتحاد این دو را  ،پذیرد او وجود روح مستقل از بدن قبل از تلاقی این دو با هم را می

ین دنیا با چنین زندگی داند. البته ناگفته پیداست که ا به منزله زندان برای روح می
های متعددی  شود و در واقع او گرفتار زندان باری نیز برای او زندان محسوب می مشقت
 است.

 دنیا به مثابه ماری زهرآگین. 6
رحمی و بدطینتی به نیش مار تشبیه کرده است که جز دردناکی  ابوالعلاء روزگار را در بی

آیا هرگز نیش زدن مار خرسندی » سازد: و هرگز کسی را خشنود نمی هیچ حاصلی ندارد
زند،  و با اوضاعی که رقم می .(113، 3103)معری  «آورد؟ روزگار، سرشت مار دارد می

روزگار با  ؛«وعدتنا الایام کل عجیب و تلون الوعود بالانجاز» گیرد: میآرامش را از ما 
عمل  ۀجامکند و به آن  دهد و تهدید می حوادث عجیب و غریب خود ما را بیم می

(. در واقع، روزگار تهدیدهای خود را 331، 3104زاده نیری  پوشاند )خناری و حسن می
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شعر یغیر فهو  الدهر یزبق من حوا کإنهم. »خرد است آزار و بی سازد و مردم محقق می
 سازد. همان کند و نابود می را مانند موهای سفید از جا می ها انسانروزگار  ؛«احمق أزبق
 دارند، روزگار نیز این را برمی هاها تحمل موهای سفید خود را ندارند و آن انطور که انس

 دارد. هستی برمی ۀصحنگونه مردم را از 
او بر این عقیده است که حوادث نامطلوب روزگار مانع انسان در رسیدن به آرزوها 

آرزوها  .ندارندشود. به تعبیری چنین آرزوها و امیدهایی دروغ است، زیرا متعلق واقعی  می
شوند )طه حسین  ولی حوادث روزگار مانع می ،خواهند آرزومندان را درمان کنند می

(. آیا زندگی انسان غیر از این است؟ مگر نه این است که دلبستگی دائمی به 343، 3100
ها، گاه و بیگاه ما را از روی اجبار در برابر این حوادث  امیدها و آرزوها و فرار از ناامیدی

او بر  ؟دهند تا به دروغ بودن آرزوها و نادرستی امیدها اعتراف کنیم حتمی و واقعی قرار می
این باور است که دنیا بارها به او خیانت کرده است، زیرا دنیا همیشه مجهز به وسایل 

سازم، گویا متوجه نیستم که  وصال آرزوها امیدوار می ۀوعددلم را با » .نیرنگ و فریب است
 (.11، 3100)طه حسین  «زنم ر خودم را گول میبا این کا

 دنیا به مثابه زنی بدخو. 7
موجودی که  ،شود یممجسم  مؤنثکه به زبان عربی است، دنیا موجودی  ،یدر اشعار معر

، اما صد افسوس که فاقد زدیانگ یمو حلاوت او در درون انسان عشق و هیجان بر زیبایی
و با القابی سخت و  دهد عتاب خود قرار می موردرا  دنیااو است. بنابراین  ذات نیکو
سخت  زیکه به زنان ن است، همچنان نیسخت بدب ایبه دناو . کند از آن یاد میبدبینانه 

به  فر)د« امّ دفَرْ» ۀیرا با کن ایندارد که غالباً دن یاست. پس شگفت زاریو گاه از آنان ب نیبدب
فراوان خود دور  ریامّ دفر ما را از ش ،دیگو یم جا کی. او در خواند ی( میناکیبومعنای 

که به کودکش  میوصف کن یبدخو و ماده شتر یزن. پس همان به که او را همچون کند یم
معری او را ندوشد ) ریکه ش زند یم دخود را لگ ۀدوشند ایاو را ننوشد،  ریتا ش زند یلگد م
3400، 6 :713.) 

و  شیاز شو زاریاست ب یامّ دفر زن»: کند یاشاره م نیچن ایخود با دن وندیبه پ یمعر
 ی(. و3370 :6، 3400 معری) «از زنش زاریهستم ب یبا او مانند شوهر زیمن ن

آن  رامونیاست که ما در پ یا مانند لاشه ای! دنارانی»: کند ینکوهش م نیرا چن ادوستانیدن
کس از آن  هر اما ند،یب یم انیهرکس از آن لاشه بخورد، ز .میکن یچون سگان عوعو م

به  یمعر ن،یوجود ا (. با110 :3 ،3400 معریگرداند، سود برده است ) یگرسنه رو
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 ،یبود یاگر تو همسرم م»: دیگو یو خطاب به آن م کند یاعتراف م ایخود با دن وندیپ
(. 3373 :6 ،3400 معری) «هست؟ یریمرا از تو گز ای! آیتو مادر یول دادم، یطلاقت م

را خالصانه  ایمانند تو، دن زیمن ن»: کند یاشاره م ایخود به دن یدلبستگاو سرانجام به 
 :6، 3400 معری) «دوست دارم؛ او کمند عشق خود را بر گردن من و تو نهاده است

با خویشتن خویش در کشاکش است. نه از زندگی و دنیا دل خوشی دارد و نه  او (.3366
و دروغ خود  بیبا فر یزندگ رایز دارد، یرا دوست م یزندگ قادر به دل کندن از آن است.

 (.347 :3، 3400 معریاست ) فتهیرا فر یو

 تشخیص ۀرحم و فاقد قو ماجراجویی بیبه مثابه دنیا . 3
 ءابوالعلا قیدق شهیها از اند جهان نسبت به درد و رنج انسان یتفاوت یاست که ب نیمسلم ا

)ملاک( تشخیص و  ۀقوعلاوه بر ظالم بودن، فاقد  ،معتقد است دنیااو دور نمانده است. 
سازی و فرق بین عالمان و جاهلان  کن می ای روزگار، همه را ریشه» :قضاوت است

 «سپاری بینم که هر دو را به یکسان و بدون فرق به سیل هلاکت و مرگ می گذاری و می نمی
 (.666، 3103)معری 

طور که اغلب  کند. همان ت تشبیه میاو مراحل پیدایش و نابودی انسان را به درخ
خود از  ۀوجودآورندبرد، ما نیز توسط به  کارد، هم او آن را از بین می میرا کسی که درخت 

یابد و ریشه  گونه که درخت پرورش می، همان یابد رویم. انسان در دنیا پرورش می بین می
 ،کند آید و آن را قطع می می رسد. آنگاه کسی تا این که رشد و نمو آن به کمال می ،دواند می

بُرد و از  چون رشد و نمو کرد، همو آن را می .تو گویی همان کس که آن را کاشته است
کند، خواه  سازد. زمانه به کسی رحم نمی آورد و نابود می کند. دنیا نیز به وجود می ریشه می

، 3103 )معرینماید  خوار و ذلیل باشد یا عزیز و متکبر، همه را به یکسان هلاک می
ای روزگار، این تو هستی که » .(. البته راه رهایی از چنگ و غلبه روزگار وجود ندارد17

های کوهی با احتیاط را از  کشانی و بزها و کل های بلندپرواز آسمان را به اسارت می عقاب
 «کنی، پس کسی از سطوت تو رهایی ندارد آوری و هلاکشان می قله رفیع کوه فرود می

در هر رتبه و مقامی که باشد، مغلوب روزگار  ،(. در نهایت هر انسانی666، 3103 )معری
دلت  شیمه عجبا عرف من أم دفر: »انصاف و ناعادلانه است بی و رحم است. زندگی بی

بخشد و به  دنیا اخلاق بدی دارد، بر فرومایگان می«. علی اللئوم و هی العنف بالخزم
 کند.  کنندگان بدی می نیکی
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ولی  ،کند های شر خودش عمل می همچنین بر این باور است که روزگار به وعدهاو 
ای » .و از این لحاظ فاقد هر گونه تکریم و کرامت است ،کند های خیرش وفا نمی به وعده

ی خیر، تو چقدر از ها وعدهکننده به  ی شر و ای خلافها وعدهروزگار، ای وفاکننده به 
ه شر، خلف وعده و در وعده به خیر، وفای به عهد کرامت دوری! کریمان در وعده ب

به نظر او، دنیا فاقد فضیلت اخلاقی و دارای  ،(. در واقع667، 3103)معری  «کنند می
از حوادث و مصائب روزگار شکوه کردم که »گوید:  رذیلت اخلاقی است. ابوالعلاء می

وفایان را باقی  کند و بی وفاداران را هلاک می ،گذارد وفایان را به جای باوفایان می بی
(. در حقیقت، جهان هستی فاقد 616، 3103 )معری «گذارد و این خوی زمانه است می

های بد را نگه  برد و انسان های خوب را از بین می انسان و قضاوت صحیح است. شعور
شمی است که بر های اخلاقی متضمن درد و خ اعتنایی جهان نسبت به ارزش دارد. بی می

کسی پوشیده نیست. در چنین جهانی، انسان مقهور عوامل زورمندی است که هیچ گونه 
رحم  علم کردن در برابر آنها را ندارد. انسان تنها یک قربانی است که در مسلخ بی توان قد

 تنهاست. او .گذرد یمرحمی  زمانه از دم تیغ خشونت و بی

 ثباتی دنیا اقرار به بی. 9
بودن  داریگذرا و ناپا. سازد یمخود را بر انسان آشکار  یهای متفاوت انحاء و لباس رنج در
 وستهیبشر فاقد ارزش است. لحظات گذشته به عدم پ یزندگمتضمن این معناست که  زمان
و از  اند امدهیهم هنوز به وجود ن ندهیاست و لحظات آ ریناپذ رو معدوم و برگشت نیو از ا

 یزمان حال هم در چشم به هم زدن یعو نامعتبر هستند. آنات واق ریپذنا ینیب شیپ یرو نیا
و  ریناپذ بازگشت ندهیلحظات گذشته و آ ۀو درست به انداز وندندیپ یگذشته م ی  ستیبه ن

را  انسان صحه بگذارد و آن ارزش تلاش مجدانهبر  تواند ینمناپایداری زمان  نامعتبرند.
قراری آن است. هر چیز تازه و  ثباتی و بی دنیا حاکی از بیهای  توجیه کند. حالات و ویژگی

دنیا بر یک  .سازد و انسان نیز از این قاعده مستثنی نیست انگیزی را کهنه و فرسوده می دل
دستی، گاهی گره زدن  گاهی فقر، گاهی فراخ ،حال ثابت نیست و همواره در دگرگونی است

شود، آنها را کهنه و فرسوده  شد و خود فانی نمیک و گاهی گره گشادن. دیگران را به فنا می
، 3103آورد )معری  شود، گاهی آسودگی و گاهی عذاب می کند و خود فرسوده نمی می

شوند و  ها یکی پس از دیگری تمام می ( و البته این گذر زمان همراه با رنج است. نفس113
 (.616، 3103گونه در گذر هستند )عمر فروخ  روزگار و زمان بدین
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ی ویرانی است، خواه خانه و ا خانههر بنایی نابودی است و سرانجام هر  سرانجامِ
بنیاد کبوتر و خواه خانه و کاخ بلندستون بزرگان، هر دو ویران  ضعیف و سست ۀلان
کند، زیرا بر  (. ابوالعلاء ساختن بنای زندگی را نکوهش می663، 3103گردند )معری  می

اگر دنیای تو جای اقامت » :ندارد یرگ این بنا )زندگی( ارزشاین باور است که با وجود م
(. فروافتادن انسان در 360، 3103)فروخ  «کنی نیست، چرا در آن بنای استوار ایجاد می

 .آورد ینمثمری به جز پوچی به بار  ها یثبات ی از بیا ورطه

 انسان، موجودی بدسرشت. 01
 زیچ به همه ینیبدب یمعر ۀشیاند یها یژگیو نیتر از برجسته یکیکه اشاره شد،  چنان

اند و به هم پارس  گرد آمده یا که بر لاشه کند یم هیتشب یها را به سگان انسان اواست. 
مردمان را  .(361: 3 ،3400 معری) نامد یآن سگان م نیتر و سپس خود را پست کنند یم

 معری... ) ابندیدانش ب و انتید و شیآسااو نزد  توانند یم پندارند یکه م کند یسرزنش م
 رایز د،یگو یدر کشاکش است و به خود دروغ م شتنی(. او خود با خو330: 3 ،3400

 (.666: 3 ،3400 معری) شود یاو از دروغ خشنود م شتن یکه خو داند یم
 نیاز بارزتر یکی ییبه تنها شیو گرا یزیگر است. مردم نیبه انسان سخت بدب یمعر

 یها یماریاز ب یمنیها را ا خود از انسان یدوراو و احساس اوست.  شهیاند یها یژگیو
: 3 ،3400 معری) شمارد یخود م نیعقل و د یبرا ییبه آنان را دردها یکیو نزد شانیا

گونه که  گوناگون هست، همان یها لذت ییدارد: در تنها سترا دو ییتنها ی(. معر03
 نیبهتر .(111: 6 ،3400 معری) آورد یگوناگون را در خود گرد م یجانوران وحش ابانیب

کاش به  یا که کند یباشد. او سپس آرزو م یها ته است که از انسان ییخدا جا یها نیسرزم
 معری) بود یم اهیو گ آب یب یها ابانیاز ب یکیدر  یوحش یجانور ای آمد، یوجود نم
را آزموده  شانیکه ا داند یم نیخود را ا یزیگر علت مردم ی(. معر436-431: 6 ،3400

 کرد یدور م شانیاو را از ا ایآنان را از او  ییکاش تندبادها یکه ا کند یاست و آنگاه آرزو م
 خواند یمفرا یزیگر و مردم ییرا به تنها گرانید نیهمچناو (. 3377 :6 ،3400 معری)
را  شانیو ا کند یها انتقاد م انسان یرفتارها و کردارها ۀاز هماو (. 10 :3 ،3400 معری)

 ندهست کسانی یو معتقد است که همه در بدسرشت شمارد یگمراه م شان یدر سراسر زندگ
ستم و گناه از فرزندان  رایسرزنش کرد، ز یکار به گنه دی(. دهر را نبا03 :3 ،3400 معری)

 (.07: 3 ،3400 معریحوّاست )
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به معنای زندگی ایفا  ءکننده در نوع نگاه ابوالعلا بسیار تعییننقشی بدسرشتی انسان 
ناظر بر آن است که خیر و نیکی در نهاد جهان هست و عقل انسان را آن  مؤلفه. این کند یم

ست که به تشخیص نیک از بد بپردازد و به زیبایی فضایل اخلاقی و قبح رذایل هتوان 
سان در وانهادن رذایل و اما هزاران افسوس که سرشت بدنهاد ان ،کنداخلاقی حکم 

قرین شکست و  پرداختن به فضایل قرین توفیق نخواهد بود. تلاش انسان در این راستا
 ،است. در نهایت ناپذیر فایده و توجیه بی این تلاش مجدانه در این راستاناکامی است. بنابر

 .یابدامر ارزشمندی نخواهد بود که زندگی انسان به سوی آن سوق 

 مثابه ملالتزندگی به . 00
معنایی زندگی و به  یکی دیگر از حالات درونی که باعث شده است ابوالعلاء بحث از بی

ملالتی که  ،است دادهارزشی آن را مطرح سازد، احساس ملالی است که به او دست  تبع بی
یطوی کعادته و دهراً  عش ما بدا لک لن تری إلا مدی» :هاست یروزمرگتکرار محصول 

خواهی زندگی کن، جز زمان تکراری و روزگار سخت چیزی نخواهی  ه میچ هر، «داهرا
داند:  زندگی را نوعی خستگی می او (.336، 3104زاده نیری  یافت )خناری و حسن

ام، ای  از زندگی خسته، «و ذقت فذیه من بُؤس و من رغد مللت عیشی فعوجی یا منیه بی»
ام )معری  های زندگی را چشیده ها و خوشی مرگ مرا به خاک بازگردان که من سختی

های زندگی برای معری حکم یکسانی دارند  و خوشی ها یسختواقع،  در (.130 :3، 3446
شود و از وضع موجود در زندگی احساس ملال  که منجر به احساس چنین وضعی در او می

ان و و مللتُ من أری الزم أشفقت من عبءِ البقاء و عابه» کند: و دلزدگی و ناخشنودی می
ام و از شیرینی و تلخی  من از بار سنگین ماندن و بقای در زمانه و عیب آن ترسیده، «صابه

 .(301، 3103)معری  ام روزگار ملول و خسته

 دنیا به مثابه سراب. 02
و از این جهت دنیا  ،دهد فریبندگی آن است از صفاتی که ابوالعلاء معری به دنیا نسبت می

داند: دنیا مانند سرابی است که از دور  را مانند سراب و انسان را همچون موجود تشنه می
رسد، آن را بدون آب و بیهوده  اما وقتی شخص تشنه به آن می ،زند به انسان لبخند می

، 3446)معری « برزین حلمک موشکا خدعاتها دنیاک مشبهه السراب فلا تزل. »بیند می
طور که شخص تشنه از  گیرند، همان ها از این دنیا کام دل برنمی (. به نظر او انسان366 :3
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های آن  کند که صرفاً بدی البته گاهی نیز زندگی را رؤیایی تلقی می شود. سراب سیراب نمی
اما رؤیای تلخ به  ،شود ینمگاه محقق  شود. در واقع، رؤیای شیرین ما هیچ محقق می
 فمن حلم یسرک ابطلته/  و رؤیا هاجع ما انقته حیاتک سجعه سهد و نوم» پیوندد: وقوع می

کند، باطل  است، خوابی که تو را شاد می یعجیب ، زندگی رؤیای«و من حلم یضرک حققته
و لعل دنیانا کر » .(041 :6، 3446)معری  کند و خوابی که به ضرر توست، تحقق پیدا می

رسد اغلب  به نظر می. (170 :3، 3446)معری  «بالعکس مما نحن فیه تعبر قد حالمٍ
کند و تعبیر و تحقق  گونه است که ابوالعلاء بیان می و رؤیاهای انسان این ها خواب
 ی مطلوب و خوشایند است.هاهای ناگوار و ناخوشایند بیش از تحقق رؤیا خواب

 زندگی به مثابه بخششی نابجا. 08
ناملایمات متعدد و فراوان است و در واقع فاقد ابوالعلاء زندگی را که قرین درد و رنج و 

بخششی که  ،داند هشی نابجا و نامعقول میانگیز است د   های مثبت و دل اوصاف و استعاره
او عبارت از جنایتی است که پدران در حق فرزندان برای به وجود آوردن آنها به  ۀدیعقبه 

ی که ابوالعلاء بر این زندگانی تنها کارکردرسد  به نظر می شوند. هستی مرتکب می ۀصحن
و در  ها ملالتها،  رنج با وجود است کهتولید نسل و فرزندآوری ، داند یممترتب آور  رنج

بدین سبب او در تمام عمر از ازدواج  .عاقلانه و بلکه جنایت استی غیرامر نهایت مرگ،
پایان عمرش  فرزندی که گرفتار دوزخ زندگی شود پرهیز کرد و درآوردن خودداری و از 

این  ،«و ما جنیت علی احد هذا جناه أبی علی» وصیت کرد که بر قبرش چنین بنویسند:
 جنایتی که من در حق کسی انجام ندادم ،جنایتی است که والدین من در حقم روا داشتند

 .(330 :3تا،  بی)ابن خلکان 
به ذهن  نیز حاوی همین معناست واز هدف خلقت  یعبارات ابوالعلاء در سرگردان

 کند یاشاره م ییقائل نبوده است. او در جا یزندگ یبرا یو کارکرد جهینتاو که  کند یالقا م
 انیگونه ب نیا نشیخود را از آفر یاست و ناخرسند دهیرا آفراو چه  یخدا برا داند یکه نم

تر و داناتر دارند در جهان نبود،  آگاه ۀنندیآفر رکه دلالت ب یعیو بدا ها یاگر شگفت»: کند یم
 (.140: 6، 3446 ی)معر «گناه است یما نوع دنیکه آفر میگفت یم

 ناپذیری جبر. انکار00
در او این است که کرد به آن اشاره  توان یمهای مهمی که در اندیشه ابوالعلاء ژاز جمله ایما
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که بدون در نظر گرفتن  ندیب یمها دست تنومند قضا و قدر را  بسیاری از موقعیت
س تمام امور تحمیلی، نفس زندگی است که أر در .کند یمخوشایندها کار خویش را 

أبداً تقید بالقضاء و  و البهم یربق و الأنام بهائم» ها تحمیل شده است: انسان بر ناخواسته
که  ها هم ستورانی هستند شوند، انسان بدان سان که چهارپایان با طناب بسته می، «تربق

(. قضا 307، 3104زاده نیری  اند )خناری و حسن همواره بر ریسمان قضا و قدر بسته شده
که  گونه همان و قدر امری محتوم است که دست انسان را در رقم زدن آن توانی نیست.

شده خود زندگی است که بر بشر تحمیل  س تمام امور نامطلوب و تحمیلأدر ر ،اشاره شد
علت این نگرش از  ، وام است خود به دنیا نیامدهقیده است که به خواو بر این ع .شده است

 فایده زندگی است. های گریزناپذیر و بی سوی معری نسبت به زندگی، درد و رنج

 خدا. 05
باور مورد  یبه خدا باور داشته است، اما خدا شک یب یگفت که معر دیبا زیچ از هر شیپ

او  .خود اوست ۀژیو یخدا گرید یهمگان است و از سو یسو همان خدا کیاو از 
 کنند یشک م باره نیرا که در ا یکسان دیکه خدا حق است و با ستین یشک دیگو یم

 میحک یا نندهیمن خود به آفر دیگو یسپس آشکارا م (.633: 3 ،3400معری سرزنش کرد )
ما  دیگو یمنیز  یگرید یدر جا .(641: 3 ،3400معری ) ستمین کنندگان یو از نف ممعتقد

خدا در  .(144: 3 ،3400معری ندارد ) یبودن او شک میکه عقل در قد میدار یا نندهیآفر
چند نمونه از  نهای(. ا76: 3 ،3400 معریندارد ) ییاست و همتا گانهیخود  ییفرمانروا

 یخدا ۀاو دربار گر،ید یاما از سو .خودش است ۀباورداشت یخدا ۀدربار یها سخن معر ده
راست  میاست، گفت میحک یا نندهیفرآما را  دیدارد: گفت یسخنان زین گرانید ۀداشتباور
پس  د؛یو زمان پنداشت مکان یاو را ب گر،ید یاز سو .مییگو یم نیما هم چن د،ییگو یم

ما را توان ادراک آن  ل عق دارد و ما را و یا دهیپوش یاست که معنا یسخن نیا دییبگو
را او که خداوند  داند ینم یول ست،یمنکر خدا ن یمعر .(3666: 1 ،3400معری ) ستین

 گونه نیا را نشیخود از آفر یناخرسنداو (. 163: 3 ،3400معری است ) دهیچه آفر یبرا
تر و داناتر دارند در جهان نبود،  آگاه ۀنندیکه دلالت بر آفر یعیاگر بدا»: آورد یبر زبان م

 (.3140: 1 ،3400معری ) «گناه است یا ما گونه دنیآفر میگفت یم
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 شر با وجود خداوند ۀلئغیرقابل حل بودن مس. 06
له شر و اعتقاد به وجود خداوند، به آن نحو که در ادیان ابراهیمی ئابوالعلاء، مس ۀدر اندیش

 کند یمخواه ایجاب خداوندی عالم، قادر و خیر وجود معرفی شده است، سازگاری ندارند.
دنیا سراسر رنج و مصیبت و آبستن حوادث ناگوار که  که شری موجود نباشد. حال آن

و به طور کلی زندگی از نظر او فاقد است این ابوالعلاء نسبت به زندگی بدبین است. بنابر
گونه کارکردی است. او بر این باور است که خداوند خواسته است که  و یا هر ارزشهدف، 

برسد و آشنایان به او بگویند فلانی مُرد )فروخ تا این که مرگ او فراکنجه باشد، آدمی در ش
 ۀشیاندالحاد و عدم اعتقاد به خدا را از  ۀچه ابوالعلاء شائب. بدین ترتیب، اگر(04، 3103
اش راه را بر ورود  گرایانه با تفکر شک ،عیار است گرایی تمام ، که عقلزداید، اما او خود می
هر آنچه را درباره خدا  دهد ینمو به عقل اجازه  سازد یمیز هموار ستیز ن ی عقلها آموزه
ولی آن را فوق فهم بشری  ،ردیپذ یماو وجود خدا را به عنوان امری مسلم  .گویند بپذیرد می
 (.314 تا، یب طه حسین) داند یم

 تحلیل و ارزیابی. 07
، «هدف»، «انسان»، «داخ»، «هستی»این دیدگاه که هر اندیشمندی که درباره مفاهیم  مطابق

نیز « نوع انسانی»در مقام « معنای زندگی»اندیشه کند، طبعاً با موضوع « مرگ» و «رنج»
اندیشمندانی دانست که در این رابطه  ۀتوان در زمر معری را می ءمرتبط خواهد بود، ابوالعلا

بر اساس شرایط  توان یرا ماو گرایانه در اندیشه  های پوچ وجود مؤلفه سخن گفته است.
(، سنخ روانی و تجرد گزینی همراه با زهد زیست شخصی )رنج نابینایی، عزلت

 س فلسفیأمعرفتی ناظر بر ی یها گرایی افراطی(، و همچنین مؤلفه و عقل ییگرا )درون
 ناپذیری رنج و...(، هدفی هستی، فاقد عاطفه بودن آن، تحمیلی بودن زندگی، توجیه )بی

 .تفکیک و تبیین کرد
 توان یمعری را م ءدر دیدگاه ابوالعلا معنایی زندگی شده، بی بر اساس بررسی انجام

هدف »یعنی ، ی زندگیبر معنای اول معنا تفکیک کرد. بنا از هم با توجه به سه معنای معنا
تبع آن، زندگی نوع انسان نیز هدف یا ه و بنیست گفت که هستی هدفمند  توان یم ،«زندگی
 ه به مدد آن بتوان به زندگی خویش معنا بخشید.ک ندارد،اهدافی 

معری را در  ءابوالعلا ۀیما نظر ،«زندگی ارزش»یعنی ، ی زندگیدر معنای دوم معنا
گرایانه از  ، تا آنجا که افراد به تعبیری ذات«نوع انسان»پاسخ به معناداری زندگی، در مقام 
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توانند در زندگی هدف یا اهداف غایی  واحدی برخوردار بوده و می ۀیطبیعت و ماهیت نوع
این در نگاه او، دانیم که نگاهی ابژکتیو به زندگی دارد.  ای می مشترکی داشته باشند، نظریه

و در صورتی که زندگی هستند نفسه ارزشمند  ست که آن امور فیاجهان دارای اموری 
این  بر مبنایمعنا خواهد بود.  نیز واجدندگی اشد آنگاه زبهایی  معطوف به چنین ارزش

و آنها را به عنوان هدف  بشودتفسیر، انسان در صورتی که موفق به پیروی از اصول اخلاقی 
به اما  بشود.قائل به ارزشمندی زندگی نیز  تواند ییا اهداف ارزشمند پیگیری کند، آنگاه م

ر موافق با طبیعت و سرشت اولیه و رغم وجود چنین امور ارزشمندی، از آنجا که این امو
قرین توفیق  نیز هاوتعقیب آنند در مخالفت با اقتضا و طبیعت بشر، ندبدنهاد انسان نیست

معری را نسبت به  ءدیدگاه ابوالعلا میتوان یاین تفسیر، ما مبر مبنای نخواهد بود. 
د را قرین و در اساس تعقیب امور ارزشمن ،ارزشی زندگی فاقد ارزش ارزشمندی یا بی

 ،یابیم می تر است که جهان را مملو از آلام و رنج نیز له آنگاه بغرنجئشکست بدانیم. این مس
 در برداشته باشد. یا جهییا نت یا دهیکه قرار نیست تحمل آنها فا ییها رنج

، معیارهای ثابت و باارزش ءدیدگاه ابوالعلاکید بر این نکته مهم است که مطابق أت
ها و  که مستقل از حالات ذهنی شخص و خواستهی ثابتی ارهایمع ،دارنداخلاقی وجود 

معناداری به این معنا برخاسته  دیگر، معنابخش زندگی باشند. به عبارتی توانند یامیال او م
بخش زندگی معنا ،مستقل از باور افراد ،از طبیعت ذاتی اشیاء است و رفتن در پی آنها

انسان بدسرشت در این راستا قرین توفیق نخواهد  است که تلاشجله اینئاما مس .است
، با توجه به عامل ءزندگی در دیدگاه ابوالعلامعنایی  بیاین پرسش از معناداری یا بنابر بود.

نسبت زندگی با رنج و خاستگاه و سرانجام و مقصد  ها و و ملاک ارزشمندی ارزش
و بر آن است داند  میا فاقد ارزش مطلق زندگی راو که  رساند یزندگی، ما را به این نتیجه م

 .کندکه زندگی دارای هدف و معنایی نیست که تلاش ما را در جهت نیل بدان توجیه 
در  ی زندگیمعنای معنااو نتیجه گرفت که  توان یبا توجه به تبیین و توضیح بالا، م

بر  یا جهی. در نهایت فایده و نتداند یمپوچ نیز را  «زندگی کارکرد»سومین شکل آن یعنی 
معنایی و  ، که آن نیز گرفتاری در دایره بیزندگی انسان مترتب نخواهد بود مگر ادامه نسل

 هدفی است و معقول نیست. بی
رغم  بهنسبت به معناداری زندگی،  ابوالعلاءما نشان از آن دارد که دیدگاه  یبررس

بارزترین  زیراآنها نیست.  یژگیهای دینی و و به وجود خداوند، متأثر از دیدگاهاو اعتقاد 
له ئپذیر بودن مس نی کیهانی، هدفمندی زندگی، توجیهبی های دینی خوش خصوصیت دیدگاه

رنج و شر، و در نهایت امکان دسترسی انسان به جاودانگی در جهانی مملو از فضائل 
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ه ک ییها مؤلفه ،نبوده است ها مؤلفهاز این  متأثرابوالعلاء  ۀاما اندیش اخلاقی است،
 .هستندمیدی وراهکارهایی قوی در مواجهه با یأس و ن

شاید بتوان گفت که اعتدال  ، وحیاتی عقلانی است ۀکه اعتدال لازم با توجه به این
معری اهمیت تعادل را  ابوالعلاءتأمل در زندگی  ،عقلانیت است یها مؤلفه نیتر یاز اصل

هارمونی بین اجزاء مختلف  . یک انسان متعادل نوعی هماهنگی وسازد یبر ما روشن م
جویی به رسمیت  ل را در حقیقتق. او همان گونه که سهم عکند یوجودی خود برقرار م

غافل نیست. اعتدال  نیز ، از سهم جسم و حواس جسمانی در بهره بردن از لذاتشناسد یم
ها نیز به  و زیبایی ها یانسان سهم عاطفه و احساس را در عشق به خوب کند یایجاب م

فقدانشان در  گرایی افراطی همراه با بدبینی اموری که به واسطه عقل ،سمیت بشناسدر
 شکار است. گویا لذت در چنین حیاتی جایگاهی ندارد.آ ابوالعلاءزندگی 

یی وی از زیبایی دلفریبی که در است، گو کران یب یرنج معردر واقع باید گفت که 
محروم  سازد یم)اعم از انسان یا خدا( نمایان  ها رابطهحد اعلا خود را به صورت عشق در 

هرگز طعم عشق را وجودی که  ،پایان نهفته است بوده است. در این حرمان، رنجی بی
در  زین ییگرا از عشق ینشان یگاهالبته  .است ستهیز یو همواره با عقل خود م دهینچش

نقل شده که او  یاز و ییبایز ۀگون . در منابع، غزلمیابی یم ءی ابوالعلادوران جوان یشعرها
 دهیشکار دل شاعر گستران یبرا راخود  یها که دام کند یم هیتشب ییدر آن معشوق را به آهو

که دل شاعر خود  داند یو نم سوزاند یبه آتش عشق م دیرا که در آن فرود آ یاست و دل
بپردازد،  زیبه کار عشق ن خواسته یم یمعر دی. شا(311: 1 ،3441 اقوتیاوست ) ۀسوخت

 داشته است. غیدر یامکان را از و نیاو ا یینایناب یول
پراحساس و  اریو بس باپسندیز یدل شک یب یمعرگفت این است که  توان یمآنچه 

دارد،  ازیزن ن ییبایکه به ز کرد میاحساس او . شته و بر این نیاز واقف بوده استعاطفه دا
 .جست می یزاریب انسبب از زن نیبه هم شاید و ندیرا ببآن  ستتوان ینم یول

 دهد یکه ابوالعلاء به زندگی نسبت م ییها ما در نوع ایماژ و انگاره یجستجو ندیفرا
از  یزیبوده که نوع بشر را گر ییها او متوجه دردها و رنج قیعم شهینشان از آن دارد که اند

 دنیفرارس ،یریپ دنیو فرارس یجوان یزمان، از دست دادن قوا یثبات یآنها نبوده است. ب
که نسبت به  یو غربت در جهان ییمکرر، حس تنها یها یاز روزمرگ یخستگ ومرگ، ملال 

س أ، نداشتن توان مقابله با جبر روزگار و در راست یا انسان فاقد هر گونه عاطفه یدردها
را  یهستند که ذهن هر متفکر ای ییغا یها یسراسر رنج، دلواپس ی زندگ لیتحم ههم
 اند. و او را به تأمل واداشته اند دهیگز
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 گذشته یفرسا م طاقت یدر کشاکش ابوالعلاء یما نشان از آن دارد که زندگ یبررس
بخش است و هم  ییهم رها ابوالعلاء یمرگ برا ،اشاره شد ماژهایگونه که در ا است. همان

م رنج ه ی. زندگدهد یسوق م یستین یرا به واد یرحمانه زندگ یدردناک است که ب یقتیحق
به جنس زن  لیهم متما زهیبر حسب غراو و حلاوت خود را دارد.  ینیریاست و هم ش
را  شیخو نشیاست. هم به خدا اعتقاد دارد و هم فلسفه آفر زانیگرآن است و هم از 

گاه است و برا ،داند یم میخداوند را حک که ی. در حالداند ینم  یاز فلسفه وجود رنج ناآ
دارد و نه قادر به دل کندن از آن  یشدل خو ایو دن ینه از زندگ ست.نیقابل هضم  عقل او

فتنی ریپذ میعقل سل یکه در مقابل هم قرار دارند، برا ییها دوگانه رشیاست. مسلماً پذ
 فرساست. دردناک و طاقت رْیمس نی. ادهد یست و روان را در معرض تعارض قرار منی

معنایی زندگی  بی معری را نسبت به ابوالعلاءکه دیدگاه  دهد یبررسی ما نشان م
بر وجودی قرار داد.  تبع آن نیهیلیسمه کیهانی و ب در جرگه باورمندان به نیهیلیسم توان یم

ن ندارد که آاین دیدگاه، زندگی واجد معنای والایی نیست، وجود بشر حکایت از مبنای 
ده و انسان ش زندگی است. زندگی امری است تحمیلغایتی بس باارزش و عظیم هدف 

 فرسای زمان است. محکوم به گذر طاقت
 ،کرد یمدر زندگی عقلی و فلسفی خود فروتنی پیشه  ءاگر ابوالعلا رسد یمه نظر ب

و اگر برای عقل خود حدی  ،همچنان که در شیوه عملی زندگی فروتنی کرده است
ر که جسم ، یعنی همان طوکرد یمو به اندازه قدرت و توان خود آگاهی پیدا  شناخت یم

و به قدرت جسم خود واقف گشته بود، از این رنج و اندوه  دانست یمخود را محدود 
 .شد یمو از این شکنجه دردناک آسوده  یافت کشنده نجات می

درک خاصی از زندگی دارد. کسی که در  اش یوجودهر انسانی به مقتضای مرتبه 
ت و همین امر زمینه را برای مرتبه حس و عقل مانده است، افق دید محدودی خواهد داش

و به تدریج چنان فردی را  سازد یمحیات بشری مهیا  تر عیوساندازهای  در نظر گرفتن چشم
. چنین دهد یمطبیعی سوق ی ماوراءالها افقمعنا دانستن زندگی یا توجه به تردید در  به بی

ی فراوان ها یکاستو با توجه به  کند یمی آن خلاصه ها لذتشخصی زندگی را در دنیا و 
معری این  رسد یمکه به نظر شود  مینگری مادی، دچار نوعی سردرگمی و محدودزندگی 

زندگی »گفت که زندگی در شکل کلی آن با  شود یماندازی داشت. ضمن این که  گونه چشم
یعنی او به نوعی در رویکرد خود به زندگی قیاس به  ،(13 ،3141 برابر نیست )یانگ« من

 .نفس کرده است
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 گیری نتیجه. 03
یا مادر تمام « ام دفر»در یک کلمه  ، اضطراب، وها بتیمصزندگی را موطن شرور،  معری

ی تنگناهاکه به دنبال خود بیند  میتودرتو ی زندانرا  آنو  داند یم ها یبدبختمشکلات و 
زندگی های اولیه  شماری را برای بشر به همراه دارد. درست است که معری از همان سال بی

اند، کوری در نظرگاه او به  گفتهنیز ه مورخان ک خود بر اثر بیماری آبله نابینا شد و چنان
گوید گرفتار سه زندان هستم که زندان اول او  زندگی و دنیا تأثیر داشته و خود او هم می

رسد از لحاظ اندیشه و تأمل در هستی  ، به نظر میوجود این با کوری و عدم بینایی است.
منعطف بوده و فهم عمیق او از هستی او را به چنین بینی نا اقعو ، اوعنای زندگیو م

ها و  های گریزناپذیر زندگی، سختی یعنی توجه به رنج ،از زندگی کشانده است برداشتی
زای زمان، عدم وفاداری دنیا، حوادث نامطلوب  های آن، مرگ، گذر دردآور و رنج مرارت

داوری از جانب روزگار و مسائلی از این قبیل، در  ارزشقضاوتی و نبودن  روزگار، بی
ابوالعلاء آنچه را از آن  انداز و نگرش او به زندگی به طور کلی بسیار مؤثر بوده است. چشم

شود فاقد بود و عدم این حال روانی که علت آن  به شور و شوق و نشاط زندگی تعبیر می
او به اصطلاح به محاسبه فایده و هزینه های هستی بود باعث شد که  تأمل در درد و رنج

آن یعنی لذت و شادی بیشتر  ۀدیفازندگی بپردازد. او هزینه زندگی یعنی درد و آلام آن را از 
های  ها و انگاره ارزش و فاقد ویژگی معنا و بی رو بود که زندگی را بی یافته بود و از این

د و دنیا در نظر دی در دنیا هیچ نمییک ی فراگیر و تراژدید. به هر حال، او جز شرّ مثبت می
 .بوداو منشأ رنج 
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