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 پژوهشی  مقاله 

 بر مبانی دینی و اعتقادی  تأکیدتبیین اصول حاکم بر معماری خانه با 

 یزد( شهرزرتشتیان  هایخانه) نمونه موردی

   ۳اکبر حیدریعلی ، ۲، ملیحه تقی پور۱عیسی قاسمیان اصل

 

 ایران   شیراز، اسلامی، آزاد دانشگاه شیراز، واحد معماری، و هنر  دانشکده  معماری، گروه  دکتری؛  دانشجوی -1

   ایران شیراز،  اسلامی، آزاد دانشگاه شیراز،  واحد معماری، و هنر دانشکده معماری، استادیار؛ گروه -2

 استادیار معماری، عضو هیئت علمی دانشکده فنی و مهندسی دانشگاه یاسوج،  یاسوج، ایران -3

 ( ۰۶/۰۷/1۴۰۰، پذیرش: ۰۹/۰2/1۴۰۰)دریافت: 

 

 چکیده:

  ی عن یخود    ی همواره مفهوم اصل   گذردمیانسان در آن   یاز زندگ  ی می از ن  ش ی که ب   ی بشر  ی عوامل زندگ  ترینمهماز  یک ی مسکن  
  ایدئولوژیک جوامع    هایخانه  یفراهم نموده است آنچه معمار  خوبیبهافراد خانواده را    یبرا  آسایشو    آرامش  طیفراهم کردن شرا 

  ی خاص از خانه برا   یمفهوم  فی به انسان و فضا در تعر  م احترا   کندمی  ا جهان جد  یمنازل مسکون  یمعمار  ری را از سا  و مذهبی
از نظر    .باشدمی  هاخانهاز این    کنندهاستفادهمفاهیمی که برگرفته از مبانی آیینی و دینی ساکنین    باشدمیسکونت    مفهوم  انی ب

جامعه دارد.    ک ی  افراد   ی زندگ  ەٴو ی و ش  یذهن   های گرایش  ، یرفتار  ی الگوها  یبر معرف  ی ادیز   تأثیر   یزندگ و شیوه  سبک   ن، ی محقق
در    . گذاردمی  تأثیر   ز ی ن   یمعمار   جامعه است و بر   ک یافراد    ی زندگ  تی فی معرف ک   ژه یو  طور به  ی مفهوم سبک زندگ  ،یعبارت  به

و ارتباط    و مفاهیم ایدئولوژیک  بینیجهانمعماری از    تأثیرپذیریو چگونگی    ی زرتشتیان ایرانمسکون  هایخانه  یرابطه با معمار
و ضرورت دارد برای شناخت اصول پنهان حاکم بر ساختار معماری و    انجام نشده است  یچندان  مطالعات  ی آن با سبک زندگ

اصول حاکم بر معماری    . مطالعاتی صورت گیرد  هاخانهفرهنگی این   با توجه به همین موضوع پژوهش حاضر در پی تبیین 
منظور  باشدمیی زرتشتیان شهر یزد  هاخانه بدین  بررسی در  که  با سبک  و مف   بینیجهانایدئولوژیک،  منابع   با  مرتبط  اهیم 

بررسی در   و  و معماری خانه  از    هاینمونهزندگی  انتخابی  از مفاهی زرتشتیان  هاخانهموردی  اصول مستخرج  به  توجه    م ی با 
 اند عبارتکه    آمد  دست  به  یزرتشت   یهاخانهدر    یزندگ  وهی در ارتباط با ش  یاصل کل   5  ،هااز ایدئولوژی ساکنین این خانه برخاسته

  در خانه  یو روابط اجتماع یجمع زندگی اصل -4خانه  در ارتزاق  اصل -3 خانه در طهارت اصل -2خانه  در عبادت اصل-1از: 
  های روشاست و در آن از    ی ل ی تحل   ی ف ی بر روش توص   یمبتن  ی ف ی ک   قیتحق   ک یپژوهش    ن یا.  خانه  در   ییاصل نور و روشنا   -5

روش    قیو اطلاعات از طر   منابع  اطلاعات بهره برده شده است.  وتحلیلتجزیه  منظوربه  یل منطق دلااست   ز ی محتوا و ن   لی تحل 
 است. شدهگردآوری ای کتابخانهو  یدانی م

  دینی  مبانی خانه، زرتشتیان،  سنتی، مسکن :کلمات کلیدی 

 ۱۵۹-۱۸۰صفحات، چهاردهمنشریه علمی معماری اقلیم گرم و خشک. سال نهم، شماره   

mailto:malihe_taghipour@yahoo.com


 

1۶۰ 

 
 

شر
ن

 هی
عم یعلم

  میاقل یمار
ک

خش
 و 

رم
گ

 .
ل 

سا
هم

ن
 ،

ره 
ما

ش
هم

رد
چها

 ،
ییز

پا
و   

ان
ست

زم
 

1۴
۰۰

 

 

 مقدمه- 1
به مسئله   هاآنو نوع نگاه  بینیجهان کنندهمنعکسمختلف   دیها و عقا فرهنگ یری گ و با شکل تدریجبهمفهومی است که  خانه
قات  قی با استناد به تح  . برد  پی   ها آن  دیعقا  ن یتریبه جزئ  توان یهر قوم، م  ی معمار  قیدق  بامطالعه  که   ای گونهبهشد؛    یزندگ

اولکبر ش  تأثیرگذارعوامل    بادررابطه  شدهانجام فرهنگ در دسته عوامل  و  یل خانه،  قرار  ک مس   یل ک ل  ک در ش  کنندهتعیینه  ن 
نواح   یمتفاوت  یل ک ش   یالگوها .  (1980راپاپورت،)  گیرد می در  خانه  شرا  یاز  مشابه  یبا  اقل یاقتصاد  ت ی وضع  ازلحاظط  و  ی ،  م 

از مفروضات    فرهنگ الگویی  ؛از نگاه شاین  (.Kokurina,2006)  استفرهنگی آن نواحی    یهااز تفاوت  یساخت، ناش  ینولوژک ت
  بیرونی اساسی و باورهایی است که یک گروه اجتماعی )گروه، سازمان، جامعه( برای حل دو مسئله بنیادین تطابق با محیط  

شیوه ادامه بقا( و ایجاد انسجام درونی )شیوه در کنار هم ماندن( خلق، کشف، یا ایجاد کرده است. این الگو در مسیر حرکت  )
عنوان شیوه درست ادراك، تفکر، احساس و رفتار به  به  درنتیجهثابت کرده که سودمند و کارساز است.    این گروه اعتبار یافته و

  های آلایده  دربردارندهو عقاید    هااز ارزشای  فرهنگ مجموعه  مطابق تعریف راپاپورت  (.Schein,2010)  ابدییمنسل بعد انتقال  
آموزی، انتقال  شود و منظور او از فرهنگ میان اعضای آن گروه منتقل میآموزی،  فرهنگ   ندی فرا گروهی از مردم است که در  

در این میان یکی از    (.Rapoport, 1980)  یک فرهنگ مشابه است  و عقاید از نسلی به نسل دیگر در میان اعضای  ها ارزش
ها از  رهنگ و درك انسانعامل فرهنگ بوده است. عامل ف  داشته است،  ایکنندهتعیینگیری خانه نقش  عواملی که در شکل 

و همچنین شیوه ارتباطات اجتماعی    زندگی  روش   خانواده،  قبیله،   اجتماعی  ساختار ،  جهان و حیات که شامل اعتقادات مذهبی
 (. 29 ص ،1388ن داشته است )مسائلی، آ در مسکن و سازمان فضایی  مؤثری، نقش استافراد  

  صورت   ؛ لذانمایدبرقرار می  انسان   خود  با  مستقیم   رابطة  که   است  فضاهای معماری   ترین مهم  از   یکی   مسکن،  بر همین اساس
  اعتقادات   به جوابگویی درصدد آن  معنوی سیرت و باشدمی  جوابگو انسانی  ابعاد  و انسان موردنیاز  عملکردهای به مسکن زمینی

  اساس  بر  باشد که آن  ساکنینزندگی  اعتقادی و سبک وهوج با سازگار باید مسکن از  جنبه این  .باشدمی آن ساکنین باورهای و
 رساند؛ الهی می کمال به را  او  که است انسانی  ایخواسته  دارای فطرتاًدینی،  انسان .است  گرفتهشکل هاآنفرهنگ و اعتقادات 

کمال کمک نماید )مسائلی    به  او  رساندن در  و  شود   طراحی  انسانی هایاین خواسته   با  هماهنگ   ایگونهبه  باید  هم  او   مسکن   لذا 
  الهی   سیرت  یک  و  آشکار  زمینی  صورت  دارای یک  انسان  که  دارد  وجود  اعتقاد  این  ایدئولوژیک  جوامع  همچنین در(.  1388
  انسان  با مستقیم   رابطة یک  ه ک - م ه معماری   همین ترتیب به. اندتفکیکغیرقابل و منطبق   یکدیگر بر  دو اینکه   است پنهان 

کمال رسیدن    به  موجب  معماری در  پنهان  سیرت  این  و  استپنهان    معنوی  سیرت  یک  و  آشکار  زمینی  صورت  یک  اراید  -د  دار
گیری معماری  در چگونگی شکل  را   اینقش ویژه  و اعتقادات ایدئولوژیک  یمذهب   هایگرایش  بر همین اساس  گردد.انسان می
گیری  بر شکل   آن   تأثیری و  و مباحث اعتقاد  بینی جهاناهمیت    به باتوجه  .کندمی  فا یخانه امسکن و  الگوی معماری  بخصوص  

عتقادی  ا   -   یاجتماع  روابط  و  فرهنگ   از  حاصل   های ارزشاز بررسی و معرفی    گیریبهره  با   تا  دارد  سعی  حاضر،   ، پژوهشمعماری
حاکمایدئولوژیکو   الگوی مسکن،شکل  بادررابطه  ساکنین   زندگی  بر  ،    و   ساختاری   کالبد  در  ها آن  تجلی  چگونگی  به   گیری 

خانه  بر  تأکید  با  یزد  شهر  نشین  زرتشتی  هایخانه  فضایی این  نظام  بر  حاکم  فعالیتی  درالگوهای   فضایی،   روابط  بحث  ها 
 :شد خواهد  تلاش زیر   سؤال به  پاسخ یافتن برای  تحقیق،  ادامه  در که  بپردازد بررسی و تحلیل به و اعتقادی ایدئولوژیک

 ؟ اندکدم ی زرتشتیهاخانهاصول حاکم بر معماری -1
اعتقادی و  توجهبا-2 این  ایدئولوژیکبه مبانی  نمود پیدا    ها خانهبه چه شکلی در کالبد و ساختار    هاارزشو    اصول   زرتشتیان 

 ؟ کندمی
 

 تحقیق  پیشینه- 2

ایدئولوژی تأثیر    باارتباطدر و  فعالیتی  نظام  بر شکل   الگوهای  خانه البدی  ک  -   یفعالیت گیری  های  خانه با  ارتباط در   ویژهبه  در 
 توان به موارد زیر اشاره کرد: می  هاآن ازجملهتنها به چند تحقیق بسنده شده است که  زرتشتیان، 
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 یهودیان و زرتشتیان مسلمانان، محله در خانه تطبیقی مقایسه  ،خانه گیریشکل بر فرهنگ دینی تأثیر :در پژوهشی با عنوان

همکاران،    کرمان و  تطبیقی    صورتبهواکاوی    (1389)معماریان  که    گرفتهانجامقیاس  تفاوت  درنتیجهاست  برخی  و  به  ها 
 تطبیقی بررسی  در پژوهشی دیگر با عنوان  و  در همین ارتباط  است.  شدهاشارههای موجود در این دو الگوی مسکن  شباهت

تمایزات و تشابهات شکلی و    نوعیبه  نیز  (1394  اخوت  بلوکی،)  یزد در زرتشتیان و مسلمانان یهاخانه تمایزات و تشابهات 
خانه یزد  کالبدی  شهر  زرتشتیان  و  مسلمانان  بررسهای  که    قرارگرفته   یمورد  الگوی مسکن   درنتیجه است  دو  تحقیق    این 
با عنوان    . در پژوهشی دیگراندشده  قرار گرفتهو تحلیل    یمورد بررس   غیرهو    هانورگیری،  بافت  مصالح،نوع  بر اساس    موردمطالعه

 ها نیایشگاه  ها،آتشکده معابد،  شامل،  زرتشتیان  معماری (، با بررسی،  1395  و همکاران،  )پیراسته  نشین  زرتشتی  های خانه  الگوی 

مورد   زرتشتیان معماری بناهای دیگر شکل با را  خانه  در حیات الگوی شباهت وجه و پردازدمی خانه بررسی به درنهایت و

 شباهت و خانه بودن مرکزی الگوی حیاط است، شدهعنوان نتایج عنوانبه مقاله این در که مواردی ازجمله  .دهدمی قرار یبررس

دیگر  . در تحقیقی استزرتشتیان  های زیارتگاه معماری  از  برگرفته  خانه  حیاط که است شدهعنوان زرتشتیان  هایآتشکده با آن 
  بر   اسلام(  و  )زرتشتی  رانیی ا   مذاهب  راتی تأث  (،Movahed, 2013)  هاخانه  معماری  بر  ایرانی  مذاهب  تأثیر   با عنوان، بررسی

شده  حی توض  آن  معماری   به   امر  نیا.  است  نی د  بر  رانییا  معماری  تأثیرپذیری  چگونگی  معرفی  مقاله  اصلی  تمرکز  و  داده 
  ایدئولوژی   همچنین و ایرانی با دین ایرانی  معماری  چگونه  که دهدمی نشان و پردازدمی  درگذشته رانیا معماری وتحلیلتجزیه

  انتخابی   نمونه دوم معرفی بخش در  نآ  از  پس   و پرداخته شده  ایرانی  معماری معرفی  به اول بخش  در .است  بوده هماهنگ   آن
  که   دهدمی  نشان  نتایج.  است  شدهارائه  نتایج  نهایی  بخش  در  و  وتحلیلتجزیه  سوم  بخش   در  و  زرتشتیان  و  مسلمانان   خانه   از

که    دهدمی  نشان  همچنین  مطالعه  این.  دهدمی  سازمان  را   آن  اجتماعی  روابط  که  است  اساسی  اصل  یک  صلح  در  زندگی
 تمام   در   هاآن  مذاهب  به  توجه  بدون  که  نگرشی  ،اندبوده  یکدیگر  با   نشینیهم  و  همسایگی  ریتأثتحت  زرتشتیان  و  مسلمانان

 . است مشابه ی ایرانهاخانه

الگوهای  معماری،  حوزه مسکن زرتشتی و بررسی ساختارمشخص در   صورتبهای خاص مطالعه  طوربه، شدهعنوانموارد  جزبه
اطلاعات   موضوع کمبودوهشی صورت نگرفته است که شاید از عمده علل این  ژپ  هاخانه این  درو سبک زندگی  فعالیتی حاکم 

این زمینه و یا مشکلات متعدد دیگری در   بر همین اساس هدف این    .به منابع در این حوزه بوده است  یابیدستکافی در 
بر الگوهای زندگی و ابعاد فرهنگی و اعتقادی حاکم بر    تأکیدبا    ها خانهاین   فضایی   ساختارواکاوی و بررسی    طورکلیبهوهش  ژپ

 باشد.مسکن ایرانی میاین نوع خاص از 

 نظری مبانی- 3

 خانه در دین زرتشت- 1-3

ایرانیان باستان،  هایفرهنگ  غالب  که در  همان گونه  بعد   دو  در  آفرینش   الگوی کهن  اساطیری و مقدس و همچنین در باور 
آسمان و   سویکدر    .(1326  می پورداوود، ابراه)  ندکمی  یپوشانهم  ساختاری مشخص  در  را   که یکدیگر  گیردمی  شکل  متقارن

ندگی و کمال و تولد و مرگ و  با مظاهری همچون رشد و ز ها آنو در سویی دیگر زمین و دربرگیرنده  کیهان و طبقات عرش 
( آن را  دهندهتشکیلخود، شکلی از )عناصر چهارگانه  مفهومی  هایلایه تریندرونی در که ، زمینکه در این نظام متقارن حیات

 .(1356 آذرگشسب، اردشیر. ) گیرد می در بر چرخه زندگی و حیات طبیعی را  نوعی بهیک شالوده ذاتی به همراه دارد و  عنوان به
 . 1 تصویر
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 ( نگارنده :مأخذ)عناصر چهارگانه در اعتقاد زرتشتیان،  :1 تصویر

که مظهر زمین    است که بر مبنای عناصر چهارگانه آوردهفرم و شکلی در معماری را پدید  ،حاصل از این تفکر الگو  بینیجهان
از    ؛لذا   ،استحیات دنیوی انسان    و از    متأثر  ،استمعماری    آثار  ترینابتداییهمین امر موجب گردیده تا شکل و فرم خانه که 

وجود   یکل  یمبان یسازدر زرتشت همواره در باب خانه و خانه یاعتقاد یدر اوستا و گفتارهاهای فکری باشد. بینیهمین جهان
خانه    ها به دنبال آن دستور ساختییایآر   یاصل   ن ی کشنده در سرزم یبروز سرما  ل ی به دل که آمده است، گونهنی بد. داشته است

مردم بساز   ی برا  یا اسب باشد خانه  دانی م  کی  یدرازا  هبساز که مربع باشد و هر ضلع ب  یحفظ نسل آمده است. پس غار یبرا 
  ی بازار  آنجا  ،انبار کنمساحت هزار قدم    اندازهبه. آنجا که آب را  اسب باشد  دانی م  کی  یباشد و هر ضلعش به درازا   یکه مربع
باشد    ییحصارها و    وارها ی ها باشد دها و قوسبا طاق  ییهافاسد نشده باشد در آنجا خانه   هاخوراکیو    جاتیآن سبز  بساز در

 اعتقاداتی   چنین  بنابراین  استزرتشتیان بر این باور بودند که این عناصر چهارگانه مظهر پاکی و حیات    روازاین(.  403،دادی)وند
 نمود   و  تجلی  تا  کوشیدندمی  همواره  که  است  بوده  اسلام  از   قبل  ایرانیان  زندگی  بطن   در  گانه رچها  عناصر  تقدس  کلی  مبنای

 . (1336 د، ی شهمردان، رش) گمارند بکار های خودمعماری خانه بال خصوص و زندگی  هایعرصه همه در را  هاویژگی این 
الگویی  الگوی غالب در معماری خانه از  است  به زرتشتیان  اسلام که منتسب  از  قبل  و یا  صفه   الگوی چهار  پایه  برهای  ای 

شکل  استوجهی  رچها روند  الگو  که  این  مبانی  چهارگانه  عناصرقداست    بهباتوجهگیری  و  نوشته  چونفکری    و  دینی  های 
 . 2های آنان مشاهده نمود. تصویر توان در معماریو نمود آن را می گرفتهشکلاعتقادی در فرهنگ زرتشتیان 

 

 ( نگارنده :مأخذ)، مسکن زرتشتی الگوی :2 تصویر

 های زرتشت مبانی اعتقادی حاکم بر خانه- 2-3

 زرتشت دین ،ه استداشت  یگانه  خدای  به اعتقاد  و زرتشت  آن پیامبر  که  اسلام از  قبل  در  ایرانیان  دین ترین مهماینکه    بهباتوجه
  یکی نام دارد را   د از اوستای قدیم که وندیدا   قسمتی پژوهشگران   برخی .(1956دورانت،) است اوستا   هاآن دینی  کتاب که  است

جهان 

 هستی 

 زمین
)عناصر 

چهارگانه،)آ

 چ

 گانهتقسیمات چهار تاقیرچها

 الگوی فضایی تقسیم بندی فضاها  الگوی چهار بخشی )صفه (
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  پیروان   .است  شدهبیان  قسمت  این  در  زرتشتیان  دینی  جزئیات  و  احکام  بیشترکه    دانندمی  اوستای حاضر  پیشین  هایبخش  از
  مبدأ  دو  عالم تدبیر  برای  که معتقدند زرتشتیان . اندذکرشده )مجوس( عنوان  با  حج  سوره 1۷ ه یدر آ  کریم  قرآن  در  زرتشت  دین

  پرستان بت  مانند  کهاین  بدون  و  دانسته  مقدس  را   ملائکه  هاآن  است  ظلمت  دومی  و  نور  اولی  شر.  دیگری  و  خیر  :دارد  وجود
 (.14،506 ج المیزان  تفسیر  ترجمه) جویندمی تقرب و توسل ها آن  به کنند درست بت ها آن  برای

اعتقادی و  زندگی کردن    توان مشاهده نمود که شیوهمی  ، زرتشتیان  آیینی   و   با بررسی در متون  ازجمله سبک زندگی جمعی 
  زندگینامه زندگی و   مختلفهای  بر جنبه  منابع  ازکه در برخی  ا اجتماعی در دین زرتشت از اهمیت والایی برخوردار بوده است. چر

یابی بدین منظور با  برای بررسی و دست  .(13۷8  ،هاشم  ، یرض)  است  شدهتوصیهمکرر    صورتبه  کردنیزندگ  و نیک و پاك 
  خانه و معماری   با این موضوع را استخراج و سپس مبانی مرتبط با سبک زندگی در ارتباطبررسی منابع دینی و تاریخی موجود 

 . است مشاهدهقابل 1بندی نموده که در جدول را دسته زرتشتی
 . (نگارنده : مأخذ)، در خانه مبانی مرتبط با سبک زندگی زرتشتیان :1جدول 

 اصول مستخرج  تفسیر شکلی و کالبدی  محتوا رفرنس  متون دینی و مذهبی

 کجاست؟  نیزم یجا ترینخوش ،یجهان جسمان آفریننده ی)ا

 آتش   یبسازد که دارا ای خانهکه مرد پارسا  ییزرتشت، جا یا
 باشند.(   ار یو گاو و گوسفند و زن و فرزند و اهل بس

  یسنه اوستا،
  ص  ، 39 هات
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 خانواده،   محل  خانه

 امرارمعاش 

 باشد می

لزوم عبادت در  درنتیجهبر عبادت    تأکید
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 جنگ،   بر  اشتی  ، نافرمانی  از  برداری فرمان  خانه   این  در   که   بشود 
 ناپاك   بر  اشو   مرد  و  دروغ   بر  راست  گفتار  پسندی،  خود  بر   فروتنی

 شود   شنیده  هاشیستا  بهترین خانه   این  در   شود،   چیره

  یسنه اوستا،
  ص  ، 53 هات

119 

بر ستایش و   تأکید

 در خانه عبادت  

 طوربهلزوم بجا اوردن عبادت و ستایش 

که خانه محلی   ایگونهمکرر در خانه به  

 باشد برای ستایش و پرستش خداوند یکتا 

 خانواده   تشکیل  باشد  نور  قبله  و  ایست  به   نماز  به   خدا  سپاس   برای

 است   آبادانی  گام  اولین  که  بساز  ایخانه  و  بده

 گرد   فرد  وندیداد

 25  بند  دوم 
و  )نور  قبله  جهت 

 روشنایی( 

قبله روبهفضایی برای عبادت    

 باشیم   گذار   سپاس  و   ستایشگر   و   شناسا اورا  تا   بایستی   همگان -
 منشی   نیک  موجب   به   و   شویم   نیکش   و   رستگارانه   راه  ان   پویان   و

 کوشش   و  کار  در   تا  بخواهیم  اورا  سازدیم  رستگارمان  که  مان
 خوش   زندگی   یک  برای  ستوران   پرورش   و   برزیگری   شیوه   به 

 کند  یاریمان

  اوستا،
  ،45 یسناهات 

 103 ص

ستایش پروردگار و 

 پاک زیستن 

 التزام پرستش در خانه 

 دهند   فرا  گوش   دیگران   آموزش  و  گفتار   به   خرد   روی  از   باید  همه

 کرده   اندیشه  راستی  روی   از  که   کسی   آن   آموزش  به 
 هر   برابر  در   هنگام   به  و  ؛است   زندگی  رسان   نیک  ش یهاآموزش

 ش یهاآموزش  اثبات برای دروغگویان  و  راستگویان   از گروه   دو
 کند  ایستادگی

 یسنه  اوستا،

 ص   ،42  هات
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 با   اجتماعی   روابط 

 محترم   و  دیگران

 بزرگان   شمردن 

مکانی برای برگزاری جلسات دینی و 

بان ها ییگردهما مذهبی و  
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 بهشت   که   زیرا   باش   شاد   و   کن   زندگی   خوب   کن   زندگی   جمعی  
 است   آخرت  بهشت  کسب   مقدمه   داشتن  دنیا

  گرد فرد وندیداد
  28-26 بند دوم

 18-16 ص

 روابط   بر  تأکید

 زندگی   و اجتماعی 

 جمعی 

 امور  به  گسترده  فضاهای  اختصاص   و  وجود  اهمیت)

 خانه   در   فضاهایی   اختصاص  (اجتماعی   و  جمعی 

 میهمان  فضای ... و های مهمان  و هایی گردهما برای

 را   دیگران   صورت  و بپردازد  خیرات  به  آن  طی  در   کن  برپا  جشن
 ساده   انان   به   بخش   به   خداوند  نعمت   سپاس   و   کند  برخوردار 

 شمار  گرامی  را  طبیعی عناصر پرهیز به   اسراف از و  کن زندگی
 گرامی   را ترها بزرگ  کوش به ها آن از  درست گیری  بهره  در   و

 باش نواز  مهمان   بده  قرار   شان   شایسته   جایگاه  شمار

 گرد  فرد   وندیداد
 28-26  بند  دوم 

 18-16  ص

 میهمان   بر   تأکید

 اهمیت   و  نوازی

 در   دادن  خیرات

 خانه 

وجود فضایی مناسب برای برپایی جشن و 

خیرات )نیازمند فضای پخت و پز و اماده 

مطبخ، تکریم میهمانان و بزرگان در   (سازی

استفاده از فضای اتاق تنبی )نشستن 

 فضای میهمان(  بزرگان در بالاترین جایگاه

. پوشاك  و  خوراك داشتن  دست   در با  ؟ شودیم پذیرا کسی  چه
 دهش   او   ما  از  یک  کدام  برای  ستود؟  خواهد  ما  از  یک  کدام  روان

 که   جایی  هر  دلاوران  گروه  با زندگی  خانه   این  در   باشد  ؟کندیم
 چون   ایند  می   فرود   هزار   ها ده  شود   اهدا  برایشان   ای  فدیعه   و   نذر

 خانه،   برای  را  اب   سهم   تا  که   شوند  روان   دریا  از  افریده   مزدا  اب
 را  خود  سرزمین  و خانه  از یک هر  انان. برند  خود شهر  و روستا

 .نبردند و مدافعه  اماده

 هات  یسنا  اوستا
 110  ص   48

 مراسمات   برگزاری

 گاهنبارهای   و

 منظور   به   مختلف 

 طول   در   ودهش  داد

 سال

 برگزاری   برای  فضاهایی  وجود  و  ایجاد

 نذری   و   پز   و  پخت   و  خانه   در   مراسمات 

 بزرگ   میهمان  فضای  بزرگ،  اشپزخانه)

 (مراسمات  در   میهمانان  از  پذیرایی  جهت

 جنگ،   بر   اشتی   فرمانی،  نا   از   فرمانبرداری   خانه   این  در  که   بشود 

 ناپاك   بر  اشو   مرد  و  دروغ   بر  راست  گفتار  پسندی،  خود  بر   فروتنی
 شود   شنیده  هاشیستا  بهترین خانه   این  در   شود،   چیره

 مبااد،  کم پایدار  و دلخواه اسایش شکوه، و  اسایش خانه این در
 دیر   تا   نیکی   و   اشویی   و  شود  ارزانی  شما  به   نیکوکار  فرزندان

 .ماند  پایدار زمان

  هات یسنه اوستا،
 119 ص ،53

 و   خواهانه   خیر   امور   از

که   نیک باشد  پاکی   و 
 و   اسایش  و  نتیجه  در

 اهل   برای  را   ارامش
 خانه 

  بتوان   که   باشد  فضایی  دارای  باید  خانه 

  داد،   انجام  حسنه   و  نیک   امور   ان  در

خانه طاهر    فضای   و   ستایش  برای   در 

 عبادت 
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 ! اشون  ای!  استومند  جهان   دادار  ای
 یا   یک   بارداری از  پس  آبستنی  زن  مزداپرستان   یخانه  در  هرگاه

 ده   یا  نه  یا  هشت  یا  هفت  یا  شش  یا  پنج  یا  چهار  یا  سه  یا  دو
 باید   کجا   به   را  زن  آن   مزداپرستان  بزاید،  مرده  کودکی  ماهه،
 ببرند؟ 

 اوستا، وندیداد
 پنجم، فردگرد

 ،45 هشتم، بخش
 ۷۷ ص

  تطهیر اهمیت به پاکیزگی،
 خانه  در پاکی  و

 زنان  زایمان خصوص در

 امور  برای  که  خانه  در   خاص  یی هااتاق  ساخت

 شده ی م   استفاده  ان  از   .و  بیماری  دوران  و  خاص

 اهمیت طهارت و پاکیزگی در خانه  .است

 : داد  پاسخ   مزدا   اهوره
 ترین   گیاه  و   آب   بی   آن   زمین  که   زرتشتی  ی خانه  آن  در   جایی  به 
 آتش   بگذرند؛ آن  از کمتر گوسفندان و  گاوان یهاگله باشد؛ جا
 ی هادسته  شود؛   برافروخته   آن   در   کمتر  -   مزدا   اهوره   پسر   -

 از  کمتر  اشون مردم  و  شود برده   بدان  کمتر آیین  یژهی و برسم 
 بگذرند   آن 

 اوستا، وندیداد
 پنجم، فردگرد

 ،46 هشتم، بخش
 ۷۷ ص

  خشک  ان زمین که  جایی )
 درجایی  و  رطوبت  بدون  و

  در  و  گذر  کمتررین  که
  سایر  از  محل  نیدورتر

 ، (باشد خانه فضاهای

محل   و  عمومی  از دسترسی  دور  به  ایجاد فضایی 

اصلی   خانهگذر  و    در  باردار  زنان  نگهداری  برای 

 افراد سالخورده که دارای بیماری و ناپاکی هستند 

 « ارَمشت»مزدا پرستان زنی بیمار یا مردی    یخانههرگاه در  
 بماند   «ارَمشتگاه»باشد که باید در   ( )از کار افتاده

 اوستا، وندیداد
 پنجم، فردگرد

 ،59هشتم، بخش
 ۷9 ص

برای  فضایی  وجود 
 نگهداری افراد از کار افتاده 

 وجود فضای آرمشتگاه برای نگهداری بیماران 

  را خود  تن .است زیستن دیر و تندرستی   امشاسپند امرداد ایین و داد-
  کنید دوری اورد می  بیماری که پلیدی از و دارید نگاه   توانا و درست

 دارید نگاه  الایش بی  و پاك  را جامه  و خانه

  یسناهات اوستا،
 103 ص ،45

  سالم  زندگی  یک  برای

 و   سالم  انسان  بدن  باید

 بر   تأکید  لذا  باشد  پاک

 پاکی و طهارت

محل زندگی باید طاهر و محل برگزاری عبادت و  

که   باشد  پاک  و  شده  تطهیر  مکانی  در  باید  نماز 

 باید طاهر باشد( الوده نشود )فضای عبادی 

  ای کجاست؟ زمین جای ترینخوش ایا جسمانی، جهان آفریننده  ای)
  و  گاو و آتش دارای که بسازد ایخانه  پارسا مرد که جایی  زرتشت،

 .(باشند  بسیار اهل و فرزند و زن و گوسفند

 یسنه  اوستا،

 ص   ،39  هات
188 

 و   خانواده  محل  خانه

 باشد می  معاش امرار 

  و( انبار ) محصولات مخصوص فضای وجود،

 خانوادگی زندگی  مختص فضایی 
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  باشد  اسب   میدان  یک  درازای  به   ضلع   هر  و   باشد  مربع   که  بساز  غاری
 یک   درازای  به  ضلعش  هر  و  باشد  مربعی   که  بساز  مردم  برای  ایخانه

  آنجا  ،انبار کن  قدم  هزار  مساحت  اندازه به   را  آب   که  آنجا.  باشد  اسب  میدان
  آنجا  در  باشد  نشده   فاسد  هاخوراکی   و   سبزیجات  آن   در  بساز  بازاری

 باشد  حصارهابی  و دیوارها باشد هاقوس و هاطاق با یی هاخانه

فرد   وندیداد
 403گرد، 

و    تأکید شهر  ساخت  بر 

  کشاورزی،  شغل   خانه،

 سازی محصولات انبار

بر وجود مکانی برای حفاظت و انبار کردن   تأکید

 ها آن محصولات در شهر و خانه و حفاظت از 

  (حسنه  کار  ،خیر  خوبی،. )کاردی م  اشویی   پاشدی م زراعت  تخم  که  کسی 

  عبادت   و   دعا   صد با  کس  چنین  پاداش  ،کوشدی م  مزدا   ایین  ترویج   در  و
  خواهد  نیکوتر   فربانی   صدهزار  و   مذهبی   مراسم  ادای   بار  هر   از   و  یکسان

 .بود

 اوستا،  وندیداد

 پنجم   فردگرد 

کشاورزی و    شغل  بر  تأکید

کاری    عنوانبهزراعت  

حتی   و  پسندیده  و  نیکو 

 _برتر از عبادت و نماز 

  فضاهایی  وجود: خانه  الگوی بر صورت دو به تأثیر

  نگهداری محل انبار،) کشاورزی شغل به مختص

 ..(و محصولات

 

  زمین پرورش  و تیمار  اثر بر  رسید خواهد پیروزی  به نیکی  و راستی  اری،
  اهورا  مزدا .  شد  خواهیم  زیبا  و  اسوده   یهاخانه   و  سرشار  کشتزارهای  دارنده 
 سودجویی  افرینش  این  از  مطلوبی   شیوه   با  تا  داد  خواهد  یاریمان  و  توان
 .کنیم

و   تأکید 2 باب خرد  مینو زرع  و  کشت  بر 
 ی هانیزمپرورش  

داشتن   و  کشاورزی 
 یی آسوده و امنهاخانه

 کشاورزی یهانی زم در  خانه موقعیت به توجه با

 ندرت به خانه الگوی تغییر  یا و تخریب معمولاً

 . است گرفتهی م صورت

غ  انیاز م پ  ر یدو گروه کشاورز و دوستدار ستور و  و    نیزم  رویکشاورز، 
و چه   کردی م  مارشانیبه کشاورز پناه بردند. چون او بود که ت  انیچارپا

بد داشت    یبهره اهورا او کشاورز نبود و رفتار  انکه  اما  بود،  در خورش 
 .بردی نم یبهره ا یی موهبت اهورا نیگاه از ا چیه

 هات  یسنا  اوستا

 .92  ص   31

شغل  ارزش  و  اهمیت 

 کشاورزی 

 هاخانهبا توجه به شغل اغلب زرتشتیان ساکن در 

بر تعداد فضاهای مورد نیاز   تاثیراتی  به کشاورزی،

داشته است و وجود انبار  همچون انبارهای غلات 

 یکی از الزامات ساخت خانه بوده است.  هاخانهدر 

  و بده  خانواده  تشکیل باشد نور قبله و  ایست به  نماز به خدا سپاس برای
 است  آبادانی   گام اولین که بساز ایخانه

  گرد فرد وندیداد
 25 بند دوم

گیری  جهت  اهمیت 
 خانه 

  قبله سمت به عبادت فضای و خانه گیری جهت

 ( نور )

ت  
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ه 
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  اسب  میدان  یک  درازای  به  ضلع   هر  و  باشد  مربع   که  بساز  غاری  پس
  درازای  به  ضلعش  هر  و   باشد  مربعی   که  بساز  مردم  برای  ایخانه   باشد
 ، انبار کن  قدم  هزار  مساحت  اندازه به   را  آب  که  آنجا.  باشد  اسب  میدان  یک
 آنجا  در باشد نشده  فاسد هاخوراکی  و سبزیجات آن در بساز بازاری آنجا
 باشد  حصارهابی  و دیوارها باشد هاقوس و هاطاق با یی هاخانه

  گرد فرد وندیداد
  ص ،9 بند اول

403 

به   خانه  ساخت  اهمیت 
 شکل مربعی 

  تواندی م که خانه وجهی  4 الگوی بر تأکید

 گیری جهت و مقدس عنصر 4 تقدیس از  برگرفته

 باشد  اصلی  جهت 4 به نسبت ان

 )فضای عبادی رو به شرق(

 فرزندان مبااد، کم پایدار و دلخواه  اسایش شکوه، و اسایش خانه این در
 . ماند پایدار زمان دیر تا  نیکی  و اشویی  و شود ارزانی  شما به نیکوکار

  هات یسنه اوستا،
 119 ص ،53

 فضای خانه باید اسایش 

 اهل   برای  را  ارامش  و
 بهمراه داشته باشد   خانه

 فضا،   درون  به  نور   هدایت  طریق   از   ایجاد اسایش 

درونی   اسایش  حفظ  خانه،  طبیعی   تهویه  تعدیل

ورود  مانع  حیاط  اطراف  بسته  فضاهای  خانه 

 است  شدهی مبه درون فضا  هابهیغر

 

است که لزوم رعایت این اصول در   آمدهدستبهپنج اصل کلی در حوزه خانه  فوق جدول در شدهمطرحو مبانی  به محتوا توجهبا
باشد میمبنی بر پنج اصل دینی به شرح زیر    در خانه شیوه زندگی زرتشتی  باید رعایت گردد، بنابراین    حتماًهای زرتشتی  خانه

 (. 3 تصویر)
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 (نگارنده :مأخذ)حاکم بر سبک زندگی زرتشتی در خانه،  اصول :3 تصویر

 

آمد که در ادامه    دست  به زرتشتی    هایاصل کلی در ارتباط با شیوه زندگی در خانه  5اصول مستخرج از مفاهیم فوق    بهباتوجه
 است.  پرداخته شده  هاآنبه شرح 

 اصل عبادت در خانه •

بالا  شدهمطرحبه مضامین  توجهاب اهمیت عبادت و ستایش آفریدگار  دین زرتشت  تأکیدو    در جدول  التزام وجود فضایی  بر   ،
فضای عبادی و مذهبی در ساخت خانه در دین زرتشت مورد اهمیت و توجه قرار داشته است و به همین دلیل فضایی   عنوانبه

 به شکلی مستقل از سایر فضاهای خانه به این امر اختصاص داشته است.

 در خانه اصل طهارت  •

ازجمله مواردی که بر این    ضرورت دارد. ها آن رعایت که  دارد وجود دستوراتی خانه   در رفتاری   الگوهای  موضوع در  وندیداد، در
های زرتشتی  وجود فضاهایی در انتظام با ساختار استقرار فضایی خانه  است و در مطالب فوق بدان اشاره گردید،  تعمیمقابلامر  
فضایی است که افراد    ، . اتاق ناپاكباشدمی  در خانه ناپاك و اتاق پاك    اتاق  وجود فضایی با عناوین،باشد که در این رابطه  می

به سایر فضاهای خانه   آلودگی نگهداری و پرستاری شوند تا   فضا در آن سایر فضاهای خانه تا بهبودی کامل  دورازبهبیمار باید 

 .انتقال پیدا نکند
 اصل ارتزاق در خانه •

ارتزاق و نحوه گذران زندگی، شغل بیشتر    ازآنجاکه  است.  قرارگرفته  موردتوجههای مختلفی در دین زرتشت  شیوه  به  توجه به 
خاك    بارورسازی مضامین دینی کشاورزی و دامداری بوده است، حتی به شکلی که کشاورزی و    تأکید ها به  ساکنین این خانه

و    ایپسندیدهکارهای    ازجمله کردن  عبادت  از  که  خانه    نمازخواندن است  در  فضاهایی  وجود  لذا  است.  انبار    عنوانبهبالاتر 
 است.  گرفته شکلبه طبع ارزشمندی این اصل  هاآنمحصولات و نگهداری  

 ل زندگی جمعی و روابط اجتماعی در خانه اص •

در متون  اصل زندگی جمعی در عین استقلال فردی است که قرار داشته است  تأکیدمفاهیمی که در دین زرتشت مورد  ازجمله
خانه داشته  جمعی    فضاهایبر وجود    ای ویژه  تأکید  ز ی ن  ان ی زرتشت  ی ن یو د   یمذهب    م یتکر  یبرا  در همین راستا   که   ؛استدر 

  آیین از  آنچهو    آورند جایبهخداوند را    شی ستا  مختلف  یها رمراسمات و گهنبا  یکوشا باشند و با برگزار   دیاهل خانه با  همانانی م
 .1جدول   .انتقال دهند  یو روابط اجتماع ها آموزشاز راه  گران یدانند را به د یم یمنش کی ن

 در خانه اصل نور و روشنایی  •
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  همواره   ها آن  دارد.  اهمیت   آنان   برای   خورشید  غروب  و  طلوع  و  آورند می  جا به  نور   سمت  به  خانه   در   را  خود   های زنما  زرتشتیان 
  روشنایی   سمت  به   رو   بلکه   ایستدنمی  آتش   سمت  به  لزوماً  نماز  خواندن   برای   چنانچه   دهندمی  انجام   روشنایی   سوی به  را   خود   نماز

لذا بدین ترتیب در ساخت خانه    کنند.می  استفاده   نماز  خواندن  برای  و   عبادت  جهت  ها آن  روشنایی  از  و  نموده  ماه   یا   خورشید
 .بوده است برخوردارای گیری و وجود نور و روشنایی از اهمیت ویژه جهت

 تحقیق  روش - 4
باشد که این اصول مستخرج از  های زرتشتی میاصول و نظام حاکم بر ساختار خانه   پی دستیابی و شناخت  در   حاضرپژوهش  

اصل کلی در حوزه شیوه زندگی در خانه    5اینکه در بخش مبانی نظری  با توجه به    باشد.دینی و اعتقادی زرتشتیان میمنابع  
نمونه  آمد،  دست  بهزرتشتی   را در  اصول  این  تا  است  آن  بر  ادامه سعی  انتخابی  در  و    موردسنجشهای  داده  قرار  بررسی  و 

قرار دهیم. این    موردبررسیخانه و استقرار فضاهای وابسته به این اصول را    در  گرفتهشکلاین اصول بر رفتارهای    تأثیرپذیری
از    پژوهش  منطقی    استدلال تحلیل محتوا و نیز    های روشیک تحقیق کیفی مبتنی بر روش توصیفی تحلیلی است و در آن 

اطلاعات از طریق روش    .بهره برده شده است  طلاعاتا  وتحلیل تجزیه  منظوربه  شده گردآوری  ای خانهو کتاب  یدانی م منابع و 
اذعان داشت    توان میهای زرتشتی،  بر شکل خانه  تأثیرگذار نظام فعالیتی و اصول    بندیجمع  فوق در   مطالب   به   توجه   با  است.

گرفته است با توجه به این سخن از  شکل چهاروجهی خانه در میان زرتشتیان در ابتدا بر پایه هندسه و الگوی ساختار که شکل،
دارد خانها  مربعی  وستا که عنوان  بساز که شکل آن    برای   گانهرچها  عناصر   درگذشته  که  گونههمان(.  403،دادیوند)  باشدای 

  زندگی   محیط  و  هستی   نظام   پاسدار   و   گیرندهردرب   چهارعنصر  این   که   داشتند  این   بر   اعتقاد  نوعیبه  و  بوده   مقدس   زرتشتیان 
 سطوح تمامی در هاآن از و شمارند و ارزشمند مقدس را  چهارگانه  عناصر این که اندداشته  امر  این بر سعی همواره لذا  باشند،می

الگوی  آوردمی  پدید  را   معماری  در  شکلی  و  فرم  الگو،  ؛تفکر   این  از  حاصل  بینیجهان.  جویندبهره  زندگی   معماری   غالب  که 
  توجه   با  الگو  این گیریشکل   روند  که  دن کن تبعیت می  وجهیرچها  یا و  ای صفهرچها  الگوی   پایه بر  الگویی از زرتشتیان، هایخانه

 تر عنوان گردید زرتشتیان که پیش  فرهنگ   در  اعتقادی  و  دینی  هاینوشته  چون  فکری  مبانی  و  گانه رچها  عناصر  قداست  به
 است.  گرفتهشکل

 های موردیمعرفی نمونه - 1-4

نشینی زرتشتیان و مسلمانان  و همهای زرتشتی قبل از اسلام و بعد از اسلام  مطالعه و بررسی اسناد و منابع موجود خانه  به توجهبا 
الگوی خانه که شباهت زیادی به    شدهتغییراتی    دچار  های زرتشتیان به تبعیت از الگوی معماری مسلمانان،در کنار یکدیگر، 

دو الگوی    طورکلیبه، در شهر یزد  های زرتشتیانابی از معماری خانههای انتخبررسی نمونهبا    .دهای مسلمانان دارمعماری خانه
 . مرکزی حیاطالگوی -2صفه ای رالگوی چها-1:است معماری حاکم

که در   های اولیه از مسکن زرتشتیان قابل مشاهده است، حیاط مربع شکلی در مرکز قرار داردصفه ای که در نمونهرالگوی چها
علل این نوع معماری و الگو    عمده  آید،صفه ای تنها فضای باز خانه بشمار میرصفه قرار دارد و حیاط چهارآن چها  چهارسوی

تواند مباحث اعتقادی در آیین زرتشتیان و همچنین مباحث امنیتی و سیاسی باشد که سعی شده است که تا حد ممکن از  می
این امر واضح است   دار  حیاطهای با الگوی  همچنین در ساختار خانه  اری گردد.فضای باز و دسترسی مستقیم به بیرون خودد

اطراف    های و ایوان  هاصفهای است ولی با اندکی تغییرات که از تعدد  صفهرکه اساس و بنیان این الگو نیز بر پایه الگوی چها
تواند به دلیل  می مروربهکه این تغییرات  اندگرفتهشکله فضاهای بست  صورتبهحیاط کاسته شده و با تغییر کاربری این فضاها 

 (.2 جدولبوده است )  تأثیرپذیر مسلمانان با زرتشتیان و همچنین وجود امنیت نسبی بیشتر   نشینیهم
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 ( نگارنده :مأخذ) ،موردمطالعه موردی هاینمونه  :2 جدول

 داراط یحالگوی  صفه ای  4الگوی 

  
 خانه اهورایی  خانه لعل 

  
 خانه مال گنجی  خانه بی بی گل

  
 خانه رئیسی  خانه اشتری 

  
 خانه گشتاسب  خانه شهرام 

قرار گرفت که    موردبررسیخانه انتخاب و   8،  گونه شکلی الگوی غالب دو  بر همین اساس برای تعمیم بهتر نتایج تحقیق از هر 
مستندات بیشتری بودند را انتخاب نموده و سعی بر    دارای   وتر،  تر و جامعکه از نظر شکلی و ساختاری کامل  دوخانه   درنهایت

 . 4 تصویر قرار گیرد. موردبررسیآن است در این دو نمونه انتخابی   دنبال به آن شد زبان الگویی که پژوهش حاضر 

 

 (نگارنده :مأخذ) ،موردمطالعه یانتخاب هاینمونه :4 تصویر

 ها نمونه فضایی نظاممعرفی فضاها و - 2-4

و تنوع فضایی موجود در این   صفه( ر چهاو الگوی دار حیاطالگوی )  زرتشتیانبه وجود دو الگوی غالب معماری در مسکن توجهبا
  ( لعل)ای خانه  رصفه ا، در بخش الگوی چهپردازیماین دو الگوی مسکن می  دهندهشکلبه معرفی فضاهای    ها در این بخش خانه

در بخش ادبیات و مبانی تحقیق در   شدهعنوان. با توجه به مطالب است شده انتخاب (رئیسی)خانه  دار حیاطو در بخش الگوی 
  های ارزش  و  سنن  و  آداب  و  اعتقادات  از  متأثر  زرتشتیان،   فرهنگ  شد،  مطرح  که  گونههمانخصوص سبک زندگی زرتشتیان  
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و بررسی   شدهمطرحلذا در این مرحله با استفاده از مبانی   .است ایدئولوژی و جهانبینی با وسیعی ارتباط  در آنان زندگی بر  حاکم
 است. شدهعنوانمشاهده نمود در ذیل  توان میدر نظام فضایی مسکن زرتشتی فضاهایی که  ازجملههای موردی، نمونه

 (نگارنده :مأخذ) انتخابی، هاینمونه نظام فضایی  :3 جدول

 الگوی حیاط دار )خانه رئیسی(  صفه ای )خانه لعل(  4الگوی 
   فضا  در خانه موقعیت  کاربری فضا 
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 بحث- 5

  ان ی زرتشت   یو مذهب   ین یمنابع د   یبا بررساست که    یمسکن زرتشت   اصول و نظام حاکم بر  به  یابی دست  دنبال  بهپژوهش حاضر  
که در بخش    گونه همان.  باشدیاصل مهم م  نی به ا   یابیشناخت و دست   درصدد موجود    یکالبد  ی در الگوها  یبررس  ن ی و همچن 

با    قیتحق   اتی ادب مرتبط  بخش  سا  یبررس  یمورد  هاینمونهو  نظام  فضاها  ان ی زرتشت  یها خانه  ی ختارشد  از  با    ییمتشکل 
دارا م  تی فعال   هرکداماست که    یمختلف   ی هایکاربر را  خود  به  اصول    باشد.یمختص  به  مبانی نظری    ای گانهپنجدر بخش 
اصل زندگی جمعی  - 4اصل ارتزاق در خانه، -3اصل طهارت در خانه، -2اصل عبادت در خانه، -1از:  اندعبارتکه  یافتیمدست 

 پردازیم. های موردی می ن اصول در نمونههمین راستا به چگونگی نمود ای   در  باشند،اصل نور و روشنایی در خانه می-5در خانه و  

 اصل عبادت در خانه- 1-5

های موردی فضاهایی خاص وجود دارند که در ساخت  های زرتشتی در نمونهبا توجه به بررسی منابع دینی و ساختار فضایی خانه
باشد که  خانه می  مس یا فضای عبادی و مذهبی در اتاق پسکم، این فضاها ازجمله. باشدمی مشاهدهقابلمشهود و   هاخانهاین  

انتخابی وجود دارد. همواره در تمامی نمونه هایی که در بطن خود  در آیین دین زرتشت اهمیت عبادت و برگزاری جشن   های 
 برخوردار بوده است. ایویژهنمودی ستایش و عبادت است از اهمیت 

  است که به معنی نیایش نماز و شادی است.   شدهگرفتهواژه بسیار کهن ایرانی است که از ریشه )یز( و یسنا    یک  واژه جشن، 
بدین معنی که   شد.می  آغازایزدان و ستایش پادشاهان   ،ارستش اهورامزدپبا   ها جشندر ایران باستان رسم بر این بود که کلیه 

 شدهمیسروده و سپس برنامه اصلی شروع    است  آفرینشن نامه( که به معنای  جشن آیاتی از اوستا و دعای )آفری   آغازقبل از  
سمانی( که برای  آ  اتفاقی  ،ستایش  و به یاد واقعه )پیروزی،  آمدندمی(. مردم در زمان معینی گرد هم  1356،آذرگشسب)  است

از خداوندگار    ساله همهشناسی  رقد  درواقعکردند این نیایش  داشته باشد خدا را ستایش و نیایش می  همراه   به اجتماع سودی  
دینی و تلاش برای    هایآموزشها تعلیمات و  جشن  گونهاینپایی  راز دیگر دلایل ب  (.1360فرهوشی،)  استبزرگ و توانا بوده  

اند و  بر جسم و روحی سالم را در نظر داشته   تأکیدهمواره    .ده استها بوفس و مقابله با زشتیسازی نکارانه و پاكاعمال نیکو
پی   زدودن خستگی  آفرینیشادیدر  و  نشاط  بودهو  زرتشتیان    همین  بر(.  1356آذرگشسب،)  اندها  سه    صورتبهاساس  کلی 

 باشند.می مشاهدهقابل( 4 جدولبندی برای برگزاری مراسمات آیینی دارند که در ) دسته
 (نگارنده :مأخذ) و مراسمات زرتشتیان، هاآیین عناوین  :4 جدول

 آیینی و عبادی زرتشتیان هایجشن
 سالیانه  یهاجشن مراسمات و  ماهیانه هایجشن مراسمات و 

 گانه  6 یهاجشن 

 مراسمات متفرقه

هر گاه   برای هر روز از روزهای ماه یک نام برگزیده بودندو

 است   شدهی م جشن برگزار  شدی م نام روز و ماه با هم برابر 
 عدد است   6سالیانه   یهاجشن

 نوروز  به معنای انبار کردن( )  گاهنبار معروف به  

 پیشرفت  نیروی نوزدهم فروردین،  فروردین گان )فروهر( 

چهره اول 
ماه   بهشتیدر ارد ریروز خ 

 روز سال( نی)چهل و پنجم

 مشکل گشا  لرك یا اجیل
)نذری دادن برای رفع مشکل و  

بهترین  ) گان اردیبهشت  گرفتاری(
 اشویی(

سوم اردیبهشت بالاترین راستی و  
  مراسم پنجه کوچک و پنجه بزرگ: پاکی 

)پنج   در خانهمراسمات نوروزی   انجام
سال و پنج روز اول سال(   روز اخر

برگزاری سفره نوروز برای اوردن  
 برکت به خانه 

 تندرستی( ) خردادششم  خردادگان )رسایی( 

چهره دوم 
 وشم یدیدر اوستا گهنبار م 

و   ستیماه )صد و ب ریت ریخ رو 
 روز سال( نیپنجم

 نیایش روز اورمزد اولین روز سال 
 باران( ستاره ) تیرسیزدهم  تیرگان )تشتر( 
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نوروز بزرگ یا نوروز خردادی )زادروز  
 زرتشت( 

سوم  هفتم مرداد  امردادگان )جاودانگی( 
چهره 

روز سال  نیصد و هشتادم 
 ماه وریشهر

کده   آتشفروردین( رفتن به  6هفدرو )
 و برپایی جشن افرینگان 

شهریورگان )پادشاهی ارزو  
 شده در کشور( 

 چهارم شهریور 

 فروردینگان جشن 
چهره چهارم  عهد و پیمان( ) مهرشانزدهم  مهرگان )مهر و محبت( 

 

و  ستیسرم در مهرماه دو  امیا
 روز سال نیدهم

 دهم ابان  آب( ) آبانگان 

 شاه ورهرام ایزد  مراسم نیایشگاه 
جم  نهم آذر  ( آتشآذرگان )

چهره پن
و   دویست ماه. دی :میاریدیم 
 روز سال نینودم

 اول دی ماه شب چله زمستان  )دادار افریدگار(  دیگان

 (هیرمبا )راستی و درستی پاینده باد
شم  دوم بهمن  بهمن گان )اندیشه نیک( 

ش
چهره 

  گهنبار پنجه معروف است. 
روز   نیو شصت و پنجم سیصد
 نش یجشن افر عنوانبهسال 

اسفندارمذگان )فروتنی  
 مقدس و مهر پاك( 

 پنجم اسفند 
 ی و درست  راستی  اخلاق، جشن 

 

هایی  جشن بعضاًها و یا  این مراسمات در خانه  عموماً   ،های آیینی زرتشتیانلیل تعدد جشنبا توجه به تنوع مراسمات عبادی به د
ها  ر گاهنبا. است شدهمیبرگزار  هازیارتگاهو  هاآتشکدهمخصوص به خود را داشته در  هایزیارتگاهکه نیاز به عبادت در معابد و 

برگزار میخانه  در  یا مراسمات آیینی، خانهها  این صورت که  به  و  نظافت میگردید  و  گردگیری  قبل  از  شد فضای حیاط ها 
. در شیوه  گشتمیشد و اتاق مذهبی منزل که در ارتباط با حیاط بوده است برای برگزاری این جشن مهیا  و مرتب می  پاشیآب

موبدان زرتشتی اجازه حضور   صرفاًمذهبی که از حیاط به آن فضا دید مستقیم وجود داشت که  ها در فضایبرگزاری این جشن
دعاهایی  )  داشتند پاکیزگی(  می)  بانامحفظ  به  آفرینگان(  گرداگرد هم  حیاط  در محل  و خویشاوندان  خانواده  افراد  و  خواندند 

نیایش    دعاخوانی و  پرداختندمیو  افراد  استفاده می  دعاخوانیبرای    کنندگان شرکت،  حیاط  فضای  که    صورتبدینکردند  از 
می  صورتبه حیاط  اطراف  در  برگزاری  منظم  در  و    گرامیداشت مراسم    و  هادعاخوانیمذهبی،    مراسمات  ،ها جشننشستند 

 اند.کرده درگذشتگان موبدان و ساکنین خانه را همراهی می

و اغلب فقرا از هر   شدمیو به هر یک از حاضرین یک قرص داده  شدمیهای کوچکی پخته  و همچنین در این مراسمات نان 
و پس از آرینگان خوانی یک عدد از این    نشستندمیهای مجاور محل برگزاری محل اجرای گهنبار  در کوچه  صنف و مذهب،

ی عبادی زرتشتیان  اهمحلی برای زندگی محل برپایی مراسمات وجشن  جزبهکردند لذا در همین راستا خانه  ها را دریافت مینان
 .(5 جدول).رفته استنیز بشمار می

 ( نگارنده :مأخذ) ،مراسمات زرتشتیان برگزاری عوامل :5 جدول

 های زرتشتیان ها و مراسمات عبادی در خانهعلل اصلی برپایی جشن
 در خانه پرستش آفریدگار و شکرگذاری 

 اوردن سرزندگی به خانه   فراهم  روحی و جسمی،   یهای خستگکردن  برطرف پرداختن به شادی و نشاط، 

 خیرات در خانه() نیازمندان و اطعام به فقرا و  بخشش  بخشش و کار نیکو، کمک، فراهم اورن 

 و مجالست بین طبقات مختلف  وحدت ایجاد همبستگی و اتحاد،

 و ارشاد  هدایت  مفید اخلاقی و آیینی،  یهای سخنران
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فضای عبادی و مذهبی در ساخت خانه در دین زرتشت   عنوانبهالتزام وجود فضایی    در جدول بالا،  شدهمطرحمضامین   بهباتوجه
مورد اهمیت و توجه قرار داشته است و به همین دلیل فضایی به شکلی مستقل از سایر فضاهای خانه به این امر اختصاص 

 داشته، فضایی که ساختار شکلی و ارتباطی آن متفاوت از سایر فضاهای خانه بوده است. 

 

 اصل طهارت در خانه- 2-5

  است   گرفته شکلفضا بدین منظور    این   که   دارد،   وجود   ناپاك اتاق  یا  فضا  عنوان به  فضایی  زرتشتیان   های خانه  فضایی  بررسی در
انتقال نیابد و درنتیجه    آلودگی  درنتیجهکه شخص یا فرد بیمار تا زمان بهبودی در این فضا سکنی گزیند و   به سایر فضاها 

  داشتن نگه  پاکیزه  لزوم  بر  تأکیدی  چنین  ایرانیان  دین  مانند  دینی  کمترپژوهشگران معتقدند:  حفظ گردد.    طهارت سایر فضاها
  شده بیان  ئوژدائو«ی »  یصورت واژهبه  ،ییدر زبان اوستا   «ی و »زلال  «یمفهوم »پاک(.  1385،خواه  دوست)  است  داشته   روان  و  تن

عنوان  متأخر به یدر اوستا  ازآنپسها« آمده و »گات  8 بند 45 در »اوستا«، در هات بار نخستین یمرکب برا   یواژه نیاست. ا 
  ژه یودر اوستا، به  یزگیپاک  یمسئله  ر ی تفس  دی کلگفت شاه  توانیکه م  کلیبهاست.    قرارگرفته مورد استناد گسترده    ، یری تفس   یمبنا 

  ی زگی: »پاکیعن ی شتا«ی زانتم وَه یپ  یاَا  یاا ی مَش  ئوژدائویَ»  :می خوان ی « م5 بند 48 واژه است. در »هات نی هم داد«،یبخش »وند
  ی از لوازم زندگ   یک ی شمرده شده و آن را    کی ن  یبدن از کارها  یزگیدر اوستا پاک  «.است  نی بهتر  شیمردم از هنگام زا  یاز برا 

  وضعیت  باید خانه که است بدیهی .(1394اشیدری،) باشداُمور  ی در همه دیبا یزگی پاک  ن یدانسته. ا تی بشر و نشان تمدن و ترب
  دیگران   تعرضآلودگی و    از  دور  فضای  و  بوده  سازگار  اقلیم  با  که  ایخانه  شود   فراهم  دینی  خواسته  این  تا  باشد  داشته  مناسبی

 . باشد

  ازجمله   ضرورت دارد.  هاآن  رعایت  که  دارد  وجود  دستوراتی  خانه   در   رفتاری  الگوهای  موضوع  در  پیشین،   اوستای  وندیداد  در
انتظام با ساختار استقرار فضایی خانه  است،  تعمیمقابلمواردی که بر این امر   باشد که در  های زرتشتی میوجود فضاهایی در 

  است که افراد   فضایی بر این امر دلالت دارد. اتاق ناپاك،  در خانه ناپاك و اتاق پاك  اتاق  این رابطه وجود فضاهایی با عناوین، 
به سایر فضاهای خانه   آلودگی نگهداری و پرستاری شوند تا   ن فضاآسایر فضاهای خانه تا بهبودی کامل در   دورازبهبیمار باید 

مختلف    آیینی  های جشنوجود اتاق پاك که محلی است برای نگهداری ظروف برگزاری مراسمات و    همچنین   انتقال پیدا نکند.
طاهر ماندن و تطهیر فضا از سایر فضاها جدا و حضور همگان در    منظوربه  رود،ر میو همچنین فضایی مذهبی و عبادی بشما

از   باید  مس، اعتقاد بر این است که فضاهای مذهبی و فضای عبادت همچون فضای اتاق پسکم  چراکهاین فضاها جایز نیست 
فضای برگزاری نماز و عبادت باید پاك و تطهیر باشد لذا ارتفاع فضای اتاق پسکم مس برای   چراکه دور باشد  آلودگی هرگونه  

که    باشدمینفوذ    غیرقابل سازی این فضا از مصالح  در کف  شدهاستفادهنوع مصالح   طاهر ماندن از سایر فضاها بلندتر و همچنین
 . به آن نفوذ نکند آلودگی

 اصل ارتزاق در خانه - 3-5

شغل بیشتر ساکنین این  ازآنجاکه است. قرارگرفته موردتوجهزرتشت  دین درهای مختلفی به شیوه ، زاق و نحوه گذران زندگیتوجه به ارت
به   ها آنانبار محصولات و نگهداری  عنوانبهلذا وجود فضاهایی در خانه   مضامین دینی کشاورزی و دامداری بوده است، تأکیدها به خانه

امور   درراهتلاش و استفاده از این منابع    ،داشته است  تأکیدعواملی که بر این امر    ازجملهاست.    گرفتهشکل طبع ارزشمندی این اصل  
خشنودی و رضای خداوند از بندگان  ،  ان در اوستآها بوده است که به سبب  نذورات و خیرات مکرر در خانه  و نیکویی همچون،   خیرخواهانه

 .  است آمدهعملبه توصیه مکرر صورتبه خانه در اموردانسته و بر انجام این  دستانتهیفقرا و  به کمک چون خیری امور را در انجام

 اصل زندگی جمعی در خانه- 4-5
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مختلف در خانه و همچنین    خیرات و مراسمات  و  هاو میهمان نوازی و برگزاری جشناهمیت دین زرتشت به تکریم میهمان  
پاسخگوی این    اولاً نیازمند فضایی بوده که    تلف،و گهنبارهای مخ  یینی آتامراسم  های اجتماعی نظیر خیرات،بر فعالیت  تأکید

دیگر، سویی  از  و  باشد  داشته  را  میهمانان  برای  کافی  فضای  و  استفاده  از  د  میزان  حاضر  افراد  و  میهمانان  از  راین  میزبانی 
نیازمندفضایی بزرگ برای پخت و پز و اماده سازی بوده که در نتیجه نیازمند مطبخی بزرگ و در ارتباط نزدیک با    ،مراسمات

 فضای میهمان بوده است که امور پخت و پز و اماده سازی و تکریم و پذیرایی از میهمانان به سهولت قابل انجام باشد. 

 

 اصل نور و روشنایی در خانه- 5-5

  زرتشتیان   دارد.   اهمیت   آنان  برای   خورشید  غروب  و  طلوع  و   آورندمی  جا   به  نور  سمت  به   خانه   در   را  خود   های زنما  زرتشتیان 
 سمت  به   رو بلکه  ایستدنمی  آتش   سمت  به  لزوماً  نماز  خواندن  برای   چنانچه  دهندیم  انجام  روشنایی   سوی   به  را  خود نماز  همواره

لذا بدین ترتیب در ساخت  .  کنندمی  استفاده  نماز   خواندن   برای  و  پرستش   جهت   ها آن  روشنایی  از   و   نموده  ماه   یا   خورشید  روشنایی
های زرتشتیان کانون روشنایی و مرکز اصلی نور حیاط  خانه  در  ای برخورردار بوده است.خانه وجود نور و روشنایی از اهمیت ویژه

دار( چرا که سایر فضاهای خانه روزن یا ارتباط  صفه و حیاط مرکزی در الگوی حیاطرصفه در الگوی چهارخانه است )حیاط چها
باشد که علاوه بر  ارتباط مستقیمی با فضای باز دارد حیاط می  کهگونه که تنها فضایی    بدین  مستقیمی با محیط بیرون ندارند.

بر نور و روشنایی و مباحث اعتقادی چون قبله و    تأکیدعوامل کاربردی همچون تهویه و تعدیل هوا نقطه عطفی است برای  
باشد مستقیم در ارتباط می  صورتبهکه به همین دلیل فضای عبادت یا اتاق پسکم مس با فضای حیاط    در خانه  محل عبادت

گیرد که محل طلوع خورشید است. وسعت فضاهای باز نسبت به فضاهای بسته  رو به شرق قرار میو همواره این فضا در جبهه  
استهای زرتشتیادر خانه بسیار کم  این خانه  ازجمله.  ن  این ساختار و چیدمان فضایی در  اصلی  و    تأکید  ،علل  نور  اصل  بر 

قبله برای ستایش خداوند است به همین منظور معماران در ساخت   عنوانبهروشنایی بوده است چرا که نور در مبانی زرتشتیان 
شود که در انتهای  اند که شخص با ورود به فضای خانه با محیطی تاریک روبرو میهای زرتشتی به گونه ای عمل کرده خانه

صفه یا حیاط مرکزی مشاهده نمود که  ردر حیاط چها  توانیمای نمایان است که این روشنایی را    آن روشنایی متمرکز شده
کرده  دی مذهبی پیدا میبرده از آن در برگزاری مراسمات کاراو استف  در ارتباط با فضا و اتاق عبادی پسکم مس نوعی بهحیاط 

ه دلیل حفظ امنیت  و از جهتی دیگر ب  باشدعتقادی ساکنین میاز مبانی ا خواسته راست لذا هدایت نور به این فضا بدین سبب ب
 .اندبوده، سایر فضاها به محیط بیرون به فاقد ارتباط مستقیم و اسایش ساکنین

 ها تجزیه و تحلیل داده- 6

 حیاط الگوی، های شکلی و کالبدیتحلیل-1-6

 در زندگی و   گانه  چهار  عناصر  تقدس  خصوص  در  زرتشتیان  اعتقادات  تحقیق،  ادبیات  بخش  در  شده  ارائه  مطالب  به  توجه  با
  سازی خانه  در  صفهرچها  الگوی  و  فرم   این  بنابر  خانه،  معماری  بالخصوص  و  زندگی  یهاعرصه  همه  در  هایژگیو  این  نمود  و  تجلی

  مذهبی  محلی اصلی صفه  فضای با  ترکیب  با  و  نماز خواندن جهت  کنندهمشخص و  نور  منبع  حیاط  .است  کرده پیدا  نمود  ها آن
  هم  که  است آن   بودن مربع تأثیر  اولین  است  پذیرفته تسهیلات بابت این   از مذهبی نقش پذیرفتن  با  حیاط .آمدمی شمار به نیز

  و   مرکز  در حیاط   که است. الگویی  بوده توجه  مورد زرتشت نظر  در  اربعه  عناصر تقدس  دلیل  به  4 عدد هم  و مربع   الگو و شکل
  نیز  الگو این  مرکزی، حیاط الگوی  خصوص است. در  گرفته  شکل ان  اطراف در  هستند ارتباط در  حیاط  با مستقیم که  صفه رچها

  اعتقادی  فرهنگی،  تعاملات  و  مسلمانان   با نشینی  هم از  پذیری رتاث و زمان  مرور  به  که  بوده ای  صفه رچها الگوی   همان پایه   بر
  کمتر   هاصفه  تعداد  گرفته،  خود  به  بازتری  شکل و  شده  خارج  ایچهارصفه  حالت  از  حدودی  تاهای سیاسی و اجتماعی  و آزادی

 (. 5 تصویر ) استقرارگرفته  مختلفی یها یکاربربسته با  اتاق معمولاً صفه  بجای واغلب شده
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 شکلی حیاط در دو نمونه الگوی چهار صفه ای و حیاط دار  الگوی

 حیاط دار خانه رئیسی  چهار صفه خانه لعل 

  
 نگارنده(. )مأخذ: های انتخابی،:الگوی کالبدی حیاط در نمونه5 تصویر

 سلسله مراتب فضایی - 1-1-6

بنابر این به    ،دارای نظام ارتباطی مشخصی استدی  های موربررسی نمونه   بهباتوجههای زرتشتی  نظام ساختاری و فضایی خانه
فضاهای داخلی خانه    شخص از طریق یک فضای ارتباطی به سمت  ،ترتیب با ورود به فضای تقسیم یا هشتی بعد از ورودی

د  نقشی ارتباطی دار  ،بعنوان فضای واسط هاصفهیکی از   عموماً ،ایصفه رای ارتباطی در الگوی چها این فض که ؛شودهدایت می
 . (6 )تصویر راهرو و دالان اتصال دهنده ورودی خانه به فضاهای درون خانه است معمولاًو در الگوی حیاط مرکزی 

با فضای   ماًی مستق ورودی خانه و فضاهای واسط نقش هدایت کنندگی در ورود میهمانان به فضای خانه راداشته که این ارتباط  
رسد جهت سهولت آسان در رفت و آمدها از سلسله  است دسترسی مستقیم دارد و بنظر می  حیاط که محل برگزاری مراسمات

 مراتب پیچیده صرف نظر شده و ارتباط درون به بیرون تاحدودی به شکل مستقیم درنظر گرفته شده است.

 ورودی خانه در ارتباط با فضاهای داخلی 

 الگوی حیاط دار  الگوی چهار صفه 

 خانه رئیسی  خانه لعل 

  

  

 (نگارنده )مأخذ ارتباطی در دو الگوی مسکن زرتشتی، مراتبسلسله :6 تصویر

 

 هاخانه فضایی  استقرار  نظام و  فعالیتی  الگوهای  بر  مبنی های تحلیل- 2-6

  یهاتیفعال  ها باید شناخت کاملی از فضاها،برای دست یابی به الگوهای فعالیتی حاکم بر نظام فضایی خانه  ،پژوهشدر این مرحله از  
را با توجه به مفاهیم و منابع دینی   تأثیرفضاهایی که بیشترین  بنابراین در این مرحله به معرفی    ،ها داشتدرون فضایی ونوع کاربری

 فعالیتی ساکنین دارا هستند پرداخته خواهد شد. برنظام
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 فضای عبادت( )اتاق پسکم مس - 1-2-6

آن    بر  مبتنی  زرتشتیان  هایخانه  کهجامع    الگوییو انطباق آن با مبانی دینی و اعتقادی زرتشتیان،    هانمونهبا توجه به بررسی  
. قسمت است  چهار  یا  بخشرچها  معنای  به  «پسِکَم»  چهار  دری  به زبان  که  است  صفهرچها  یا  ایوانه  چهار  است،  گرفته  شکل

  دین   در.  جستجوکرد  زروانی  یها شهیاند  در  باید  طبیعت،  سازندة  چهار عنصر  نشانة  عنوانبه  سازی  ساختمان  در  را   چهار  عدد»
 ،رمضانخانی)«  اند  کردهینم  خورشید  به  پشت  گاه  هیچ  که   است  ای  گونه  پسکمی به  چهار  یفازها  و  است  قبله  نور  زرتشت،

1389 .) 

  ساخته   بلند  باید  شرق  به   رو  است. صفه  برخوردار   بیشتری  حرمت  از  و  است تربزرگ  هااتاق سایر  از  ارتفاع   از نظر  مس  پسکم  اتاق
  بام شود. پشتمی  برگزار   فضا  این در  صرفاً در خانه    نوروز   مراسم عید   و  درگذشتگان   به   مربوط   مراسم نماز  مذهبی   مراسم .  شدمی
  برای   مناسب  جایگاهی  هاتابستان  در  و  است  شده  فرش  آجر  از   اغلب   که  است  بلندتر   بام  دیگر   های بخش  به   نسبت  اتاق  این 

  سایر  از  که وهمن روز )اتاق پاك( اتاق نام به  است  گرفته جای دیگر اتاق  پسکم اتاق در  .شودیم محسوب  زرتشتی نمازگزاران 
اتاق می  انجام  اتاق  این  دینی   اعمال  اغلب  است  فروهر  آمد  فرود  محل  اتاق  این  زرتشتیان   اعتقاد  به  است  متمایز  هااتاق   شود. 

  ها، قوس  شامل  صفه  این  تزیینات  شودمی  دیده  آن  در  بیشتری  تزئینات  هااتاق  سایر  به  نسبت  بودنش  شاخص  دلیل  مسپسکم
  آتشدان   و  ردوم   هایشاخه  با  چینی  یا  استیل هایگلدان  گذاشتن  با  که  است  طاقچه  کردن  قاب  در  گچ  از  استفاده  و  هاطاقچه  تعدد

  شامل  بیشتر و است  کم بسیار  زرتشتی  هایخانه در رنگ  و تزئینات از  استفاده  میزان کلی طوربهاست   همراه اسفند  آویزهای یا
 شود. می نیک  پندار و نیک  گفتار نیک اندیشه  و عبارت پر  12 گل خورشید چرخه  در هاشکل

دارد به همین جهت   اهمیت آنان برای خورشید غروب و طلوع  و آورندمی  جا به نور سمت به خانه در را  خود هایزنما زرتشتیان
ای از  به قبله یعنی در جبهه  رو  مس به دلیل جایگاه عبادی و مذهبی که در فرهنگ دینی زرتشتیان داشته است،  اتاق پسکم

 .(۷ تصویر) باشدت شرق یعنی محل طلوع خورشید گرفت که رو به سمخانه قرار می

 موردی  هاینمونهموقعیت اتاق پسکم مس در 

 الگوی حیاط دار الگوی چهار صفه 
 خانه رئیسی خانه لعل 

  

 ، )مأخذ: نگارنده(. انتخابی هاینمونهاتاق پسکم مس در  موقعیت :۷ تصویر

 

از جنس سنگ   معمولاًها است و  سازی این فضا متمایز از سایر اتاقبالاتر است و نوع کف  هااتاقارتفاع اتاق پسکم مس از سایر 
های کلی فضای پسکم مس معرفی شده گردد و همواره تطهیر و پاکیزه بماند. در زیر ویژگی پذیری ذ ای است که مانع نفوقلوه

 .(5 )جدولاست 
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 : نگارندهمأخذ، مس پسکم فضای کلی یهای ژگیو ،5 جدول

ارتفاع بلندتر نسبت به سایر  
 فضاها 

تزئینات و کف سازی متمایز و   ارتباط به یک یا دو اتاق  متعدد   یهاطاقچه 
 قابل نفوذ غیر 

در ضلع شرقی   یر یقرارگ
 )بحث اعتقادی قبله و نور(

و  هاصفهشاخص نمودن این فضا از سایر 
 ها یناپاکفضاها، دوری از الودگی ها و 

و قاب  هاگلداناتشدان ها و  قراردادن
 درگذشتگان  یهاعکس

ارتباط مستقیم با اتاق پاکی )اتاق نگهداری  
 وسایل و ظروف مراسم مذهبی(

  بعضاًتزئینات گچ بری و کف سازی قلوه سنگ و 
اهک و سیمان کاری برای قابلیت شستشوی  

 و غیر قابل نفوذ بودن  تر راحت

 نور قبله و ایست به نماز به خدا سپاس برای
 که بساز ایخانه و بده خانواده تشکیل باشد

 گرد فرد وندیداد است. آبادانی گام اولین
 25 بند دوم

  
  

 

 

 

 اتاق پاک )وهمن روز(- 2-2-6

  ی ن یاعمال د  یقاب عکس درگذشتتگان و محل برگزار  یاستت در ارتباط با اتاق پستکم مس که محل نگهدار یاتاق پاك، اتاق

به    زی و نذورات ن  راتی خ  ،یمراستمات مذهب   یظروف مخصتوص برگزار  نی شتود. همچن یفضتا برگزار م  نیدر ا   یچون اوستتا خوان

  ات ی شوند. ازجمله خصوصیم یفضا نگهدار  نیامکان الوده شدن، در ا   زا   یری همگان و جلوگ یطاهر ماندن و عدم دسترس لی دل

قرار دادن    یبرا   یمتعدد یهااست و در اتاق تاقچه  ریامکان پذ  یصفه اصل   قیفضا، ارتباط و ورود به آن صرفاً از طر  نیا   یاصل 

 (.  8 ریقاب عکس درگذشتگان وجود دارد )تصو  نی و همچن   شنیمورد و او  یهاها شاخهشمعدان

 موردی  های نمونه در پلانموقعیت اتاق پاك 
 الگوی حیاط دار  الگوی چهار صفه 

 خانه رئیسی  خانه لعل

  

 )مأخذ: نگارنده(های انتخابی، موقعیت اتاق پاك در نمونه :8 تصویر

 اتاق ناپاک- 3-2-6

های زرتشتی در هر دو الگو فضایی با عنوان اتاق ناپاك وجود  خانهرح گردید در نظام فضایی و ساختارتر مط همانطور که پیش
  فضای عبادت،  از نظر سلسله مراتب و محل قرارگیری از سایر فضاهای اصلی خانه همچون،  اتاق ناپاك فضایی است که  دارد.

برآن داشت که افراد    تأکیدفضا با توجه به منابع دینی که  میهمان و مطبخ دارای فاصله بیشتری است، قرارگیری این    فضای
علل اصلی    ازجمله   و همچنین زنان بارداردر این فضا نگهداری شوند.  (هایمار ی ببیمار و از کار افتاده )با توجه به مسری بودن  

ها و بیماری به سایر افراد ساکن  به جهت جلوگیری از انتقال الودگی  در خانهمختلف    یهامراسماین موضوع با توجه به برگزاری  
 .(9 تصویر ) استو سایر فضاهای خانه و طاهر ماندن این فضاها بوده  در خانه
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 موردی  های نمونه موقعیت اتاق ناپاك درپلان 
 الگوی حیاط دار  الگوی چهار صفه 

 خانه رئیسی  خانه لعل

 
 

 )مأخذ: نگارنده(های انتخابی، موقعیت اتاق ناپاك در نمونه :9 تصویر

 

 اتاق تنبی )فضای میهمان( - 4-2-6

در واپسین بخش از سلسله مراتب استقرار فضایی   عموماًها  تنبی در ساختار فضایی این خانه  اتاق های موردی،در بررسی نمونه
شکل    برسد.  مخصوص  اتاق  به   تا  کندمی  عبور   خانه  عمومی  نیمه  فضاهای  از معمولاً میهمان  بنابراین  دارد  قرار  خانه انتهای  در  و

مستطیل و با طول زیاد و در الگوی حیاط دار به کشیدگی   صورتبههای با الگوی چهار صفه و ابعاد کالبدی این فضا در نمونه
 ابعاد کمتری برخوردار است.   از  عموماًای نیست و الگوی چهار صفه 

  به  نزدیک بقیه و نشسته اتاق انتهای  در مهمانان ارجمندترین و نیتر بزرگ نیز بدین شکل است که اتاق این  در نشستن طریقه
  آن   از  مذهبی   مراسم  در   معمولاً  طرفی  از .  شودمی  ارج نهادن به میهمانان و بزرگان  سبب  همین  و  نشینندمی  اتاق  ورودی  در
  پذیرایی   میهمانان  از   و   شودیم گذاشته  آن   در   است مراسم  مختص   که   اصلی   سفره   و   شودمی استفاده  غذا  خوردن   محل   عنوان به
  اشپزخانه  و  مطبخ فضای نزدیکی  در ای چهارصفه  درالگوی تنبی  اتاق ، میهمانان  تکریم و پذیرایی  در  سهولت جهت . بهشودیم

راه دسترسی   ایدر الگوی چهار صفه   .است  ای صفه  چهار  الگوی  از  بیشتر  مرکزی   حیاط  الگوی   در  فضا  دو  این   فاصله  که  دارد  قرار
ها که ارتباطی و همچنین از آن بعنوان فضای نشیمن نیز  به این فضا ابتدا پس از ورود به حیاط مربعی و از طریق یکی از صفه

 . (10 تصویر)  داردشود ارتباط استفاده می

 موردی  هاینمونهموقعیت اتاق تنبی در 

 الگوی حیاط دار الگوی چهار صفه 
 خانه رئیسی خانه لعل 

  

  

 ( : نگارندهمأخذ)موقعیت اتاق طنبی در خانه،  :10 تصویر
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 ، )مآخذ:نگارنده(فضای میهمان -کلی اتاق تنبی  یهای ژگیو: 6جدول

قرارگیری در انتهای  
 (خانه )بیشترین عمق

استفاده دوگانه   فضای عریض و طولی 
)اجتماعی اقتصادی و  

 مذهبی( 

دارای شکلی کارکردی و  
 عملکردی چند 

 

دسترسی از طریق  
 به حیاط  هاصفه

دسترسی نزدیک با  
 مطبخ 

تکریم میهمان و  
برای   ترراحت دسترسی 

پذیرایی و همچنین  
 موارد امنیتی و سیاسی 

بزرگ بودن فضا برای  
جای دادن میهمانان و  
افراد بیشتری در این  

 فضا 

استفاده از این فضا برای  
شام و   سفره پذیرایی، 

شادی و   مراسمات
 خیرات 

  برگزاری  فضای میهمان،
جلسات دینی و معنوی  

علاوه بر برگزاری  
 مراسمات و خیرات 

ارتباط از طریق یک  
و مسیر   ورودی 

 ارتباطی 

سهولت خدمات  
دهی و پذیرایی  

 ترراحت 

  

 گیرینتیجه- 7

  بینی جهان  تفاوت  زرتشتی  هایخانه  گیریشکل  و  درساخت  نتیجه گرفت که  توانیمپژوهش حاضر مطرح شد    اس انچه دربر اس
  با   ارتباطمعماری در  و  کالبدی  فضایی،  الگوی   درنتیجه   و  شده  رفتاری   متفاوت  گیری الگوهای به شکل  منجر  اعتقادی   اصول   و

 است.  آوردهرا پدید  های فعالیتی مختص به خود و ویژگیفضاهای خاصی با کاربری است که در پی آن   یافته تحول آن
فضاهای مشترکی وجود دارد که این فضاها علی رغم    ،مسکن زرتشتیانموردی در هر دو الگوی انتخابی از های بررسی نمونه با  

اتاق پسکم  - 1این فضاها:   ازجملهباشند که  فعالیتی یکسانی می ی هانظامها همواره دارای الگو و تفاوت در الگوی ساخت خانه
 .باشدمی مطبخ بزرگ -6،انبار نگهداری غلات و محصولات-5 ،ناپاك اتاق-4 اتاق پاك،  -3 بیاتاق تن   -2مس 

و بررسی فضاهای مشترك موجود در هر دو الگوی    های موردی و مبانی دینی زرتشتیانپس از بررسی نظام ساختاری نمونه
برایند  هایژگیوهای زرتشتیان استخراج و تبیین گردید که این معماری خانه  یهایژگیواصول و   عنوانبه اصولی مورد مطالعه،
 است.  ای شدهها توجه ویژهکه در دین زرتشت بدان  باشدمی  ها فعالیتی و کارکردی ساکنین این خانه  ،اعتقادی  مبانی فکری،

  اصل ارتزاق -4در خانه در عین استقلال فردی  جمعی زندگیاصل -3 اصل طهارت -2اصل عبادت  -1 این اصول عبارتند از:
 . اصل نور و روشنایی-5
اسمات در این  نماز و امور مذهبی و مر  صرفاًبه اختصاص دادن و وجود فضایی در خانه که    توان یمدر ارتباط با اصل عبادت   

لذا   باشدمیخانه و فضای عبادت رو به قبله )شرق( که محل طلوع خورشید است    گیریو همچنین جهت  گرددفضا برگزار می
ارتباط با اصل طهارت،  تأثیروجود این فضا بر ساختار و جهت گیری خانه   بر ساخت و وجود فضایی    تأکید  بسزایی دارد. در 

یر فضاهای خانه انتقال پیدا  که آلودگی به سا بعنوان اتاق ناپاك برای نگهداری بیماران و افراد از کار افتاده در این مکان است
، همچنین لزوم بر ساخت و ایجاد فضایی تطهیر شده در خانه برای نگهداری ظروف مختص مراسمات مذهبی و خیرات و نکند

ق  اتاق پاك یا اتا  ایینی و همچنین نگهداری قاب عکس درگذشتگان و انجام امور مذهبی چون اوستا خوانی با عنوان یهاجشن
طاهر بودن فضای مخصوص    ،کننده بر این اصل   تأکیدگر عوامل  دی   از  شده است.  تأکیدکه همواره بر پاکی این فضا    وهمن روز

  ارتفاع بلندتر از   ،باشدی از سایر فضاها در خانه میعبادت است که این فضا در همین خصوص دارای شکل کالبدی و متمایز
الودگی در این فضا به حداقل میزان خود  مصالح  سایر فضاها و همچنین استفاده از  غیر قابل نفوذ در این فضا که امکان نفوذ 

 برسد.
اصل   با  ارتباط  تن بر  تأکید   در خانهجمعی    زندگیدر  )اتاق  میهمانان  برای  بی(، وجود  تکریم میهمان و وجود فضایی مناسب 

و ارتباط نزدیک با فضای میهمان برای سهولت در پذیرایی و تکریم میهمانن و همچنین سهولت در  اشپزخانه و مطبخ بزرگ  
و با  بعنوان فضای نشیمن هااتاقفضاهای جمعی در خانه و استفاده از سایر  تنوع پخت و اماده سازی نذورات و خیرات در خانه،

  ها آنك و تک همسری و ازدواج فرزندان و مستقل شدن  مبانی دینی در خصوص پای بندی به زندگی مشتر  تأکیدتوجه به  
 خانه همواره جایگاه استقرار یک خانوار بوده است. 
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ارتزاق اصل  ارتزاق جمعی با    تأکید   ،در ارتباط با  انبار نگهداری    اختصاص  بر ادای خیرات و نذورات،  تأکید بر  فضایی بعنوان 
توان اشاره نمود.  بزرگ برای سهولت در امور مرتبط با این اصل می  همچنین لزوم وجود مطبخ  ،محصولات و تولیدات کشاورزی
نور اصل  با  ارتباط  نهایت در  مقدس میهای زرتشتیانو روشنایی در خانه  در  آنان  برای  و روشنایی  نور  انجایی که  از  باشد  ، 

فضای عبادی مورد توجه قرار داشته    ازجملهبنابراین لزوم ساخت حیاط در مرکز بنا به منظور تامین نور خورشید برای فضاها  
و همچنین قرارگیری فضای حیاط   نور  مرجع  و  منبع وجود منظور  به  عبادی  فضای در  دان اتش و  شمعدان استقرار است و لزوم 

یری فضای عبادی نسبت به حیاط که در طول روز بیشترین میزان نور و روشنایی را دریافت در ارتباط با فضای عبادی و جهت گ 
های  در پایان اصول حاکم بر معماری خانه  های زرتشتیان بوده است.علل اصلی توجه به این اصل در ساخت خانه   ازجملهکند  

 باشد.ده میقابل مشاه ۷ها در جدول زرتشتی و نمود این اصول در زندگی ساکنین خانه
 

 (نگارنده :مأخذ) ی زرتشتی شهر یزد،هاخانهحاکم بر ساختار  اصول :۷ جدول

ن 
شتیا

ن زرت
سک

صول حاکم بر م
ا

 

 اختصاص فضایی خاص به منظور عبادت )عبادت تنها در این فضا امکان پذیر بوده است(  اصل عبادت در خانه 

 ( جهت گیری فضای عبادت رو به قبله )نور و روشنایی

 ایینی و دینی در خانه  یها جشن برگزاری 

 برپایی خیرات در فضای خانه 

 بیماران  مختصبر وجود فضایی  تأکید اصل طهارت در خانه 

 در یک فضای طاهر  ها جشن نگهداری ظروف مربوط به مراسمات ایینی و 

 بر طاهر بودن و طهارت در فضای عبادی )عدم ورود همگان به این فضا( تأکید
 بر ادای نذورات و خیرات مکرر در خانه  تأکیدتوجه به ارتزاق جمعی و  اصل ارتزاق در خانه 

 اختصاص فضایی برای نگهداری محصولات و تولیدات کشاورزی 

 پز و خیرات در خانه انجام امور پخت و   اختصاص و وجود مطبخ بزرگ برای راحتی 
جمعی در   اصل زندگی

 خانه 
 اتاق تنبی( )  میهمانانو تکریم میهمان و لزوم اختصاص فضایی جهت پذیرایی  تأکیداهمیت و 

 ها جشن وجود اشپزخانه بزرگ و در ارتباط نزدیک با اتاق میهمان برای نذورات و مراسمات و برگزاری 

 اجتماعی  یها ت یفعالتنوع فضاهای جمعی متعدد به منظور 

 یک خانوار بوده است   صرفاًخانه محل استقرار  
 فضای عبادی  ازجمله لزوم ساخت حیاط در مرکز بنا به منظور تامین نور خورشید برای فضاها  اصل نور در خانه 

 در فضا دان در فضای عبادی به منظور وجود منبع و مرجع نور  آتش لزوم استقرار شمعدان و 

 

 مأخذ منابع و 
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Abstract 

  The matter of housing is considered to be one of the most significant and influential factors 

in human life. Houses have constantly met their main purpose adequately; which is to provide 

conditions of peace and comfort for family members. What distinguishes the architecture of 

houses found in ideological and religious communities from the common architecture of 

residential houses throughout the world is that they respect man and space while defining a 

specific concept of a house in order to express the concept of housing. These concepts are 

derived from the religious principles of the residents who reside in these houses. According to 

researchers, inhabitants’ lifestyles have a profound effect on the introduction of behavioral 
patterns, mental tendencies, and lifestyles of people within a society. By way of explanation, 

the concept of lifestyle specifically represents the quality of life of individuals in a society and 

ultimately, it affects the dominant architecture of that society. Only a limited number of studies 

have been conducted on the architecture of Iranian Zoroastrian houses, how their architecture 

has been influenced by their worldviews and the lifestyles of their inhabitants. Accordingly, it 

is essential to carry out further studies in order to scrutinize the hidden principles that govern 

the architectural and the cultural structure of these houses. With regard to the present issue, the 

study at hand attempts to explain the principles that govern the architecture of Zoroastrian 

houses in Yazd city, Iran. To achieve this purpose, five general principles related to the lifestyle 

of inhabitants in Zoroastrian houses were obtained through probing ideological sources, 

worldviews, concepts related to lifestyle and house architecture, and it followed by looking 

into selected cases of Zoroastrian houses based on the principles derived from the concepts 

relevant to the ideology of the inhabitants of these houses. These general principles are as 

follows: 1- The principle of worship in the house 2- The principle of ritual purification in the 

house 3- The principle of livelihood and eating in the house 4- The principle of collective living 

and social relations in the house 5- The principle of light and lighting within the house. This 

study is a qualitative research which is based on the descriptive-analytical method. During the 

study, content analysis and logical reasoning methods have also been implemented in order to 

fully analyze the data. Furthermore, the references and information have been gathered through 

field and library study methods. 

Keywords: Traditional Housing, Zoroastrians, House, Religious Principles 
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