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اثربخشی آموزش فیزیک مبتنی بر موک بر اشتیاق تحصیلی و عملکرد تحصیلی 

 آموزاندانش

 

 1بهنام نظریان فارسانی
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 چکیده

آموزان است. روش عملکرد تحصیلی دانش هدف پژوهش حاضر بررسی اثربخشی آموزش مبتنی بر موک بر اشتیاق تحصیلی و

جامعه آماری پژوهش شامل آزمون و پس آزمون با دو گروه کنترل و آزمایش است. پژوهش حاضر شبه آزمایشی با طرح پیش

ای بود بدین صورت که از ای چند مرحلهگیری به صورت خوشهآموزان پایه دهم شهر شیراز هستند. روش نمونهی دانشهمه

انتخاب شد سپس از بین مدارس متوسطه دوم یک مدرسه به صورت  2طق مختلف شهر به صورت تصادفی منطقه بین منا

نفره انتخاب شد. ابزار پژوهش شامل  30های پایه دهم مدرسه یک کلاس تصادفی انتخاب شد و در نهایت از بین کلاس

عملکرد تحصیلی بود که در پژوهش حاضر روایی ( و 2004) سیپار لد،یبلومنف کز،یفردر یلیتحص اقیاشت هایپرسشنامه

 86/0و  72/0ها به ترتیب های توسط مختصصان مجرب مورد بررسی و تایید نهایی قرار گرفت و پایایی پرسشنامهپرسشنامه

و در د spssافزار های بدست آمده از نرمنشان از پایایی مطلوب پرسشنامه دارد. جهت تجزیه و تحلیل داده بدست آمد که

های پژوهش نشان بخش تحلیل توصیفی فراوانی و درصد فراوانی و تحلیل استنباطی )کواریانس یک متغیره( استفاده شد. یافته

دارد بنابراین  آموزاندانش یلیو عملکرد تحص یلیتحص اقیاشتداد آموزش فیزیک مبتنی بر موک تاثیر مثبت و معناداری بر 

 آموزاندانش یلیو عملکرد تحص یلیتحص اقیاشتمبتنی بر موک موجب افزایش  توان نتیجه گرفت که آموزش فیزیکمی

 گردد.می

 آموزانآموزش فیزیک مبتنی برموک، اشتیاق تحصیلی، عملکرد تحصیلی، دانشهای كلیدی: واژه
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 مقدمه   .1

اشتیاق تحصیلی به رفتارهایی که نان است. آموزان اشتیاق تحصیلی آیکی از عوامل موثر بر یادگیری و پیشرفت تحصیلی دانش

( اشتیاق 2013) 2( همچنین فلک و سیمون2000، 1شود )پنتریچبه یادگیری و پیشرفت تحصیلی مربوط است اطلاق می

ها و تمایل به ارتقای سطح ها برای یادگیری و کسب مهارتآموزان و تلاش مستقیم آنعنوان سرمایه روانی دانشتحصیلی را به

کلاسی، سازگاری با فرهنگ  یهاهای مدرسه، شرکت در فعالیتاند که سبب مشارکت موثر در فعالیتها تعریف کردهقیتموف

(. افرادی که اشتیاق تحصیلی داشته 2014، 3شود )شاری و همکارانآموزان میمدرسه، رابطه مناسب با معلمان و سایر دانش

کنند، از انجام وظایف وعات مورد هدف یادگیری دارند، سخت تلاش میباشند، توجه و تمرکز بیشتری بر مسائل و موض

دهند از انجام کارهای ناسازگارانه و نامطلوب اجتناب برند به قوانین محل تحصیلی تعهد بیشتری نشان میتحصیلی لذت می

ای چندبعدی است که دارای ه(. اشتیاق تحصیلی ساز2017، 4ها عملکرد بهتری دارند )کلوسن و بوتیلیرکنند و در آزمونمی

(؛ اشتیاق تحصیلی شناختی شامل به کارگیری 2009، 5سه بعد شناختی، انگیزشی و رفتاری است )ارچامبالت و همکاران

راهبردهای شناختی و فراشناختی در یادگیری است، اشتیاق تحصیلی انگیزشی )عاطفی( شامل سه مولفه احساس، ارزش و 

گیرد و اشتیاق تحصیلی رفتاری شامل حیط آموزشی و علاقه به کارهای دانشگاه را در بر میعاطفه است و دوست داشتن م

( سازه 2015) 6( آرتاکیس، سبالو و سوارز1394حضور فعال همراه با شوق و شور در محیط آموزشی است )صفری و همکاران، 

ای چند بعدی که دارای سه اشتیاق تحصیلی را سازه رویکرد آمریکایی که -1اند: اشتیاق تحصیلی را از دو رویکرد تعریف کرده

( که اشتیاق 2011) 7رویکرد اروپایی بر اساس نظریات بیکر و اویرلمانز -2داند و بعد شناختی، انگیزشی عاطفی و رفتاری می

)غرق شدن در کاری و وضعیت ذهنی کاری مطلوب با سه ویژگی جذب  رسانندهعنوان یک تعامل مثبت به انجامتحصیلی را به

 داند.پذیری بالای ذهن در تحصیل و وفق خود )تعهد و دلبستگی تحصیلی( میها(، نیرومندی یا )انرژی( انعطاففعالیت

 یه معناب یلیحصتعملکرد اموزان عملکرد تحصیلی آنان است.  یکی دیگر از عوامل موثر بر یادگیری و پیشرفت تحصیلی دانش

مهم  (.1399دی، قانعی مهرآباشده است ) یزیآن برنامه ر یاست که برا ییبه هدف ها دنیسر یبرا تیاثبات موفق ییتوانا

 یلیکرد تحصا عملب ریآن است. فراگ رانیفراگ یلیعملکرد تحص وهیبه اهداف، ش دنیدر رس ینظام آموزش تینشانه موفق نیتر

قابل در م ابد،ی ید ماو بهبو تینفس و احساس کفا قرار گرفته و عزت نیهمسالان، معلمان و والد رشیو پذ دییمناسب، مورد تأ

 از ادامه کند و یم یو ناتوان یخود شک کرده و احساس ناکارآمد تیو کفا ییبه توانا دارد فیضع یلیکه عملکرد تحص یفرد

 یاکتساب ایته شده آموخ ییبه توانا یلیدر واقع عملکرد تحص (.1394بشرپور و نصرآبادی، ) دیجو یم یدور یریادگیو  لیتحص

زه اخته انداسمعلم  یآزمون ها ایاستاندار دشده  یریفراگ یآزمون ها لهیشود که به وس یگفته م یفرد در موضوعات آموزشگاه

ه ا در مقولرن آنها که بتوا یفرد است، به طور یآموزشگاه یریادگیمقدار  یاصطلاح به معنا نیا ،یکل طورشود. به  یم یریگ

ر ف ییاد )تمنامطالعه قرار د مورد درسه و نظام آموزش و پرورشو عوامل مربوط به م یفرد یفاوت هات -عوامل مربوط به  یکل

نقش  ،یموزمفهوم سواد آ ،یسنت یها استیسبب تحول در س یآموزش یها طیدر مح فاوای ری(. به کار گ1397 ،یو گندم

 ستاشده  یبایارزش یو روش ها یلیملکرد تحصع رنده،یادگیو  ادهندهی نیو تعامل ب سیتدر یاستاد و دانشجو، روش ها

 (.1394)قربانی و کاظمی، 

های اموزان لزوم توجه به روشبا توجه به تاثیر اشتیاق تحصیلی و عملکرد تحصیلی بر یادگیری و پیشرفت تحصیلی دانش

وزان تاثیر بسزایی دارد امهای آموزشی است که بر ابعاد تحصیلی، شناختی و روانی دانشآموزشی یکی از الزامات سیستم

آموزان باشد روانشناختی و یادگیری دانشهای های آموزشی که متناسب با ویژگی. بنابراین استفاده از شیو(2012 ،8منسهیس)

                                                           
۱ Pentrich 

۲ Fleck and Simon 

۳ Shari and et al 

٤ Closson & Boutilier 

٥ Archambault and et al 

٦ Artakis, Sebalo and Suarez 

۷ Byker and Oyerlmanz 

۸. Siemens 
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 و یعال آموزش سطح در ریاخ دهه در که نینو یهاروش از یکی یکنون طیشرا در(.  1391الهی، امری ضروری است )مقرب

 ره،یزدهانیرجب و درتاج) است مبتنی بر موک آموزش است، گرفته قرار استقبال مورد زین شدت به و شده حمطر هادانشگاه

 قابل و گانیرا صورت به کنندهشرکت هر یبرا که است وب بر یمبتن دوره کی( موک) گسترده باز نیآنلا دوره (.1397

 گذشته سال چند در( نیآنلا باز گسترده یهادوره) هاوکم (.1396 همکاران، و یجعفر) است جهان در یمکان هر از دسترس

 در به طوری که .اندهدیکش چالش به را رندهیادگی_استاد تعامل یسنت میمفاه ،یآموزش یهاوهیش گسترده، و نیآنلا صورت به

 یهادوره نیا مهم یهایژگیو از ،شونددر نظر گرفته می آموزش و یریادگی یبرا یگرید منبعبه عنوان  موک حاضر حال

 یمکان ای یسن تیمحدود نداشتن ،(2015 ،2فوتچ) بودن گانیرا ،(2013 ،1سالمون) دانش بودن یتعامل به توانیم ،یهمگان

 و( 2014 ،3یونیگ و واستاوایشر) بودن کوتاه ها،نام ثبت در تیمحدود نداشتن بودن، آزاد ،(2014 ، ، اندرس و شیررجو) خاص

 یژگیو دو هاموک یطورکلبه (.1395 همکاران، و ایکینیمع ؛2014 ،، اندرس و شیررجو) کرد اشاره هادوره بودن یاریاخت

 به ازین هادوره نیا در کنندگانشرکت که است آن یمعنا به آزاد یدسترس که دارند یریپذاسیمق و آزاد یدسترس مشترک

 یهادوره از است عبارت یریپذاسیمق و ندارند هم پول ختپردا به یازین و نداشته دانشگاه ای موسسه ای مدرسه در نامثبت

 از ینامحدود تعداد تواندیم موک یگستردگ که یحال در است معلم و آموزدانش از یمحدود تعداد یبرا درس کی یسنت

 که را دانش به یدسترس و کنندمی ریفراگ را یریادگی هاموک (.1395 همکاران، و بگلو خیش) کند یبانیپشت را کنندگانشرکت

( 1395) شهمکاران و بگلو خیشبه طوری که  (.2013 ،4یلسبریب) کنند می فراهم یاریبس افراد یبرا هنبود راحت گذشته در

 و تیجنس ی،نژاد ی،سن یهاتیمحدود ،ییایجغراف یهامرز از فارغ رانیفراگ دنشویم باعث موک یهادورهکنند که بیان می

 هاآن به مکان هر و زمان هر در متنوع، یهادانش و هامهارت یریفراگ ضمن و آمده گرد مه دور یزمان یهاتیمحدود

 دیجد یهادانش مختلف، یاجتماع یهاشبکه در نیریسا با خود اتیتجرب و هادانسته گذاشتن اشتراک به با و داشته یدسترس

 یریادگی از تیحما ،(2015 ،5هال) علاقه مورد یرسد یهابرنامه و خوب سیتدر مانند ادیز یهافرصت جادیا. ندینما دیتول

 و یریادگی یبرا دیجد یهافرصت جادیا ،(2016 ،6همکاران و آلبو) یقیتلف یآموزش یهاروش از یریگبهره با العمر مادام

 ،(2014 ،ینیگو و واستاوایشر) یآموزش تیخلاق یبرا نهیزم جادیا ،(2018 ،7تالبوت، مولر و کرنس) افراد یهایتوانمند توسعه

 به کمک ،(2014 ،8هولملوند و کارنوسکوس) ریپذانعطاف وهیش به دانش توسعه همگام، یریادگی یهافرصت از یریگبهره

 آموزش یایمزا و راتیتاث گرید از( 2009 ،9 همکاران و آسساف) شده یشخص و هنگام به اثربخش، یریادگی ندیفرا انتقال

 .باشندیم موک بر یمبتن

( با هدف بررسی اثربخشی آموزش مبتنی بر موک بر تنظیم هیجانی و عملکرد تحصیلی 2019) 10وهشی که نیکو و تاندردر پژ

آموزان  انجام داد به این نتیجه رسید که آموزش مبتنی بر موک تاثیر مثبت و معناداری بر پرورش تنظیم هیجانی و ارتقاء دانش

؛ ؛ 2019، 11های متعددی که )آلن و همکاراندر پژوهش تحصیلی است. شتیاقآموزان  دارد. اعملکرد تحصیلی دانش

( به بررسی ارتباط عملکرد فعال و عملکرد تحصیلی پرداختند به این 2019، 13؛ فاش و همکاران2019، 12پاسلونگی و کاستا

چیده شناختی  و حل مسائل ای در یادگیری و انجام تکالیف پیکنندهنتیجه رسیدند که عملکرد فعال نقش بسیار عمده و تعیین

                                                           
۱. Salmon 

۲. Fautch 

۳. Shrivastava, & Guiney 

٤. Billsberry 

٥. Hall 

٦. Albó, Hernández-leo & Oliver 

۷. Talbot, Muller and Kerns 

۸. Karnouskos & Holmlund 

۹. Assaf and et al 

۱۰ Niko & Tander 

۱۱  Allen & et al  

۱۲ Passolunghi & Costa 

۱۳ Fuchs & et al 
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در ( 2019) 1باشد. بدینسکا، کریجتز و سدکدارد بنابراین از این حیث حل مسئله و راهبردهای آن با عملکرد فعال مرتبط می

به این نتیجه رسیدند که محیط مدرسه و « مدلسازی تأثیر محیط مدرسه بر اشتیاق تحصیلی دانش آموزان»پژوهشی با عنوان 

 لوژیکی آن بر اشتیاق تحصیلی رفتاری، شناختی و عاطفی تأثیردارد. امکانات تکنو

دانش  یلیتحص اشتیاقبر موک و معکوس بر  یآموزش مبتن ریتاث( با عنوان 1399در پژوهشی که پورقاز، توماج و غلامی )

 یلیتحص یگاربر ساز مذکوردو روش ی انجام دادند به این نتیجه رسیدند که توجه/فزون کنش ییآموزان مبتلا به اختلال نارسا

ا ب( 1399ی )بوطالبارند. در پژوهشی که دا یمثبت و معنادار ریتأث یدانش آموزان مبتلا به اختلال کمبود توجه/ فزون کنش

 کرج شهر 7ه منطق ییدانش آموزان دختر دوره ابتدا یلیتحص شرفتیدر پ یلیتحص عملکردو  یلیتحص اقیاشت ریتاثعنوان 

 نیهمچن. ددار ریثدانش آموزان تا یلیتحص شرفتیبر پ یلیتحص عملکردو  یلیتحص اقیشتنتیجه رسید که ا انجام داد به این

ر در موث یارهاه راهکارائد. دارن ریتاث یلیتحص شرفتیوابسته پ ریبر متغ یو شناخت یعاطف ،یرفتار یلیتحص اقیاشت یرهایمتغ

 شود. یم هیتوص یتیببه مشاوران تر یلیتحص عملکردو  اقیاشت شیافزا یراستا

ه بنوشتاری  ونیداری آموزش مبتنی بر موک از طریق تلفیق عناصر دیداری، ش اظهار داشت که توانیتوجه به مطالب بالا م با

شوند. از طرفی با توجه به آموزان به یادگیری میکمک فناوری روز سبب جذابیت محیط یادگیری و انگیزش و علاقه دانش

 ویی داشته ر بسزاتاثی دانش آموزان یلیو بهبود عملکرد تحص تیموفقی و عملکرد تحصیلی هم در زمینه اینکه اشتیاق تحصیل

شود. لذا با توجه به تاثیر مطلوب آموزان در فرایند تدریس و تسهیل فرایند یادگیری آنان میموجب مشارکت فعال دانش

 یریدگای زانیو م شزیانگ در ی و عملکرد تحصیلیلیتحص اقیاشت تیو اهمآموزش مبتنی بر موک در فرایند یادگیری آنان 

آموزان آموزان هدف پژوهش حاضر بررسی اثربخشی آموزش مبتنی بر موک بر اشتیاق تحصیلی و عملکرد تحصیلی دانشدانش

 .است.

 مؤثر است. آموزانآموزش فیزیک مبتنی بر موک بر اشتیاق تحصیلی دانش .1

 مؤثر است. آموزانکرد تحصیلی دانشآموزش فیزیک مبتنی بر موک بر عمل .2

 روش تحقیق   .2

وهش اری پژجامعه آمآزمون و پس آزمون با دو گروه کنترل و آزمایش است. روش پژوهش حاضر شبه آزمایشی با طرح پیش

ورت صای بود بدین ای چند مرحلهگیری به صورت خوشهآموزان پایه دهم شهر شیراز هستند. روش نمونهی دانششامل همه

رسه به انتخاب شد سپس از بین مدارس متوسطه دوم یک مد 2که از بین مناطق مختلف شهر به صورت تصادفی منطقه 

زار پژوهش شامل نفره انتخاب شد. اب 30های پایه دهم مدرسه یک کلاس صورت تصادفی انتخاب شد و در نهایت از بین کلاس

 های به شرح ذیل است:پرسشنامه

2سیپار لد،یبلومنف کز،یفردر یلهیوس به اسیمق نیا: یلیتحص اقیاشت پرسشنامه -1  15 یدارا و ساخته شد( 2004) 

هی. پاسخ هر کدام از گوکندیمی ریگرا اندازه یو شناخت یعاطف ،یرفتار اسیسه خرده مق هاهیگو نیاست که ا هیگو

 بیضر( 2004)و همکاران  کزی. فردردشویم را شامل( 1=شهیتا هم 5هرگز=)تا پنج است که از  کینمرات  یدارا ها

را  اسیمق نیا ییایپا بیضر( 1394) یرانیپ ،یعیشف ،یادیاع ،یاند. عباسگزارش کرده 86/0را  اسیمق نیا ییایپا

 اند.گزارش کرده 66/0

ای طراحی گزینه 4سوالی از درس فیزیک است که به صورت  20شامل پرسشنامه  پرسشنامه عملکرد تحصیلی: -2

روایی محتوایی پرسشنامه توسط سه نفر از دبیران مجرب فیزیک مورد بررسی و تایید قرار گرفته است و  شده است.

                                                           
۱ Bedyńska, Krejtz & Sedek 
۲ Fredricks, Blumenfeld & Paris 
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بدست آمده اس. پایایی پرسشنامه نیز با استفاده  86/0های استاندارد فیزیک روایی سازه پرسشنامه توسط پرسشنامه

 امه دارد. بدست آمد که نشان از پایایی مطلوب پرسشن 71/0از الفای کرنباخ 

سیم شدند سان تقآموزان از نظر معدل و نمره درس فیزیک به دو گروه همروش اجرای پژوهش بدین صورت بود که ابتدا دانش

صورت  آزمون اشتیاق تحصیلی و عملکرد تحصیلی گرفته شد. سپس به گروه کنترل بهآموزان پیشی دانشسپس از همه

سه آموزش داده جل 6بر موک فصل سوم فیزیک پایه دهم کار، انرژی و توان طی  معمول و به گروه ازمایش به صورت مبتنی

ه و ت تجزیاموزان هر دو گروه گرفته شد. جهشد. پس از آموزش پس آزمون اشتیاق تحصیلی و عملکرد تحصیلی از دانش

ل استنباطی اوانی و تحلیدر دو بخش تحلیل توصیفی فراوانی و درصد فر spssافزار های بدست آمده از نرمتحلیل داده

 )کواریانس یک متغیره( استفاده شد.

 های پژوهشیافته .3

 دهد.آموزان شرکت کننده در آزمایش را نشان میهای دانش: ویژگی1جدول 
   آموزانهای توصیفی دانش: شاخص1جدول  

 درصد فراوانی فراوانی هاشاخص

 سن
 40 12 ساله 15

 60 18 ساله 16

 معدل

 67/36 16 20 تا 18

 33/53 11 18تا  16

 10 3 16تا  14

 آموزان است.بیشتر از از سایر دانش 20تا  18ساله و معدل  16آموزان توان بیان کرد که تعداد دانشمی 1با توجه به جدول 

که مقدار قدر  دهد که در صورتیهای توصیفی )چولگی و کشیدگی( نشان میها را بر حسب شاخصنوع توزیع متغیر 2جدول 

1ها نرمال خواهد بود )کلاینکمتر باشد توزیع متغیر 10و  3مطلق چولگی و کشیدگی به ترتیب از   ،2015.) 
 های توصیفی متغیرهای پژوهش: تحلیل شاخص2جدول 

 کشیدگی چولگی آزمون گروه متغیر

 اشتیاق تحصیلی

 گواه
 -12/0 43/0 پیش آزمون

 -41/0 -21/0 پس آزمون

 یشآزما
 42/0 37/0 پیش آزمون

 -16/0 -12/0 پس آزمون

 عملکرد تحصیلی

 گواه
 -41/0 -21/0 پیش آزمون

 -10/1 17/0 پس آزمون

 آزمایش
 -46/0 24/0 پیش آزمون

 -71/0 23/0 پس آزمون

 10 و 3ترتیب کمتر توان بیان کرد که مقدار قدر مطلق چولگی و کشیدگی همه متغیرهای پژوهش به می 2با توجه به جدول 

 باشند.تغیرهای پژوهش نرمال میمتوان بیان کرد که توزیع است بنابراین می

 مؤثر است. آموزانآموزش فیزیک مبتنی بر موک بر اشتیاق تحصیلی دانش فرضیه اول:
 های خطا: آزمون لون جهت برابری واریانس3جدول 

F  سطح معناداری 2درجه آزادی  1درجه آزای 

47/9 1 58 03/0 

                                                           
۱ Kline 
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ها گروه یخطا انسیگفت که وار دیبا نیاست بنابرا 05/0کوچکتر از  Fآماره  یکه سطح معنادار ییاز آنجا 3با توجه به جدول 

 ها تفاوت وجود دارد.آن نیبرابر نبوده و ب

 دهد. ته را نشان میداری یا عدم معناداری کل مدل و همچنین تاثیر جداگانه هر متغیر مستقل بر متغیر وابسجدول زیر معنی
 های تدریس: آزمون اثرات بین روش4جدول 

 سطح معناداری F میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات منبع

 00/0 57/945 71/1161 3 13/3485 مدل اصلاح شده

 00/0 14/135292 06/166216 1 06/166216 رهگیری

 00/0 17/170 06/209 1 06/209 های آموزشروش

 00/0 33/2508 66/3081 1 66/3081 آزمونآزمون/پسپیش

ازمون آزمون/پسپیش

 های آموزشروش

40/194 1 40/194 23/158 00/0 

    56 80/68 خطا

    60 00/169770 جمع

    59 93/5335 کل صحیح

باشد می آموزانیلی دانشاشتیاق تحص ( بر نمرهSig ،23/158=F=00/0های آموزش )تاثیر جداگانه روش 4با توجه به جدول 

 باشد.متفاوت می آموزشهای در بین روش اشتیاق تحصیلییعنی به لحاظ آماری، میانگین نمره 

 
 

 آموزش مبتنی بر موک و معمول یهادر روش اشتیاق تحصیلینمرات  نیانگیم نی: تخم1نمودار 

 از روش بالاترو  شتریب آموزش مبتنی بر موکوش آزمون و طول پاره خط رپس اشتیاق تحصیلینمره  1با توجه به نمودار 

بر  یشتریب ریآموزش معمول تاث نسبت به روشآموزش مبتنی بر موک کرد که  انیب توانیم نیآموزش معمول است بنابرا

 .داردآموزان دانش اشتیاق تحصیلی

 مؤثر است. آموزانآموزش فیزیک مبتنی بر موک بر عملکرد تحصیلی دانش :دومفرضیه 
 های خطا: آزمون لون جهت برابری واریانس5جدول 

F  سطح معناداری 2درجه آزادی  1درجه آزای 

71/10 1 58 02/0 

ها گروه یخطا انسیگفت که وار دیبا نیاست بنابرا 05/0کوچکتر از  Fآماره  یکه سطح معنادار ییاز آنجا 5با توجه به جدول 

 .ها تفاوت وجود داردآن نیبرابر نبوده و ب
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 دهد. داری یا عدم معناداری کل مدل و همچنین تاثیر جداگانه هر متغیر مستقل بر متغیر وابسته را نشان میجدول زیر معنی
 های تدریس: آزمون اثرات بین روش6جدول 

 سطح معناداری F میانگین مجذورات درجه آزادی مجموع مجذورات منبع

 00/0 49/422 71/458 3 13/1376 مدل اصلاح شده

 00/0 24/7266 06/7889 1 06/7889 رهگیری

 00/0 16/22 06/24 1 06/24 های آموزشروش

 00/0 76/1220 40/1325 1 40/1325 آزمونآزمون/پسپیش

ازمون آزمون/پسپیش

 های آموزشروش
66/26 1 66/26 56/24 00/0 

   08/1 56 80/60 خطا

    60 00/9326 جمع

    59 93/1436 کل صحیح

باشد می آموزانعملکرد تحصیلی دانش ( بر نمرهSig ،56/24=F=00/0های آموزش )تاثیر جداگانه روش 6ا توجه به جدول ب

 باشد.متفاوت می آموزشهای در بین روش عملکرد تحصیلییعنی به لحاظ آماری، میانگین نمره 

 
 تنی بر موک و معمولآموزش مب یهادر روش عملکرد تحصیلینمرات  نیانگیم نی: تخم2نمودار 

 از روش بالاترو  شتریب آموزش مبتنی بر موکآزمون و طول پاره خط روش پس عملکرد تحصیلینمره  2با توجه به نمودار 

بر  یشتریب ریآموزش معمول تاث نسبت به روشآموزش مبتنی بر موک کرد که  انیب توانیم نیآموزش معمول است بنابرا

 .  .داردآموزان دانش عملکرد تحصیلی

 گیریبحث و نتیجه .4

آموزان  که در گروهی از دانش اشتیاق تحصیلی )رفتاری، عاطفی و شناختی(نتایج در فرضیه اول نشان دادند که میانگین نمره 

 اند متفاوت است و نمرهدیدهبه روش مبتنی بر موک آموزش ناند با گروهی که دیدهبه روش آموزش مبتنی بر موک آموزش 

به روش اند از گروهی که دیدهبه روش مبتنی بر موک آموزش در گروهی که  اشتیاق تحصیلی )رفتاری، عاطفی و شناختی(

اشتیاق تحصیلی )رفتاری، عاطفی بر به روش مبتنی بر موک آموزش  بدین معنا کهاند بالاتر است. دیدهمبتنی بر موک آموزش ن
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ی حاصل یافتهگردد. ها میآن اشتیاق تحصیلی )رفتاری، عاطفی و شناختی(ث افزایش تأثیر دارد و باعن آموزادانش و شناختی(

1های هاپ و گانگادهاباتلابا نتایج پژوهش  باشد. ( همسو می2016) 

 انگیزشی تمایلات و شناختی هایمهارت به لیتحصی موفقیت برای آموزاندانشتوان اظهر داشت که در تبیین نتایج حاصل می

 زیرا است، موثر و مهم آموزاندانش تحصیلی اشتیاق بر مبتنی بر موک آموزش هایکلاس در انگیزشی هایمهارت ند،دار نیاز

 که آموزانیدانش بنابراین کند،می دنبال را یادگیری فرایند فعالانه و است خود یادگیری مسئول یادگیرنده آموزش، نوع این در

 همه آموزاننشدا تحصیلی اشتیاق بر عوامل این لذا داشت، خواهند بیشتری یلیتحص اشتیاق باشند داشته بیشتری انگیزش

 گاردیا، (.2015 ،2 کگونآ و اوزر ؛2008 ، کاستیج و گرین وینترز) دارد تأثیر یادگیری مبتنی بر موک  مخصوصاً یادگیری انواع

 فراهم موک محیط در آموزاندانش برای هترب تحصیلی اشتیاق و یادگیری برای پشتیبان عنصر چند( 2013) سانگرا و ماینا

 طراحی یادگیرنده، انمندسازیتو شایستگی، و توانایی بر مبتنی طراحی :از عبارتند هامولفه این دهند،می نشان را است شده

 و نولوژیکیتک پیشرفته آموزش و همسالان بازخورد و ارزیابی کیفیت، با دانش ایجاد مشارکتی، آموزش فردی، آموزشی

 موک دوره یک اگه اینکه و دهندمی نشان را یادگیرندگان برای آموزشی پشتیبان عناصر اهمیت از نشان هابخش این. اییرسانه

 باشد. داشته مثبت تأثیر آموزاندانش تحصیلی اشتیاق در تواندمی شود طراحی صحیح

 در معلم و دگیرندهیا تعامل جهت متبحر علمانم به دسترسی که است این کندمی تایید را فرضیه این که دلایلی دیگر از

 همکاری با تا ودنم استفاده موضوعی متخصص و معلم چندین از درس یک برای توانمی و است زیاد موک آموزش مبتنی بر

 ینا که باشد یاری دهنده هانآ به فوری بازخوردهای دادن در و کنترل را آموزاندانش درسی هایبرنامه مشترک بصورت و هم

 چند وجود با موک هایدوره در ولی نیست پذیرامکان عملا سنتی آموزشی نظام در موجود درس هایکلاس در عملاً مورد

 .دباش داشته مثبت تاثیر آموزان دانش تحصیلی اشتیاق در تواند می و است پذیرامکان متخصص

به روش آموزش که   آموزاندر گروهی از دانش صیلیعملکرد تحنشان دادند که میانگین نمره  دومنتایج در فرضیه همچنین 

در  عملکرد تحصیلیاند متفاوت است و نمره دیدهبه روش مبتنی بر موک آموزش ناند با گروهی که دیدهمبتنی بر موک آموزش 

بدین است. اند بالاتر دیدهبه روش مبتنی بر موک آموزش ناند از گروهی که دیدهبه روش مبتنی بر موک آموزش گروهی که 

ها آن عملکرد تحصیلیتأثیر دارد و باعث افزایش   نآموزادانش عملکرد تحصیلیبر به روش مبتنی بر موک آموزش  معنا که

2سریو، بلانکا آبانز و دلگادو کلوزهای دیی حاصل با نتایج پژوهشیافتهگردد. می دارند آموزش مبتنی بر ( که بیان می2013) 

شوند همسو آموزان، افزایش بهزیستی ذهنی و کاهش موانع کاهنده یادگیری میی حافظه دانشموک سبب افزایش کارای

 باشد.می

 و گذاردمی آموزاندانش یادگیری قدرت بر را شگرفی تاثیرات که شودمی موجب را درونی ایانگیزه موک بر مبتنی آموزش

 تجارب کسب به منجر آموزشی مسائل در فناوری این از تفادهاس. بخشد می سهولت را آموزاندانش روزمره هایفعالیت انجام

 روش این در. رساندمی یاری هافعالیت انجام حین آموزاندانش ذهن در اطلاعات حفظ به که شودمی یادگیرندگان برای جذاب

 تا شوندمی آشنا اطلاعات هارائ و سازماندهی آوری،جمع گوناگون هایروش و مشابه اطلاعات فناوری ابزارهای با آموزان دانش

 یادگیری و غنی بصری محیط یک ایجاد موک با .نمایند عمل ترقوی شده یادگرفته اطلاعات اجرای و سازماندهی انتخاب، در

 هایفعالیت در آموزان دانش درگیری زمان در و کندمی کمک آموزان دانش ذهن در اطلاعات مناسب سازماندهی بر کلامی

 اشیا وجود. شودمی موجب را شناختی هایپردازش ارزیابی توان که افزایدمی را خویش عملکرد بر فرد ارتنظ یادگیری،

                                                           
۱ Hopp & Gangadharbatla 
۲ Di Serio, abáñezb Carlos & Delgado Kloos 
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 مطالب بهتر درک با آن پی در و کندمی تسهیل را آموزان دانش یادگیری روند موک، بر مبتنی آموزش در گوناگون یادگیری

 آموزش هااین بر علاوه. یابدمی ارتقا آنان فعال حافظه عملکرد گرددمی میسر آموزاندانش توسط اطلاعات پردازش طریق از که

 و مدت کوتاه حافظه هایعملکرد اتصال طریق از یافتهسازمان و ساختارمند صورت به اطلاعات که ایستگونه به موک بر مبتنی

 تحصیلی عملکرد سطح قایارت موجب طریق بدین به و رسندمی ثبت به آموزاندانش مدت بلند حافظه در مدت بلند

 .گردندمی آموزاندانش

 

 نابعم

 دوره دختر آموزان دانش تحصیلی پیشرفت در تحصیلی جدیت و تحصیلی اشتیاق تاثیر(. 1399. )حمید ابوطالبی، .1

  .121-134 ،(6)2 آموزش، انداز چشم و مدیریت فصلنامه. کرج شهر 7 منطقه ابتدایی

 تحصیلی سازگاری بر معکوس و موک بر مبتنی آموزش تاثیر(. 1399. )کلثوم غلامی، لال؛عبدالج توماج، شیرین؛ پورقاز، .2

 تربیتی، علوم در ارتباطات و اطلاعات و فناوری فصلنامه. کنشی فزون/توجه نارسایی اختلال به مبتلا آموزان دانش

10(4)، 87/67.  

 درسی برنامه اعتبارسنجی(. 1396. )مرتضی راد، رضایی محبوبه؛ عارفی، کوروش؛ واجارگاه،فتحی اسماعیل؛ جعفری، .3

   .161_180 ،8(1) تربیتی،علوم در ارتباطات و اطلاعات آوریفن فصلنامه. عالی آموزش در موک بر مبتنی

 راه از آموزش تأثیر(. 1395. )علی دلاور، مهران؛ اللهی، فرج خدجه؛ آبادی، علی اسماعیل؛ زوارکی، زارعی فریبا؛ درتاج، .4

 ،(35)10 آموزشی، هاینظام در پژوهش فصلنامه. نور پیام دانشگاه دانشجویان تحصیلی عملکرد بر موک بر بتنیم دور

20-1.   

 کنفرانس. الکترونیکی آموزش بر بخشی کیفیت بر mooc موکها نقش مقاله(. 1398. )مهدی محمودی، فاطمه؛ رمضانی، .5

  .تهران ایران، تکنولوژی و علوم در کاربردی تحقیقات پژوهشی و علمی

 تحصیلی اشتیاق با هوشی باورهای و فراشناختی شناختی، راهبردهای رابطه بررسی(. 1399. )مریم مهرآبادی، قانعی .6

  .425-441 ،(55) تربیتی، علوم و روانشناسی مطالعات فصلنامه. دانشجویان

 بر موثر عوامل مطالعه(. 1395. )سلیم ،کاظمی طیبه؛ موسوی، عادل؛ زاهدبابلان، ابراهیم؛ آریانی، مهدی؛ کیا،معینی .7

 آموزش راهبردهای فصلنامه(. آمیخته پژوهش) عالی آموزش در( موک) خطی درون آزاد آموزش همگانی هایدوره اجرای

 .470-458 ،9(6) پزشکی، علوم در

 سوم پایه پسر آموزاندانش تحصیلی اشتیاق بر بندورا خودکارآمدی آموزش(. 1395) محمد نژاد،اسماعیلی بهمن؛ امینی، .8

 .انسانی علم و مدیریت المللیبین کنفرانس دومین. اصقهان شهر

 دانشگاه دانشجویان در خودکارآمدی و تحصیلی اشتیاق بین رابطه بررسی(. 1394. )بهنام نصریآبادی، سجاد؛ بشرپور، .9

  .تربیتی معلو و روانشناسی در پژوهشی نوین هاییافته المللیبین کنفرانس اردبیلی، محقق

 بدون و با آموزاندانش در  مدرسه به تحصیلی اشتباق و تحصیلی انگیزش مقایسه(. 1393. )فاطمه قربانی، بهروز؛ زلالی، .10

  .44-58 ،(4)3. یادگیری های ناتوانی نارساخوانی،

 در انگزشی میخودتنظی و ورزیتعلل نقش(. 1394. )فرزانه بنیادی، لاله، رزمجویی، ذبیح؛ ییرانی، مسم؛ عباسیف .11

 .160-169 ،15 پزشکی، علوم در آموزش مجله. دانشجویان تحصیلی اشتیاق بینیپیش

. اهواز شهر دبیرستان سوم سال آموزاندانش تحصیلی اشتیاق با تحصیلی انگیزش ابعاد رابطه(. 1390. )عبدالزهرا نعامی، .12

  .اهواز دانشگاه ارشد کارشناسی نامه پایان
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 ارشد کارشناسی نامه پایان. اصفهان شهر آموزاندانش در تحصیلی اشتیاق مقیاس نجاریابیه(. 1392. )نسیم نفر، .13

  .شهر خمینی اسلامی آزاد دانشگاه

 نوروفیدبک اثربخشی بررسی( . 1395.)رضا کاظمی رضاو رستمی, حمید یعقوبی, سادات اعظم مدنی, لیلا نسب حیدری .14

.  فعالی بیش/توجه نقص اختلال دارای بزرگسالان در فعال حافظه دبهبو در ای رایانه شناختی های تمرین با همراه

 (.1)18 لرستان، پزشکی علوم دانشگاه پژوهشی علمی فصلنامه

 موفقیت با فراشناختی و شناختی یادگیری راهبردهای رابطه(. 2013. )مینو متقی، راحله؛ یارقلی، شایسته؛ صالحی، .15

 .616-628 ،(8)13 پزشکی، علوم در آموزش ایرانی مجله.  پرستاری جراحی داخلی نظری دروس در تحصیلی
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