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 ذ٨ٟچٌ

ډهاڍ رچاٿه٢ اًهلاٿي، بهڈ ٿٰايٌهڈ كڅيٴهلؿ        بلاڍ ٳاكبلؿ ؿك ًهامٿاځ  ،ايڂ ٿٰاٻڈ با ډـ٩ تِليظ څ تبييڂ ٿـيليت اًلاٿي
چٹ ٿـيليتي ٿ٤ل٫ي ُـڇ بڈ رڊاځ څ كڅيٴلؿ اًلاٿي بڈ ،ًڄتي ٣ڄچاځ كڅيٴلؿڍ ٿهـيليتي ٿ٤ل٫هي ُهـڇ     بڈ ،٣ڄچاځ اڅٻيڂ آ

َ    بڈ ٿاٻهٲ اُهتل، ٿهي    با تؤٳيـ بل ڃاٿڌ ع٘لت ٣ټي ،ؿك ٿڄاب٢ اًلاٿي بها كڅٍ تغټيهٺ ٿغتهچاڍ     ،پهلؿامؿ( ايهڂ پهوڅډ
ڃِاځ ؿاؿ ٳڈ ؿك كډيا٫ت ًڄتي بڈ ٿـيليت، تچرهڈ بهڈ ب٤ٔهـ ٿهاؿڍ څ      ،ٿ٘ڀچڃي اڃزاٽ ٷل٫تڈ اًت څ ڃتايذ عآٺ ام تغٰيٮ

حبهاتي ؿك رچاٿه٢ ٧هل  ُهـڇ اًهت(       ، ٿچرهب بهي   ڃيامډاڍ ٫ينيچٻچهيٴي څ ٣ـٽ تچرڈ بڈ ڃيامډاڍ كڅعهي څ ٿ٤ڄهچڍ ا٫هلاؿ   
ډهاڍ ام   ٬هڈ ٣ڄايت ؽاّ ؿاُتڈ اًت څ ٿئٻ ،ٳڈ كڅيٴلؿ اًلاٿي بڈ تڀاٿي اب٤اؿ څرچؿڍ څ ڃيامډاڍ اڃٌاځ ؿك ًامٿاځ عاٻي ؿك

ډاڍ اكميابي، ارتڄا  ام ٣ٔهياځ ؿك ًټٌهټڈ    رڀټڈ ٿغچكيت ٯلاك ؿاؿځ اؽلا٭، تچرڈ بڈ اب٤اؿ ٷچڃاٷچځ ڃ٠اكت، ت٤ييڂ ُاؽْ
ؽهچاكڍ څ ك٣ايهت    ؽچاډي، ارتڄها  ام ك٫تاكډهاڍ ٿهقٿچٽ، پلډيهن ام څيهوڇ      ٿلاتب ًامٿاڃي، ارتڄا  ام ؽچؿُي٬تٸي څ ٫نڅڃي

 ٷنيڄـ( تليڂ كڅيٴلؿ بڈ ٿـيليت بلٿي تليڂ څ ٿڄاًب ٿٺ٣ڄچاځ ٳا اڃٔا٩، كډيا٫ت اًلاٿي كا بڈ

چٹ ٿـيليت، كډيا٫ت ًڄتي، كډيا٫ت اًلاٿي( ١ب: ٝاطٟ ٨ًٔذ  آ
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 ٗوذ٠ٗ  

ڃِهؤت ٷل٫تهڈ    ٫هايچٹ څ  تيټهچك څبهل،   ٿاٳيُڀچٹ ٿـيليت ام پيِٸاٿاځ ايڂ كُتڈ ي٤ڄي  ا٣تٰاؿ بڈ ٳِ٪ آچٹ رڊاځ

ت ٳڈ ډل  تغت ٣ڄچاځ كډيا٫ت ًهڄتي بهڈ ٿهـيليت     ،ٿزڀچ١ ايڂ ڃ٠ليات (اڃـ آچٻي كا ؿك ٿـيليت بياځ ٳلؿڇ يٲاً

 (ڍ ٯهلاك ٷل٫هت  ٿهچكؿ عڀهلات رهـّ    ،ډاڍ ٿـيليت ڃ٠ليڈُڀچٻي ؿك   ٿچٗچ١ رڊاځ ،+40,ُچؿ( ام اڅاؽل ؿډڈ  بياځ ٿي

ډها   يهي  ډا ٿٰټهـ ٿهـيليت  ٿليٴها    هاپڄيٳڈ كڅُڂ ًاؽت  ،+2ڌڅ اڅايٺ ؿډ +1ڌڃ٠اٽ ٿـيليت هاپڄي ؿك اڅاؽل ؿډ ٟڊچك

 ،ؿڃـ ٳڈ با تچرڈ بڈ ُهلايٚ ٫لډڄٸهي څ ٿغيٜهي ؽچؿُهاځ    ٳلاڍ كا اكازڈ   ڃڊا ًيٌتپ ٿـيليت څيوڇ ،ؿك عٰيٰت (ڃبچؿڃـ

 (#2/ّ ،-2., تل ام ًيٌتپ ٿـيليت  ٿليٴايي بچؿ $اٻچاڃي، څا٠٣ي، ٿڄاًب څ بٌياك ٿچ٫ٮ

لاٿي ت، ڃٸلٍ آچٻي بڈ ٿـيليت، بهڈ  ٣لاڅڇ  ،ؿك ٫لډڄٶ اً ٣ڄهچاځ   بل ايڄٴڈ بڈ ٻنڅٽ ٿـيليت تچرڈ څيوڇ ُـڇ اً

ت(  يٲ ؿاڃَ ًامٿاځ هتل بڈ  ڃاٿڌ ع٘لت ٣ټيام يا٫تڈ ڃين ٿچكؿ ٬٧ټت ڃبچؿڇ اً ٣ڄهچاځ بهاكمتليڂ ًهڄـ     بهڈ  ،ٿاٻٲ اُ

لاٿي ٿي  تچاځ ڃاٽ بلؿ( آچٹ ٿـيليت اً

 ٠ٔئٗؼ ًشح

 (- ؛ٿهـيليت ٣ټڀهي   (, 5ُچڃـ ٳڈ ٣باكتڄهـ ام  آټي ٿٜلط ٿي ڌُاؽ  ،ٿـيليت، صڊاك ډاڍ ًڄتي بڈ كڅيٴلؿ ڌؿك ٿزڀچ٣

هي  (. ؛آچٹ ٣ټپ اؿاكڇ يا ڃ٠ليڈ ٫لاٷلؿ ٿـيليت  ،/4.,ڃ٠ليهڈ ډڀهاډڄٸي $ٿغڀهچؿڍ څ ٣ابهـڍ،     (/ ؛ڃ٠ليڈ بچكڅٳلاً

عهاٳپ بهل ايهڂ     ؿيـڃـ( ٳِه٪ ٯهچاڃيڂ ٳټهي    ٿاُيڄي ٠٣يپ ٿي ڌٿڄنٻ پلؿاماځ ٳلاًيٲ، ًامٿاځ كا بڈ #( ڃ٠ليڈ+1,ّ 

اـك څ ت٨ييل ډا څ ٣ڀټيهات ًهامٿاځ بهڈ څرهچؿ  څكؿ ٳهڈ       ڃاپقيلڍ ؿك اكتباٙ با ٤٫اٻيت ٿاُيڂ، ٿزڀچ٣ڈ ؿاڃَ څ ٿ٤ل٫ت پاي

ډهاڍ   كڅيٴهلؿ ډهاڍ   ٴڈ آچٹ، ٳاكٳلؿډا څ څيوٷهي #( با تچرڈ بڈ ايڄ04 ّ ،40., بڄـ، ٣لاٯڈ ُچڃـ $ ڃاٿيـڇ ٿي« آچٹ»

هت بهڈ ايهڂ ٿٌه     ًامٿاځ ُڀچٹ ؿك ٛچك رڊاځ بڈ ،ًڄتي بڈ ٿـيليت ت، لامٽ اً ټڈ تچرهڈ  لډاڍ ٿؾتټ٪ پقيل٫تڈ ُـڇ اً

تچاځ ايڂ آچٹ څ ٳاكٳلؿډها كا   ُچؿ؟  يا ٿي ؿ ٳڈ  يا ٿـيليت ٫ٰٚ بڈ ايڂ آچٹ څ ٳاكٳلؿډاڍ ٿِؾْ ٿغـڅؿ ٿيُچ

لاٽ بـڅځ تچٓيڈ هلاٽ پيهاؿڇ ٳهلؿ؟     ،ډاڍ بنكٷاځ ؿيڂ اً لاٿي، ؿك ٿٴتهب اً  ؿك ؽٔچّ ٿـيليت څ كډبلڍ رچاٿ٢ اً

هلاٽ   تٜبيٰي بيڂ آچٹ څ كڅيٴلؿبلكًي بايـ  ًئاٹبلاڍ پاًؼ بڈ ايڂ   ډاڍ ًڄتي بڈ ٿـيليت څ ٿـيليت ؿك ٿٴتب اً

تلبڈ  ٿڄيڂ ٣ټيئٳيـ بل ڃاٿڈ اٿيلاٻڀؤبا ت ،ايڂ پوڅډَ ٓچكت ٷيلؿ( ډهاڍ   ٻ٬هڈ ئتا ٿ پلؿامؿ بڈ ايڂ ٿچٗچ١ ٿي ٿاٻٲ اُ

لاٿي څ ٿٌلچلاځ بهڈ تڀهاٽ مڅايهاڍ    كيناځ  بلڃاٿڈځ، ٿـيلاځ، اٰٰٿغ څ بـيڂ تلتيبٿِؾْ ٷلؿؿ  ٿلتبٚ با ٿـيليت اً

لاٿي  ُڄا ُـڇ  (څ ام  ځ بڊلڇ ببلڃـ ٿ٤ل٫يڅ اڃتٔا  ٿـيلاځ،  ي ٿچمُ ډاڍ بلڃاٿڈ ؿككا بتچاڃڄـ  ځ  ،ٿـيليت اً

 سٝؽ تحو٨ن

لاٿي كڅيٴلؿؿك ايڂ پوڅډَ تلاٍ ُـڇ، تا تٜبيٮ آچٹ ٿـيليت با ؿيـٷاڇ ك٫تاكڍ، ام ؿڅ ٿڄ٠ل  با تؤٳيهـ   ؛ًڄتي څ اً

تلع٘لت بڈ  ڌبل ڃاٿ تلاٱ څ څرچڇ تڀهاين   باڅ  ٿاٻٲ اُ كڅٍ تغټيٺ ٿغتچاڍ ٿ٘ڀچڃي بلكًي، څ پي ام بياځ څرچڇ اُ

 ، ڃ٠ليڈ بلتل بلاڍ اكازڈ بڈ راٿ٤ڈ ؿك ًٜظ ٳلاځ ٿٜلط ُچؿ(كڅيٴلؿؿڅ 
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لا٣هات   ٺيه څ تغټ ڈيه تزن ڍبهلا  يټيتغټ ي٬يتچٓ ڋچيبڈ ُ ،يٿ٘ڀچڃ ڍٿغتچا ٺيام كڅٍ تغټ ،پوڅډَ ڂيؿك ا اٛ

ت( تغټ ت٬اؿڇ ُـڇ اً ت بلاڍ ٷل٫تڂ ڃتا يٰيكڅٍ تغٰ ،ٿغتچا ٺياً هتؾلاد    ٿ٤تبل څ ٯابهٺ تٴهلاك ام ؿاؿڇ   ذياً ډهاڍ اً

هت   ام كڅٍ يٴي،  #( تغټيٺ ٿغتچاڍ ٿ٘ڀچڃي 14/ّ ،34., اى،ي٫لاڃٴ٬چكؿ څ ڃضڀ $ ُـڇ ام ٿتڂ ډاڍ تغټيٺ ٿغتچاً

اى ٿ٤ل٫ت ُهچؿ   ٿهي   ٧هام ٷيلؿ( ٫لايڄـ تغټيٺ ٿ٘ڀچځ، مٿاڃي  ٷلا،  ځ كا بڈ ٳاك ٿي ٣يڄيتُڄاًي  ٳڈ پوڅډِٸل بل اً

هت ايهڂ ٳهاك     (ډا باُـ ؿڃباٹ ُڄاؽت اٻٸچډايي ام ٿ٤اڃي څ ٿچٗچ٣ات ؿك ؿاؿڇ ٷل بڈ ٳڈ تغټيٺ ؿك ٛهچٹ   ،اٻبتڈ ٿڀٴهڂ اً

ت ٳڈ ٛي مٿاځ ُٴٺ ٿيا( ډڀضڄيڂ، تغټيٺ ٫لبي٬تـډا ات٬ا٭   څكڍ ؿاؿڇ رڀ٢ بايـ با ٣زټڈ ارهلا ُهچؿ   ٷيلؿ څ ڃ يڄـڍ اً

 #(1++- ،$بلاڅځ څ ٳلاكٱ

ًڈ ٿلعټهڈ   (ڃڀچؿ پيبڈ ًڈ ٿلعټڈ ٳلاځ څ َُ ٷاٽ تٌٰ تچاځ يپوڅډَ كا ٿ ڂيٿ٘ڀچځ ؿك ا ٺيٳاٿٺ تغټ ڄـي٫لا

ت ام5    ٳلاځ ٣باكت اً

 ٗتٚ ق٨ٝ تٞك ٧٠تدض (1ٗشح٠ٔ 

اـ ٿ٘اٿيڂ ٿلبهچٙ بهڈ   ډا اڃزاٽ ٷل٫ت ٿ٘ڀچځ ڍرچڅ     رٌت ڈ،ياڅٻ ڍٳـډا زاؿيډا، ا با ؿاؿڇ ييبؾَ  ُڄا ڂيا ؿك ( ابت

بهڈ   ٿڄيڂئاٻڀه  اٿيهل  ڌٿ٘هاٿيڂ ڃاٿه   ،څ ًهسي  ( څكڍ ُـ ًڄتي ؿك آچٹ څ ٳاكٳلؿډا رڀ٢ كڅيٴلؿصڊاك ُاؽڈ آټي 

تل  ٿچكؿ بلكًي ٯلاك ٷل٫ت څ ٳـٷقاكڍ اڅٻيڈ اڃزاٽ پقيل٫ت( ،ٿاٻٲ اُ

 ٗتٚ  ش٨ٝ تلؼ ح٧تـش (2ٗشح٠ٔ 

اـٿلعټڈ  ڂيا ؿك ُهبٴڈ   ٺيه تغټ ،ًهسي  (بچؿ ليڅ ٫لاٷ ڍبام، ٿغچك ڍُبٴڈ پلؿاؽتڈ ُـ ٳڈ ُاٿٺ ٳـٷقاك پيبڈ تلً ابت

څٻي ٿ٤هاڃي  ځ ؿك   ،ًڄتي بڈ ٿـيليت، رايٸاڇ ٿڊڀي ؿاكؿ كڅيٴلؿؿك  «آٺ»ٴڈ با تچرڈ بڈ ايڄ ٓچكت ٷل٫ت( ڂيٿ٘اٿ

ٷاډي ٿ٤ڄاڍ تچٓي٬ي، ؿك ٿچاٯ٤ي بهڈ كابٜهڈ ٿيهاځ ٿت٨يلډهاڍ ًهامٿاڃي څ ٷهاډي ٳي٬يتهي         ،ڃ٠لاځ ًڄتي  حاك ٓاعب

 ـ  اـ بڈ تـڅيڂ ايڂ آچٹ پلؿاؽتهڈ ُه ت، ابت هبت بهڈ ٳـٷهقاكڍ ٿ٘هاٿيڂ ٿلبهچٙ بهڈ ڃاٿه        ،ًهسي  (ډڄزاكڍ ؿاُ  ڌڃٌ

تلبڈ  ٿڄيڂئاٿيلاٻڀ اـٽ ُـ( ،ٿاٻٲ اُ  بڈ ٓچكت ٳـٳقاكڍ بام څ ٫لاٷيل اٯ

 ًشدٙ ٗدذد ٗتٚ  ٠ٌپبسچ٧ادؿبٕ ٝ  (3ٗشح٠ٔ 

 ڍڃ٠هل  يڅ ٿبهاڃ  ٮيبا ًئالات تغٰ ٺيتغټ ذيٷناكٍ پلؿاؽتڈ ُـ ٳڈ ُاٿٺ ٿلتبٚ ٳلؿځ ڃتا ڂيبڈ تـڅ ،ٿلعټڈ ڂيا ؿك

 ڌډهايي ٳهڈ ام ٳـٷهقاكڍ ٿغهچكڍ ڃاٿه      ٻ٬هڈ ئٿ ډڀهڌ  بهچؿ(  ډها  ٺيه ام تغټ يڅ تؾٔٔ يڃچُتڂ ٷناكٍ ٣ټڀ ،څ ًسي

تلبڈ  ٿڄيڂئاٻڀ اٿيل ًهڄتي بهڈ ٿهـيليت ٳهڈ      كڅيٴهلؿ بها آهچٹ    ،ٿلتب ٷلؿيهـ څ ڃتهايذ  ځ   ،بڈ ؿًت  ٿـ ٿاٻٲ اُ

 ٓچكت تغټيټي ٷناكٍ ُـ( كڍ ُـڇ بچؿ، ٿٜابٰت ؿاؿڇ ُـ څ بڈ څ رڀ٢

 ؛اػلا٦ٗ س٨١بكت ػٜت٦ ٝ س٧ٌٝشد دس ١ب٥ ٗذ٧ش٧ت، ٓل٠ؤٗ اؿتشاى ٝخٟٞ (آق

ډي ،ؿٯيٮ ؿڅ ؿيـٷاڇ ٿٜاٻ٤ڈپي ام   ـام5 ًامٿاڃـ اـيت تٌٰيپ څ څرچڇ ٿِتلٱ ؿڅ كڅيٴلؿ ٣باكتڄ كډبلڍ، ٳاكٿڄـيابي  څ ٳاك، ډ

 ،َ ټٌڈ، تچ٤ًڈ،  ٿچمٍ څ ٳڄتلٹ څ ڃ٠اكتڅ ٷنيڄ  (مٿاځڅ ٿـيليت  ٿِچكت، څ ٷيلڍ ، تٔڀيپكينڍ بلڃاٿڈٿلاتب،  ټً
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 کار تمسین و سازهانذهی .1

تهليڂ آهچٹ    با كڅٍ څ آچٹ ٣ټڀي، بلاڍ ؿًتيابي بهڈ اډهـا٩ ًهامٿاځ، ام اًاًهي     ،ًامٿاڃـډي څ تٌٰيپ ٳاك

 ـ ٿچٻهـتل  څ ٳاك ٿـتل تا ؿډـ ٿي ارامڇ ا٫لاؿ بڈ، تؾٔٔي ٓچكت ٳاك بڈ صلا ٳڈ تٌٰيپ كډيا٫ت ًڄتي اًت؛  ُهچڃ

 #(00 ّ ،40.,بڄـ،  $٣لاٯڈ

ت ٳڈ، تٌٰيپ كڅيٴلؿ تچاك اً  ٳاكٳڄهاځ،  څ ٿهـيليت  بهيڂ  ٿٌهلچٻيت،  څ ٳهاك  ٿٌهاڅڍ  تٰليباً ًڄتي بل ايڂ ٣ٰيـڇ اً

 ډها  كڅٍ ام ٳاٿهٺ  پيلڅڍ بچؿڇ څ ٿـيليت ڋ٣ڊـ بل ډا كڅٍ بڊبچؿ بلاڍ ٣ټڀي ٿٜاٻ٤ات څ كينڍ ٛلط ٓچكت، څٟي٬ڈ بڈ

اـكؿډاڍ څ تاڃ ت ٳاكٷلاځ څٟي٬ڈ ُـڇ، ت٤ييڂ اً  ٳاكٳڄهاځ  څ ٿهـيلاځ  بهيڂ  ډها،  ٿٌهئٻيت  تٌٰهيپ  ،ؿيٸهل  ٣بهاكت بهڈ  ( اً

ت ٳڈ اڍ ٷچڃڈ بڈ  اڃزهاٽ  كا ٳاكډا  ځ ٳاكٷلاځ ڃين څ بلؿڇ، ٳاك بڈ ٳاكډا كينڍ بلڃاٿڈ ؿك كا ٣ټڀي ٿـيليت آچٹ ٿـيلاځ اً

 ٿغٰهٮ  كا ًهامٿاځ  ډهاڍ  ډهـ٩  ٳهڈ  ؿاڃـ ٿي ٿڄ٠ڀي ډاڍ ٤٫اٻيت تؾْٔ كا څ ٳاك تٌٰيپ ًڄتي، ي٤ڄي كڅيٴلؿ ؛ؿډڄـ

 كا ٳهاك  اڃزهاٽ  ، ډها  پٌهت  څ څاعهـډا  اؿاكات، بهيڂ  ٳهاك  تٌٰهيپ ( ُچڃـ ٿي تٌٰيپ حابت اؿاكڍ څٟاي٪ ٓچكت بڈ ًاؽتڈ څ

 (#,3ّ  ،ډڀاځ$ ؿډـ ٿي ا٫نايَ كا ٳاكايي ًاؽتڈ، پقيل اٿٴاځ

 يهٲ  ؿك ډلٳي ٳڈ ٳاكډايي ،ؿك ٣يڂ عاٹ ُـڇ، څ ډا ٿٌلچٻيت تڄچ١ ٳاډَ ٿچربايڂ تٌٰيپ ٳاك څ ًامٿاڃـډي 

 ـ څڍ ٣ڀټٴهلؿ  بڊبچؿ څ ٿڊاكت ا٫نايَ ٿچرب ؿډـ، ٿي اڃزاٽ ٿ٤يڂ ٿغـڅؿڇ  تڄهچ١  ك٧هپ  ٣ټهي  ،ُهـ( ډڀضڄهيڂ   ؽچاډه

اًهي  ډاڍ ُباډت  ڃڊا، ٿغيٜي ُلايٚ څ ًامٿاڃي ډاڍ ډـ٩ ؿك ٿچرچؿ  يا٫هت  ًهامٿاڃي  څ ٫لايڄهـډاڍ  ؿك ًهاؽتاك  اً

هت  ا٫ٰهي  څ ٣ڀچؿڍ ب٤ـ ؿڅ ؿاكاڍ ډا ًامٿاځ ډڀڈ ًاؽتاك ،بلاڍ ٿخاٹ (ُچڃـ ٿي  ـ( اً  ًټٌهټڈ  ًهاؽتاك  يها  ٣ڀهچؿڍ  ب٤ه

 ًهامٿاڃي  څٟهاي٪  يا ٳاكٳلؿډا ت٬ٴيٲ ا٫ٰي، ب٤ـ څ ُـڇ ٿِؾْ پاييڂ بڈ بالا ام څ اؽتياك ٿٌلچٻيت ت٬چيٖ با ،ٿلاتبي

ت  ـ ٿهچكؿ  كا ًامٿاڃي ًاؽتاك كًڀي رچاڃب  ُٴاكا ڃٸلٍ، ايڂ( څ ٧يلڇ تچٻيـ باماكيابي، ٿاٻي، اٿچك ڃ٠يل (اً  ٯهلاك  تؤٳيه

اـٯٺ كا بڈ ډا ًامٿاځ ؿك اڃٌاڃي ٣اٿٺ څ تؤحيل ؿاؿڇ،  بهڈ  ؿاؿځ ، ًهامٿاځ كڅيٴهلؿ # ايهڂ  02ّ  ،ډڀاځؿډـ $ ٿي ٳاډَ ع

 ـ ٳاك،  ځ ؿاؿځ اڃزاٽ كاڇ ؿك بتچاڃـ ٳڈ ؿاڃـ ٿي صينډايي ډڀڈ  څكؿځ ٫لاډپ ام كا ٤٫اٻيت يٲ  ،ؿك اؿاٿهڈ  ُهچؿ(  څاٯه٢  ٿ٬يه

 ٳڄـ5 ٿي بلاڍ آٺ ًامٿاڃـډي څرچؿ ٿچاكؿڍ كا ٻغاٝ

 ٓهغيظ  تٔهڀيپ  اتؾهاف  (/ ؛ډها  ٿٌهلچٻيت  څ څٟاي٪ ت٤ييڂ (. ؛٫لٿاڃـډي څعـت (- ؛ٿڄ٠پ څ ٿلتب تِٴيلات( ,

 (#03,).0,ّ  ،41., ٷچٻت، څ $ډيٴي

 ٫لمڃـُهاځ  بڈ څ ٿٌلچٻيت ٳاك تٌٰيپ ؿكؽٔچّ ،٢ٛح آجلاؿ٠ ,.ؿك ڃاٿڌ ع٘لت ٣ټي ،ؿك كڅيٴلؿ اًلاٿي

ْ  ٳهاكڍ كا  ؽچؿ ٫لڅؿًتاځ څ ٳاكٳڄاځ ام ډليٲ بلاڍ» ٫5لٿايڄـ ٿي عٌڂ اٿاٽ  بهڈ  ڃٌهبت  كا اڅ تها  ٳهڂ  ٿِهؾ

 ـ   تهچ كا بهڈ   ٳاكډهاڍ  ؿاؿځ اڃزهاٽ  ًناڅاكتل اًت، تا كڅٍ ايڂ ٳڈ ٳڄي؛ صلا ٿئاؽقڇ ډڀاځ « ؿيٸهلڍ څاٷهقاك ڃٴڄڄه

 #(2+. ّ ،24.,$ُڊيـڍ، 

ايهڂ   1- ٫هلام  ؿك (ُهچؿ  ٿهي  ٿلاع٠هڈ  .0ڃاٿڈ  ٿؾتټ٪ ٫لامډاڍ ؿك ٳاك تٌٰيپ تليڂ ٿ٬ٔٺ څ تليڂ ٿڊپ ،ډڀضڄيڂ

هاى  كا  ڃڊا يٲ ام ، ډل,1تا2- ٫لامډاڍ ٯِل، ؿك ډل څ٤ٗيت تبييڂ ٿؾتټ٪، څ اٯِاك بڈ راٿ٤ڈ تٌٰيپ ٗڀڂ ،ڃاٿڈ  بلاً



  11 ث٠ ٗبٓي اؿتش ثشسػ٦ تٌج٨و٦ ٗذ٧ش٧ت ػٜت٦ ٝ اػلا٦ٗ؛ ثب تأ٨ًذ ثش ٛب٤ٗ حوشت ا٨ٗشآ٘ؤ٨ٜٗٚ

اـځ! ٿاٻٲ اڍ» ٫لٿايـ5 ٿي څ ،ٳلؿ بڄـڍ ؿًتڈ ُاځ ٿٌلچٻيت ٳاك څ صٸچڃٸي ڃچ١  ٛبٰهات  بڈ ،ڃ٠اكت تغت راٿ٤ڈ ٳڈ ب

$ًهيـ كٗهي،   « (ڃيام ڃيٌت ؿيٸل بي ؿًتڈ ام اڍ څ ډيش ؿًتڈ كًـ ڃڀي ٳڀاٹ بڈ ٷلڅڇ بـڅځ ٳاك څ ُـڃـ تٌٰيپ ٿؾتټ٬ي

بؾِهي ام مٿهاځ كا بهڈ    ٳهڈ  ؽچاډـ  اڃـ څ اٿاٽ ام څاٻي ؽچؿ ٿي ؿكاؿاٿڈ ٳاكډا بڈ ًڈ ؿًتڈ تٌٰيپ ُـڇ (4#-.ّ  ،.2.,

ډهل   بهلاڍ  ٿڄاًهبي  ٿٌهلچٹ  ٳڄڄـٳهڈ  ٬ًاكٍ ٿي تٌٰيپ ٳاك، بڈ تچرڈ ڃين ٗڀڂ /0 ٫لام  ڃڊا اؽتٔاّ ؿډـ( ؿك  ٧ام

ډهايي كا بهلاڍ    ايِاځ تچرڈ بڈ اٿچك څ ٿڊهاكت  (#2/,ّ ،/4., بلٷنيڄـ $اٿيلڍ، اٿچك ًامٿاڃـډي بلاڍام ٳاكډا  ؿًتڈ

 ٿڊهاكتي صهچځ   ،ُهچؿ( ام رڀټهڈ  ځ   حيلات ٿ٬يـڍ ؿك ٣ڀټٴلؿ څڍ ٿهي ؤصلا ٳڈ ٿچرب بڊبچؿ څ ت ؛ؿاڃڄـ لامٽ ٿي ٿٌلچٹ

 ضچځ5ډڀډڀضڄيڂ اٿچكڍ  (#.0ڃاٿڈ ،21., الاًلاٽ، ٫يٖ$ ٳاك بنكٷي بلابل ؿك ڃبچؿځ ٣ارن

رټچٷيلڍ ام ډلد څ ٿلد څ ٿِؾْ ُـځ څٟي٬ڈ ډل ٿٌلچٻي ؿك ٿٰابهٺ   بلاڍٗلڅكت څرچؿ تِٴيلات اؿاكڍ5 ( ,

 باُـ( ت څاٷقاك ُـڇ ٿياؽتياكا

ت ٳڈ با څرچؿ پل تهچاځ څ ٤٫هاٹ   ايڂ اٿل  څاٷقاكڍ صڄـ ٿٌلچٻيت بڈ يٲ ٫لؿ5 ؽچؿؿاكڍ ام( - بياڃٸل ايڂ عٰيٰت اً

اـيَ  حاك ٤ٗ٪ څ ؽٌتٸي څ ؿك ڃتيزهڈ   ؛بچؿځ ٿٌلچٹ ام څاٷقاكڍ صڄـ ٿٌلچٻيت بڈ اڅ ؽچؿؿاكڍ ٳڂ صلا ٳڈ ٿچرب پي

 ُچؿ( ٳاډَ ٣ڀټٴلؿ اڅ ٿي

اكڇ ؿاكؿ ٳهڈ ٿٌهلچٹ   ايڂ ڃٴتڈ ډاڍ عچمڇ ٿٌلچٻيت ٿٌلچٻيت5  ٿٌلچٹ ڃٌبت بڈ ڃْٰ ٷچيي پاًؼ( . بڈ ايڂ اٿل اُ

ايڂ صڄيڂ ڃيٌت ٳڈ ؿك پاًهؼ ٿهـ٣ي ُهچؿ     (بايـ ؿك ٿٰابٺ ك٫تاك څ ٳلؿاك ٿڄ٬ي ٳاكٷناكاځ تغت اٿل ؽچؿ ٿٌلچٹ باُـ

ى ڃيهن بايهـ   أځ څ ٿٌهلچلاځ ؿك ك ٷهچيي ؽهچؿ ٳهاكٷناكاځ، ٿهـيلا     پاًهؼ  ٳڈ ٣يب څ ڃْٰ ام اڅ ڃبچؿڇ، بټٴڈ ٣لاڅڇ بهل 

 (#,4)34ّ  ،/2., ٷچڍ ٣ڀټٴلؿ ٳاكٷناكاځ ڃين باُـ $ٯچصاڃي، پاًؼ

 رهثری و هذایت .2

اـيت ُاٿٺ اڃٸينٍ ميلؿًتاځ، رڊت هت   ئډاڍ اكتباٛي ٿ ؿډي بڈ ا٫لاؿ، اڃتؾا  ٳاڃاٹ ډ حل څ عٺ تاؿډا ؿك ًهامٿاځ اً

هت ٳهڈ كډبهل ؿك رٌهت    كډبلڍ، ٫لايڄـ ڃ٬هچف ارتڀها٣ي   #( +, ّ ،441, ،$كڅبيڄي رهچڍ ٿِهاكٳت ؿاڅٛټباڃهڈ    څ  اً

ت بلاڍتلاٍ  ؿك ،ميلؿًتاځ اـ٩ ًامٿاځ اً  #(14/ ّ ،441, ،$ٳليتڄل كًيـځ بڈ اډ

اى بل تا ،باُـ ٿي ٿـيل ڋ٣ڊـ بل آٺ ايڂ ٳاكبلؿ ٿٌلچٻيت ،ًڄتي كڅيٴلؿؿك   بهڈ  ٳهڈ  ٳڄـ تلبيت ٳاكٳڄاڃي ، ځ اً

 څ ٳهاك  كيهنڍ  بلڃاٿهڈ  څاٯه٢  ؿك ،ٿٌلچٻيت ايڂ( ڃٴڄڄـ ٣ڀٺ ؽچؿًلاڃڈ ٿٌازٺ عٺ ؿك ٳلؿ( څٟي٬ڈ اڃزاٽ كڅٍ، حلتليڂئٿ

 ،ٿچرهب  څٻهي  ٳڄهـ،  ٿهي  ايزها   كا صڄـٷاڃهڈ  ڃ٠هاكت  څ ًلپلًتي بڈ ڃيام ډلصڄـ اٿل، ايڂ( ًامؿ ٿي ٿزنا كا  ځ ارلاڍ

 يها  ٿهـيل  يهٲ  ڃ٠هاكت  تغهت  څٟهاي٪  ٳهڈ  ٳڄـ ٿي بياځ ٷلؿؿ( ايڂ آٺ ٿي ٳاكٳڄاځ ٣ڀټٴلؿ بڊبچؿ څ ٳاكايي، ا٫نايَ

ت  ځ ام تل بٌياكٷٌتلؿڇ ٿ٤ڀچلاً ًلپلًت، اـ  تؾْٔ څ ؽبلٷي ډا مٿيڄڈ ډڀڈ ؿك بتچاڃـ ٳڈ اً  ـ پيه  تلتيهب،  بهـيڂ ( ٳڄه

اـيي ٿِٴٺ څ ٳلؿڇ، تټٰي اؽتياك ٿڄب٢ تڄڊا كا تؾْٔ  څ ٿهـيل  اؽتيهاك  ٿغهـڅؿٳلؿځ  ٛليهٮ  ام كا تؾْٔ څ اؽتياك ر

 (#00ّ  ،40., بڄـ، ٣لاٯڈ$ ٳڄـ ٿي عٺ اڅ، څيوڋ تؾْٔ ٯټڀلڅ بڈ ًلپلًت،



12     ، ّ1400ث٢بس ٝ تبثؼتبٙ ، 22، پ٨بپ٦اّٝ، ؿ٘بسٟ ٧ٖ١بصدػب   

لاٿي كڅيٴلؿؿك  هت څ ٣اٿهٺ ٿڊهپ څعهـت       ام آچٹ تِٴيٲ ،څرچؿ كډبل ؿك ًامٿاځ څ ؿك عٴچٿت ،اً ڃاپهقيل اً

 (#.2),2ّ ،+3., يهـ $ؽڄي٬هل، كعڀهاڃي،    ؿك ب٤ـ ؽلؿ څ ٳلاځ بهڈ عٌها  ٿهي    ،كڅيڌ ٳاكٳڄاځ څ يٴساكصٸي ًامٿاځ

ت ٣ټي ع٘لت تچرڈ بٌياك ٿچكؿ ،كډبل څرچؿ ٗلڅكت  ـ ؿكؽٔچّ كډبلڍ ارتڀها١ ٿهي   ( ايِاځ اً  څ اڃهّڈ » ٫5لٿايڄه

تڂ اڍ صاكڇ كا ؛ راٿ٤ڈ«اڅ ٫ارل بل اٿيل ٿڂ ٻټڄاى لابـّ ٖ  بهـ $  صهڈ  ؽهچ   كڅا ڃيٌهت؛ صهڈ   ٫لٿاځ رن ؿاُ الاًهلاٽ،   ٫هي

ت «اٿيل» ڌٳټڀ (#+/ؽٜبڈ ،21., هت5   ئميهلا ام اٿيلاٻڀه   ؛بڈ ٿ٤ڄي كډبلڍ بل راٿ٤ڈ ٿٌټڀيڂ اً ائٔهٕټحظٔ  »َٿڄيڂ ڃٰهٺ اً

 ـ ٿٸل ٫لٿاځ ،]څ٢ٗ[ ٿلؿٽ كا بڈ ًاٿاځ ڃياڅكؿ؛ «؛ بلٌّٓ أڅٕ ٫اَرلٌِ اٻڄَّاىٓ اٻاَ أٿحيلٌ څ ايهڂ ڃِهاځ ام رايٸهاڇ     كڅا؛ ڃيٴچ باُـ يا به

 كډبلڍ ؿك بيڂ ٿٌټڀاڃاځ ؿاكؿ(

ت اڍ كُتڈ ډڀضچځ ،ڈاٻبلا٧ ڃڊذ ؿك كډبلڍ رايٸاڇ  څكؿ( بهڈ   ٿي ٫لاډپ څاعـ ٬ٓي ؿك كا ًامٿاڃي ڃيلڅډاڍ ٳڈ اً

تڈ څرچؿ اٷل ٳڈاڍ  ٷچڃڈ اُـ  ٫لٿايڄهـ5  ٿهي  ،مٿيڄهڈ  ايهڂ  ؿك اٿيل ع٘لت ُچؿ( ٿي پاُيـڇ ډپ ام ُيلامڋ ًامٿاځ ،باُـ ڃ

ت اڍ كُتڈ رايٸاڇ كډبل رايٸاڇ»  ـ ؿيٸل بلؽي ٗڀيڀڈ كا بلؽي څ  څكؿ  ٫لاډپ ډپ بڈ كا ډا ٿڊلڇ ٳڈ اً  ايهڂ  اٷهل  ،«ٳڄه

 (#+,,ّ  ،-4., ،٬ُي٤ي$ يڄـ  ڃڀي ٫لاډپ تڀاٿي ؿيٸل بڈ څ كڅؿ ٿي ٿياځ ام ُـڇ، پلاٳڄـڇ ډا ٿڊلڇ ،ببلؿ كُتڈ

 گسینص و کارهنذیاتی .3

ٺ ٳاكٿڄـيابي څ ٷنيڄَ كا ؿك ٯاٻب اڃتؾا  كڅيٴلؿ ًڄتي،  ـ ٳاكٳڄاځ ٿي ؿٯيٮ آ هت٬اؿڇ  څ بها  ؿاڃه  ٣ټڀهي،  ډهاڍ  كڅٍ ام اً

اى څٟاي٪، بل بڊتل اڃزاٽ بلاڍ  ڃاځ  ٿچمٍ بلاڍ هتٸي،  اً ٍ  ُايٌ (ـ    ڃڊها، ٿهچكؿ تچرهڈ ٯهلاك ٿهي      تچًه٤ڈ  څ  ٿهچم ؿډه

 بهڈ  ٓچكت پهقيلؿ،  څ ٯا٣ـڇ ڃ٠پ تغت بايـ ُچؿ، بټٴڈ څاٷقاك تٔاؿ٩ بڈ ڃبايـ ٳاكٳڄاځ، ٳڄـ ٳڈ ٷنيڄَ بياځ ٿي ،ډڀضڄيڂ

،ـ  $٣لاٯڈ ؿاكڃـ كا څٟاي٪  ځ اي٬اڍ ډاڍ ٯابټيتڅ  ډا ٿڊاكت ٳڈ ُچڃـ ٷڀاكؿڇ څٟاي٬ي بڈ  ڃڊا ٳڈ ٛچكڍ  #(00 ّ ،40.,بڄ

َ،  ُڀاكؿ ٳهڈ ٿچرهب   ٿي ډايي بل ٤٫اٻت ٳٺ ُاٿٺ ايڂ كڅيٴلؿ، ٳاكٷنيڄي كا ٍ  څ ٳهاك ٿچمڍ  ٷهنيڄ  ًهامٿاڃي  پهلڅك

ټٜچ  ُلايٚ ع٬ٞ څ ٳاكٳڄاځ هـ $ډڀهاځ   ٿي ٳاك ٿ هٺ        03 ّ ،باُ #( كڅيٴهلؿ ًهڄتي، ٿهلاٱ ؽهچؿ كا بهلاڍ ٗهلڅكت آ

،َ تٰلاك ًيٌتپ ٳاكٿڄـيابي څ ٷنيڄ اى ٣ڄچاځ ٿهي  څ ٫ڄيډاڍ   ٿچمٍ اً تڈ، څ بل ايڂ اً  ؿاكؿ ٳهڈ ٿ٤ڀهچلاً   تؾٔٔي ؿاڃٌ

ت ډل ؿك ٳڈ ٿٰلكاتي څ ٯچا٣ـ  بهل  ٿڄٜبهٮ  څ تؾٔٔهي  ٫ڄهي،  ا٧ټب ٳڄـ ٿي ٿٰيـ څ ٿغـڅؿ كا ًامٿاڃي څٟاي٪ ٿٰاٽ، څ پٌ

 ـ ٿي ًامٿاڃي ٿؾتټ٪ ډاڍ ٫لٽ هڄ  ـ ٿهي  ٳٌهاڃي  تڄڊها  ،بڄهابلايڂ ( باُ   ٿيهن  ٿچ٫ٰيهت  اي٬هاڍ  بهڈ  ډها  ٿچٯ٤يهت  ايهڂ  ؿك تچاڃڄه

 ـ ٷل٫تهڈ  ٳها٫ي  بڊهلڋ  تؾٔٔهي،  څ ٫ڄهي   ٿچمٍ ام ٳڈ بسلؿامڃـ ؽچؿ ډاڍ ٿٌلچٻيت هڄ  اؽتيهاكات  ،بهڈ ٣بهاكت ؿيٸهل   ( باُ

ت ؿك ٿـيل، بلڅٳلاتيٲ ڈ اڅ تؾٔٔي ډاڍ  ٿچمٍ څ ؿاڃَ ام څًي٢، ًامٿاڃي ډاڍ پٌ ٍ  څ ؿاڃَ ميلا ٷيلؿ؛ ٿي كيِ   ٿهچم

ت ٿـيل يٲ ٫ڄي  ام يٴهي  ؿك ،ډڀضڄهيڂ  (ًهامؿ  ٿهي  ٷهل  رټهچڇ  ٯبچٹ ٯابٺ څ ٿِلڅ١ ،ٿلزچًيڂ ڃ٠ل ؿك كا اڅ اؽتياكات ٳڈ اً

ي ډاڍ څيوٷي اكڇ ٿٌلټڈ ايڂ بڈ« ٨ُټي ٿٌيل» ڃاٽ بڈ بچكڅٳلاً اـٽ ٿي اُ تؾ  بهل  ٿبتڄهي  ،بچكڅٳلاتيٲ ًامٿاځ ؿك ٳڄـ ٳڈ اً

تٸي ت څ ډاڍ ُايٌ  ـ بلاڍ ٿِؾٔي ٨ُټي ٿٌيل ٫ڄي اً  اكتٰهاء  څ اڃتؾها   ، څكؿ( ٛبهٮ ايهڂ بيهاځ    ٿهي  څرهچؿ  بهڈ  ٳاكٿڄه

ي عاٻت ؿك ډا ًامٿاځ ٷيلؿ، څ ٿي ٓچكت  ڃاځ ٣ڀټٴلؿ څ تچاڃايي ٿبڄاڍ بل ٳاكٳڄاځ  ڃيهن  ٿڄهاب٢  ام ٳلؿڇ، ٣ڀٺ بڊتل بچكڅٳلاً

ت٬اؿڇ ٳاكا ٛچك بڈ اـٻت ُـڇ څ اً ا٩ څ ٣  #(.3 ّ ،$ډڀاځ (ٷلؿؿ ٿي ك٣ايت كرچ١ اكبا  څ ٳاكٳڄاځ با بلؽچكؿ ؿك اڃٔ
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  13 ث٠ ٗبٓي اؿتش ثشسػ٦ تٌج٨و٦ ٗذ٧ش٧ت ػٜت٦ ٝ اػلا٦ٗ؛ ثب تأ٨ًذ ثش ٛب٤ٗ حوشت ا٨ٗشآ٘ؤ٨ٜٗٚ

هت    كڅيٴلؿ هتڈ اً اـځ بلاڍ ٯبچٹ ٿٌهلچٻيت ؿاُ اًي ڃٌبت بڈ ٷنيڄَ څ ُڄاًايي ٳاكٿڄ لاٿي تچرڈ څيوڇ څ اً  (اً

اـٻت څ پلډين ام ٟټپ ٿي  (#01ّ  ،+3., كعڀاڃي، څ ؿاڃـ $ؽڄي٬ل اډڀيت ايڂ آٺ كا ٿبتڄي بل ارلاڍ ٣

ٿهچكؿ عاٳڀهاځ    بهڈ ؽٔهچّ ؿك   ډا څ بلٳڄاكڍ عاٳڀاځ ٿڄاٛٮ ٿؾتټ٪ ام ًچڍ اٿهاٽ ٣ټهي   اڃتٔا  با ؿٯت ؿك

ام رڀټهڈ ُهلايٚ   كا تڀهاٿي رچاڃهب    ،ډها  پي بلؿ ٳڈ ؿك اڃتٔا  تچاځ بڈ اډڀيت ايڂ آٺ ؿك ڃٸاڇ اٿاٽ ٣ټي ٿٔل، ٿي

 ـ ډا څ ٿڊاكت تچاڃايي،  بايـ ؿاكاڍ صڈ ؽٔچٓيات ،اڃزاٽ ٿٌلچٻيت بلاڍعاٳپ بل  ځ ٿڄٰٜڈ څ ايڄٴڈ عاٳڀاځ   ،ډايي باُهڄ

اـٻت    ،ؿك آٺ ٳاكٿڄـيابي څ ٷنيڄَ اٿاٽ ٣ټي ڋُيچ ؿاؿڃـ( ٿچكؿ تچرڈ ٯلاك ٿي ًهتينڍ   ٿغهچكڍ څ ٟټهپ   تٴيهڈ بهل ٣ه

ت( بل ايڂ تڈ اً  ډها  ُايٌتٸي ،اڃـ ٷل٫تڈ ٯلاك ٷنيڄَ ٿ٤ياك څ ډا، ٿلاٱ ڃٔب څ ٣نٹ ؿك ٳڈ ٳټي ډاڍ ُاؽْ ،ٿبڄا ؿاُ

 ٯبيټٸهي،  ڃهواؿڍ،  ُؾٔهي،  ٿڄا٢٫ صچځ ډايي ُاؽْ ام پلډين ،ٿٰابٺ ؿك څ اؽلاٯي څ ٿڊاكتي ٣ټڀي، ډاڍ تچاڃڀڄـڍ څ

 (#.2ّ  ،-4., تچٳټي، ؛24,ّ ،/4., اٿيلڍ،$ اڃـ بچؿڇ ٿقډبي ٿچاكؿ بلؽي ؿك عتي يا

ٿ٤ياكډايي بلاڍ ٷنيڄَ ا٫لاؿ اكازڈ ُهـڇ اًهت    ؽٔچّ ًيلڋ ٿـيليتي اٿاٽ ٣ټي بڈ ،ؿك ٿـيليت اًلاٿي

 ٳڈ ٣باكتڄـ ام5

لاٽ څ ًيل 5( اڃتؾا  ٣اؿلاڃڈ, اـٻت ٿـيليتي ع٘لت ٣ټي ڋؿك اً  ،ٿغچكڍ ؿك تڀهاٿي ًهٜچط ٿهـيليتي    آٺ ٣

ت ؽٔچّ ؿك اڃتؾا  ا٫لاؿ ٿچكؿ تچرڈ څ لامٽ بڈ ت ٳڈ ڃاؿيـڇ ٷل٫تڂ  ځ څ اڃتؾا  ا٫هلاؿ ڃاُايٌه   اڍ ٷچڃڈ تا بڈ (الارلا اً

ت ٳاكٷناكاځ څًيټڌ بڈ ٳاكډا 5 »٫لٿايڄـ ٿي ُچؿ( اٿاٽ كا ٿچرب تباډي څ ٫ٌاؿ ٿي  ، ٳاكډها   ٫هت ( ُهچؿ  ٿهي  ؿكًت څ كاً

ت ٳاكٷناكاځ ڃاتچاڃي  ـ ڃهاتچاڃي  څ ٣زن ؿاكاڍ ٳاكٷناكاځ اٷل («اً هت  ُايٌهتڈ  ٳهڈ  ٛهچك   ځ ،اٿهچك  ٣ڊهـڋ  ام څ باُهڄ  ،اً

 ـ ٿهي  ٯڊٰلايهي  ًهيل  پيِل٫ت، څ آلاط راڍ بڈ اٿچك څ كڅؿ ٿي تباډي څ ٫ٌاؿ بڈ كڅ ٳاكډا بلڃيايڄـ،  ډڀهاځ  ايهڂ  (پيڀايه

ت ُايٌتٸي څ ٻياٯت آٺ ڃٴلؿځ ك٣ايت پياٿـډاڍ  (#0.ّ  ،22., ٣ټيؾاڃي،$ اً

هلاٿي،  ڃ٠هاٽ  ؿك ٳهاكٷناكاځ  ٷنيڄَ اٿيلاٻڀئٿڄيڂ، ام ؿيـٷاڇ 5( ٷنيڄَ ٳاكٷناكاځ ٓاٻظ څ تچاڃا-  ـ اً هاى  بايه  بلاً

اى ڃڈ څ باُـ ډا ُايٌتٸي  ـ ٳهاكٷناكاځ  تچاڃايي څ تؾْٔ ؽاڃچاؿٷي، آاٻت اؽلاٯي، ٓلاعيت( ډا څابٌتٸي بلاً  بايه

اًهي  ٿلاٳهي  ٣ڄهچاځ  بڈ ،ُايٌتٸي (#0.ّ  ،24., ُڊلڍ، كڍ ٿغڀـڍ$ ٷيلؿ ٯلاك تچرڈ ٿچكؿ ٷنيڄَ ؿك بهڈ   ؿك اً

هت  بهچؿڇ  ٣ټهي  اٿاٽ څيوڇ تچرڈ ٿچكؿ ٳاكٳڄاځ څ ٿٌلچلاځ ٳاكٷيلڍ ٍ   ځ بهڈ ك٣ايهت   كا ٿاٻهٲ  صڄاڃٴهڈ  (اً  ًه٬اك

اـٽ بڈ ؿك ٫5لٿايڄـ ٿي تؾ څ اٿاڃهت   ُايٌتٸي ٬ُا٣ت ام ٧يل #ٿ٤ياكڍ$ ٬ُا٣تي ډيش ،اٿيلاڃت څ ٳاكٷناكاځ ٳاكٷيلڍ څ اً

 ـ ڃيهن  ُايٌتٸاځ ٿياځ ام ٳڈ ٳڄڄـ ٿي ٬ًاكٍ ٣ټي ع٘لت (#.0ڃاٿڈ ،21., الاًلاٽ، ڃسقيل $٫يٖ كا  كا ٳٌهاڃي  بايه

تڈ ُايٌتٸاځ بٰيڈ بڈ ڃٌبت بالاتلڍ ُايٌتٸي څ ٳ٬ايت ٳڈ ٳڄي اڃتؾا   (#31)30ّ  ،23., $ ٿـڍ، باُـ ؿاُ

بهل   ُه٨ټي  ؿك ٫هلؿ  ٳاك ٷڀهاكؿځ  بڈ ام5 اًت ٣باكت ؿك څاٯ٢ اڃتٔا  ام ڃزاٳڈ 5ډا ( اڃتٔا  بل اًاى ؽٔئڈ.

 ٫لٿايهـ5  څ ٿي ؿاؿ؛ت٤ټيپ  ٿاٻٲٿٌلچلاځ كا بڈ  اڃتٔا ابتـا ُيچڇ  ع٘لت ٣ټي ځ،  با ٿتڄاًب ډايي څيوٷي ٿبڄاڍ

تلڃـ اڃتؾا  ٳهڂ، ميهلا اؽهلا٭  ڃڊها بڊتهل څ       ؿك اًلاٽ پيِٸاٽ تل څ تل څ پاٱ ٿياځ  ڃڊا ا٫لاؿڍ كا ٳڈ با تزلبڈڅ ام  »

 («تلڃـ اڃـيَ تل څ ؿك ٳاكډا ٣اٯبت تچٯ٢ ٳپ څ ڃين تل اًت ؽاڃچاؿڇ  ڃڊا پاٱ



14     ، ّ1400ث٢بس ٝ تبثؼتبٙ ، 22، پ٨بپ٦اّٝ، ؿ٘بسٟ ٧ٖ١بصدػب   

 بلؽهي  ام نڅرچؿ ٿچاكؿڍ كا ٗلڅكڍ څ پلډي ،ٿاٻٲ بڈ اڍ ڃاٿڈ ؿك ٣ټي بل تبييڂ آٺ ٷنيڄَ، ع٘لت ٣لاڅڇ 

( -( ٗهلڅكت ُهڄاؽت ؿك ٷهنيڄَ؛    ,اًت( ايڂ اٿهل ٣باكتڄهـ ام5    ؿاؿڇ ٯلاك تؤٳيـ ٿچكؿ ا٫لاؿ ٷنيڄَ ؿك كا ډا كڅٍ

اٿها   (#.3 ّ ،24.,؛ كډبل،  30)+3ّ ،/2.,ؿاكڍ،(((# $ٯچصاڃي،  ٷڀاڃي څ ډچُياكڍ څ صڊلڋ اٿاڃت پلډين ام ؽچٍ

َ  ٿ٤تبهل ؿك  كڅٍ ٣ڄهچاځ  بڈ،  مٿايَ څ اٿتغاځ ا٣تباك څ كڅٍ ٿٰابٺ ؿك  ـ ٿهچكؿ  ٷهنيڄ  څ اًهت  ٷل٫تهڈ  ٯهلاك  تؤٳيه

َ  ام كا پهي   ڃڊها  څ بيڄـيَ اٿچكٳاكٷناكاڃت ؿك» اًت5 ُـڇ ٿٜلط ا٫لاؿ بڈ ٳاكٷيلڍ بلاڍ ُلٛي ٣ڄچاځ بڈ   مٿهاي

 #(32,)31, ّ ،/4.,$اٿيلڍ،  «ٳڂ ٿڄٔچ  ٳاكډا بڈ

 کنترل و نظارت .4

ٺ ڃ٠اكت څ ٳڄتلٹ، ډڀچاكڇ ؿك ډڀڌ كڅيٴلؿډاڍ  هٺ ڃ٠هاكت څ       آ هت څ كڅيٴهلؿ ًهڄتي، آ ٿـيليت، ٿچكؿ تچرڈ بهچؿڇ اً

(ـ ډڀضڄهيڂ   ٳهاك ٿهي    ځ ؽاّ ٣ڀټٴلؿ بل ٳاكٷل ډل ڃ٠اكت څ ٳاك اڃزاٽ ٳاٿٺِ ؿًتچكاٻ٤ڀٺ ٳڄتلٹ كا ؿك تڊيڈ  ايزهاؿ  ،ؿاڃه

چيٮ ڃ٠اٽ بلٯلاكڍ څ ٳڄتلٹ هـ   ٗلڅكڍ ٿيلامٽ څ  ،ؿډڄـ ٿي اڃزاٽ ؽچبي بڈ كا ؽچؿ څٟي٬ڈ ٳڈ تڄبيڈ بلاڍ ٳاكٳڄاڃي څ تِ باُ

ت ٳڈ، ٿـيليت څ ؿك ڃٸاډي ؿيٸل، ټٔظ ؿيٴتاتچكڍ ڃچ٣ي ٛليٮ ام ا٫لاؿ ٳڄتلٹ څ ڃ٠اكت بڈ ايڂ ٿ٤ڄا اً  (  ُچؿ ا٣ڀاٹ ٿ

 ؿًتچكاتي ٳهڈ  څ ٯچاڃيڂ ٓغيظ ارلاڍ بڈ كًيـٷي څ ًلٳِي ڃ٠اكت كا، څ ًڄتي ام ٿڄ٠لڍ ؿيٸل، ٳڄتلٹ كڅيٴلؿ

ت ٳڈ بلاڍ  ځڅ  (ؿاڃـ ُـڇ ٿي ؿاؿڇ ًامٿاځ ا٣٘اڍ بڈ  ٯهچاڃيڂ   ځ ٓهغيظ  ارهلاڍ  ڃغهچڋ  بهڈ  تهچاځ،  ٿي كاڇ ايڂ ام اً

 ارهلا،  ٗڀاڃت پيٸيلڍ، ًل٣ت 5ؿاڃـ ٳڈ ٣باكتڄـ ام ٿي لامٽ كا ُلڅٛي ٫چ٭، ٿ٤ڄاڍ ؿك ٿئحل ٳڄتلٹ يٲ څ بلاڍ بلؿ پي

اـبيل عاڅڍ  (#0/ّ  ،32.,ـ $كٗازياځ، ٳڄ رټچٷيلڍ اڃغلا٫ات تٴلاك ام ٳڈ ٿٰلكاتي څ ت

لاٿي ټٓي ،كڅيٴلؿ اً ٺ ڃ٠اكت څ ٳڄتلٹ ؿاكؿ څ  ځ كا ا تليڂ كٳڂ بلاڍ پا بهل راٿاڃهـځ عٴچٿهت څ     ڃٸاډي څيوڇ بڈ آ

تڈ ډاڍ فڍ ًامٿاځ (ـ   ډها ٿهي   ډاڍ ًامٿاځ اڃٸاكڍ ؿك ايڂ اٿل كا ٿچرب ٿتنٻنٹ ُـځ څ ٫لڅ كيؾتڂ پايڈ ًڊٺ ،كبٚ ؿاڃٌ ؿاڃه

ك ٿٌلچٻيت ٿهچكؿ ڃ٠هل څ صهڈ ام ڃهچ١ ك٫تهاكڍ ؿك      صڈ ام ڃچ١ ٣ڀټٴلؿڍ ؿ ،ايڂ كڅيٴلؿ ٣ڄٔل ڃ٠اكت كا ُاٿٺ تڀاٿي ٿچاكؿ

بت بايـ ٫لؿ #( ډل./-ّ ،24.,ڃيا،  ؿاڃـ $ٿ٤يڄي ډا ٿي تڀاٿي ُلايٚ څ عچمڇ  اڅ اڃزهاٽ  ٿزڀچ٣هڌ  ميهل  ٳهڈ  ٳاكډايي بڈ ڃٌ

اـڃـ څ بچؿڇ عٌاى ،ؿډڄـ ٿي ؼ بايـ  ڃڊا بلابل ؿك ٳڈ ب ـ ٷچ پاً ڃـاٿهڌ   ؿك ٣ټي ع٘لت (باُ هتل  ٿاٻهٲ ٣ڊ  ـ ٿهي  اُ  ٫5لٿايڄه

 ،/4.,$اٿيهلڍ،  « بهچؿ  ؽبهل بڀهاڃي، ٿٌهلچٹ ؽهچاډي     بي  ځ ٳڈ تچ ام ُچؿ تچ يا٫ت ٿؾٔچّ ؿك ٿڄِياځ ٣يبي ٳڈ ډل»

ت( ،ؿلاٻت بل ٿٌلچٹ بچؿځ ٿـيلاځ #( ايڂ ٫لٿايَ ع٘لت اٿيل0,-ّ  ؿك ٓچكت ٣ـٽ ڃ٠اكت بل ميلؿًتاځ اً

لامٽ  ٿغهيٚ ٳهاك   ؿك ناٿهي اٻ كڅٍ يهٲ  ٣ڄچاځ بڈ كا بامكًي آٺ ٣ټي اٿاٽ 5ڃ٠اكتي ًيٌتپ ٗلڅكت څ اډڀيت

 ميلڃ٠هل  كا ٳاكٷناكاځ ا٣ڀاٹ ٫5لٿايڄـ ٿي ٣ڊـڃاٿڈ 0/ؿك ٫لام  ځ ع٘لت  (ؿډڄـ ٿي ؿًتچك  ځ بلٯلاكڍ بلاڍ څ ؿاڃڄـ ٿي

تڈ باُيـ بها ٫لًهتاؿځ ٿهؤٿچكاځ     ،( ًهسي كڅؿ ٿهي  څ ڃابچؿڍ كڅ بڈ ٤ٗ٪ ،ڃِچؿ بامكًي  ځ ام ًامٿاڃي ٳڈ ٳڈ صلا ؛ؿاُ

تٸچ څ باڅ٫ا اـڅٽ پڄڊاڃي ٳاكډاڍ  ڃاځ $ٳاكٷناكاځ# كا ميلڃ٠ل ،ٿؾ٬يِ كاً ُهچؿ ٳهڈ  ڃڊها     ٿي ٿچرب،  بٸيل ! ميلا بامكًي ٿ

اـكا ٳلؿځ بڈ بڈ اٿاڃت  ( ا٣چاځ څ اڃٔاك ؽچيَ كا ًؾت ميلڃ٠ل بٸيل( اٷل يٴي ام  ڃڊها  ميلؿًتاځ تل٧يب ُچڃـ ؿاكڍ څ ٿ

اـك ام ،ؿًت بڈ ؽياڃت مؿ څ ٿؤٿچكاځ ٿؾ٬ي تچ بڈ ات٬ا٭ صڄيڂ ٷناكُي ؿاؿڃـ ُهڊاؿت ٯڄا٣هت ٳهڂ څ اڅ كا     بڈ ډڀيڂ ٿٰ



  15 ث٠ ٗبٓي اؿتش ثشسػ٦ تٌج٨و٦ ٗذ٧ش٧ت ػٜت٦ ٝ اػلا٦ٗ؛ ثب تأ٨ًذ ثش ٛب٤ٗ حوشت ا٨ٗشآ٘ؤ٨ٜٗٚ

اـك ؽياڃتي ٳڈ اڃزاٽ ؿاؿڇ ، څ  ًسي څڍ كا ؿك ٿٰاٽ ؽچاكڍ څ ٿقٻت بڄِهاځ  ،ڃڀا ٳي٬ل ، اڅ كا ميل تامياڃڈ ٳي٬ل بٸيل څ بڈ ٿٰ

 (بڄـ ڃڄٶ څ تڊڀت كا بڈ ٷلؿڃَ بي٬ٴڂ ڃِاځ ؽياڃت كا بل اڅ بٸقاك څٷلؿځ

   آهوزش و توسعه نیروی انسانی .5

ت٬اؿڇ ام آچٹ څ كڅٍ ٣ټڀي ٿي كڅيٴلؿؿك  هت٬اؿڇ   (باُـ ًڄتي آٺ  ٿچمٍ، اكميابي څ تچ٤ًڈ ؿك ٷلڅ اً ايڂ آٺ با اً

اـ٩ ًامٿاځ ٛلط اـ ٿي كينڍ ٿي ام ٯچاڃيڂ څ ٿٰلكاتي ٳڈ ٿـيلاځ با تچرڈ بڈ اډ  ٳڄـ( ٳڄڄـ، ٯابټيت ارلا پي

ت5   بلاڍ  ٿچمٍ څ اكميابي تچ٤ًڈ بڈ كڅيٴلؿډاڍ ايڂ  تليڂ ٿلاٱ ٿڊپ  ُلط ميل اً

 (بڊلڇ ٷل٫ت كڅٍ ام بڊتليڂ ٳاكڍ ډل اڃزاٽ بلاڍ بتچاځ ٳڈ اڍ ٷچڃڈ بڈ ٿـيليت، عٰيٰي ٣ټپ اكازڈ (,

ب اڅ بلاڍ ٳڈ كا ٳاكڍ ٿٌلچٻيت ٳاكٷل ډل بڈ ٳڈ اڍ ٷچڃڈ بڈ ٣ټڀي، كڅٍ بڈ ٳاكٳڄاځ ٷنيڄَ (- ت تليڂ ٿڄاً  (ٳلؿ څاٷقاك، اً

 (ٿـيليت څ ٳاك ڃيلڅڍ بيڂ ؿڅًتاڃڈ څ ٓڀيڀي كابٜڈ څ ايزاؿ ٣ټڀي كڅٍ بڈ پلڅكٍ څ  ٿچمٍ (.

څ  تچٻيهـڍ بهچؿڇ   ډهاڍ  ٣ڀټيهاتيِ ًهامٿاځ   ًٜچط ًڄتي، بل  ٿچمٍ با ٿغچكيت ٿٌايٺ، ؿك كڅيٴلؿ٣ڀـڇ تچرڈ ؿك 

هت٬اؿڇ  بلٿبڄهاڍ  تچٻيهـ، ڋ ُهيچ  ٿهچحلتليڂ  بهڈ  ؿًهتيابي  ٓـؿ ؿك ًٜظ، ايڂ ؿك ٳاكايي ا٫نايَ بلاڍ  ٣ټڀهي  كڅٍ ام اً

ت٬اؿڇ اڃٌاڃي ٿـيليت آچٹ ام ،ٿڄ٠چك يڂـبل ٿـڃـ( ب  ڌڅ ڃهاٿلبچٙ، څٟي٬ه   اٗها٫ي  ٳټيڌ ٣چاٿٺ عق٩ با ُـڇ، څ ؽاّ اً

اـٳخل تؾْٔ آټي ت  ٯلاك تؤٳيـ ٿچكؿ كا  ځ ؿك څ ع  (#/0ّ  ،40.,بڄـ،  ٣لاٯڈ$ؿاؿڇ اً

لاٿي كڅيٴلؿؿك  ت څ باكمتليڂ ڃڀچڃڈ ،اً تهچاځ ؿك   ډاڍ  ځ كا ٿهي  بڈ آٺ  ٿچمٍ څ اكميابي څ تچ٤ًڈ تچرڈ ُـڇ اً

اـځ اڅ لامٽ   بڈ رنزي ،كڅيٴلؿايڂ  ( ؿكٿِاډـڇ ٳلؿ آچٹ ٿـيليتي ع٘لت ٣ټي  تليڂ ڃٴاتي ٳڈ بلاڍ ٿـيل څ ٳاكٿڄه

ت ت( ؿڅك ٿڄيڂئتچرڈ ُـڇ څ ام ڃٸاڇ اٿيلاٻڀ (څ ٿچكؿ اډڀيت اً  ڃڀاڃـڇ اً

لاٿي، ًيٌتپ ٓغيظ څ ؿٯيٮ پاؿاٍ څ ربلاځ ؽـٿاتؿك  هَ ٿڊڀهي ؿك تچًه٤ڈ ٿخبهت ًهامٿاځ ؿاكؿ       ،كڅيٴلؿ اً ڃٰ

 څ ٛلاعهي  ٓهغيظ  عٰهچٯي  ًيٌهتپ  بايـ ٣ټي اٿاٽ ڃٸاڇ #( ؿك.3 ّ ،+3.,؛ ؽڄي٬ل، كعڀاڃي،0/- ّ ،24.,ڃيا،  $ٿ٤يڄي

 اٿٴهاځ  ٫هلاډپ ُهـځ   رڀټهڈ  ام (ٷهلؿؿ  ٿهي  ٿتلتب ٿـيليت تغت بل ٿزڀچ٣ڈ ٿڊڀي پياٿـډاڍ ،ٓچكت ايڂ ؿك ُچؿ( ارلا

لاط څ ځ ٿٔچځ ،ؽچؿُاځ راڃب ام ٳاكٳڄاځ ٣ڀټٴلؿ بڊبچؿ آ ت٬اؿڇ ٿاڃـ هت  صِهپ  ام اٻڀاٹ، پلډيهن  بيت ام ٧يلٯاڃچڃي اً  ؿاُ

 بهلاڍ  ُهل٣ي  عزهت  ٿتؾټ٪ څ څرچؿ ؿكباكڋ ٳاكٳڄاځ ٿٌلچٹ ًچڍ ام ،څ ٳي٬ل تڄبيڈ رچام كُچڇ، ٷل٫تڂ څ ؿيٸلاځ ٿاٹ بڈ

اـمڇ ٳها٫ي  بڈ كا ٿچاربِاځ څ ريلڇ پي»5 ٫لٿايڄـ ٿي٣ټي ع٘لت (ؽياڃتٴاك با بلؽچكؿ  بهڈ  كا  ڃهاځ  ٳهاك  ايهڂ  ٳهڈ  بهـڇ  اڃ

لاط  ـ ڃيام ٿي بي #ٿلؿٽ اٻڀاٹ بيت ام$ اڅًت اؽتياك ؿك ٳڈ  ڃضڈ ؽچكؿځ څ ام ًامؿ ٿي تچاڃا ؽچيَ بڊبچؿ څ آ  عزهت  څ ٷلؿاڃه

ت ؿٻيٺ څ ا٣ت كا ٫لٿاڃت اٷل،  ڃڊا ٣ټيڈ بل اً  (#0+- ّ ،/4.,اٿيلڍ، $ «(ڃڀايڄـ ؽياڃت اٿاڃت ؿك يا ڃٴڄـ اٛ
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ؿك  «ك٣ايت ًټٌټڈ ٿلاتهب »بڈ آچٹ تچ٤ًڈ ًامٿاځ څ تٌٰيپ ٳاك، څرچؿ آټي ؿيٸل كا بڈ ڃاٽ  ،ًڄتي اٻتناٽ كڅيٴلؿؿك 

 يٴهـيٸل،  ڃي باًٜچط ًامٿا فيٺ تا ٓـك ام اؽتياك، ؿكرات مڃزيلڅاك اكتباٙ ٿ٤ڄاڍ بڈ ،آٺ ٳڄـ( ايڂ ًامٿاځ ايزا  ٿي

ت( ؽٚ اؿاكڍ ٿلاتب ًټٌټڈ ٓچكت بڈ  ًهامٿاځ  بهالاڍ  كؿڇ ٿٌهلچلاځ  ام ٿ٤ڀهچلاً  ؿًتچك، ٓـڅك ٿٌيل يا ٫لٿاڃـډي اً



16     ، ّ1400ث٢بس ٝ تبثؼتبٙ ، 22، پ٨بپ٦اّٝ، ؿ٘بسٟ ٧ٖ١بصدػب   

اـځ بڈ ُلڅ١ څ  څ پهقيلؿ  ٓهچكت  ٫لٿاڃـډي ؽٚ ام كًڀي، بايـ اكتباٙ ڃچ١ ډل تلتيب، ايڂ بڈ (ٷلؿؿ ٿي ؽتپ رنء، ٳاكٿڄ

 ٯهلاك  ؿيٸهلڍ  ام يٴي پهي  ا٫ٰي ؿك ايڂ آٺ، ٛبٰات (#3/)2/ّ  ،32.,ًامؿ $كٗازياځ،  ٿڀٴڂ كا ٿـيليت څعـت

ٜڈ بڈ ڃٌبت ،ٛبٰڈ ډل ٳڈ ؿاكڃـ  ډها  ٿهاؿڅځ  ٿٌهلچٻيت  ٿلاتب، ًټٌټڈ ،كڅ امايڂ ډٌتڄـ ٿٌلچٹ ؽچؿ ٿا٫چ٭ ٛبٰڌ بلاڅاً

 ام ٳهڈ  تهـكيذ  بهڈ  ًامٿاځ يٲ بڄاڍ ؿك ڃ٠اكت عيٜڌ آٺ بڈ تچرڈ با څ ؿډـ، ٿي ڃِاځ ًامٿاځ يٲ ؿك ډا ٿا٫چ٭ بڈ كا

اـؿ كًيپ، ٿي پاييڂ بڈ ًامٿاځ بالاڍ َ  ٯبهٺ  ٛبٰڌ بڈ ڃٌبت ،ډل ٛبٰڈ ٳاكٳڄاځ ت٤  ـ ٿهي  ا٫هناي  ٿچرهب  اٿهل  ايهڂ  (يابه

 ًهچ  ام اڍ،  يا٫تهڈ  ڃ٠هاٽ  ٿلاتهب  ًټٌهټڈ  صڄهيڂ  څرهچؿ  (ؿك يـ «ډلٿي» ُٴٺ بڈ ،ًامٿاځ ډل ٿلاتب ًټٌټڈ ٳڈ ُچؿ ٿي

ت٬اؿڇ ايهڂ   ( څكؿ ٿهي  څرهچؿ  بهڈ  ًهامٿاځ كا  ا٣٘ها  ٛل٫هي  بي بلاڍ ٿڄاًب اڍ مٿيڄڈ څ ٳلؿڇ پيِٸيلڍ ُؾٔي، ډاڍ اً

ت ٳڈ، تلتيب ،كډيا٫ت  ٳڄهـ؛ ي٤ڄهي ډهل    ٿهي  پيلڅڍ ٿلاتب ًټٌټڈ آٺ ام اؿاكڍ، ٿٰاٿات ٷل٫تڂ ٯلاك بل ايڂ ا٣تٰاؿ اً

ت $٣لاٯڈ بالاتل ٿٰاٽ ڃ٠اكت تغت تل پاييڂ ٿٰاٽ  (#-3ّ  ،40.,بڄـ،  اً

لاٿي ڃين بـڅځ ك٣ايت آٺ ًټٌټڈ ٿلاتب كڅيٴلؿؿك  تهچاځ ت٘هڀيڄي بهلاڍ ٿچ٫ٰيهت ٣ڀټٴهلؿ ًهامٿاځ        ڃڀي ،اً

ت $ؽڄي٬ل، كعڀاڃي،  تل ٿاٻٲ بڈ ڃاٿڈ ؿك ٣ټي # ع٘لت-0ّ  ،+3.,ؿاُ اـڅڃهـ،  ٫لٿهاځ  بلٷنيـځ بڈ ،اُ  ام پيهلڅ   ؽ

اـ كًچٹ اڅ، ٳتا   اؽتيهاك  ؿاكا  ؽهچؿ  تهل  پهاييڂ  ًٜچط بڈ ڃٌبت ،ًٜچط ايڂ ام يٲ ډل( ؿاكڃـ تؤٳيـ الاٿل اڅٻى څ ؽ

ت ٿلر٤يت  (#+0-ّ  ،/4., $بڊلڃٸى، اً
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ت( ايڂ آٺ كڅيٴلؿكينڍ ؿك  آٺ بلڃاٿڈ  څكؿ څ بهڈ ٿهـيل    ڃٸلڍ كا بڈ اكٿ٨هاځ ٿهي   ڃچ٣ي  يڄـڇ ،ًڄتي ٿچكؿ اډڀيت اً

اـ٩   ٳڀٲ ٿي اـ٩، اٿٴاڃات څ ٿڄاب٢ څ ٳټيڌ ٻچامٿات ٗلڅكڍ، بلاڍ كًيـځ بڈ اډه ڀيڄاځ بيِتلڍ ڃٌبت بڈ اډ ٳڄـ با اٛ

هتڈ باُهـ(      ٷيلڍ ٳڄـ څ ٿڄاًب ٿچكؿڃ٠ل تٔڀيپ  ـايهڂ كڅيٴهلؿ   تهليڂ اڃتؾها  كا ؿاُ  آهٺ  اډڀيهت  بهل  ميهاؿڍ  تؤٳيه

 ـ ٿهي  ٿهـيلاځ  څٟاي٪ اډپ ام كا ًامٿاځ  يڄـڋ ډاڍ بلڃاٿڈ څ ډا ٤٫اٻيت بيڄي پيَ څ ٛلط څ ؿاكؿ كينڍ بلڃاٿڈ ايهڂ  ام ( ؿاڃه

ت ايڂ مٿيڄڈ، ايڂ ؿك «بيڄي  پيَ» ام ٿڄ٠چك ،ڃ٠ل  ـ څ ٳها٫ي  تهچاځ  بها  څ ٳڄهيپ  بٌهڄزيپ، اكميهابي   كا  يڄـڇ ٳڈ اً  تڀڊيه

اـٿات  ام ٛلعهي  اٿل، بـڅ ؿك ٳڄـ ٳڈ اڍ، ايزا  ٿي كينڍ بلڃاٿڈ صڄيڂ يٲ( بلؽينيپ  ځ با ٿٰابټڈ بڈ ،لامٽ ٿٰـٿات څ  اٯه

َ  كا عآٺ ڃتايذ بايـ تڄڊا ڃڈ ،ٛلط ايڂ( ُچؿ تڊيڈ ،پقيلؿ اڃزاٽ ٣ڀلاً بايـ ٳڈ ډايي ٤٫اٻيت  ـ بټٴهڈ  ٳڄهـ،  بيڄهي  پهي  بايه

 اڃزهاٽ  ٛهل٭  څ ډها  كڅٍ ،بهالاؽلڇ  څ ٷقُت  ڃڊا ام بايـ ٳڈ ٿلاعټي پقيلؿ، ډڀضڄيڂ ٿي اڃزاٽ ٳڈ كا ډايي ٤٫اٻيت ٿٌيل

 (#2/)3/ّ  ،32., $كٗازياځ، ًامؿ ٿ٤ټچٽ ٷيلؿ، ٓچكت بايـ ٳڈ كا ٳاكڍ

لاٿي آٺ بلڃاٿڈ اى څ لامٿڌ اڃزاٽ اٿچك ٿي كڅيٴلؿ اً اـ   ،ٳڄـ ٳڈ بهلاڍ ډهل ٳهاكڍ    ؿاڃـ څ بياځ ٿي كينڍ كا اً ابته

ت څ ٣ڀټي تڂ يٲ بلڃاٿڈ ٳلؿځ ايڂ ت٤ٰٺ اڃـيِڈ څ تؤٿٺ لامٽ اً هت(    ك ډا ؿك ٷلڅ ؿاُ ؿك ڃٸهاڇ  ينڍ ٿهڄ٠پ څ ٿٌهتڀل اً

ڈ څ ٫ٴل تٰـٽ اٿاٽ ٣ټي يِ هڈ څ ًهسي   ايهڂ  كڅُڀڄـ ٳلؿځ څ ٣ڀٺ بل اڃـ يِ  ځ،  ٻهچاڍ  ؿك ٣ڀهٺ  ؿك څكؿځ ڃ٠هپ  بهڈ ، اڃـ

ت كينڍ ُاٻچؿڋ بلڃاٿڈ اـٽ ،ؿك ايڂ ڃٸاڇ( اً هاڃڈ  مڃهـٷي، ام  ؿك كينڍ بلڃاٿڈ بڈ اٯ هت( اٿهاٽ   ٣ٰهٺ  ٳڀهاٹ  ډهاڍ  ڃِ  ٣ټهي  اً

بـيل ٣ٰٺ لا» ٫5لٿايڄـ ٿي ٳاك اڃزاٽ ام پيَ، كينڍ بلڃاٿڈ اډڀيت ؿكؽٔچّ بـيل $بلڃاٿهڈ   ؛ «ٳاٻت ټٰي ٿخهٺ ته كيهنڍ#   ډيش ٣



  17 ث٠ ٗبٓي اؿتش ثشسػ٦ تٌج٨و٦ ٗذ٧ش٧ت ػٜت٦ ٝ اػلا٦ٗ؛ ثب تأ٨ًذ ثش ٛب٤ٗ حوشت ا٨ٗشآ٘ؤ٨ٜٗٚ

 ٳٌهي  بسلؿامؿ، ډڀضهچځ  ٣ڀٺ بڈ بـڅځ  ٷاډي ٳڈ ٳٌي» ٫5لٿايڄـ ٿي ،( ډڀضڄيڂ#+3.ّ  ،.2.,كٗي،  ًيـ$ ڃيٌت

ت څ  ٷيهلؿ  ٿهي  ؽهچيَ بيِهتل ٫آهټڈ    ٿٰٔهچؿ  ًلٿڄنٹ ام ،كڅؿ ٿي رټچتل ډلصڈ ُؾٔي صڄيڂ څ كڅؿ بيلاډڈ ام ٳڈ اً

ت  ُٴاك كاڇ كڅڃـڇ ؿك ٳڄـ، ٿاڃڄـ علٳت# بلڃاٿڈ$ څ  ٷاډي كڅڍ ام ٳڈ ٳٌي ؿك رهايي ؿيٸهل   #( /0, ؽٜبڈ ،ډڀاځ$ «اً

كينڍ ؽچ ، ٿاٹ ]اٿٴاڃهات[ ٳهپ كا    ( بلڃاٿڈ؛«عٌڂ اٻتـبيل يڄڀي ٯټيٺ اٻڀاٹ څ ًچء اٻتـبيل ي٬ڄي ٳخيلاٻڀاٹ»٫لٿايڄـ5  ٿي

 #(33/ّ  ،/د  ،+3., ،عٴيڀيبلؿ $ كينڍ بـ، اٿچاٹ ]څ اٿٴاڃات[ مياؿ كا ام بيڂ ٿي بلڃاٿڈؿډـ څ  ا٫نايَ ٿي

 هطورت و گیری تػوین .8

اًي ٿـيليتي ؿك  ،ٷيلڍ څ ٿِچكت تٔڀيپ ٷيهلڍ څ   ، آٺ تٔڀيپكڅيٴلؿباُـ( ايڂ  ًڄتي ٿي كڅيٴلؿيٴي ام آچٹ اً

هت ٳهڈ څٯتهي      ؿاڃـ( څ بهل  ځ ٿيٿِچكت ؿك آچٹ ٿـيليتي كا څابٌتڈ بڈ ًټٌټڈ ٿلاتب ًامٿا  تٔهڀيڀات  ايهڂ بهاڅك اً

ا٣ت ًټٌټڈ ٿِلڅ١ ُچڃـ، ٯـكت ٿي اتؾاف ٣ٰلايي  ـ ك٣ايهت  با كا ؿًتچكات اڃ٘باٙ، با تچأٽ ارابت څ ٿلاتبي، اٛ  څ ٯچا٣ه

ؿك  (#.3ّ  ،40.,بڄهـ،   ٳڄهـ $٣لاٯهڈ   ٿي ت٘ڀيڂ ٣ڀټيات ًٜظ ؿك ارلايي ډڀاډڄٶ ًيٌتپ يٲ ٛليٮ څ ام ٿٰلكات

َ  ٯبهٺ  ام ډها  څ بلاڍ بـڃڌ ارلايي ًامٿاځ، اڃتؾا  يابڄـ ٿي ٷلايَ ٷلايي ٿٜټٮ ډا بڈ ٷيلڍ تٔڀيپ ،ايڂ ڃٸاڇ  بيڄهي  پهي

 (#43ّ  ،+3.,اڍ، (ري ُچؿ $ٷٺ، پيِڄڊاؿ ڃڀي ؿيٸلڍ ډاڍ كاڇ څ ُـڇ

لاٿي ٿـيليت ڃين آټي ٿڊپ بڈ كڅيٴلؿٷيلڍ څ ٿِچكت ؿك  تٔڀيپ ؛ -0-ّ  ،24., ڃيها،   يهـ $ٿ٤يڄهي   ُڀاك ٿي اً

ٳڄهـ   باكڇ، ڃ٠لؽچاډي ام بنكٷاځ كا ٿٜلط ٿهي   ايڂ ؿك ٣ټي ضڄاځ ٳڈ ع٘لت(  ڃ#12).1ّ  ،+3.,كعڀاڃي، څ ي٬لؽڄ

تڈ باُـ»٫لٿايڄـ5  ٿي ,1,څ ؿك ُلط عٴڀت  اـؿ بڈ كأ  ؿاُ تب ُهچؿ څ   ډلاٱ ٿهى  ،ٳٌى ٳڈ $تلٱ ٿِچكت ٳڄـ څ# اً

   «(ُچؿ ؿك ٣ٰٺ څ ؽلؿ  ڃڊا ُليٲ ٿى ، ځ ٳي ٳڈ با ٿلؿاځ بنكٵ ٿِچكت ٳڄـ

   زهاى هذیریت .9

 تچاځ بڈ ٣ڀټٴلؿڍ ٿٜټچ ، ؿك اؿاكڋ ٿزڀچ٣ڈ تغت اٿل ؿًهت يا٫هت( ؿك ڃٸهاڇ ًهڄتي،     ڃڀي ،ٯ٤ٜاً بـڅځ ٿـيليت مٿاځ

ت ٳڈ ٿي ت٬اؿڇ تچاځ با ٿـيليت مٿاځ بڈ ايڂ ٿ٤ڄا اً  څ ًلپلًهتي  ډهاڍ  ُيچڇ ٳاك، رلياځ علٳت څ مٿاځ ٿٜاٻ٤ات ام اً

اـمڇ څ ت٤ييڂ ي٤ڄي علٳت؛ څ مٿاځ ٿٜاٻ٤ڈ ٳلؿ( تغټيٺ كا ٳاك ؽٌتٸي  ؿك مٿهاڃي ٳهڈ   ٳهاكٷل،  ٫ينيٴهي  علٳات ٷيلڍ اڃ

 څكڍ، بڊهلڇ  ،ڃتيزڈ ؿك( ٷلؿؿ ٿي تچٻيـ ٳاډَ ٿچرب ٳڈ علٳاتي عق٩ څ ڃتايذ تغټيٺ څ بچؿڇ، څٟاي٬َ ارلاڍ ٿ٨ِچٹ

اـمڇ  ډا ډنيهڄڈ څ مٿهاځ با اكتبهاٙ ؿك اـ٩  ام يٴهي  ،كڅيٴهلؿ ايهڂ   (ُهچؿ  ٿهي  ٷيهلڍ  اڃه  كا علٳهت  څ مٿهاځ  ٿٜاٻ٤هڈ  اډه

 پهچٹ  مٿهاځ،  ٿيناځ ؿاڃـ ٳڈ ٿي ډا ٤٫اٻيت ام اڍ كُتڈ اؽتٔاّ څ مازـ، ٫ينيٴي تلاٍ عق٩ ٨ُٺ، يٲ ٳاك ٿـتلٳلؿځ

اـٯٺ بڈ كا ٿغٔچٹ يٲ تچٻيـ بلاڍ ڃيام ٿچكؿ ډاڍ تلاٍ څ  #(2,ّ  ،/4., $بڊلڃٸي، كًاڃـ ٿي ع

لاٿي كڅيٴلؿٿـيليت  ؿك مٿاځ څ ٿـيليت څٯت تڄ٠يپ  اڍ څيهوڇ  اډڀيهت  ام ٣ټي اٿاٽ آچٹ ٿـيليتيڅيوڇ  بڈ ،اً

ت( بلؽچكؿاك لاٿي ٿـيليت ٷاډي ؿك اً  څاهٷهاڃي  ٳڄهاك  ؿك څ ُهچؿ  ٿهي  ت٤بيهل  «٫لٓت ا٧تڄاٽ» بڈ مٿاځ ٿـيليت ام ،اً

اـٹ ڃ٠پ، ٿٌاڅات، ًبٰت څ ٿخٺ  ،.3.,ٯهچاٿي،  $ ُهچؿ  ٿهي  ٿغٌهچ   ڃيهن  ؽچيِهتڂ  بل ٿـيليت ٿبڄايي ٣ڄآل ام ا٣ت

ت(    ايڂ آٺ ٿـيليت اٿاٽ ٣ټي (12#.ّ   ؿك صڄـ ٿغچك ٯابٺ پيٸيلڍ اً



18     ، ّ1400ث٢بس ٝ تبثؼتبٙ ، 22، پ٨بپ٦اّٝ، ؿ٘بسٟ ٧ٖ١بصدػب   

 ـ ډڀچاكڇ ٿهچكؿ  مڃـٷي ډاڍ عچمڇ ڌډڀ ؿك ڃ٠پ ك٣ايت بلڃاٿڈ5 ارلاڍ ؿك ڃ٠پ ك٣ايت ،ٿـيليت مٿاځ ڌ( لامٿ,  تؤٳيه

ت بچؿڇ ٿڄيڂئاٿيلاٻڀ  تٰهچڍ  بهڈ  تچٓهيڈ  ٳڄهاك  ؿك ،عٌهيڂ  اٿهاٽ  څ عٌڂ اٿاٽ بڈ ؽچؿ ڃاٿڈ څٓيت ؿك رڀټڈ ام (اً

ڃٌهبت بهڈ    ٣ټهي  اٿهاٽ  ،اٻبتڈ ام ًچڍ ؿيٸهل  (#24/ڃاٿڈ ،.2.,ًيـ كٗي، $اڃـ  ٳلؿڇ تچٓيڈ ڃين ؿك اٿچك ڃ٠پ بڈ ،اٻڊي

 رهاڍ  ؿك كا ٳاكڍ ډل (((، ٿاٻٲ اڍ» 5ؿډـ ٳاكډا ڃين تقٳل ٿي ؿك اڃٸاكڍ ًڊٺ څ تؤؽيل مؿٷي څ تٔڀيپ ٣زچلاڃڈ يا ُتا 

 #(.0ڃاٿڈ ،ډڀاځ$« ٿچ٤ٗڈ اٿل ٳٺ ؿڇ؛ ٢٘٫ ٯلاك ؽچؿٍ

هت  ٿهـيل  ٿچ٫ٰيت ؿك ٿئحل ٣چاٿٺ ام يٴي ،بڄـڍ مٿاځ څ كينڍ بلڃاٿڈ ڃ٠پ، ٳاكډا5 ډڄٸاٽ بڈ اڃزاٽ ( ٻنڅٽ-  صهلا  ؛اً

هت  ٿغـڅؿ اڅ څٯت ،ؿيٸل ًچڍ ام څ ؿاكؿ بل٣ڊـڇ ٿت٤ـؿڍ څٟاي٪ څ ٳاكډا ًچيي ام ًامٿاځ ٿـيل ٳڈ  ٣ټهي  اٿهاٽ ( اً

تل ٿاٻٲ بڈ ،ؽچؿ ٣ڊـڃاٿڈ ام بؾِي ؿك  ـ ٿي اُ  ٳهاكڍ  كڅم ډهل  ميهلا  ؛بهـڇ  اڃزهاٽ  كڅم ډڀهاځ  كا كڅم ډهل  ٳهاك 5 »٫لٿايه

 #٧يلٓهغيظ $ ٿٌهيل  ؿك ٫لٓهت  ٳهلؿځ  ٗاي٢» 5ډڀضڄيڂ ٫لٿچؿڃـ #(..ّ ،-3., ؽـٿتي،$ «ؿاكؿ ؽچؿ بڈ ٿؾٔچّ

ؿاكؿ  پهي  ؿك ډها  ٧ٔهڈ  #ڃٴلؿځ بلؿاكڍ بڊلڇ$ څ ډا ٫لٓت تلٱ» ؛#3,, عٴڀت ،21.,ًلاٽ، لاا ٫يٖ$ (« څكؿ ٿي ٧ٔڈ

 (#10,ّ ، 22، د٭.+/,$ٿزټٌي، 

اى ٿـيليت ( بلڃاٿڈ. اـك ٿي ٣ټي اٿاٽ5 مٿاځ كينڍ بل اً  ڃباُهيپ  ٧ا٫هٺ   ځ تغچٹ څ ت٨يل مٿاځ څ ام ؿډـ ٳڈ ډِ

اـؿڍ ډل ام پيَ څ  ـ ٿهي  ايِهاځ ؿك ايهڂ مٿيڄهڈ    (ٳڄهيپ   ٿهاؿڇ   ځ بهلاڍ  ٓهغيظ  كيهنڍ  بلڃاٿهڈ  با كا ؽچؿ ،كڅي  ٫5لٿايڄه

ت ٿِؾٔي څٯت څ ًل ٿـ كا صينڍ ډل ؿكيابيـ؛ ميلا ٓليظ كا  يـ ٿي پيَ ٳڈ ډايي ٫لٓت  بامٷِهتي  يها  ؿيٸل ٳڈ اً

تڈ اُـ  ؛ .//1، ط23., ٿهـڍ،  ؛ -.-ؽٜبهڈ  ،.2.,ًهيـ كٗهي،    ؛41ّ  ،/4.,ٷهلؿؿ $اٿيهلڍ،    ؿيلبام ٿي بٌياك يا ،ڃ

  ڃڊها  اڃزاٽ مٿاځ ،كًيـځ ٫لا ام ٯبٺ ٳاكډا ؿك ٣زټڈ ام بايـ ٣ټي اٿاٽ ٳلاٽ ٿٜابٮ #.,,ّ  ،20 ، د.+/,ٿزټٌي، 

ّ  څٯهت  څ ؿك ٿچٗه٢  كا ٳهاكڍ  ډل څ ڃٴلؿ ٳچتاډي  ځ اڃزاٽ ؿك ،كًيـ ٫لا  ځ مٿاځ ٳڈ ډڄٸاٿي څ ٳلؿ پلډين   ځ ؽها

 (#42ّ  ،/4.,  اٿيلڍ،؛ .0 ڃاٿڈ ،.2.,ًيـ كٗي، $ؿاؿ  اڃزاٽ

 اغل استثناء .11

ؿډڄـ( څٻي بالاؿًتاځ بايـ ؿك ٿچكؿ اٿهچك څ   ډاڍ ٣اؿڍ كا ميلؿًتاځ اڃزاٽ ٿي ٷيلڍ اٿچك څ تٔڀيپ ،ؿك كڅيٴلؿ ًڄتي

 ،40.,بڄهـ،   ٣لاٯڈ ٷيلڍ ٳڄڄـ $ ٳڈ ٯابٺ كًيـٷي با ٯچا٣ـ څ ٿٰلكات ٿچرچؿ ڃيٌتڄـ، تٔڀيپ ،ډاڍ اًتخڄايي ٿچٯ٤يت

څٟهاي٪ څ   ،ډها  ك تڀهاٿي ًهامٿاځ  اڍ ُهـڇ اًهت ٳهڈ ؿ    #( ؿك كڅيٴلؿ اًلاٿي ڃين بڈ ايهڂ اٿهل تچرهڈ څيهوڇ    ,1 ّ

كڅ، اڃزاٽ ايهڂ   ام اڃزاٽ  ځ ٣ارن ډٌتڄـ( امايڂ ،ډايي څرچؿ ؿاكؿ ٳڈ ميلؿًتاځ با څرچؿ تچاڃايي څ ُايٌتٸي ٿٌلچٻيت

 ٣ټهي  ډاڍ پاييڄي ًامٿاڃي باُـ، بل ٣ڊـڋ ٿـيل اًت( ع٘لت اٿچك، ډلصڄـ اٿچكڍ پيَ پا ا٫تاؿڇ څ ٿلبچٙ بڈ كؿڇ

اٻه٪(   5ؿډهي  اڃزاٽ كا  ڃڊا بايـ ؽچؿ ڃاٷنيل ٳڈ ام ٳاكډا ډٌتڄـ اڍ پاكڇ» ٫5لٿايڄـ ٿي ؿيٸلاځ بڈ اٿچك ؿكباكڋ څاٷقاكڍ

 ـ ٿهي  كڅڍ تچ بڈ ٳڈ ٿلؿٿي ڃيام بل څكؿځ  (  يڄـ( بلڃڀي اٍ ام ٣ڊـڇ ؿبيلاڃت ٳڈ اٿچك ٳاكٷناكاڃت بڈ كًيـٷي   څكڃه

 #(/.-ؽٜبڈ  ،.2.,$ًيـ كٗي، «  ډٌتڄـ ڃاتچاځ اڃزاٿَ ؿك څ ٿ٤اڅڃاڃت

اكڇ اٿچك ب٤٘ي ؿك ٿٌتٰيپ كًيـٷي څ ٿباُلت ؿك ٳاكډا بڈ ،/1ؿك٫لام     ؿاكؿ( اُ



  19 ث٠ ٗبٓي اؿتش ثشسػ٦ تٌج٨و٦ ٗذ٧ش٧ت ػٜت٦ ٝ اػلا٦ٗ؛ ثب تأ٨ًذ ثش ٛب٤ٗ حوشت ا٨ٗشآ٘ؤ٨ٜٗٚ

   رعایت انػاف .11

ٿي باُهـ( ؿك   كڅيٴلؿڃِاځ ام ك٣ايت اڃٔا٩ ؿك ايڂ  ،ًڄتي ربلاځ ؽـٿات ٳاكٳڄاځ څ بلؽچكؿ ٧يل ُؾٔي كڅيٴلؿؿك 

حل بهلاڍ تغٰهٮ يهٲ ډهـ٩     ئٛهچك ٿه  ربلاځ ؽـٿات ٳاكٳڄاځ، ؿك اماڍ ٳاك اڃزاٽ ُـڇ بايـ بڈ ډڀڈ ٳٌهاڃي ٳهڈ بهڈ    

 ،آجلاؿـ٠  ٢ٛـح  راڍ راڍ ؿك ڃين #( اٿيلاٻڀئٿڄيڂ//ّ  ،32.,كٗازياځ، $ اڍ پلؿاؽت ُچؿ اڃـ پاؿاٍ ٿڄ٬ٔاڃڈ ٳچُيـڇ

اـٻت ارلاڍ بڈ كا ؽچيَ ٳاكٷناكاځ څ ٿلؿٽ تل ٿاٻٲ بڈ ؽٜا  .0 ڃاٿڈ ؿك( ٳڄـ ٿي تچٓيڈ ٣  5  اڃـ ٫لٿچؿڇ اُ

تڄي ؿڅًت  ٿهلؿٽ  ؽِهڄچؿڍ  رټهب  ؿك څ ٫لاٷيلتهليڂ،  ٣هـٹ  ؿك څ تهليڂ،  ٿياڃهڈ  عٮ ؿك تچ، ڃنؿ ؿك صينډا تليڂ ؿاُ

ّ  ؽِهپ  اٿهّا  بهلؿ(  ٿي بيڂ ام كا ؽچاّ ؽِڄچؿڍ ٿلؿٽ ٣ڀچٿي ؽِپ ډڀاڃا ٳڈ باُـ تليڂ ٷٌتلؿڇ  ؽِهڄچؿڍ  كا ؽهچا

 (ٳڄـ ٿي احل بي ډڀٸاځ

اـ ٿياځ ٳڂ بلٯلاك اڃٔا٩»  اڅ بهڈ  ك٧بتهي  ٳهڈ  ،ك٣يهت  ام ٳهي  ډل څ ؽچؿ ؽاّ ؿڅؿٿاځ څ ؽچيِتڂ څ ٿلؿٽ، څ ؽ

اـ  بڄهـٷاځ  بهڈ  ٳهڈ  ٳٌي څ اڍ ٷِتڈ ٟټپ ٿلتٴب ڃٴڄي، بلٯلاك كا اڃٔا٫ي صڄيڂ اٷل څ ؿاكڍ  اڅ ؽٔهپ  بهچكمؿ  ٟټهپ  ؽه

ت اًـ اـ ٳڈ ٳٌي ډل څ بڄـٷاڃَ ٛل٩ ام ؽ تڈ ؽٔچٿتي اڅ با ؽ اـ  بها  اڅ څ ًامؿ باٛٺ كا ؿٻيټَ ،باُـ ؿاُ  عهاٹ  ؿك ؽه

ت ٿغاكبڈ  (اً

چؿ عټچاځ، كڅاڍ ٫لٿاځ بڈ اڍ ڃاٿڈ ؿك ع٘لت  ڃهنؿ  ؿك ؿاكڃـ ٳڈ عٰي ؿك ٿلؿٽ ٳاك بايـ پي5 »ڃچيٌـ ٿي ٯٜب بڂ اً

اـٻت بڈ ڃتچاځ ًتپ ام ٳڈ باُـ يٴٌاځ تچ  #(4+,),+, ّ  ،24., اعڀـؽاڃي،$ «كًيـ ٣

 ػٜت٦ٗذ٧ش٧ت  اكّٞ ثباػلا٦ٗ ٗذ٧ش٧ت  اكّٞ ت٘ب٧ض ثشسػ٦ ٝ ٗوب٧ؼ٠ة( 

 هحوریت اخلاق در انتخاب کارکناى .1

لاٿي ٣لاڅڇ كڅيٴلؿؿك  ٍ      بل ٿلاٱ  اً هتڂ    ًهابٰڈ  ډاڍ ياؿ ُـڇ بهلاڍ ٳاكٿڄهـيابي څ ٷهنيڄَ ا٫هلاؿ، ؽهچ بهچؿځ څ ؿاُ

ت ٳڈ ٿچرب څرهڈ تڀهاين بها كډيا٫هت ًهڄتي       ٿ٤ياكډاڍ تليڂ ٿڊپ ٣ڄچاځ بڈ ،ډاڍ پٌڄـيـڇ ؽچڍ ٷنيڄَ بياځ ُـڇ اً

ت؛ صلا تڂ ٿلاٱ ،ٳڈ ؿك آچٹ كډيا٫ت ًڄتي ُـڇ اً تهليڂ   اڃتؾها  ٳاكٳڄهاځ، ٿڊهپ   ډاڍ ٿؾتټه٪ ؿك   ډل صڄـ با ؿاُ

تڂ تچاڃايي ٿلاٱ بلاڍ ٷنيڄَ څ باُـ ٳڈ ٿچرهب   ډاڍ ٫ڄي څ ؿاڃَ تؾٔٔي ؿك مٿيڄڈ ٿچكؿ ڃ٠ل ٿي ٳاكٿڄـيابي، ؿاُ

اـ٩ ًامٿاڃي ُچؿ څ بڈ اٿچكڍ صچځ ًابٰ اـځ تهچرڊي ڃِهـڇ     ٫لؿڍ، ؽچُڄاٽ  ڌتغٰٮ اډ بچؿځ څ ٳلؿاك ُؾٔي ٳاكٿڄه

ت( اٿا ؿك ت5 ا٫٘ټيت ايڂ ٿچاكؿ ايڂ ،٣ټي اٿاٽ ٿـيليتي ڃ٠اٽ اً َ  ٳهڈ  ٿ٤ڄا $بـيڂ ٷچڃڈ بياځ ُـڇ اً  ا٫هلاؿ  ؿك ٷهنيڄ

ت ٿڀٴڂ ٳڈ رايي تا پٌهڄـيـڇ،   ډهاڍ  ډڀهڌ ؽهچڍ   ؿك تهل ام ډڀهڈ   ٳهلؿ#، رهاٿ٢   تلاٍ آټظ ٫لؿ رق  بلاڍ بايـ اً

ارڀ٤ڊهپ،  ؽيهلډپ،   ډڀضهچځ  ډهايي  ٣هلاڅڇ څاهڇ  بهڈ  (ٿهلؿٽ  ڃهنؿ  ؿك اٿاڃهت  بڈ تل ٿلؿٽ، ٿ٤لڅ٩ ڃنؿ ؿك تليڂ ًابٰڈ ؽچٍ

 (#+3,ّ  ،/4.,ؿاكؿ $اٿيلڍ،  ٿلاٱ ايڂ بل ؿلاٻت((( څ اعٌڄڊپ، اڃٔغڊپ، اڃٰاډپ، ا٫٘ټڊپ

اـكډاڍ رڀټڈ ام تل ٿاٻٲبڈ  ٣ټي اٿاٽ ډِ هَ اي٬ها   كډبهلڍ  څ ٿهـيليت  ٣ڀټٴلؿ بڊبچؿ ؿك ٛچك ٿئحلڍ بڈ ٳڈ ،اُ  ڃٰ

،ـ  ٿي ت اڃزاٽ ؿيٸلاځ، ؿك بل «ڃڊاؿځ ٿڄت»ٳڄ هلاٽ،   ڃٸهاڇ  ام ٿهـيلاځ  بلرٌهتڈ  څ ٿڊهپ  ډهاڍ  څيوٷهي  ام يٴي (ٳاكډاً اً

ت؛ صلا ٳڈ ٿڄت بي ؽـٿت   ڃڊها  بڈ څ ډٌتڄـ اكتباٙ ؿك ٿلؿٽ با ٿٌتٰيپ ٿؾتټ٪،ٳڈ اؿاكات ٳاكٳڄاځ څ ٿـيلاځ، ٿٌلچلاځ اً
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،ـ بيِتل ٿي كًاڃي ؽـٿت يب ايڂ ٿ٤لٕ ؿك ٳڄڄ  ؽهچؿ  ٿٌهلچٻيت  ٯټڀهلڅ  ؿك ؿاكڃـ څ ٳاكٳڄاځ، څٟي٬ڈ ٿـيلاځ( ٯلاك ؿاكڃـ ً 

اـٽ ٿِٴلات ك٢٫ بلاڍ  #(/.-ّ ،24.,ڃيا،  څكمڃـ $ٿ٤يڄي ؽچؿؿاكڍ  ڃڊا بل ڃڊاؿځ ٿڄت څ ام ٳڄڄـ ٿلار٤اځ اٯ

هتڈ  ٿهـيلاځ، ڃِٰهي بٌهنا    څ ؿاكاځ مٿهاٽ  ٣ڀټٴلؿ احلبؾِي ٿٌيل ؿك تچاڃـ ٳڈ ٿي ډايي ُيچڇ ام يٴي ؿيٸل  څ كاڇ ؿاُ

هت  ٣زب څ تٴبلامؽچؿپٌڄـڍ، ٧لڅك،  ًامؿ، پلډين ډڀچاك ؿيٸلاځ ډاڍ ؿٹ بل كا  ڃڊا ڃ٬چف  تهچرڊي ام  بؾهَ ٯابهٺ   (اً

 اب٤هاؿ  ام څ پلؿاؽتهڈ  ٿڊهپ  ايڂ بڈ څ ٧يلٿٌتٰيپ ، ٿٌتٰيپ٣ټي اٿاٽ ٣ڊـڃاٿڈ ؿك ٿت٤ـؿڍ ٫لامډاڍ څيوڇ بڈ ،اٻبلا٧ڈ ڃڊذ

 ك٫تهاك  څ ٧لڅك څ تٴبل ام ،٣ڊـڃاٿڈ 3 ٫لام ؿك (اڃـ ؿاڃٌتڈ ڃاپٌڄـ ٳاكڍ كا  ځ څ پلؿاؽتڈ ؽچؿپٌڄـڍ څ ٳبل ايڂ بڈ ٷچڃاٷچځ

 بلُهڀلؿڇ ُهـڇ   ؽٔچٓهيت  ايهڂ  با ٿباكمڇ  حاك  ځ څ ام ډاڍ كډايي كاڇ ،څ ډڀنٿاځ ُـڇ بغج  ځ ډاڍ مٿيڄڈ څ ٿتٴبلاڃڈ

ت اـڅڃـ با څ ډڀاڃڄـڍ بيڄي، ؽچؿپٌڄـڍ ؽچؿ بنكٵ 4 ؿك ٫لام( اً اـك ؽ اـ٭ ام څ ؿاؿڇ ډِ  پياٿهـډاڍ  څ  حهاك  ام ډهايي  ٿٔ

ت بغج ُـڇ  ځ  ـ ٿي ؽچؿپٌڄـڍ ؿك ٿقٿت اٿاٽ ٣ټي (اً َ » ٫5لٿايڄه تڄڊهايي،   اٻ٤زٔهب؛ ُهـيـتليڂ   الوحشة   أڅعه

ت ؽچؿپٌڄـڍ  #(3. عٴڀت ،.2.,ًيـ كٗي، $ «اً

 گیرانه آضكار و پیص  نظارت پنهاى، گوناگوىلسوم توجه تر اتعاد  .2

ت ٳڈ ڃ٠اكت څ ٳڄتهلٹ كا ٫ٰهٚ    لاٿي ؿك بياځ څ ڃِاځ ؿاؿځ اډڀيت آٺ ڃ٠اكت ؿاكؿ، ؿك ايڂ اً ٿنيتي ٳڈ كډيا٫ت اً

ڃ٠هل   ډاڍ ٿؾتټ٬ي بلاڍ ايهڂ آهٺ ؿك   ؿاڃڄـ څ ُيچڇ ډاڍ بالايي ڃڀي ٓچكت ٿٌتٰيپ څ ٫ٰٚ تچًٚ ٿـيلاځ څ ؿك كؿڇ بڈ

ت( ٯبلاً ٷ٬تڈ ُـ، ٳڈ ع٘لت  ـ ٿهي  ٯهلاك  ٿـڃ٠ل كا ڃ٠اكت ڃچ١ ؿڅ ٳټي ٛچك بڈ ٣ټي ٷل٫تڈ اً  څ  ُهٴاك  ڃ٠هاكت 5 ؿاؿڃه

 ؽهلا٩  ٳهاك  بهڈ  اكتٴها   ام ٳهڈ  ُهچؿ  ٿي ٿچرب ؿاكؿ، ٣ټڄي بامكًي ٳڈ  حاكڍ بل  ٣لاڅڇ ،پڄڊاځ ڃ٠اكت (پڄڊاځ ڃ٠اكت

 څ ٿؾ٬هي  بهامكى  ٳڄهـ،  ؽهچؿؿاكڍ  ٣ټټهي  بڈ ٿچاكؿ ام ب٤٘ي ؿك رلٽ ا٣لاٽ ام  ُٴاكا بامكى، څ صڄاڃضڈ ٳڄـ پيِٸيلڍ

 ـ      ُهـ څ ٿهي   ڃؾچاډـ ٿغقڅكات څ ٿچاڃ٢ ٷچڃڈ  ځ ٷل٫تاك ،ٿغلٿاڃڈ  ،/2.,$ٯچصهاڃي،   تچاڃهـ ايهڂ اٿهل كا بهڈ اڃزهاٽ كًهاڃ

ت( ډاڍ ٳڈ ؿك اٳخل ٳتا  عاٻي#( ؿك-4ّ   ٿـيليت ًڄتي، ؿك ٿچكؿ ڃ٠اكت پڄڊاځ څ پيِٸيلاڃڈ ٿٜټبي بياځ ڃِـڇ اً

تل ٿاٻٲ ڌ٣ڊـڃاٿ ؿك ٣ټي اٿاٽ ،ا٫نڅځ بل ايڂ  څيهوڇ  بهڈ  ،بامكًهاځ  ٳاكٷڀهاكؿځ  بڈ اعتڀاٻي  حاك څ پياٿـډاڍ بڈ ،اُ

اكڇ ٿؾ٬ي بامكًاځ  بهڈ ك٫تهاك   ڃٌهبت  ٿلاٯبهت  ٧يلكًهڀي،  ډهاڍ  ٷلڅڇ ام رټچٷيلڍ ؿاكڍ، ؿاكڍ، ٿلؿٽ اٿاڃت 5ٳڄـ ٿي اُ

اـٻت  بلٯهلاكڍ  ًامڍ مٿيڄڈ ڃ٠اكت څ ؿك تب٤يٖ ڃبچؿځ ؽچؿ څ ؽچاّ، ام ٿلاٯبت ميلؿًتاځ، څ ډڀٴاكاځ  ،ډڀضڄهيڂ ( ٣ه

ت  ؽٜاٳاك بڈ ،ٳاكٷناكاځ با بلؽچكؿ  (#4--)0--ّ  ،/4.,اٿيلڍ، $٣ڄچاځ حڀلڇ ٣ڀټي ڃ٠اكت ٿچكؿ تچرڈ اً

َ  ك٫تاك څ ٣ڀټٴلؿ بل ڃين ٣ڀٺ ؿك ،٣ټي ع٘لت  ـ ٿهي  ڃ٠هاكت  څاٻيهاڃ  بهڈ  ع٘هلت  ډهاڍ  ڃاٿهڈ  ام صڄاڃضهڈ  (ٳڄڄه

ت٬اؿڇ ؽچؿ ٳاكٷناكاځ  ـ ٿهي  ؿًتچك ٿاٻٲ بڈ ،ډڀضڄيڂ (#0/ڃاٿڈ ،21.,ًلاٽ، لاا ٫يٖ$ ُچؿ ٿي اً  اڃتؾها   بها  ٳهڈ  ؿډه

تي اډٺ ام پڄڊاڃي ٿلاٯباڃي( »ٳڄـ ڃ٠اكت ؽچؿ ٿ٤اڅڃاځ څ ٿـيلاځ ٣ڀټٴلؿ بل ،بامكًاځ (((  بٸڀهاك  ٳهاكٷناكاځ  بل څ٫ا څ كاً

 ڃٸهاڇ  ام ،اڅلاً څرهچؿ ؿاكؿ(  ڃاٿهڈ  ؿك ايڂ ٿڊپ ڃٴتڈ ؿڅ(« ٳڂ ٿزامات  ڃڊا كا(((  ٷِچؿ ؽياڃتي بڈ ؿًت  ڃڊا ام يٴي اٷل څ

 ـ ٿي ياؿ ډا صِپ ي٤ڄي ٣يچځ ت٤بيل با ڃاٟلاځ ام ،كڅ ايڂ ام (ؿاكڃـ اڍ څيوڇ اډڀيت ڃاٟلاځ ٣ټي اٿاٽ  څٟهاي٪  ام ،حاڃيهاً  (ٳڄه

ت(  ڃاځ ٣ڀټٴلؿ ُـځ ٿِؾْ څ بامكًي ام پي ،اٿل تغت ڃيلڅډاڍ تڄبيڈ څ تِچيٮ ،كزيي څ ٿـيل ٿڊپ  اً
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َ  ك٫تهاك  څ ٣ڀټٴهلؿ  بل ٿڄاځئٷيلاڃڈ اٿيلاٻڀ پيَ بامكًي څ ڃ٠اكت هتل  بهڈ   بهچؿ ٳهڈ    ڃزها  تها  ٳاكٳڄهاڃ  ٿاٻهٲ اُ

اـڃت عٰچ٭ ٳا٫ي څ ٫لاڅاځ بـڇ؛ ميلا ايهڂ ٳهاك  ڃڊها كا    »٫لٿايڄـ5  ٿي ؿك آهلاط ؽهچيَ تٰچيهت    بڈ ٳاكٷناكاځ څ ٳاكٿڄ

ًامؿ څ تچ ڃين ؿك ٓچكت ڃا٫لٿاڃي ام ؿًتچكډايت، بڈ  ڃڊها عزهت    ڃيام ٿي ٳڄـ څ ام ؽياڃت ؿك اٿچاٻي ٳڈ ميلؿًت بي ٿي

 (#,-,ّ ،32., $ډناك،« تچاڃي  ڃاځ كا ٿچاؽقڇ ٳڄي ؿاكڍ څ ٿي

 های الهی در ارزیاتی هحوریت ضاخع .3

تؿڅ ڃچ١ اكميابي  ٿڄيڂئاٿيلاٻڀ ڌؿك اڃـيِ اكميابي اٻڊي يا ٿ٤ڄچڍ څ اكميابي ٧يهل اٻڊهي يها ًهامٿاڃي ٳهڈ       5ٿتزټي اً

ت  ٣ټهي  ع٘لت (#/.ّ ،40.,٫لډاؿڍ،  څ ًيـ ڃٰچڍ $ ُاٿٺ ؽچؿ اكميابي، اكميابي ډڀٸاڃي څ اكميابي ٿـيليتي اً

اـٯت  ، ڃڊها  تهليڂ  ٿڊهپ  ٳڈ ُڀاكڃـ ٿي ٗلڅكڍ اكميابي ٿؤٿچكاځ بلاڍ كا ٬ٓاتي  بهڈ  څ٫هاؿاكڍ  څ ٷ٬تهاك  څ ٣ڀهٺ  ؿك ٓه

ت( ٗچابٚ څ ٯچاڃيڂ څ ٿٌلچٹ  اً

 ايهڂ  ،ؽهچؿ  ٣ڀټٴهلؿ  ؿك اٷهل  ڃيهن  بلاڍ ٳاكٳڄاځ ڃين ٿ٤يڂ ُـڇ اًت( ٳاكٳڄهاځ  اكميابي ډاڍ ُاؽْ ،ډڀضڄيڂ

څ  ٻڊزهڈ   ( ٓهلاعت  ٿهـاكڍ؛  ٯهاڃچځ   څكڃهـ( اٻه٪(   ٿي بڈ ؿًت ٿخبت ڃتيزڈ اكميابي ؿك، ٳڄڄـ تٰچيت كا ډا ُاؽٔڈ

 ـ ڃٴهلؿځ؛  تڀټهٮ  څ ( صاپټچًهي  ډ څ٫اؿاكڍ؛ څ ؿ( تٰچڍ ؽلا٩؛ ٳاكډاڍ ډڀٴاكڍ ؿك د( ٳڀتليڂ ٷچيي؛ عٮ  څ( تڀزيه

 #(+4 ّ ،+3.,؛ ؽڄي٬ل څ كعڀاڃي، 43,)42, ّ ،/4.,٫چ٭ $اٿيلڍ،  ٿا ام ڃٴلؿځ

ٳڈ ؿك اكميابي بايـ بڈ  ځ تچرڈ ؿاُت، ايڂ اًت ٳڈ ٿهلاٱ اكميهابي ؿٯيٰهاً     ،يٴي ام ڃٴات ٿڊپ څ ٗلڅكڍ

ا٣تباك څ څراډت ٳاكٷناكاځ؛ ي٤ڄي ٿـيل عٮ ڃـاكؿ بڈ ا٣تباك ايڄٴهڈ   ،اُـ، ڃڈ ُؾٔيتبايـ ك٫تاك څ ٣ڀټٴلؿ ا٫لاؿ ب

ډهاڍ ٿڀټٴتهي اًهت، بهڈ ٳهاك څ ٣ڀهٺ اڅ اكد ڃڊهـ څ ؿك         يٴي ام ٳاكٷناكاځ صچځ ٿڄتٌب بڈ يٴي ام ُؾٔيت

بها   ،ؿٳڈ ډيش اڃتٌهابي بهڈ ُؾٔهيتي ڃهـاك     ،بڊتليڂ اٿتيامات كا بلاڍ اڅ ٯازٺ ُچؿ( څ ڃٌبت بڈ ؿيٸلڍ ،اكميابي

ٷچڃڈ ك٫تهاك كا ُهـيـاً    ايڂ ت٬اڅت بچؿڇ څ اكمُي بلاڍ څڍ ٯازٺ ڃِچؿ( اٿاٽ ٣ټي بي ،ايڄٴڈ ٣ڀټٴلؿ ٿڄاًبي ؿاكؿ

ؿٯيٰاً ٿِؾْ ٫لٿچؿڇ څ عٮ اڃغلا٩ څ ٣ـڅٹ ام عٮ  ،٫لٿايڄـ څ ؽٚ ٿِي ٿـيل كا پي ام اكمُيابي ٿغٴچٽ ٿي

 #(,+,)++, ّ ،/2.,ٷقاكڃـ $ٯچصاڃي،  كا بلاڍ څڍ باٯي ڃڀي

 تمذم رضایت خذا تر سلسله هراتة سازهانی .4

 ،باُـ؛ با ايڂ ت٬اڅت ٳڈ آٺ ًټٌټڈ ٿلاتب ؿك كڅيٴلؿ ًهڄتي  آٺ ًټٌټڈ ٿلاتب ٿچكؿ تچرڈ ډل ؿڅ كڅيٴلؿ ٿي

ٳڄهـ( څٻهي ؿك    ډاڍ بهالايي تؤٳيهـ ٿهي    صچځ څ صلا ٳاكٿڄـاځ څ ميلؿًتاځ ام ؿًتچكات ٿا٫چ٭ څ كؿڇ بل پيلڅڍ بي

ُهچؿ؛ ميهلا    آٺ ًټٌټڈ ٿلاتب ٿڄزل بڈ پيلڅڍ ٿغٖ څ ٳچكٳچكاڃڈ ام ٿـيل څ بالاؿًتاځ ڃڀي ،ٿـيليت اًلاٿي

 ارلا  صٸچڃٸى ؽٔچّ ؿك باُـ( اٻبتڈ ٳڈ ايڂ ؽچؿ ٿچرب بلتلڍ آٺ ًټٌټڈ ٿلاتب ؿك ٿـيليت اًلاٿي ٿي

( ڃيٌهت  ٿٜټهچ   ٳچكٳچكاڃهڈ  اٛا٣ت ،اًلاٿى ٿـيليت ؿك (اًت ٿٜلط اٿل عٰاڃيت څ عٮ ٿلاٱ، ٿا٫چ٭ ؿًتچك

 بٌهڄذ،  ؽـا اٿل با ُڄچ  ٿى ٿا٫چ٭ ام ٳڈ اٿل  ډل» ٫5لٿايڄـ ٿى ٿچكؿ ايڂ ؿك اُتل ٿاٻٲ بڈ ٣ټى اٿيلٿئٿڄاځ

 («ٿٴڂ ٯلباڃى ٿؾټچ٭ ډچا  كاڇ ؿك كا ؽاٻٮ ٫لٿاځ مڃڊاك ٳڄـ، ٿى ڃڊى ٣ڀٺ  ځ ام كا تچ ؽـاڅڃـ صڄاڃضڈ
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ا٣ت ٳچكٳچكاڃڈ بايـ څ اڃـ ؿاؿڇ ؿًتچك ٿڂ بڈ ٿٸچ ډلٷن ٿ٤قڅك، څ ٿچكٽؤٿ ٿڂ ڃٸچ ډلٷن اـك  ٛڀه٢  ډلٷهن ( ٳڄپ اٛ  ٿه

ا٣ت ٳچكٳچكاڃڈ كا تچ ٳڈ  څ ،ٷهچيى  صڄهيڂ  اٷل ٿٴڂ، تغڀيٺ ؿيٸلاځ بل كا ؽچؿ ًلڅك  ٿٰاٽ پِتيباڃى بڈ ډلٷن( ٳڄڄـ اٛ

اـك  كڅط څ ُچؿ ٿى تاكيٲ څ  ٻچؿ مڃٶ  ييڄڌ ٯټبت ٳڄى صڄاځ اـ ام( ٷلؿؿ ٿى پٌت تچ تٰچا  څ ؿيڄ  ا٫تهى  ٿهى  ؿڅك بڈ ؽ

 (#.-ّ  ،14., $رچاٽ، باُى ڃنؿيٲ بڄـڇ با صڄـ ډل

 اجتناب از خود ضیفتگی و فسوى خواهی .5

هت  « ؽهچاډي  ٫نڅځ»ُچؿ،  ٿي  ځ احلبؾِي څ تچ٫يٮ ام ٿاڃ٢ څ ٿـيليت  ٫ت بلاڍ ٳڈ ام ٣چاٿټي يٴي  ؿك ٣ټهي  اٿهاٽ  (اً

ڃـاٿڈ ٫30لام  تڈ عقك بل ٬ٓت ايڂ ام كا ٿاٻٲ، ٣ڊ ت ؿاُ تلؿك ٬ًاكُي بڈ  ع٘لت ٣ټي (اً 5ـ ٿي ٿاٻٲ اُ  ٫لٿايڄ

اـكؿ، بسلډين ٳڈ ايڂ ام عٌاًهتليڂ   كا بڈ ؽچؿًتايي څ ؽچٍ ام ؽچؿپٌڄـڍ څ تٴيڈ بل  ڃضڈ تچ  يڄـ ام صاپټچًي څاٿي

ت ٳڈ ب ام اؽهلا٭ ڃٴچډيهـڇ    ،څًهيټڈ  ځ ٳهاك ڃيٴچٳهاكاځ كا بهل بهاؿ ؿډهـ( بهڈ بيهاځ ؿيٸهل         ڈ ٻغ٠ات ڃ٬چف ُيٜاځ اً

ت ٳڈ  ؿٿي كا ؿاكؿ( ٿـيل ڃبايـ بهڈ تڀټهٮ څ صاپټچًهاځ     ام ؿكٱ ڃٰاٙ ٤ٗ٪ ؽچيَ بام ٿي ؽچؿُي٬تٸي څ ؽچؿًتازي اً

تڈ باُـ ت $كډبل، ڌميلا ڃتيز ؛اڃي ؿاُ    (#+.,)4-,ّ  ،24.,  ځ بڈ اڃغلا٩ ٳِيـڇ ُـځ اً

ډهپ   تچٯ٤ي څ ٿڄت ډيش ،ٿياځ ايڂ ؿك (ؿډـ ٿي بل ؽچؿ تلريظ كا  ڃڊا څ اڃـيِـ ؿيٸلاځ ٿي بڈ ايخاكٷل، ډڀيِڈ ٿـيل

اـكؿ  ڃڊا ام اـڅڃـ ام كا پاؿاٍ صچځ ؛ڃ  ؿاڃهـ، بټٴهڈ   ٿي ٿٰـٽ بلؽچؿ كا ٯټب، ؿيٸلاځ ؿك تڄڊا ايخاكٷل، ڃڈ ٿـيلاځ( ٛټبـ ٿي ؽ

 ؿاڃڄهـ( ڃڀچڃهڌ څالاڍ ايهڂ    ٿي ٗلڅكڍ ؿيٸلاځ ام پيَ ؽچؿ بلاڍ كا ٿٰلكات څ ٯچاڃيڂ ك٫تاك، ك٣ايت څ ٣يڄي ٣ڀټٴلؿ ؿك

ٍ  ؿك ډڀهچاكڇ  ايڄٴهڈ  ك٧هپ  بهڈ  ايِاځ( ڃڀچؿ ٿِاډـڇ  ٣ټي اٿاٽ ٣ڀټٴلؿ څ ك٫تاك ؿك تچاځ ٿي كا ٿـيليت  ٳٌهب  څ تهلا

تڄـ، ٿ٤تٰـ اؽتياك ؿك كا ٿٌټڀاڃاځ اٻڀاٹ بيت ،عاٹ ډڀاځ ؿك څ بچؿڃـ ؿك ٿـ  ـ  ٷيهلڍ  بڊلڇ ؿك ٳڈ بچؿڃـ ؿاُ  ام اٿٴاڃهات، بايه

 ـ$ؿاڃٌهت   اٻڊي ٿهي  څارب كا ايڂ ُچؿ څ ډڀاډڄٶ ٿغلڅٽ راٿ٤ڈ ٛبٰات با ٳڈ  څكؿ پاييڂ  ڃزا كا تا مڃـٷي ًٜظ  ًهي

 (#4--ّ  ،24.,ڃيا،  ٿ٤يڄي ؛++-ؽٜبڈ ،.2.,كٗي، 

هتل  ٿاٻٲ باكڇ  ډڀيڂ ؿك ،٣ڊـڃاٿڈ 30 ٫لام ؿك ٣ټي اٿاٽ اـك  صڄهيڂ ٿهـيليتي   ا٣ڀهاٹ  بهڈ  ڃٌهبت  كا اُ  ،ؿاؿڇ ډِه

ّ  ؿاكڃـ، بڈ ؽهچؿ  ٿٌاڅڍ عٮ  ځ ؿك ٿلؿٽ ډڀڈ ٳڈ كا ايڄٴڈ، صينڍ ام بسلډين څ» ٫5لٿايڄـ ٿي $اٿيهلڍ،   «ؿډهي  اؽتٔها

,.40،  ّ,-1(,-2#) 

اى ډڀيڂ بل هاكڇ  ؽچاډي ٫نڅځ  حاك ام ب٤٘ي ٣ڊـڃاٿڈ، بڈ 30 ٫لام ؿك ٣ټي ٿاٽ ،اً ٿاٻهٲ،   اڍ» 5ام رڀټهڈ  ؿاكؿ اُ

 بهڈ  څ ٷل٫تهڈ  تهچ  ام ڃغهچڍ  اڍ، بهڈ  ٷل٫تڈ ؿيٸلاځ ام ًتپ څ ڃاعٮ بڈ ٳڈ كا  ڃضڈ ٳڈ ٿٴڂ؛ صلا ت٨ا٫ٺ ؽچاډي ٫نڅځ ؿك

 ـ ؽهچاډي  ٿغٴهچٽ  ٿ٠ټچٿاځ ڃ٢٬ بڈ تچ څ كڅؿ ٿي بالا ٳاكډايت كڅڍ ام ډا پلؿڇ مڅؿڍ بڈ څ»؛ «ُچؿ ٿي ؿاؿڇ ؿيٸلڍ  «ُه

 (#-2ّ  ،-4.,٬ُي٤ي، $

   خواری ویصه از پرهیس .6

 ؿيٸلاځ ڃ٠ل ؿك څڍ ُؾٔيت ٷيلڍ ُٴٺ ٳي٬يت ؿك څ ٣ـٽ ٿچ٫ٰيت ٿـيل ٿچ٫ٰيت يا ؿك ٿڊڀي ٳڈ يٴي ام ٣چاٿٺ

ٙ   با ؽچاّ، څ اٛلا٫ياځ، ؽچيِاځ، ڃنؿيٴاځ ٣ڄچاځ بڈ ٳڈ ا٫لاؿڍ ډٌتڄـ، ؿاكؿ بٌنا تؤحيلڍ  ـ مٿاٿهـاك اكتبها  ؿك ،ؿاكڃه



  23 ث٠ ٗبٓي اؿتش ثشسػ٦ تٌج٨و٦ ٗذ٧ش٧ت ػٜت٦ ٝ اػلا٦ٗ؛ ثب تأ٨ًذ ثش ٛب٤ٗ حوشت ا٨ٗشآ٘ؤ٨ٜٗٚ

 ٳاكډاڍ پيٸيلڍ څ اٿچك ؿاؿځ اڃزاٽ  ڃڊا بلاڍ ُچڃـ( ٳٌاڃي ٳڈ ٿـيلاځ ٿي اڅ ُڄاؽتڈ  ُڄاياځ ٣ڄچاځ بڈ، ٿلؿٽ ٿياځ

 ـ ٿي عٴايت ؽچؿ ٓاعباځ ٣ٰٺ ام صين ًڈ» ٫5لٿايـ ٿي باكڇ ايڂ ؿك ٣ټي اٿيلاٻڀئٿڄيڂ ٳڄڄـ( ٿي اڃتؾا  ؽچؿ  5ٳڄڄه

 ـ ٿهي  ،#( ؿك رهاڍ ؿيٸهل  1-.ّ  ،,، د22., ٿـڍ،  $تڀيڀي« ډـيڈ ڃچُتڈ، ٫لًتاؿڇ څ  صيهن ؿٻيهٺ   صڊهاك » ٫5لٿايڄه

 ٣ٰهب  څ پٌهت  ا٫هلاؿ  رنيي، ٿٰـٽ ؿاُتڂ بڈ اٿچك ٳلؿځ آچٻي، تچرڈ ٿٌازٺ ٳلؿځ ٗاي٢ 5ډٌتڄـ ډا ؿڅٻت ُٴٌت

 بها  ډهاڍ  اڃٌاځ څ ُـڇ  رڀ٢ اٛلا٩ ٿـيلاځ ٬ٓت څ ؿڅځ يلعٰ څ ڃاؿاځ ا٫لاؿ اٷل ؛ ي٤ڄي«٫٘يټت با ا٫لاؿ ؿاُتڂ  ڃٸڈ

  ٫لامډهاڍ ٿؾتټه٪   ؿك ٣ټهي  ډڀاځ#( اٿهاٽ $ اًت عتڀي ٿـيل ُچڃـ، ُٴٌت ٛلؿ ُؾٔيت با څ ٣اٯٺ څ ٫٘يټت

 ؽهچؿ  اٛلا٫يهاځ  ك٫تاكډاڍ څ ډا ؽچاًتڈ بڈ ٳلؿځ  تچرڈ څ ؿٯت بڈ كا مٿاٿـاك ،ٷچڃاٷچځ ډاڍ بغج ٯاٻب ؿك څ .0 ڃاٿڈ

 (اًت ؿاُتڈ  ڃڊا بلعقك بڈ اٿتيامؿډي ام څ ؿډـ ٿي ډِـاك

هتڂ ؽهچؿ    ٿاٻهٲ ؽٜا  بڈ  ع٘لت ٣ټي ،ډڀضڄيڂ لا٫يهاځ ت   ،ؿك پلډيهن ؿاُ ٳڄهـ څ   ٳيهـ ٿهي  ؤام ًهچؿرچيي اٛ

هت٬اؿڇ ام     ،ٿـيلاځ ڃبايـ ارامڇ ؿډڄـ، ا٫لاؿ ٫لٓت ٛټب بڈ ٣ڄچاځ څابٌتٸي بڈ ٿلٳهن ٯهـكت   (,٫لٿايڄـ5  ٿي بهڈ ًهچء اً

 (-ُهچؿ(   بهـڃاٿي ٿهـيلاځ څ ٿٌهلچٻيڂ ٿهي     اٿل ٿچرب ڂميلا اي ؛ٿلؿٽ، ؿًت ؿكامڍ ٳڄڄـاٻڀاٹ څ يا ت٘يي٢ عٰچ٭  بيت

اـٻت ڃٌبت بڈ ډڀٸاځ، ا٣پ ام ڃنؿيٲ يا ؿڅك، ٫اٿيٺ ي بيٸاڃڈ، ام اډپ څٟاي٪ ٿـيلاځ څ ٿٌهلچلاځ اٿهل    اك٣ايت عٮ څ ٣

ت ٳڈ بايـ با ٯا٤ٛيت با  ځ كڅبلڅ ُچڃـ $كډبل،  (#,-,)+-,ّ  ،24., اً

 ٨ُش٥ ٛت٨د٠

ؿاكاڍ  ،ُـ ٳڈ ډل ؿڅ ٿـيليت كڅيٴلؿڍ څ ًهڄتي څ اًهلاٿي   ام بلكًي ٿٜاٻب څ ٿڄاب٢ ٿچرچؿ، ٿِؾْ پي

ؿك  ،ډاڍ ٯابٺ تچرڊي ډٌتڄـ( اٿا بڈ ؿٻيهٺ تچرهڈ بهڈ اب٤هاؿ ٿ٤ڄهچڍ څ اؽلاٯهي ٿهـيليت        ٿِتلٳات څ ت٬اڅت

بلكًي، آچٹ ٿـيليتيِ ډا با كڅيٴلؿ اًلاٿي، بلتل ام كډيا٫ت ًڄتي اًت( با تچرڈ بڈ  ٿچارڊڈ با ا٫لاؿ څ ٷلڅڇ

با تچرڈ بڈ ا٣تٰاؿات  ،تچاځ ٷ٬ت5 آچٹ څ ٿباڃي ٿـيليتي ؿك ډل ٿټيت څ  ييڄي ؿڅ ؿيـٷاڇ اًلاٿي څ ٧لبي ٿي

ٷيلؿ( څرچؿ اٻناٿات اؽلاٯي ؿك ؿڅ كڅيٴلؿ بهڈ   كينڍ څ اڃتؾا  څ ٿچكؿ اًت٬اؿڇ ٯلاكٿي پي ،څ ٫لډڄٶ  ځ ٿټت

ؿًهت   رڈ بڈ  ييڂ څ كًچٽ عاٳپ بل تڀـځ ٧ل ، ايڂ ڃٴتڈ بهڈ ُچؿ( څٻي با تچ ٳڀا بيَ ٿِاډـڇ ٿي ،ٿـيليت

ډها   ٣ڀچٿاً بل پايڌ ڃيامډا څ اډـا٩ ٿاؿڍ څ ٫ينيچٻهچهيٴي ٳاكٳڄهاځ ًهامٿاځ    ، يـ ٳڈ، آچٹ ٿـيليتي  ڃڊا ٿي

$ٳڈ ڃاُي ام اكمٍ څ اډڀيت ب٤ـ اڃٌاڃي څ  ،ٿبتڄي اًت، څ تچرڊي بڈ ب٤ـ اؽلاٯي څ ٿ٤ڄچڍ څ ڃيامډاڍ كڅعي

ٿ٤ڀهچلاً   ،كڅ ڃِـڇ، څ ډڀچاكڇ ٿچكؿ ٬٧ټت څاٯ٢ بچؿڇ اًهت( امايهڂ   ،اڇ ٿقډب ؿك ٿياځ  ڃاځ اًتتچرڈ بڈ رايٸ

 ،ؽچٍ ت٨ييلات ُـڇ اًهت( بڄهابلايڂ   حبات څ ؿڅاٽ ٯابٺ تچرڊي ڃـاُتڈ څ ؿًت ،آچٹ ٿـيليتي ًايل ٿٴاتب

څيهوڇ ؿك ڃاٿهڌ    بهڈ  ،ٳڈ ڃڀچڃڌ باكم  ځ آچٹ ٿـيليتي ع٘لت ٣ټي ،تچاځ ٷ٬ت5 آچٹ ٿـيليت اًلاٿي ٿي

ډها   تليڂ اڃتؾا  څ اٻٸچڍ ٿـيلاځ څ آچٻي راٿ٢ ؿك ډڀڌ ًهٜچط څ ًهامٿاځ   ٿڄاًب ،ٿاٻٲ اُتلع٘لت بڈ 

  ( باُـ( آچٻي ٳڈ ٳڀابيَ ٿچكؿ تچرڈ څ اًت٬اؿڇ ٿـيليتي رچاٿ٢ بِلڍ بچؿڇ اًت ٿي
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   ٜٗبثغ
 را، ؿاكالاًچڇ( بي، ًيـكٗي، .2.,، آجلاؿ٠ ٢ٛح
 س ؿډپ، تڊلاځ، اڃتِاكات ٣ټڀي څ ٫لډڄٸي(ر٬٤ل ُڊيـڍ، ، ًيـ24.,، آجلاؿ٠ ٢ٛح

ٮ يه غٰتڅ  ڈ، س ًهچٽ، تلرڀه  (ؿشسآحٌٖ ٝ دسسآحٌٖ )ٗد٘ٞػ٠ ًٔ٘بت هلـبس اٗـبٕ ػٔـ٦   ، 22.,، ٿـڍ، ٣بـاٻچاعـبڂ ٿغڀـ تڀيڀي 
ل ٫لډڄٶ اًلاٿي( ،ًيـډاُپ كًچٻي ٿغلاتي، ٯپ  ؿ٫تل ڃِ

ل ٫لډڄٶ اًلاٿي( ،ًيـډاُپ كًچٻي ٿغلاتي، تڊلاځ ڈ، تلرڀُض٧ذٟ ؿشسآحٌٖ ٝ دسسآحٌٖ، 23., ، ههههه  ؿ٫تل ڃِ
 كُهتڈ  اكُـ، ٳاكُڄاًي ڃاٿڈ پاياځ ،آجلاؿ٠ ٢ٛح دس ا٨ٗش حوشت١ب٥  ٛب٠ٗ ث٠ تٞخ٠ ثب ٗذ٧شاٙ سكتبس آِٞػبص٥ ،24., ،ٿ٤ٌچؿ اعڀـؽاڃي،
ٸاڇ ،تڊلاځ ،تڊلاځ ٿـيليت، څ اًلاٿي ٿ٤اك٩  (ٓاؿ٭ اٿاٽ ؿاڃِ

 (2.)/0، ّ,,څ+,ٍ ٌٗبٓؼبت ٗذ٧ش٧ت،، «اڍ بل ٿٜاٻ٤ات تٜبيٰي ؿك ٿـيليت ٿٰـٿڈ» ،-2.,څا٠٣ي، څ كٗا  اٻچاڃي، ًيـٿڊـڍ
ي اٿيلڍ، ٣ټي ٸاڇ( څ عچمڇ پوڅډِٸاڇ ،اڅٹ ٯپ ، سآجلاؿ٠ ٢ٛح دس ٗذ٧شاٙ ٝ ٝظب٧ق ١ب ٧ٝظ٦ُ، /4., ، ڃٰ  ؿاڃِ

ٸاڇ( عچمڇ څ ، ٯپ، پوڅډِٸاڇآجلاؿ٠ ٢ٛح دس ٗذ٧شاٙ سكتبسؿٜبػ٦، 40., ،ههههه   ؿاڃِ
 س ًينؿډپ، تڊلاځ، ٳڀاٹ تلبيت( ،ٗذ٧ش٧ت آٗٞصؿ٦ ٝ آٗٞصؿِب٦١، /4., ، ٿغڀـكٗا بڊلڃٸى،

ؼب٦ٛ )ثب س٧ٌٝشداػلا٦ٗ(، -4., ، يڄيزتچٳټي، ٣بـالله څ ابچاٻ٬٘ٺ ٷا ٸاڇ( پوڅډِٸاڇ عچمڇ څ ،ٯپ، ,، دٗذ٧ش٧ت ٜٗبثغ اٛ  ؿاڃِ
يٌڂ رچاٽ، ٍ( لڅكٍ څ پ  چمٍ  ٿ  څماكت  لات ي ٴ ِ څ ت  اځ امٿً   ت اؽ ڄ څ ُ  ي چمُ  ٿ  ت لي يـ ٿ ،14., ، ٿغڀـع  ، تڊلاځ، څماكت  ٿچمٍ څ پلڅك

ل ؿ٫تل ،، س اڅٹ، تڊلاځالحیاة، +3.,،څ ډڀٴاكاځ  ٿغڀـكٗا عٴيڀى،  ( اًلاٿى ٫لډڄٶ ڃِ
ٸاڇ( ،ٯپ ،س ؿڅٽ، ٗذ٧ش٧ت ػ٥ٞٔ ،-3., ، څ ډڀٴاكاځ ابچٛاٻب ،ؽـٿتي  پوڅډِٴـڇ عچمڇ څ ؿاڃِ

 ، تڊلاځ، پيٲ ؿبيلاځ(ثش اكّٞ ٝ ٗجب٦ٛ ٗذ٧ش٧ت ٝ د٧ذُبٟ اٗبٕ ػ٦ٔدسآٗذ٥  پ٨ؾ ،+3.,عڀاڃي، څ ر٬٤ل ك ؽڄي٬ل، عٌيڂ
 ، س صڊاكؿډپ، تڊلاځ، ًڀت(ٗذ٧ش٧ت ٝ ػبصٗبٙ ٗجب٦ٛ ،32., ، ٣ټي كٗازياځ،

 اٻڀټٺ( بيڂ ،تڊلاځ ،ػ٨بػت ٝ ٗذ٧ش٧ت اصد٧ذُبٟ اٗبٕ ػ٦ٔ، 24., ،كډبل، ٿغڀـتٰي

چڍ، ٿيل٣ټچڍ ، 0,، ٍآجلاؿـ٠  ظ١ٝــٜب٠ٗ ٢ٛـح     پ، «اٻبلا٧هڈ  ًهامٿاڃي ام ٿڄ٠هل ڃڊهذ    اكميابي ٣ڀټٴلؿ» ،40.,٫لډاؿڍ، څ ٣ټي  ًيـ ڃٰ
ّ-,(.4) 

ٝ اػتجبس ثخـ٦ آٙ، -4., ،٬ُي٤ي، ٣باى  ٕ ٥ٞ س١جش٥ دس اػلا ٸاڇ تڊلاځ(ًشاح٦ آِ يـليت، پلؿيي ٫اكابي، ؿاڃِ ٴـڇ ٿ  ، كًاٻڌ ؿٳتلڍ، ؿاڃِ
 ډ٬تپ، تڊلاځ، كڅاځ( څ بيٌت س ،آٗٞصؿ٦ ٗذ٧ش٧ت اكّٞ ٝ ٛظش٥ ٗجب٦ٛ، 40., ،بڄـ، ٣ټي ٣لاٯڈ

 اًلاٿي( تبټي٨ات ًامٿاځ ٯپ، ،ػ٦ٔ اٗبٕ د٧ذُبٟ اص ػ٨بػ٦ تٞػؼ٠ ،22., ،اٳبل ٣ټي ٣ټيؾاڃي،

كٗها ٫اٗهټي، س ؿڅٽ،    څ ٫اٗهٺ لاكيزهاڃي   تلرڀهڈ ، اخت٘ـبػ٦  ػٕٔٞ دس پظ١ٝؾ ١ب٥ سٝؽ، +3.,ڃضڀياى، څ ؿيچيـ  ٫لاڃٴ٬چكؿ، صاڅا
ٍ( ،تڊلاځ  ًلڅ

ي الاًلاٽ، ًيـ٣ټي ٫يٖ  الاًلاٽ( ٫يٖ ،، س ُِپ، تڊلاځ١ب، ػخٜبٙ ًٞتبٟ ١ب، ٛب٠ٗ آجلاؿ٠ خٌج٠ تشخ٠٘ ٝ ؿشح ٢ٛح، 21., ،ڃٰ

يڂ،  ٯچاٿي، ًيـ ٓڀٔاٽ  ؿبيلؽاڃڈ ٿزټي ؽبلٷاځ( ،، ٯپٗذ٧ش٧ت اص ٜٗظش ًتبة ٝ ػٜت، .3.,اٻـ
 ٿلٳن  ٿچمٍ ٿـيليت ؿڅٻتي( تڊلاځ،، ٫لٿاځ عٴچٿتي پيلاٿچځ ٿـيليت، /2., ،ٯچصاڃي، ٿغڀچؿ

 (ًڊلا  ؽټيټي ُچكيڄي، تڊلاځ، ًڀت ڈ، تلرڀ١ب ٝ كشا٧ٜذ ٗذ٧ش٧تتئٞس٥ ،+3.,، ، ري(اڍ  ٷٺ
 ، س ؿڅٽ، بيلڅت، ؿاكاعياء اٻتلاث اٻ٤لبي(ثحبسالاٛٞاس، .+/, ،ٿزټٌي، ٿغڀـباٯل

 (0.)-ّ، 1, ٍ ،ٛوذ ًتبة ،«٣ټچڍ آلاعات» ،24., ،ٿغڀـ ُڊلڍ، كڍ ٿغڀـڍ
 ، تڊلاځ،  څاڍ ڃچك(١ب٥ ػبصٗبٙ ٝ ٗذ٧ش٧ت ٛظش٠٧ ،/4.,٣ابـڍ، څ اٳلٽ  ٿغڀچؿڍ، اٿيلعٌيڂ

 (اٻڀټٺ بيڂ تڊلاځ، ،اؿاكڍ اٿاٽ ٣ټي ڋًيل ،24., ،ڃيا، ٿليپ ٿ٤يڄي
ؼب٦ٛ، اخت٘بػ٦ ؿذ٧ش ،32., ،ډناك، ٣ټيلٗا  ، ٯپ، ؿٻيٺ ٿا(ثؼذ اٛ

س٥ ،41.,ډيٴي، ډلبلت څ كڍ ٷچٻت،  لب٨١ٖ تئٞ  ٗ ٨ٔبتٝ  ذ٧ش٧ت،ً   ٗ تٌپ، تلرڀڈ ٷچزٺ ٳڊڂ، ١ب٥ ػبصٗبٙٝ  لا٣ات( ،س بي  تڊلاځ، اٛ
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