
  

Copyright©2020, University of Isfahan. This is an Open Access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 

License (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/), which permits others to download this work and share it with others as long as 

they credit it, but they can’t change it in any way or use it commercially 
 

 
DOI: 10.22108/CBS.2021.124443.1432    

 

 

Journal of Research in Cognitive and Behavioral Sciences 
E-ISSN: 2345-3524 

Vol. 10, Issue 1, No.18, Spring and Summer 2020, P:59-74 

 

 

 

 

 
 

 

    https://cbs.ui.ac.ir/?lang=en 

 
     Research Article 

Comparing the Effects of News Content on the Level of Recall and 

Attention of Students 

 
Shahla Pakdaman

�
: Associate Professor of Psychology, Faculty of Educational Sciences and 

Psychology, Shahid Beheshti University of Tehran, Iran 
pakdaman.shahla@gmail.com 

 
Seddighe Alsadat Mirzaei: PhD student in Psychology, Faculty of Educational Sciences and 

Psychology, Shahid Beheshti University of Tehran, Iran 
s_mirzaei67@ymail.com 

 
Rouhollah Mansouri Sepehr: PhD in Psychology, Faculty of Educational Sciences and Psychology, 

Shahid Beheshti University of Tehran, Iran 
r_mansouri1985@yahoo.com 

 
 

Abstract  
This study aimed to determine the role of news content in the level of recall and attention of 

students. This study was experimental with simultaneous inter-subject and between-subject 

designs. Out of male and female undergraduate and postgraduate students of state universities 

in Tehran during the academic year of 2018-2019, 60 were selected first by cluster and then 

purposefully sampling. The instruments used were News Tracking Questionnaire of 

Broadcasting, Recalled Questionnaire, Eye Tracking System, News Impact Scale, and pieces 

of news that were performed on the sample, and data were analyzed by SPSS21 software. The 

mixed analysis of variance test showed that the news content of network 1 and News more 

than networks 2 and 3 have cognitively loaded content (p= 0.01) and men remember cognitive 

elements more than women and women remember emotional elements (p=0.001). Also, the 

duration of the fixation of men on the news was more than women, which indicates more 

attention and cognitive involvement of men (p=0.001). Therefore, the Islamic Republic of 

Iran Broadcasting must present the news content cognitively or emotionally, depending on the 

gender of the audience, to attract more attention and recall of the audience. 
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 چکیده

 در يشیآزما صورت هکه ب شد انجام انیدانشجوو توجه  يادآوری زانيم برمحتواي اخبار  با هدف تعيين نقش پژوهش نیا

مرد و زن کارشناسي و  انیدانشجو انيم از. شد استفاده يآزمودن ـ درون و يآزمودن نيب طرح از زمان هم طور به آن

 نفر 60 ،96-97هاي دولتي شهر تهران شاغل به تحصيل در سال تحصيلي هاي حضوري دانشگاه کارشناسي ارشد دوره

، مايوساخبار صدا يريگيپ ۀپرسشنامشامل  شده استفاده يو سپس هدفمند انتخاب شد. ابزارها يا خوشه صورت به ابتدا

 ۀنمون براخبار بود که  يها و قطعه اخبار ياثرگذار يابیارز اسيرکات چشم، مقح يابیرد گاهپرسشنامۀ یادآوري، دست

و خبر  1 ۀاخبار شبک ينشان داد محتوا ختهيآم انسیوار ليشدند. آزمون تحل ليتحل spss21 افزار ها توسط نرم اجرا و داده

را به  يجانيعناصر ه ،و زنان ي راعناصر شناخت شترْيب ،مردان و (p=0/01)دارد  يبا بار شناخت يمحتوا 3و  2 ۀاز شبک شيب

از زنان به دست آمد که  شيب يشناخت ياخبار با محتوا برمردان  تيطول مدت تثب ،نيهمچن(. p=0/001) آورند يم ادی

 ياسلام يجمهور يمايوساست سازمان صدا ازين ،نیبنابرا ؛(p=0/001مردان است ) شتريب يادآوریتوجه و  انگريب

 را مخاطبان شتريب يادآوری و توجه تا دهد ارائه يجانيه ای يشناخت صورت اخبار را به يمخاطب، محتوا تيجنس به باتوجه

 .باشد داشته همراه به
 

 ، محتواي شناختي، محتواي هيجاني، یادآوري. انیدانشجو توجه، :یدیکل واژگان
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 مقدمه

روزمـره در جوامـ     يمهـم زنـدگ   يهـا  از جنبه یکي

ــار اســت )مــور  ، 1و همکــاران یرامــدرن، اســتفاده از اخب

ــار  2019 ــون انتش ــار تلویزی ــره   دهندۀ(. اخب ــای  روزم وق

بـر تصـاویر و    کـه بسـيار مبتنـي    اسـت  ازطریق تلویزیـون 

گفتـه   ،دليـل  همـين  به است؛ هایي از وقای  و حوادث فيلم

توانـد بـدون تصـاویر و     شود که اخبار تلویزیون نمـي  مي

اطلاعـات را بـا    یزیـون تلو یراز ؛ها وجود داشته باشد فيلم

 دهــد  يمـ ـ یشهــا افــزا  و عکــس  یراســتفاده از تصــاو 

( تلویزیون 2014) 3(. نوابوئز2019، 2)اسکوارک و بوهنر

ي را کــه مخاطبــان زیــاد گيــرد در نظــر مــي اي رســانه را

دهد و اخبـار تلویزیـون را اسـتفاده از     تأثير قرار مي تحت

اطلاعـات بـاورکردني فعلـي بـه      ۀصدا و تصـویر در ارائ ـ 

 (.2019و نوابوئز،  4کند )ابياکور مخاطبان تعریف مي

افراد ازنظـر رفتـار، نگـرش، ادراک، طـرز      ،ضمندر

مختلـف   يممفـاه  یرو سا يشناخت روان يها یژگيتفکر، و

ــفرا تعر يانســان ياتکــه خصوصــ یگــرد ــ ی ــد، يم  کنن

 يجـذب اطلاعـات متفــاوت   يـل، دل ينهم ـ بـه  ؛انـد  متفـاوت 

ين هم ـ بـه . شـوند  يم ـ یزیونيتلو يها برنامه يندر ب یژهو به

را بـه   یزیـون تلو يها از برنامه ياطلاعات خاص يزنسبت ن

نوع  ینا يدنبال بررس به یزیونآورند که اخبار تلو يم یاد

 يچراکـه وقت ـ  ؛خـود اسـت   يننـدگان ب يازسـو  یادآوري

از اطلاعـات را   يبرخ ـ کننـد،  يمخاطبان به اخبار توجه م

ــترب ــه  يش ــادب ــ ی ــد يم ــل)را آورن ــومن2016، 5یف و  ؛ ني

هاي نظري عمده  (. یکي از چهارچوب2018، 6همکاران

، شـناخت  گيـرد  مـي  نظـر  درکه ایـن نـوع ترجيحـات را    

کند افـراد براسـاس باورهـا و     است که بيان مي 7فرهنگي

انـد،   صـورت فرهنگـي کسـب کـرده     هایي کـه بـه   نگرش

                                                           
1 Moreira et al 
2 Schwark & Bohner 
3 Nwabueze 
4 Obiakor 
5 Ryffel 
6 Newman et al 
7 Cultural cognition 

و حــوادث خواهنــد داشــت و  ی ادراک متفــاوتي از وقــا

 ایـن . يـرد گ يشـکل م ـ  يزنـدگ  يآنها برا يروش فرهنگ

انتخـاب نـوع منـاب      يـز شـناخت و ن  يْفرهنگ ۀبن روان نوع

ــات و راه ــل اطلاع ــا ح ــرا  يه ــود ب ــد يخ ــزرا ن يگزن  ي

(. 2014، 8همکـاران )سـان  و   دهـد  يتأثير قرار م ـ تحت

دليلي که بيننده خودش را درمقابل اخبار تلویزیون قـرار  

شـده   هاي دریافـت  تأثير زیادي بر یادآوري پيام ،دهد مي

توان به نـوع   دارد. از دلایل نشستن درمقابل تلویزیون مي

 اطلاعات، هویت شخصي، انسجام اجتماعي و سـرگرمي 

یک از این اطلاعات بعـدا  نيـز    اما اینکه کدام ؛اشاره کرد

روي دیگر این موضـوع اسـت    ،شوند به خاطر آورده مي

 (.2011، 9که اهميت زیادي دارد )آسماه

مواجهــه بــا  ينــۀدرزم یــاديمطالعــات ز پژوهشــگران

ــأثير ا يمحتــوا ــواع مختلــف   یــنرســانه و ت ــر ان محتــوا ب

ــام داده  ــان انج ــا  مخاطب ــد. نت ــنا یجان ــرا  ی ــات ب  يمطالع

 يبهبــود محتــوا يـز و ن يمو مفــاه یـات دادن بــه نظر شـکل 

 تـوان  يمطالعات م ـ ینا ۀ. ازجملشده است رسانه استفاده

زنان )انجمن  ۀرسانه بر خودپندار يغاتتأثير تبل يبه بررس

هاي تبليغـاتي   بين آگهي ۀ(، رابط2000، 10یتانيابر يپزشک

 ۀ(، رابط2013، 11و رفتار خریدکردن مخاطبان )کراگمن

و  بين مواجهه با رسانه و تغييـر رفتـار کودکـان )کـراک    

مواجهه با محتواي رسـانه، تـأثير و    و (2006، 12همکاران

اي )محمـد و سـليمان،    استفاده در بين دانشجویان نيجریه

یک از این مطالعـات بـه    سفانه هيچأ( اشاره کرد. مت2013

ي بـر  بررسي اثر محتواي اخبار ازنظـر شـناختي یـا هيجـان    

طـور   هاي شـناختي همچـون یـادآوري و توجـه بـه      مؤلفه

 شده نپرداختـه اسـت و   خاص و آن هم در شرایط کنترل

طور مشـخ    زنان و مردان به يها به تفاوت پژوهشگران

 ،حـال  ینباا ؛اند و در بافت رسانه توجه نکرده ينهزم یندرا

                                                           
8 Song et al 
9 Asemah 
10 British Medical Association 
11 Krugman 
12 Kraak et al 
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زنـان نسـبت بـه     دهنـد  ينشان م يا رسانهيرغ يها پژوهش

ــردان، ه ــانيم ــد يج ــردان و ب ترن ــتر از م ــت يش ــأثير  تح ت

، ي و همکـاران قهـرود  يدي)مج گيرند يقرار م يجاناته

(. پـژوهش ابيـاکور و   2012، 1جلدر يکرت و د؛ 1392

( که ارتباط زیـادي بـا پـژوهش حاضـر     2019همکاران )

ــزه  ،دارد ــان داد انگي ــه    نش ــرگرمي ب ــه س ــوط ب ــاي مرب ه

ــي    ــر نم ــار منج ــواي اخب ــادآوري محت ــوند.  ی ــل و ش دی

اثــرات اخبــار بــر  ۀ( پژوهشــي درزمينــ2017) 2همکــاران

اســترس و عملکــرد شــناختي بزرگســالان انجــام دادنــد.  

اخبـار   ۀصورت بود که مشاهد ینآنها بد يپژوهش يۀفرض

استرس شود و عملکرد  یشباعث افزا تواند يم یزیونتلو

آنهـا بـا طـرح     ،منظور ینرا دچار مشکل کند. بد يشناخت

بزرگسال سالم  34 بر يآزمودن درون ۀشد کنترل يتصادف

به  کردند، يو مثبت را پخش م يمنف يکه اخبار با محتوا

اخبـار   ۀنشان داد مشـاهد  یج. نتایافتنددست  يجالب یجنتا

اخـتلال   یـا  يو ذهن ـ يمدت باعث اسـترس بـدن   در کوتاه

 ين،. همچن ـشـود  يدر گروه بزرگسالان سالم نم ـ يشناخت

هـاي   ه بررسـي اثـر رسـانه   ( در پژوهشـي ب ـ 2016) 3کالن

دانشـجوي   100خبري بر شـناخت انسـان پرداخـت. وي    

نفـر   55نفـر آنهـا پسـر و     45کـه   کرد ليسانس را بررسي

سال بودند. نتایج بيانگر آن بود  20دختر با ميانگين سني 

رســـانه موجـــب  ۀمحتـــواي پرخاشـــگران ۀکـــه مشـــاهد

کــه  درحــالي ؛شــود هــاي منفــي مــي بــرانگيختن واکــنش

مثبـت حتمـا  بـه عاطفـه و واکـنش مثبـت منجـر        محتواي 

منظور بررسي تأثير شـناخت   ( به2015) 4پارک شود. نمي

دانستن تلویزیـون بـراي کسـب     و توجه مخاطب بر موثق

اطلاعات و فهميـدن، پژوهشـي آزمایشـي انجـام داد. در     

گيـري شـناخت فـرد را عامـل      وي جهـت  ،ایـن پـژوهش  

مخاطب و توجه را عامل مربوط به بافت در نظر گرفـت.  

                                                           
1. Kret & De Gelder 

2. Deal et al 

3. Callen 

4. Park 

 متفـاوت از  بُرشِ با دو یاناز دانشجو ينفر135دو گروه 

ــه ــاي برنام ــونتلو ه ــا  یزی نشــان داد  یجمواجــه شــدند. نت

اطلاعــات و  بــالاترْ يشــناخت يــلم يدارا هــاي يآزمــودن

کمتـر بـه    يشناخت يلنسبت به افراد با م يشتري ازدرک ب

 درک و اطلاعـات  کسـب  بر توجه اثر اما آور؛ يدست م

 .نشد مشخ  اخبار

هـاي خبـري    کنـد کـه قالـب    ( بيان مـي 2014) 5کهن

گــامي، اثــرات هيجــاني پــردازش  ینــدي ســهاازطریــق فر

این  .کنند دهي به اطلاعات را ایجاد مي شکل اطلاعات و

هـاي خبـري باعـث     نـد از: ابتـدا، قالـب   ا سه گـام عبـارت  

 در يشـتر خـاص کـه در آن لحظـه ب    يهاي شناخت ارزیابي

 ۀدر مرحل ـ شـوند.  يم ـ ،هسـتند  يکاربرد یااند و  دسترس

را  يخاص ـ یـابي ارز يکـه الگوهـا   يخبـر  يها دوم قالب

 يجــانيه يهــا باعــث پاســخ ،انــد مــورد هــدف قــرار داده

 يجانـات سـوم ه  ۀدر مرحل یت،و درنها شوند يم ياحتمال

ــهبرانگ ــردازش اطلاعــات  شــده باعــث فراخو يخت ــدن پ ان

 .شوند يم ها یدهدادن به ا و شکل يجاناتخوان با ه هم

 شـود،  يم ـ یـده د يپژوهش ـ يشـينۀ گونه کـه در پ  همان

 اند اخبار بر دو نوع محتوا تمرکز داشته ينۀمطالعات درزم

دو محتوا چه  یناز ا یککه هر یابنداند در و تلاش کرده

مختلف خواهـد داشـت.    يها بر مخاطبان از جنبه يتأثير

ــنا ــناخت  یـ ــوا شـ ــوع محتـ ــانيو ه يدو نـ ــتند يجـ  ؛هسـ

فرد را بـه فکرکـردن    ي،شناخت يکه محتوا صورت ینبد

 يجانـات احساسـات و ه  يجـانيْ ه ياما محتـوا  دارد؛ يوام

(. 2017، 6)لازارو و همکــاران انگيــزد يمخاطبــان را برمــ

دنبال پيداکردن مـدلي   ( به2017) 7متس و بئر ،براي مثال

از  یيهــا داده راي ادراک خشــونت از رســانه بودنــد وبــ

کردنـد. سـؤال    يآور نروژ و فرانسه جم  یالات متحده،ا

صورت  به ي،نوع اثرگذار ینا یابود که آ ینآنها ا ياصل

 یجخواهـد بـود. نتـا    يجانيه ـ يشناخت یا يجانيه ي،شناخت

                                                           
5. Kühne 
6. Lăzăroiu et al 
7. Matthes & Beyer 
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 بــر صــورت مجــزا بــه يرهامســ یــناز ا یــکنشــان داد هر

از  يشــترْزنــان ب ين،بــ یــنو درا گــذارد يمخاطــب تــأثير مــ

تـــأثير  يو مـــردان از عناصـــر شـــناخت يجـــانيعناصـــر ه

بـا هـدف    ي( پژوهش ـ2016) یفـل را ين،. همچنپذیرند يم

 يهـا  بـر نگـرش   يو منطق ـ يجـاني اثرات اخبـار ه  يبررس

کـه نگـرش و    ينشـان داد افـراد   یجانجام داد. نتا ياسيس

 شـان  يتيشخص هاي یژگيا اساسا  و براساس وهآن یدگاهد

 يدارنـد زمـان   یلتما يشتراست، ب يجانبر عاطفه و ه يمبتن

صـورت   بـه  يدهنـد کـه بـا موضـوع     ييرنگرش خود را تغ

کـه   يکسـان  ،و بـالعکس  ينه منطق ؛مواجه شوند يجانيه

ــرش  ــلا  نگ ــانها ک ــه یش ــناخت  را ب ــورت ش ــابي ارز يص ی

دهنـد کـه    ييـر تغ يدارنـد آنهـا را زمـان    یـل تما کننـد،  مي

انـد.   مواجـه شـده   یيهـا  بـا درخواسـت   يمنطق ـصورت  هب

ــ ــور يمايصداوس ــرانا ياســلام يجمه ــزن ی ــه ي ــوان  ب عن

 هـاي  شـبکه  به یاديتنوع ز يراخ يها که در سال يا رسانه

تمرکـز داشـته اسـت و     يخبر يها بر برنامه  و داده خود

ــ ــال با يندرع ــدح ــا   ی ــار فض ــواع اخب ــا ان ــاز يب و  يمج

درتقابل بـا اخبـار    يهبه رقابت بپردازد که گا يا ماهواره

دارد که ابتـدا بتوانـد توجـه     يازن گيرد، يرسانه قرار م ینا

 نـد مختلف خود جلـب ک  يها شبکهمخاطبان را به اخبار 

خــود  ۀاخبــار را بـه حافظ ــ یــنا مخاطبـانْ  ،دنبــال آن و بـه 

و  یـه کـه اغلـب پا   يآنها از اخبـار  پذیريبسپارند و تأثير

مهـم،   یـن دنبـال ا  . بـه یابـد کاهش  ،ندارند ياساس درست

 يمحتـوا  یـد د یـد کـه با  شـود  يضرورت مسئله روشن م ـ

 ۀبر حافظ ينقش چه يماصداوس یزیونتلو يها شبکهاخبار 

 یـن ا یـادآوري بر توجه و  نيزو  يجانيو ه يعناصر شناخت

 یــندر ا ياصــل يــرمتغ ،رو یــنازا ؛اخبــار خواهــد داشــت

مختلـف اسـت کـه     يهـا  اخبـار شـبکه   يپژوهش محتـوا 

، 1 ۀسطح )شـبک  4با  يگروه مستقل درون يرغعنوان مت به

در  ياصـل  يرهـاي از متغ یکـي و  ي شدو خبر( بررس 3، 2

پژوهش نقش  یناست که در ا جنسيتاخبار،  ياثرگذار

اسـت.   ي شدهبررس يگروه ينمستقل ب يرعنوان متغ آن به

 بـر  تواند مي اخبار پيگيري به تمایل يزانم ين، چونهمچن

 بـا  متغيـر  ایـن  اثـر  باشـد،  اثرگذار افراد یادآوري و توجه

 ترتيــب، ایــن . بــهاســت شــده کنتــرل آن کــردن کواریــت

 :اند ي شدهپژوهش بررس یندر ا یرز هاي سؤال

 عناصـر  حافظـۀ  بـر  خبـري  هـاي  شـبکه  و جنسـيت  آیا .1

 دارند؟ تأثير شناختي

 عناصـر  حافظـۀ  بـر  خبـري  هـاي  شـبکه  و جنسـيت  آیا .2

 دارند؟ تأثير هيجاني

 تثبيـت  مـدت  طول بر خبري هاي شبکه و جنسيت آیا .3

 دارند؟ تأثير چشم

 چشم مردمک قطر بر خبري هاي شبکه و جنسيت آیا .4

 دارند؟ تأثير

 

 روش

کـه درقالـب    اسـت  يشیزماآ از نوع شبه پژوهش نیا

 نی ـکـه در ا  بي ـترت نی ـا اجـرا شـد. بـه    ختهيطرح آم کی

بـا دو   تيجنس ـ) يآزمودن نيمستقل ب ريمتغ کی ،پژوهش

 يآزمـودن  مسـتقل درون  ري ـمتغ کی ـسطح زن و مـرد( و  

و خبـر(   3، 2، 1 ۀبا چهـار سـطح شـبک    يونیزیتلو ۀ)شبک

 ينسـب  اسي ـدر مق زي ـوابسـته ن  يرهـا يوجود داشـت و متغ 

 ۀحافظــ ،يعناصــر شــناخت ۀشــدند )حافظــ يريــگ هانــداز

چشم و قطـر مردمـک    تيطول مدت تثب ،يجانيعناصر ه

شـده در ابتـدا در    انتخاب يها يزمودنآ رو، ینازا ؛چشم(

را کـه   ویـدئو  چهـار  ودو گروه زن و مرد قـرار گرفتنـد   

 مايو خبـر صداوس ـ  3، 2، 1 يهـا  مربوط به شـبکه  کیهر

پـژوهش را   يگروه مشاهده کردند که بخش درون ،بود

 .دهد يشکل م

مـرد و   انیپژوهش شـامل دانشـجو   نیا يآمار ۀجامع

 يحضـور  يهـا  ارشـد دوره  يو کارشناس يزن کارشناس

 يليشهر تهران بود که در سال تحص ـ يدولت يها دانشگاه

بودند. حجم نمونه براسـاس   ليشاغل به تحص 97-1396

ــودن 15منطــق حضــور حــداقل   در هــر گــروه در  يآزم
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زن( در نظـر   30مـرد و   30نفر )  60 ،يشیمطالعات آزما

در سطح دانشـگاه و دانشـکده بـا     يريگ گرفته شد. نمونه

از  یينهـا  ۀانتخاب نمون يانجام شد و برا يا روش خوشه

کـه در ابتـدا    بي ـترت نی ـا . بـه شـد  روش هدفمند اسـتفاده 

و  تي ـفيک نيب ياحتمال يها کردن تفاوت منظور لحاظ به

 ياحتمـال  يهـا  تفـاوت  زي ـو ن يامکانـات دانشـگاه   زانيم

 ،ياس ـيس ـ يمـذهب  ـ ياجتمـاع  يهـا  شیدر گرا انیدانشجو

 و شـر   جنـوب،  مرکـز،  شـمال،  يۀناح پنج به تهران شهر

 موجـود  يها دانشگاه استخراج از پس و شد ميتقس غرب

 دانشــگاه کیــ هيــناح هــر از ،ينــواح نیــا از کیــهر در

 مــدرس، تيــترب دانشــگاه ،بيــرتت نیــا بــه. شــد انتخــاب

 دانشگاه ،يبهشت ديشه دانشگاه ،یيطباطبا علامه دانشگاه

 انتخـاب  يريگ نمونه يبرا شاهد دانشگاه و صنعت و علم

 نیــا از کیــهر بــه مراجعــه بــا يبعــد ۀمرحلــ در. شــدند

. شــد انتخــاب( زن 6 و مــرد 6) دانشــجو 12 هــا دانشــگاه

 شد: استفاده ریز يها از ابزارها داده يآور منظور جم  به

 مايصداوس اخبار يريگيپ ۀپرسشنام

 يريگ اندازه يبرا ساختهۀ پژوهشگرپرسشنام نیا

 کنندگان شرکت ازطرف مايصداوس اخبار يريگيپ زانيم

 هاي يتموقع در که است سؤال 5 شامل که شد هيته

 یيروا. کند مي سؤال اخبار کردن دنبالاز  مختلف،

 و متخصصان از نفر 3 از ينظرسنج با سؤالات يمحتوا

 نيب توافق بیضر و شد دأیيت لازم اصلاحات انجام با

 يمطلوب حد در که شد محاسبه 9/0 با برابر زين ابانیارز

 يآلفا ۀمحاسب با زين سؤالات يدرون يهمسان. دارد قرار

 .آمد دست به 82/0 که شد يبررس کرونباخ

 مقياس ارزیابي اثرگذاري اخبار

 براساس که است ساختهپژوهشگر نوع از اسيمق نیا

 ياختصاص طور به يقبل مشابه يها پژوهش و ها هینظر

 15 شامل اسيمق نیا. شد ساخته حاضر پژوهش يبرا

 ،يشناخت اثرات سنجش يبرا آن تمیآ 5 که است تمیآ

 يبرا زين تمیآ 5 و يجانيه اثرات سنجش يبرا تمیآ 5

 نیا. شدند گنجانده اخبار يکل يمتقاعدکنندگ سنجش

 داده پاسخ يا درجه9 کرتيل اسيمق در سؤالات

 است 45 تا 5 از اسيرمقیز هر نمرات ۀدامن و شوند يم

 قبل. هستند تريشب ياثرگذار ۀدهند نشان بالاتر نمرات که

 لوتیپا صورت به ابزار نیا ش،یآزما ياصل ياجرا از

 يها يژگیو و شد اجرا انیدانشجو از يمکف ۀجامع يرو

 يها پژوهش در. شد اصلاح و يبررس آن يسنج روان

 در و است شده استفاده مشابه يابزارها از که يقبل

 شد، عمل آنها يبرمبنا پژوهش نیا يبرا ابزار ساخت

 آمده دست به 94/0 تا 9/0 از مشابه ابزار کرونباخ يآلفا

 يمحتوا یيروا و است آن يبالا اعتبار ۀنشان که است

 شده دیيتأ ابانیارز نيب توافق ۀمحاسب روش با زين آن

 .است

 يادآوری آزمون

سنجش  يبرا يعنوان مکمل آزمون قبل آزمون به نیا

اخبـار اسـتفاده شـد.     يجانيو ه يشناخت ياثرگذار زانيم

 قـه يدق 15صـورت بازپاسـخ بـود و     آزمون که بـه  نیدر ا

 يشـده اجـرا شـد، سـؤالات     اخبار انتخـاب  ۀپس از مشاهد

اخبـار کـه    يجانيو ه يشناخت يها جنبه يريگ اندازه يبرا

ــودني  ــۀ آزم ــه     در حافظ ــد ک ــه ش ــت، ارائ ــده اس ــا مان ه

ه هـا ب ـ  بندي پاسـخ  ها با مقوله هاي مکتوب آزمودني پاسخ

ــرات شــناختي و   ــي اث ــدیل شــد. جــانيهنمــرات کم  ي تب

دقيقـه پـس از مشـاهدۀ هـر بُـرش از       15ترتيب کـه   این به

کنندگان خواسـته شـد هرچـه از     برنامۀ خبري، از شرکت

آن اخبار به یاد دارند، روي کاغذ بنویسند. ایـن آزمـون   

یادآوري محـدودیت زمـاني نداشـت و افـراد بـه اختيـار       

گـذاري ایـن    دادنـد. نمـره   حویل ميخود برگۀ کاغذ را ت

 ود را شـده  صورت بود که موارد یـادآوري  این آزمون به

 ديبن ـ دسـته  و اسـتخراج  دهی ـد آمـوزش  همکـاران  از نفر

 اخبــار از آنهــا ۀحافظــ ،مــوارد نیــا تعــداد و دکردنــ يمــ

 .شد يم گرفته نظر در شده مشاهده
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 چشم حرکات يابیرد دستگاه

 نيدر حــ يســنجش نقــاط موردتوجــه آزمــودن يبــرا

-SMIچشــم مــدل  يابیــاخبــار، از دســتگاه رد يتماشــا

RED-120Hz  کیــشــد کــه متشـکل اســت از   اسـتفاده 

دســـتگاه  ،ۀ اخبـــارارائـــ يبـــرا ينچـــیا 22 توريمـــان

ثبـت حرکـات    يامـواج مـادون قرمـز بـرا     ۀکنند افتیدر

افزار  نرم ه،يهرتز در ثان 120 يبردار چشم با سرعت نمونه

iView X افـزار   چشم، نرم راتييثبت حرکات و تغ يبرا

experiment center ۀو نحــو شیآزمــا يطراحــ يبــرا 

 ليــتحل يبــرا «Be gaze»افــزار  هــا و نــرم محــرک ۀارائــ

 يخطـــا ریدســـتگاه مقـــاد نیـــشـــده. ا ثبـــت يهـــا داده

 Xچشم )انحراف از محـور   يها تيمحل تثب يريگ اندازه

 کنـد  يم گزارشو  محاسبه زين را( Yو انحراف از محور 

 ادیز يخطا يدارا يشیآزما يها کوشش ،بيترت نیا به و

 کنـار  لي ـتحل از را آنهـا  تـوان  يم ـ و اسـت   يتشـخ  قابل

 نســبت عنـوان  بـا  يگـر ید شـاخ   عـلاوه،  بـه . گذاشـت 

 درصـد  از اسـت  عبارت که است محاسبه قابل زين يابیرد

 يابی ـرد دسـتگاه  توسـط  يآزمـودن  يهـا  چشم که يزمان

 شـدۀ مربـوط بـه    شسنج يچشم يها شاخ . است شده

 تيتثب مدت طول از بودند عبارت زين پژوهش نیا هدف

 .چشم مردمک قطر و چشم

 اخبار يها قطعه

کوتـاه از   يهـا  بُـرش صـورت   اخبار بـه  يها قطعه نیا

 نيب ـ سـه یمختلف انتخاب شـد کـه امکـان مقا    ۀچند شبک

ــبکه ــا ن شـ ــهـ ــراهم  زيـ ــفـ ــۀد. تهشـ ــا يـ ــدئو نیـ و  هاویـ

بـا   يبـا همکـار   هـا آندن نـوع اخبـار و طـول    کر مشخ 

ــ ــازمان صداوســيما   ويآرش ــامس ــد انج  متخصصــان. ش

 تـا  کردنـد  انتخـاب را  هاویـدئو  نی ـا يشناخت يروانشناس

ــم ــه زاني ــا جنب ــناخت يه ــناختيغ و يش ــود يرش  در موج

 زي ـن را هـا  ویدئو نیا يمحتوا یيروا. شود کنترلکدام هر

 .ندديسنج متخصصان

 يهـا  ویـدئو  اول ۀمرحل در پژوهش، ياجرا منظور به

صداوسـيما   خبـر  و 3، 2، 1 يهـا  شـبکه  ويآرش ـ از يخبر

انتخاب شد و با نظر کارشناسـي دو روانشـناس شـناختي    

هـاي   اي انتخاب شـد کـه هـر ویـدئو واجـد جنبـه       گونه به

ــاهيم شــناختي و هيجــاني باشــد و ســپس    ــادلي از مف متع

روایــي محتــواي آنهــا را دو روانشــناس شــناختي دیگــر  

 بـه  ،يشـناخت  يها جنبهبررسي و تأیيد کردند. در بررسي 

 يخبـر ویـدئوي   هـر  در يشـناخت  عناصـر  کـاربرد  زانيم

 منطـق،  بـر  هي ـتک مثـال  رايب ـ. شـد  توجـه  خبـر  ۀارائ يبرا

 بـا  یياسـتقرا  ،ياس ـيق از اعـم  اسـتدلال  نوع هر از استفاده

 دي ـتأک ،يبررس ـ قابل يمنطق ليدل نوع هر به اشاره ل،يتمث

 دعـوت  مخاطـب،  يبـرا  خبـر  يریکاربردپـذ  نـوع  هر بر

ــر ــ حیصـ ــمن ایـ ــب از يضـ ــرا مخاطـ ــاوت يبـ  و قضـ

 يبررســ در. مشــابه مــوارد و خبــر ۀدربــار يريــگ ميتصــم

 يجـان يه عناصر کاربرد زانيم به زين يرشناختيغ يها جنبه

 و رنـ   از اسـتفاده  ماننـد  يعناصر. شد پرداخته خبر در

 عبـارات  ای ـ کلمـات  از اسـتفاده  ،ياثرگـذار  يبـرا  ظاهر

 کـه  ينکـات  بـر  دي ـتأک دهنـده،  اطلاع يجا به کننده جييته

 از دعـوت  شـود،  يم ـ نامخاطب ـ احساسـات  بـروز  موجب

ــ ــرا نامخاطب ــراز يب  و يجــانيه واکــنش و احساســات اب

 .مشابه موارد

صـورت   بـه  هـا  يآزمـودن  ها، شدن ویدئو یياز نها پس

و  افتنـد یحضور  يروانشناس شگاهیدر محل آزما يانفراد

پاسخ دادند. پس از  يشناخت تيجمع ۀدر ابتدا به پرسشنام

 هـا  دستگاه، ویدئو يابیو اعتبار ونيبراسيانجام مراحل کال

ــازطر ــتگاه رد قی ــدس ــم يابی ــا يچش ــد و  شینم داده ش

ــدئو يصــدا ــا وی ــن ه ــه گــوش    زي ــدفون ب ــتگاه ه ــا دس ب

 هـا  ویـدئو  ۀ. در فواصـل مختلـف ارائ ـ  ديرس ـ ها يآزمودن

در نظــر  هــا ياســتراحت آزمــودن يبــرا زيــن يزمــان مــدت

 اسي ـمق ،هر ویدئو ۀگرفته شد. بلافاصله پس از اتمام ارائ

 گرفـت  يقرار م ها يآزمودن اريدر اخت ياثرگذار يابیارز

ــا گذشــت  ــهيدق 15و ب ــ ق ــام ارائ ــون  ۀاز اتم ــدئو آزم وی

 يگـذار  نمـره  شیآزمـا  انیاجرا شد. پس از پا يادآوری
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شده طبق دسـتورالعمل انجـام شـد و بـا      استفاده يابزارها

هـا   از دستگاه، داده يچشم يابیرد يها استخراج شاخ 

 يهـا  ها بـا روش  داده ،تی. درنهاي شدآمار ليتحل ۀآماد

 اري ـو انحـراف مع  نيانگي ـم ،يفراوان ليازقب يفيآمار توص

از  زيبه سؤالات پژوهش ن یيگو پاسخ يشد. برا فيتوص

 SPSSافـزار   توسـط نـرم   ختهيآم انسیوار ليآزمون تحل

 .شد استفاده 21 ۀنسخ
 

 نتایج

 پـژوهش،  در کننـده  شرکت آزمودني 60 مجموع از

 يـانگين . مدادند تشکيل مردان را نفر 30 و زنان را نفر 30

آن  يارسال و انحراف مع 22ها برابر با  يکل آزمودن يسن

 يو بــرا 2/2و  1/22زنــان  يبــرا یرمقــاد یــنبـود و ا  2/2

 يتفــاوت جنســيت دوبــود کــه در   2/2و  9/21مــردان 

 ازنظـر . (t= 0.46, p= 0.64)ازلحاظ سن وجود نداشت 

 کارشناسـي  مقطـ   در نمونه کل از نفر 43 نيز تحصيلات

 تحصـيل  حـال  در ارشـد  کارشناسـي  مقطـ   در نفر 17 و

 شـده  گمـارده  هـا  گـروه  ایـن  در متـوازن  طـور  به و بودند

χ2) بودنـد 
= 0.08,df= 1, p= 0.77 .) همبسـتگي  ميـزان 

پـژوهش   ۀوابسـت  يرهـاي ها با متغ يآزمودن جنسيتو  سن

 ارائه شده است. 1در جدول 
 

 

پژوهش وابستۀ متغیرهای و سن بین پیرسون همبستگی ضرایب. 1 جدول  

شناختي عناصر حافظۀ متغير هيجاني عناصر حافظۀ  چشم تثبيت مدت طول  چشم مردمک قطر   

13/0 سن  16/0  07/0  12/0  

6/0* جنسيت  **7/0-  **65/0  22/0  

   * P< 0.05    ** P< 0.01  
 

 ضـرایب  کـه  شـود  مـي  مشـخ   1 جـدول  بـه  باتوجه

 و نيسـتند  معنـادار  وابسـته  متغيرهاي و سن بين همبستگي

 امـا  آمـاري نيسـت؛   هـاي  تحليـل  به سن افزودن به نيازي

 معنـادار  وابسـته  متغيرهـاي  اکثر و جنسيت بين همبستگي

 جنسـيت  پـژوهش،  سـؤالات  بـا  مطـابق  رو، ازایـن  اسـت؛ 

 .شد تحليل وارد مستقل متغير عنوان به

 يهـا  داده ،يپژوهش ـ سؤالات به گویي خپاس منظور به

 ،يجانيه حافظۀ عناصر ،يشناخت حافظۀ عناصر به مربوط

 عنـوان  بـه  چشـم  مردمـک  قطر و چشم تيتثب مدت طول

و  تيجنس) مستقل يرهايمتغ کيتفک به وابسته يرهايمتغ

صداوســيما( محاســبه شــد و توســط  يخبــر يهــا شــبکه

کـه   شـد  لي ـوتحل هی ـتجز ختهيآم انسیوار ليآزمون تحل

 ارائه شده است:طور مجزا درادامه  به کیهر

 

 یشناخت حافظۀ عناصر

ــم ــو انحــراف مع نيانگي ــۀ عناصــر   اري ــرات حافظ نم

و  تيجنســـ کِيـــتفک کننـــدگان بـــه شـــرکت يشـــناخت

 ارائه شده است. 2مختلف در جدول  يها شبکه

 

 

 

 مختلف یها و شبکه تیجنس کِیتفک کنندگان به شرکت یشناخت ۀحافظ اریو انحراف مع نیانگی. م2 جدول

تيجنس 1 ۀشبک  2 ۀشبک  3 ۀشبک  خبر ۀشبک   

M SD M SD M SD M SD 
3/29 زن  1/4  1/28  4/4  4/28  6/3  2/30  5 

3/37 مرد  9/4  2/32  3/4  6/32  2/4  2/36  1/4  
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ــان ــور هم ــدول   ط ــه در ج  ــ 2ک ــاهده م ــود يمش  ،ش

را  يمتفـاوت  يشـناخت  ۀحافظ ـ مـرد  و زنکنندگان  شرکت

 يبررس ـ يانـد. بـرا   مختلـف کسـب کـرده    يها در شبکه

ــادار ــا يمعن ــاوت نی ــون تحل تف ــهــا از آزم ــوار لي  انسی

ارائـه شـده    3آن در جدول  جیاستفاده شد که نتا ختهيآم

هــا بــا اســتفاده از آزمــون  داده تیــکرو ۀاســت. مفروضــ

 تیــکرو ۀشــد کــه نشــان داد مفروض ــ يبررســ يمــوچل

χ2) سـت يهـا برقـرار ن   داده
= 78, p< 0.01)رو در  نی ـازا ؛

 ۀشـد  حيتصـح  ریاز مقـاد  ختهيآم انسیوار ليتحل ۀمحاسب

 يبرابـــر ۀاســـتفاده شـــد. مفروضـــ زريـــگ ـ نهـــاوسیگر

شـد کـه    يبررس ـ نیلو Fبا آزمون  زيخطا ن يها انسیوار

 3، 2، 1 يهـا  شبکه يمفروضه برا نیا يبرقراراز  يحاک

 =F(3,56)= 1.2, p= 0.37، F(3,56) بي ـترت و خبر بـود )بـه  

0.68, p= 0.62، F(3,56)= 0.42, p= 0.7  وF(3,56)= 1.2, 

p= 0.21بـا   هـا  انسی ـکووار سیمـاتر  يبرابر ۀ(. مفروض

 نی ـا ياز برقـرار  يشد که حاک يباکس بررس Mآزمون 

 (.F= 1.1, p= 0.13مفروضه بود )

  
 

 

با کنترل اثر  یشناخت حافظۀ عناصر رب مستقل یرهایمتغ اثر یبررس یبرا ختهیآم انسیوار لیتحل جینتا. 3 جدول

 اخبار یریگیپ زانیم

 اتا مجذور .F Sig مجذورات نيانگيم يآزاد ۀدرج مجذورات مجموع منب 

 1/0 005/0 6/6 165 4/1 231 شبکه يآزمودن درون

 06/0 05/0 1/4 14/62 4/1 87 تيجنس*  شبکه

 14/0 001/0 28/9 864 1 864 تيجنس يآزمودن نيب
 

 

 جدول در ختهيآم انسیوار ليتحل جینتا به باتوجه

 يريگيپ زانيبا کنترل اثر م که شود يم گرفته جهينت 3

 يبر حافظۀ عناصر شناخت تيجنس ياخبار، اثر اصل

از  شتريکه مردان ب بيترت نیا به ؛اثرگذار بوده است

 اصلي اثرآوردند.  ادیرا به  يزنان عناصر شناخت

 که صورت این به بود؛ معنادار نيز تلویزیوني هاي شبکه

 به 3 و 2 شبکۀ از بيشتر خبر و 1 شبکۀ شناختي عناصر

 بر نيز جنسيت و شبکه تعاملي اثر. شدند آورده یاد

 تعاملي اثر این 1 نمودار. است معنادار شناختي حافظۀ

 .است گذاشته نمایش به را
 

 
شناختی حافظۀ عناصر بر ها شبکه اخبار و جنسیت تعاملی اثر. 1 نمودار  

 

 

 همـۀ  از زنان که شود مي مشاهده 1 نمودار به باتوجه

 امـا  انـد؛  آورده یـاد  به را برابري شناختي عناصر ها شبکه

 خبـر  و 1 هـاي  شبکه از را بيشتري شناختي عناصر مردان

در پاسـخ بـه سـؤال اول     ،بي ـترت نیا به .آوردند خاطر به

 يهـا  و شـبکه  تيجنس ـشود که  يگرفته م جهيپژوهش نت

 انیدانشـجو  يصداوسيما بر حافظۀ عناصر شناخت يخبر

 تأثير دارند.
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 یجانیه حافظۀ عناصر
ــم ــو انحــراف مع نيانگي نمــرات حافظــۀ عناصــر  اري

و  تيجنســـ کِيـــتفک کننـــدگان بـــه شـــرکت يجـــانيه
ــبکه ــا ش ــف در جــدول  يه ــده اســت.  4مختل ــه ش ارائ

مختلف یها و شبکه تیجنس کِیتفک کنندگان به شرکت یجانیهۀ حافظ اریو انحراف مع نیانگی. م4 جدول  
تيجنس 1 ۀشبک  2 ۀشبک  3 ۀشبک  خبر ۀشبک   

M SD M SD M SD M SD 
7/25 زن  6/3  1/27  8/3  4/26  3/4  1/25  8/3  
9/22 مرد  4 6/23  1/3  6/24  8/2  6/21  1/4  

ــان ــور هم ــدول   ط ــه در ج  ــ 4ک ــاهده م ــود يمش  ،ش
را  يمتفـاوت  يجـان يه ۀحافظ ـ مرد و زنکنندگان  شرکت
 يبررس ـ يانـد. بـرا   مختلف کسـب کـرده   يها در شبکه
 انسیــوار ليــهــا از آزمــون تحل تفــاوت نیــا يمعنــادار
ارائه شـده   5آن در جدول  جیاستفاده شد که نتا ختهيآم

هـا بـا اسـتفاده از آزمـون      داده تی ـکرو ۀاست. مفروض ـ
 تیــکرو ۀد مفروضــشــد کــه نشــان دا يبررســ يمــوچل
χ2) ستيها برقرار ن داده

= 95, p< 0.01)در  ،رو نی ـازا ؛
 ۀشـد  حيتصـح  ریاز مقاد ختهيآم انسیوار ليتحل ۀمحاسب

 يبرابـــر ۀاســـتفاده شــد. مفروضـ ــ زريـــگ ـ نهــاوس یگر
شـد کـه    يبررس نیلو Fبا آزمون  زيخطا ن يها انسیوار
 3، 2، 1 يها شبکه يمفروضه برا نیا ياز برقرار يحاک

 =F(3,56)= 0.93, p= 0.45، F(3,56) بيترت و خبر بود )به

1.2, p= 0.35، F(3,56)= 1.2, p= 0.35  وF(3,56)= 1.4, 

p= 0.31بـا   هـا  انسی ـکووار سیماتر يبرابر ۀ(. مفروض
 نیا ياز برقرار يشد که حاک يباکس بررس Mآزمون 

 (.F= 0.98, p= 0.18مفروضه بود )

 

 زانیبا کنترل اثر م یجانیه حافظۀ عناصر بر مستقل یرهایمتغ اثر یبررس یبرا ختهیآم انسیوار لیتحل جینتا. 5 جدول
 اخبار یریگیپ

 منب 
 مجموع
 مجذورات

 ۀدرج
 يآزاد

 نيانگيم
 .F Sig مجذورات

 مجذور
 اتا

 11/0 01/0 8/5 128 5/1 192 شبکه يآزمودن درون
 12/0 01/0 5/6 6/80 5/1 121 تيجنس*  شبکه

 16/0 001/0 94/10 748 1 748 تيجنس يآزمودن نيب

 5 جدول در ختهيآم انسیوار ليتحل جینتا به باتوجه
 يريگيپ زانيبا کنترل اثر م که شود يم گرفته جهينت

 يجانيبر حافظۀ عناصر ه تيجنس ياخبار، اثر اصل
از مردان  شتريکه زنان ب بيترت نیا به ت؛اثرگذار بوده اس
 هاي شبکه اصلي اثرآوردند.  ادیرا به  يجانيعناصر ه

 عناصر که صورت این به بود؛ معنادار نيز تلویزیوني
 یاد به خبر و 1 شبکۀ از بيشتر 3 و 2 شبکۀ هيجاني
 حافظۀ بر جنسيت و شبکه تعاملي اثر. شدند آورده
 به را تعاملي اثر این 3 نمودار. است معنادار هيجاني
 .است گذاشته نمایش

 
هیجانی حافظۀ عناصر بر ها شبکه اخبار و جنسیت تعاملی اثر. 3 نمودار  
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 عناصـر  زنـان  که شود مي مشاهده 3 نمودار به باتوجه

 مـردان  امـا  آوردند؛ یاد به 2 شبکۀ از را بيشتري هيجاني

. آوردنـد  خـاطر  به را بيشتري هيجاني عناصر 3 شبکۀ از

 جـه يدر پاسـخ بـه سـؤال دوم پـژوهش نت     ،بي ـترت نی ـا به

 ــ ــه م ــه   يگرفت ــود ک ــش ــبکه تيجنس ــا و ش ــر يه  يخب

تـأثير   انیدانشـجو  يجـان يصداوسيما بر حافظۀ عناصـر ه 

 دارند.

 چشم تیتثب مدت طول

چشـم   تي ـطـول مـدت تثب   اريو انحراف مع نيانگيم

ــه شــرکت ــدگان ب ــتفک کنن ــا و شــبکه تيجنســ کِي  يه

 ارائه شده است. 6مختلف در جدول 
 

 مختلف یها و شبکه تیجنس کِیتفک کنندگان به چشم شرکت تیطول مدت تثب اریو انحراف مع نیانگی. م6 جدول

 خبر ۀشبک 3 ۀشبک 2 ۀشبک 1 ۀشبک تيجنس
M SD M SD M SD M SD 

 5/33 5/457 40 444 35 5/455 5/39 442 زن

 41 601 5/47 5/533 5/45 5/543 43 5/511 مرد

ــان ــور هم ــدول   ط ــه در ج  ــ 6ک ــاهده م ــود يمش  ش

 يچشـم متفـاوت   تي ـطول تثب مرد و زنکنندگان  شرکت

ــبکه ــا را در ش ــف يه ــته مختل ــد داش ــرا. ان ــ يب  يبررس

 انسیــوار ليــتحل آزمــون از هــا تفــاوت نیــا يمعنــادار

 شـده  ارائه 7 جدول در آن جینتا که شد استفاده ختهيآم

 آزمـون  از اسـتفاده  بـا  هـا  داده تی ـکرو ۀمفروض ـ. است

 تیــکرو ۀمفروضــ داد نشــان کــه شــد يبررســ يمــوچل

χ2) سـت ين برقرار ها داده
= 123, p< 0.001)رو نی ـازا ؛، 

ــب ــتحل ۀدر محاسـ ــوار ليـ ــهيآم انسیـ  ریاز مقـــاد ختـ

 ۀاسـتفاده شـد. مفروض ـ   زري ـگ ـ نهـاوس یگر ۀشد حيتصح

 يبررس ـ نیلـو  Fبا آزمون  زيخطا ن يها انسیوار يبرابر

 يهـا  شبکه يمفروضه برا نیا ياز برقرار يشد که حاک

 ،F(3,56)= 1.6, p= 0.15 بي ـترت و خبر بـود )بـه   3، 2، 1

F(3,56)= 1.1, p= 0.31، F(3,56)= 1.2, p= 0.3  و

F(3,56)= 0.89, p= 0.36سیمـاتر  يبرابـر  ۀ(. مفروض ـ 

شــد کــه  يبــاکس بررســ Mبــا آزمــون  هــا انسیــکووار

 =F= 1.21, pمفروضـه بـود )   نی ـا ياز برقـرار  يحـاک 

0.25.) 
 

 زانیبا کنترل اثر م چشم تیتثب مدت طول بر مستقل یرهایمتغ اثر یبررس یبرا ختهیآم انسیوار لیتحل جینتا. 7 جدول

 اخبار یریگیپ

 اتا مجذور .F Sig مجذورات نيانگيم يآزاد ۀدرج مجذورات مجموع منب 

 14/0 01/0 3/7 33038 7/1 56165 شبکه يآزمودن درون

 01/0 25/0 1/1 4204 7/1 7146 تيجنس*  شبکه

 2/0 001/0 8/14 357397 1 357397 تيجنس يآزمودن نيب

 7در جـدول   ختهيآم انسیوار ليتحل جینتا به باتوجه

 يري ـگيپ زاني ـکنتـرل اثـر م   بـا کـه   شود يگرفته م جهينت

چشـم   تي ـبـر طـول مـدت تثب    تيجنس ـ ياصل اثراخبار، 

 تي ـکه طـول مـدت تثب   بيترت نیا به ؛اثرگذار بوده است

 هـاي  شـبکه  اصـلي  اثـر  از زنان است. شتريچشم مردان ب

 مـدت  طول که صورت این به بود؛ معنادار نيز تلویزیوني

 هـا  شبکه بقيۀ از بيشتر خبر شبکۀ اخبار روي چشم تثبيت

 جـه يدر پاسخ به سؤال سوم پژوهش نت ،بيترت نیا به. بود

 ــ ــه م ــه   يگرفت ــود ک ــش ــبکه تيجنس ــا و ش ــر يه  يخب

تـأثير   انیچشم دانشـجو  تيصداوسيما بر طول مدت تثب

 دارند.
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 چشم مردمک قطر

ــم ــراف مع نيانگي ــو انح ــم    اري ــک چش ــر مردم قط

ــه شــرکت ــدگان ب ــتفک کنن ــا و شــبکه تيجنســ کِي  يه

 ارائه شده است. 8در جدول مختلف 

 

 مختلف یها شبکهو  تیجنس کِیتفک کنندگان به قطر مردمک چشم شرکت اریو انحراف مع نیانگی. م8 جدول

تيجنس 1 ۀشبک  2 ۀشبک  3 ۀشبک  خبر ۀشبک   

M SD M SD M SD M SD 
64/3 زن  4/0  33/3  3/0  4/3  2/0  75/3  4/0  

64/3 مرد  3/0  25/3  3/0  44/3  3/0  71/3  4/0  

ــان ــور هم ــدول   ط ــه در ج  ــ 8ک ــاهده م ــود يمش  ،ش

را در  يقطر مردمک متفـاوت  مرد و زنکنندگان  شرکت

 نی ـا يمعنادار يبررس ياند. برا مختلف داشته يها شبکه

استفاده شـد   ختهيآم انسیوار ليها از آزمون تحل تفاوت

 ۀارائـه شـده اسـت. مفروض ـ    9آن در جـدول   جیکه نتـا 

شـد   يبررس يها با استفاده از آزمون موچل داده تیکرو

 سـت يهـا برقـرار ن   داده تی ـکرو ۀکه نشـان داد مفروض ـ 

(χ2
= 199, p< 0.001)لي ـتحل ۀدر محاسـب  ،رو نی ـازا ؛ 

 ۀشـــــد حيتصـــــح ریاز مقـــــاد ختـــــهيآم انسیـــــوار

 يبرابـــر ۀاســـتفاده شــد. مفروضـ ــ زريـــگ ـ نهــاوس یگر

شـد کـه    يبررس نیلو Fبا آزمون  زيخطا ن يها انسیوار

 3، 2، 1 يها شبکه يمفروضه برا نیا ياز برقرار يحاک

 =F(3,56)= 2.07, p= 0.09، F(3,56) بيترت و خبر بود )به

1.2, p= 0.4، F(3,56)= 0.31, p= 0.74  وF(3,56)= 2.1, 

p= 0.11بـا   هـا  انسی ـکووار سیماتر يبرابر ۀ(. مفروض

 نیا ياز برقرار يشد که حاک يباکس بررس Mآزمون 

 (.F= 1.09, p= 0.32مفروضه بود )

 

 زانیبا کنترل اثر م چشم مردمک قطر بر مستقل یرهایمتغ اثر یبررس یبرا ختهیآم انسیوار لیتحل جینتا. 9 جدول

اخبار یریگیپ  

مجذورات مجموع منب  يآزاد ۀدرج  مجذورات نيانگيم   F Sig. اتا مجذور  

يآزمودن درون 4/5 شبکه   6/1  37/3  1/7  01/0  15/0  

تيجنس*  شبکه  72/0  6/1  45/0  82/0  46/0  008/0  

يآزمودن نيب تيجنس   5/3  1 5/3  87/1  09/0  02/0  

 9 جـدول  در ختهيآم انسیوار ليتحل جینتا به باتوجه

 يري ـگيپ زاني ـبـا کنتـرل اثـر م    کـه  شود يم گرفته جهينت

بـر قطـر مردمـک     يونیزیتلو يها شبکه ياخبار، اثر اصل

صورت که قطر مردمک چشـم   نیا به ؛چشم معنادار بود

هـا بـود.    شـبکه  يـۀ از بق شـتر يو خبر ب 1 ۀاخبار شبک يرو

 جـه ينت پـژوهش  چهـارم  سـؤال  به پاسخ در ،بيترت نیا به

 قطـر  بـر  صداوسـيما  يخبر يها شبکه که شود يم گرفته

 .دارند تأثير انیدانشجو چشم مردمک

 گیری یجهبحث و نت

اخبـار   ياثرات محتوا يينپژوهش حاضر با هدف تع

 درانجام گرفـت.   دانشجویانو توجه  یادآوري يزانر مب

 بـر  خبـري  هـاي  و شـبکه  جنسـيت کـه نقـش   ینپاسخ به ا

 یجنتـا  اسـت،  چگونـه  هيجـاني  و شناختي حافظۀ عناصر

از اخبـار   يشـتر و خبـر ب  1ۀ اخبار شـبک  ينشان داد محتوا

ــبک ــار 3و  2ۀ ش ــناخت ب ــالعکس  يش ــد و ب ــار  ،دارن اخب

 به زنان .دارند يشتريب يجانيه يمحتوا 3و  2ي ها شبکه
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 توجــه خبــر و 1شــبکۀ  بــه مــردان و 3و  2شــبکۀ  اخبــار

 یــاد بــه بيشــتر را هــا شــبکه ایــن اخبــار و دارنــد بيشــتري

توجـه   ي،شـناخت  ياخبـار بـا محتـوا    بنابراین، آورند؛ مي

ــانِ ــوا   مخاطب ــا محت ــار ب ــرد و اخب ــاني،ه يم ــه  يج توج

 .کند يبه خود جلب م يشترزن را ب مخاطبانِ

 اشـاره  موضـوع  نی ـا بـه  تـوان  يم جینتا نیا نييدر تب

 از متفـاوت  يا وهيش ـ دنیبرگز با 2ۀ شبک اخبار که کرد

 محـاوره،  زبـان  بـه  کینزد يزبان کاربردن به و خبر ۀارائ

ــتفاده ــگراف از اسـ ــر کيـ ــاوت يخبـ ــايت و متفـ  و ترهـ

 و جانــاتيه ختنيبــرانگ در زيــآم هیــکنا يهــا سیرنــویز

 چـون  ،نيهمچن ـ. اسـت  گرفتـه  يشيپ زنان بر ياثرگذار

 درک و کنند يم ريدرگ را يجانيه عدبُ 3 و 2 يها شبکه

 ذهــن یــۀنظر و زنــان در يجــانيه ذهــن ۀنظــر و حــالات

 همکـاران،  و)انـدنزاتو   اسـت  تر يقو مردان در يشناخت

 نی ـا بـا  آنها يريدرگ که رسد يم يمنطق نظر به ،(2017

 .باشد 1شبکۀ  و خبر ۀشبک از شيب شبکه دو

و همکـاران   يـدي مج هـاي  پـژوهش  نتـایج سو با  هم

از  يشترکه زنان بنبر ا ي( مبن2017( و متس و بئر )1392)

 تـوان  يم ـ گيرنـد،  يقـرار م ـ  يجانـات تـأثير ه  مردان تحت

ــت  ــه  گف ــردان ب ــان و م ــورت ف زن ــوژیزيص  در يکیول

 تفاوت گریکدی با يجانيه و يشناخت اطلاعات پردازش

 يهـا  اسي ـمق بـر  يمبتن ـ يها پژوهش که يا گونه به ؛دارند

ــن و يخودگزارشــ ــفعال زي  نشــان پوســت يکــیالکتر تي

ــان دهــد يمــ  زا اســترس و يجــانيه يهــا محــرک بــه زن

 جلـدر،  يد و)کـرت   دهنـد  يم نشان يشتريب تيحساس

 يا چهـره  تظـاهرات  پردازش در زنان ،نيهمچن(. 2012

 نیا اما ؛کنند يم عمل مردان از تر  یسر اريبس ،جاناتيه

 عنصـر یـک   که يکار ۀحافظ کارکرد در عمده تفاوت

ــد ي اســت،شــناخت ــ دهی ــا و شــود ينم  از يبرخــ در تنه

 يبهتـر  عملکرد مردان ،يکار ۀحافظ به مربوط فيتکال

 (.2018، 1و همکاران کيلی)سا دارند

ــان ب ــتريزن ــردان از ش ــرک  م ــه مح ــا ب ــانيه يه  يج

خود را  يشناخت ستميس جهيتوجه دارند و درنت يريسوگ

 شيپ ـ يجـان يه يها محرکدربرابر بودن اريسمت هش به

 (.2018و همکاران،  کيلی)سا برند يم

 2و همکـاران  سـاوادا  ۀمطالع با حاضر پژوهش جینتا

ازنظـر   تيگونـه تفـاوتي بـين دو جنس ـ    ( که هـيچ 2014)

متناقض است.  ،ندمشاهده نکرد يجانيو ه يابعاد شناخت

ممکـن اسـت    کـه  گفـت  تـوان  يم ـتناقض  نیا نييدر تب

 ؛باشـد  شدهتفاوت منجر  نیبه ا يجانيمحرک ه تيماه

 تيدو جنس ـ نيب ـ يتفـاوت  گونـه  چيکـه ه ـ  يمطالعات رایز

ــد مشــاهده نکــرده اســتفاده  یيهــا اغلــب از محــرک ،ان

امـا در   ؛بوده است زیاد اريبس جانياند که شدت ه کرده

 يری( از تصـــاو2018و همکـــاران ) کيلیســـا ۀمطالعـــ

در  جـان يدادن شـدت ه  منظـور نشـان   استفاده شد که بـه 

 ؛برخـوردار بودنـد   یيبـالا  یيای ـاز اعتبار و پا ،فرد ۀچهر

و معتبرتــر از  تــر ينــيکــه ع رســد يبــه نظــر مــ ،نیبنــابرا

تظـاهرات   يعمـل بازشناس ـ  ياسـت کـه برتـر    يمطالعات

 .دهند يشان نمنزنان  را در جانيه يا چهره

هایي را  ( چنين تفاوت1985) 3يراد ،يلحاظ نظر به

شدن و ترشـحات   ياجتماع يندهاایتفاوت در فر ليدل به

متفـاوت در   يمغـز  يسـاز  فعال به که داند يم يهورمون

ــراشــود يمــ منجــرزنــان و مــردان  اغلــب از  ،مثــال ي. ب

پسـران نسـبتا  بـدون سـاختار و      يزندگ طيمح ،يکودک

جلــدر،  يدختــران نســبتا  ســاختارمند اســت )کــرت و د

 يفرهنگ ـ شـناخت  چهـارچوب  با موضوع نی( و ا2012

 آن در فـرد  کـه  يفرهنگ ـ نـوع  کـه  دارد يخـوان هـم  زين

 يها و رفتارها نگرش کسب و ادراک به ابد،ی يم تحول

                                                           
1. Saylik et al 

2. Sawada et al 
3. Brody 
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 (.2014شود )سان  و همکاران،  يم منجرمختلف 

 دریافتنـد ( 2006) 1همکـاران  و وي ـپروورب ،نيهمچن ـ

دهـد در   سازي متفاوت قشر بصري مغـز نشـان مـي    فعال

راســت و در زنــان فعاليــت  ۀســازي نيمکــر مــردان فعــال

برخـي مطالعـات بيـان     ،شود. همچنين دوجانبي دیده مي

سـازي   تظاهرات هيجـاني، فعـال   ۀکنند که هنگام ارائ مي

چـ  در   ۀسازي نيمکـر  راست در مردان و فعال ۀنيمکر

 ۀ(. نظری ـ2002، 2شـود )لـي و همکـاران    زنان دیـده مـي  

ــاران زنـــکی)آ  3کنتـــرل تـــوجهي ( و 2007، 4و همکـ

( نيـز در  2012، 6)بـراور  5کنتـرل  ۀهـاي دوگان ـ  مکانيسم

کنند کـه   زمينه بيان مي فاوت زنان و مردان دراینتبيين ت

ــه ــان ب ــالاي هيجــان و اســترس، در   در زن ــل ســطح ب دلي

صورت شناختي اختلال بـه وجـود    پردازش اطلاعات به

ه و کننـد  مشاهده دهند يم حيترج زنان ،نیبنابرا؛ آید مي

کـه مـردان بـه     يدرحـال  ؛ريي ـتغ عامـل  تـا  باشـند  رندهیپذ

در  ،ليــدل نيهمــ و بــه زنــدپردا مــي يتــر قيــپــردازش عم

قطر مردمک چشم گواه  شیحاضر شاخ  افزا ۀمطالع

 امر است.  نیا

( دریافتنــد وقتــي 1983) 7يتنــيپ-هــوارد و دايــبورج

طـور   اي آنهـا را بـه   کننـد کـه مسـئله    افـراد احسـاس مـي   

دهــد، توجــه بيشــتري بــه  تــأثير قــرار مــي مســتقيم تحــت

 ،ننـد. همچنـين  ک هـا مـي   مکالمه ۀهاي کمتر برجست نشانه

بيشـتر   ( مشاهده کردند که افـرادْ 1986پتي و کاسيوپو )

 ،آنها اهميت دارنـد  شخ  موضوعاتي که براي ۀدربار

به نوع توجـه متمرکـز و    باتوجه ،بنابراین ؛کنند تفکر مي

شـده در   انتخابي مردان نسبت به توجه گسترده و تقسـيم 

صــورت  را بــه يانــدک يزنــان، مــردان اطلاعــات ورود

                                                           
1. Proverbio et al 

2. Lee et al 

3. attentional control theory 

4. Eysenck et al 

5. dual mechanisms of control 

6. Braver 

7. Borgida & Howard-Pitney 

کــه زنــان  ي؛ درحــالکننــد ي پــردازش عميــق مــيشــناخت

 کننـد  مي پردازش يصورت سطح را به يادیاطلاعات ز

 .شوند يآنها م يمحتوا جاناتيه ريو درگ

 بـه  زنـان  توجـه  کـه  اسـت  نی ـا انگري ـب جینتا ،درکل

، کـم  توجـه  نیا با متناسب و است کمتر يشناخت عناصر

 کـه  يدرحال؛ است کمتر زين ياطلاعات شناخت يادآوری

 ،دارنـد  يکمتـر  توجـه  يجـان يمردان به عناصر ه اگرچه

 آنها ذهن در 2 ۀشبک از شيب 3 ۀشبک اخبار يجانيه عدبُ

 را 2 ۀشـبک  اخبـار  يجـان يه اطلاعـات  زنـان  ؛ اماماند يم

 .آورند يم ادی به شتريب

ازجملـه   يز داشت؛ن هایي یتپژوهش حاضر محدود

 و بـود  انیپژوهش حاضر تنها شامل دانشجو ۀنمون ینکها

 صـورت  اطي ـحتبااِ دی ـبا گـر ید يها گروه به جینتا ميتعم

 انـواع  و لاتيتحص ـ سـطح  بـا  افـراد  که است ازين. رديگ

ــیو ــا يژگ ــن همچــون يتيشخصــ يه ــه ازي ــناخت ب  و ش

ي بررس ـ و سـه یمقا يجزئ ـ و يکل ـ پـردازش  يهـا  سبک

 بـه  اخبـار  بـا  مواجهه زانيم دانست دیبا ،نيهمچن. شوند

 يل ـیدلا بـه  انیدانشـجو  يبرخ ـ رای ـز ؛اسـت  صورت چه

 ونی ـزیتلو همچـون  يامکانات دِنبو و وقت قيض همچون

 و راحـت  يدسترس ـ امکـان  یيدانشـجو  يها خوابگاه در

 يبـرا  پـژوهش حاضـر   . درندارنـد  را اخبـار  يري ـگيپ

 کـردن  نـام  يب روش از صادقانه يها پاسخ به يابی دست

دارد  احتمـال  بـاوجودِاین،  ؛شـد  اسـتفاده  هـا  پرسشـنامه 

ــه انیدانشــجو يبرخــ ــات بناب ــا پاســخ ي،ملاحظ  يه

در ه، عـلاو  بهب ارائه کرده باشند. مطلو و کارانه محافظه

سـاخته   مؤلـف  پـژوهش  ياصـل  ابزار دو حاضر پژوهش

 يقبـول  قابـل  جینتـا  یيایو پا یيکه هردو ازلحاظ روا بود

ي از آنهـا  گـر ید پـژوهش  در ،نی ـااز شيپ ـ امـا  ؛داشـتند 

 ي شوند.شتريب يبررس است ازيو ن ه نشده بوداستفاد

 موضــوع ینــدهآ يهــا پــژوهش شــود يمــ يشــنهادپ

 لي ـدل هب ـ انیدانشجو بودن يرخوابگاهيغ ای و يخوابگاه
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 ر بگيرنـد، نظ در را ونیزیراحت به تلو يدسترسنداشتنِ 

دربر  مختلف جامعه يقشرها و يليتحص مختلف مقاط 

 شناخت و جانيه زينگرش و ن ياجزا ریگرفته شود، سا

 وي کنند بررس را يشتريب يخبر مناب ، رنديگ نظر در را

 بـا  سـه یمقا يبـرا  را يتـر  همگـون  و مشابه يخبر مناب 

 تيجنس ـ دو نيب ـ يها تفاوت و رندينظر بگ در گریکدی

 و يجـان يبسـنجند و عناصـر ه   يتـر  قي ـدق يرهايمتغ با را

 جانيه انواع همچون يتر کوچک ياجزا به را يشناخت

 يبـه صداوسـيما   ،نيهمچن .کنند ميتقس شناخت انواع و

بــه  باتوجــه شــود يمــ شــنهاديپ رانیــا ياســلام يجمهــور

 يمخاطبان خود، محتـوا  يجانيو ه يشناخت يها يژگیو

 يادآوری ـاخبار را ارائه دهند، به عوامل مؤثر بر توجه و 

عوامـل،   نی ـو متناسـب بـا ا   کننددر زنان و مردان توجه 

 .خبـر اثـر بگذارنـد    يمحتـوا  يادآوری ـبر توجه آنهـا و  

 يهـا  در شـبکه  شـتر يب يادآوری ـتوجه و  زانيبه م باتوجه

زنان، بهتر اسـت اخبـار    يبرا 2ۀ مردان و شبک يخبر برا

 نی ـمخاطـب در ا  تيمهم و اثرگذار را متناسب بـا جنس ـ 

 ها ارائه دهند. شبکه
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