
 

 گلستان استان در قزلباش قومزنان  پوشاک
 (92/12/1911، تاريخ پذيرش: 5/8/1911)تاريخ دريافت: 

 1معصومه کبودوند

 هچکید

 از مختلف های سرزمین بین در هنر و فرهنگ انتقال ابزار ترين مهم از سنتی هنرهای و پوشاک

 تاريخی غنی پیشینه و خاص اقلیمی شرايط دلیله ب گلستان استان. است بوده امروز به تا گذشته

 جمله از ايران اقوام بیشتر، استان اين در که طوری به ؛است رخوردارب بسیاری قومی تنوع از خود

 کنار در دوستانه، مختلف پوشاک و ها فرهنگ با  ...و لر کرد، ترکمن، بلوچ، سیستانی، قزلباش،

، روستايی مناطق به سفرو از طريق  میدانی صورت بهاين مقاله  اطلاعات .دکنن می زندگی يکديگر
ـ  توصیفی ،پژوهش روشت. اس گردآوری شده صاحبنظر و بومی افراد با مصاحبهنیز  و عکاسی
استان گلستان و تلاش  شده فراموش پوشاک با مردمساختن  آشنا ،مقالهنگارش  از هدف و تحلیلی
 تاريخی پیشینه مطالعه ضمن ،در اين مقاله. است امروزی لباس در آنکردن  بردیرکا و احیابرای 
. شده است پرداخته قزلباش قوم با مرتبط پوشاک معرفی بهگلستان، به صورت مصور  منطقه

 و خاص نقوش دوزی سوزن با، سربند و ابريشم پارچه بافت، رنگ نظر از قزلباش قوم پوشاک
 به تواند ـ میاست  سران سرخ همانيا  صفوی دوره ترکان از برگرفته کهـ  سرپوش فرم ینینهم

 عناصر شناخت با .شود ماندگار و حفظ ،فرهنگی میراث و ملی هويت های نشانه از يکی عنوان
هايی  تفاوت ايران مختلف مناطق سنتی هنرهایکه در گرفت توان نتیجه  میش قزلبا پوشاک هنری
 .است تاريخی و جغرافیايی اقلیمو  باورها ،هنری و فرهنگی لئمسا درکه ريشه  دارد وجود

 

 .پوشاک زنان گلستان، قزلباش پوشاک سنتی، هنرهای ايرانی، اقوام، پوشاک: ها هکلیدواژ
  

                                                      
 . رایانامه:ای استان گلستان ارشد پژوه  هنر، مدرس دانشگاه فنی و ثرفهکارشناسی . 2

musi-kboodvand@yahoo.com 



84مردم ايران  فصلنامه فرهنگ 

ره
ما

ش
 

56 
ن 

ستا
تاب

00
11

 

 مقدمه. 1

 وایتن سترزمین    معنتوی  و بومی اصیل، فرهنگ از عظیمی بخ  ایران، سنتی پوشاک
 تتام  سپردن و ثفظ و نگهداری در دارد وظیفهنسلی  هر که اس  باارزشی و پربها گنجینه

 سرپوش، از ای مجموعه به آن مطالعه و سنتی شاک. پوورزد اهتمام بعدی، های نسل به آن
 موضتو   که آنجا از اما دشو می محدود محلی جواهرات و زیورآلات همچنین و پوش تن

 ارتبتاط اس ، در  عامه هنر از ج ئی واقع در و گرفته  تنش مردم عامه فرهنگ از ،پوشاک
 توانتد  نمتی  شناستی  مردم: گوید می استروس کلودلوی. گیرد می قرار هنر و شناسی مردم با

 بستیار  دلایتل  امتر  همتین  شتاید  و است   فرهنگ از بخشی هنر زیرا بگیرد، نادیده را هنر
 اس  فرهنگ سوی از طبیع  تسخیر مرتبه بالاترین هنر اینکه و باشد داشته تری مشخص

 و اعمتال  با آن ارتباط و هنر تعریف به توجه با. دارد کار و سر پدیده این با شناسی مردم و
 وجتود  بته  را آن ختود  نیتاز  به توجه با که مردمی فرهنگ در آن دادن جای و انسان رفتار
 و  وق تجلتی  یعنتی  ،عامته  هنر :کرد تقسیم قسم  دو به توان میاساساً هنر را  ند،ا هآورد
 ،نهایت   در و تکلتف  بتدون  هنتری  آثتار  صتورت  بته  کته  عتامی  انستان  اثساس و فکر
 خاصه، هنر و  اس استوار جمعی اندیشه و پیرایگی بی برو  آید می وجوده ب اندیشی ساده
است    گریت   واقع و قرارداری یهنرکه  ها، سبک و ها مکتب به تفاخر یا پیچیده هنر یعنی
 اینجا در  17: 2830. گعناصری، تکیه دارد شخصی سلیقه و فردی خصل  و اندیشه برو 

 رستیده  ما به گذشتگان از سینه به سینه و نسل به نسل که هنری اس ، عامه هنر ما منظور
 هنتر  این گاهی ندارد، برتریدیگر  سبک بر سبکی هیچ ،عوام هنر در که بدانیم باید . اس

 و پتردازد؛  متی  روزمتره  مسائل بهنی   گاه ،واقعی  بر مبتنی گاهی و اس  طبیع  بر مبتنی
 .کشد می تصویر بهگذرد،  می  هن  و دل ازرا  چه هر هرکس
 هنرهتای  و پوشاک بویژه ،گلستان استان پوشاک شناخ  مقاله این اهداف ترین مهم از
 سکونتشتان  محتل  نتام  ،آغتاز  در .گتردد  برمتی  صتفویان  عصر به کههاس   ق لباش دستی

 ایتن دلیتل  . شتده است    نامیده ثاجیلر، صفوی اول عباس شاه زمان از و بوده کبودجامه
 شتهر  ایتن  بته  «ثتاجیلر » نتام  بته  ق لبتاش  تترک  اقتوام  از گروهی مهاجرترا  نامگذاری

 نتد ا هنهاد شهر این بر را خود طایفه نام و اند بوده ثاجیلر طایفه از مهاجران زیرا .اند دانسته
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 پارچته  بافت  ، رنتگ  نظتر  از، ق لبتاش  قتوم  وشتاک پ . 81: 2834 ،و شتیخی  شهمرادیگ
 آنهتا  رنگ سرخ سرپوش فرم شباه  و سربندخصوص  هب ،دوزی سوزن و نقوش ابریشم،

 و زیبتایی  ،ت  نتد ا معروف سران سرخ به کهت   صفوی دوره ترکان سرخ دستار و سرپوش با
 .دارد فاخر اصالتی

هتای   نمادهای زیبایی در لبتاس  دستیابی به ریشه و ،اقوام پوشاک هنر اشاعه از هدف
 هنرهتای  و ستنتی  هتای  لبتاس  از یابی ایده تواند می آن کاربردی اهداف ازکه اس  سنتی 
 همچنتین  محلتی هتای   لبتاس  معرفتی باشد.  امروزی مدرن لباسطراثی  در آن به مربوط
 فرهنگتی،  میتراو  و دستتی  صتنایع  همچتون  ،نفتع   ی وران بهتره  و هتا  ستازمان بترای  

 .خواهد بودمفید بسیار  لباس و مد ملی بنیاد و ایران اسلامی جمهوری صداوسیمای

 قتوم  لبتاس  بر فرهنگی و هنری عناصر ثیرأتبررسی  ،اصلی مستلهر پژوه  ثاضر، د
 .اس بوده  مینودش  شهرستان ق لباش
 بته صتورت توصتیفی و    و اطلاعتات طریق مطالعات میدانی انجام شده  از مقالهاین 

بته ثبت  و ضتبط     ،بتا مصتاثبه و عکاستی   پژوهشگر سپس  ند،ا بندی شده تحلیلی دسته
 سکون  محل در پیشکسوت تجربی هنرمندان و محلی و بومی افراد یها ها و شنیده دیده

 .اس پرداخته 

 پژوهش پیشینه و نظری مبانی. 2

 ثضتور همچنتین   و سرستب   و زیبتا  طبیعت  برختورداری از   دلیتل ه ب گلستاناستان 
 مساثتی با استان زیادی دارد، این نژادی و قومی تنو  ایران، تمدن و فرهنگ در تاریخی
 دریتای  با شمال از و دارد قرار ایران کشور شرقی شمال در ،مربع کیلومتر 11088 معادل
 ستمنان  استتان  بتا  جنتوب  ستم   از و مازنتدران  بتا  غترب از  خراسان، با شرقاز  خ ر،

 کتتول،  آبتاد  علتی  گنبتدکاووس،  گرگتان، بته   ن؛استا مهم های شهرستاناز . اس  مسایهه
 .توان اشاره کرد می گالیک و  رامیان مینودش ، کردکوی،

اقتصتاد کشتاورزی و   نیت   شهرستان مینودش  به دلیل شرایط خوب آب و هوایی و 
که خانوارها و  نحویگذشته تا کنون یک شهر مهاجرپذیر بوده اس  به  ازدامپروری آن 
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بیشتتر ایتن    .ثضور دارنتد در این شهر های دور و ن دیک  های مختلف از استان قومی 
انتد از جملته    مهتاجرت کترده  مینودشت   اقوام بترای بهبتود شترایط زنتدگی ختود بته       

انتد،   در این شهرستان ستاکن شتده  دهه اخیر به صورت منسجم  هایی که در چند قومی 
 .اشاره کردها  ها و سیستانی ها، سمنانی های آ ری، ترکمن ترکبه توان  می

پستر او شتاه   بویژه ثیدر و  به طوایف مختلف ترک که سلطان ،سر سرخ ق لباشقوم 
 ، گفتته در ترویج مذهب شیعه و تحصیل سلطن  یتاری کردنتد  را اسماعیل اول صفوی 

ستر    گسترخ به ق لباش  ،گذاشتند این طوایف به سبب کلاه سرخی که بر سر می. شود می
کلاه سرخ یا تتاج ق لبتاش را نخست  ستلطان ثیتدر بترای صتوفیان و        د. معروف شدن

استاس تتاج   داد.  ترتیتب  بستتند،  متی  ستر  بتر  ترکمتانی  2مریدان خود که آن زمان طاقیه
و ایتن   پیوست   قطتور سترخی متی   و کلاه نمدین سرخی بود که به نوک بلنتد   ،ق لباش

گترد کتلاه    .ده چین کوچک یا دوازده تَترَک داشت    ،دوازده امام تعدادبه آن، قسم  از 
 پیچیدند کته آن را بته صتورت عمامته     دستاری سپید یا سب  از پشم یا ابریشم می ،سرخ

ماند و به  ترَکَ کلاه از میان آن بیرون می و نوک سرخ بلند و دوازدهداد  می جلوه ب رگی
آن کتلاه سترخ را بتا نتوک دوازده تترک  تتاج       رد. کت  صورت خاصی جلب توجه متی 

چی ی که تمام طوایف گوناگون ق لباش را در زمان شتاه استماعیل اول بته     ؛خواندند می
 .یکدیگر پیوسته و به صورت نیروی واثدی درآورده بود

شناستنامه تتاریخی آن قتوم     هویت  و  قستم  اعظتم   ،ملتی قوم و پوشاک سنتی هر
باورهتای یتک قتوم     رسوم بر اساس نتو  زنتدگی و   زیرا پوشاک همانند آداب و ؛اس 

د: ماننت  هتایی  بافتته  دست   ،در شهرستتان مینودشت   . کند تکامل پیدا می گیرد و شکل می
بتا    ق لبتاش  هتای  جلیقته  و زیتورآلات  ،چادرشتب  ،ابریشتم  های دستمال ،ابریشم پارچه

 هنر با اعتقادی و مفهومی ارتباطاز آنها  استفاده روند اما بسیار به کار می ،خاص ت ئینات
 نقتوش  از استتفاده : ماننتد  هتایی  ویژگتی بته دلیتل    هتا  ق لباش  لباس .رددا شانباورهای و

و ....  ختلتف م سربندهای باف ، دس  ابریشمی های پارچه و محدود بندی رنگ هندسی،
 .متمای  هستند ایران های قومی و  مناطق های لباساز میان دیگر 

                                                      
 نوعی کلاه بلند مخروط شبیه به کلاه فعلی درویشان گدهخدا  یل طایفه . 2
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البتته بتا توجته بته      .شتده است    ارائته مقالات متعددی در مورد پوشاک اقوام محلی 

 دربته مطالعته   ها  پژوه اکثر  های زیادی که در اقوام مختلف وجود دارد، فرهنگ خرده

 شتمال و شتمال  اقتوام   ترکمن، شاهسون و بختیاری و ،بلود ،لر ،کرد چون یمورد اقوام

کته تتاریخ    داردرواج هتایی   هتا فرهنتگ   نروستاهای این استا در میان. ندا شرق پرداخته 

بسیار  های لباس .گردد برمی ...قاجار یا صفویان و مانند لباس آنها به دوران مهم تاریخی 

بتا   که برخی از آنها روند؛ هر چند منطقه به شمار میهنرهای دستی  بخشی ازآنها، فاخر 

نستب   بته   ،از نظتر هنتری   ،رنگترزی ستنتی   وبافت    های دس  پارچهوجود استفاده از 

هتا اطتلا     تتاریخی و ستفرنامه   های بادرخصوص قوم ق لباش در کت. اند ماندهناشناخته 

ثمیدرضتا صتفاک     ؛ 2835وس گیارتت آدام اول سفرنامهاز جمله در  ؛وجود داردکمتری 

به پیشتینه ایتن قتوم پرداختته      ،صفویان در گذرگاه تاریخ  در کتابی با عنوان 2830نی  گ

  2830 ،وین گرانتوفستکی دانوشته گ تاریخ ایران از زمان باستان تا امروزاس . در کتاب 

گیری این قوم شده اس  امتا هتیچ یتک از آثتار      خوبی به تاریخ شکل به نسب اشارات 

ای  نخستتین مقالته  ثاضتر،  قاله م اند. پرداختهنیادشده به طور مستقیم به پوشاک این قوم 

 به پوشاک و از جمله پوشاک زنان قوم ق لباش پرداخته اس . ،اس  که به طور ویژه

 . بحث و بررسی3

 بافی ابريشم و نوغانداری. 9ـ1

صتورت گرفت ،    بتاره  ایتن  در مینودشت   شتاهی  زمین روستای در که ای مصاثبه در

 نوغانتداری  یتا  2«توتما طیقو»دادند؛  توضیح گونه ینا را بافی ابریشم یا نوغانداری روش

. است   ابریشتم  پارچته  سازی آماده برایاقلامی  ،مینودش  شهرستان ق لباش ترکان سنتی

 پارچته  بتا  آن اجت ای  همته  کته است    ق لباش ترکان پوشاک اصلی ارکان از یکی ابریشم

  2833گشهمرادی و ق لسفلو،  .شود می دوخته ابریشم

                                                      
1  . qoti tutmâ 
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 اواستط  در نوغتان  تختم  جعبته  دریافت   از ،ابریشتم  کترم  نگهداری یا« توتما قوطی»

 طتول  بته  روز 40 متدت  به که پیله یا 2«باراما»به  آن تبدیل تا وشود  می آغاز ماه فروردین

 درون ابریشتم  کترم  هتای  تخم نوغان، تخم جعبه دریاف  از . بعدیابد ، ادامه میانجامد می

 از ستر  هفته یک عرض درو  دنشو می داده قرار مناسب دمای با مکانی در ،تمی  ای پارچه

 .شود می گفته 1«سیانو» هاآن به مرثله این در. دنآور میدر تخم

نیتاز   ،هتا  رشد کرم با هم ماناس  و  توت درخ  برگ با 8«قورد»ابریشم  کرم تغذیه

 را ختواب  مرثلته  چهتار  خود رشد طول در ابریشم های . کرمشود میبیشتر توت برگ به

 متدت  شتوند. ایتن   متی  منتقتل  تتر  وسیع مکانی به ،چهارم خواب از بعد کنند و می سپری

 انتدازی  پوست   شرو  به ها کرم مدت این از انجامد. بعد طول به روز 3تا  7 بین تواند می

 تتوت،  درخت   شتاخه  بتا  تتوان  متی  ویابد  می پایان تغذیه زمان این در و کنند می تنیدن و

 بته  ؛پوشتاند  را هتا  کرم سطح نی، یا 4«قام »، «شلمی» جنگلی علف نوعی و مازی بلوط،

آنهتا   پیلته  یافت   پایان کامل طور به ها کرم تنیدن شود. وقتی می گفته 5«باسرما» عمل این

  2833ی، هگکو .گیرد می شکل

 ایتن  در نوغانداری .اس  جعبه عدد 1110 مینودش  شهرستان درتوزیع تخم نوغان 

 فعتالیتی با این ثال،  ؛اس  یافته چشمگیری کاه  گذشته دهه چند به نسب  ،شهرستان

 اختصاص آن به را زمان بیشترین زنان و مردان خصوص هب خانواده، یاعضا تمام که اس 

 .و درآمد ثاصل از آن برایشان اهمی  زیادی دارد دهند می
  

                                                      
1  . baramâ 

2  . siâno 

3  . qured 

4  . qameš 

5  . bâsermâ 
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 ريسندگی و بافندگی ابريشم. 9ـ2

جهتان   نتخ  پرجلاتترین  و تترین  پتردوام  ترین، محکم ترین، ظریف عنوان به که ابریشم
یکتی   تتاکنون  اکتشاف زمان از ودارد  بشری تمدن قدم  به ای سابقه ، ازشود شناخته می

 اس .  بوده ابریشمی یاعلا های پارچه باف  ،آن مصرف ردامو ترین اصلیاز 
پارچته،   انتوا   باف  ،مردم های سن  و کشور تلفخم نقاط دیرینه فرهنگ به توجه با

و  گیرد. رامیتان  می انجام کشور مختلف مناطق در ابریشمی دستمال و چادرشبروسری، 
 تولیتدات  هستتند و  استتان  ابریشتمی  هتای  پارچته  باف  مراک  ترین معروف از مینودش 
 نتوار  و چادرشب گردن، روسری، شال ابریشم، تمام لباس های شامل پارچه هاآن ابریشمی
هتای   فنتاوری  مینودش ، بتا استتفاده از   و رامیان اس . نوغانداران لباس ثاشیه ابریشمی

 و چادرشب، روستری  زنانه، لباس تهیه منظور به ابریشمی های پارچه باف  به ساده بسیار
 قیمت   ارزان مصنوعی های پارچه رواجبه دلیل  ،گذشته های دهه پردازند. طی می دستمال

 و رفتته  بین از پوشاک عنوان به ابریشم کاربرد ابریشمی، های لباس بودن قیم  گراننی   و
 هتای  . کارگتاه محدود شتده است    عروسی مراسمبرای  ارزشمند و سنتی زین به نوعی 
بافت   و نیت    ابریشتمی  دستتمال  و چادرشب باف  به هعمدطور  بهروستایی  بافی ابریشم
پردازند. تمام این نوارهتا   میت   هشد می استفاده لباس برایگذشته که از ت   ت یینی نوارهای

 کته  ستنتی  و ستاده  ابت ار  بتا  هایی دستگاه یا همان چادرشب و دستمال ابریشم به وسیله
 شوند. ، بافته میاند تر داده پیشرفته های امروزه جای خود را به دستگاه

انتوا    بتافتن  نحتوه گرف ، دریافتیم که  انجام القجر روستای در که یهای مصاثبه طی
2ساچاق آن به که روسری ثاشیه نوار اس : شکل ینه اب نوار

 منجقتی  دار ریشته  نوار یا و 
 1«هرَجَت »وسیله  هماسوره، ب و دوک روی بر کاموا نخ تابیدن و کردن آماده از ، بعدگویند می
 گذشتته  در  1و  2گتصویر شود.  می ، بافتهمعروف اس  8«جه چرخ» به که دستی چرخ و

 و کتاموا  هتای  نتخ  از بیشتر امروزه ، امابردند را به کار می ابریشم های نخ ،نوار باف  برای

                                                      
1  . sâčâq 

2  . jereh 

3  . čer xeje 
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 سفید بیشتتر بترای   د. رنگکنن می استفاده سب  گاهیو  سفید، بنف ، آبی، قرم  های رنگ
 آن بته  هتا  مهتره  کتردن  وصتل  بترای  رنگ را که تک کاموای های نخ اس . ابتدا تنه باف 

 سته  نتخ  ،هرَجَ وسیلهه بسپس  و پیچند می جه چرخ دور وکنند  می لا شود، سه می استفاده
د. نشتو  متی  و محکتم  تابیده خوب ها نخ، کار اینبا . شود پیچانده می دوک دور به شده لا

  2833، ول گمصطفی .دکنن می نصب جه چرخ روی بررا  دوک

ایتن   ،دنشو آماده میباف   برایو  جدا دسته و دسته رشته ،هم کنار رنگ چند های نخ
 را اولیته  دارد و نتخ  دس  بهمتری  سانتی 10 تخته نفر یک .دهند انجام باید نفر دوکار را 

 ای رشتته  دو نتخ  سته  انگشت ،  سته  لای ،دوم نفتر  و دارد متی  نگته  وپیچد  می آن دور به
 تختته،  روی آن، کنتد  می عوض دس  دو ها را در که جای نخگذارد و در همان ثال  می

 ستوار  بترای  باف  اینگویند.  می تیره یا تنه آن به که شود می ایجاد ای ریشه نوار تنه باف 
 کته  ثتال  همتان  گویند. در می تنه آن به دلیل همین به ،هاس  ریشه شدن شدن و آوی ان

مهتره   برای شده آماده های نخ ،دارد دس  به را تخته که دوم شخص ،شود می ایجاد باف 
  3تا  8گتصاویر  .پیچد می تخته دور ،شده گذاشته داخل  مهره را که
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 جنس از که سنتی بافی ابریشم در ریسندگی وسایل چرخِ جه: از. 1تصویر 

 )آرشیو شخصی نگارنده( .است چوب
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 بیشتر در واست  پارچه به نخ تبدیل وسایل ترین مهم از جَرَه: یکی. 2تصویر 

 )آرشیو شخصی نگارنده( .دارد کاربرد بافی ابریشم مراحل

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 )آرشیو شخصی نگارنده( قیهنوار . 9تصویر 
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 )آرشیو شخصی نگارنده( تنه قیه نوار بافت. 4تصویر 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 منجقی دار ریشه یا ساچاقابریشمی، نوار قیه،  نوارانواع  بافت. طرز 3تا  5تصاویر 

 نگارنده(آرشیو شخصی در استان گلستان )
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 . اجزای لباس قوم قزلباش استان گلستان9ـ9

 سربندـ 

شتود.   که هر کدام در شرایط خاص استتفاده متی  اس  سربند زنان ق لباش چند نو  
در اصتطلاح محلتی ترکتان ق لبتاش     « باش»اس . معروف  2«چالما باشِ»به ا هیکی از آن

چالمتا مختتص    به معنی درست  کتردن است . بتاشِ    « چالما»مینودش  به معنای سر و 
موهای سر عتروس   ،چالما شوند. برای باشِ اس  که روانه خانه بخ  می یدختران جوان
گوش به نام  روسری سهیک سپس  ؛دادند و در دو طرف تاب میکردند  میرا از فرق باز 

دوزی تت ئین شتده بتود، بتر پیشتانی       را که جلوی آن با ستوزن  8یا آلندخ 1«پی  مندلی»
از روستری ستفید رنتگ     ،بر آن برای تت ئین سترپوش عتروس    بستند. علاوه عروس می

بته رنتگ قرمت  یتا بتنف  استتفاده        یای و روسری کوچک قهوه یاکوچک، روسری کرم 
  2833گالیاسی،  شد. می

کته  بود؛ بته ایتن ترتیتب     بر روی روسری 5«دگم دوشر» و 4«قرماق»مرثله دیگر قرار دادن 
ان شتکل کته   به هم پیچیدند، دیگری را به صورت عمامه به سر میو قرم  رنگ روسری ب رگ 

 .انداختند به رنگ قرم  بر روی سر میب رگی چادرشب ابریشمی  ،در نهای  وپیچند  مردان می

دوزی  سوزنتمام آن گویند،  می لندخآبه زبان محلی به آن که ق لباش زنان سربند به 
بتویژه  گترم نگته داشتتن پیشتانی     موجب  اف اید و می اش شود و این کار بر ضخام  می

ت ئینتی   و جنبه زیبتایی  واس   . همچنین نماد ازدواجشود میبرای جلوگیری از سردرد 
شتود. بترای    هم محسوب می و پوششی برای بیرون نیامدن و دیده نشدن موی سردارد 
دوزنتد.   و دولا متی زننتد   متی گلدار را برش و چی   ،گوش ی سها دوزی آن پارچه سوزن

شکل و به طول و  گیرد، مستطیل می پیشانی قراردر بالای که شده را  دوزی قسم  سوزن
گترفتن روی ستر از دو    . برای خوب و ثاب  قترار اس  متر یعرض دوازده در پنج سانت

                                                      
1  . baš čâlmâ 

2  . piš mendeli 
3  . alendex 

4  . qermaq 

5  . degme-dušer 



94مردم ايران  فصلنامه فرهنگ 

ره
ما

ش
 

56 
ن 

ستا
تاب

00
11

 

آن  متتر  یستانت  5 در ردیتف اول  .شود گوش مثل لچک به پش  گردن بسته می طرف سه
 2دمتک ن آشود که بته   دوزی می های هندسی سوزن همیشه به رنگ سیاه و سفید و طرح

به زبان محلتی بته   در  ود وش های خیلی ری  دوخته می کوکبه صورت گویند. دمک  می
 گویند. ریختن می 1آن جسته
د، اشتکال هندستی و   نشتو  دوزی که بعد از این ردیتف دوختته متی    های سوزن نق 

بته   ،شود هایی که بیشتر استفاده می . نام یکی از طرحهستندبرگرفته از طبیع   هایی طرح
ها که برگرفته از  . یکی دیگر از نق اس به معنای چشم گنجشک معروف  8 هسرچه گ

دوزی آن  ستوزن  وشتود   نامیده میگردن  قوچی یا کج به زبان محلی کله ،شاخ قود اس 
 آنهتا شاید به دلیل همسایگی و همجواری بتا  امری که  ،هاس  دوزی ترکمن شبیه سوزن

ای  کردنتد. دخترهتا کتلاه پارچته     استفاده می. این سربند را دختران بعد از عروسی باشد
  24تا  20گتصاویر  کردند. دوزی ت ئین می داشتند که جلوی آن را با پول ای ساده
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 سربند زنان قزلباش و نحوه به سر انداختن آنآلندخ یا . 14تا  11تصاویر 

 نگارنده(آرشیو شخصی )

                                                      
1  . damak 

2  . jaste 

3  . serča goze 
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 روسریـ 

2یتاقلق  آن بته  کته  ق لبتاش  بانوان روسری
است .   بافت   دست   ابریشتم  ،گوینتد  متی  

 دادند: توضیح گونه ینا را روسری دوخ  نحوه مینودش  شهرستان درشوندگان  مصاثبه
 متفتاوت  هتای  طتول  بتا  85تا  80 عرض به جدا پارچه قسم  چند کردن وصل همه ببا 

 بته  افقتی  یهتای  ختط آن،  طترف  دو ثاشتیه  از متتر  یسانت چندکنند و  روسری را تهیه می
 ایتن  به شود. می بافته زری اوقات گاهی و قرم  ،بنف  ،سفید های رنگی نخ باهم  موازات

 چهتارگوش  روسری، ها تخته دوختن هم کنار با .گویند می تخته ،جدا شده بافته های تکه
بترای مثتال،    دارد. هتا  تختته  تعتداد  به بستگی روسری کوچکی و شود. ب رگی می دوخته

 تتر  بت رگ  روسری ،باشد بیشتر ها تخته تعداد چه هر اس . ختهت 4 یا 8 روسری گویند می
 دوختته  ابریشتمی  رنگارنگ های ریشه با باف  دس  نوار روسری، دور تا دور به شود. می
 یتا  ستاچاق  آنهتا  بته  کته  ندباف می مهره سه مواقع بعضی در و یک ،ها نخ سر بهو  شود می

 بتا  اس . مینودش  ق لباش شبیه ها رامیانی روسری  27تا  25گتصاویر گویند.  می 1قوتاز
  2830گالیاسی،  .شود نمی استفاده از منجوق روسری های در لبه که تفاوت این

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 )آرشیو شخصی نگارنده( یک تخته روسری. 17تا  15تصاویر 

                                                      
1  . yâqloq 

2  . qutâz 
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 بند دهانـ 

از  کتدام  و هر اس  داشته وجود و قومی طایفه هر در روگرفتن یا بند دهاناستفاده از 
شتان  دهان یا و صورت روی، خود به و مخصوص مختلف های روسریبا  ،شکلی بهزنان 
 محستوب در میان زنان  ای جاافتاده فرهنگاین کار  گف  توان می، چنان که ندا هبست میرا 
 ق لبتاش  زنتان  بنتدها در  دهان بستن فرم .دارد آن برای خاصی دلایل طایفه هرشود و  می
ختود را   دهتان  جلتوی  با روسری صورتی اس  که به گویند، می 2ماشاقآق یو  آن به که
 درواقتع رواج داشتته و   ها و جوان ها عروس تازه بین بیشتردر گذشته  رسم ند. اینندب می

  23گتصویر  .اس  بوده ترها ب رگ به اثترام نوعی
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

 نگارنده( بند در زنان قزلباش )آرشیو شخصی . نحوه بستن دهان18تصویر 

                                                      
1  . aqzeyu mâšâq 
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 پیراهنـ 

هتای   بته رنتگ   ،گوینتد  ق لباش مینودش  که به آن لباس ثاجیلری متی  زنان  پیراهن
آستتین   و بلندی نرستیده بته زانتو   با  ،مانند تونیکنی  . مدل آن اس قرم ، آبی و بنف  

شتود. دور متچ    با دکمه بسته می د ودار  ها مچ بعضی وق  کهاس  راسته و ساده  ،گشاد
جلتوی یقته تتا روی ختط کمتر چتاک دارد و روی آن نتوار         کننتد و  میدوزی  چرخرا 

بافت  راه   .شتود  روی آن پول دوخته می و گاه گویند می 2که به آن قیهاس   یبافت دس 
خورد. در لبه چتاک   صورت نوار و به شکل اریب برش میه ب ، نام دارد 1راه که آلابالاق

د کننت  دوزی متی  بتا رنتگ ستفید چترخ     های هندستی  شود و کنار ثاشیه طرح دوخته می
آن از جملته  تمتام مراثتل    وابریشم خام است   این پیراهن از پارچه  . 2833گنریمانی، 
  23گتصویر . ددهن یانجام مزنان منطقه را رنگرزی و باف   ،نختهیه  ،پیلهپرورش 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 . نمونه پیراهن زنان قزلباش )آرشیو شخصی نگارنده(13تصویر 

                                                      
1  . qiye 

2  . âlâbâlaq 
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 جلیقهـ 

 ،دوخت  جلیقته  خصتوص  شتاهی در   در روستای زمینصورت گرفته ای ه مصاثبه
متورد   و زمستتان  بهتار  درکه اس   نو  دو ها ق لباش جلیقهآن، نشان داد انوا  و کاربرد 

 پارچته  ازاغلتب   وکتاربرد دارد   بیشتر ،اس  آستین بدون آن . بهارهشود واقع می استفاده
 ستینه در وسط  باز اس . آن تا کمر و جلوی شود. قد آن می دوخته قرم  یا بنف  ابریشم

 25 طتول  و 3 عرض به تقریباً ،انگلیسی شکل به آن یقه و رسد می هم به جلیقه دو طرف
 دوختته  سرشتانه  به چسبیده و مثل  شکل به سرشانه و گردن کنار قسم  و بامتر  یسانت
 4 یتا  8 انتدازه  به ،آن ینیپا و جلیقه جلوی های لبه و آن دور تا دور و یقه شود. از سر می

 ینیپتا  طترف  دواغلتب   شود. می دوختهو  خورد می برش اریب شکل به پارچه از سان 
 کته  متفاوت های با نق نی   آن جلوی. دوزند می شکل مربع ساده جیب دو ،جلیقه جلوی
 ،اس  انت اعی گل و برگ مدور و ثال  های دایره و ها خط ، هنی های نق شامل  بیشتر

یتا  « ریختن نق » خود محلی گوی  کار به این به  ؛شود می دوزی سفید چرخ قرقره نخ با
 محلتی  زبتان  بته  را جلیقته  ایتن  دار آستتین   12و  10گتصتاویر   گویند. می «ریختن نقشه»
 آن آستتین  و طراثتی  جلیقته  شتبیه  ،آن نقت   و و پارچته  طترح  کته نامنتد   متی « کلیجه»

 استتفاده  رنتگ  دو و ترکیتب  بالاق آلاق راه راه پارچه ازبرای این کار . اس دار  سمبوسه
  2833گسرایلو،   18و  11گتصاویر  شود. می

 
 
 
 
 
 
 
 

 )آرشیو شخصی نگارنده( جلیقه. 21و  21تصاویر 
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 آرشیو شخصی نگارنده()دار،  ینتجلیقه آس /کلیجه. 29و  22تصاویر 

 ندامـ 

کته   دادنتد  توضیح گونه ینا درباره دامنشد  انجام القجر وستایای که در ر با مصاثبه
نیت   بنتدی   و ترکیب نظر مدل ازو  شود می گفته تنبان مینودش  های ق لباش دامن زنانبه 

 ،ثقیقت   در و کوتتاه  فتاق این دامن،  .دکنن استفاده میپارچه  نو از دو برای دوخ  آن 
پارچته  متتر   27 مجمو  متر و در 3 آن قسم  یک دوخ که  س ا شلواری دامن نوعی

 .دکننت  متی  جمتع  کمتر  دور سفیدی لیفه بند یا وسیلهه بلازم دارد. دامن را زمان پوشیدن 
  2830گممشلی، 
 .است   بتنف   یتا  قرم آن اغلب  های و رنگ باف  دس  ابریشم از دامن پارچه جنس
 بتنف   راه راه پارچته  ایتن  شتود.  متی  دوخته ابریشم باف  دس  پارچه ازنی   دامن ثاشیه
دار  گتل  بتا پارچته   و ثاشتیه  مدل همین بارا  و دامن متر یسانت 40 تا 85 عرض به ،اس 
 وصتل  بترای . گوینتد  متی  2«تومتان  چی  آق» آن بهدوزند و  می سفید زمینه یا چی  نخی
 هتم  کنتار  تکته  تکته را  هتا  و پارچته  خورد می برش راه کج صورته ب دامن ثاشیه کردن

 ،هتا  دامتن  در بعضتی  .دکننت  می وصل دامن ینیپابه  نواری صورته ب و دندوز می دوخ 

                                                      
1  . aq čit tumân 
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 گتصتاویر  شتود.  متی  دوزی ستفید چترخ   قرقره نخبا  ، هنی و هندسی های طرحبا  ثاشیه
 علتی  از نقتل  به ژوله تورج. اس  محرمات شبیه ق لباش در دامن ثاشیه نق   17تا  14

 اطمینتان  با بتوان که ای نقشه تنها مغول دوره از قبل» :نویسد می نق  این ثصوری درباره
 یتک  تقستیم یعنی  ؛اس  ای ساده بسیار نقشه اس . محرمات محرمات گف  سخن آن از

گزکریای کرمتانی،   .«نیس  مشکلی کار که مورب چه راس  چه باریک نوارهای به سطح
2833 :223  

 کته  دکنت  متی  اضافه دیگری توضیحات محرمات نق  خصوص درنی   پرهام سیروس
 استلام  از پتس » :رود به شتمار متی   ثریؤم کمک نق  این تاریخی های ریشه پیگیری در

 فرهنگتی  نفتو   زیتر  دیربتاز  از کته  کشمیر در و اند خوانده محرمات را راه راه های پارچه
  همانگویند. گ می «و الیجه عتاب» راه راه ترمه شال و پارچه به اس ، بوده زمین ایران
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 )آرشیو شخصی نگارنده( قزلباشزنان  بالاق لاقآ دامن پایین. 27تا  24تصاویر 



 424 پوشاک زنان قوم قزلباش در استان گلستان

ره
ما

ش
 

56 
ن 

ستا
تاب

00
11

 

 زيورآلاتـ 

از کته  رود  بته کتار متی    یزیتور  ،معمولطور  بهق لباش مینودش   هن زنانروی پیرا

 در 70 طتول آن ثتدود  . گوینتد  متی  2«رودلتی »و بته آن   شتود  روی گردن آویختته متی  

هتای پتول روی آن بته     و ستکه دهنتد   متی بترش  روی این زیتور را  . اس متر  سانتی 80

که پول ردیف دوم در قسم  وستط زیتر پتول     طوریه ب ؛شود صورت افقی دوخته می

بیشتتر در مراستم   این زیور شود.  و پول ردیف دوم نصف آن دیده میگیرد  قرار میاول 

می ان استتفاده از ستکه بترای تت ئین لبتاس       . 13و  13گتصاویر  رود به کار میعروسی 

 نتد از تمکن مالی برختوردار بود  کسانی کهبعنی  ؛دهد را نشان می زنانایگاه اجتماعی ج

. این امر عتلاوه بتر   ندکرد ای و فل ی بیشتری بر روی لباس استفاده می های نقره از سکه

 ؛2833ی، شتل ، رقیته مم 2833ستفلو،   لگق .زیبایی چشمگیری هم دربرداش  ،خودنمایی

  2832بهرامی، 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 )آرشیو شخصی نگارنده( رودلی یا پول . یخه23و  28تصاویر 

                                                      
1  . rudeli 
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 ه/ یقهیخ. شاروسر و گل91و  91تصاویر 
(gol yaxe) )آرشیو شخصی نگارنده( 

های رنگی کار شتده و   که روی آن مهره ی همرنگ طلاییو شکل  ای از گل سینه دایره
یتا  به آن گتل یقته   و کنند  استفاده میریسه  شاهبه همراه شود،  با سنجاق به یقه وصل می

 ،آنین یبه قسم  پا ،دختران جوان برای زیبایی سربند خودهمچنین گویند.  میگل یخه 
که هر کتدام  کنند  وصل میبند  پش  ،ریسه زیربند و به قسم  بالای آن یا شاه 2شاروسه

بترای  شتود.   دوختن در کنار هتم وصتل متی   و سپس، از طریق بافته  ،صورت جداگانه هب
ها شرو   اول از سکه ،بافتن
عتدد   80 د که معمولاًکنن می

با نخ که سکه  80 هستند. از
عتدد   70 به هادولا تعداد آن

رستتد و بافتت  بتتا دانتته  متتی
بافت   شود.  آغاز میتسبیح 

وستیله منجتوق   ه جناغی بت 
بند  ، پش سپسیک ردیف دانه تسبیح و  ،بعدکند و  ادامه پیدا میدیف، ر 21تا  3 ثدود

  81و  80گتصاویر  .شود اس ، وصل میکه بالای آن 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 )آرشیو شخصی نگارنده(. لباس کامل زنان قزلباش 92تصویر 

                                                      
1  . šâruse 
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 بندی . جمع4

استان گلستان مینودش  مقاله از طریق مشاهده و مصاثبه با زنان ق لباش ساکن این 
از  ق لبتاش  قتوم . ختته است   تهیه شده و به بررسی و معرفی پوشاک زنان ق لبتاش پردا 

 ابریشتم  بافت   راثتی، هنر و زیباییپوشاک آنان از نظر ، هستند صفوی عصر بازماندگان
و  ت ئینتی  عناصتر  ،سنتی و نواربافی ها از رودوزی مناسب سنتی، استفاده روش به خالص

 معترف  لبتاس  ایتن  .شتود  ثبت   پوشاک محلتی  یک عنوانه ب تواند خاص می زیورآلات
با . اس  اسلامی ت  ایرانی های ارزش مبانی ترویجو  هاشاعهای  و یکی از راه غنی فرهنگ
بیشتتر و  های  پژوه  برای و راهگشایی آشنایی بر ایران، علاوه اقوام  پوشاکدر  مطالعه

بتا وجتود    کته هستند  هنری یاثر ها گیریم لباس می نتیجه امروزی، پوشاک در کاربرد آن
 الهتام  منبتع  کته  یو گرمت  زنده های رنگاز  استفادهدر دیگر،  با اقلیم هر اقلیم های تفاوت

و  هتا  شتباه   بودن، و اسلامی پوشیدگی و از نظراس  طبیع ، جانوران و گیاهان  ،آنها
 و ارتباطتات  منطقه اکولوژیمانند ی مختلف دلایلبه  آنها تفاوتدارند و زیادی  کاتاشترا
 کته  اس  مختلف ملل و اقوام فرهنگی های نشانه از ثرأمت ،همجوار کشورهای و مردم با

پوشتاک   .است  گذار بتوده  ثیرأتیک هر  نقوش و برش، دوخ ، ت یینات پارچه، در نو 
دامن، جلیقه، پیتراهن، ستربند،   گوناگونی مانند و اج ای دارد زنان ق لباش تنو  بسیاری 

تهیته و تولیتد   آنهتا از ستوی ختود آنتان     که تمام گیرد  را در بر میبند و زیورآلات  دهن
 شود. می

 منابع

سفرنامه آدام اوللاريوس: ايران عصر صـفوی از نگـاه    . 2835ت اولتاریوس، آدام گ
 ترجمه اثمد بهپور، تهران: ابتکار نو. .يک آلمانی

 ، تهران: فرهنگستان هنر.های ترمه کرمان شال . 2833ت زکریای کرمانی، ایمان گ
تهتران:   .تـاريخ  گـذر  در مینودشت  .2834گ رمضانعلیشیخی،  ؛آسیه ت شهمرادی،

 نوروزی.
 تهران: سخن. .صفويان در گذرگاه تاريخ . 2830ت صفاک ، ثمیدرضا گ
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 تهران: رشد. .شناسی و هنر شناسی و روان مردم . 2830ت عناصری، جابر گ
 .تاريخ ايران از زمان باستان تا امـروز  . 2830ت گرانتوفسکی، ادوین آردید وویچ گ

 ترجمه کیخسرو کشاورزی، تهران: مروارید.

 راویان

 .2833ساله، مینودش ، تاریخ مصاثبه:  70ت الیاسی، اقدس، 
 .2832چال، تاریخ مصاثبه  ساله، مینودش  روستای زندان 40ت بهرامی، فاطمه، 

 .2833شاهی، تاریخ مصاثبه  ساله، مینودش  روستای زمین 70ت شهمرادی، هاجر، 
 .2833مصاثبه ساله، مینودش  روستای تخ ، تاریخ  75ت ق لسفلو، ثلیمه، 

 .2833قافه، تاریخ مصاثبه  ساله، مینودش  روستای قلعه 50ت کوهی، زهرا، 
 .2833شاهی، تاریخ مصاثبه  ساله، مینودش  روستای زمین 55لو، سارا،  ت مصطفی

 .2833ساله، مینودش  روستای القجر، تاریخ مصاثبه  83ت ممشلی، رقیه، 
 .2835القجر، تاریخ مصاثبه  ساله، مینودش  روستای 70ت ممشلی، صفیه، 
 .2830ساله، مینودش  روستای القجر، تاریخ مصاثبه  50ت ممشلی، مریم، 
 .2833شاهی، تاریخ مصاثبه  ساله، مینودش  روستای زمین 55ت نریمانی، اکرم، 

 
 




