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Introduction 

Love which encompasses a wide range of emotions such as passion, intimacy, companionship, and togetherness manifests itself in a 

variety of areas. With the advent of the Internet, love and romantic relationships in the online space have been gradually formed 
between people. The online love is related to lacking an in-person experience of love that has been created and developed through 

the Internet and social networks. This new experience has made a difference in building a romantic relationship and understanding 

love. Hence, we are facing a new form of modern love. Accordingly, the purpose of this article was investigate the semantic 
developments of love and procedures of romantic actions in the context of online communication experiences in social networks. In 

this context, there are theoretically different views on love experience. The theory of love triangle developed by Robert Sternberg 

considers love to be a 3-dimensional phenomenon, having the 3 main components of intimacy, sexual desire, and commitment as the 
sides of a triangle. According to Sternberg, these components are not balanced in every type of love. In other words, their different 

levels can create several types of love in human life although a perfect and valuable love is the love in which all the 3 mentioned 

components are balanced and maintained in the long run in Sternberg's view. With the development of Sternberg theory and 
consideration of love in the heart of virtualization of love experience in modern times, Ben Ze-ev (2004) believed that an intense 

intimacy required in love could be usually formed in romantic online relationships, which is sometimes more intense than in 

ordinary romantic relationships. 

 
Materials & Methods 

The research method was based on an epistemological 

approach associated with qualitative methodology and 

phenomenological analysis. The data analysis was done 

through a 7-step Colaizzi process. The sample size contained 

19 people, with whom in-depth and semi-structured 

interviews were conducted. The durations of interviews were 

50 to 90 min. The selection of the sample members was done 

based on the logic of maximum diversity and research 

purpose. The sample size was selected according to the logic 

of theoretical saturation in qualitative studies. 

 

Discussion of Results & Conclusions 

Based on all the research steps taken in Colaizzi’s strategy, 

13 sub-categories were divided into 4 categories that were 

capable of fully describing the research topic. The 1st 

category considered love in a range of meanings such as 

coexistence, companionship, and equal exchange of 

emotions. This category and its sub-categories showed that an 

individual's presence in the online space could orient the 

actors’ perceptual layers towards establishing a romantic 

relationship and possibly experiencing it. The 2nd category 
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was about the evolution of actors’ perceptual layers towards 

establishing a romantic relationship in the online space, 

something like artificialization of emotions, fluidity of 

relationship, desiring renewal of relationship instead of 

repairing it, and breaking collective taboos. The 3rd category 

described the forms of action in a virtual romantic 

relationship. In this category and its sub-categories, our 

results revealed that some actors took steps to start a 

relationship by actively proposing directly or indirectly and 

commenting on and liking the posts of those they were 

interested in, while some others were waiting for the 

followees to start coming to them. Finally, the 4th category 

was concerned with an individual’s behavioral procedures 

when beginning, continuing, and ending a relationship, thus 

showing that ending or forgetting a virtual romantic 

relationship was much easier than stopping or forgetting a 

real world relationship.  

 

Keywords: Love, Online Love, Colaizzi’s Strategy, 

Descriptive Phenomenology 
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 چکیده

یابید  بیا    های گوناگون تجلی میی  ای از عواطف نظير اشتياق، صميميت، همراهی و به هم پيوستن است كه در ساحت عشق شامل طيف گسترده

غيرحضیوری از  ۀ نوعی از تجربی  ۀمنزل تدریج ميان افراد شکل گرفت و عشق آنلاین به ظهور اینترنت، عشق و روابط رمانتيک در این فضا نيز به

های كنش عاشقانه در بسیتر   تحولات معنایی عشق و رویه درک ه،هدف این مقال آمده است  های اجتماعی پدید عشق است كه با وساطت شبکه

 ینید ابیر فر  هیا مبتنیی   تحليیل داده  براسیا  تحليیل پدیدارشینا تی و    ،های اجتماعی است  روش این پژوهش ارتباطی آنلاین در شبکهۀ تجرب

سا تاریافته است كه اعضای نمونه براسا  منطق حداكثر تنوع و مبتنیی   عميق و نيمهۀ مصاحب 01شامل  آن، ۀو حجم نمون ای كولایزی مرحله 7

طیور   بیه  كیه  انید  مقوله قرار گرفتیه  3زیرمقوله در  04 ،كولایزی راهبردهای پژوهشی  گام ۀبر مبنای انجام كلي اند  بر هدف پژوهش انتخاب شده

معیانی نظيیر همزیسیتی، همراهیی و تبیادل برابیر گونیۀ         ای از عشق را در گسترهنخست  ۀكنند  مقول مدنظر پژوهش را توصيف میۀ كامل پدید

شیدن   های ادراكی كنشگران نسبت بیه برقیراری روابیط عاشیقانه در فضیاهای آنلایین نیون تصینعی         دوم تحولات لایه ۀداند  مقول عواطف می

های اجتمیاعی و فرورییزی تابوهیای     جای رویکرد مبتنی بر ترميم و تعدیل شرم يت روابط، ميل افراد به رویکرد تعویض رابطه بهعواطف، سيال

هیای   نهارم رویه ۀمقول، نهایت مجازی است و در ۀعاشقان ۀاشکال كنشگری در ساحت رابط كنندۀ  توصيف ،سوم ۀمقولدهد   جمعی را نشان می

 دهد  شروع، امتداد و اتمام رابطه را نشان می ۀرفتاری افراد در لحظ

 توصيفی پدیدارشناسی كولایزی، راهبرد ین،عشق، عشق آنلا: کلیدی های هواژ
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 بیان مسئلهمقدمه و 

داشیتن، صیميميت و    عشق یک احسا  پيچيده شامل دوسیت 
رضیایت   كه بيشترین (Carroll & Ahuvia, 2006)پيوستن است 
فیرد تلقیی    طیرف مقابیل را منحصیربه    دارد،همیراه    اطر را به

  انگيییزد و آرزوی بییا او بییودن را در انسییان برمییی  كنیید مییی

.(Klimova, 2009)معتقدنیید عشییق  صوصییيت ارادی،  بر ییی
با شهوت و رابطۀ جنسی یکسیان   و دارد ای آگاهانه و سنجيده

مقدمه و غریزی  ناگهانی، بی ای  هسی را پدیدجن ۀنيست و رابط
كه تمركز آن بر ظیاهر و  صوصیيات فيزیکیی افیراد     دانند  می

تیوان انکیار كیرد كیه      امیا نمیی   ؛(Ben-Zeev, 2004: 170)است 
؛ شده است یتر جسمانی ۀعشق در دوران معاصر، تجرب ۀتجرب

زی بیيش از اظهیار   ننانکه آلن بدیو معتقید اسیت عشیق نيی    
 شود می مربوط دیگری هستی تماميت صرف كلمات است و به

(  07: 0417، بیدیو شیود )  می تماميت آن مادی نماد، تسليم بدن و
دهد همراه با افیزایش   ها نشان می نتایج پژوهش ،ازسوی دیگر

توسیين و وازوپرسیين كیه در     تمایلات جنسی، ترشی  اكسیی  
 گيیرد  در بدن فزونی میی  ،بستگی و پيوند نقش مهمی دارند دل

(De Boer et al., 2012)    و عشق پرشور كه غالباً با ميیل جنسیی
 ۀپاسخ جنسی متمیایز از مقولی   ۀیک مقول وسيلۀ ، بههمراه است

 ,De Jong & Reis) شود حاكم بر جذب دیگری، سازماندهی می

 ۀزئيف، یکیی از علاییم انتقیال از رابطی     بن ۀبه گفت ( 25 :2016
قراری و ناپایداری در  دوستانه به عشق، پدیدارشدن اشتياق، بی

امیا بیا توجیه بیه طبيعیت       ؛(Ben-Zeev, 2004: 170)افراد است 
سا ت  منوط به ایجاد و ،پرنوسان اشتياق، ماندن كنار همدیگر

انگيزش ذاتی و عشق مبتنیی بیر لیذت، همیدمی و صیميمت      
  (De Jong & Reis, 2016: 26) آميز است محبت

با ظهور اینترنت، عشق و روابط رمانتيک در این فضا نيیز  
تدریج ميیان افیراد شیکل گرفتیه و مفهیوم عشیق آنلایین و         به

اینترنتی وارد ادبيات كشورها شده است  عشق آنلاین نوعی از 
بکۀ گیری شی   عشق غيرحضوری است كه با وساطت و ميانجی

گيرد  آدام بریگل عشیق آنلایین را    اینترنت بين افراد شکل می
داند كه دربردارندۀ بر یی   ای نزدیک و كامپيوترواسط می رابطه
توانید صیميميت    هاسیت و میی   ها، احساسات و فعاليت نگرش

 ,Briggle) همیراه آورد  جنسیی بیا  یود بیه     ۀجاذب عميق و نيز

البته باید توجه داشت كه عشق آنلاین، مراحلی از  ؛(221 :2008

محور و  رشد و تحول را پشت سر گذاشته و از یک عشق متن
)متکیی بیر    سنتی، در حال تبدیل بیه عشیقف فرامتنیی و میدرن    

هییای نوشییتاری، دیییداری، شیینيداری و لمسییی( اسییت؛  جلییوه
تدریج دگرگون شده  های عشق به كه ماهيت و ویژگی طوری به

 ها متفاوت از گذشته  واهد بود  و تجربۀ آن برای انساناست 
ای بسییيار  پدیییده در فنییاوریدر اینکییه نقییش و د الییت  

گیردد،    صوصی و شخصی همچون عشق به نه زمانی برمیی 
كيد دارند كه نخستين بیار، تلگیراف   أت پژوهشگرانگروهی از 

های ارتباطی   فناوریساز پيدایش عشقف باواسطه در تاریخ  زمينه
میيلادی و   01 ۀبوده است  این روند با ظهور اینترنیت در دهی  

هیای   تر شد  در نخستين سال های پس از آن بسيار پررنگ سال
معروف به اینترنت نسیل   –ميلادی  01 ۀظهور اینترنت در ده

صورت نوشتاری جریان داشت  ها عمدتاً به روابط انسان - اول
ای  عاشیقانه و تنها كلمات و جمیلات زیبیا حامیل احساسیات      

شیدند  در ایین مرحلیۀ نیوزادیف      بودند كه ميان افراد منتقل می
هیا و دیگیر    ها، ایميل ها، بلاگ سایت ،های گفتگو اینترنت، اتاق

محور، لنگرگاه عشق آنلاین بودند  ایین روابیط    های متن محيط
بعیدها   شید  سببتلقی و ای  روابط منفعلانه ،رمانتيک اینترنتی

گیذاری   را عشقف آنلایینف سینتی نیام     آن پژوهشگرانگروهی از 
با گذر از عشق آنلایین سینتی و    ( Ben-Zeev, 2004: 182د )كنن

محور بود، در اینترنیت نسیل دوم    ای عمدتاً متن اوليه كه تجربه
های جدییدی  لیق شیدند كیه      اپليکيشن ،یا اینترنت اجتماعی
و نید  ینترنیت را كنیار زد  هیای فنیی اوليیۀ ا    موانع و محدودیت

هیای   روابط اجتماعی را در فضای آنلاین تسهيل كردند  محيط
؛ برای وجود آمده برای انواع تعامل ب یمحور  اص و موضوع

محلی برای روابط دوستانه و  منزلۀ به 2113بوک در  فيسمثال، 
محلی بیرای   منزلۀ به 2114دین در  شخصی شکل گرفت، لينک

محلیی   منزلیۀ  به 2112ای، یوتيوب در  هارتباطات شغلی و حرف
آنهیا و   ۀدهیی دربیار   فیيلم و نظیر   ۀبرای بارگیذاری و مشیاهد  

در آن محلی كه افیراد بتواننید    منزلۀ به 2101اینستاگرام نيز در 
های هوشمند  ود عکس و ویدئوهای مربیوط  ازطریق موبایل

سيس شد  به همين أبه زندگی روزمره را به اشتراک بگذارند، ت
 به وجود آمدند تیا افیراد  دیگری یابی  های دوست ل، محيطروا

به یکدیگر پيونید  را همسر، شریک عاطفی و یا جنسی  جویای
  (Holyst, 2017: 28) دهند
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تیدریج نقیش    در فضاهای تعیاملی اینترنیت نسیل دوم، بیه    
پردازی و تصویرسیازی از یکیدیگر در روابیط رمانتيیک       يال
هش یافت و روابط رمانتيیک تخيلیی و منفعیل بیه واقعيیت      كا

یکی از نتیایج   ( Tuncez, 2016: 11) تبدیل شدند یتعاملیف فعال
ها و از ميیان رفیتن    شدن و محوشدن فاصله این گذار، كمرنگ

هیای   میوازات ظهیور شیبکه    ننانکه بیه  ؛زمان بود –نقش فضا 
ویژه  هب ،فضاهای آنلاین فناورانۀامکانات اجتماعی و تحول در 

گذر از امکانات متنی بیه امکانیات فرامتنیی، فیرم و محتیوای      
كیه   طیوری  هبی  اسیت؛  تجربه در ساحت عشق نيز تغيير كیرده 

توان نوعی حركت از عشق شورانگيز به عشیق همیدمی را    می
پيیدایی ارتباطیات    ۀبدین معنا كه در شیکل اوليی   ؛مشاهده كرد

محور بودن روابط، افراد  تسلط گمنامی و متنۀ واسط هب فناورانه
انید و همیين ابهیام     بیرده  سیر میی  ه ای از ناشنا تگی ب در هاله

شیده   موجب برسا ت تصور و تصویری  يالی در افیراد میی  
 های عشق شورانگيز اسیت و در  است  موضوعی كه از ویژگی

یاها ؤسرعت به افشای اميدها، رازها، ر افراد به، ای ننين تجربه
 ۀاما با ورود انسیان بیه مرحلی    ؛زنند و تجربيات  ود دست می

عشق همدمی به وجیود آمید    ۀفضایی برای تجربفناوری، دوم 
تر روحيات و عواطف  كه بر آشنایی تدریجی و شنا ت واقعی

البته مطالعات محدودی در این زمينه ؛ م با تعهد مبتنی استأتو
ی كه در روابیط انسیانی،   دهند هنگام كه نشان میاند  انجام شده

های نوشتاری اضیافه   های بصری به پيام عکس، تصویر و جلوه
 اطرسپاری، تحریک احساسیات و    شود، بر ميزان توجه، به می

شود  شدنف مخاطب نيز افزوده می همچنين درجۀ اطمينان و قانع
(Seo, 2020: 177)موضیوع   ، میروری بیر ادبيیات   این   با وجود

كمبود و نقص جدیف مطالعیات آكادميیک در ایین     دهندۀ نشان
 ۀآشیکاری كیه در زمينی    رو، با توجه به  ی   ازایناست؛ زمينه 

وییژه در دا یل كشیور     مطالعات مربوط بیه عشیق آنلایین بیه    
شود، پژوهش حاضر این موضوع را در دستور كار  مشاهده می

دنبیال فهیم    ه، بی نظیری های   ود قرار داده و علاوه بر پژوهش
این مسئله است كه ازسویی عشق در نگاه افراد  ۀپدیدارشناسان
كننده در این پژوهش حامل نه صور معنایی اسیت و   مشاركت

هییای ادراكییی  در لایییه  نییه تحییولات معنییایی ،ازسییوی دیگییر
افراد در  ،در نهایت ؛درک عشق رخ داده استدربارۀ كنشگران 

كننید و كنشیگری آنیان     آنلاین نگونه عمل میۀ روابط عاشقان

 در سا ت روابط عاشقانه به نه شکل است؟
 

 تجربی پژوهش ۀپیشین
هیا بیر    تجربیی، پیژوهش   نظرموضوع پژوهش حاضر ازبارۀ در

ننانکیه بر یی    ؛انید  شنا تی متفاوت بیوده  مبنای اصول روش
ها بيشتر وجه متنی و تشریحی بیدون انجیام پیژوهش     پژوهش

پیژوهش  هیا همچیون    پیژوهش  از هاند  این دسیت  ميدانی داشته
هیای سیایر    ( با اتکیا بیه یافتیه   2019) 0همکارانمایکولينس ر و 

بستگی ایمن به والیدین در   دهند وجود دل ها نشان می پژوهش
از روابییط  ،هییای گونییاگون شییود در حییوزه افییراد موجییب مییی

را تجربیه  زناشویی گرفته تا روابیط رمانتيیک، ابیات بيشیتری     
  كنند

شناسیی   ها در این زمينه با كاربسیت روش  بر ی پژوهش
  انیید بررسییی كییردهعشییق و روابییط مجییازی  ، دربییارۀكيفییی
هیای   بیه شیيوه   هعمید طور  بههای كيفی در این زمينه،  پژوهش

هییای كیینش عاشییقانه در بسییترهای آنلاییین  ارتبییاطی و رویییه
با انجام  (2016) 2اویتسل و همکارانش ،برای مثال؛ اند پردا ته
های گروهی و اسیتفاده از از روش كدگیذاری بیاز در     مصاحبه

روابط مجازی، تصیاویر   مجاری اینترنتیدهند  تحليل، نشان می
منبع اصیلیف آگیاهی و ییافتنف     ،رسانی منظمف آنها روز نما و به رخ

سیت  از نکات جالب این پژوهش این ا  شریک رمانتيک است
و افراد درگيیر روابیط    اند های اجتماعی منبع حسادت كه شبکه
هیای   ، گیذرواهه  هیم   مجازی برای گسترش اعتماد بیه  ۀعاشقان
گذارند و بررسی اینکیه    ود را برای هم به اشتراک می ۀصفح
های نمایش و بروز  سازكاریا نه، یکی از  اند ها  وانده شده پيام

 عشق است 
( بییا اسییتفاده از دو 2017) 4وئودر همییين زمينییه لییی و نییا

 دربییارۀهییای كییاربران  تکنيییک تحليلییی كيفییی، ابتییدا هشییتک
و كردنید  موضوعات عاطفی و روابیط عاشیقانه را كدگیذاری    

هیا در   هیا و شیکلک   كاربرد هشتک دربارۀهایی  سپس مصاحبه
ان نشی  آنهانتایج پژوهش  ند برسا ت روابط عاشقانه انجام داد

كه كیاربران   اند های زبانی ها، امکان ها و شکلک دهد هشتک می
در سطوح مختلف به نمایش و را عواطف  ود  هااز رهگذر آن

                                                      
1 Mikulincer et al. 
2 Ouytsel et al. 
3 Lee & Chau 
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  ندگذار اشتراک می
بیییا اسیییتفاده از روش نيیییز ( 2021) 0آراییییا و همکیییاران

بیر موضیوع    ،نوجوانان تراجنسيتی برای بررسیپدیدارشناسی 
نتایج این   اند متمركز شده« تجارب، افکار و ادراكات عاشقانه»

این نکته است كه ارتباطات آنلایین، محیل    كنندۀ پژوهش بيان
پيدایی و پرورش روابط عاشقانه برای افراد تراجنسيتی اسیت   

اینکه در مراحل اوليه هویت افیراد   دليل این فضاها به ،ازسویی
جنسيتی فرصت سا ت اعتماد د، برای افراد ترانكن را فاش نمی
 كنند   را فراهم می
و  پژوهش لنهیارت  ،های مهم دیگر در این زمينه از پژوهش

با استفاده از تحليل كيفیی و  در آن است كه  (2015) 2همکاران
گروه متمركز آنلاین و  00ها و انجام مصاحبه با  كدگذاری داده

  ایین  اسیت  نوجوانان تمركز شده ۀقانحضوری، بر روابط عاش
دیجيتییال بخشییی از جهییان  یدهیید قلمییرو مطالعییه نشییان مییی

ای است كه نوجوانان در آن با شریک زندگی عاشیقانه   گسترده
شیوند    گذارنید و از هیم جیدا میی     كنند، قیرار میی   ملاقات می
فضاهای آنلاین برای ملاقات از ندرت  بهند معتقدپژوهشگران 

نقیش  ایین فضیاها   امیا   ؛شیود  ه اسیتفاده میی  با شركای عاشقان
معاشیقه و شیيفتگی نوجوانیان و برقیراری      ۀای در نحیو  عمده

  دنهای احتمالی دار ارتباط با شعله
 ،كمیی ۀ ناسانش ها با تکيه بر رویکرد روش بر ی از پژوهش

سیابينيوی  و   ،مثیال انید؛ بیرای    را بررسیی كیرده  عشیق   ۀمسئل
مثلی    ۀهای نظریی   مقيا  رفتنگ نظر ( با در2017) 4همکاران

طور معنیادار   كلی عشق به ۀدهند نمر عشق استرنبرگ، نشان می
اجتمیاعی   ۀهیای شیبک   های عاشقانه در سیایت  با ارسال سلفی

ارتباط دارد و این بيشیتر از منظیر شیورانگير بیودن و كشیش      
نانیه بیا هیي     زۀ هیای عاشیقان   اما سیلفی شود؛   می جنسی تبيين
  جز تعهد ارتباط ندارد متغيری به

ۀ نحیو  دربیارۀ ای  ( نيز در مطالعیه 2010) 3باو زمينه،این  در
ميیان   ۀدریافت كه رابط ،رشد روابط رمانتيک در فضای آنلاین

گذاشیتن بیرای    افراد، بسیياری اوقیات بیا پسیندیدن و كامنیت     
هیای همیدیگر شیروع     ا نوشیته محتویات و مطالب پروفایل یی 

اما با تغييرف وضعيت  این رابطه از مرحلۀ دو انسانف تنها  ؛شود می
                                                      
1 Araya et al. 
2 Lenhart et al.  
3 Sabiniewicz et al. 
4 Bowe 

كیم شیاهد ظهیور      به دو انسان مرتبط و گرفتار در عشیق، كیم  
 طرف هستيم دو نوعی احسا  تملک و غيرت در 

بر ی مطالعیات میرتبط بیا منبیع نارضیایتی از      در همچنين 
حسیادت، كنتیرل دیگیری،     هیایی نیون   پدییده  ،روابط آنلاین

منبیعف   ،طیرف مقابیل   بیارۀ هیا در  احسا  امنيت و ابهام نداشتن
 شیوند   محسیوب میی  اصلیف نارضایتی و تنش در این روابیط  

.(Hazra & Kewalramani, 2018: 351)های دیگیر در   از پژوهش
كنید،   معرفتیی اسیترنبرگ حركیت میی     ۀاین زمينه كه در شیيو 

دهد اگر  ن ل اشاره كرد كه نشان می ا ست رگوین ۀتوان به مطالع یم
تعهد بیه   سه سط ف ، بهبرای تعهد و پایبندی در روابط رمانتيک

تعهد به انحصار عشق در یک نفر و تعهد  ،موجود ۀحفظ رابط
آنگیاه در روابیط   ، ل باشیيم ئی قا به ازدواج و زنیدگی مشیترک  

سیط     وان ملاحظه كردت رمانتيک آنلاین فقط سط  اول را می
تیر از ميیزان    اما ضیعيف  ؛دوم گاهی ممکن است به وجود آید

تعهد در روابط رمانتيک  عادی است و سیط  سیوم در روابیط    
دو اینکیه روابیط    مگیر ، نیدارد  انتيک آنلاین، اساساً وجیود مر

 ,in: Ben-Zeev) طرف از حالت آنلاین به حضوری تبدیل شود

2004: 190)  
كه بر بستر فرهنگی جوامیع   ذكرشدههای  با گذر از پژوهش

 گمیان بیه   - ایرانیی  ۀجامعی بیارۀ  نید، در  زبان متمركیز  انگليسی
ایرانی نيز وارد  ۀتوان گفت جامع می - نگارندگان این پژوهش

ننانکیه  ؛ روابط عاشقانه در فضاهای مجازی شده است ۀتجرب
و  01ۀ یل دهاسنجر در اوهای گفتگو در یاهوم بخشی از امکان

بوک و سیپس فضیاهایی همچیون تلگیرام،      پس از آن در فيس
و فضیییاهای جدییییدتری همچیییون   واتسیییاا، اینسیییتاگرام

بیه سیا ت ایین روابیط عاشیقانه      ، 11 ۀدر دهی  هیاو   كلاب
بیه   ،های ارتباطی اند  بخشی از این تغيير رویه ا تصاص داشته

جتماعی در ذیل های ا گردد كه در پژوهش موضوع عامی بازمی
فرهنگییی و مدرنيزاسییيون  ۀشییدن، مدرنيتیی ینییدهای جهییانیافر

یندهای اشود و ما نيز در بخشی از این فر از آن یاد می فناورانه
ایم  بخیش دیگیر    گرفته اجتماعی قرار شمول تغيير عام و جهان
 ایرانیی بیاز وانی   ۀ یاص فرهنیگ جامعی    بسیتر  دراین تغيير 

در جهت ازدواج و روابط مبتنیی   در این معنا، آشنایی شود؛ می
عيیار   بر صور قراردادی مقبول عرف اجتمیاعی، صیورت تمیام   

منزلیۀ    یانواده بیه   ،رو از همين  ارتباط افراد ناهمجنس نيست
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تعامل ميان افراد ناآشنا، نقیش   ۀنهاد پيونددهنده و برقرارسازند
كنشگر در  منزلۀ كند و  ود افراد به نهایی و اصلی را بازی نمی

وارد  ،یدآوری فرصت آشنایی و برسیا ت روابیط عاشیقانه   پد
همیين گشیایش در   دليیل   هشیوند  بی   سا ت عشق میی  ۀصحن
فضیاهای مجیازی را در زمیان اكنیون     بایید  ارتباطی،  یقلمرو
سیاز   یکی از قلمروها و ابزارهای فرصیت منزلۀ  ایرانی به ۀجامع

 سا ت روابط عاشقانه دید 

 

 های نظری پژوهش دریچه
ار از احساسیات،  أری مفهوم عشق درطول تاریخ، متواكاوی نظ

همانند  ،كنترلدر ای متکثر و  زبان و اندیشه، عشق را به پدیده
دبانه، عشق دلسوزانه، عشق به كار، عشیق فداكارانیه،   ؤعشق م

عشق به دیگران، عشق به كودكان، عشق به  دا، عشق به پیدر  
 ه اسیت كیرد  تبدیلو مادر، عشق به پول، عشق به ورزش و    

(Burunat, 2019: 3)شیود  این نوشتار مطیرح میی   اما آنچه در ؛، 
اسیت    «عشق آنلایین »عنوان  با از عشق یدیگر ۀگون تصور و
؛ عشق آنلاین و اینترنتی عمر كوتاهی دارد دربارۀپردازی   نظریه
 یی  گیذرد  بر  از پيدایش این پدیده نيز زمان طولانی نمی زیرا

مربیوط بیه روابیط     های هعشق آنلاین همان نظری های هاز نظری
اند كه به فضای  دوستانه و یا روابط رمانتيک در زندگی روزمره

انید و بر یی دیگیر بیه دوران      اینترنت نيیز توسیعه داده شیده   
كه اند  مربوطگيری روابط عاشقانه در این فضا  اینترنت و شکل

 شوند  بررسی میدر ادامه 

 

 لث عشقمث ۀاید
مثل  عشق  ۀعشق، نظریۀ شده دربار شنا ته های هیکی از نظری

ارائیه  آن را میيلادی   01 ۀنام دارد كه رابرت استرنبرگ در دهی 
این نظریه اگرنیه عشیق    (؛in: Lubomir, 2009: 17) است كرده

 ،از جهیاتی ، كنید  را در زندگی عیادی و روزمیره تشیری  میی    
استفاده برای تحليل عشیق در فضیای اینترنیت را نيیز      ظرفيت
وجهیی همچیون اضیلاع     سه ای   استرنبرگ عشق را پدیدهددار

اصیلی یعنییی   ۀلفییؤدهنییدۀ ییک مثلیی  و دارای سیه م   تشیکيل 
هیا   لفیه ؤدانست  وجود این م صميميت، ميل جنسی و تعهد می
هیای   وجیود نسیبت   ،بنیابراین  ؛در هر عشیقی متیوازن نيسیت   

هیای   توانید گونیه   يت، ميل جنسی و تعهید میی  متفاوت صميم
هرنند   وجود آورده ها ب متعددی از عشق را در زندگی انسان

عشقی است كه هر  ،در نگاه استرنبرگ، عشق كامل و ارزشمند
طور متوازن در  ود داشته باشد و این توازن را  لفه را بهؤسه م

  كنددر بلندمدت نيز حفظ 
استرنبرگ را توسیعه داده و   ۀ( نظری2004زئيف ) آهارون بن

عشیق اسیترنبرگ را حاضیر     ۀلفی ؤدر عشق اینترنتی نيیز سیه م  
يميت مدانسته و بر این باور است كه در روابط آنلاین نيیز صی  

در گيیرد و   عشق اسیت، معمیولاً شیکل میی     ۀشدیدی كه لازم
شدیدتر از صميميت در روابط رمانتيیک عیادی   موارد،  یبعض

ه آن اسیت كیه در روابیط    ئلنيز گزارش شده است  علیت مسی  
هیا،   صميميت یعنی تبادل ارزش ۀآنلاین، موضوعات ایجادكنند

ا و    نقش محیوری دارنید  ازسیوی    ه سليقه، احساسات، افکار
های افیراد   دیگر، صميميت غالباً پيوند تنگاتنگی با  وداظهاری

ی در روابیط  ميیزان  وداظهیار   ،دانيم طور كه می دارد و همان
كه در روابیط آفلایین    حالی در؛ تر و زیادتر است آنلاین آسان

تیدریج    بیه  ،شیوند  طرف بسيار نزدیک و صميمی میی دو وقتی 
 ۀكُندیف رشد و توسیع  سببها آشکار و  های  وداظهاری هزینه

در رود كیه   شود و این روند تیا آنجیا پیيش میی     صميميت می
ف مقابل دوباره تعیادل  ميان صميميت و استقلال از طر ،نهایت

زئيیف در روابیط      ننیين مشیکلی بیه نظیر بین     شود  برقرار می
 ۀفضیای اینترنیت، رابطی    زیرا در ؛رمانتيک آنلاین وجود ندارد

طیرف تقریبیاً   دو هیای   بين تعاملات دوسیویه و  وداظهیاری  
زیادشیدن  بیا وجیود   بیدین صیورت كیه     ؛افزاست  طی و هم
و بیه   بید اند افزایش یاتو ها، صميميت همچنان می  وداظهاری

هیای   زیرا روابط آنلایین هزینیه  ؛ روند صعودی  ود ادامه دهد
طیرف را نيیز تهدیید    دو و اسیتقلال   رنید دنبیال ندا  نندانی به

  (Ben-Zeev, 2004: 188)كنند  نمی
ميیل و كشیش    ،اسیترنبرگ  ۀنظریی  عشیق در  ۀلفی ؤدومين م
كیه  ی ماننید  میوج  ۀپدیید  همیان  ؛طرف اسیت دو جنسی ميان 

تیری نيازمنید اسیت،     بر لاف صميميت كه به زمیان طیولانی  
در عشیق   ،زئيیف  گيرد  به نظر بین  غالباً زود و سریع شکل می

آنلاین، ميل و كشیش جنسیی نسیبت بیه طیرف مقابیل غالبیاً        
فضای  آنجا كه در یابد  از موازات رشد  صميميت افزایش می به

اول، طرف مقابل تا حدود زیادی  ویژه اینترنت نسل اینترنت به
گمنییام و ناشیینا ته اسییت، آشیینایی و صییميميت  ایجادشییده   

ه طرف بی دو كشش جنسی ميان  یو نوع یابد میتدریج رشد  به
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دليیل ماهيیت    آورد  در پيوستار همیين واقعيیت، بیه    وجود می
دو هیای   سازی آل ها و ایده غيركامل روابط آنلاین، تصویرسازی

  دنكن این رابطه بازی مینقش مهمی در  ،طرف
پایبندی به حفظ عشق موجود است   لفه، تعهد وؤسومين م

روابیط رمانتيیک    لفیه در ؤ، ایین م (2004) زئيیف  بین  گمانبه 
زیرا در فضای آنلاین  ؛تر از روابط آفلاین است آنلاین، ضعيف

یین دو  تر اسیت و ا  افراد آزادترند و دسترسی به دیگران راحت
 شود  میعشق آنلاین  كاهش تعهد و پایبندی در سببعامل 

گسیترش صیميميت ارویین آلیتمن و      ۀنظریی  زمينه،در همين 
شیدت ارتبیاط، نزدیکیی و     ردالما  تایلور نيز ضمن تمركز ب

 ارمانتيییک ر ۀرابطی  ۀاحسیا  ویییژه بیه طییرف مقابیل، توسییع   
 مرحلیۀ  دانید  نهیار   مرحلیه و تیدریجی میی    به مرحله یفرایند

گيیری،   صميمی ازنظر آنیان شیامل جهیت    ۀگسترش یک رابط
در  عیاطفی واقعیی و   ۀعاطفی آزمایشی و اكتشافی، مبادلۀ مبادل

اولییين مرحلییه یییا  شییود  میییعییاطفیف باابییات  ۀمبادلیی ،نهایییت
طییور  دارد كییه شییركا بییهاشییاره ای  بییه مرحلییه «گيییری جهییت»

انید    گرفتیه  رسمی و شخصی در ارتباط بیا یکیدیگر قیرار    غير
ای است كه در  به معنی مرحله ،«عاطفی اكتشافی ۀمبادل» ۀمرحل

افشیای اطلاعیات شخصیی  یود بیرای دیگیری را        ،آن شركا
بیه   «عاطفی واقعی ۀمبادل» ۀكنند  مرحل تر می تر و عميق گسترده

ای است كه شركا احساسات واقعی  ود را نسبت  معنی مرحله
ین مرحلیه ییا   كنند و آ ر به طرف مقابل بررسی و ارزیابی می

ای است كیه درآن شیركا آنقیدر بیا هیم       مرحله «باابات ۀمبادل»
بينیی رفتارهیا و درک واقعییف     اند كه قادر به پيش صميمی شده
 ( Ben-Zeev, 2004: 130) العمل یکدیگرند عمل و عکس

 

 شدگی عشق سیال ۀاید
اعی اجتمیی ۀیکییی از موضییوعات موردتوجییه در فضییای نظرییی

امر مدرن در سیاحت   ۀتجربدنبال  معاصر، تغييراتی است كه به
انسییان پدییید آمییده اسییت  زیگمونیید بییاومن ازجملییه  ۀتجربیی

های فوق را در تفسير عشیق در دوران   متفکرانی است كه ایده
 ،يالعشق سی  ،بندد  وی در كتاب معروف  ود مدرن به كار می

كيید  أمعاصر ت ۀربه ناپایداری و گذرابودن روابط انسانی در دو
انیواع روابیط    همیۀ كه بر داند  می یرا گفتمان مسلط  دارد و آن

ها اعم از روابط دوستی، همسایگی، شغلی و حتی روابط  انسان
بیه عبیارتی، زنیدگی مصیرفی،      اسیت؛  رمانتيک سایه اندا تیه 

؛ تییازگی اسییت تنییوع و، زنییدگی اسییت كییه طرفییدار سییرعت
دیگر آن كیالا   ، بگذردوقتی مدتی از مصرف یک كالا ،رو  ازاین

و هییي  هيجییان و احسییا  تییازه و     شییود  میییتکییراری 
دهید  در نگیاه بیاومن عشیق نيیز        ای را نوید نمیی   نشده تجربه
 منزلیۀ  هایی كیه بیه    گونه است؛ یعنی امروزه مجموعه تجربه  این

 ۀواسیط   شدت افزایش یافتیه و بیه   به ،شود  ها یاد می  عشق از آن
ا در ایین فراینید، گوییا همیواره عشیق      ه  انباشت مهارت انسان

د پندارنی   تیر از عشیق فعلیی میی      بخش ای لذت  بعدی را تجربه
از جینس   ،رمانتيیک در نگیاه بیاومن    ۀرابطی (  41: 0403باومن، )

بیردن از آن لازم    های شيرین و كوتاه است كه برای لذت  رابطه
تنهیا نيیزی كیه اهميیت دارد     كنیيم     ها را تحمل  نيست سختی

زیییرا هرنییه در رابطییه كمتییر     ؛آسییایش و راحتییی اسییت  
 های آن قرار  معرض آسيب گذاری شود، انسان كمتر در  سرمایه
شدت  ود را نيازمند به ایجیاد رابطیه    گيرد  امروزه افراد به  می

وییژه    بیودن بیه    از میرتبط  ،حیال    عیين  در و كننید   احسا  میی 
ترسیند در ننیين     زییرا میی  ؛ انید   بيمنیاک  بودنف هميشگی مرتبط

ا را ها تحميل شود و آزادی آنهدوش آن وضعيتی بار سنگينی بر
 ۀرسید نظریی   به نظر می(  11: 0410، نظری)كند    شدت محدود به

زییرا در فضیای    ؛كنید   باومن در روابط آنلاین بيشتر صدق می
و موانیع اجتمیاعی و محيطیی     ها سایبری كه در آن محدودیت

تیر و    های نندوجهی و همزمان بسيار آسیان  كمتر است، عشق
 ،حقيقیت  در اسیت؛ تیر    گرایانه  ای واقع  نيز تا اندازه هاباور به آن

هییای  شییکل ،غيرمییادی روابییط آنلاییین ماهيییت غيرفيزیکییی و
یک جنبه از  كند كه هركدام بر گوناگونی از روابط را ایجاد می

  دارندتمركز  زندگی فرد
شییود كییه اینترنییت اساسییاً   بییدین ترتيییب، ملاحظییه مییی 

بیا  صوصیيات وییژه و     ای اندركار سا ت جهیان تیازه   دست
 ۀپایی  ماهيت جدید است  در این ميان، عشیق آنلایین نيیز بیر    

هیا و   فاقد بر ی نشانه همان تجربيات عشقی عادی ولی صرفاً
عشیق و بیا   هیای جدییدی از    الگوبلکه  ؛ها نخواهد بود ویژگی

هم به كمک تجهيزات فنیی بیدیع     آن ،متفاوت سا تاری كاملاً
اطلاعیییات و ارتباطیییات در حیییال  هیییای فنیییاوریو تیییازۀ 
های  اند  بدون تردید، سا تار روابط رمانتيک، شيوه گيری شکل

كیردن عشیق در    هیای تجربیه   الگیو مشاركت در این روابیط و  
هیوایی   و حال و است فضای اینترنت در آینده بسيار متنوع شده
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متفاوت از روابط رمانتيک معمولی پيدا  واهد كرد و شنا تن 
های مطالعاتی را در علوم اجتماعی  ها یکی از اولویت الگواین 

دنبال آن اسیت   هپژوهش حاضر ب ،رو ازاین؛ تشکيل  واهد داد
تحییولات معنییایی عشییق و  ،تییا بییا رویکییردی پدیدارشناسییی

توان شناسایی كند  حركیت   حد های كنش عاشقانه را در رویه
سمت باز وانی نقیش ایین قلمیرو، ازسیویی موجیب فهیم        به

شییود و  میییهییای درون وضییعيت امییروز  وضییعيت و واقعيییت
هییای تییدوین  توانیید زمينییه مییی همییين فهییم ،ازسییوی دیگییر

  مقصییود از كنییدهییای فرهنگییی بسییترمند را فییراهم  سياسییت
سیمت نیوعی از    های فرهنگیی بسیترمند، حركیت بیه     سياست

گذاری فرهنگی است كه با كنشگران اجتمیاعی   تدوین سياست
شیود و از بطین    رو روبیه از جهان تجیارب زیسیتی  ودشیان    

سياست تعاملی به مهندسیی فرهنگیی دسیت ییازد  از همیين      
منظر، پژوهش حاضر نیوعی تیلاش اكتشیافی در جهیت فهیم      

عشق آنلاین و  ۀكنند های ادراكی كنشگران اجتماعی تجربه لایه
آنان در تفسير  وسيلۀ شده به مضامين ذهنی استفاده ردنك روشن

 جهان بيرونی و عينی است 

 

 پژوهشروش 

گيییری از  پیژوهش حاضییر بییا اسییتفاده از روش كيفییی و بهییره 
گمیان  روشی كیه بیه    ؛است انجام شدهرویکرد پدیدارشناسی 

 یاص و   ۀ، هدفش توصیيف پدیید  یپدیدارشناس پژوهشگران
 & Streubert)اسیت   یت زنیدگ نمود آن و ییا تفسیير تجربيیا   

Carpenter, 1999) همان گونه كه هوسرل قصد داشت رویکرد  
ایجاد كنید تیا بیه درک زییرین و اساسیی       ای طرفانه دقيق و بی

 ,Fochtman) انسیانی برسید   بۀآگاهی و تجرگوناگون های  لایه

2008; Wojnar & Swanson, 2007،)      قصید میا نيیز از كیاربرد
كه این روش به است بوده  این ،پدیدارشناسی در این پژوهش

معییانی ضییروری و تجییارب تکرارشییونده و رایییج در  ۀمطالعیی
  برای گیردآوری  (Nee Nee et al., 2015)پردازد  زندگی فرد می

سا تاریافته بهره گرفته   عميق و نيمه ۀها، از تکنيک مصاحب دهدا
 دقيقیه بیود    11تیا   21ها بیين  شده است  مدت زمان مصاحبه

انتخاب اعضای نمونه براسا  منطق حداكثر تنوع و مبتنی بیر  
هدف پژوهش انجام شد  تمام پاسخگویان برحسب معيارهایی 

ۀ تجربی  و یهای اجتماع سال در شبکه نون عضویت بالای دو
ها تا زمان  اند  تعداد مصاحبه عاطفی آنلاین انتخاب شدهۀ رابط

مصیاحبه انجیام    01 ،اشباع اطلاعاتی ادامه یافت و در مجمیوع 
غيرحضوری و ازطریق  صورت آنلاین و همکالمات ب همۀشد  
هیای   هیا بیه پيیام    واتساا گرفته شد  در طول مصیاحبه ۀ شبک

ه شد و پژوهشیگران آنهیا   شوندگان نيز توج غيركلامی مصاحبه
هییا نيییز از روش   وتحليییل داده در تجزیییه را ابییت كردنیید  

كیه   (Shosha, 2012: 34) استفاده شد یكیولایز یا مرحلیه هفت
 ۀهیا و مطالعی   اند از: تایپ مصاحبه ت این مراحل به ترتيب عبار

میییروری، شناسیییایی جمیییلات معنیییادار، تلخیییيص معیییانی 
هیا، تركيیب    ها و دسته شده، تركيب كدها و تشکيل تم دبندیك

هیا   ، كیاهش مقیولات و تیم   شده مطالعهۀ كدها و توصيف پدید
بازگشیت بیه    ،نهاییت  تشکيل یک سیا تار رواییی و در   برای

از  پژوهشیگر اعتبارییابی تفسیيرهای    بیرای كننیدگان   مشاركت
 توصيف آنان 

 

 ها یافته
شیوندگان   فتگیوی مصیاحبه  در این مرحله متن تمیام گ  :1م گا

محتیوای توصیيف   از نندین بار  وانده شید تیا دركیی كلیی     
شود  این گام كمک كرد تیا واقعيیت در    كنندگان پيدا مشاركت

صورت مستقيم از بنيیاد   هو بپژوهشگر  ارج از مقولات ذهنی 
 تفاسير پاسخگویان بازبينی شود 

ا هایی كه حامل تفاسيری مرتبط بی  جملات و عبارت :2گام 
ۀ هیای معنیایی عشیق و تحیولات رابطی      تصور عشیق، دلالیت  

عاشقانه در فضای زیست آنلاین و نوع كنشیگری عیاطفی در   
های رفتیاری در روابیط بودنید، در ایین      فضای آنلاین و رویه

 یا هیا در فاییل جداگانیه    مرحله استخراج شدند  ایین عبیارت  
پیاراگراف   ۀشیونده و شیمار   ابیت و بیراسیا  نیام مصییاحبه  

میتن مصاحبه در  01عبارت معنیادار از  240شدند   یگذاركد
 شد  یاین مرحله شناسای

های معنیادار اسیتخراج و    در این مرحله ابتدا عبارت :3م گا
بندی شیدند  كدگیذاری در    یند كدگذاری، فرمولهاسپس در فر

عبیارت حامیل    240این مرحله بدین شيوه بود كه از مجمیوع  
و بیرای  نید  ده بیه وجیود آمد  شی  عبیارت فرمولیه   240 و معنی

ها، نندین بار میرور و بررسیی    دستيابی به معناداربودن عبارت
 یها تبیدیل عبارت یاز نگیونگ یهیای نمونیه 0  جدول ندشد

 .دهد  یشده را نشان م فرموله یمعنادار به معان
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 شده های معنادار به عبارات فرموله یند تبدیل عبارتافر -1جدول 

Table 1- The process of converting meaningful expressions into formulated expressions 
 شده عبارت فرموله عبارات حامل معنی

تونيم  شدن نمی شدن به كسی كه هي  شنا ت كاملی تا زمان نزدیک تونه یک انتخاب باشه برای نزدیک عشق می
 ( 3، ا كنيم )محمد ازش كسب كنيم  پس اون فرد رو انتخاب می

های  برحسب تجربه و نگرش، افراد دیدگاه
  مفهوم عشق داشتند ۀمتفاوتی دربار

دونم كه قرار نيس انقلابی در  اما الان یه ر داد ساده می ؛دونستمش نشدنی می شاید یه حس ناب فراموش قبلاً
  (3ا  ،هم بودن در صل  و یه همزیستی بدون دردسره )ایمان آدم بکنه و بيشتر یه كنار

آميز  افراد عشق را زندگی مسالمتبر ی 
  دانند های رسمی می بدون نياز به قالب

فشانی و از ودگذشتگی  داشتن بدون قيد و شرط و جان در گذشته عشق برام اسطوره و بيان هيجانات و دوست
داشتن و  و دوست هايرگذارأولی امروز بيشتر منطقی و منافع  ودم هم در اون ت؛ بيش از اندازه بود

 ( 2، ا یاؤنه بيشتر و نه فداكاری بيش از اندازه )ر ،لازم و معمول  ودش ۀودگذشتگی هم به اندازاز 

 ارتباطی كه هر دو ییندافر منزلۀ  درک عشق به
  نفر تبادل برابری دارند

ارش نياز داره به یه همراه كه كن عاًولی آدم واق؛ ارمذای ب دیگه ۀم نه كلمندو عشق نون نمی ۀقولتم محالا گف
 ( 014، ا  اطر  ودش كنارشه )زینب هباشه كه مطمئن باشه ب

داشتن یک همراه و كسی منزلۀ  درک عشق به
  كه فرد را یاری كند

شه  ظاهر  معلومه یه د تر یا یه  نی شده نيزی كه به نشم دیده می همه  دیگه از ودگذشتگی معنایی نداره
 ،ه، یا یه د تر عکس و فيلم یه پسر  وشتيپ قدبلند ببينهپسر از صب  تا شب عکس و فيلم داف و پلنگ ببين

 ( 411، ا نمياد )نيلوفر شدیگه اینی كه باهاش هست به نشم

فضاهای آنلاین تحولاتی را در تصور ذهنی و 
رفتار افراد در ساحت عملکرد عاشقانه 

  اند داده

نه بشيد و بعد از توی این يرد یه تالار آیفکر كنيد وا  كنم نه تشبيه میيمن هميشه فضای مجازی رو به تالار آی
هر طرف كه    ورید میآیينه اما به ؛ ش كنيدستا لماون سمت  رید به نيد شما میيهای د تر زیبایی رو بب نهيآی
دما رو آاین فضا   تونيم  وایم اونو به دستش بياریم اما نمی رید سراب و توهمی از اونه نه  ود اون  ما می می

ا  ،تونه )سعيد اما بازم نمی ؛ها و دیدن تصویرشون( دمآنی شنيدن صدای عكنه )با ویس ویدئوكال ی تر می دلتنگ
22 ) 

ابرازهای عاطفی ۀ های عاشقانه و نحو تعامل
فضاهای آنلاین حالت مصنوعی به  ۀواسط هب

   ود گرفته است

تونم از اون دوران  تر می باشه راحتاگر شخص سومی كنارم  ،رابطه رو تموم كردم هكردم وقتی ی فکر می من قبلاً
  (23ا  ،ای بشم )مهرانه دیگه ۀشدن وارد رابط محض تموم هكردم ب سخت بگذرم  سعی می

 ۀكردن زمين روابط متعدد و فراهمۀ امکان تجرب
  ارتباط جدید بعد از اتمام رابطه

های قبلی تر  از  كنن  نسل می های قبلی بينن و احسا  آزادی بيشتری نسبت به نسل هارو زیاد می نون فرصت
نظرم ه ولی ب ؛ترميم هم كار پرزحمتيه البته ولی این نسل كمتر داره  ؛رو داشتن  وردن از آدما تنهایی و برنسپ

  (30ا  ،تر گفتم  من هم بيشتر ميل به تعویض دارم )ندا ها همونيه كه قبل دليل تفاوت بين نسل

انتخاب رویکرد تعویض رابطه در صورت 
كردن و  جای رویکرد ترميم جاد مشکل بهای

 آنلاین ۀعاشقان ۀبازسازی رابط

 لحظه در دارند دوست بيشتر افراد و بسته ر ت جامعه از آلودش گناه بار کهنای و رو جنسی ۀرابط لذت كه فهميدیم

 براشون يشترب رابطه لذت و كنن می نگاه مادی و نيستند معنوی جهان و واقعیرغي تفکرات دنبال و كنند زندگی

شد و الان دیگه این شرم  می  ویشتنداری به توصيه گذشته در ولی؛ كنند می اقدام بدنشون نياز به توجه با و  مهمه
 (20ا یا  ؤنظرم نياز نيست )ره ب

عاشقانه  ۀرابط ۀت بيشتری برای تجربئجر
هایی كه مانع  و شرماست شکل گرفته 

 اند  شوند، كمتر شده تجربيات مختلف می

 يلی از تابوها توسط   ها هست  تر بودن مثل كافه هایی كه عمومی د بيشتر ما به اجتماع و مکانوبه نظر من ور
همين فضای مجازی شکسته شدن  تابوی حجاب، مذهب، رابطه با جنس مخالف، عناوینی كه بودنشون باع  

 تر تجربه كنيم  مثلاً رو واقعی شد مثل مادر بودن، د تر بودن و  ب همين كمک كرده یه رابطه محدودیت می
 ( 0، ا همين تابو بود )فائزه جنسی رو قبول نکرد  قبلاً ۀشه رابطه داشت و رابط نطور می

گرا كه در  های ناشی از فرهنگ جمع تر 
قالب تابوهای جمعی مانع آزادی عمل افراد 

آنلاین  ۀاند، در روابط عاشقان شده می
  فروریخته است

كنه كه تو یه  ده  گاهی ممکنه یه استوری تحریکت می های متفاوتی به آدما می زی موقعيتبه نظرم فضای مجا
اری كه یه ذ یاینکه تو با اون آدم وارد رابطه بشی  گاهی هم یه استوری رو م ۀشه مقدم ریپلای بزنی و همين می
  (2ا  ،نفر یه پيامی بده )امين

عاشقانه ازطریق فضای  ۀبرای شروع یک رابط
  ین، رفتار افراد متفاوت استآنلا

 اند  رابطه ۀبعضی افراد  ود پيشنهاددهند  (20ا  ،برم منفعلن توی هر رابطه )سعيدونون افراد دور ام؛ دهنده كننده و ادامه بيشتر  ودم شروع
در توئيتر، یکی اومد تولدم رو تبریک گفت و من  يلی  وشحال بودم و  روی كسی  مثلاً مت ودمم كراش داش

هاشو ریپلای  ها استوری  نفر هست كه بعضی موقع هاما رها كردم و تو اینستا هم ی؛ م باهاش حرف بزنمتسوا   می
وقت اميدی ندارم كه اون شروع  ارم و بيشتر منتظرم اون شروع كنه، ولی هي ذ كنم  علامت  نده و گریه می می

 ( 00ا  ،كنه )سپيده

ا ت س ۀند تا دیگران زمينربعضی افراد منتظ
عاطفی را فراهم كنند و حتی در صورت ۀ رابط

 علاقه آغازكننده نيستند 
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دهد پاسخگویان از كلمات متنوع  نشان می 0نگاه به جدول 
و  همزیستی بدون دردسر ه،ر داد ساد»و متفاوتی همچون 
برای ترسيم عينی فضای ذهنی  ود « گشایش امکان آشنایی

وان دید كه افراد از نوعی ت می ،كنند  ازسوی دیگر استفاده می
 ؛آورند میبه ميان زیسته سخن  ۀتجرب ۀشکاف در عرص

ننانکه در توصيفات آنان، ضمن اشاره به زمان اكنون كه عشق 
داند،  طرفه و زیاد می نياز از فداكاری و گذشت یک را امری بی

هيجانی، »در ارجاع به زمان گذشته، عشق را موضوعی 
با  ،در واقع؛ كند تصور می« دوری ای، حامل انتظار و اسطوره

تغيير سا تاری فضای ارتباط عاشقانه، تغيير نگرشی و 
 كند  می ود را پدیدار  ه،عاشقان ۀعملکردی در ساحت تجرب

های پدیداری  موضوعی كه آلفرد شوتس در تشری  صورت
این باور بود  كند  شوتس بر با تأسی از وبر و هوسرل طرح می

سا تار اجتماعی  یمعنابخشی اعضا كه جامعه از ادراک و
گردد  های تفسيری آنان برپا می گيرد و ازطریق شيوه ت میئنش

اجتماعی و هم مضامين موردنياز برای پيشبرد  و هم سا تار 
های تفسيری كنشگران  عمل در سا تار، با معنابخشی و شيوه

در (  000-212: 0474، فریاربه نقل از شوند ) اجتماعی سا ته می
این  كنندۀ كنشگران این پژوهش بيان ۀزیست ۀاین معنا، تجرب

 ،به تعبير وبر ،عشق است كه فضای مجازی نخست از  ود
( نشان 0413بنيامين ) كه والتر و همچنان كند میزدایی  افسون
دموكراتيک هنر را پدید آورد،  ۀامکان تجرب فناوری ،دهد می

 ۀساحت تجربكردن  دموكراتيک ۀواسط هفضای مجازی نيز ب

آشنایی و عاشقانگی برای همگان، از مضمون عشق 
كند  در پيوستار همين  زدایی می زدایی و افسون تقد 
 ۀتوان دید تفسير كنشگران از تجرب زدایی است كه می افسون

 ۀعشق در دوران اكنون، توصيفی جسمانی است و آنان تجرب
های  عاری از قضاوت امر جنسی را موضوعی عادی و

  (72: 0413احمدی، ) كنند گذار توصيف می داغ
بندی شدند   شده دسته فرموله یمعان در این مرحله، :4م گا
سیا تار  كنندۀ های حاصل از این مرحله، بيیان بندی دسته

زیرمقوله  ها هستند و هر  از زیرمقوله یفرد به منحصیر
 ۀشید فرمولیه یمعیان همۀكیه  است شیده یدگذارك یصورت به

ی ها را شامل شود  سپس گروه یمربوط به گروه معان
هستند، با  یدییدگاه  اصی ۀكنند ها كه منعکس  زیرمقوله

از مقوله را شکل  ییکدیگر ادغام شدند تا سا تار متمایز
فقط در  «شیده فرمولیه یكه هر یک از معان به این معنا ؛دهند

دیگر ی ظر معنایی متمایز از سا تارهانكه از یتم ۀشیک  و
بر مبنای این گام، (  Shosha, 2012: 35) «گيیرد یقرار م ،است
، نمونه ؛ برایاند مقوله قرار گرفته 3زیرمقوله در  04

تحولات »دوم  ۀفرایند سا ت مقول 2و  3، 4، 2های  جدول
فضای زیست  ۀک روابط عاشقانپدیدآمده در شکل و در

های دیگر هم مبتنی بر همين  دهند  مقوله  یرا نشان م« آنلاین
 اند  نمونه سا ته شده

 

 «شدن ابرازهای عاشقانه تصنعی»ۀ ساخت زیرمقول ۀنحو -2جدول 

Table 2- How to construct the sub-category "artificialization of romantic expressions" 
 شده هایی از معانی فرموله نمونه زیرمقوله  پدیدآمده ۀمقول

ت پدیدآمده در شکل و 
تحولا

ط عاشقان
ک رواب

در
 ۀ

ی 
ضا
ت آنلاینف

زیس
 

 
صنعی

ت
 

ی 
شدن ابرازها

عاشقانه
 

  شود ن داده میاشده از قبل و شبيه به هم نش احساسات با استيکرهای آماده

  ای فرد همخوانی ندارد كه با احسا  لحظه لیحا ها برای ابراز حالات درونی، در استفاده از صورت

 فضاهای مجازی و مخصوصاًۀ واسط هاما نوع روابط عاشقانه ب ؛داشتن از پارتنر مهم است داشتن نت برای اطلاع

  اینستاگرام سطحی شده است

  عشق واقعی برای افراد كمرنگ شده است ۀشود و رنگ و مز نيز ساده جلوه داده می همه

 

كنندگان  ولاتی كه از  لال توصيفات مشاركتیکی از مق

ای است كه به تحولات پدیدآمده در  استخراج شد، مقوله

اما باید به این نکته ؛ آنلاین اشاره دارد ۀعاشقان ۀتجرب ۀعرص

های معنایی متکثر از عشق، در  اشاره كرد كه همچون دلالت

که ننانهستيم؛  رو هاینجا نيز با صور متفاوتی از تحولات روب

 دليل عشق مجازی را به ۀكنندگان، تجرب بر ی از مشاركت
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امکان لمس و  وجودنداشتن»، «فقدان حضور طرف مقابل»

عشق و  ،عواطفی نون  نده ۀباواسط ۀتجرب»، «حس فيزیکی

ای  تجربه ،«گرفته در عشق مجازی طلبی شکل تنوع»و « ناراحتی

بخش عشق حضوری  های لذت تصنعی و فاقد شورانگيزی

بودن را با اشاره به  افراد این تصنعی بعضیدانند   می

كلامی عواطف  جای ابراز شدن اشکال و علامات به جایگزین

 گوید: ننانکه مينا می كردند؛ میبيان 
شده از قبل و شبيه به  های آماده احساسمون رو با استيکر»

فرستيم اما نه  استيکر  نده می دیم  مثلاً هم نشون می

بينه   می  ما رو ۀو نه طرف مقابل  ند  ندیم  ودمون می

 « بينه كه شبيه به من نيست می   نظرم یه صورتکه ب صرفاً

بودن را با اشاره به تفاوت  تصنعی نیا افراد، از گرید یعضب

توصيفات،  نوعزنند  در این  هویت واقعی و مجازی گره می

ای را جست كه در سنت  توان صورتی از اندیشه واقع می در

 ؛شود متقابل و پدیدارشناسی در مباح  هویتی طرح می  كنش

سخن « من»ننانکه هربرت ميد وقتی از سا تار هویت 

گوید، هویتی رها از قيد تناسبات اجتماعی را به تصویر  می

نشده است یا وقتی  ناپذیر و عقلانی بينی كشد كه پيش می

روزنبرگ از تمایز ميان  ود دلخواه،  ود موجود و  ود 

های كنشگران در سا ت  بر تلاش، گوید سخن می آرمانی

این مبنا  گوید  بر اجتماعی سخن می ۀانواعی از  ود در عرص

بودن فضای مجازی به این امکان  باید گفت بخشی از تصنعی

توانند تصویری  يالی و  گردد كه كنشگران می بازمی

 ،مثال ؛ برایشده از  ود برای طرف مقابل بسازند  دستکاری

 گوید: می زمينهر این سعيد د
نون تا یه حدی قابليت  ؛كنه تر می این فضا آدما رو دلتنگ»

كنن یه نيزی دیگه نشون بدن و سعی  داره  آدما سعی می

نه رو يیآكنن  ودشونو واقعی جلوه بدن و هر روز این  می

ها  دمآنی شنيدن صدای عتر كنن )با ویس ویدئوكال ی قشنگ

نظرم تفاوت هست  این ه بو دیدن تصویرشون( اما بازم 

 « كنه و حل نمیر مشکلت امکانا

 2ها در این بخش در قالب جدول  سایر مصاحبه

تحولات ۀ مقولبارۀ اما در ؛بندی و  لاصه شده است فرموله

دیگر،  ۀشد تلخيص های معنایی پدیدآمده، یکی از زیرمقوله

این  است  در« یافتن روابط عاشقانه سياليت»ای به نام    زیرمقوله

كه  شویم رو می روبهكنندگانی  مشاركت هایبا نظر ،زیرمقوله

روابط متعدد و ۀ اعتقاد دارند فضاهای مجازی امکان تجرب

 گویند: كه عاطفه و سپيده می همچنان ؛اند متنوع را پدید آورده
كنيم اون رابطه تموم شده و  درک می گاهی واقعاً»عاطفه: 

كردن اون آدم به  راموششيم یا برای ف جدید می ۀوارد رابط

 « شيم یه آدم دیگه پناهنده می

گر اون تایمی كه ارتباط داشتيم، طرفم آنلاین نبود ا» سپيده:

رفتم با یکی دیگه حرف  می داد، حتماً دیر می رو یا پاسخم

  «زدم می

گان در این بخش، در دلالت صری   ود  مشاركتهای نظر

فرصت  حامل این معناست كه گشودگی فضای آنلاین

های تازه و روابط تازه در  دهی آشنایی ای برای شکل گسترده

گذارد و همين امر دردهای عاطفی ناشی از اتمام  ا تيار می

قبلی را  ۀپردازی عاطفی نسبت به معشوق روابط و زمان  يال

را كمرنگ « تر  از تنهایی»دهد و همين موضوع  كاهش می

این نيز هست كه  ندۀده نشاناما در دلالت ضمنی  ود  ؛كند می

است  در كرده عشق تغيير  بۀترجيحات ذوقی افراد در تجر

روابط متفاوتی را  توانند این معنا افراد در زمان كوتاهی می

عشق سنتی  ۀهای مقيدكنند تجربه كنند و در قيد وفاداری

در عشق آنلاین با نوعی دیالکتيک  ،رو نمانند  از همين

« شدن عمق كيفی روابط كم»در  دیالکتيکی كه ؛يمهست رو هروب

شود كه ماحصل این  پدیدار می« یافتن كمی روابط وسعت»و 

شدن  «منزوی»بدون درد « فراموشی»دیالکتيک، ایجاد فرصت 

 گوید: می زمينهاست  سعيد در این 
كنم  سعی می ،ه بعد از اتمام فرد مناسبم بيادتاگر نند هف»

  «بذارمقبلی رو فراموش كنم و گذشته رو پشت سر 

های  ، سایر صورت4شده در جدول  معانی فرموله

كنندگان این  مشاركت وسيلۀ شده به توصيفی اشاره

 د نده پژوهش را نشان می
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 «یافتن روابط عاشقانه سیالیت» ۀساخت زیرمقول ۀنحو -3جدول 

Table 3- How to build a subcategory "fluidity of romantic relationships" 
 شده هایی از معانی فرموله نمونه زیرمقوله پدیدآمده ۀمقول

ت پدیدآمده در شکل و 
تحولا

ط عاشقان
ک رواب

در
 ۀ

ت 
ی زیس

ضا
آنلاینف
 

 
ت
سيالي

 
ط عاشقانه

یافتن رواب
ای( كه این  های تركيه های سطحی )در ایران سریال ايرگرفتن از سریالأهاشون و ت گرا و رسانه نپ تبليغات عمدتاً 

  گرایی رو به ارزش تبدیل كردن  به تنوع هو علاقبه عرف جامعه و نوع از رفتار ر

  مجازی كمتر جدی هستند ۀروابط عاشقان

 است  ولی تعدادشون بيشتر شده ؛عمق روابط كم شده است

  تازه ۀترشدن درک اتمام رابطه و آمادگی برای شروع رابط آسان

 نفر قبلی  كردن برای فراموش یبردن به فرد دیگر تسهيل امکان پناه

 

 ۀشدن روابط، با تحول دیگری در عرض در پيوستار سيال

 یکردرو» 3شویم كه در جدول  رو می هعشق آنلاین روب

گذاری شده است   نام« ترميم رویکرد جای به رابطه تعویض

 این است كه اگر در عشق سنتی و كنندۀ این زیرمقوله بيان

سا ت رابطه، حل مسائل، »تجارب واقعی پيشين، افراد در 

با  هو در یک معنا در جهت حفظ رابط« های رفتاری تغيير رویه

ر از عشق صمعا ۀدر تجرب كردند، میمشکلات، تلاش وجود 

در فضاهای آنلاین، ننين رویکردی ارزش  ود را از دست 

عشق، كنشگران در تجارب آنلاین  ود از  ،واقع در؛ دهد می

ها و آشوب درون رابطه و   جای ایستادگی در لحظات بحران به

تعویض  راهبردسمت  به ،تلاش در جهت بازسازی و ترميم

 زمينهامين در این  ،مثال ؛ برایكنند رابطه سوق پيدا می

 گوید: می
 ؛پيداشدنی نيست  در كل به نظرم بهترین رابطه سا تنيه»

وم بشه و پشت سر جایی تم اما اگر ترميم نشد باید یک

  مورد تلاش برای ترميم  گذاشته بشه  من  ودم تو یک

تموم كردم و یک بار هم  ،در نتيجه  اما بدتر شد ؛كردم

  «بدون تلاش زیاد از حد برای ترميم تموم كردم

سمت تعویض  كه حركت به دارداینجا این نکته اهميت  در

با كنش  گرنه ،واقع در ؛گيرد از دلایل متفاوتی سرنشمه می

قد تهای مع دلایل متفاوتی پشت نيت رو هستيم، روبهیکسانی 

دسترسی به »: اند از به تعویض وجود دارد  این دلایل عبارت

آموزش مهارت مبتنی بر ترميم، نداشتن شمار دیگر،  افراد بی

فروریزی تابوی تعدد رابطه، رشد اعتمادبه نفس افراد، 

روابط دیگر، مشکل بودن  بودن ترميم، تصور بی سخت

دریافت پيشنهاد متعدد از دیگران هنگام رابطه با دوست 

 گوید: شيوا ننين می زمينهدر این «  فعلی
دن  كه دسترسی به آدمای مختلف زیاده، جایی یاد نمی اولاً»

بهمون كه رابطه رو نگه داریم و البته اینم بگم كه تابوی 

نفس و  دبهكردن رابطه هم از بين رفته  ازطرفی اعتما تعویض

شخصيت فردی آدما هم رشد كرده و نيازشون به حضور 

 « شخص دیگه شاید كمتر شده

 3كنندگان در قالب جدول  مشاركت هایسایر نظر

 بندی شده است  فرموله
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 «جای رویکرد ترمیم رویکرد تعویض رابطه به»ۀ ساخت زیرمقول ۀنحو -4جدول 

Table 4- How to construct the subcategory "relationship change approach instead of restoration approach" 
 ۀمقول

 پدیدآمده

 شده هایی از معانی فرموله نمونه زیرمقوله 

ک 
ت پدیدآمده در شکل و در

تحولا
 

ط عاشقان
رواب

 ۀ
ت آنلاین

ی زیس
ضا
ف

 

ض رابطه به  
رویکرد تعوی

 
ی رویکرد ترميم

جا
 

  دهند ون ادامه میشدرست شد كه نه بهتر و اگه نشد، به زندگی جدید اعتقاد به اینکه اگر رابطه

  ها گرفته است فضای مجازی صبر را از آدم

  های نامطلوب و تصور اینکه دیگران مشکلات من را ندارند های  وب زندگی دیگران و ندیدن قسمت اير دیدن قسمتأت

نقدر بدبختن كه به اینجا رسيدن و این رابطه به  ،مشکلی  وردن بهر كنند اگ فضاهای آنلاین فکر می گرفتن ازايرأت باافراد 

  تهش رسيده

  فریبندگی زیبایی افراد دیگر و ایجاد تردید

  تواند یکی را انتخاب كند اینستا به زعم پاسخگو مثل آلبوم عکسی با نند ميليون د تر هست كه می

 د یکی دیگه یکی دیگه      نش ،ذهنی: این نشد ۀشدن این گزار رایج

  دهد این حوصله را نمی ۀاجاز  واد و شرایط روحی و اجتماعی جامعه فعلاً زمان و انرهی و صبر می ترميم هم واقعاً

شون از هم  دو سال شاید دو نفر فاصله و توی یکی های داشته باش گسترده ۀباز نهتو شرایط سرعت رشد و تغيير یک فرد  يلی می

  هش دن در رابطه سخت میو برای همين مان بشهزیاد 

 

 عشق تجربۀ بستر در پدیدآمده تحولات دیگر از یت،در نها

 تعدیل» عنوان با 2 جدول در كه است تحولی آنلاین،

 شده اشاره بدان «عاشقانه روابط با مرتبط اجتماعی های شرم

است كه كنشگران به  ینا دهندۀ نشان یرمقولهز ین  ااست

 یی،ازسو  اعتقاد دارند ینعشق آنلا ۀتجرب گری يانجیم

« و  جالت ییكمرو»همچون يتی اند از امور شخص توانسته

 ی ود را با عرف اجتماع ۀفاصل یگر،د یعبور كنند و ازسو

ازدواج »بهنجار رابطه كه در موضوع  یها معتقد به صورت

نکته اشاره  ینبد یدالبته با؛ كنند يشترب یابد، یمعنا م «یرسم

 یها د تران، صورت یاز شرم براداشت كه موضوع عبور 

 آنها رابطه این در ننانکه گيرد؛ یبر م را در یتر متنوع یمصداق

 گی، قاعد دوران» همچون موضوعاتی به شماری بی موارد در

 كردند  اشاره « ودشان وسيلۀ به پيشنهاد طرح پردۀ بکارت و

 :گوید یم رابطه این در نيلوفر
 تا من به كرده كمک ااینست درون مطالب  وندن دونی می»

 مثلاً نيس  مهمی نيز بودن، ترسناک قبلاً كه نيزهایی ببينم

به  نياز مثل نيازه یه جنسی نياز اینکه و بکارت یا پریودی

 نياز این به باید ما و  وردن آب به نياز مثل غذا وردن،

 داشت تر  و بود تابو یه م  قبلاً و بدیم اهميت بدنمون

 « بيانش از آدم

 صحنۀ جلوی و صحنه پشت تعبير به اگر یرمقولهز ینا

 های صحنه را ها جلوی صحنه كه -كنيم  رجوع گافمن

 تعاملی های بازی نمایش لحظۀ كه داند می زندگی همگانی

 برای فرد واقعی صورت تجلی محل ها صحنه پشت و است

آمدن  امکان مجازی فضای كه معناست بدین -است   ودش

 است پدید آورده را زندگی وجوه از قسم آن به جلوی صحنۀ

  شد می اندیشيده بدان  صوصی لحظات در پيشتر كه

 :گوید می رابطه این در محمدحسين
 كه ها آدم رفتارهای از يلیبودن   یمثل  صوص ییتابوها»

 ای عده رو دیدشون نمی كسی و بودن  واب اتاق مال قبلاً

 بودن كول یا امروزی و مدرن اصطلاح به و معروفيت برای

 « گذاشتن نمایش معرض به

 در كنندگان مشاركت سایر نظر ،2 در جدول زمينه یندر ا

 «عاشقانه روابط با مرتبط اجتماعی های شرم تعدیل» زیرمقولۀ

 آمده است 
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 «های اجتماعی مرتبط با روابط عاشقانه تعدیل شرم» ۀساخت زیرمقول ۀنحو -5جدول 

Table 5- How to construct the sub-category "moderation of social shame related to romantic relationships" 
 ۀمقول

 پدیدآمده

 شده هایی از معانی فرموله نمونه زیرمقوله

ک 
ت پدیدآمده در شکل و در

تحولا
 

ط عاشقان
رواب

 ۀ
ت آنلاین

ی زیس
ضا
ف

 

 
تعدیل شرم
 

ط عاشقانه
ط با رواب

ی اجتماعی مرتب
ها

 

برایش مهم  بيشتر رابطه لذت و كند می نگاه مادی و نيست معنوی جهان و واقعیرغي تفکرات ن، فرد دیگر دنبالفضاهای آنلای ۀواسط هب

  است

 معنی شده است  های عاطفی و غریزی فرهنگ گذشته بی فضاهای آنلاین سركوب گرفتن ازايرأت با

  نيست فتنیا لمس بدنی است، برای فرد پذیرعشق ب ۀتجرب ۀرابط ۀمرتبط با بدن است و شرمی كه مانع تجرب ۀعشق یک رابط

 رابطه با جنس مخالف شکسته شده است و   يلی از تابوها همچون تابوی حجاب، مذهب

های سنتی مثل مادر بودن و   ودش را در قالب نقش كند و اینکه او صرفاً ها می ارگذاشتن محدودیتنفضای مجازی فرد را ترغيب به ك

 تر تجربه شود  واقعی ۀها، رابط رهایی از این نگرش ۀواسط هد تر بودن نکند و ب

  بلند برای یک د تر عيب نيست و دیدن مو و بدن در ویدئوكال نيز عجيبی نيست ۀاند كه صدای  ند ها فهميده آدم

 دست آوردن لایک بيشتر حاضر است از حدود اجتماعی  ارج شود ه كنشگر برای ب

 است  ا از بيان پریودی  ود برای پارتنر هرا  نداشته باشند و درک متقابل بيشتری ایجاد شدهمطالب اینستا كمک كرده است تا د تره

  پرسد گيری روابط كسی از این موضوع نمی بکارت فروریخته است و در شکل ۀتابوی نداشتن پرد ،فضاهای آنلایناز  گرفتنايرأت با

  بشان را نيز به نمایش بگذارندافراد مسائل اتاق  وا استشده  سببتمایل به نمایش زندگی، 

 
مبنای روش كولایزی كه  ، بر3در نهایت و در انتهای گام 

یند كدگذاری اگردد، فر تماتيک منتهی می ۀبه طرح نقش
شده در  های ارائه مقولات این پژوهش براسا  نمونه

سایر مقولات و زیرمقولات آن بارۀ در 2و  3، 4، 2های  ولجد
ایجادشده، سير  ۀمقول 3است  هر ارائه شده  0در جدول 

زیست پاسخگویان در فضای  ۀنحوبارۀ معنایی  اصی را در
 ،اول ۀای كه در مقول گونه به ؛كشند مجازی به تصویر می

تحولات پدیدآمده در  ،دوم ۀهای معنایی عشق، در مقول دلالت
 ۀفضای زیست آنلاین، در مقول ۀشکل و درک روابط عاشقان

آنلاین و در ۀ برای شروع روابط عاشقاناشکال كنشگری  ،سوم
گيری روابط  های رفتاری پس از شکل رویه ،نهارم ۀمقول

 آنلاین به دست آمده است  ۀعاشقان
وتحليل، تمام مضامين  در این مرحله از تجزیه :5گام 

تعریف شدند و پیس از ادغام  یآمده در توصيف جامع دست هب
ها، تحولات معنایی،  لتدلا»، فرایند شده مطالعهی ها مقوله ۀهم

 یسا تار كل منزلۀ به« های رفتاری  اشکال كنشگری و رویه
این گام، در  ۀپدیده استخراج شد كه توضيحات بيشتر دربار

 شود  یبخش نتيجه ذكر م
دنبال  است، به 2در این مرحله كه نسبتاً مشابه با گام  :6م گا
له، تقليل جیامع نبیودیم و بيشتر تمركز در ایین مرح یمعیان

 یها و حذف توصيفات زائید و نامرتبط از سیا تار كلی یافته
ایجاد ارتباط شفاف بين  برایاصلاحات  یبود  بر ی
 یشده انجام شد و بر  استخراجی ها ها و مقوله زیرمقوله
مبهم و یا جملات تکراری كه منظور مشابهی را  یها  عبارت
ند، حذف كرد یرا ضعيف م یرساندند و یا توصيف كل می

 شدند 
 یها یافته یدنبال اعتبارسنج در این مرحله به :7گام 
پایبندی به متن در پژوهش و اعتبار  زیرا بودیم؛پژوهش 

كه در روش  ۀ پژوهش كيفی استاولي یها جزء مبان یافته
برای  ی  كولایزداردنيز اهميت فراوان  یپدیدارشناس پژوهش

سمت  هب پژوهشگرقائل به بازگشت  یاعتبار نهای
 یترین معيار ارزیاب كند كه مهم یكننده است و اشاره م مشاركت
 ی، ازطریق اعتباریابیپدیدارشینا ت ی پژوهشهیا یافتیه

تفسير با  شتنميان گذا مشاركتی كه در واقع به معنای در
 Speziale)شود  پذیر می كنندگان پژوهش است، امکان مشاركت

& Carpenter, 2007 این گام بیا بازگشت مجدد به  ،بنابراین(؛
های پژوهش و  یافته شتنميان گذا شوندگان و در  مصاحبه

كنندگان  شركت ۀهم ،مباحثیه بیا آنهیا انجیام شید  در نهایت
احساسیات  ۀدهنید كیه نشیان - این نتیایج ازرضایت  ود را 

 اعلام كردند  - و تجارب ایشان بود
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 تماتیک نهایی از پاسخ پاسخگویان ۀنقش -6جدول 

Table 6- The final thematic map resulting from the respondents' answers 
 های معنایی عشق اول: دلالت ۀمقول آنلاین ۀسوم: اشکال کنشگری برای شروع روابط عاشقان ۀمقول

 كنشگر فعال و سازنده
 تلاش در جهت آغاز رابطه •
گذاشتن جهت درگيركردن ذهن طرف  وی استوری و كامنتزدن ر ریپلای •

 مقابل
 دادن گفتگو در جهت جلب تمایل طرف مقابل ادامه •

 كنشگر منفعل و منتظر
 منتظر پيام پارتنر  ود ماندن •
 منتظر دریافت پيشنهاد دیگران بودن •
 داشتن به شروع رابطه كشيدن از طرح موضوع علاوه بر تمایل  جالت •
 بيشتر از استيکر و كمتر از كلام ۀاستفاد •

 همزیستی منزلۀ عشق به
 هم بودن با احترام كنار •
 های رسمی همچون ازدواج زندگی دونفره بدون نياز به قرارگرفتن در قالب•
 هم بودن بدون نياز به یک انقلاب عاطفی درونی كنارۀ ر داد ساد •

 گری همراهی و یاری منزلۀ عشق به
 زندگی ۀادامكننده برای  یه كمک •
 همراه هميشگی هداشتن ی •
 مشاركت در مشکلات هم و تلاش برای حل مسائل یکدیگر •
 پذیری و توافق برای گفتگوكردن پذیری و انعطاف فکری و مسئوليت هم •

 تبادل عاطفی دوطرفه منزلۀ عشق به
 نفر صورت همزمان بين دو تبادل احساسات به •
 شدن در یک نفر غرقصورت  اندازه، نه به فداكاری به •
 نفر دو داشتن منافع هر اهميت •

فضای  ۀدوم: تحولات پدیدآمده در شکل و درک روابط عاشقانۀ مقول آنلاین ۀگیری روابط عاشقان های رفتاری پس از شکل چهارم: رویهۀ مقول
 زیست آنلاین

 رابطه نرفتارهای آغازی
 ها ها و پست كردن عکس نک • 
 شخصی اینستاگرام ۀهای پارتنر با گشتن در صفح قجستجو در علایق و ذو •
 های پارتنر استفاده از استيکرها و همسوشدن با عواطف و ذوق •

 رفتارهای در طول رابطه
 شدن گفتگو و برداشتن مرزهای رسمی و  شک تلاش برای  ودمانی •
 شدن از فضای مجازی و دیدار حضوری تلاش برای  ارج •
 مرور زمان یدئوكال بهكال و و استفاده از ویس •
مسائل جنسی و ارتباط تصویری بدون پوشش  بارۀشدن صحبت در عادی •

 عرفی
 دادن پارتنر كردن گوشی به شوق پيام  نک •
 شدن پارتنر منتظرشدن برای آنلاین •

 رفتارهای بعد از اتمام رابطه
 ها ها و پيام حذف عکس •
 كردن آنفالوكردن و در موارد معدودی بلاک •
 پارتنر ۀگاه صفح به گيری گاهپي •
 های احساسی ها و پست اشتراک استوری •

 

 شدن ابرازهای عاطفی تصنعی
 سا ته انتقال احسا  با استيکرها و ابزارهای تصویر ازپيش •
 امکان لمس و حس تجربی فيزیک حضوروجودنداشتن  •
 های ظاهری تشدید توجه به ویژگی •
 بين رفتن رنگ واقعی احساسات كردن عواطف ناب و از ساده و سطحی •

 روابط عاشقانه ۀیافتن تجرب سياليت
 قبلیۀ محض اتمام رابط هجدید ب ۀتلاش برای آغاز رابط •
 گرایی علاقه به تنوع •
 فردی كمترشدن عمق روابط و بيشترشدن تعداد روابط عاطفی بين •
 تازه ۀترشدن درک اتمام رابطه و آمادگی برای شروع رابط آسان •

 رد تعویض جایگزین ترميم رابطهرویک
 كمترشدن صبر افراد برای بازسازی هنگام بروز مشکلات •
 های  وب زندگی دیگران ايرپذیری از دیدن قسمتأت •
 شدن با مشکلات  ود و قيا   ود با دیگری رو روبهاحسا  بدبختی از  •
 بطهنمایش فریبندگی زیبایی افراد دیگر و ایجاد تردید برای ماندن در را •

 های اجتماعی بخشی و تعدیل شرم تئجر
 آوردن امکان صحبت و پيشنهاد رابطه برای افراد  جالتی   فراهم•
جویی، حتی در صورت ناهمخوانی با  زندگی در لحظه و لذت ۀترویج اید •

 فرهنگ رسمی
 نگری  تشدید ماد و معنوی جهان و واقعیغير ميلی به تفکرات بی •

 فروریزی تابوهای جمعی
 یافتن بدن در فرهنگ روابط آنلاین لمس بدن و اهميت ۀزدایی از تجرب شرم •
 جنسی ۀرابط ۀاز بين بردن تر  تجرب •
 نمایش بدون هرا  مسائل  صوصی زناشویی برای كسب لایک •
 ای همچون پریودی مسائل زنانه بارۀسازی گفتگو در عادی•
 ارزشمند ملاک منزلۀ بکارت به ۀداشتن پرد از بين بردن اهميت •
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 نتیجه

ها و  پژوهش پيش رو با هدف فهم پدیدارشنا تی دلالت

 ۀهای رفتاری در روابط عاشقان تحولات معنایی عشق و رویه

آنلاین انجیام شیده اسیت  بیه همين منظور و در جهت 

آنلاین ۀ های ادراكی كنشگران از روابط عاشقان راهيابی به لایه

موجود در فضاهای  ۀانداده در روابط عاشق و تحولات رخ

با اتکا به رویکرد  یتوصيف یآنلاین، روش پدیدارشناس

شنا تی در این  یند روشا  فرشد استفاده یتحليلی كولایز

بود كه پس از انجام مصیاحبه با  صورتپژوهش بدین 

شده و سپس  یمعنادار شناسای یها كنندگان، عبارت شركت

ادار اسیتخراج های معن شده مبتنی بر عبارت فرموله یمعان

آنها،  یبند شده و دسته فرموله یشدند  پس از ادغام معان

 ،ها حاصل شدند كیه در نهایت ها و سپس مقوله زیرمقوله

آمده، سا تار  دست به یها ها و مقوله زیرمقوله یها دسته

 یها شده را تشکيل دادند  اعتبار یافته ارائه یتماتيک نهای

ها به  یافته ۀكنندگان و ارائ پژوهش با ارجاع مجدد به مشاركت

پاسخگویان حاصل شیده است  علاوه بر این، با تکيه بر 

كه مبتنی بر تعليق و كنارگذاشتن  رویکرد )در پرانتز گذاشتن(

 ,Shosha)ها و هرگونه تعصب ذاتی در باورهاست  فرض پيش

گویان در رفتارهای فرهنگی پاسخ شد به سعی، (41 :2012

تفسيرهای  ودشان توجه  ۀآنلاین از دریچ ۀروابط عاشقان

 شود 

های پژوهش باید گفت با استفاده از  تحليل یافته بارۀدر

اصلی  ۀ، نهار مقولشده مطالعیه ۀاز پدید ی،روش كولایز

های معنایی عشق،    انید از: دلالت حاصل شید كیه عبیارت

آنلاین،  ۀعاشقانتحولات پدیدآمده در درک و شکل روابط 

آنلاین و  ۀاشکال كنشگری برای شروع روابط عاشقان

؛ آنلاین ۀگيری روابط عاشقان های رفتاری پس از شکل رویه

های  اصلی و زیرمقوله ۀنهار مقولاین، برای بررسی بنابر

موجود در بستر هر مقوله، ابتدا باید گفت افراد برای عشق 

های پاسخگویان در  فننانکه توصي ؛اند معانی متفاوتی قائل

های معنایی عشق  دلالتۀ های مندرج در ذیل مقول زیرمقوله

ای از معانی و تفاسير را در  دهد عشق ساحت گسترده شان مین

همزیستی  ابر ی عشق ر ،گيرد و در این ميان می بر

نياز از قراردادهای رسمی  مبتنی بر گفتگو و بی ۀجویان صل 

 داد عشق را نيازمند عواطف دانند و ر مبتنی بر ازدواج می

بلکه تبدیل این ر داد به  ؛دانند پرشور و انقلاب درونی نمی

های  لقی و روحی در بستر ابرازهای  رابطه را نيازمند آشنایی

دانند  بر ی پاسخگویان عشق را در معنای همراهی  عاطفی می

و بيشتر یک قالب كردند و حل مشکلات یکدیگر تفسير 

در معنای تقدیم آن را متصورند و بر ی نيز دوستانه برای آن 

ای از  احساسات و نوعی تبادل برابر، گستره ۀو دریافت دوطرف

 در ؛دانند عواطف نون گذشت، همکاری، دلتنگی و ميل می

فرد در فضای زیست آنلاین و تعاملات  رفتنبستر قرارگ ،واقع

های ادراكی  یابنده، لایه های فرهنگی گسترش و واقعيت

های آنها  ان نسبت به برقراری روابط عاشقانه و امکانكنشگر

عشق را دنار تحول  ۀتجرب ۀاین روابط و  ود عرص ۀدر تجرب

 2دوم با  ۀدر ذیل مقول ای كه و تغيير كرده است  مسئله

 ۀنخست مقول ۀرمقولیمتمایز نشان داده شده است  ز ۀیرمقولز

عاطفی  های ابراز دهد كنشگران نسبت به شيوه دوم نشان می

بودن دارند و معتقدند  در فضاهای آنلاین، احسا  تصنعی

 وجودنداشتنسا ته،  استيکرها و ابزارهای تصویر ازپيش

امکان لمس و حس تجربی فيزیک حضور و تشدید توجه به 

شدن عواطف ناب  های ظاهری، موجب ساده و سطحی ویژگی

عنوان با دیگر این مقوله كه  ۀشده است  در زیرمقول

كدگذاری شده است، معانی « یافتن روابط عاشقانه ليتسيا»

شده براسا  عبارات معنایی پاسخگویان نشان داد در  فرموله

روابط امروزی، افراد درگير رابطه در لحظات فقدان پارتنر 

كنند یا پس   ود انتخاب می ۀ ود، شخص سومی را كنار رابط

شوند و  می دیگری ۀاز اتمام رابطه، در زمان كوتاهی وارد رابط

قبلی  ود باقی  ۀنندان درگير  اطرات و سرنوشت رابط

قبلی و  های همانند و آمادگی برای شروع رابطه از دور نمی

، بيشتر شده است گرفته روابطی كه در دنيای واقعی شکل می

ننانکه اگر در فرهنگ گذشته، عشق ناب و پایدار یک ؛ است
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ین، كنشگران های آنلا شد، در بستر شبکه ارزش محسوب می

نوعی سياليت، تنوع و ناپایداری را در روابط عاشقانه تجربه 

در  ،اعتقاد دارد يالعشق سكه باومن در كتاب  كنند  هچنان می

دوران مدرن، روابط و پيوندهای عاطفی دنار نوعی شکنندگی 

ها  سلب آزادی دليل شدن روابط به شود و افراد از هميشگی می

و امروزه مجموعه ( 01-47: 0403، باومنهرا  دارند )

شدت  به ،شود  عشق از آنها یاد میمنزلۀ  هایی كه به  تجربه

ها در این  انباشت مهارت انسان ۀواسط  و بهاست افزایش یافته 

از  یتر  بخش لذت ۀفرایند، گویا همواره عشق بعدی را تجرب

(  این مسئله نشان 41: 0403باومن، ) پندارند  عشق فعلی می

؛ ایم مدرن از زندگی و عشق شده ۀدهد ما وارد تجرب می

( از تعابيری همچون 0411موضوعی كه مارشال برمن )

در اطلاق وضعيت مدرن « زندگی سرشار از معما و تناقض»

تحقق امکانات جدید در بودن را مهيای  كند و مدرن استفاده می

« سيالی» ۀداند و اعتقاد دارد مدرنيت تجربه و ماجرا می ۀعرص

هر »ست كه در آنجا اكه ما امروزه ساكنش هستيم، جهانی 

و ما بخشی از اجتماعيت « كاری و هر حرفی رواست

هي   ،هستيم كه در آن« تر و بسيار متحرک تر، پراكنده سبک»

ای از قوانين مسلم    مجموعهها و هي ای از محدودیت مجموعه

 ۀتجرب نظراما باید بدین نکته توجه داشت كه از؛ وجود ندارد

 منزلۀ ایرانی، ما بيش از آنکه مدرنيته به ۀامر مدرن در جامع

باشيم، در مدرنيزاسيون كرده وجه فرهنگی امر مدرن را تجربه 

زمانی كمی از ۀ امر مدرن است، با فاصل فناورانۀكه وجه 

بخشی از  ،حال حركت هستيم  از همين رو ربی درتجارب غ

گيرد، ناشی از  این سياليت كه قالب غيرا لاقی به  ود می

و اینکه  استای ميان مدرنيته و مدرنيزاسيون  ناسازی توسعه

ا لاقی با وجه -ا ر فرهنگی ميان وجه فرهنگیفنوعی ت

فضای مجازی وجود دارد  از  ۀامر مدرن در تجرب فناورانۀ

های  ارجی،  توان گفت در ذیل نتایج پژوهش می ،روهمين 

فضاهای مکمل زیست اجتماعی منزلۀ  فضاهای مجازی به

كه در ی حال در ؛دهند تعامل را پوشش می ۀكنشگران، عرص

حال غلبه بر حيات واقعی  ایرانی، ساحت مجازی درۀ جامع

 ت اس

ازسوی دیگر، فضاهای آنلاین با تغيير پندارهای فرهنگ 

جاری در فضای واقعی، برای كنشگران امکان عبور از عمومی 

د  به این تغيير نآور ها و تابوهای اجتماعی را فراهم می شرم

امکان  ،توان نگاه كرد كه واقعيت مجازی نگرش، اینگونه می

های  كه سایر جنبه كند   انواع تجارب ذهنی را فراهم می

 دكنن آميز فرهنگی دیگر را منقطع یا متوقف می تسلط

(Praprotnik, 2004: 2)روابط  ۀدیگر تحول در عرص ۀ  جنب

رویکرد تعویض رابطه به رویکرد ترميم و ۀ عاشقانه، غلب

پاسخگویان این پژوهش  بيشترننانکه  ؛بازسازی رابطه است

بر و نيازمند  بر، زمان عی انرهیواعتقاد داشتند ترميم، موض

كند:  موضوعی كه باومن آن را اینگونه طرح می ؛حوصله است

اما با  ؛ واهند های مدرن امروزی تنها رابطه می انسان»

در همين (  01-47: 0403، باومن« )های آن، نه مشکلاتش  وبی

درک ما را  ،زمينه گيدنز معتقد است شرایط فرهنگی مدرن

ننانکه ما  ؛يير داده استنقش صميميت در روابط تغ ۀدربار

دیگر در پی آن نيستيم كه سروسامان بگيریم و در اسرع وقت 

رویم و روابط متنوعی  بلکه با احتياط پيش می ؛دار شویم بچه

 ۀآزمایيم تا رابط  ود میۀ را یکی پس از دیگری با ذائق

 ( 01:0417اسکات، به نقل از مطلوب  ود را بيابيم )

سمت تعویض را از  لال  رویکرد به ،ازسوی دیگر

، باید اند عشق مجازی رخ داده ۀتغييراتی كه در تعهد به رابط

لفه ؤمعتقد بود این م( 2004)زئيف  ننانکه بن كرد؛باز وانی 

 ؛تر از روابط آفلاین است روابط رمانتيک آنلاین، ضعيف در

ین افراد آزادترند و دسترسی به دیگران زیرا در فضای آنلا

 (2001لندگرن )نتایج پژوهش كورن وفل و  .تر است راحت

روابط رمانتيک آنها  معتقدنددهد بسياری از كاربران  نشان می

تفری  داشته و برای در فضای آنلاین بيشتر حالت سرگرمی و 

جدی، بلندمدت و  ۀی یک رابطآنها این رابطه هرگز به معنا

اما گرنه وفاداری در ؛ پایبندی نبوده است همراه با تعهد و

این نوع از عشق كمتر است، نتایج این پژوهش نشان  بۀتجر

دهی و  دهد فضای مجازی نقش پررنگی در شکل می
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 سازی موقعيت كنش برای افراد دارد   فراهم

غييرات در بازنمایی از ت ،دوم لۀدیگر مقو لۀدو زیرمقو

بدین معنا كه ؛ ادراک و عملکرد فرهنگی و هنجاری افراد است

و « های اجتماعی بخشی و تعدیل شرم تئجر» ۀزیرمقول

د ساحت نده نشان می« فروریزی تابوهای جمعی» ۀزیرمقول

 ،های امروزی از عشق در فضای آنلاین تعاملی افراد و تجربه

انی تغيير یافته فرهنگ ایر ۀها و ساز در نسبت با باورداشت

جهانی و زمينی  كه افراد به زندگی اكنونی، این طوری هب ؛است

های معنوی و  بيش از زندگی پرهيزمحور مبتنی بر اندیشه

لمسی  ۀجهانی گرایش دارند و در این تغيير گرایش، تجرب آن

های پيشين  های فرهنگ نسل عاشقانه كه با ارزش ۀدر رابط

 منزلۀ زش نيست، بلکه بدن بهتنها یک ضدار نهتضاد دارد، 

شود كه به فرد تعلق دارد نه جامعه  این  موضوعی نگریسته می

جنسيت اهميت بيشتری ۀ مقول رفتنگ نظر موضوع با در

توان  سمت زنان، می ننانکه با حركت از مردان به ؛یابد می

ها و فروریزی تابوها، موضوعی  كه تعدیل شرم كردمشاهده 

این  این اشارات بر؛ كنند ان اشاره میاست كه زنان بيشتر بد

ایرانی، ۀ شود كه فرهنگ پيشينی جامع تواند تعبير اسا  می

پيوند « زیر سربه و حيا، وقار»بودن را با مضامينی همچون  زن

یک ارزش  منزلۀ این موضوع در فرهنگ پيشينی بهبه زده و 

د تران و  ،اما در بخشی از فرهنگ شده است؛اجتماعی توجه 

 جالت، تر  و  ودسركوبی تلقی  یۀامروزی ما زنان

تر و  ارج از مرز و  شکل آزادانه آنان به ،شود  از همين رو می

« شهر و  انواده»فرهنگ وسيلۀ  بهشده  محدودهای تعيين

 كنند  حركت می

موضوع مهم دیگر، فهم اشکال كنشگری برای آغاز رابطه و 

قسمت،  های رفتاری در طول رابطه است  در این  رویه

دهند دو  شده نشان می های هر مقوله و عبارات فرموله زیرمقوله

؛ آنلاین وجود دارد ۀشکل از كنشگری در روابط عاشقان

صورت فعالانه ازطریق  بر ی كنشگران به ،ازسویی

پيشنهاددادن مستقيم و یا در اشکال غيرمستقيم ازطریق 

كه  های فردی پست كردن ها و لایک گذاشتن زیر پست كامنت

دارند  هایی را در جهت آغاز رابطه برمی به او تمایل دارند، گام

شکل  ها نشان داد پسران به كه در این بخش مرور مصاحبه

كنند  نوع دیگر كنش، مرتبط  تری در این زمينه اقدام می فعالانه

سمت آنها بيایند و در  با افرادی است كه بيشتر منتظرند افراد به

دارند و از استيکر  یورد رسمی و سردشروع گفتگوها نيز بر 

تا طرف مقابل  مانند منتظر میكنند و  بيش از كلام استفاده می

 نظرشان را جلب كند 

اما پس از آغاز یک رابطه در فضاهای آنلاین، نخستين 

طرف مقابل با ۀ سمت جستجو در صفح رفتاری افراد به ۀروی

ز عبور هاست  پس ا ها و  واندن پست محوریت بازدید عکس

 ۀهای رسمی در عرص از این مرحله، افراد در طول گفتگو قالب

گذارند تا صميمت ایجاد شود و  زبانی و گفتگو را كنار می

برای شروع این صميمت غير از  ود گفتگو، استفاده از 

هایی  نراكه این استيکرها استعاره؛ استيکرها نيز اارگذار است

 & Tucker)ا چون فضهای اايری فضاهای آفلاین هم از جنبه

Gooding's, 2017) ت یا صميمي (Michaelsen, 2017)  هستند

در تضاد ( 2015) مکارانو ه موضوع با پژوهش لنهارتاین 

ندرت موجب  اعتقاد دارند ارتباطات مجازی بهاست؛ زیرا آنها 

كنندگان  مشاركت بيشتركه  حالی در ؛شود  ملاقات كنشگران می

و آشنایی اوليه كه تگوها این پژوهش اذعان داشتند پس از گف

گفتگوهای  دهد، در مراحل بعدی در قالب كلمات رخ می

و سپس شود  میصوتی و تصویری جایگزین گفتگوی كلامی 

این ارتباط  ،دهد و در بر ی موارد دیدارهای حضوری رخ می

 شود  برقراری ارتباط جنسی می سببحضوری 

جنسی در این  ۀحتی پاسخگویانی كه تجربدر این زمينه، 

زمينه نداشتند، به این اذعان داشتند كه حدی از صميمت مبتنی 

اند و یا باور داشتند كه این  بر لمس بدنی را تجربه كرده

ای است كه  روابط عاشقانه ناپذیر جدایی ءموضوع امروزه جز

ها  گيرد  نتایج سایر پژوهش فضای مجازی شکل می طریقاز

دهد در عصر مدرن، تجربه و ارتباط بين  نشان می زمينهدر این 

ر جوامع هنجاری كاركردی د منزلۀ عشق و لذت جنسی به

  (García & Soriano, 2017)امروزی پذیرفته شده است 
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دهد  ها در این پژوهش نيز نشان می كه مرور پاسخ همچنان

رابطه، كنشگران در فضاهای آنلاین بعد از طی مدتی از 

اند از مرز كلمات فراتر روند و به لذت حضور و سایر  مایل

عاشقانه دست یابند  این  ۀهای نهفته در ساحت رابط لذت

ق در دنيای امروز عش ،آلن بدیو گمانروست كه به  رویه ازآن

نيزی بيش از اعلام صرف كلمات است و با بدنمندی پيوند 

دنبال دستيابی  ورزی به كنشگران ساحت عشق ،واقع در؛ دارد

و تسليم بدن به نماد جسمانی این اند  به تماميت هستی دیگری

، این البته ازسوی دیگر(؛ 40: 0417، بدیوشود ) تماميت بدل می

كال  نوشتار به ویس ۀميل كنشگران برای انتقال رابطه از عرص

توان براسا  ماهيت  كردن رابطه را می و ویدئوكال و حضوری

های جدید اینترنت و تغييراتی كه در اشکال  نسل فناورانۀ

امکانات مجازی رخ  ۀتجربه به ميانجی این گشایش در عرص

 ۀهالدر نسل اول اگر  كه بدین معنا كرد؛دهد، تفسير  می

قرار داشت ناشنا تگی ناشی از بستر متنی نسل اول اینترنت 

به رابطه  زیانگي كه  ود این ناشنا تگی وجه رازآميز و هيجان

داد، در نسل دوم، پدیدارشدن امکانات فرامتنی همچون  می

های كلامی همچون  صدا و تصویر و گسترش استعاره

زی و تصویرسازی از پردا  يال ۀها، عرص استيکرها و عکس

های  یکدیگر در روابط رمانتيک را كاهش داد و تبدیل جنبه

های تعاملی موجب نوعی حركت از عشق  تخيلی به جنبه

 را مشاهده كرد  شورانگيز به عشق همدمی

دادن  اینجاست كه پس از رخ برانگيز ملأتۀ اما نکت

های فوق در ساحت رابطه، در صورت وجود مشکل در  تجربه

ازجمله  ،ارتباطی تنيده به آن ۀه، رابطه و تمام گذشترابط

هایی كه افراد برای هم ارسال  ها و آهنگ ها و پيام عکس

دلربایی برای هم  برایهایی كه  ها و استوری اند و یا پست كرده

تبدیل ناگهان هستی  ود را به نيستی  اند، به به اشتراک گذاشته

ها را  مام رابطه، پيامبدین معنا كه كنشگر بعد از ات كند؛ می

نون اینستاگرام   های اجتماعی و در شبکهكند  میحذف 

كنند و تنها  همدیگر را آنفالو و در موارد معدودی بلاک می

پارتنر  ۀكمی بعد از اتمام رابطه، تا مدت كوتاهی در صفح ۀعد

اما آنها نيز در نهایت اقدام به  ؛كنند شان جستجو می گذشته

گذشته ۀ كنند كه بازنمایی از رابط میحذف تمام نيزهایی 

 كنند  جدید آماده می ۀاست و  ود را برای ورود به یک رابط

سياليتی باشد كه از دهندۀ  تواند نشان ای در واقع می ننين رویه

یک سو فرهنگ مدرن در درک عشق معاصر ایجاد كرده است 

های  تجربه و ماجراجویی ۀگشایش در عرص ،و ازسوی دیگر

های اجتماعی برای كنشگران آنلاین  ای كه شبکه احساسی

 اند  فراهم آورده
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