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  ʭĄĠ١ʷ٠١ن ýʭăـ ʭŖýر ، ٣ʸ، ʭ˙ģرۀ ، دورۀ Řőزدهō، داʭâĤőه Řŋķم اäŎŦğ رäőíĚŃãŘīهŘŎí  ãʭزه
ŔŊʭńŎ عŘő :äĤوهÚÏ ـ ä˙ŋķ) ١٠٩ ـ ٨١(  

  
ŋĐăŞ˛مŘŖŀŎ  äğʭŒģ  
ŊĖ˙هä در ōیĚÝ نíĚŃ∗  

     نʭ˙ایäŎĚĐŎĖŞğ  
    رʭŀĻ ˛ĬŀŊاŘýاã  

×ŞÞهĖ  
Ěīʭď ŔĸŊʭİŎ،رتʭŖŎ از äÞان یŘŒķ Ŕý äŊĖ˙م هŘŖŀŎ Ŕý وتʭŀĄŎ äهʭâő   ãʭه

 Őایـ ŔـÝ Ăـğار داده اĚŃ äğرĚý ردŘŎ را äŊĖ˙ل هŘĐă و Ėģر ĚŞĠŎ دارد و äáĖőز
äŎ ĚŞĠŎ ōĄē رʭĈای äŒĸی äŊĖ˙ل هʭ˙Ý Ŕý ĖőاŘă دŘģ . ،فĖهـ Őایـ Ŕـý نĖŞğر ãاĚý

äğʭŒģ درýـʭره ه˙ـĚÝ  äŊĖیō و ĚĴőات داĖŒ˙Ĥőان Řŋķم äőíĚŃ و روان دیʭáĖه íĚŃن
Ķ˙ċ ĂـĿĚá ارĚŃ äğرĚý ردŘŎ äŎŘŖŀŎ ˛ŞŋĐă ده از روشʭŀĄğا ʭý و ĖدیĚá ãورí .

 ʭŀŎ ʭýهŘŎ ōŞاʭğت، Řċد و ʭĔğ، اʭŀőق، اʭĠďن و ایʭĈر ،ه˙ʭĄő ŔÝäŊĖیʭĤő Ċن داد 
ʭŀŎهý ĮþăĚŎ ōŞـʭ ه˙ـĚă ،äŊĖیŐ  یäÞ از ōŖŎ. در ŘĄŎن اäŎŦğ ارʭþăط ʭŒĸŎیä دارد

اã ارزģـ˙ĖŒ اğـÝ ĂـŔ از  ایĈـʭر واژه. ģʭýـĖ اوج ه˙ـŎ äŊĖـäۀ ایʭĈر اİńő ŔÝ Ăğـ
                                                                 

  .١ʷ٠٠/ʷ/٧: ĚشیĘÏ Ēیʭăر ـ ٣١/٣/١٣٩٩: ĂĿʭیĒ دریʭăر ∗
 .ŘČĤőداãĚĄÝد ãوه روانĚá ،ورهʭĤŎ  ğʭŒģäِýĚă وره وʭĤŎ ŞـĄä،ýĚă مŘـŋķ هĖÞĤـőدا ŞـĄäـ  و روانğʭŒģä، 

ğدوĚĿ هʭâĤőداäا ،ĖŖĤŎ ،ĖŖĤŎ انیĚ (im.seyyedmoharrami@mail.um.ac.ir).  
 Ŏـä ،ĖŖĤدوğـ داőـʭâĤه ğʭŒģ،ĚĿـä  و روانĄäـŞ داĖÞĤőه ŋķـŘم Ş،ĂýĚă و Ěá äŋĸă ŞōýĚăوه ʭőʭþŎریاʭĄğد. 

  .Řő( (ghaffari@um.ac.ir)یĖŒĠه ŘøĠŎل( ĚانیĖŖĤŎ، ا



 

Řزه
Ŏí

 
äőí
ĚŃ 
ãʭ
ه

/
ʭن 
ĄĠý
ʭă ـ

ʭŖر 
ý 

١ʷ٠
١

/ 
رۀ 
ʭ˙ģ

٣ʸ

٨٢  

äŊĖ˙هäŎ Ŕ˙Ĥ×Ěğ  دĚŞá . ،رʭـĈای Ă˙ـğ Ŕـý ŔـőťĖ˙ه ãʭرهـʭĄĿاز ر ĂـÝĚď ãاĚý
üŞğí ،ĂŋŀĻ از ĢایĚŞÏ ،äŎŦğا ĂŞýĚă äĄģو ز Ğŀő ãʭه  ĂیـŘńă ،äŃŦēا ãʭه

هـʭ و  هŀŒŎ ãʭـä درýـʭره ایĈـʭر، ŎíـŘزش ŖŎـʭرت دĖŞĤÝ ĢŊʭ× Ŕý ،äŊن اʭâőره Ěőم
äŃŦēت اʭŀħِ ĂیـŘńă ر وʭـáوردĚÏ ĂـńŞńď Ûدر ،ãزʭـğŘâŊر، اʭـĈای ʭـý ĮþăĚŎ 

äŎ دʭŖŒĤŞÏ ĖőاوĖē ʭý طʭþăدد ارĚá.  
  .íĚŃن، ه˙äŊĖ، ایʭĈر :ÝŋŞĖãواژʭáن 

١ .ŔŎĖńŎ  
üŞğí اعŘőا ʭý ĚħʭĸŎ ĚĨķ نʭĠőا üŞğí Őو ای Ăğا ŔċاŘŎ äķʭ˙Ąċو ا äőروا ãʭه ʭهـ 
ایŐ واʭŞĸŃت Ėģ Ćķʭýه . Ėģʭý اã رو Ŕý اĜĿایäŎ Ģ در اŘċ üŋĻاŘį Ŕý ĶŎر Ěâőان ĖŒŒÝه

üďʭħ ŔÝ  مʭـ˙ă ،نʭŖċ ľŋĄĔŎ طʭńő در ĂŎŦğ و ĂģاĖŖý زهŘď نʭĨĨĔĄŎ ان وĚĴő
üŞğí لĚĄŒÝ و ĢهʭÝ فĚħ د راŘē ĢģŘÝ و ŔċŘă Ėőزʭـğ äķʭـ˙Ąċو ا äـőروا ãʭهـ .

ãدĚýرʭÝ و ŐیĚăĖŞŀŎ از äÞی ʭرهʭÞراه ŐیĚăüŞـğí وزĚý از ãĚŞâĤŞÏ ãاĚý   ،äـőروا ãʭهـ
هãʭ زʭŖŎ   äáĖőرتʭğőŘŞľĠزʭŎن ی. هãʭ زäáĖő اʭŖŎ ĂğرتãʭŒĻ رواĮý اʭĠőن و ŘþŖýد 

ŔķŘ˙ČŎ Ěý ˛˙ĄĤŎ رت راʭŖŎ از ãا äŎ ãدĚĿ ŐŞý و äķʭ˙Ąċا ،äőروا ãʭه  Ćـķʭý ŔÝ Ėőدا
ćٶŎ ãدĚĿ ŐŞý Įýروا ،Ŕőʭهʭá í تʭ˙Ş˙Ĩă ĂŖċ اد درĚĿا ãĖŒ˙őاŘă ĢایĜĿا ،ĚرتʭŖŎ ãʭه 

ŔŋýʭńŎ äŎ äĨĔģ äáĖőز ĂیĚیĖŎ و ãد اŘģ (UNICEF Evaluation Office, 2012).  
هـãʭ زőـŘă  äáĖاý Ėőـý ĚـʭŞĠرã از þŒċـŔ هãʭ زĚă äŎ ŔÝ äáĖőیʭŖŎ ŐرتŎٶĚćیäÞ از 

äķʭ˙Ąċو ا ãدĚĿِäŊĖ˙ه ،Ėģʭý ارĘáĚćن اʭĠőا Ăğا  .ōـŖŎ انŘـŒķ Ŕـý نíĚـŃ  ĶـþŒŎ ŐیĚـă
Ě˙ķان  اĚý ãاã ه˙ʭŃ äŊĖ÷˛ اĂğ و در Řğره íل ő ŔĄĠċĚý Ģń،هãʭ دیäŒ دریŘŎí ĂĿʭزه

äŎ رهʭģا ōŖŎ Őای Ŕý ĖŒÝ:  
» Ŕý äâ˙نو هʭ˙Ġراهری Ŕý زده و àŒ× اĖē   Őایـ Ėریـí دʭیـ Ŕـý و ĖویـĚő قĚـŀĄŎ ãʭه

هʭ˙ģ ãʭ اĂŀŊ و Ĝý Ă˙ĸő  äőʭýĚŖŎرگ Ėēا را ʭý ʭ˙ģ ŔÝ هō دŘý Ő˙ģدیĖē ،Ėا در دل
 Ěýادر دیäŒ یÞـĖیģ ĚâـĖیĖ و در âăĚÏـʭه ăíـĢ ه˙Ŕ، اĖőاĂē و ľİŊ Ŕý و Ėē Ă˙ĸőا

ģʭý ،ĖŒÝـĖý  ĖیĖē ŔőŘá Őا íیĢăʭ را ĚýاʭŞý ʭ˙ģ ãن Řý .äŎدیĖē ،Ėا ʭ˙ģ را ʭČőت داد

                                                                 
1. UNICEF. 
2. Empathy. 
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 ŔÝراهĖŞýʭان(»  یĚ˙ķ لí /١٠٣(.  

ĖŞÝ ،هãʭ اäŎŦğ در ŘŎíزه ðăĂـğه اĖģ äŊĖ˙ه Ěý ãدʭزی .äـŋķ مʭـŎا  ŐیĚـĄŖý 
 äĿĚĸŎ äőʭ˙ادران ایĚý ʭý äŊĖ˙ن را هʭĠďاĂğده اĚÝ .دقʭħ مʭŎااز راه äـÞی   ãʭهـ

 äőʭ˙ادران ایĚý ãرʭو ی äŊĖ˙را ه ĖőاوĖē Ŕý äÞدیĜő ŔĄĠőداĂğده اŘŎĚĿ و:  
»Ėـģʭþő ŔـÝ Ěدر هـ ŔÝ Ăğا ĂŋĨē دو،ŐـÝ ãدور ،ŐـÝ ãدور ،ŐـÝ ãاز او دور  !

» وŃـŘŎ ،ĂاþĳـÝ ĂـĚدن ýـí Ěن و ه˙ـý äŊĖـʭ˙őِ Ŕز :Ěķض í Ėģن دو ×ĂĠŞ؟ ŘŎĚĿد
  .)äŋŃ١٣٩٧ و ʭŖýدرĚĠē ãوʭģهä،   یʭرã:ز ńő Ŕý˛ ا،Ėħ ĒŞģوق(

در üĄÞŎ اŦğم، اʭĠőن ŎʭÝ˛ ه˙Ěاه و ه˙Ėل ĚŎ ʭýدم اĂğ و ŘĬďر در Ŏ Ķ˙ċـĚدم 
ģ ĚăـĖن اőـʭĠن ýـē ŔـĖا ĐŎـŘĠب   ʭþķ äķŘőدت و Ĝő ĆķʭýدیÜ،و Ŕý Ü˙Ý ه˙ʭķŘŒن

äŎ دŘģ . و در Ăğارزش ا Üم یŦğا Őان در دیĚâو درد دی Ċőر Ěįʭē Ŕý نĖģ Ăďراʭő
ý نíĚŃĖ˙ĐŎ تĚĬď و Ăğه اĖģ رهʭģا üŋİŎ Őای ŔőŘ˙ő  ۀ ŔـÝ Ăğا äőʭĠőا ãťوا

Ăـğه اĖـģ رهʭـģا üـŋİŎ Őای Ŕý ōیĚÝ نíĚŃ ده و درŘý زŘĠŊن و دʭýĚŖŎ دمĚŎ Ŕý ĂþĠő :
َلقد ج﴿ ْ َ َا)كم 8سوF من *غفسكم عزيز عليه مَ َ َِ ْ َ ٌ ِ ْ ْ ُْ ُِ ُ ْ َ ِ ٌ ُ َ ُّا عنتَ ِ َBِم حريص عليكم ب ْ ٌ ُْ ْ َ َ َ

ُالمؤمنين 8+ِ َ َ ِ ِ ْ ُ
ْJCٌيمB8ح ٌ ِ َ﴾ 

)ŔýŘă /؛ )١٢٨»Ï ʭőʭ˙هŞĚþŎʭãŘğ Ŕý نʭăدŘē از ã Ăğه اĖŎí ʭ˙ģ ÝĖőʭČőĚý را ʭ˙ģ ŔØőí Ŕ، 
 .»ر÷Řف و ʭýĚŖŎن اĂğ و ʭŒŎòŎ Ŕýن ،Ħ و دŘĠŊزیĚď ʭ˙ģ ĂیĚý او ĂĔğ اĚý ،Ăğ هĖا

őŘ˙ő ŔÝ äŖŊا ãʭŞŊان و اوĚþŎʭŞÏ دم ۀĚـŎ نʭŞŎ و در ŔĸŎʭċ در ،ĖŒĄĠه ĂŞőʭĠőل اʭ˙Ý ãťوا
هـʭ،  و از Ě˙áاهـä و ŎـŦÞĤت íن ŎِـŘļĤل ŎـŦÞĤت ŎـĚدم ýـŘده ģـĖŒĄ و دلŘĬďر دا

  .)ʹ١٣٨اĚńŊایä و ʭýíĚĨŎدʭİŋğ  ،ãن(í  ĖőĖģزرده و äŎ ŐŞâ˙Ļ دل
˛ŎʭÝ مŦğا Őدی äŎ شŦă و Ăğا äŖŊا Őدی ŐیĚă äیʭـ˙Œرات و راهŘĄğد ʭý ĖŒÝ  ãʭهـ

 ýـÝ Ŕ˙ـʭل اőـʭĠن زŎـäőʭ در یـē ÜـŞő ĂŋĨـÜ.  اʭĠőن را ʭ˙Ý ŔþăĚŎ Ŕýل ğĚýـŘē،Ėőʭد
äŎ ŔŒŞŎن زí در ãو ãدŘċو ãʭادهĖĸĄğا ŔÝ Ėğدد،رĚá ʭĿŘÞģ لʭ˙Ý م وʭ˙ă  . äŊĖه˙ـ

äŎ ŔÝ Ăğن اʭĠőا ãدŘċاد وĖĸĄğاز ا äĤĔý  Üیـ Ďİـğ و از Ėýʭورش یĚÏ و Ėģر ĖőاŘă
äâĄŀģí Ŕý äŀįʭķ ĒğʭÏِ ãʭرهـʭĄĿر Ŕـý ود وĚـý ĚăاĚĿ Ěâد دیĚĿ ĚćـٶŎĖـğĚý ãĚă . Őدر دیـ

اÝ ãـŔ  رʭĄĿرهãʭ ه˙ŔőťĖ در Ėģ ŔĄĿĚá ĚĴőه اŔőŘá Ŕý ،Ăğ اه˙ĂŞ زیʭدĚý ãاã ،اŦğم
ĂŎĖē łŋē Ŕý دنĚÝ،ŎĖńŎ  ارزشۀ Ěیʭğ ŔĄĿĚá ĚĴő در äőʭĠőا ãʭه  Ăğه اĖģ) ،ãĚـŖİŎ
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ĔýـŔÝ ĖŒÝ  ĖĤ ه˙äŊĖ را ارʭńăء Ŏـä  اʭĠőن را Ŕý رʭĄĿرهʭیä دŘķت äŎاŦğم. )٧ʹ٢: ٧ʹ١٣
Řýدن ŔĸŎʭċ ایĚان، ĚýرŘŖŀŎ äğم Ŕý ŔċŘă ʭý اäŎŦğ . و اه˙Ĝő ãĚĄĤŞý ĂŞد ĖēاوĖő دارد
 .رğـī  ĖـĚورý ãـĴő ŔـŎ Ěـä،هـãʭ رģـĖ و ŒŊʭýـí äáĖن ه˙äŊĖ از دیʭáĖه اäŎŦğ و راه

äŃŦēا ōŞهʭŀŎ Ŕý نíĚŃ üĄÞŎ م وŦğه اʭâő ŐŞŒØ˙ن،هí   ĚĄĤŞý ōŖĿ ŔÝ Ăğا ˛ŎʭÝ رĖŃ
اŖŊـý äـĚاÝ ã˙ـʭل ۀ ăـĚیő ŐـĔĠ دیŐ اŦğم ŘŒķ Ŕýان í .˛ŎʭÝن ʭŞőز Ěý ŔýرłŞ˙ķ äğ دارد

ʭă ŐیŘÞă وĖý از ،ĚĤý Ŕـŋ˙ď ضĚĸŎ ن درŘŒÝ  ،łـď نʭŒ˙ـģف دĚـį از äőŘáʭـőŘá ãʭهـ
äķʭـĿد ãʭرهـʭÞن، راهí ōŞـÞď احĚį رو Őده و از ایŘý ĂĿĚĸŎ و ĂŊاĖķِ ãاĚـý äþـğʭŒŎ 

ĸŎʭċ و Őار دیĖĄŃو ا äáĖŒŊʭý ،شĚĄĠá ،Ĳŀď ۀŐم را  دیŦـğا ʭă Ăğا ŔĄĿĚá ĚĴő ار درĖŎ
ʭŎدر ا Ő˙ģد ĚÞŎ و üŞğí ŔőŘá Ěدارد از ه Ŕâő ن)ãĜیĜķرانʭـÞ˙١٣٩،  و هʹ( . Őاز ایـ äÞی

ʭرهʭÞدر ،راه äŊĖه˙ـ äŊʭـķ تʭـċدر Ŕـý نĖŞـğر ʭـă نí ãʭńăو ار äŊĖ˙ه ŔŞďرو ĂیŘńă 
äŎ مŦğا Őاز دی ãارĖğʭÏ ĂŖċ Ėģʭý ĖőاŘă . ĚـĴő در ʭـý ع وŘـīŘŎ ĂـŞ˙اه Ŕـý ŔـċŘă ʭý

Ðő ōیĚـÝ نíĚŃ هʭáĖاز دی äŊĖ˙ه äğرĚý Ŕý äĤوهÚÏ ŔÝ üŋİŎ Őای ŐĄĿĚáŔـĄēداĚĂـğا  ،
ŎŘĴŒŎ ĂēʭŒģ و äőíĚŃ تʭŞýدر اد äŊĖ˙ه ōŖĿ فĖه ʭý Ěīʭď ĢوهÚÏن در ۀí äŎŘŖŀŎ 

ōیĚÝ نíĚŃĂĿĚیĘÏ رتŘħ .  

٢ .ŒŞĤŞÏ ۀĢوهÚÏ  
ĢوهÚÏ äŎ نʭĤő ʭه  Ėده ŔÝőťĖ˙ه ãʭرهʭĄĿر ĂŞŀŞÝ ادۀ درĚĿوت،اʭŀă   دŘـċو äیʭهـ

Řķ ĚŞćاŎـ˛ Đă ðـă Ăـ،ĖőایäēĚý ŔÞŒ اĚĿاد Ěýاã ه˙ʭý äŊĖ دیĚâان ʭŎí ĚĄĤŞýدäá دار. دارد
Ăğا äķŘŒĄŎ .ĞیŘدی (Davis, 1994)  و äـÞŞĄőـ˛ ژŎاŘķ و äĄēʭŒـģ لŘـĐă Ďİـğ ،Őğ

 äŊĖرا در ه˙ـ äĄćوراĚćـٶŎäـŎ  Ėـőز. داĖŋŞـģ )Shilds, 1995ـ˛ از؛ńő Ŕـý  : ،ä˙ـğʭńŊاŘý١٣٨٨ا( 
Ûو زا ŔĄĠــőــ˛ داŞēد äŊĖرا در ه˙ــ ĂŞĠــŒċ (Zak, 2011)  Ăــğا ĖــńĄĸŎ ŔــÝ ˛ــŎاŘķ

.  اğـŎĂـٶĚć در Ěýوز ه˙ـäőŘŎ ŐŞğŘă äŊĖ از Ŕŋ˙ċ هŘرŘŎن اĜŞĿäĠÝیŘŊŘژیäÞ و هŘر
ĢوهÚÏ Ěیʭğ ă از ʭهðلʭـĈŎ رŘـį Ŕý äĄŞýĚă Üþğ ãارĘáĚŞć )Eisenberg & Partners, 1997 ؛

ــ˛ از ńő Ŕــ ý: Siegel, 2008( ، ĂŞĠــ Œċ(Eisenberg & Partners, 1992) äâĄĠــ þŊع دŘــ ő ،

                                                                 
1. Oxytocin. 
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(Bawlby, 1951) ،˛ŎاŘķäâŒهĚĿ ـ  äķʭـ˙Ąċا (Duan & Hill, 1996) اجĜـŎ و ĂŞĨـĔģ ،
)Carlo, Berg & Karbon, 1992از ˛ńő Ŕý ؛ :،ä˙ăʭـď ١٣٩٠( Őو دیـ (Hardy & Partners, 2012) 

ŔĄŀá ŐĔğ Ėőو ارزش. ا ʭورهʭý ،Őدی ŔőŘâ× دĚĿ ŔÞŒای ŐایĚýʭŒý  ده وĚÝ Ûرا در äŒدی ãʭه
ŖŎ Ģń˙ـãĚŞá ä وĚý ãاĚý ãوز ه˙äŊĖ و í ĂŞŀŞÝن ĖŒÝ ő، در äŎ ˛˙ķ  ĂŖċهí Ŕý ʭن
  .دارد

 ÜŞÏ و ĂĿاĚÝ ،ĞŞĠőاĚĿ(Francis, Croft & Pyke, 2012) ĖőĖńĄĸŎ  ŔـÝäـŖŊن اʭادیـ، 
ĖŞÝ ðăعŘـő ãʭرهـʭĄĿر Ěý äőاواĚĿ   و Ėـőن دارʭـŞĿاĚįا Ŕـý ĂþĠـő نĖورزیـ łĤـķ و ŔőʭĄـğدو

در هـí   ʭن.داŒőـĖ دوğـŎ ŔőʭĄـä ه˙äŊĖ را Ŏʭķ˛ اäŋħ ایʭČد اĜŞâőه در Ěýوز رʭĄĿرهő ãʭـŘع
ŔĸŊʭİŎ  ،ãاʸ٩٩٣ Ŕý لŘļĤŎ äĄŊارس دوĖŎ در ŔÝ ل راʭğ دهĜőʭÏ ʭă دهĜŞğ äþهĘŎ انŘċŘő 

ĖőدŘý ˛ŞĨĐă ، را äþهĘـŎ نʭـőاŘċŘő هʭáĖدیـ ʭـă ĖـőدĚÝ شŦă و Ėőار دادĚŃ äğرĚý ردŘŎ
þĠőĂ ãʭرهʭĄĿر ʭý نí طʭþăو ار Ėőدار ĖőاوĖē از ŔÝ ãĚیŘĨă Ŕý ĖŒیʭ˙ő äğرĚý را ŔőťĖ˙ه .

ý ĊیʭĄő ŔĂğـ دőن داد داʭĤـő هĖŎíĢ  نʭـýĚŖŎ ãاĖـē انŘـŒķ Ŕـý را ĖـőاوĖē ŔـÝ äőزاŘـŎí
äŎ  ĖőاوĖē دنŘý ōŞďر Ăŀħ Ěý و ĖŒĄēʭŒģĖŞÝ ðă äŊĖدر ه˙ـ ãĚăťʭـý اتĚـ˙ő ،ĖŒĄģدا 

ĖŒĄــģدا ãĚĄĤــŞý ŔــőťĖ˙ه ãʭرهــʭĄĿو ر ĖــőدŘý دهĚــÝ üĠــÝ . ŔــÝ äőʭــőاŘċŘő äــĿĚį از
 ĖـőاوĖē ĂŊاĖـķ Ěý و ĖŒĄģد داŘē Őدل در ذهʭķ ãاĖē از ãĚیŘĨăĖـŞÝ ðăĖŒĄـģدر  دا 

äŊĖ˙س هʭŞńŎ،ŐŞیʭÏ اتĚ˙ő  ĖőدŘý دهĚÝ üĠÝ ãĚă.  
 ãŘŋķ)از )١٣٨٩ ãĖـŒایĚý ن راí ار داده وĚـŃ äـğرĚý ردŘـŎ äـŒه دیʭـâő را از äŊĖه˙ـ 

 ،ĖĠď از ĜŞهĚÏ ر وĖħ Ŕĸğ ،äویĚģŘē ،ĂģĘá ،Ěþħ ĖŒőʭŎ äŃŦēت اʭŀħورĚĻ ،ĚþÝ 
Ăğده اĚÝ äĿĚĸŎ ˛Ĕý و .ãرʭی  äهʭģوĚĠـē ãدرʭŖý و äŋŃ)١٣٩٧(äŊĖه˙ـ  ĚـĴŒŎ را از 

 ŖŎـō در ارþăـʭط ýـʭ ه˙ـäŊĖ را ģـŎʭ˛ ِو ×ĖŒ اäŋ˙ķ ˛ħ اŘŎ äŎŦğرد ĚýرĚŃ äğار داده
 ،äőʭ˙áĖـý از ĜـŞهĚÏ و Őـĳ ŐĠـď ،äـŋĸĿ ŐĠـď و ĚـŞē ˛˙ķ ،äŋķʭĿ ŐĠď و ĚŞē ĂŞő

 ٢/ ʭŎ÷ـĖه: Ěý.ÛاŔőŘ˙ő ã ر(ŔÝ در íیʭت íĚŃن اĖő  داĖķ ،łŋē ŐĠďŔĄĠőل و اʭĨőف و ʭĸăون 
  . í Ŕýن اʭģره Ėģه ا٢ʸ(Ăğ /؛ Ėďی١٢Ė/ تا؛ ١٠ĚČď /ĚįʭĿ؛ ٩٠ /؛ Đő˛٨ و

äŎ نʭĤő ãدĖĸĄŎ تʭĸŊʭİŎ  ãوĚŞő äŊĖ˙ه ŔÝ Ėده Ŕŋ˙ċ از äķʭ˙Ąċا ãʭرهʭĄĿۀ رĖőĜŞâőاĚý
. (Graziano & Partners, 2007)دوğـŔőʭĄ اğـĂ  یʭرã رĖőʭğن Ŕý دیĚâان و رʭĄĿرهـő ãʭـŘع

˙ʭĤő äŊĖن دادĖő اĚĿادÝ ãـŔ  در ĚĴőیŔ ه(Batson & Partners, 1981) و ه˙ʭÞران ŘĠăʭýن
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ŔŖċاŘŎ درĂŞĸīو ʭý  üŞğí دĚĿ ãʭċ د راŘē ĖŒőاŘĄý ãارĚİīا ãʭاو  ه ʭý و ĖőارĘâý هĖدی
ĖŒیʭ˙ő äŊĖ˙ع،هŘő ãʭرهʭĄĿر ŔÝ ل داردʭ˙Ąďا ĚĄĤŞý  ĖŒن دهʭĤő دŘē از ŔőʭĄğدو .،ĶŃدر وا 

ʭ دیĚâان رäőʭğ و ý äőʭýĚŖŎ دوäĄğ اĂğ و ĚĿد را Ü˙Ý Ă˙ğ Ŕý ه˙ĶþŒŎ äŊĖ اŘő äŋħع
äŎ قŘğ  Ėده(Irani, 2018) .ĢوهÚÏ äŎ نʭĤő ʭه  Ėده ŔÝäŎ äŎŦğا ōŞŊʭĸă ŘăĚÏ ان  درŘـă

 äĄēʭŒģ ĂŊʭď از ŔÝ ĂĿʭی Ăğد äŊĖ˙ه ŔŒŞŎدر ز ãĚĄĤŞý äáĖŒŊʭý و äیʭĿŘÞģ ،Ėģر Ŕý
 ĖğĚý ĜŞő ŔőʭاهŘēĚŞē لʭ˙ķا Ŕý äŀįʭķ و)ãرʭی  ،äهʭģوĚĠē ãدرʭŖý و äŋŃ١٣٩٧(.  

ãرʭـ یē ãدرʭـŖý و äŋŃäهʭģوĚĠ ŔـĸŊʭİŎ ان  درŘـŒķ ʭـý ãـ«اğرĚýäþİă Şـńä مŘـŖŀŎ 
ŊĖ˙هäروان ĚĴŒŎ از  ğʭŒģäőʭþŎ و äŎŦğا ä «)نʭ˙ه( Ėـőن دادʭĤő  ŔـÝـ در روانğʭŒģä، 
ŊĖ˙هä Ŕý ʭőاŘă انŘŒķäیĢŒÝوا Ăŋķ Ûدر  ʭهãانی دĚâĸŃŘŎ در ŞĂ ʭهـãـŒĸŎ ľـŋĄĔŎ ʭ 

Ŏä دŘģķʭـ˙Ąċا Įýروا ŔÝ äـŎ دŘـþŖý را ä ĖĤـĔýتʭـįʭþăار Ćـķʭý د و ʭـý ĂـþĈŎ انیĚـâ 
Ŏä دŘģ؛ʭŎا őʭþŎ در äŎŦğا ä،رʭÞ˙از ه ã، ط وʭþăار ē ˛˙ķŞĚد ʭý انیĚâ،مŘŖŀŎ انŘŒķ Ŕý  

در ĚĿهàŒ اğـŔÝ äŎŦ دهĖ   از ʭĸŊʭİŎ äĿĚįت ʭĤőن Řģ.äŎد ʭŎ äدی Ŕý ä ه˙ÜŊĖیĜőد
äŎ شŦă ŔőŘá Ŕý ادĚĿد اŘģ ĖـŒŎزʭŞő ادĚĿا ʭý äŊĖ˙ه Ěý وهŦķ ĖŒőاŘĄý ŔÝ ĖőŘģ ĂŞýĚă ãا، 

Ŕý ŔőʭاهŘēĚŞē ãʭرهʭĄĿوز رĚý ʭýنí   ʭه ĖـŒیʭ˙ő Ü˙Ý) ،ãĖـ˙ďن و اʭـŞăاĚ١٣٩١ه( .äـğرĚý  ʭهـ
äŎ نʭĤő  Ėده ŔÝäـŎ äŊĖه˙ـ ĂŋĨـē ورشĚـÏ و Ėģر ʭý  ãʭرهـʭĄĿوز رĚـý لʭـ˙Ąďان اŘـă

ŘŒÝن ÚÏوهĚý Ŕý ŔÝ äĤرŖŀŎ äğـŘم ه˙ـŘēĚŞē(Irani, 2018) .ʭă  äŊĖاهŔőʭ را اĜĿایĢ داد 
هĚÏ ãʭورش íن ĚÐýدازد، یĖĤő ĂĿʭ و ÚÏوهŞÞă ʭý Ěīʭď Ģـý ŔـĚ  از íĚŃ ĚĴŒŎن ĚÝیō و راه

ŎŘĨĸŎ تʭروای ،ōیĚÝ نíĚŃ تʭیíʭنäőíĚŃ مŘŋķ نʭńńĐŎ و ، ŔـĄēداĚÏ عŘīŘŎ Őای Ŕý 
Ăğا.  

٣ .ĢوهÚÏ تʭŞýاد  
 äŊĖ˙ه ŔÝروان ĮğŘă رʭý ŐŞŊاو ĜـÐŞŊ مʭـő Ŕý äőʭ˙Ŋí سʭŒģ (Lipez, 1897)  ŔـİŞď وارد

 اوŊـý ŐŞـʭر در ğـʭل وĚŞáد   ʭő Ŕý infuhlungĤŒŎ ðäŎم  از Ėģ äğʭŒģ،äőʭ˙Ŋí Ŕ˙ŋÝ روان
١٨٧٣ĚØĠم ویـʭـő Ŕý äőʭ˙Ŋí äĿŘĠŋŞĿ ĮğŘă  نʭáĖـŒŒŞý تʭğʭĠـďن دادن اʭĤـő ĂـŖċ 

                                                                 
1. Vischer. 
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 Ěýاã اوŊـý ŐŞـʭر ýـĮğŘă  (Wundt, 1903) Ŕ ووĂőً دیĖن هʭÝ Ŕý ĚŒر Ěýده Ėģ و ĖĸýاهʭâŒم
 äĠŞŋâőواژه را در ا Őدل ایʭĸŎ و Ėģ Ŕ˙ċĚă äĠŞŋâőاempathy  ĂģاĘá) ،äŒŞń١٣٩یʷ(.  

داőـĖ و  ĚăیŐ هʭőʭČŞت اŎ äŃŦēـä اã  ه˙äŊĖ را یäÞ از هʭáʭÝ (Kagan, 1984)ŔĄĠن
 ĚĴő دازĚĿ äáĖőز ĂŃŘŎ ŔýĚČă و ˛ýʭńŎ فĚį سʭĠďا ãʭŞőد Ŕý ورود äیʭőاŘă äŊĖ˙ز، هĚċرا 

Ăğد اĚĿ نʭ˙ه هʭâő ŔØز . از دریĚċراŔĄþŊا ãĚâدی ãʭŞőد Ŕý ورود ،äŊĖ˙ه ŔÝ Ăğا ĖńĄĸŎ 
. Ėý (Brunel & Dupuy-Walker, 1988: 84)ون هʭĬŃ ÖŞوäă اĂĿʭİŊ ʭýĂğ و äáĖŞČŒğ و 

هãʭ هäőʭČŞ اĚă  äĿĚĸŎ äŃŦēیʭ˙ď ŐیōŖŎ  Ăۀ ه˙äŊĖ را از ŋ˙ċ(Damon, 1988) داŘŎن
ŞÝـĖńĄĸŎ ًĖ اĂğ از ʭČőíیŔÝ ä اŦēق اĖńŎ Ěý ʭğʭğم داŐĄĠő دیĚâان ýـē ĚـŘد ،ĚÝده ðă 

ʭĿĚħ درونًدارد و Ŕİğوا Ŕý  ä˙ő لŘĐă دŘē äőت دروʭğʭĠďا ĂēʭŒģ و ãĚâő  اĘŊ ،Ėýʭی
 ĖőĚŞâý دʭی Ėیʭý نʭÝدŘÝ ŔÝĢŒÝوا ʭý ʭŖŒă Ŕő ĖőŘģ àŒهʭ˙د هŘē äőʭČŞه ãʭه، ʭـý ŔÞŋý 

ĢŒÝوا ĖـŒŒÝ ˛ـħʭď äâŒهʭه˙ـ ĜـŞő ãĚـâدی äőʭـČŞه ãʭه .Ő˙Ŀʭهـ (Hoffman, 1991) 
ý ŔÝ Ăğده اĚÝ ľیĚĸă ãĚâدی äâĄŀģí Ŕý دĚĿ äŀįʭķ ĒğʭÏ را äŊĖ˙ه üـğʭŒă ãʭـċ Ŕ

.  ʭý وĚĿ ĂŞĸīد دیĖĨŃ ŔÝ Ěâ ه˙ʭý äŊĖ او را داģـğʭŒă ،ŔĄـü دارد،ʭý وŘē ĂŞĸīد ĚĿد
ĢŒـÝاز وا ŔـÝ Ăğده اĚÝ äĿĚĸŎ äŊĖ˙ه Ėģر ãاĚý Ďİğ ĊŒÏ Ő˙Ŀʭه  ãاراد ĚـŞĻ ãʭهـ

هŘő ãʭزادã دیĚģ Ěâوع Ėģه و ʭă واĄĔÏ ĢŒÝـŒĄþŎ Ŕـý äـŘő   Ěزاد Ěá Ŕý ĂþĠőیŘēِŔدʭÝر
ʭő ĮایĚģ Ŕý دĚĿ ł˙ĸăäŎ ŔŎادا ãĚâار دیŘá Ėýʭی . äăذا ãĚŎا ÛدŘÝ ãاĚý را äŊĖ˙ه ãو

äŋÝ äŊĖ˙ن را هí و ŔĄĠőدا Ăğه اĖŞŎʭő )Hoffman, 1991از ˛ńő Ŕý ن:؛ʭċ   ،رانʭـÞ˙و ه äـáرĜý
١٣٨٩(.  

 ِ ʭŞőزŒŎـŔÝ ĖŒÝِĖ اʭĠďس ه˙Ŀ Ŕý ĂþĠő ŔőťĖـĚد  ه˙ʭŞý äŊĖن äŎ ـدوäĄğ دیʭáĖه Řőع
˙Ý ãاĚý هĜŞâőد اʭČای Ćķʭý ،Ü˙ÝäŎ انĚâدی Ŕý Ü  ،دŘģäý  Őایـ äیʭـŖő فĖهـ ŔـÞőí

 Ėģʭý äĨĔģ Ķŀő ،Ü˙Ý(Batson, 2009) .äـŎ نʭĤـő ŔـŒŞŎز Őت در ایʭĸŊʭİŎ  Ėدهـ ŔـÝ
دوğـŔőʭĄ اğـģ   ĂـĚط ťزم ýـĚاý ãـĚوز اķ˙ـʭل őـŘع،ʭŖŎرت ōŖĿ و درÛ دیʭáĖه دیâـĚان

(Moore, Pure & Furrow, 1990).  
äŎ نʭĤő ãدĖĸĄŎ تʭĸŊʭİŎ  Ėدهـ ŔـÝو äŊĖه˙ـ ŐŞـýäķʭـ˙Ąċب اŘـŋİŎ ãʭرهـʭĄĿر ، 

                                                                 
1. Global empathy. 
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 ʭŒĸŎدارã وŘċد دارد و رʭŖŎ Ėģرت ه˙ʭý äŊĖ اĜĿایĢ رʭĄĿرهĚĿ ãʭا اĂþĈŎ äķʭ˙Ąċ و ارʭþăط
 Ăğاه اĚ˙ه(Malti & Partners, 2009) . از ãرʭŞĠـý ˛Ŏʭـģ äķʭـ˙Ąċب اŘـŋİŎ ãʭرهـʭĄĿر

Ŕńþį ãĖŒý  ت دادنʭـČő و ãرʭÝاĖـĿ ،Ăیـʭ˙ď ،ĂÝرʭĤـŎ ،äŊĖ˙ه Ŕŋ˙ċ از ãرʭĄĿر ãʭه
ăـĚیŐ رʭĄĿرهـŋİŎ ãʭـŘب  یäÞ از ŖŎـŘģ(Grusec & Skubiski, 1970) .ōد   دیĚĿãäŎ Ěâد

äŎ ĂøĤő äŊĖ˙از ه ŔÝ äķʭ˙Ąċر اʭĈد، ایĚŞáم داردʭő  . ĖŒőʭŎ ŔÝ Ăğا ãرʭĄĿر ãĚáرʭĈای
äـŎ Ŕ˙Ĥـ×Ěğ äőدرو ãʭرهʭŞĸŎ از äķʭ˙Ąċا ĂŞŊŘøĠŎ  Ăـğا äŊĖن ه˙ـí ŔĤد و ریـĚـŞá

هـĜáĚý ã  ãʭیĖن، ĚÝ ʭİķدن و ŘēاğـʭŔĄایʭĈر ŒĸŎ Ŕý. )٢٠٢: ʭþČÝ ،ŐŞ÷Řő١٣٩٢ف و ĚĿودʭĄğن، (
ŔĄğاŘē Ěý ان راĚâدی  ŐĄģم داĖńŎ دŘē ĂĸŀŒŎ Ěý را ĚŞĻ ĂĸŀŒŎ دادن و ĎŞċĚă دŘē ãʭه

 Ăـğدت، (اʭŞــğ٩٠: ١٣٨٧( .Ő˙âŞŋــğ ن وŘـğĚĄÏ (Peterson & Seligman, 2004) ر راʭــĈای 
ĂŖċ  Ěیʭـğ ʭـ˛ یـýʭńĄŎ ĂģاĖ˙Ĥون ×ـĖـý ãĚـâدی Ă˙ğ Ŕý دĚĿ ãĚŞá äĨـĔģ ĶĿʭـŒŎ
äŎ  äŊĖ˙س هʭĠďا ،Ěâاد دیĚĿق اŘńď هʭĿر Ŕý ĂþĠő Ě˙ĄĠŎ äĤایĚá را ãĚáرʭĈو ای ĖŒőدا

ŔőŘá Ŕý دنĚÝ رʭĄĿن و رʭőí ʭý ĶĿʭŒŎ ŔÝ ãناí   ʭـهăðäـŎ ،ددĚـá ŐŞŎ ĖـŒőدا . Őس ایـʭـğا Ěـý
Ŏ Üر یʭĈای ،ľیĚĸăـ˛ ٶýʭńŎ فĚـį Ûو در äŊĖس ه˙ـʭĠـďا ʭـý ŔـÝ دارد äـģĜŞâőا ŔŀŊ
Ŗő و در Ăğاه اĚ˙هäŎ ōĄē انĚâدی ãʭزهʭŞő ĶĿر Ŕý Ăیʭ دŘģ .äŎ نʭĤő ľیĚĸă Őای  Ėدهـ

 ŔÝĶŃد دارد و در واŘċو äŊĖ˙ر هʭĈدر ای،ŔŋĠŋğ رʭĈای  äŎ äį را äþăاĚŎ  نí وعĚģ ŔÝ ĖŒÝ
 ōŊʭğ و Ăğدر ĂēʭŒģ س وʭĠďا ʭý)äŊĖ˙ل ) هʭـŎ در ãĚâدن دیĚÝ ÜیĚģ Ŕý و Ăğا

  .Řģد در راه Ėēا äŎ ōĄē و در ʭŖőیĂ از ʭċن Řēد Řē، ŐĄģĘáد در ʭŞő ŐŞķز
ĸŊʭİŎ ۀ درĚīʭď،ĒğʭÏ لʭþőد Ŕý نʭńńĐŎ   Őای Ŕý äیŘáٶالğ نíĚـŃ هʭáĖدی ŔÝ ĖŒĄĠه 

ŎŘĨĸŎ تʭروای ،ōیĚÝʭن و ĂĠـŞ× äŊĖم ه˙ـŘŖŀŎ Ŕý ĂþĠő äőíĚŃ مŘŋķ نʭńńĐŎ و 
ŎŘĴŒŎ ؟ۀĂğا ŔőŘâ× ōیĚÝ نíĚŃ در äŊĖ˙ه äŎŘŖŀŎ  

ʷ .ĢوهÚÏ روش  
ĸŊʭİŎ äŋħف اĖۀ هĚīʭď،Ŕý äýʭŞĄğد ˛ŎʭÝ äĄēʭŒģ  łŞ˙ķ ،Ěă łŞŃو د Ěă  و ʭŒĸŎ از Ěă

اŘâŊیĚý äŎŘŖŀŎ äاÝĚď ãـĂ از رʭĄĿرهـãʭ ه˙őťĖـŔ ۀ و ارا÷» ایʭĈر« و »ه˙ŘŖŀŎ»äŊĖم 

                                                                 
1. Self-sacrifice. 
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ãŘğ Ŕý ف، ازĖهـ Őایـ Ŕý نĖŞğر ãاĚý و Ăğا ōیĚÝ نíĚŃ هʭáĖاز دی ŔőاĚáرʭĈای ãʭرهʭĄĿر 
äŎŘŖŀŎ ˛ŞŋĐă روشĂğه اĖģ دهʭŀĄğا  . Ŕـý ،äŎŘـŖŀŎ ˛ـŞŋĐă روش ōŞهʭـŀŎ äـğرĚý

Ŕý  رتŘħäŎ äŋŞŋĐă äیʭŒĸŎ ĚħʭŒķ ʭă دازدĚÏِŐŞـý Įـýم و رواŘـŖŀŎ Üن یí   ʭـ˛هـÝ ʭـý ّو 
اŘŖŀŎ Ŕý ŔőŘá  ŔÝ ãم ŘŎرد ĚýرĚŃ äğار ĚŞáد ʭă درãĚĄŖý Û از یŘŖŀŎ Üم Řģ ˛ħʭďد،

ăـĚ از ŖŀŎـŘم اوŞŊـģʭý Ŕـă  ĖـĚ و ŒĻـä  یŘ˙ĬŎ Üن ʭýیĖ دŞŃـŘĨăِłیĞÏ Ě از ŘŖŀŎ ˛ŞŋĐăم
)ŋŞőو د ĜþŎŘÝ ،Ĝ١٣٨٧(.  

äŎŘŖŀŎ ˛ŞŋĐă ه،روشŘŞģ ن وŘŒĿ  ĸŊʭİŎ در ŔÝ دارد äķŘŒĄŎ ãʭه ۀ هŘŞـģ از Ěـīʭď
ŘŖŀŎ ˛ŞŋĐăم ĂĿʭý üĠď Ěý یʭŞğ ʭق ŘŖŀŎم، ŘŖŀŎ ˛ŞŋĐăم ýـď ĚـŖŀŎ üĠـŘم ĄŎـʭĬد و 

Þþģ üĠď Ěý ˛ŞŋĐă ۀĂğه اĖģ دهʭŀĄğا äیʭŒĸŎ . م، واژهŘـŖŀŎ قʭŞـğ äـğرĚý هŘŞģ در
ăŦ˙ċ قʭŞğ و ĂĿʭý در ĚĴő ردŘŎدر ŔÝ äنí   ʭهĂـğا ŔـĄĿر رʭـÝ Ŕـý، ارĚـŃ ŔـċŘă ردŘـŎ 

äŎ Ŕŋ˙ċ ĂĿʭý سʭğا Ěý دŘģ ĦĔĤŎ ʭă دĚŞá  ãʭـŒĸŎ Ŕـ× ،ŔـĄĿĚá Ěـý ن را درí ŔÝ äیʭه
هـãʭ   از واژه،ý ˛ŞŋĐăـď ĚـŖŀŎ üĠـŘم ĄŎـʭĬدۀ در Ėģ .ŘŞģه اĂğاراده دیãĚâ از íن 

äŎ دهʭŀĄğا ĚĴő ردŘŎ مŘŖŀŎ ʭý دʭĬĄŎ ŞهʭŀŎ ŔÞŒای Ŕý ŔċŘă ʭý د وŘģ Ķـ˙ċ ōهـ ʭý دʭĬĄŎ ō
ä˙ő ŘģőäáÚوی äēĚý دŘċا وĘŊ ،Ė äÞدر ی ʭدن،هŘـþő از äÝʭď نí   ʭهـ Ěـâم دیŘـŖŀŎ در

 Ăğا) ،ãĚŃʭـýم. )ʹ٣: ١٣٨٧Řğ هŘŞģ زه،درŘď äğرĚý ʭý ˛ŞŋĐă  äیʭŒĸŎ ãʭرد ِهŘـŎ مŘـŖŀŎ 
Ăğا ŔĄĿĚá رتŘħ äŊĖ˙ه äŒĸی ĚĴő .هŘŞģ Őدر ای، Ěیʭـğ ʭـý طʭþăدر ار ĚĴő ردŘŎ مŘŖŀŎ 

ōŞهʭŀŎِŔÞþģ üŊʭŃ ن و درí Ŕý ÜدیĜő   انĖـŞŎ ʭزه یـŘـď انŘـŒķ ĂـĐă ŔĄـğŘŞÏ ōهـ Ŕý ãا
äŎ ن دادهʭĤő äیʭŒĸŎ ˛Ş˙Þă ŔÝ ãĖیĖċ ĚیŘĨă د وŘģ ĖŒŒÝ ۀĂـğا ŔـŞŊم اوŘـŖŀŎ، Ŕارا÷ـ 

äŎ  دŘģ) ،ŘĠـăوĜ٣١٣: ١٣٨٨ای( .äŎ äیʭŒĸŎ ŔÞþģ ط درʭþăار Őای  äŃاĚـģط اʭþăع ارŘő از ĖőاŘă
Ėģʭý äċراĖőط اʭþăو ار .þăارäŃاĚģط اʭ، ōŞهʭـŀŎ Ěیʭـğ ʭý äőŘőʭÝ مŘŖŀŎ طʭþăاز ار äÝʭď 
اã از ŘŖŀŎم äőŘőʭÝ اĂğ و در ارʭþăط اőـĖراäċ، راİýـŔ از őـŘع  ĚŞÏاäőŘŎ اŘŋċ ŔÝ Ăğه

ŔŋĠŋğ äŎ ارĚŃ Ěâدی äŎŘŖŀŎ ˛در ذی ōŞهʭŀŎ äēĚý نí در ŔÝ Ăğا äþăاĚŎ ý و ĖőĚŞáُ ʭی Ėĸ
äŎ ˛ŞÞĤă را ãدʭĸýا  ĖŒده) ،ãĚŃʭý١٣٨٧ :ʷــ٢ʷه. )٣ĚŖý ʭý Ěīʭď ŔĸŊʭİŎ از روش  در ãĚŞá

 یـÜ ِهĚĄŎ ãʭادف و ĄŎـʭĬد ایĜوĖńĄĸŎ ŔÝ ŘĠă اʭâő ʭý Ăğه äĄēʭŒģʭŒĸŎ و از Ěįیł واژه

                                                                 
1. Conceptual analysis. 
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Řăان ŒĸŎ Ŕýـãʭ دŞŃـí łن واژه Ïـí   äن واژه äŎِ و ĚĸăیäĄĿʭý ľ یäŒĄŎ ʭ)٨ʹ١٣ایĜوăـŘĠ، ( واژه
 و روایʭت íĚŃن ĚÝیōدر » ه˙ÚÏ ،» äŊĖوهĚâĤان Ěý Ŕý ĂĠĔőرŘŖŀŎ äğم)١٣٩٠راد، (Ěýد 

ĖŒĄēداĚÏ äŎŦğت . اʭیíōیĚÝ نíĚŃ رهʭـģا äŊĖم ه˙ـŘـŖŀŎ Ŕـý ŔـÝ تʭاز روایـ äـēĚý و 
ĖŒĄģدا،ĖدیĚá اجĚĔĄğا Ėő .ĢوهÚÏ ŐŞŒØ˙از  ه ŔĄĿĚáĚý نŘĄŎ و ʭهōیĚÝ نíĚŃ Őایـ Ŕý ŔÝ 

ŘŖŀŎم اʭģره داŘŎ ،ĖŒĄģرد ĚýرĚŃ äğار ĂēʭŒģ ʭă ĖŒĄĿĚá دŒĸŎ łŞŃـãʭ ایـŐ واژه ħʭďـ˛ 
 ،Ěýاã یĸŎ ŐĄĿʭـʭدل őíĚŃـä ه˙ـäŊĖ. هŘĄŎ ãʭن Ěá ľĤÝدد و ŔĄŀŖő ãʭŒĸŎ در ťیĚáŔدد 

ĂĿĚá ارĚŃ ŔċŘă ردŘŎ äŊĖ˙ه Ŕý ÜدیĜő تʭ˙ŋÝ. نíĚـŃ ـŒŎٶŎ ادرĚـý ن راʭ)اتĚـČď/ ١٠( ،
 ĚâیĖÞار یĖĄğور و دوʭی)ŔýŘă/ ٧١(Ăğده اĚÝ äĿĚĸŎ  . و ĂـĿʭý در äŊĖ˙ه ãʭŒĸŎ äğرĚý

/ íل Ě˙ķان؛ ٧ʹ٢  وʸʹ٢/ Ěńýه: Ěý.ÛاŔőŘ˙ő ã ر(ʭģره داʭŞğ Ăģق íیʭت íĚŃن Ŕý ŔÝ ایŘŖŀŎ Őم ا
ÝŘÞŞőـʭرÝ ،ãـő  ŔـʭĤن داد ،)٨/ ďـĚĤ ؛١٠/ ČďـĚات؛ ١٢٨  و٧١/ ýŘăـŔ؛ ٣ʹ/ ؛ اʭŀőل٢/ ؛ Ė÷ʭŎه١٠٣

ĖـőاوĖē ãʭـīف رĖهـ ʭý انĖŒŎزʭŞő Ŕý Ü˙Ý ق وʭŀőون، اʭĸă،ÜدیـĜő  واژه ŐیĚـă  Ŕـý ʭهـ
 äŊĖ˙هĖŒĄĠه . ōیĚـÝ نíĚـŃ تʭیí از äēĚý)ĚĤـď /ن دادن )٩ʭĤـő ãاĚـý رʭـĈم ایŘـŖŀŎ Ŕـý 

 ŔـÝ ĖŒĄـģره داʭģدن اŘý ĖŒŎزʭŞő ŐŞķ د درŘē Ěý انĚâدی ŐĄĠőم داĖńŎ و Ü˙Ý ،äŊĖ˙ه
łŞ˙ķ ãʭŒĸŎ ʭğ Ŕý ĂþĠő ãĚăداردی ōŞهʭŀŎ Ě .ĚـþĄĸŎ نŘĄŎ Ěیʭğ و äŎŦğت اʭروای äğرĚýِ 

 )ʭőʭÞت ŘēدĂÝĚģ دادن دیĚâان در اŎ(اʭŀőق، ŘŎاʭğت ŔĄĿĚáĚý ŔÝ از íĚŃن ĚÝیʭĤő ōن داد 
äŋķ تĚĬď ŔÝ رʭĈو ای ر درĚĻ ōÞĐŊا ŐیĚăťʭý ،ãرʭÝŘÞŞő ŐیĚăťʭý ن راí ãارŘáرĜý 

Ėőدار äŊĖ˙ه ʭý äÞدیĜő ãʭŒĸŎ ،Ăğده اĚÝ äĿĚĸŎ وتʭĔğ ŐیĚăĚý و.  
ĆĐý تʭیí äğرĚý و ˛ŞŋĐă تʭیí قʭŞğ Ŕý ŔċŘă ه وĖģن دادʭĤـő نŘـĄŎ ت وʭو روایـ  

 ĚăیŘă Őاí ˛ŎʭÝ Ėőن، روایʭت و ŘĄŎن ĚþĄĸŎ را دارد و äŎاã اʭ˙ă ŔÝ Ăğم ĚŃ äőʭĸŎ واژه» ایʭĈر«
Ėģʭý äŊĖ˙ه ʭý طʭþăـ˛ ؛واژه در ارĸĿ در ōŞهʭـŀŎ ãŘـļŊ ãʭـŒĸŎ و ľریʭـĸă سʭğا Ěý اĚزی 

 ŔـĄÞő د دارد وŘـċـ˛ و˙ķ ص درŘـŋē ون وʭـĸă ،Üـ˙Ý ،قʭـŀőا ،ŔـőťĖ˙ر هʭـĄĿر، رʭĈای
ĄĠċĚý زۀʭŞő ŐŞķ د درŘē Ěý انĚâم دیĖńă ،نíĚŃ تʭیí łþį نíاوانĚĿ ِĂğد اĚĿ دŘē .  

 ōŞهʭـŀŎ üĠـď Ěـý ˛ـŞŋĐă م وŘـŖŀŎ قʭŞـğ سʭـğا Ěـý رʭĈواژه ای Ěý ĜÝĚ˙ă ʭý ŔŎدر ادا
هـãʭ داراă ãـĚادف و ýʭńăـ˛ ŒĸŎـʭیä و  ʭĬĄŎد و ʭý اʭŀĄğده از ÞŎ ĆďʭþŎ˙ـ˛ ŒőʭŎـĖ واژه

ŔŒŞŎز  ˛ŎاŘķ و ʭهĚćٶŎ äیʭŒĸŎ ŔÞþģ سʭğا Ěý مŘŖŀŎ Őر، ایʭĈای Ěý ـ İýع راŘő ۀ ازäċراĖőـ ا 
 ʭý اğـʭŒĄد Ėģ ˛ŞŋĐăً و ایĚŎ ŐاĚý ʭăĖ˙ķ ˛ďاã رĖŞğن ĚĿ ŔýایĂÝĚď ĖŒ از ه˙Ŕý äŊĖ ایʭĈر
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 و ÚÏوهĚâĤان Řŋķم őíĚŃـý äـ ŔنãĚŞáʭ از روایʭت íĚŃ  ŎŘĨĸŎن ĚÝیō و ĚŖýهí Ŕýیʭت
Ăğه اĖŞğم رʭČőا.  

ʸ .ĊیʭĄő  
 و یíĚŃōن Ŕý ŔċŘă ʭýĚÝ هĖف ÚÏوهĚīʭď Ģ در í äÏن Řýدیʭý ŔÝ ō اʭŀĄğده از íیʭت 

هـʭیä را ÝـŔ دیـŐ   و ÚÏوهĚâĤان ŋķـŘم őíĚŃـä، واژهنãĚŞáʭ از روایʭت ĚŖý ŎŘĨĸŎه
Ăğده اĚÝ äĿĚĸŎ äŊĖ˙ه ʭý طʭþăم در ارŦğا،ōŞش دهĚĄĠá و ĮĠý ده وĚÝ اĖŞÏ  . تʭیí

، )١٠ /؛ ČďـĚات٧١/ ýŘăـŔ(دوäĄğ و ýـĚادرŒ Ė ŔÝ ãده  ʭĤőن íĚŃäŎن ĚÝیĖģōه از  اĚĔĄğاج
 ãرʭÝŘÞŞő ن وʭĠďه(اĖ÷ʭŎ /٢( قʭŀőا ،)هĚńý /٢ʹʸ ٧ʹ٢ و( ،ŐĄģاĖő ŔŃĚŀă ت وĖďو )انĚ˙ķ لí /

 ،)٩/ ďـĚĤ( و ایĈـʭر )٣ʹ/ ؛ اʭŀőل١٠٣/ íل Ě˙ķان(هʭ  ، اĂŀŊ و üŋŃ ŐŞý äőʭýĚŖŎ)٩٢/ ؛ اʭŞþőء١٠٣
  .هĖŒĄĠهʭĸŎ ãʭدل ŘŖŀŎ ʭýم ه˙äēĚý  äŊĖ واژه

 از ،ğـäŎŦدر ĄŎـŘن اŔÝ ه˙ĚŎ ŐŞŒØور ŘĄŎن و ʭĸŊʭİŎت ʭý ĮþăĚŎ ه˙ʭĤő äŊĖن داد 
ăـĚیŒĸŎ Őـʭ را  Ĝő ŔÝدیŘŒķ Ŕý Üان ʭŀŎهʭĸă ،ĚŞē ˛˙ķ ä˙Şون، ه˙ʭÞرĖķ ،ãل و اʭĨőف

äŊĖ˙م هŘŖŀŎ ʭýدار őäŎ دهʭŀĄğا ،Ė  دŘģ)ãرʭی  ،äهʭģوĚĠē ãدرʭŖý و äŋŃ١: ١٣٩٧ʸʹ( . äـēĚý
ăـĚیŒĸŎ Őـʭ را ýـŔ ه˙ـäŊĖ  هãʭ اäŎŦğ از ŘŎاʭğت ŘŒķ Ŕý ĜŞőان Ĝő ŔÝ äŎŘŖŀŎدیŘŎí Üزه

 ÝـĚدن ýـċ ʭـʭن و Ŏـʭل ģـĖن در رزق و یـʭرã و ğـģ ōŞŖـĚیÜو íن را ĚÝده دارد، یʭد 
ŔĄĠőدا Ėőا ) ،äŒŞŋÝن . )٧ʹ١٣ʭĤـő تʭĸŊʭİŎ Ěیʭğ در äŊĖ˙م هŘŖŀŎ äğرĚý ŔـÝ داد Őدر دیـ
 ýĚČăـŔ دیâـĚان ِ ه˙ĚÝ äŊĖدن ý ʭŖŒăـģ ŔـÞ˛ زýـäőʭ و درģ ÛـäĄēʭŒ و ķـäŀįʭ،اŦğم
ĂĠŞő . äğرĚýōیĚÝ نíĚŃĢوهÚÏ و  ŋķ ʭý ĮþăĚŎ ãʭن داد هʭĤő äőíĚŃ مŘ ŔÝ نíĚـŃ هʭáĖدی

ĚÝیŔý ĂþĠő ō ه˙ʭý äŊĖ رʭĄĿرهŘēĚŞē ãʭاهŔőʭ از ŋ˙ċـċ ŔـŘد، ğـʭĔ، اďـʭĠن، اŀőـʭق، 
Ăğاه اĚ˙ر هʭĈت و ایʭğاŘŎ.  

 ĚŎدم داŐĄģ را ŘŒķ Ŕýان یـÜ ارزش، ĂþĐŎ ãĚŖİŎِ و ĚÝ ĂŎĖēدن ĚŎ Ŕýدم و درد
 äĿĚĸŎ لʭ˙Ý و äÞŞő دهŘ˙őدهĚـÝ دهʭŀĄـğر اʭـĈم ایŘـŖŀŎ م و ازĖـńŎ و ĂـģĘá ن راí و 

Ăğده اĚÝ äĿĚĸŎ دŘē Ěý انĚâدی ŐĄģدا .äŎ رʭĈای ŔÝ ãدĚĿ  د وŘـē Ěـý ان راĚâدی ،ĖŒÝ
äـŎ مĖـńŎ ،ج داردʭŞĄďن اí Ŕý و Ăğا ŐĄĤیŘē Ŕý łŋĸĄŎ ŔØőí Ėـőاز . دا äـÞر یʭـĄĿر Őایـ

  .)٢ʸ٧: ٧ʹĚă) ،ãĚŖİŎ١٣یʭĴŎ ŐهĚ اĂŞőʭĠő در دیŐ اŦğم اŘÞģʭý  Ăğه
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ʭþČÝ ،ŐŞ÷Řőف و ĚĿودʭĄğن، (Řģد  íن در ه˙ĚÏ äŊĖوراĖőه äŎۀ ŔÝ ریĤ، رʭĄĿرã اĂğ ایʭĈر
 اĸýـʭد ĖċیـŞő ãĖـĜ در رʭĄĿرهـãʭ ، و Ŧķوه Ěý ایŔÞŒ ایʭĈر، ه˙äŊĖ را در Řēد دارد)١٣٩٢

ăـĚیŐ هőʭČŞـʭت اŃŦēـä اğـĂ  اã اŔ×Ěá ه˙ـäŊĖ یÞـä از هـŔĄĠ. ایʭĈرĚáاŔő وŘċد دارد
(Kagan, 1984)،äŊʭķ رʭĈای ʭŎا  Ŕİńő و ŐیĚăĂŋĨـē اوج  Ăـğا äـŃŦēا ãʭت . هـĚĬـď

äŋķ دʭی äŃŦēا ĂŋĨē Üان یŘŒķ Ŕý رʭĈرد از ایŘŎ ĖŒ× در Ăğده اŘŎĚĿ:  
ʭĈَر أŋķیِاţ«ـ  ُä˙Ŋا َÞرمʭِ ِ «) ،ãĖŎí ä˙Ş˙ăیا؛ )٧٨١: ١٣٧٨Ŋʭķ رʭĈä ĚăـیŃŦēا ĂŋĨـē Őä 

Ăğا.  
Ěَ اēَŞ˙Ŋ«ـ  ُÞţرم اʭِ ِ   .اʭĈĂğر ی، اä اãŃŦēهĂŋĨē Őِ ʭیĚĄŖý؛ )ه˙ʭن(» ʭĈُریِ
Āَ اŊ˙یĻʭَ«ـ  ُÞţرم اʭِ ِ   .ʭĈر اĂğی، اä اãŃŦēهŔİńőِ ʭ اوج ĂŋĨē؛ )ه˙ʭن(» ʭĈُریِ
َ˙˛ اă ťَÞ˙Ŋ«ـ  ُُťرم إʭÞّ ُ

ِĸŊʭý ِف وʭŀَ ِţریِاʭĈِ «)نʭ˙؛ )هĂŋĨē ʭهãťوا ãőʭĠőا ä، ʭـý Ĝـċ 
  .Ěáدد ʭĈÝ˙ő ˛Ŏʭäر یĂŀķ و ا

 Ŕý ĂļŊ ر درʭĈدن، ایĚÝ رʭŞĄēن، اĖیĜáĚý ،دادن ãĚăĚý ãʭŒĸŎŐĄģم داĖńŎ دادن و ĎŞċĚă 
ریŔĤ اʭĸĿ»Ěćíَ«äŎ  Ėģʭý . äŋħل و از ʭŎده ِدیŘē Ěý ãĚâیŐĄĤ اŔÝ Ăğ از ĖĨŎر ʭýب ا

زĖŒő و íن ×ŞـĜ در   اĂğ و Ŕý زäőʭŎ اʭģره دارد äŎ ãĜŞ× Ěý ĚŞĤ˙ģ ʭý ŔÝ»اĚć«ایŐ واژه 
äŎ ĶİŃ ŔýĚī نí Ěćد  اŘģŔÝäŎ Ěćه، اĖőʭŎ äŃʭý ŔØőí Ŕý   ĖŒیŘá)ğŞĖãĿو ر Şĸä، در . )١٣٩٣

äŎŦğن اŘĄŎ،Ăـğه اĖـģ ŔـĄĿĚá ĚـĴő ر درʭـĈای ãاĚـý äیʭŒĸŎ Ŕċر؛ دو وʭـĈاول ای Ŕـċو ، 
ĜáĚýنیĖċĚă و ŞĎőدادن د ŞʭتĚēí Ěý Ăğا ķŘő ŔÝ äری اʭĈŀŒŎ مĖńă م وŘŎĘŎ ä Ăـğو ا 

Jُّ(ثر .لحيBاŘğ : ﴿ȅ. 0ره ʭőزʭķت٣٨یäÞ در íیíĚŃ ،  ŔنĢĔý ازدر دو  َ َ َ ْ َ َغيBاََ دوم در íیـŔ و  ﴾ْ
١ʹäŋķره اŘğ : ﴿لحي. HJَبل تؤثر َ ْ َ ُ ِ ْ ُ ْ َȅ. 0ُّا َغيَ  ،وʭŒĸŎ Ŕċیä دوم ایĈـʭر. í Ŕýن اʭģره Ėģه اĂğ ﴾اْ
ĜáĚýنیĖċĚă و ŞĎʭŒĸŎ Ŕý دادن ãĂþĈŎ ŐĄģم داĖńŎ  نí Ŕـý رʭـý Ŕـğ نíĚـŃ در ŔـÝ Ăـğا 

Ăğه اĖģ رهʭģا . Ŕیí ٩در ĚĤď رهŘğ ﴿لب *غفسهم HJيؤثرJْ ِ ِ ُ ْ َ َ َ َ ُ ِ ْ ُ ْ Jلو كاH بهBمَ ِْ ِ َ َ َ ٌ خBصاصةَ َ َ  ایĈـʭر ﴾َ
Ăğه اĖģ ľیĚĸă دŘē Ěý انĚâدی ŐĄĠőم داĖńŎ äķŘő.س اʭğا Ěý یŐí یŔ،ĂŎĖē  őʭـğرä 

ĚċʭŖŎ Ŕý رʭĨőا Ü˙Ý ناوÏ ʭČőí ʭă ŞĢŔý ŔÝ ĂĿر  ő ōĻرŞزʭĖģ یĖدŘē ،ă ðŎŞŐő Şʭزهʭã 

                                                                 
 .áĖőزäőد ŞʭĜáĚý ی راĖ.  
 .ŊوäáĖőز ʭ˙ģ äőد ŞċĚă را ʭŞŎ Ďä دهŞĖ.  
  . ʭĖŒģʭýزŘē Ŕ×Ěá ŞĖŒŎدʭģن ő،داŘē ä ĖŒőد ĖńŎم Ŏ را ĚâĚýانیدهí  ʭن. 
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 از ŃـíĚن âãـĚیدر ĔýـĢ د. )٣٠ــ٢٨/٢٨: ١ʷ١٢ ،Ěþįã( داä ĖŒĄĠőرا Řē Ěýد ĖńŎم Ŏ هí ʭن
ĚÝیō،ری اʭĈʭŒĸŎ در ãğو ŞĶ ĚăãċĚـă ŔـőŘá Ěان هŘŒķ Ŕý ŞĎـý ŞŐĂـğه اĖـŎí فĚـį دو : 
﴿Jََقالو. تاالله لقد (ثر َ ْ َ َ ِ َ ُ َEَكن HɉJ الله علينا. Ē ُ ْ

ِ َ
َ ْ َ َ َا لخاطئينُ ِ ِ َ َ﴾ )ľğŘیـدر ا .)٩١/ یŐí یـŔ،ری اʭـĈʭـŒĸŎ Ŕـý ã 

ĜáĚýنیĖŃʭý و äĚćا ŐĄģاĘá ãŎ در ŔÝ Ăğا ŞنʭŃʭـý دمĚـŎ äـŎ ä  ĖـőʭŎ)ŘŀİĨـŎã، ١٣٨٠: 
١٢/٩ʷ(.در ŐŞŒØ˙ه í یŔ ٧٢Ŕį رهŘğ ،ری اʭĈ  انŘŒķ ŔýĚăĚýãدادن ِí تیʭŔőʭĤő و  ʭهãŖŊا ä 

ĖŖă ĚýاتیĖ نŘķĚĿ Ăğه اĖģ ʭŒĸŎنʭĤő ŔÝ  ĚـÞĿ لŘـĐă هĖـŒدهãاز ا Ėـĸý نʭĠـőنی اʭـ˙ 
Ăğا ĖőاوĖē Ŕý وردنíدر ؛ ŔÝ انĚďʭğ ŔÝ اĚ× یíتʭ˛þŃ ِرŘğ ـهý اĖĄýا Ŕį ãاĚ ʭـý ŔـŋýʭńŎ 

ÏŞĚþŎʭ هĖŎí اĖē ĖőدŘý، Ėĸý Œاز ایŔőʭĤő ŔÞ ʭهãğŘŎ تĚĬď ä  ا راĖـē üőʭċ از ŔÝ
 : ýـńő Ŕـ˛ از؛١٣٨٧(ʭĿرس  اí äý  ĖőĖģ ŔċŘă .ŐýوردĖő و ŘķĚĿ Ŕýن˙ʭنی Ėē Ŕýا ا،ĖőĖی د،Řýد

 ،äĸŞĿو ر ãĖŞğت )١٣٩٣ʭńĄĤـŎ ر وʭـĈای ãʭـŒĸŎ Ûدر ãاĚý را ōه ʭý ĮþăĚŎ äیʭŒĸŎ ˛ħا Ŕğ 
Ăğده اŘ˙ő حĚİŎ نí .واژ ŐŞŊۀاوþăĚŎ  ،رʭĈای ʭý Į»äŃʭþŊء اäĤŊا ōğو »ر Ěـćا Ŕý ŔÝ Ăğا 

äŃʭý  ره داردʭģا ãĜŞ× هĖőʭŎ)ĚĿʭـĻ /واژه، . )٢١ ŐŞŎء«دوäĤŊا ĚÝدن، »ذĚÝ دʭی ãʭŒĸŎ Ŕý 
 Ăğا ãĜŞ× دنĚÝ Ăدن و روایĚÝ ˛ńő)فʭـńďا /ʷ( . ،مŘğ ء«واژهäĤŊا ōیĖńă« ãʭŒĸŎ Ŕý 

Ăğا ãĚâدی Ěý ãĜŞ× ŐĄģم داĖńŎ.  

ʸ١ـ .ʭĈای äیʭŒĸŎ زهŘďنíĚŃ ر در  
هʭیĚŃ ŔÝ äاʭŒĸŎ Ăýیʭý ä ایŘŖŀŎ Őم  üğʭŒŎ اʭğ ĂğیĚ واژه ،Ěýاã درŘŖŀŎ ĚĄŖý Ûم ایʭĈر

در . őĖـهʭیŔÝ ä در ŘĐŎر äŒŞĤőʭċ یʭ ه˙äŒŞĤŒ ایʭĈر هĖŒĄĠ، اğـĚĔĄاج Ěáد Ė و واژهőدار
ŔŎادا،Ăģدا ōŞاهŘē نʭáواژ Őای Ŕý ãĚĨĄĔŎ هʭâő .  

ʸق. ١ـ١ـʭŀőا  
íĚن ýـŔ اİķـŎ ãʭـʭل یـŞ× ʭـĜ دیâـãĚ در راه ēـĖا ýـŔ اã اŔÝ Ăğ در Ń  واژه»اʭŀőق«

äŎ ŔĄŀá انĖŒŎزʭŞő دŘģ .Ěه هĖŒĤĔý نʭĠőا ŐایĚýʭŒý  انĚـâدی Ŕý د راŘē لʭŎ از äĤĔý هʭá
 ŎـʭĠوات و ، اʭŀőق ĚÝده اĂğ و اĚý ōŞĠńă Ěáاʭ˙ő ĚýیـĖý،ĖهĖ و ĚýاŘē ãد Ŕâő ĜŞő دارد

Ăğم داده اʭČőف اʭĨőا.  

                                                                 
  .ōیا ʭر Řýدهʭİē ʭŎ ʭĸİŃ ًÝو داده اĖē Ŕã ĂğاوŘă Ėő را Ėē ŔýÝĚăĚý ʭŎ Ěýا Ěý[ĖŒĄŀá :  ōĠŃادران[. 
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ʸن. ٢ـ١ـʭĠďا  
وĢŞý äĠÝ äĄŃ از Øőíـý Ŕـã . Ě اŔý ŔÝ Ăğ ایʭĈر ĜőدیÜ اĂğ واژه دیĚâ»اʭĠďن«
 اʭĠďن ، ĖĤĔþý و ʭ˙ő ʭİķیĖ و ĚĄ˙Ý از Řē łďد ĚýاŘē ãیŔâő Ģ دارد،اش ĖŖķ Ėģʭýه

 Ăğده اĚÝ)،äőʭŖŀħا üĻ١٩١: ١٣٩٠ را( .äŋķ تĚĬďäŎ ŔŒŞŎز Őدر ای  ĖیʭŎĚĿ:  
»ţن وأِاʭĠďţا ŐĠďر أʭĈِی ِ

ُ َ ُţا üـăاĚŎ äـŋķِنیʭر(» ˙ـ ãĖـ˙ĐŎã  ،ãĚŖـģ؛ )١/١٢٨: ١٣٩٠
  .ʭĠďن و ĚăťʭýیŔþăĚŎ Ő ای˙ʭن اĂğایʭĈر ĚĄŖýیŐ ا

ʸدت. ٣ـ١ـʭŖģ  
ایĈـʭر دارد ۀ اã اĚĄĤŞý ŔÝ ĂğیĚŃ ŐاʭŒĸŎ Ăýیä را ʭý واژ  واژه»ʭŖģدت« ،در ایʭŞŎ Őن
ʭŖģدت ĚĄŖýیĚŎ Őگ . اʭċ  ĖĄĿن Řēد را در راه Ėēا ʭĈőر ĖŒÝ، اʭŀăق äŎ،و زĚĿ ŔÝ äőʭŎد
Ŕċدر ŐیĚăťʭý وĂğر اʭĈای .  

ʸر واژه. ٢ـʭĈای ʭý äیʭŒĸŎ ادفĚă ãدارا ãʭه  
äیʭŒĸŎ ادفĚăōه ʭی  äőʭĠÞی Ŕý حŦİħدر ا ŔÝ äیʭŒĸŎِäŎ Ŕ˙ċĚă ʭŒĸŎ  دŘģ، ردŘŎ در 
هŔÝ ʭ از äēĚý   ãŘļŊ ĚĴő واژه،íĚŃ ŔĸŊʭİŎ ʭýن ĚÝیō و ŘĄŎن اäŎŦğ. ایʭĈر ĜŞő وŘċد دارد

ōر هʭĈای ʭý Ėőدار äþĠő äیʭŒĸŎ،á اجĚĔĄğا ĖدیĚĖő.  

ʸر. ١ـ٢ـʭŞĄēا  
 اĂğ و ĜáĚý äķŘőیĖن اãĚăĚý ĂŖċ Ŕý ŔÝ Ăğ داģـŐĄ و ŞēـĚ »اʭŞĄēر«اوŐŞŊ واژه 
  .ĖŒŒÝ Ėģʭýه ŘŎ  äŎرد ĖŒĠÏ اʭĔĄőب،وŘċدí ãن

ʸء.٢ـ٢ـʭþĄċا   
 Ý Ķ˙ċ ãʭŒĸŎ ŔýـĚدن از روã اŞĄēـʭر »äþċ« اĂğ و از ریŔĤ »اʭþĄċء«دوŐŞŎ واژه 

Ăğا .äŎ نíĚŃ در ĖőاوĖē ĖیʭŎĚĿ :﴿جJَ ĒاهBدJ. فى .الله حBقَ َ ِ ِ ُ َ جهBاI6 هBو .جتبBاكم JمBا جعBل ِ َ َ َ َ ََ ْ ُ َُ ْ َ ِ ِ ِ
ȅ. ِّعليكم فى ِْ ُ ْ َ ٍين من حر3َ َ َ ْ ِ ِ﴾ )Ċď /٧٨(.  

                                                                 
1. Synonymy. 

 ĄĔğ ʭ˙ģ Ěý ŐäیĖه و در دیʭ˙ģ Ŕ را ÝĜáĚý اوʭŖċ ÝŒŞĖ. Ăğد ،ʭŖċ łď Ŕد اوÝĂğ و در راه Ėēا ×ʭŒن. 
Ėő ارĚŃĂğاده ا.  
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ʸء. ٣ـ٢ـʭŀİħا  
ģʭýـĖ و اŞĄēـʭر ÝـĚدن و   Ŏـä»اħـʭŀİء« ،ŐŞŎŘğ واژه ʭý ŔÝ ایʭĈر ĚŃاʭŒĸŎ Ăýیä دارد
äŎ ˛Ŏʭģ را äÝʭÏ ص وŘŋē Ěįʭē Ŕý نĖیĜáĚý دŘģ .ōیĚÝ نíĚŃäŎ  ĖیʭŎĚĿ :﴿źيا مو Fَقا ُ َ َ َ 

Ŕ,ِّ ُ .صطفيتِ ْ َْ Ē لب .جكََ َ ُا: برسالاJ őبكلامى فخذ ما (تيتَ ْ َ َ ْ ُ َ ِ
َ َ

ِ َِ ِ
َ َ ِ ȠJ Ēن من .لشكَِ َ ِ ْ ُ َاكرينَ ِ   .)١ʷʷ/ اĚķاف( ﴾ِ

ʸـ٢ـʷ .˛ŞĬŀă  
 ایʭĈر ãĚăĚý ãʭŒĸŎ Ŕý یŐĄĿʭ و ĜáĚýیĖه ĖģنایŐ واژه ĖŒőʭŎ .  اĚēí»˛ŞĬŀă«ĂğیŐ واژه 

 ŔÝ ĂğاüĬĻ ŐĄĿĚá ťʭý ĖŒőʭŎ مŘŎĘŎ رتŘħ Ŕý äهʭá، رŘŎره اʭýارد درŘŎ ĚĄĤŞý و در 
äŎ رʭÝ Ŕý ōŋď و ōŋķ در ãĚăĚý ĖŒőʭŎ هĖیĖŒĠÏ رود.  

ʸر واژه. ٣ـʭĈای ʭý äیʭŒĸŎ ˛ýʭńă ãدارا ãʭه  
ýـģ ŔـŞý ĂēʭŒـĚĄĤ هí   ʭنهŘŖŀŎ ʭý ʭم ایʭĈر در ʭĬăد و ýʭńă˛ هĖŒĄĠ و درäēĚý Û واژه

äŎ Ü˙Ý رʭĈم ایŘŖŀŎ ĖŒÝ.  

ʸ١ـ٣ـ .˛Ĕý  
در ŃـíĚن دوازده ýـʭر ŎíـĖه اğـĂ و ʭńĄĤŎت íن  اĔý« ŔÝ Ăğ˛«هʭ  یäÞ از ایŐ واژه

Ąģان را در داĚâدی ŔÝ Ăğا äĠÝ ˛ŞĔýۀä˙ő ÜیĚģ دŘē   Ŕـý ŔـÝ اردĖـő äŋیʭ˙ă و ĖŒÝ
Ėیـʭ˙ő Üـ˙Ý انĚâدی .Ăـğـ˛ اŞĔý ŔـÝ äĠـÝ،äـ˙ő   ĶـŃو در وا Ėـģʭý هĖŒĤـĔý ĖـőاŘă

ä˙ő ʭĈو ای äŊĖ˙ه üăاĚŎ ĖőاŘăĖیʭ˙ő äį ر را.  

ʸ٢ـ٣ـ .ŃَĚĄ  
»ĚĄŃ« و ĞŞĠـē دĚĿ Ŕý و Ăğا ÜدیĜő ˛Ĕý Ŕý äیʭŒĸŎ ĚĴő از ŔÝ Ăğا ãĚâواژه دی 
àŒă  ĚĴő»رŘĄŃ «äŎ Ăğه اĖģ رهʭģن اí Ŕý نíĚŃ در ŔÝ ĖŒیŘá.  

ʸ٣ـ٣ـ .īَŐّ  
 ،Ěâواژه دی»Őīّ« Ăğا  ŔÝ Ăğا ˛Ĕý ʭý ادفĚĄŎ ˛ŞĔý نʭĠőا Ŕý و»ŐŞŒī « ĖŒیŘá

                                                                 
 .äğŘŎ ãم،اʭŞÏ مʭńŎ Ŕý را Řă ŐŎ  ōد و هŘē äőʭğم رĖیĜáĚý دمĚŎ Ěیʭğ Ěý ĢیŘē äĄþĐħ؛ ŔÝ را ŔØőí ĞÏ 

ŦŎʭÝ دادم Řă Ŕýًشʭý ارانĜáĚÞģ و از ĚŞáاĚĿ .  
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ŃـíĚن ÝـĚیō . )ʸ/ʹʸ١: ١ʷ٢٨اýـĴŒŎ ŐـŘر، (í Ŕن اģـʭره ģـĖه اğـíĚŃ  Ăن یـý Üـʭر ýـŔÝ در
äŎ ĖیʭŎĚĿ :﴿ما هو لب .لغيب بضنينJٍ ِ َ ِْ ِ َ ْ َ َ َ ُ َ َ﴾ )ĚیŘÞă /٢ʷ(.  

ʸـ٣ـʷ .Ďģّ  
ʭńŞŃت دĖģ و Ŕċدر ĚĴő از ŔÝ واژه ŐیĚēíً ،Ăğر اʭĈای ˛ýʭńŎ Ŕİńő »Ďģّ«äŎ  Ėģʭý .

ý نí Ŕý رʭý ĊŒÏ نíĚŃ و در Ăğا ˛Ĕý Ėď ŐیĚēí Ăŀħ Őره ایʭـģا Ķ˙ċ د وĚŀŎ رتŘħ Ŕ
Ăğه اĖģ .ĎģّäŎ Ăďراʭő ارد وĖő Ăğد دوĚĿ ŔÝ Ăğا äĄŊʭď   Ŕـý äĠـÝ ŔÞŒد از ایŘģ

Ąـģرا در دا ãĚâدی äĠÝ ʭو ی Ėیʭ˙ő Ü˙Ý ãĚâۀدی ĶőʭـŎ äـĄď و Ėیـʭ˙ő ÜیĚـģ دŘـē 
äŎ ĜŞő ãو Ŕý Ü˙Ý دŘģ . هĖـģ ŔـĄĿĚá رʭـÝ Ŕý رʭĈای ˛ýʭńŎ Ŕİńő در ĜŞő نíĚŃ واژه در Őای

 Ăğا)ĚĤď /٩( .ğرĚý از ŔØőíĚý رʭĈای äیʭŒĸŎ ˛ýʭńă ادف وĚă ääŎ Ėیـí، Őن از ایـʭĤـő  دارد
Ěý اʭğس ý ŔÝ äþŊʭİŎـí Ŕن . ŔÝ ایʭĈر از Řēد ŐĄģĘá اĂğ و ʭý اʭŀőق و اʭĠďن ĚĿق دارد

Ėģ رهʭģا،äŎ ŔőاĚáرʭĈرا ای ãرʭĄĿم رŦğا Őدی  ťاو ŔÝ Ėőًدا Ăیʭīر üŋċ ãاĚý و ŔőʭĨŊʭē 
ŘـŞőد ĖħʭńŎ Ŕő و ĖőاوĖēĖـģʭý ã . و Ėـģʭý ĚáرʭـĈای ãĖـŒŎزʭŞő ĂـŃد در وĚـĿ ŔـÞŒدوم ای

ĖőاĖý مĖńŎ دŘē Ěý ان راĚâدیĚه ،äŎ ŔÝ ردŘŎ نí Ŕý دŘē ĖŒ× Ėģʭý ŔĄģز داʭŞő ،ĖĤĔý.  
 ýـŔ درĸŊʭİŎ ، Ûـīʭď ŔـʭýِĚ ایʭĐŞīŘă Őت Ŕý دʭþőل íن ŘýدیĚý ʭă ō اʭğس هĖف دوم
Ă و ʭýرهـʭ در ŃـíĚن ýـí Ŕن äŎŘŖŀŎ ŔÞþģ ه˙äŊĖ و ایʭĈر ʭĸŎ ŔÝدل ه˙äŊĖ در ŃـíĚن اğـ

ōŞýʭی Ăğد ،Ăğه اĖģ رهʭģا .ĢوهÚÏ äğرĚý äـŎ نʭĤـő ʭهـ  Ėدهـ ŔـÝ äŊĖه˙ـ ŔـØőʭŒ×
؛ Irani, 2018(دوŔőʭĄğ و ŘēĚŞēاهĚĄĤŞý Ŕőʭ اğـĚÏ  Ăورش یĖýʭ، اʭ˙Ąďل Ěýوز رʭĄĿرهŘő ãʭع

ãرʭی  ،äهʭģوĚĠـē ãدرʭـŖý و äŋŃم . )١٣٩٧ŦـğاĖـŞÝ ðăعŘـő ãʭرهـʭĄĿر Ěـý äـőاواĚĿ   و ŔőʭĄـğدو
łĤķ نʭĠـőو درد ا Ċـőر Ěįʭـē Ŕـý نĖـģ Ăďراʭő ن دارد وʭŞĿاĚįا Ŕý ĂþĠő نĖو  ورزی ʭهـ

äـŎ ĚـĴő ارزش در Üان و یـĚـâدی Ŕـý ĂþĠـő ŔőاĖŖĸĄŎ رʭĄĿر äķŘő را äŊĖ˙ه  ŔـÝ دĚـŞá
äŎ  ĖőاŘăنí âý لʭý و ĚÏ رĖŃŞدĚŔŋďĚŎ Ŕý ʭă  اãدĚĿ ŔÝ ĖğĚý  Ŕý ãرĖـŃد Ŕـý ĂþĠـő انیĚـâ 

ĖŒÝ ĖŖĸă سʭĠďاĄď ŔÝ äő از Şʭʭزهãرد و دĘâý دŘē انیĚâþý دŘـē نŘ× را ŞĖـŒ .یـدŐ 
Ěăťʭý Ŕý ن راʭĠőم اŦğیاŐ üăاĚŎŊĖ˙ه äŎ تŘķد ä نʭĠőو از ا ĖŒÝ Ŏ ʭهä  در ŔـÝ ĖاهŘē

ایـŐ .  دارőـʭĖزŞـ اáـŘē Ěدģـʭن ýـÝ Ŕ˙ـĄď äő Üـ، Ü˙Ý Ŕý هĮĄĔğ äĖŒýʭĄĤý ōیĚģا
                                                                 

 .ä˙ő ˛Ĕý üŞĻ ōŊʭķ از äďو Ěý ʭ˙ģ لŘğر Őو ای äŎ هʭá í äďو ōŋķ را از ʭ˙ģ زد ورزد وʭğ.  
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ŔĄğاŘēـğـ˛ اŎʭÞă و Ėـģر äķŘـő و ãŘŒĸŎ ĂÝĚď Üن یĖģ ˛ŎʭÝ ãاĚý مŦğا  ŔـÝ Ă
íیÝ ĖـŔ   درÛ دãʭŞő روäď و رواäő دیĚâان اĂğ و Ŕý دʭþőل íن رʭĄĿرهʭیĚģ،äŎ äوع íن

هـãʭ اĿـĚاد، ĸŎʭċـŔ و  ĚĿاĚă از درĚģ ÛایĮ دیãĚâ اĂğ و ýـď Ŕـ˛ ŎـŦÞĤت و ĐýـĚان
äـŎ ōĄـē ،Ăـğا äĄĔـğ و Ċـőد در رĚـĿ دŘـē ŔـÝ äŊʭď در äŖŊا ŐŞŎاĚĿ ãاĚċد اŘـģ .

äŎ نʭĤő Ěīʭď ĢوهÚÏ ʭý ĮþăĚŎ تʭĸŊʭİŎ  Ėده ŔÝارا łیـĚį از äŎŦـğا àـŒهĚĿ ـدر÷ Ŕ
اŒĄķـʭیő äـý ĂþĠـŔ  هŔý ĂþĠő ĂþĈŎ ãʭ رʭĄĿرهʭ˙ď ãʭیäĄ و ĖŞĤÝ ĢŊʭ× Ŕýن ýـĚâő äش

ãرʭĄĿĚá ťʭý ان وĚâدی ãʭه äŎ شŦă ،ŔőʭاهŘēĚŞē لʭ˙ķا Ŕý ĂþĠő ĂŞğʭĠď دنĚý  دŘـģ
ŔőŘá Ŕý äĄŞĨĔģ ĚĴő اد ازĚĿو ا ĖـŒیʭ˙ő äŊĖان ه˙ـĚـâدی ʭـý ŔـÝ ĖőŘģ ĂŞýĚă ãل اʭـ˙ķا 

ŔőʭاهŘēĚŞē  ان راĖŒ˙Ŋʭـğ Ŕـý ŔـċŘă ران وʭـ˙Şý دتʭŞķ ،مʭĄل ایʭď Ŕý äáĖŞğر Ŕŋ˙ċ از ãا
 ĖــŒم دهʭــČőا) ،ãĖــ˙ďن و اʭــŞăاĚرت . )١٣٩١هʭــŖŎ Üاز یــ ŔــÝ ãŘــŒĸŎ ĂــÝĚď Őایــ ãاĚــý

)äŊĖ˙ا ) هĖـē ر در راهʭĈای äŒĸی ĖőاوĖē äáĖŒý و ĂدیŘþķ مʭńŎ Ŕý نĖģ ˛÷ʭő Ŕý وع وĚģ
äŎ ōĄē  سʭğا Ěý ،دŘģäŎ Ŕ÷ارا äþŊʭİŎ ،ĚþĄĸŎ نŘĄŎ ن وíĚŃ تʭیí ددĚá.  

ʸـʷ .ŊĖ˙از ه ĂÝĚďä Ŕý رʭĈای  
 ÚÏوهĚīʭď Ģ در ĂŖċ رĖģ و ĚÏورش ه˙äŊĖ و Ěýِ ĂÝĚďاã رĖŞğن Ŕý هĖف دوم
ŔőاĚáرʭĈای ãʭرهʭĄĿر Ă˙ğ Ŕý،äŎ Ŕ÷ارا äăداʭŖŒĤŞÏ  رتʭŖŎ ʭă ددĚá  äیʭرهـʭĄĿر Ŕـý äŊĖه˙ـ

ʭĈن و ایʭĠďق، اʭŀőا ،ʭĔğ ،دŘċ نŘØ˙دهŘģ ˛یĖþă ر . ãťت واʭـċدر Ŕý نĖŞğر Ŕ×Ěáا
łیĚį از دو ãŘŒĸŎِ »ãدĚĿ شŦă و ÛŘŋğ« و »äŖŊا ĂیʭŒķ و ŔýĘċ«نʭÞŎا  Ăğا ĚیĘÏ، 

ãĖŒ˙őŘőʭŃ ،ŔýĘċ ĚŞĠŎ ʭŎدارد  ا äهʭـá í نí Ŕـý ĖـőاوĖē ĮـńĿ ŔÝ د را داردŘē هÚوی ãʭه
) ،äýťدیـ. )١ج: ١٣٨٣دو äŊʭـķ تʭŎʭńŎ Ŕý äýʭŞĄğد ŔÝ Ăğا Ďīوا ĚÏ اĘŊ ر راʭـĈای ĖـŒőʭŎ Ő
ý ŔÝ Ŕİńő Üان یŘŒķ Ŕý Ŕő ĖیʭنʭÞŎن اí Ŕý äğĚĄğد ʭĄĸĿرت  ًدŘـħ Ŕـý ŔـÞŋý ،Ăـğا ĚیĘـÏ

 ÜیĂĿĚá ĚĴő در äŒدی ĂŞýĚă ĚŞĠŎ .ŔŎ٧ ،در ادا àـŒهĚĿ لʭـńĄőد و اʭČای ãاĚý رʭÞراه 
äŎ Ŕ÷ر اراʭĈای ãاĚċا ŔÝ ددĚáنí   ʭهـ ŔـőاĚáرʭĈای ãʭرهـʭĄĿر Ŕـý نĖŞـğدر رĚćـٶŎ ĖـŎíرʭÝ و 

äŎ ýĖģʭ.  

ʸـʷ١ـ .ăäŎŦğا ĂŞýĚă و ōŞŋĸ  
 ãŘńă)١٣٩٠(Őورش دیـĚـÏ دازش وĚـÏ ،شĚیĘـÏ ŔیĚĴő انŘŒķ ĂĐă دŘē ŔĸŊʭİŎ در  ،
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ãدĚÞدر روی ŔـÝ Ăـğده اŘـ˙ő Ŕاد ارا÷ـĚـĿدت در اʭŖģ ر وʭĈای àŒهĚĿ ورشĚÏ ĂŖċ را 
äŎ قʭŀăا äŎŦğا ĂŞýĚă و ōŞŋĸă بŘ×رʭŖ×  ورش راĚـÏ زش وŘŎí اده وŘőʭē Ģńő و ĖĄĿا

Čدر ایäŎ ōŖŎ و ŔĄĠċĚý رʭŞĠý ،جĚĿ رʭĴĄőر و اʭĈای Ŕŋ˙ċ از Őدی äŊʭķ ōŞهʭŀŎ دʭ Ėőدا . Őای
äŒدی ĂŞýĚă ãŘâŊا،äŎ Őورش دیĚÏ و Őش دیĚیĘÏ ،Őدازش دیĚÏ ŔŋďĚŎ Ŕğ ˛Ŏʭģ  Ėـģʭý .

ŔŋďĚŎ Ěدر ه،äŎ ĢŞÏ صʭē äیŘâŊس اʭğا Ěý äýĚŎ  ŐیĖý ŔÝ رود Ăğح اĚģ:  

ʸـʷ١ـ١ـ .Őدازش دیĚÏ  
ŘģĖŞÝد و  ʭŀŎهʭŒþŎ ōŞیä دیŘŎí Őزش داده äŎ ،در ĚÏ ŔŋďĚŎدازش ðă Ûو در ōـŖĿ Ěý 

ŐĄēداĚÏ و Ăğه اĖőĚŞáدʭِیŔـŋďĚŎ Őدر ایـ Őت دیʭŞ÷Ĝċ Ŕý Ėď از ĢŞý ،ĖـŎ ّĂĠـŞő ĚĴő؛ 
 ĂŞŋÝ دیŐ را درÝ ÛـĚده ،یŘŎí äŒĸزش ʭŀŎهŘ× ä˙Şن ایʭĈر و ʭŖģدت þŃ˛ از ایĚĿ ŔÞŒد

äـ˙ő ،Ėـģʭý ŔĄĿĚیĘÏ رʭŞĄēا Ŕý äĄď و Ėģʭý ـćا ĖـőاŘăĖـģʭý ĢĔýĚ . ĂـŞýĚă از ŔـŋďĚŎ Őایـ
ĢĔýĚćا äŎŦğا،äŎ رتŘħ غŘŋý از ˛þŃ  دĚیĘÏ.  

ʸـʷ٢ـ١ـ .Őش دیĚیĘÏ  
 äـŋÝ مʭـŞÏ شĚیĘـÏ ضĚـĸŎ در ãرʭŞĄēو ا äýʭĔĄőرت اŘħ Ŕý دĚĿ ،شĚیĘÏ ŔŋďĚŎ در

äŎ ارĚŃ Őد دیĚŞá . ŔŞŎŦğو ا äŀیĚģ)١٣٨٧(ĖńĄĸŎ ŔÝ Ėő و ĂğاŘē ʭý اهĚ˙ه Ėیʭý شĚیĘÏ 
Ėģʭý äýĚĄŎ ارد؛ارادهĖő زم راť ت دوامĖŎدر دراز ŔőĚáو  . äŎŦـğا ĂـŞýĚă از ŔŋďĚŎ Őای

äŎ رتŘħ غŘŋý د در دورانĚŞá.  

ʸـʷ٣ـ١ـ .Őورش دیĚÏ  
در ĚÏ ŔŋďĚŎورش، دŘĄğرات اäŖŊ در درون ĚĿد و در ĸŎʭċ Ďİğـý ŔـĚاã یʭدőĚŞáـĖه 

äŎ ŐŞŞþă هـ ˛ďاĚŎ Őای äį د را درĚĿ دŘģ łĿŘŎ äģزŘŎí مʭĴő ŔÝ äőاĜŞŎ Ŕý د وŘģ ĂایĖ
äŊʭķ ōŞهʭŀŎ ،Ėیʭ˙ő äŎ اĖŞÏ شĚĄĠá دتʭŖģ ر وʭĈای ĖŒőʭŎ Őدی Ěă ĖŒÝ . از ĞÏ ŔŋďĚŎ Őای
äŎ Ŕ÷غ اراŘŋý دد دورانĚá .äŎŦـğا ĂـŞýĚă ورش درĚـÏ ˛ħس اʭğا Ěý ، از Ėـĸý ŔـØőʭŒ×

ĖőʭŎ زʭý ĚŞĠŎ ŔŎد از اداĚĿ ،Őش دیĚیĘÏ دازش وĚÏ، دهĚـÝ هĖŒĠـý äŋŃاĖـď Őدیـ Ŕـý ʭـŖŒă 
 Ăğود(اĚهʭģ äŒŞĠď ،ãـ. )١٣٨٢˙ŋĸĄŎ Ŕý ĒğʭÏ ĂŞĿĚĳ Ėیʭý äŒزش دیŘŎí مʭĴő ŐایĚýʭŒýʭ äő

  .)٩٧: ١٣٩٠ ãŘńă،(هãʭ دیŐ و رĖŞğن ʭ˙Ý Ŕýل را دارĖő، داʭģ Ŕý ōĤ× ŔÝ ŔŋŃ  Ėģʭý ŔĄģه
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ʸـʷ٢ـ .üŞğí ،ĂŋŀĻ از ĢایĚŞÏ äĄģو ز Ğŀő ãʭه  Ŕـý ĂÝĚď ãاĚý äŃŦēا ãʭه
äیʭþزی Ă˙ğ äŃŦēا ãʭه  
ōŖŎ از äÞر ی ĶőاŘŎ ŐیĚăدŘـģ ŔĄģاĘá رʭŒÝ Ėیʭý ŔÝ Ăğا ĂŋŀĻ ،ŔőťĖ˙ه ãʭرهʭĄĿ .

دهـŞþĸă ÛʭŒĄĤـÝ ĚـĚده اğـĂ و راه ŞýـĚون رĿـŐĄ از íن را ۀ اʭĨőرã از ŋŀĻـý ĂـÞŋŖŎ Ŕـ
 Ăـğده اĚـÝ äـĿĚĸŎ ĚÝĘـă و ĚـÝذ äـŒĸی ĂŋŀĻ ˛ýʭńŎ Ŕİńő Ŕý ŐĄĠċ ÜĠ˙ă) ،ãرʭĨـőا

١٣٩ʸ :ر. )٢٩٩ʭŒÝ ـőاز ز ãĖیـĖċ ŔـŋďĚŎ Ă˙ـğ Ŕý ن راʭĠőا ،ĂŋŀĻ ŐĄģاĘá äـŒĸی äáĖ
äŎ قŘğ ĢŒŞý Ė؛دهãرŘـį Ŕý   ،äهʭـá íدŘē Ă˙ـğ Ŕـý ŔĄـğاŘēʭő ʭیـ ŔĄـğاŘē دĚـĿ ŔـÝ

ŐĄĤیŘē نĖŞĤÝ ĢŊʭ× Ŕý و äğʭŒģدŘēِ مʭá ĢیŘē äŎĚý ŔĨŞĨē ت وʭŀħ دارد و  ãʭه
äŎ را ĢیŘē Ėý ʭý و ĖŒŞýنí  Ěý رزهʭþŎ Ŕý ʭهäŎ دĜŞē .üŞğí از äēĚý  نʭĠőا ŔÝ Ğŀő ãʭه

ĖőاوĖē در راه ãرʭÝاĖĿ را ازäŎ دور  ĖŒÝ، ˛ĔýŃ ،ÛʭĠŎو ا َī ،ĚĄَŐّ و Ďģّ ُĂğا  . Ėـĸý
ĚÝ ãĚâőد و ĦŞĔĤă داد ŞĔý ŔÝ˛ اĂğ و ă˙ـʭیý äŋـÝ Ŕ˙ـý ÜـŔ  از ایŔÞŒ اʭĠőن درون

  .رŔÝ Ėğ ایüŞğí Ő را از Řēد دور ʭ˙őیĖ  وí ĂŃن äŎ،دیĚâان Ėőارد
łـ˙ķ و ĂیŘńă را ˛Ĕý Ģراه زدای ŐŞŊاو ãرʭĨőا äـŎ نʭای˙ـ Ŕـý äĤـĔý نʭـŞý و Ėـőدا 

äŎ ä˙ő äŋŃاĖď و äĐİğ نʭ˙ای ŔÝ ِدارد Ďģ و ˛Ĕý ʭý ŔŋýʭńŎ در ĖőاŘăّĖģʭý زʭğرʭÝ  . در
ŔŎادا،üŞğí د ازŘē ãارĖŖâő و Ĳŀď äŒĸا یŘńă   ĖőاوĖē Ăķʭį و äőوĚŞý و äőدرو ãʭه
äŎ تʭČő ĖőاŘă ĖŒۀدهĎـģ ـ˛ وĔý ـ˛ ازŞĔý نʭĠőا ّĖـģʭý  . و ĖـőاوĖē تʭŀـħ ĂēʭŒـģ

  اğـďّĂ˛ دیý ãĚâـĚاČő ãـʭت از ħـĔý Ăŀـ˛ و ģـĎ  راه،هʭńķ ĎŞĐĨă ʭیĖ و دیʭáĖه
  .)٢١ʷ: ه˙ʭن(

ŋķ تĚĬďä äŎ ŐŞŒ× رʭĈای Ŕý ˛Ĕý از ĂÝĚď ãاĚý äğĚþį از ˛ńő Ŕý ĖیʭŎĚĿ:  
»ŃŦēا أŘŋŊَذ é ŐğʭĐ˙Ŋʭý ōÞِ، وَ ِ

َ ِ
ُŊإ ʭدوهŘŃَ é َä˙Ŋرم، وَ اʭÞِ ِĠـŀőدوا أŘـķَ ُ é ōÞَ اŋĐŊـō، وَ َ ُِ

ِاħـĚþوا ُ
ŋķَ َäţیِ اŋķ رʭĈَ

ِäĠŀőأ ِ
ُÞُĿ ōŞʭ˙ ŔŒķ ونĖ˙Čăُ َ َ ُ َ«ýŘē د را رامŘē قŦē؛ اä  و ʭهـÝ تťʭـ˙

ÝŒŞو Ėنí  Řğ Ŕý راãĂŋĨē  ʭهãý ťوا ÞőʭĤŞĖو Řē رای ŐĄĤ رʭýدĚý Ŕýãدت دهʭķ Ş Ė
Ŏ ˛Ĕý ŔØőí و درä یورزģ ʭý ،ĖŞÞʭþäر ی ایʭĈÝŒŞĖ.  

Ŕ÷ارا üŊʭİŎ سʭğا Ěý äŎ هĖģ ĂŋĨē دنŘ˙ő ŐیĜâیʭċ ʭý انŘă  و ÜŞő رŘŎا ʭý Ėý ãʭه
ŒĠÏهĖیĖ،Ėģ ÜدیĜő رʭĈای Ŕý  . ˛Þģ ١در Ăğه اĖģ ľŞħŘă ĂŊʭď Őای.  
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˛Þģ ١ :ʭċیĜâیŒäی رذĂŋ ʭهĬĿ ʭý ŞĂŋ هʭ  
äŎ هĖهʭĤŎ Üی ˛Þģ در ŔØőí Ŕý ŔċŘă ʭý  رʭـŒÝ äـģŘŎاĚĿ و ĂـŋŀĻ ŔـØőʭŒ× ،دŘـģ

äŎ دĚĿ ،دŘģ ŔĄģاĘá Ėýʭی Ăğد äŊĖ˙رت هʭŖŎ Ŕý ĖőاŘă .ĶـŃـ،در واŋŀĻ  ãاĚـý äĸőʭـŎ Ă
äŎ ľŃŘĄŎ ن راí وزĚý ر وŘŖĳ ŔÝ Ăğا äŊĖ˙ه Ėیʭ˙ő . رŘÏĖ˙ĐŎ)١٣٩٣(ŔĸŊʭİŎ در  ʭـý ãا 

 اäķʭ˙Ąċ و رʭĄĿرهʭĄēʭğãʭرã ه˙Řøă ،äŊĖرã ذهĂŋŀĻ ،Ő، هŘش  ـ äّرواŘŒķ»ŋķ Įýان 
Ģőدر دا ãرĖŋŃ زانŘŎíŔİğŘĄŎ ن داد » دورهʭĤő  ŔÝ،انĖőزĚĿ äŊĖ˙و ه ŐیĖŊوا ĂŋŀĻ ŐŞý 
 Ėēا، ×ĂŋŀĻ Ŕ از ،Ŕý ĂŋŀĻ هĖģʭý ŔÝ äŋÞģ Ě.  و ʭŒĸŎدارã وŘċد داردراŘÞĸŎ Ŕİýس
یĖŒŒÝĖŞه ایí äēĚýð Őیʭت íĚŃن ĚÝیĖĠŎ ˛Ŏʭķ  .ă ōودĖŒŒÝه ه˙äŊĖ اŘē،Ăğد یʭ دیĚâان

äŎ ŔČŞĄő Ėģʭý. äŎ ōیĚÝ نíĚŃ ĖیـʭŎĚĿ :﴿حJ*ِ َ
ُ

ِ .Ȇكَ
Ēَين طبع .الله لب َ ُ َ َ َ َ قلوبهم JسBمعهم J*بBصَ ْ َ َ َْ ِْ ِِ ْ َ ِ

ُ ْا8همُ ِ ِ 
J*Jِح َ

ُ َ هم .لغكََ ْ ُ ُHَافلو ُ ِ﴾ )˛Đő /ن . )١٠٨í ˛ـýʭńŎ Ŕـİńő Ŕـý Ėیـʭý ĂŋŀĻ از äیʭره ãاĚý ŐایĚýʭŒý
  .یĚÝĘă äŒĸ و ذĖē ĚÝاوĖő روí ãورد

ŐĄĤیŘē و ÛʭĠŎا ˛Ŏʭģ ŔÝ م داردʭő ˛Ĕý ãĖĸý مŘŖŀŎ  ŔـÝ Ăğا äیʭهĜŞ× از ãدار
 ŔĄĠیʭģŘŖŀŎ Őای ˛ýʭńŎ Ŕİńő د وŘģ ŔĄĠý انĚâدی ãرو Ěý ĂĠŞőدهʭĤá د وŘċ ،م Ăğا äĄğد 

) ،äőʭŖŀħا üĻ١٣٩٠را( . ãرʭĨőا)از راه)١٣٩٣ äēĚý   ن وʭای˙ـ ĂیـŘńă ـ˛ راĔý زدودن ãʭه
هـŀŒŎ ãʭـä درýـʭره  Řńăاã اħ ĂēʭŒģ ،äŖŊـʭŀت ĖēاوőـĖ و ăـʭńķ ĎŞĐĨیـĖ و دیـʭáĖه

Ü˙Ý äŎ دنĚÝ Ėőدا .äŎ ŔÝ äŃŦēرذای˛ ا Ěâاز دی  Ŕý ĖőاŘăمŘŖŀŎ ،ددĚá ˛یĖþă ĂŋŞĬĿ 
Ŏ رŘĄŃä Ėģʭý . واژه ˛ýʭńŎ و در ōیĚÝ نíĚŃ واژه را در Őای ĖőاوĖēĂğورده اí قʭŀőْقل ﴿ :ا ُ

َلو *غتم يملكوH خز َ َ ُ ِ ْ َ ْ ُْ ْ َ َȌ8 ئن 8حمة.ِّ َ َِ َ ْ َ ِ7, ً
َ. لأمسكتم خشية .لإغفِ ْ ْ

ِ
ْ َ َ َ ْْ ُ ْ َ َ َȡJ Dَا َ Hَ .لإنسِ ْ ِ

ْ ًاH قتو8َ ُ َ   .)١٠٠/ اĚğاء( ﴾.ُ
                                                                 

  .Ėőا ُهʭ و Řáش و ×ʭĤőʭ˙Ĥن، ʭŖő ĚŖŎده اĂğ و ʭőíن ه˙ʭن ŦĿʭĻن ĖاوĚý Ėő دلÝē ŔاʭőíÝőʭĠä  Ėőن . 
 .Řâý ŔőاĜē ʭ˙ģ Ěáد اŘý رمʭáوردĚÏ Ă˙ďقیدار رʭŀőس اĚă از ʭĸİŃ ،Ėً،× ŞĜã Ŕý ÝĠä˙ő ä ویـداد Ė  نʭĠـőا

àŒă Ĕý و ĚĴőŞğا ˛Ă.  

äŊĖ˙ه  
   ŘċʭĔğد و

  اʭŀőق
  اʭĠďن

äģŘŎاĚĿ و ĂŋŀĻ  
ÛʭĠŎو ا ˛Ĕý  

ĚĄŃَ  
Őīّ َ  

Ďģّ  ایʭĈر ُ  
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˛ħوا Ăğدن اĚÝ Ķ˙ċ ãʭŒĸŎ Ŕý ĚĄŃ ãŘļŊ  àـŒă Ŕـńŀő در ŔـÝ Ăـğا äĠـÝ رŘـĄŃ َ

äŎ  دĚŞá) ،ãĖـŞاهĚĿ١ʷ١٢: ٠٩ʷ( .àŒă و ÛʭĠŎت اĖģ ĚĄŃ äŎ نʭĤő را ãĚĴő Ėدهـ .Őـīّ 
Ăğا ˛Ĕý äķŘő ĜŞő، ŔÝ وتʭŀă Őای ʭý ʭـý ãĚŎدر ا ŐĄģدا ˛ĔýäـŎ ارزش Ėـģʭý . مŘـŖŀŎ

Ďģ Ŕý ĚēíّäŎ ŔÝ ره داردʭģدد  اĚـá ŐیĜâیʭċ ÜŞő ˛˙ķ Üان یŘŒķ Ŕý نʭĠďا ʭý ĖőاŘă .
˛ħا Ďģّ Ŕý ãʭŒĸŎ اهĚ˙ه ŔÝ Ăğا äĸŒŎ ʭý صĚď  Ėģʭý) ،رسʭـĿ Őـý١اʷ٠ʷ( . Ăـŋرذی Őایـ

ĖهʭĤـŎ از ŔÝ Ăğا äĠÝ äáÚو وی Ăğا ˛Ĕý Ėď ŐیĚēí و ŐیĚăĖýۀ Ŕـý نĖőʭـğر ĚـŞē 
äŎ نí ĶőʭŎ ه وĖģ Ăďراʭő انĚâد دیŘģ .Ďģ äŒŞĤŒ˙ه Ŕİýّرا Ŕیí ر درʭĈای ʭý ٩ ĚĤď رهŘğ 

Ăğه اĖŎí :﴿Ȇ.Jِ
Ē Ēين يبوَ َ َ َ+ُJȅ. .Ēلإيم.J 8.َ ِ

ْ َ ُّاH من قبلهم يحبَ ِ ُ ْ ِْ ِ ْ
َ ِ َوH من هَ ْ َ َاجر ,Ǿهم Jلاَ َ َْ ِ ْ

َ
ِ ْ يجدHJ فى صد8Jهم َ ِ ِ

ُ ُُ ِ َ ِ
َ

Ēاجة ممحَ ِ ً َا *Jتو. JيؤثرHJ لبَ َ َ ُ ِ ْ ُ َ ُ ُ
َ *غفBسهم JلBو كا ْْ َْ َ ِ ِ ُ َ

Hَ بهBم خBص َ َْ ِ Ēاصة JمBن يBوD شBحِ ُْ َ ُ َ َ ٌ َBحJسه فأBغف ِ َ
ُ َ ِ ِ ْ ُ هBم كََ ُ

Hلمفلحو.َ ُ ِ ْ ُ
ْ﴾.  

ʸـʷم. ٣ـĚő ĂیŘńă  ãاĚـý نʭĠـőد اŘـċدر و ãĚـİĿ Ăŀـħ Üان یـŘـŒķ Ŕـý äŊد
  Ă˙ğ Ŕý ĂÝĚď ایʭĈر

 ʭŀħ äŋČăت اäŖŊ اĂğ و اőـʭĠن ýـŒķ ŔـŘان ŖĴŎـĚ ،هÜŞő Ăŀħ Ě در وŘċد اʭĠőن
ʭ˙ğءاĖőاوĖē تʭŀħ و ، Ėģد رŘē را در äőʭĠőا ãťوا ĦیʭĨē ŔÝ را دارد äیʭőاŘă Őای 
Ėده .İńő مۀĚő ˛ýʭńŎ مŘŖŀŎ ،äŊدĂĔğ و äĄģدر   üـŋŃ در ÛرʭـþŎʭő äĄŊʭď و Ăğا äŊد

äŎ Ćķʭý ŔÝ Ăğن اʭĠőا äý دŘē افĚįن اʭŖċ Ŕý ĂþĠő دĚĿ دŘģ  و درد و Ėـģʭý وتʭـŀă
Ėģʭý ŔĄģاĖő äیʭŒĸŎ ĢایĚý انĚâدی Ċőت از واژه . رʭن و روایíĚŃ در»ŒŞŊَ ِĀ« و »Ńّر ِĀ« ãاĚـý 

 ýʭńŎـ˛ درģـäĄ و دŊـä و őـĢŎĚ اğـʭŀĄده ģـĖه اğـÝ Ăـİńő ŔـʭĤő Ŕن دادن ħـő ĂŀـĚم
ĂĔğ  äŒĸی äŊد»ŘĠŃِة«äـáÚت از ویťʭď Őم ایʭ˙ă ŔÝ Ăğا  Ăـğن اʭĠـőا üـŋŃ ãʭهـ .

äŎ نʭĤő تʭĸŊʭİŎ ĊیʭĄő  Ėده ŔÝĂـğن اʭĠـőت اĚـİĿ فŦē Ěý üŋŃ وتʭĠŃ؛ ŔـÝ اĚـ× 
 ×ĖŒ از ĂŋŀĻ Ŕŋ˙ċ و ĚĿاģŘŎـķʭý äـä Ć اŘķ ʭŎاĘÏĚŞć،ŋŎیĚ اðĂğدل و ă ًاʭĠőن Ěő ʭăĚİĿم

ĠŃ ãŘğ Ŕý نʭĠőط اŘńğäŎ üŋŃ وتʭ  دŘģ) ،ãرʭĨő١٣٩اʸ :٣ـ٣٣٨ʷ٣(.  
                                                                 

 ýـÞŔ[ Ŕـاز Ŏ[Ý Ŕـ را ĖŒÝőʭĠä و  ʭ˙ãĄĿĚáن، þŃ˛ از ĚċʭŖŎان ʭċی و ا]ŔŒیŔ]ĖŎ در داراĚČŖŊه ÝőʭĠä Ýو . 
ŘğیĖőدŘ˙ő تĚČن هʭĤ،Ŏ Ăğدو ä ő ،و در دل ĖőـدارŞزʭã ŔـØőí Ŕـý ]ـĿ ازäه]ءĖـģ ان دادهĚċʭـŖŎ Ŕـý ، 

˙ő سʭĠďاä ÝĖģ دŘē Ŕ×Ěáو ا ĖŒŒیĖŒĄĠه ĚńĿ ا درĖً،Ŋو äŎ مĖńŎ دŘē Ěý ان راĚċʭŖŎ ä  و ĖőـدارÝőʭĠä 
ÝرانʭâĄğن رʭ˙ن هʭőí ،ĖőŘģ ĂĴĿʭĐŎ Ğŀő ˛Ĕý از Ŕ اőĖ.  
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ʸـʷـʷ .رهʭâőن اĖŞĤÝ ĢŊʭ× Ŕý رʭĈره ایʭýدر äŀŒŎ ãʭه  
هäŀŒŎ ãʭ درʭýره رʭĄĿرهãʭ ایʭĈرĚáاʭŒÝ Ŕőر زده Řģد، اĿـĚاد âőـʭه þĈŎـĂ و  اĚá اʭâőره

äŎ اĖŞÏ رʭĄĿر Őای Ŕý ĂþĠő د راŘē ãĚİĿ ĖŒŒÝ .رهʭâőو ا ʭورهʭý از äēĚý  ŔـÝ äـŀŒŎ ãʭهـ
ĸŎʭċ درĂğه اĖģ بʭý Ŕان دردĚâدی Ŕý Ü˙Ý ŔÝ Ăğا Őای ، ʭدارد و ی Ěğ ŔـÝ äـĻاĚ×

روŞďـÝ ŔـŔ ایʭý Őورهģ Ćķʭý ĮŋĻ ãʭـĖه اğـĚď ĖČĠŎ Ŕý  . Ăام اĂğ،اŔőʭē ŔýĂğ رو
ōÝ دمĚŎ نʭŞŎ ن درʭŎور زĚŎ Ŕý انĚâدی Ŕý Ü˙Ý و äŊĖ˙د هŘـģ àőن. رʭه˙ـ  ŔـÝ رŘـį

 هŘ˙ő ĂŞýĚă ãʭد ĂŋĨē ʭý ʭăاĚĿ ،Ŕ  ãزĖőان را در ʭý Ŕőʭē ĮŞĐŎیĚģĂģĘáőŘá Ŕý Ėح íن 
 äăĘـŊ سʭĠـďو ا ĖـőدĚá ʭŒģí äőʭĠőا ãťرا وا ĶـĿع و رŘـŒ˙ه Ŕـý Üـ˙Ý ˛ĨـďʭŎ ŔـÝ

ãرʭĄĿĚá  عʭـ˙Ąċو ا ŔـğرĖŎ در ŔـőʭاهŘēĚŞē ãʭرهـʭĄĿر Őو ای ĖŒĤØý ،Ăğان اĚâدی ãʭه
Řģد، ōŊʭķ Ŕý ŔċŘă هـäĄĠ  در ʭŒÝر ĂŞýĚă اŔÝ äŎŦğ از ŘÝدʭĻí äÝز Řńă .äŎیĚá Ăدد

äŎ őاŘăĖģʭý äþğʭŒŎ وعĚģ Ė . وا وĜـőا ،äیʭـŖŒă د و ازĚـÝ äĄģí äĄĠه ʭý دĚĿ ŔÞŒاز ای Ėĸý
äŎ ،ت دادʭČő د راŘē äاهŘēدŘē درون ʭý ĖőاŘă رهʭâőا ،ãĚâő  رهʭýدر ĮŋĻ راتŘĨă و ʭه
ĖĤÞý ĢŊʭ× Ŕý را ãرʭÝاĖĿ ر وʭĈای .ĂēʭŒģ نʭĠőو ا äĄĠره هʭýب درŘŞĸŎ ãʭه  Ćķʭý ʭه

äŎ  دŘģ ŔÝ دĚĿ شĚâőý äŀŒŎĖŒÝ اĖŞÏ تʭķŘīŘŎ Ŕ . رʭÞĿا ŐیĜâیʭċ Ėیʭý را ĂþĈŎ رʭÞĿا
  .هĚģ ōÝ ãʭوع Ř˙őد ʭă یÜ رʭĄĿر ĖŞÏ ˛Þģا ĖŒÝ و از ĚÝ äŀŒŎŔýĚČăد 

ʸـʷـʸ .رتʭŖŎ زشŘŎí رʭĈای ʭý ĮþăĚŎ äŃŦēت اʭŀħ و ʭِه  
ŘŎíزان ʭýیـý Ėـʭ  داʭŞő .Ģőز Ěýاã رĖŞğن Ŕý ایʭĈر ʭýیŘģ ŔĄēŘŎí Ėد هãʭ هʭğ ōیʭŖŎ Ěرت

įʭķ ادŘğĖـŒŒÝ نʭـŞý و ĖŒğʭŒĤـý äĄـğدر Ŕـý ت راʭğʭĠـďت و اʭőʭČŞو ه ĖőŘģ ʭŒģí äŀ .
ģő ،ĖـŘ هـʭیÝ äـķʭý ŔـŘńă ĆیـĂ ه˙ـŎ äŊĖـĚý äاĂÝĚď ã از ه˙Ŕý äŊĖ ایʭĈر ʭýیĖ ارزش

Řģ زش دادهŘŎíőزشŘŎí Őو ای Ė دŘģ ŔĄēŘŎí äőاŘċŘő ʭă äÝدŘÝ از دوران Ăğا ĚĄŖý ʭه .
  .ران ŘÝدʭŞĠý äÝر ōŖŎ اĂğدوäĄğ و ʭŖŎرت Ďŋħ و äĄģí در دو ŘŎíزش Řőع

ʸـʷـʹ .äÝدŘÝ از دوران ãزʭğŘâŊا  
 هãʭ هãʭ زʭŖŎ ãŘğ Ŕý äáĖőرت ایʭĈر در ĂÝĚď از ʭŖŎرتاʭŀĄğده از اĂŎʭŖģ ãŘâŊ و 

ğʭŒģـʭن őـʭĤن  ĄőـʭیĸŊʭİŎ Ċـʭت روان.  اğـŎĂٶäáĖŒýĚć و Řþķر از ه˙Ŕý äŊĖ ایʭĈر ʭŞĠýر 
äŎ  Ėده ŔÝōŖŎ از äÞو  ی ŐیĚăĚćٶŎروش ŐیĚă ʭی ãʭه Ŕý اد وĚĿدر ا ãĚŞáهدÚنویʭÝدŘÝ  ،
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اʭâő Ěáهý äـŘģ . Ŕد  اãŘâŊ ایʭĈر ĚĿاوان یäŎ ĂĿʭ،در دیŐ اŦğم. Ăğʭ از اŘâŊهاʭŀĄğده
äáĖőل و زʭď حĚģ نʭŎʭŎان و اĚþŎʭŞÏ ŔŎʭő رʭĈو ای äŊĖ˙ه ãʭŒĸŎ ŔċŘĄŎ ،ōŞģʭý ŔĄģدا 

äŎ Ŕ˙ŋÝ Ăğو در äĸŃوا ãʭŒĸŎ Ŕý ōیŘģ . نʭáĖیĜáĚý ان وĚþŎʭŞÏ مʭ˙ăŊا äŖ äĄĔğ äáĖőز
ŔĄģدا ĂŊʭğو ر Ėőناí   ʭهŐĄēʭğ Őģدم و روĚŎ Ŕý Ü˙Ýنí   ʭده هŘـý نʭĤـăŦÞĤŎ ˛ď و
Ăğن. اʭŎʭŎاŐای ĜŞő  دهĚÝ äáĖőز ŔőŘá ʭـīد را در راه رŘـē äáĖőو ز Ėőا و اĖـē ã

Ėē ŔŃŦķ ردŘŎ ŔÝ ãĚŞĠŎفĚħ ،Ăğده اĚÝ Ėőا. اĖēĖőره وʭـģا üŋİŎ Őای Ŕý نíĚŃ در 
Ăğده اĚÝ :﴿منJَ ِ ِا: من يشرp غفسه .بتغا) مرضا1 .اللهĒج .َ ِ َِ ْ َ َ ََ َ ْ ُ َ ْ َ ْ

ِ ْ ِ J.الله CJ+8 بالعبا6ِ َ ِ
ْ
ِ

ٌ ُ َ ُ . )٢٠٧ /ńýـĚه( ﴾َ
  ،Ŕیــ Őíیــ اŞĚدر ŀăــĚŃ äĠا÷Ąــ. اőــĖ ن őــĜول íن íوردهð و ģــŔیــ Őíیــ از اńńĐŎŞĚãــʭن ğʭŀăــ

  ،ğّـŃ  ĂŒـĚن هŀـōĄ اهـ˛Ėã از ŋķ˙ـʭیـاä ĖĐŊاýـ ŒÝـÝ ĖـŔ اýـüŋİŎ ä Ő اģـʭره ŎـŐیŔý ا
 ýـŔä Ő درýـʭره ŋķـیí ŐیاĖő ا  Řēد íورده اʭ˙ă ŔÝ Ăğم ĚĠŀŎان ŔĄŀáاĚģĊŖ ŔĻŦþŊح őدر 
ýاä üŊʭį Ăğه اĖģ زلʭő ÝŊ در ŔŞĀŋ þ˙ŊاŞ Ăãʭċ ŔýاĖē لŘğر  نʭĤای ĚĄĠý در 

ýاŘēŞĖ ) ،äĄ÷اĚŃ١٣٨٨(.  

ʸـʷ٧ـ .ĖőاوĖē ʭý طʭþăار ĂیŘńă ر وʭáوردĚÏ ĂńŞńď Ûدر  
Ēریʭă لŘį ن،درʭĠőده  اŘý äیʭه ʭý ŔÝ ĖőاĖőاوĖē äńŞńď ĂēʭŒģ ، ĖŒĄـģĘá دŘē از 

ĖőĖŞğر رʭĈای ŔþăĚŎ Ŕý ا. وĖē üőʭċ از ŔÝ äŀŞŊʭÞă Ŕý ĂþĠő نʭĠőر اĖŃ ĚهĖőه وĖـŖķ Ěـý 
Ăğاو، ĜـÝĚ˙ă ĖـőاوĖē ʭـý دŘـē طʭـþăار ĂـŞŀŞÝ Ěـý و Ėن دهـʭĤő ãĚĄĤŞý ŔċŘă و ĂŃد 

łŞ˙ķ اĖē ʭý ط اوʭþăار ،Ėģʭý ŔĄģدا ãĚĄĤŞý äŎ Ěă  طʭþăازه ارĖőا Ěد و هŘģ اĖـē ʭـý نʭĠـőا
łŞ˙ķ  ĚĄĤـŞý اĖـē ل در راهʭـŎ ن وʭـċ رʭـĈای Ŕـŋ˙ċ از äـŃŦēا ãʭرهـʭĄĿوز رĚـý ،ددĚá Ěă
äŎ Řģن. دí ĖőاوĖē Ă˙Ĵķ Ûدر ă رĖŃð تĚĬـď نʭـŎان را در زĚďʭğ ŔÝ Ăğار اĘáĚŞć

äğŘŎĴĐŊ Üد ۀ و در یŘ˙ő لŘĐĄŎ هʭăŘÝ )ر.Û :Ŕį /٧٣(.  

ŔČŞĄő ãĚŞá  
ýدر اد äŊĖ˙ه ōŖĿ فĖه ʭý Ěīʭď ĢوهÚÏ نí äŎŘŖŀŎ ŔŎŘĴŒŎ ĂēʭŒģ و äőíĚŃ تʭŞ

Ěýاã دý äýʭŞĄğـŔ اهـĖاف ÏـÚوهý Ģـʭ اğـʭŀĄده از روش .  Řħرت ĘÏیíĚŃĂĿĚن ĚÝیōدر 
                                                                 

 .Ĭĸý وä نʭċ دم ازĚŎ از ʭīد در راه رŘēãŎ ا درĖē ä ĖőرĘáŒ× ʭý اĖē و ŞŐőʭáĖŒý äĂğن اʭýĚŖŎ ف وŘ÷ر .  



 

Řزه
Ŏí

 
äőí
ĚŃ 
ãʭ
ه

/
ʭن 
ĄĠý
ʭă ـ

ʭŖر 
ý 

١ʷ٠
١

/ 
رۀ 
ʭ˙ģ

٣ʸ

١٠ʷ  

˛ŞŋĐă تʭیí äğرĚý Ŕý äŎŘŖŀŎ ōیĚÝ نíĚŃĖـģ ŔـĄēداĚÏ äŎŦـğا ĚـþĄĸŎ نŘĄŎ و  . ĊیʭـĄő
در ĄÞŎـŃ üـíĚن، دوğـäĄ و ýـĚادرÝŘÞŞő ،ãـʭرã، اŀőـʭق، ÝـÚÏ ŔوهʭĤő Ěīʭď Ģن داد 

هʭĸŎ ãʭدل ʭý ه˙äŊĖ هـĖŒĄĠ   واژه،هʭ  و Ėő ŔŃĚŀăاŐĄģ، اĂŀŊ و üŋŃ ŐŞý äőʭýĚŖŎوĖďت
ĢĔý ا درŘĄĐŎ üğʭŒă Ŕý ŔÝ ãʭههĖŎí نíĚŃ از äŀŋĄĔŎ  ؛ĖőاłŞ˙ķ رʭĈای ʭŎا   äŎŘŖŀŎ ŐیĚă

äŎ ŔÝ Ăğا Ėل دهـʭـńĄőن اíĚـŃ هʭـâő را از äŊĖه˙ـ ãʭـŒĸŎ ĖـőاŘă .ãرʭیـ ãدرʭـŖý و äـŋŃ 
 äهʭģوĚĠē)ی)١٣٩٧ʭĄő Ŕý ĜŞő هĖŞـğر ŔـŒŞŎز Őدر ایـ äŖýʭĤŎ Ċ Ėـőن، از . اíĚـŃ üـĄÞŎ در

 و ğـʭیĚ )٧ʹ٢/ ńýـĚه(ÝـĚدن  ، اŀőـʭق)ʸʹ٢ /ńýـĚه(ه˙äŊĖ در رʭĄĿرهـʭیŒőʭŎ äـħ ĖـŔŃĖ دادن 
ĂŞŊʭĸĿ ون و هʭـĸă ĖـŒőʭŎ ŔőʭاهŘēĚŞē ãʭه ĚـŞē ˛ـ˙ķ ط وʭـþăار ،ãرʭـÞ˙ãاĚـý انĚـâدی 

Ŕý äŎ دʭی äŊĖ˙ه Ŕý ÜدیĜő مŘŖŀŎ انŘŒķ دŘģره؛ʭý ŔØőí ʭŎره  اʭـģن اí Ŕـý نíĚـŃ تʭیí در ʭ
  .اĂğز ʭŎل و ʭċن Řēد در راه رĖģĖē ãʭīه اĂğ، ایʭĈر ĚÝدن و ŐĄģĘá ا

ŔĄĿʭی äŎ نʭĤő نʭĄğودĚĿ ف وʭþČÝ ،ŐŞ÷Řő ãʭه  Ėده ŔÝäـőر دروʭĄĿر äķŘő رʭĈه  ایĖـģ
äŎ äģʭő نí ه و ازĖģ وعĚģ äŊĖ˙از ه ŔÝ Ăğد اŘģ .äŊĖ˙ان ،هĚـâدی ãʭċ Ŕý د راŘē 

äķʭ˙Ąċ، ادراäÝ و äŀįʭķ اĂğ و Ŏ ŔİńőـÛĚĄĤ اğـťĖĄل اŃŦēـä و ĘáاŐĄģ از ĚĴő ا
Ăğا äķʭ˙Ąċب اŘŋİŎ رʭĄĿر . Ŕý دĚĿ Ŕ× Ěه،Ėýʭی Ăğد äŃŦēل اťĖĄğاز ا ãĚăťʭý Ďİğ 

äـŎ ãرو ŔőاĚáرʭĈو ای äķʭ˙Ąċب اŘŋİŎ ãʭرهʭĄĿر Ŕý ĚĄĤŞý  وردí) ،نʭĄـğودĚĿ ف وʭـþČÝ ،ŐŞ÷Řـő
٢١٨: ١٣٩٢( .Ąğا Ďİğ ĢایĜĿا ʭý ŐایĚýʭŒý ÛĚĄĤـŎ Ŕـİńő انŘـŒķ Ŕý äŊĖ˙ه ،äŃŦēل اťĖ

äŎ اĖŞÏ ءʭńăار äķʭ˙Ąċب اŘŋİŎ رʭĄĿق و رŦēا ʭŖő و در ĖŒÝäŎ Ăی Ŕý رʭĈای Ŕý ĖőاŘă  انŘŒķ
ŔĸŎʭċ äķʭ˙Ąċب اŘŋİŎ رʭĄĿر Üی ĖğĚý ĖŒĠÏ.  

ý ĊیʭĄő Ěâاز دی ŔĂğد Ěـīʭď ŔـĸŊʭİŎ ه ازĖـŎí، از ĂـÝĚď ãاĚـý äیʭرهـʭÞراه Ŕارا÷ـ 
ý رʭĈای Ă˙ğ Ŕý äŊĖ˙دهŘ . ˛Þـģ در ŔـÝ ĖدیـĚá Ŕ÷ارا äŊĖŎ ʭĄğرا Őه ٢در ایĖـģ وردهí 

Ăğا .ŔŒŞŎز Őدر ای،ãرʭی   ĖőĖńĄĸŎ äهʭģوĚĠē ãدرʭŖý و äŋŃ ŔÝد äŎŦğا ōŞŊʭĸă ŘăĚÏ ر
äŎ  در ĚĄĤŞý äáĖŒŊʭý و äیʭĿŘÞģ و Ėģر Ŕý انŘăäŊĖه˙ـ ʭـý ŔـİýراĂـĿʭی Ăـğد  . ãŘـńă

Řăان ĚĿهàŒ ایʭĈر   ŔÝ در í ŘăĚÏن äŎ اŘâŊیä را ارا÷Ř˙ő Ŕده اĂğ، در Řē ŔĸŊʭİŎد)١٣٩٠(
ăـŘان اâŊـŖŀŎ ãŘـäŎŘ  هÚÏ ãʭوهīʭď ĢـŎ ĚـĚý ä اʭğس یŔĄĿʭ. و ʭŖģدت را Ř˙ő ˛ńĄŒŎد

Ŕý نĖŞğر ĚŞĠŎ» رʭĈد» ایŘ˙ő دʭŖŒĤŞÏ را .Ŕارا÷ـ ōŞهʭŀŎ ʭý رʭĈط ایʭþăط  ارʭـþăع ارŘـő ه ازĖـģ
Ăğا äċراĖőا .ŔĄĿʭس یʭğا Ěý ،äċراĖőط اʭþăدر ار  ãĚŃʭý ãʭدر ،)١٣٨٧(ه ōŞهʭـŀŎ äēĚý 



  

ŋĐ
ă

Ş˛
ŘŖم

ŀŎ 
 

 ä
ğʭŒ
ģ

ŊĖ˙
ه

ä در 
ōیĚ

Ý ن
íĚŃ

١٠ʸ  

  .دهĖĸ ĖŒ یʭ اʭĸýدã را ĖőĚŞáُäŎ ˛ŞÞĤă و ŘŖŀŎ  ýم دیĚŃ ãĚâار äŎذی˛
 ˛Þģ در ŔÝ äŎŘŖŀŎ ãŘâŊا Ő٢در ای ŔـőاĚáرʭĈای ãʭرهـʭĄĿوز رĚـý ĚŞĠـŎ ،Ăğه اĖŎí 

ŔŊŘńŎ łńĐă ãاĚý را äŎʭá نʭĠőا ŔØőʭŒ× و Ăğه اĖģ ĦĔĤŎ Ŕارا÷ـ ãʭدارد هـĚـý هĖـģ، 
äŎ اĖĿ ر وʭĈای ĂŋĨē Ŕý ĖőاŘăĖـýʭی Ăـğا دĖـē ن در راهʭـċ ل وʭŎ ʭý ãرʭÝ .ōـŖŎ  ŐیĚـă

دوğـŔőʭĄ را ĿـĚاهʭá  ōم، ōŞŋĸă و ĂŞýĚă اğـäŎŦ اğـÝ ĂـŔ زŒŞŎـý ŔـĚوز رʭĄĿرهـãʭ اőـʭĠن
äŎ ĖŒÝ.  

  
  

 ˛Þģل راه: ٢ĖŎ ŐویĖă رʭĈای Ŕý نĖŞğر ãʭه  
 Ăğا ĖńĄĸŎ نʭĤēدر ŔÝ ع ازʭĿدäŃŦēا ãʭرهʭŞĸŎ و Ėیʭńķ ،ŐŞŎزĚğِäـőه،   دروĖـģ

İـğوا Ŕـý دĚـĿ ŔـÝ Ăğا äķʭ˙Ąċب اŘŋİŎ رʭĄĿر Üۀ یäـőدرو äـŃŦēا ãʭرهـʭŞĸŎ Ėـģ ۀ
ŔĸŎʭċ از ʭý و ĖŒĠÏ äŎ ãرو ʭرهʭĄĿر Őای Ŕý äâĄģĘáدŘē  وردí) ،نʭĤē٨: ١٣٨٧درʸ( .äĄŊʭـŎ 

ه˙ـäŊĖ، اŞâőـĜش  ýـĚý Ŕرğـä راİýـŔ ، در ÚÏوهäĤ(Malti & Partners, 2009)و ه˙ʭÞران 
اäŃŦē و رʭĄĿرهŘŋİŎ ãʭب اĚÏ äķʭ˙ĄċداĖŒĄē و ʭĄőیí Ċن ʭĤőن داد ÝـŔ رĄĿـʭر ŋİŎـŘب 

äŊĖ˙ه ʭý äķʭ˙Ąċدارد،ا ãدارʭŒĸŎ و ĂþĈŎ Ŕİýر.  راʭـĈای ŔـÞŒای Ŕـý ŔـċŘă ʭý، رʭـĄĿر Üیـ 
Ăğا äķʭ˙Ąċب اŘŋİŎ،äŎ ŐایĚýʭŒý   حŘİـğ و ĂـŞŀŞÝ ĢایĜـĿو ا äŊĖ˙ورش هĚÏ ʭý انŘă

äŊĖ˙ه،ʭĄĿر Ŕý  Ăğد äķʭ˙ĄċااĚĿ رʭĄĿر Üان یŘŒķ Ŕý ŔőاĚáرʭĈای ãʭرهĂĿʭی.  
äŎ نʭĤő Őدارد و ای äþăاĚŎ رʭĈای  Ėده ŔÝ ،äـŖŊر اŘـő Ŕ˙Ĥـ×Ěğ Ŕـý نĖـģ ÜدیĜő راه

  ایʭĈر 

ōŞŋĸă و ĂŞýĚă اĘÏ ˛Ŏʭģ äŎŦğیĚش 
 ōŞهʭŀŎ ورشĚÏ و Őدازش دیĚÏ ،Őدی

  äŊʭķ دیĖŒőʭŎ Ő ایʭĈر

  دŘńă äŊیĚő Ăم
ĖőاوĖē ʭý طʭþăو ار  
  ĖŞĤÝ ĢŊʭ× Ŕýن

  هäŀŒŎ ãʭ اʭâőره
Ėþăی رذ˛یĂŋ ʭه ،ĚĄŃ ،˛Ĕý نŘ× äی

ŐīّĎģ و ّ Ŕý ĬĿŞĂŋ  نŘ× äیʭه
Řċ ،äŊĖ˙رهʭĈن و ایʭĠďق، اʭŀőد، ا 

هŘŎí  ãʭزش ʭŖŎرت
äŃŦēا  

اʭğŘâŊزã از دوران 
äÝدŘÝ  
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äراهĂğا äőťŘį  .Ďİğ ر راʭĈای ōŞاهŘĔý Ěáا ä÷Ĝċ و ōŞیʭ˙ő ãĖŒý ōŞŒÝ هʭâő نí Ŕý Ěă، 
äاز دارای ŐĄģĘá ر ازʭĈن  ایʭċ رʭĈای ʭă دŘē ãʭـه  Ģőʭـċ äŒĸد یŘē äدارای Ŕ˙ن هʭĠőا ŔÝ

äŎ ōیĖńă اĖē ãاĚý ا وĖē را در راه ĖŒÝـ Ŕċدر ، äŎ ãĖŒý دŘģ .ĂÝĚď Őدر ای، ēĚýä از 
Ěăťʭý Ŕý دمĚŎیŐا Ėď ریʭĈ از äŒĸاو  ی ĚŎا و اĖē دت در راهʭŖģ و äâĄģĘáدŘēŎä  ĖŒğر

Ėا از ċـʭن ʭŎیـĖĨŎ  Ŕاق äŒŞķ و ʭýرز اĚĿادÝ ãـŔ در راه ēـ.ŞĂĠ دور از دĚĄğس Őőیو ا
ĖŒĄĠان هĚáرʭĈا و ایĖŖģ ،ĖŒĄģاĘá .نí مʭńŎ Őای  ĖŒ˙ģر ارزĖŃťو وا ŔـÝ Ăğ دۀŘـŎĚĿ Ŕـý

Jَلا﴿: ĚŞáőĖ  و Ĝőد ĖēاوĖő روزäŎ ãاĖő  زĖőهانĚÝĖŞŖģیíĚŃ ،ōن  َȆ. سبنBتح ِ
Ē Ē َ َ ْ ِيBن قتلBو. فىَ

ُ ِ ُ َ 
ِسب َيل .الله *موَ ْ َ ِ َا بل *حيً.تِ ْ َ ْ ُا) عند 8بهم ير9قَ َ ْْ ُ ِ ِّ َ َ ْ ِ ٌHان( ﴾َوĚ˙ķ لí /٩ʹ١(.  

Ġý نʭċ از ŐĄģĘáŞرʭو ا Ăğا ĖŒ˙ģی ارزŐ ـیÞäĚـăĚý ی ازŐ ĖـőاوĖē دĜـő ل درʭـ˙ķا 
Ăğا ؛اĚزی äŎدí تĚİĿ و ĂĸŞþį ، ذات و üď Ěý ĢیŘـē ŐĄĤیـŘē Ŕý ĂþĐŎ ŔĄـģĚğ
اőـÝ äőʭĠـý Ŕـý ŔـĚăťʭیĚŎ Őاăـü . اĂğ و ĚáیĜ از ĚŎگ یÜ رویĖاد ãĚİĿ اğـĖģĂه 

äŎ رʭĈای Ăŀħ ت راĚİĿ ،ĖğرäـŎ زʭـý ĚįʭĿ Ŕý ،د داردŘċو ł˙ķ در ŔĤری ŔÝ   و ĖـőداĚá
ĂĸŀŒŎ  äĤیĖőداŘğ و äایĚá راĂğن اʭĠőا ãĚİĿ تʭĤایĚá از äÞی ŔÝ، نʭـċ ōیĖńă در 

äŎ اĖē ãʭīدر راه ر ĢیŘē Ėőر . داʭـĈای ŔـþăĚŎ Ŕـý نĖŞـğن رʭاهـŘē ŔـÝ äĠـÝ ŐایĚýʭŒý
äŎ ōŞ˙Ĩă ،Ăğد اĚŞáŔÝ äŎ بʭĔĄőد را اŘē د  راهŘē ĂÝĚď و ĖŒÝäـŎ زʭĻí را   Ėیـʭ˙ő

JĒ.لس﴿ íیĖĨŎ ʭăŔاق  ĒابقوH .لسَ َ ُ
ِHَابقو ُ

ِ﴾ )ŔĸŃ١٠ /وا( ĚŞē ãʭرهʭÝ در ŔÝ ãادĚĿن اʭ˙د؛ هŘģ ĶŃوا 
äŎ Ăńþğ ĚâیĖ˙از ه ĖŒĄĠه äŊʭĸă łď هʭáن درʭýĚńŎ و ĖőĚŞá .äاهĚ˙ن هʭ˙ه ĂÝĚď Őای 
 دارد یŔý ʭ وŘċدĚŃارĚý ãاã رĖŞğن ĚŃ Ŕýب اäŖŊ وŘċد  äý اʭŞĄģق و ،łď ʭý اŔÝ Ăğ در íن

äŎ äŎ قŘğ äőراŘő و ÛʭÏ äáĖőو ز ŔþŞį تʭŞď Ă˙ğ Ŕý ن راʭĠőو ا Ėیí Ėده.  

                                                                 
ّ و در Ĝőد Ėēا Řē ōĸŒĄŎاهã[ ĖŒ اʭĖýتď ŔýŞ[اŔÞŋý   Ėő زĖőه؛اĖő  راه Ėēا ĚŎدهĖانĖŖģ ŔÝ Şیو اĖŒÐő ŔĄþŊار. 
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١٠٧  

ÝبʭĄ ğʭŒģä  
١. üĔĄŒŎ تʭیí حĚģ و ōŞÞď نíĚŃ ،هŘğا ،ōŃ ،ōČŒÏ پʭ× ،ãازĚŞģ رمʭÞŎ Ěħʭő Ŕ˙ċĚă ،ش١٣٩٠ .  
٢. Ė˙ďا ŐŞĠĐŊاŘýرس، اʭĿ Őýا،  üŞăĚăʭńŎ ōČĸŎ÷ŔļŋŊا ĞŞ، ōŃ، هʭâĤوهÚÏ زهŘď ه، وʭâĤőش ١٣٨٧ دا.  
٣.  äńیĚĿر اŘĴŒŎ Őýلاʭ˙ċ ˛ĬŀŊاŘýا ،ãĚĨŎ ،مĚÞŎ Őý Ė˙ĐŎ ŐیĖŊن اʭĠŊ بĚĸŊا ، ،ĚÞŀŊوت، دار اĚŞý١ʷق٢٨ .  
ʷ.  ،سʭþķ ،ä˙ğʭńŊاŘýس «اʭŞńŎ äو روای äýʭریʭþĄķه اĚŖýĢـőدا ãاĚـý äŊĖ˙ه äőʭĄـğĚŞýزان دŘـŎí« ، ŔŎʭŒŋĨـĿ

  .ش١٣٨٨زʭĄĠŎن ، )ʭğʷ)  äÏʭŞÏ٢١ل ʭ˙ģ ،ōČŒÏره ، ʭĸŊʭİŎ ĄēʭŒģäت روان
ʸ.  ،äŋķĖ˙ĐŎ ،ãرʭĨőاüŞğí ĂēʭŒģ ؛Ğŀő ãداŘğ ōیĚÝ نíĚŃ ŘăĚÏ در Ğŀő ãʭن هʭـŞý ،ĖŖĤـŎ ،پ دومʭـ× ،

  .ش ١٣٩ʸهĖایŘő Ăر، 
ʹ.  ،ŘĠăوĜایģŘăŞŖŞÞ ،ŘنíĚŃ ن درʭĠőا و اĖē˙ċĚă ، Ŕ àـŒهĚĿ ĚĤـő ĚـĄĿان، دĚـŖă ،رمʭـŖ× پʭرام، ×ـí Ė˙ďا

 ،äŎŦğش ٨ʹ١٣ا.  
٧.  ،ŘĠăوĜایģŘăŞŖŞŘÞ ، äŒـ دی äŃŦēا ōŞهʭŀŎĖـŞČŎ نíĚŃ در ، Ŕـ˙ċĚăرهĖـý ونĖیـĚĿ  ،انĚـŖă ،پ دومʭـ× ،ãا

  .ش ĚĿ١٣٨٨زان روز، 
  . شĚŖă١٣٨٧ان، ä˙ŋķ و ĚĿهäâŒ، ، درōŞŋĸă ŔŀĠŋĿ Ěý ãĖŎí و ŘŖ˙ċ ĂŞýĚăرã اäŎŦğ ایĚانĚĠē ،ãĚŃʭýو،  .٨
٩.  ،ʭīرĖ˙ĐŎĖŞğ ،ãŘńă»Őورش دیĚÏ ش وĚیĘÏ ،دازشĚÏ ŔیĚĴő : ر وʭĈای àŒهĚĿ لʭńĄőا ãاĚý مĚő ãدĚÞروی

ģدتʭŖ« ،دوäŎŦğا ĂŞýĚă ŔŎʭŒŋĨĿ ،،ōĤģ لʭğ  رهʭ˙ģن ، ١٢ʭĄĠýʭă ر وʭŖýش ١٣٩٠.  
١٠ .  ä˙Ş˙ăãĖŎí،  ،Ė˙ĐŎ Őý ĖďاŘŊاĖþķōŋÞŊو درر ا ōÞĐŊر اĚĻ ،ĖŞğ حĚģ و Ŕ˙ċĚă ،äăŦĐŎ äŊŘğر ōģʭه

 ،äŎŦğا àŒهĚĿ ĚĤő ĚĄĿان، دĚŖăش١٣٧٨ .  
ʭÝ ŔŎʭőرäğʭŒģ ارʭÏ ،  ĖģیʭنزورŘá و ʭńŎ  ،ĖŒĠÏäőʭýĚŃیĜŞŎ ŔĠان ه˙äŊĖ در ŘċŘőاʭőن ĖŞĸğ ،ä˙ăʭďŔĸŎʭċه،  . ١١

  .ش ʭŖŀ١٣٩٠ن، äğʭŒģ داʭâĤőه اäğʭŒģ ħ، داĖÞĤőه Řŋķم äĄŞýĚă و روان روان
١٢.  ،ãودĚهʭģ äŒŞĠďĖŞğ ،äĬăĚŎŐه دیʭâĄğʭē و ľیĚĸă ،Ģőب داʭĄĿí ،ĖŖĤŎ ،ش ١٣٨٢.  
، ×ĖŞÞه »ʭŖدتí ĚŞćن Ěý هʭČŒرهĚĿ ãʭهäâŒ ایʭĈر و ðģاʭĸýد Ėģ äőʭŖċ ľŋĄĔŎن و ă«، .درʭĤēن، ف . ١٣

  .ش ťʭńŎ١٣٨٧ت ه˙ʭیĚă äŋŎ ĢویĊ هʭČŒرهĚĿ ãʭهäâŒ ایʭĈر و ʭŖģدت، اʭŖŀħن، 
١ʷ.  ،˛Şķʭ˙ğاĖ˙ĐŎ ،äýťدوýŘįʭĂþĐŎ ã ،ĂþĐŎ ،انĚŖă ،ش١٣٨٣ .  
١ʸ.  ،äŋķ ،نرادíĚŃ ĚŞĠŀă در ŔŞŎʭŎا äŎŦÝ äőʭþŎ) äـŎل و روʭĠـķ ،äـþذه ãراí Ŕـý Ŕـőداʭńő دĚـÞروی ʭýّ( ،انĚـŖă ،

 ،ŐĔğش ١٣٩٠.  
١ʹ. ŀħا üĻرا ،Ė˙ĐŎ Őý ŐŞĠď ōğʭńŊاŘýا ،äőʭŖōیĚÝ نíĚŃ ظʭŀŊدات اĚŀŎ ، Ŕ˙ċĚă پʭ× ،ĂğĚÏاĖē ŐŞĠď

  .ش ١٣٩٠×ʭŖرم، Řő ،ōŃیĖ اŦğم، 
ĚýرğـńŞþİă äـä دیـʭáĖه اğـŦم و Ýـʭرل راċـĚز őـý ĂþĠـʭýíĚĨŎ» Ŕدã،   و Řċاد،اĚńŊا÷ʭİŋğ ˛Şŋē ،äن .١٧

äőʭĠőل اʭ˙Ý و ĂŞهʭŎ« ، ŔŎʭŒŋĨĿدوäŎŦğا ĂŞýĚă ،ل دومʭğ،رهʭ˙ģ  ʷ،نʭĄĠýʭă ر وʭŖý  ش ʹ١٣٨.  
، »ĚýرĖŎ Ģńő äğیĚیĂ و رهʭğ ãĚþزĚă Ěý äőʭŎویĊ هʭČŒرهĚĿ ãʭهäâŒ ایʭĈر و ģـʭŖدت«، .ʭŞğدت، ع .١٨

  .ش ١٣٨٧×ĖŞÞه ťʭńŎت ه˙ʭیĚă äŋŎ ĢویĊ هʭČŒرهĚĿ ãʭهäâŒ ایʭĈر و ʭŖģدت، اʭŖŀħن، 
١٩. ŞğĖŞğ ،ãĖŐŞĠď،äŋķ و   ،äĸŞĿر»ōیĚÝ نíĚŃ ر درʭĈای äğʭŒģʭŒĸŎ« ،Čőا ŔŋČŎ تʭـŞýن و ادʭýز äőاĚای Ő˙

äýĚķ،رهʭ˙ģ  ٣٢،ĜŞیʭÏ  ش ١٣٩٣.  
هـĚý  ãʭرäğ راʭŞŎ Ŕİýن یـʭدğ ãĚŞáـʭزäőʭŎ و ýـÝ ŔـʭرŒĿ ãĚŞáـʭورã«اĚģŔ˙įʭĿ   ،ŔŞŎŦğیäŀ، اĚļħ، و .٢٠

 äŋŞĨـĐă لʭـğ ر درʭĠـŎĚá Ėـďوا äŎŦğزاد اí هʭâĤőت در داʭķŦįت و اʭįʭþă٨٧ــ ʹ٨ار« ، ŔŎʭŒŋĨـĿ
äģزŘŎí ĂیĚیĖŎ در Řő äĄĿʭŞره ، رهʭ˙ģ ،ل اولʭğن ، ٢ʭĄĠŎش ١٣٨٧ز.  
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٢١.  ،ãĚþį ĚŀĸċŘýاĚیĚċ Őý Ė˙ĐŎ ، äĿ نʭŞþŊا ĶŎʭċ ĚŞĠŀăنíĚńŊا ،ýŞ،وتĚ دار ĿĚĸ˙ŊاŔ، ١ʷق١٢ .  
٢٢. ʭĄŞý ،ãĜیĜķ،ʭیĚć  äþİŃ،  ŐĠď ،ʭ˙Œره ĚþÝو ا ،äŀČő»ŔŀŊٶŎ ãوʭÝن و واíĚŃ Ŕý ãدĚÞروی ʭý رʭĈای ãرʭĄĿر ãʭه 

ĆیĖď« ، ŔŎʭŒŋĨĿبدوŦńőا äâŒهĚĿ ãارĖğʭÏäŎŦğا ،ōĄŀل هʭğ  ، رهʭ˙ģ١ʸ ، نʭĄĠýʭă ر وʭŖýش ʹ١٣٩.  
٢٣. ĖŞğ ،ãŘŋķ ،ĚŀĸċرتʭŖŎ äŒه دیʭâő ʭý äáĖőز ãʭه ،ãŘīر äŎŦğم اŘŋķ هʭâĤőدا ،ĖŖĤŎ ،ش ١٣٨٩.  
٢ʷ.  ،Ė˙ďا Őý ˛Şŋē ،ãĖŞاهĚĿبʭĄÝ ŐŞĸŊپ، اʭ× ،دوم  ،ōŃ،تĚČ١ هʷق١٠ .  
٢ʸ. ،ŐĠĐŎ ،äĄ÷اĚŃ رŘő ĚŞĠŀă،انĚŖă ،ĚŎ ÝâŒهĚĿ Ĝäدرس  ʭهäیŃ ن ازíĚ ،ش ١٣٨٨.  
٢ʹ. ÝŋŞŒä ، ĚŀĸċŘýا Őý Ė˙ĐŎب، یŘńĸäĿʭÞŊا ،äŋķ łŞŋĸă و łŞńĐă  ،مŘـğ پʭـ× ،ãرʭـŀĻ ĚþÝان، داراĚـŖă 

ŊاÞťا üĄŎŦğŞŔ ،ش ٧ʹ١٣.  
  . ش١٣٨٧، ĚĠē Ŕ˙ċĚăو ÚÏ  :äŎŘŖŀŎ ˛ŞŋĐă ،ãĚŃʭýوهäŀĠŋĿ Ģ دĜŋŞő،.  و ŘŊ روĚċ ،ĜþŎŘÝ.،äý ãاí ĖŊر .٢٧
٢٨.  ،Ŕ˙įʭĿ ،رŘÏĖ˙ĐŎ äŋķ Įýه˙ـ ّروا ãرʭĄēʭğ ãرĖŋŃ ãʭرهʭĄĿو ر äķʭ˙Ąċش اŘه ،ĂŋŀĻ ،Őذه ãرŘøă ،äŊĖ

Ģőدر دا ŔİğŘĄŎ زان دورهŘŎíنʭیʭÏ ، äğʭŒģرʭÝ ŔŎʭő روان Ėـģو  ار äـĄŞýĚă مŘـŋķ هĖÞĤـőدا ،äـĄŞýĚă äـğʭŒģ
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