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 چن٘ذُ  

. ٍى و٪َ إز٭ًاډڄ سُٖٕڄ ي سٺًٔز هلاٹٕز ي وًآيٍْ ىٍ ٕبُډبن، ٕبهشبٍ ډىبٕت ي سٚپٕلار ډشىبٕت ثب اَياٳ ډًسَٔهاُ ډُڈ

ٕبُډبن يٍُٗ ي ػًاوبن ثٍ ٭ىًان َُٕٔبهشٓ ډُڈ ي كٕبسٓ ثب ٭يڇ سًٵٕٺٓ ډٚوٜ ىٍ اوؼبڇ ثُٕىّ ډبډًٍٔز هًى ىٍ ٽًٍٚ ډًاػٍ إز. 

هلاٹٕز ي وًآيٍْ ي ٭مچپَى ٽبٍٽىبن  ػُز، َيٳ اُ دْيَ٘ كب١َ، ٕىؼ٘ ډِٕان َمجٖشڂٓ ډٕبن ٵََىڀ دٚشٕجبن، ډلَٻثٍ َمٕه

إز  إشبن، ٽچّٕ ٽبٍٽىبن اىاٍِ ٽڄ يٍُٗ ي ػًاوبن أهدْيَ٘ػبډٮّ آډبٍْ  ٱَثٓ إز.اًٍثبٔؼبنًاوبن إشبن ٽڄ يٍُٗ ي ػاىاٍِ 

(72;N.) ٍوٚبن ىاى ٽٍ ٵََىڀ دٚشٕجبن، ډلَٻ هلاٹٕز  وشبٔغٙمبٍ، سٮياى ومًوٍ ثَاثَ ثب ػبډٮٍ إز. ځَْٕ سمبڇثب إشٶبىٌ اُ ًِٕٙ ومًو

ر ىاٍاْ ډل٤ٕ ډ٦چًة ي ٵ٢بْ ډلَٻ، اىاٍا ثىبثَأه ثٍ ََډِٕان،ز ي ډٮىبىاٍْ ثب ٭مچپَى إز. ي وًآيٍْ، ىاٍاْ َمجٖشڂٓ ډظج

 ٔبثي.ډٓ ثُجًى ډبڅٓډىيْ ډٚشَٔبن ي ٭مچپَىډىيْ ٽبٍٽىبن، ١ٍبٔزآوُب وِٕ اُ ډى٪َ ١ٍبٔز ، ٭مچپَىډٖشٮي ي هلاٷ ثبٙىي

 ثٍ ٽبٍآٵَٔىٓ ٕبُډبوٓ، ٭مچپَى.: ٵََىڀ دٚشٕجبن، ډلَٻ هلاٹٕز ي وًآيٍْ، ځَأ٘ ٍاشگاى مل٘ذٕ
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 11 هطترٗاى رضاٗت سطح ٍ ٍرزضٖ کالاّإ در برًذٌٗگ قَاً٘ي ساختار ب٘ي رابطِ بررسٖ

 

 هقذهِ

ىٍ ػُبن اډَيُ سٶپَ، وًآيٍْ ي ٽبٍآٵَٔىٓ ي إشٶبىٌ اُ آن 

٥ًٍ ٽٍ سًڅي ي ډَٿ وبدٌَٔ إز. َمبنَب اػشىبةىٍ ٕـــبُډبن

َبْ ډإّٕٖبن ثٖشڂٓ َب ثٍ ثٕى٘، ثَٕٞر ي سًاوبٕٔٓبُډبن

بٔٓ، هلاٹٕز ىاٍى، ٍٙي ي ثٺبْ آوُب وِٕ ثٍ ٭ًاډچٓ َمـًن سًاو

ٍِٔان، ي وًآيٍْ ډــــــــىبث٬ اوٖبوٓ ياثٖشٍ إز. اځَ ثَوبډٍ

ځَٕويځبن ي ٽبٍٽىبن ٕبُډبن ٽبٍآٵَٔه ثبٙىي، سٞمٕڈ

َبْ اٹشٞبىْ ٍا ثُشَ ىٍٻ ٽَىٌ، ٹبىٍوي اُ ډىبث٬ ٵَٝز

ډًػًى ثٍ ډى٪ًٍ وًآيٍْ إشٶبىِ ثٕٚشَْ ثجَوي، ىٍوشٕؼٍ 

آيٍوي ثز ثٕٚشَ ىياڇ ډٓٽىىي ي ىٍ ٝلىٍ ٍٹبسَ ٍٙي ډ٬َٕٔٓ

 (.89 :1384آثبىْ،ٵٕڄ ُاىٌ ي ٍكٕمٓ)َـــبىْ

إشٮياى هلاٹٕز ي وًآيٍْ، ثٍ ٥ًٍ ٹ٬٦ ىٍ اٽظَ اٵَاى 

يػًى ىاٍى، ٵٺ٤ ثبٔي أه إشٮياى ٍا سٺًٔز ٽَى. َٚشبى سب وًى 

ىٍٝي أه و٫ً إشٮياى اٽشٖبثٓ إز ي سىُب ثو٘ اويٽٓ اُ 

إشٮياى ىٍيوٓ اٵَاى اٍسجب٣  آن ًاسٓ يػًى اوٖبن إز ي ثب

 (. 29:1388ىَپَىْ،  آٹبثبثبدًٍىاٍى )

َبٔٓ ٽٍ هلاٹٕز ي وًآيٍْ اُ ١َئٍبر إز، ىٍ ٕبُډبن

سًاوي ومبٔي، َُٔا ډئَٔز ډٓوٺ٘ ډئَان ثٖٕبٍ كّٖبٓ ډٓ

سًاوبٔٓ ي إشٮياى هلاٹٕز ي وًآيٍْ ٍا ىٍ اٵَاى أؼبى، سَئغ 

اډَ سًاوي ډبو٬ ٔټى آن ډٓي سًٚٔٸ ٽىي ٔب ٍٵشبٍ ي ٭مچپَ

كٕبسٓ ًٙى. َىَ ډئَ هلاٷ ٭جبٍر إز اُ إشٶبىٌ اُ 

َبْ هلاٷ. ډئَ هلاٷ ثبٔي هلاٹٕز ىٔڂَان ي دٕياٽَىن ًَه

ٵ٢بٔٓ ثٕبٵَٔىي ٽٍ ثشًاوي هلاٷ ثبٙي ي اٵَاى ٕبُډبن ٍا َڈ 

 (.31ي 32: 1377 آٍاڇ،وٕچٓثَاْ هلاٹٕز سلَٔټ ٽىي )

سُٖٕڄ ي سٺًٔز هلاٹٕز ي وًآيٍْ ٭ًاډڄ سَٔهٔپٓ اُ ډُڈ

ىٍ ٕبُډبن، ٕبهشبٍ ډىبٕت ي سٚپٕلار ډشىبٕت ثب اَياٳ 

ډًٍى و٪َ إز. اځَ ٕبهشبٍَبْ ٕبُډبوٓ ٍا ثٍ ىيو٫ً ډبٕٙىٓ ي 

ُٖٔشٓ سٺٖٕڈ ٽىٕڈ، ٕبهشبٍ ُٖٔشٓ ٔب اٍځبوٕټ، ٕبهشبٍ 

ډىبٕت هلاٹٕز ي وًآيٍْ ىٍ ٕبُډبن إز. ٔپٓ ىٔڂَ اُ 

ٹيٍر هلاٹٕز ي وًآيٍْ ىٍ ٕبُډبن ٭ًاډڄ سًٕٮٍ ي سٺًٔز 

َبْ كمبٔز، دٚشٕجبوٓ ي سًٚٔٸ ٽٖبوٓ إز ٽٍ و٪َ ي أيٌ

 (. 245ي  246 1386: ىَىي )اڅًاوٓ، هلاٷ هًى ٍا ثَيُ ډٓ

 ثٍ دًٙبوٕين٭مڄ ػبډّ ي هلاٹٕز و٪َ اُ اٵَاى ٽٍ ٥ًٍَمبن

 و٪َ اُ َڈ َبٕبُډبن اوي،ډشٶبير َڈ ثب هًى، ػئي و٪َار

ىٍ  ي هًى، ا٭٢بْ و٪َار ثٍ دًٙبوٕينبډّ ٭مڄػ ي هلاٹٕز

 َبٍْيٗ ٔب هيډبر ډلًٞلار، ٭١ٍَ ي سًڅٕي دٓ آن

 ډ٦چًة، َبْډل٤ٕ ىٍ هلاٷ اوي. إشٮياىَبْډشٶبير ػئي،

 ډُڈ َبٍْيٗ اُ ثىبثَأه، ٔپٓ. ًٙويډٓ ډشجچًٍ ي ٙپًٵب

 ډلشَٻ، ډٖشٮيّ يػًىآيٍىن  ٵ٢بْ هلاٹٕز، ثٍ ډشجچًٍٽَىن

 ٥ًٍ ثٍ ثبٔي ٕبُډبن ډٖئًلان ٽٍ ځًوٍثئه. إز هلاٷ  ي

 ي ثبٙىي ىاٙشٍ ثي٬ٔ ٍا ي وً َبْاوئٍٚ ٙىٕين آډبىځٓ ډٖشمَ

 ىٍ ػئي َبٍْيٗ ٔبٵشه ثَاْ ٽبيٗ ٽىىيِسَٱٕت ي ډًٚٷ

 .ثبٙىي وً َبٌْكًُ وِٕ ٽبٍ، اوؼبڇ

 ىاٙشىي ٽٍ ا٩ُبٍ سلٺٕٺبسٓ ٥ٓ (2003) 1َمپبٍان ي څىيٍُ

 ي و٪ََب سمَٽِ، دبٕٔه ٦ًٕف ثب ٕبُډبوٓ َبْدٖز ىٍ

 ډًػت وشٕؼٍ ډجبىڅٍ، ىٍ ي اٍائٍ ثٕه اٙوبٛ ثٕٚشَْ ا٥لا٭بر

( 2003) 2َبٔىًوه ي ٽًٍيلا .ًٙىډٓ هلاٷ َبْىٔيځبٌ أؼبى

ىٍ دْيَ٘ هًى وٚبن ىاىوي ٽٍ َمجٖشڂٓ ډظجز ي ډٮىبىاٍْ 

 . وٕبَُب ي دٕبډيَبْ ٽبٍآٵَٔىٓ ٕبُډبوٓ يػًى ىاٍىډٕبن دٕ٘

 ډًػت ځَْٕسٞمٕڈ ىٍ ډٚبٍٽز ٽَى ثٕبن (2004) 3ثَاويا

 ٕبُډبوٓ سٮُي ي ٙٲچٓ ١ٍبٔز ٽبٍأٓ، اطَثوٚٓ، اٵِأ٘

-( وٚبن ىاى ٽٍ ډل٤ٕ هلاٷ ثب اوٮ٦بٳ2005) 4ثبٍر ًٙى.ډٓ

دٌَْٔ ٕبُډبوٓ، ځَأ٘ ثٍ ثبُاٍ ي ٽبٍآٵَٔىٓ ي ځَأ٘ ثٍ 

څٓ ي  َبْ ٭مچپَى ثُشَ ٕبُډبوٓ َٖشىي.ٔبىځَْٕ، ډپمڄ

ٙبن اٍسجب٣ ثٕه ځَأ٘ ( ىٍ ډ٦بڅٮّ سؼَث2010ٓ) 5َمپبٍان

 َب ٍا سبئٕي ٽَىوي. ثٍ ٽــــبٍآٵَٔىٓ ٕبُډبوٓ ي ٭مچپَى َٙٽز

( ٭ىًان ٽَى ٽٍ ٕبهشبٍ 1387ىٍ سلٺٕٺبر ىاهچٓ، ٝٶَْ )

سًان اُ ٭ًاډڄ ډًطَ ثَ وًآيٍْ ډًٍى ثٍَٕٓ ٕبُډبوٓ ٍا ډٓ

ْ وً ىٍ َبٹَاٍ ىاى، ٕبهشبٍ ي ډل٤ٕ ډىبٕت ٍا ثَاْ ٥َف أيٌ

ٍإشبْ ٽمټ ثٍ دَٕٚٵز ٦ٕق يٍُٗ ٽًٍٚ ىٍ اثٮبى 

( ا٭لاڇ ٽَى ٽٍ ثب ثٍ 1387ډوشچٴ ډُٕب ٕبهز.  ٭ِِْٔ )

ٽبٍځَْٕ ٵىبيٍْ ا٥لا٭بر ىٍ ٕبُډبن سَثٕز ثيوٓ، 

                                                           
1.Landers & et al 

2.Heinonen & Korvela 

3.Brenda 

4.Barrett 

5. et al   &  Li 
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ډٖئچٍ ډًػت دٕـٕيځٓ، ٍٕمٕزّ ي سمَٽِ اٵِأ٘ ٔبٵشٍ، أه

. ىيْ اٍسجب٥بر ٙيٌ إزٽبَ٘ ٹيٍر هلاٹٕز ٽبٍٽىبن ي ٽ

( ثٕبن ٽَىوي ٽٍ ځَأ٘ ثٍ 1387دًٍ ي ًُٔىاٍ )أمبوٓ

ىاٍ ثب ي ډٮىٓٽبٍآٵَٔىٓ َٙٽشٓ ىاٍاْ َمجٖشڂٓ ډظجز 

 ( اٍسجب1388٣دًٍ )ځًََْ َبْٔبٵشٍ .  ثَإبٓ٭مچپَى إز

آن )دٕـٕيځٓ، ٍٕمٕز،  اثٮبى ي ٕبُډبوٓ ٕبهشبٍ ثٕه ىاٍډٮىٓ

 ثيوٓ سَثٕز اىاٍار ىٍ ٕبُډبوٓ اطَثوٚٓ سمَٽِ( ثب

ؿٕبن ي َمپبٍان ٽًٌُ. وٚي ډٚبَيٌ ډىشــوت، َبْبوٍيُاٍسو

( ىٍ دْيَ٘ هًى وٚبن ىاىوي ٽٍ ثٕه ٕبهشبٍ 1389)

-ٽبٍآٵَٔىبوٍ  ي سمبڇ اثٮبى آن ثب اطَثوٚٓ ٕبُډبوٓ ٍاث٦ّ ډٮىٓ

( وٚبن ىاى ٽٍ 1390ىاٍ ي ډٖشٺٕڈ يػًى ىاٍى. ٔبٍاكميْ )

ث٬ اوٖبوٓ ي ٍاث٦ّ ډٮىبىاٍ ډٕبن ثَهٓ اُ اثٮبىِ ٭مچپَىِ ثبلاْ ډىب

 .ٕبُډبوٓ يػًى ىاٍى ٽبٍآٵَٔىٓ

َب  ٍا اډَيٌُ ډل٤ٕ ٽٖت ي ٽبٍ ډشلا٥ڈ ي آډٕوشٍ، ٕبُډبن

َبْ هًى ٽَىٌ إز سب ثشًاوىي ياىاٍ ثٍ اٵِأ٘ ٹبثچٕز

 (. 28: 2011، 1دبٕوڂًْ سٲَٕٕار ډل٦ٕٓ ثبٙىي )اڅٖٮيْ

َبْ ثو٘ َبْ ٕبُډبناٍسٺبْ ٭مچپَى ٔپٓ اُ ؿبڅ٘

مًډٓ إز ي ٔپٓ اُ ٍئپَىَبْ هًٞٝٓ، ىيڅشٓ ي ٭

ٔبثٓ ثٍ َب ثَاْ وٕڄ ثٍ ٭مچپَى ثبلا ي ىٕزإشَاسْٔټ ٕبُډبن

-ځَٕ ٽبٍآٵَٔىٓ ٕبُډبوٓ إز )ٔياڅَُٓبْ ؿٚڈډًٵٺٕز

ٍإشب، ٽبٍآٵَٔىٓ ٕبُډبوٓ ىٍ (؛ ىٍ َمٕه132:1384ٵبٍٕٓ،

ٕلاف اوشوبثٓ ثَاْ ثٖٕبٍْ اُ ٙين ثٍ ٔټكــبڃ سجئڄ

ؿٕبن ي )ٽًٌُ َبْ ثٍِٿ إزٕبُډبنَب ثٍ ئٌْ ٕبُډبن

(؛ َمـىٕه ٕبُډبن يٍُٗ ي ػًاوبن ثٍ ٭ىًان 6:1389َمپبُان،

َُٕٔبهز ډُڈ ي كٕبسٓ ثب ٭يڇ سًٵٕٺٓ ډٚوٜ ىٍ اوؼبڇ ثُٕىٍ 

ډبډًٍٔز هًٔ٘ ىٍ ٽًٍٚ ډًاػٍ إز. ثب سًػٍ ثٍ أه ډٖئچٍ، 

١َيٍر سًػٍ ثٕٚشَ ثٍ أه ٕبُډبن، ثٍ ٭ىًان ٕبُډبن ىيڅشٓ ي 

َبْ ٽبٍآٵَٔىٓ ىٍ اوشٶب٭ٓ ىٍ ٍإشبْ سًٕٮّ ډًڅٶٍٱَٕ 

ٵَأىيَبْ ٭مچٕبسٓ ي هيډبسٓ أه ٕبُډبن ي ځٖشَٗ ٵََىڀ 

ٽبٍآٵَٔىٓ ډٕبن ٽبٍٽىبن أه ٕبُډبن ٽٍ ډًػجبر ٍٙي ي 

ٙپًٵبٔٓ يٍُٗ ي ىٍ وُبٔز سًٕٮٍ ٽلان ٽًٍٚ ٍا ٵَاَڈ 

 ًٙى. آيٍى، اكٖبٓ ډٓډٓ

                                                           
1. Al-Swidi 

ٵََىڀ دٚشٕجبن ي أه دْيَ٘ ىٍ دٓ ثٍَٕٓ  ٍاث٦ّ ثٕه  

ډلَٻ هلاٹٕز ي وًآيٍْ ي ٭مچپَى ٽبٍٽىبن اىاٌٍ ٽڄ 

يٍُٗ ي ػًاوبن إشبن آًٍثبٔؼبن ٱَثٓ إز. ثَ أه إبٓ ي 

ثب سًػٍ ثٍ سبطَٕار اوپبٍوبٙيوٓ ٵََىڀ دٚشٕجبن ي ډلَٻ 

َب ي سًٕٮٍ هلاٹٕز ي وًآيٍْ ىٍ ثُجًى ٭مچپَى ٕبُډبن

دٚشٕجبن ي ډلَٻ اٹشٞبىْ ي اػشمب٭ٓ ػًاډ٬، ٍاث٦ّ ٵََىڀ 

ډىيْ هلاٹٕز ي وًآيٍْ ي ٭مچپَى ٽبٍٽىبن )١ٍبٔز

ډىيْ ډٚشَٔبن، ٭مچپَى ډبڅٓ( اىاٍِ ٽڄ ٽبٍٽىبن، ١ٍبٔز

 .يٍُٗ ي ػًاوبن إشبن  آًٍثبٔؼبن  ٱَثٓ ٕىؼٕيٌ ٙي

 ضٌاسٖ تحق٘ق ضٌاسٖرٍش

سلٺٕٸ كب١َ، سًٕٝٶٓ، اُ و٫ً َمجٖشڂٓ إز. ػبډٮٍ 

ن اىاٍِ ٽڄ يٍُٗ ي ػًاوبن آډبٍْ أه دْيَ٘، ٽچٍٕ ٽبٍٽىب

وٶَ اُ ٽبٍٽىبن  72إشبن آًٍثبٔؼبن ٱَثٓ إز. سٮياى آن 

ٍٕمٓ ي دٕمبوٓ إز ٽٍ كياٹڄ ىاٍاْ ډيٍٻ ىٔذچڈ َٖشىي. 

ٙمبٍ ي ثٍ ٭جبٍسٓ سٞبىٵٓ ځَْٕ سمبڇثب إشٶبىٌ اُ ًِٕٙ ومًوٍ

َيٵمىي سٮياى ومًوٍ ثَاثَ ثب ٽڄ ػبډٮٍ آډبٍْ إز. ثئه  ٱَٕ

ٙيٌ َبْ دوَٕ٘ٚىبډٍ س٬ًُٔ ي اُ ثٕه دَٕٚىبډٍد 72سَسٕت 

دَٕٚىبډٍ ٕبڅڈ ثبُځٚز هًٍى ي ډًٍى سؼٍِٔ ي سلچٕڄ ٹَاٍ  68

ځَٵز. ثَاْ اوؼبڇ دْيَ٘ كب١َ اُ دَٕٚىبډٍ ډًٍى إشٶبىٌ 

ثب  1387دًٍ ي ډُيْ ًُٔىاٍ ىٍ ٕبڃ ىٍ دْيَ٘ وَځٔ أمبوٓ

اْ إشٶبىٌ ٙيٌ إز. ٙبٔبن ًٽَ إز ٽٍ ثَ  733/0دبٔبٔٓ 

سه اُ إشبىان ډئَٔز سٮٕٕه ٍيأٓ ډلشًأٓ دَٕٚىبډٍ اُ ؿىي

يٍُٙٓ ىٍ أه ُډٕىٍ ٽمټ ځَٵشٕڈ، ٕذٔ ثٍ ډى٪ًٍ سٮٕٕه 

وٶَْ دبٔبٔٓ دَٕٚىبډٍ، ډ٦بڅٮٍ ډٺيډبسٓ ثَ ٍيْ ومًوّ ثٕٖز

اوؼبڇ ٔبٵز ي ثٍ يٕٕچّ اُډًن آډبٍْ اڅٶبْ ٽَيوجبم، دبٔبٔٓ 

بډٍ ٔبىٙيٌ كبيْ ثيٕز آيٍىٔڈ. دَٕٚى 81/0 دَٕٚىبډٍ ٍا

-ىيثو٘ ٽچٓ إز. ثو٘ ايڃ ډٚوٞبر ٭مًډٓ دبٕن

ٕإاڃ اهشٞبٝٓ دْيَ٘ َٶزيىَىيځبن ي ثو٘ ىيڇ دىؼبٌ

َبْ سلٺٕٸ اٍســــــــجب٣ ډٖشٺٕڈ إز ٽٍ ثب اَياٳ ي ٵ١ٍَٕ

ٕإاڃ اهشٞبٛ ثٍ َٚزيٕإاڃ، ثٕٖزَٶزيىاٍى. اُ دىؼبٌ

ٕإاڃ، وٍيډشٲَٕ ځَأ٘ ثٍ ٽبٍآٵَٔىٓ ٕبُډبوٓ ي ثٕٖز

اهشٞبٛ ثٍ ډشٲَٕ ٭مچپَى ىاٍى. ٍئپَىَبٔٓ ٽٍ ىٍ سى٪ٕڈ 

دَٕٚىبډٍ ځَأ٘ ثٍ ٽبٍآٵَٔىٓ ٕبُډبوٓ ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ 

ٕبُډبوٓ اطَثو٘؛ ځَٵشٍ إز، ٭جبٍسىي اُ: ٕبهشبٍ ډىٮ٦ٴ؛ ػًّ

َب ي ٹبثچٕز ٵََىڀ دٚشٕجبن ي ډلَٻ هلاٹٕز ي وًآيٍْ؛

ثب إشىبى ثٍ دْيَ٘  اوڂِٕٗ ٵَىْ ٽبٍٽىبن ٽٍ أه ؿُبٍډًڅٶٍ
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اوشوبة ٙيٌ ثًىوي ي ٍئپَىَبٔٓ ( 2003)َبٔىًوه ي ٽًٍيلا 

ٽٍ ىٍ سى٪ٕڈ دَٕٚىبډٍ ٭مچپَى ډًٍى سًػٍ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز، 

ډىيْ ډٚشَٔبن اُ ډىيْ ٽبٍٽىبن؛ ١ٍبٔز٭جبٍسىي اُ: ١ٍبٔز

ىٔيځبٌ ٽبٍٽىبن؛ ٭مچپَى ډبڅٓ )اٍائّ هيډبر يٍُٙٓ، 

ډإڅٶٍ وِٕ ثب ىاٍْ( أه ٍٕډٍ، ثبٙڂبٌوبي ثٕمٍ ىٍآډيُأٓ، ثٕمٍ

( اوشوبة ٙيٌ 2003) َبْ َبٔىًوه ي ٽًٍيلاإشىبى ثٍ ځٶشٍ

 ثًىوي.

 ډٺٕبٓ ٹبڅت ىٍ ٽٍ اْدَٕٚىبډٍ اُ دْيَ٘ أه اوؼبڇ ثَاْ

 ولًْٙيٌ، إشٶبىٌ ٙيٌ إز. ثٍ ٥َاكٓ څٕپَر اٍْسجٍ 5

 ِٔىّځ ٽڈ، ىياډشٕبُ، ځِٔىّ اډشٕبُ،ٽڈ، ٔټهٕچٓ ځِٔىّ ثٍ ٽٍ

ُٔبى، هٕچٓ ي ځِٔىّ ُٔبى، ؿُبٍاډشٕبُ ځِٔىّ اډشٕبُ،ډش٤ًٕ،ٍٕ

ٙيٌ دٔ اُ آيٍَْبْ ػم٬. ىاىٌځَٵشٍ إز سٮچٸ اډشٕبُدىغ

ي ثَ  SPSS.V.16َب ثب وَڇ اٵِاٍ ٽيځٌاٍْ ثٍ يٕٕچٍ دَٕٚىبډٍ

 سلچٕڄ ٙي. "١َٔت َمجٖشڂٓ دًَٕٕن"ډجىبْ ٕىؼ٘ ډِٕان 

 ّإ تحق٘قٗافتِ

 71ي  ُوبن ٍا ىَىيځبندبٕن ىٍٝي 29 ٓ:َبْ سًٕٝٶٔبٵشٍ

 ىَىيځبندبٕنىٍٝي  47.ىاىوي سٚپٕڄ ډَىان ٍا ىٍٝــــــي

-ىٍٝي ٵًٷ 10ىٍٝي ىٔذچڈ،  34څٕٖبؤ،  ىاٍاْ سلٕٞلار

ىَىيځبن دبٕنىٍٝي  23َٖشىي. څٕٖبؤ ىٍٝي ٵًٷ 9ىٔذچڈ، 

 15-11ىٍٝي  19ٕبڃ،  10 -6ىٍٝي  27ٕــــــبڃ،  5ٽمشَ اُ 

 ٕبڃ ثٍ ثبلا، ٕبثٺٍ هيډز ىاٙشىي. 16ىٍٝي  31 ي ٕبڃ

َبْ  سلٺٕٸ، ثٍ ًٍٝر آډبٍْ : ٔبٵشٍ 2ي 1ىٍ ػييڃ ٙمبٌٍ 

 وٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز.

 ډىيْ ډٚشَٔبن ي ٭مچپَى ډبڅٓډىيْ ٽبٍٽىبن، ١ٍبٔزَمجٖشڂٓ ثٕه ډشٲَٕ ٵََىڀ دٚشٕجبن ي ډلَٻ هلاٹٕز ي  وًآيٍْ ثب ١ٍبٔز .(1)جذٍل 

  ډشٲَٕ ډىيْ ٽبٍٽىبن١ٍبٔز ډىيْ ډٚشَٔبن١ٍبٔز ٭مچپَى ډبڅٓ

ٵََىڀ دٚشٕجبن ي  ١َٔت َمجٖشڂٓ دًَٕٕن 568/0 590/0 200/0

ډلَٻ هلاٹٕز ي 

 وًآيٍْ

132/0 001/0 001/0 P 

 سٮياى 68 68 68

 َمجٖشڂٓ ثٕه ٵََىڀ دٚشٕجبن ي ډلَٻ هلاٹٕز ي وًآيٍْ ثب ٭مچپَى (.2)جذٍل

  ډشٲَٕ ٭مچپَى

 ٓ دًَٕٕن١َٔت َمجٖشڂ 631/0

ٵََىڀ دٚشٕجبن ي ډلَٻ 

 هلاٹٕز ي وًآيٍْ
001/0 P ډٺياٍ   

 سٮياى 68

 

 گ٘رٕبحث ٍ ًت٘جِ

ثب سًػٍ ثٍ وشبٔغ، ٵََىڀ دٚشٕجبن ي ډلَٻ هلاٹٕز ي 

ډىيْ ٽبٍٽىبن ىاٍْ ثب ١ٍبٔزوًآيٍْ ىاٍاْ َمجٖشڂٓ ډٮىٓ

( ، 2003إز ٽٍ ثب وشبٔغ سلٺٕٺبر، څىيٍُ ي َمپبٍان )

(، 1387(، ٝٶَْ )2004(، ثَاويا )2003ٍيلا )َبٔىًوه ي ٽً

ًٕ ( َڈ1387دًٍ ي ُٔــــــــــــًىاٍ )(، أمبو1387ٓ٭ِِْٔ )

َب ي ىَىيِ أه ډُڈ إز ٽٍ ډًٚٷّإز. أه َمجٖشڂٓ وٚبن

-َبْ و٪بڇ ډئَٔشٓ كبٽڈ ثَ اىاٍر ثٍ ًْٕ ٙپڄډلَٻ

ىَٓ ځَْٕ ٍٵشبٍ ٽبٍآٵَٔىبوٍ ىٍ ٽبٍٽىبن، َمـىٕه ٙپڄ

َبْ اوڂِٕٙٓ ډى٦جٸ ثب اًٝڃ ٽبٍآٵَٔىٓ ٕبُډبوٓ ىٍ و٪بڇ

ًٙى. ثٕه ډىيْ ٽبٍٽىبن ډٓاىاٍار، ډًػت اٵِأ٘ ١ٍبٔز

ډىيْ ٵََىڀ دٚشٕجبن ي ډلَٻ هلاٹٕز ي وًآيٍْ ي ١ٍبٔز

ډٚشَٔبن اُ ىٔيځبٌ ٽبٍٽىبن، اىاٍِ ٽڄ يٍُٗ ي ػًاوبن إشبن 

آًٍثبٔؼبن ٱَثٓ اٍسجب٣ يػًى ىاٍى ٽٍ ثب وشبٔغ سلٺٕٺبر 

 (، څ2005ٓ(، ثبٍر )2004(، ثَاويا )2003َبٔىًوه ي ٽًٍيلا )

دًٍ (، ځ1387ًََْدًٍ ي ًُٔىاٍ )(، أمبو2010ٓي َمپبٍان )

 ًٕ إز. ( َڈ1389ؿٕبن ي َمــــپبٍان )(، ٽ1388ًٌُ)

ٍٕي، ََٹيٍ اوڂِٕٗ، هلاٹٕز، ډٕڄ ثٍ وًآيٍْ ي ثٍ و٪َ ډٓ

ثٕٚشَ ثبٙي، آوبن  ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ ٍيكّٕ ٽبٍآٵَٔىبوٍ ىٍ ٽبٍٽىبن

سَْ ىٍ سٮبډڄ ثب ډٚشَٔبن ٹَاٍ ځَٵشٍ، ىٍ سلاٗ ي ثٍ ولً ډىبٕت

ٽبٍَبْ ډىبٕت ثب ٍٵ٬ ي ٍاٌيػً ثَاْ ٔبٵشه ثُشَٔه ػٖز

ځًٔٓ ٙبٖٔشٍ َبْ ډٚشَٔبن، اىاٍار ٍا ىٍ دبٕنوٕبَُب ي هًإشٍ
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اډَ ډىؼَ ثٍ ثٍ وٕبَُبْ ډٚشَٔبن ډٖب٭ير هًاَىي ٽَى. أه

شَٔبن اُ اىاٍار يٍُٗ يػًاوبن إشبن ډىيْ ډ١ٍٚبٔز

-سأډڄ ٙپچٓ ثٍ ي اوش٪بٍ ٍٱڈ ثٍ آًٍثبٔؼبن ٱَثٓ هًاَي ٙي.

إشبن، اىاٍِ ٽڄ يٍُٗ ي ػًاوبن أه ډبڅٓ ٭مچپَى ثَاوڂِٕ،

 ي زٕهلاٹ ډلَٻ ي دٚشٕجبن ٵََىڀ ثب ډٮىبىاٍْ َمجٖشڂٓ

ىَي ٽٍ ثب وشبٔغ سلٺٕٺبر َبٔىًوه ي ٽًٍيلا ٓوم وٚبن وًآيٍْ

(  2010(، څٓ ي َمپبٍان )2005(، َٕچشًن ثبٍر )2003)

سًان ٍ ثٍَٕٓ ٭چڄ اكشمبڅٓ ٭يڇ دٌَٔٗ، ډٓى ډٲبَٔر ىاٍى.

ثٍ سبطَٕ ٕبهشبٍ ډپبوٕپٓ كبٽڈ ثَ ٕبُډبن سلز ثٍَٕٓ اٙبٌٍ 

اډَ ثَإبٓ ٹًاوٕه كبٽڈ ثَ ٍٕيٽٍ أهٽَى، ؿىٕه ثٍ و٪َ ډٓ

َبْ ىيڅشٓ ي ډلييىٔز ىٍ ىٍآډيُأٓ ډٖشٺٕڈ، ٕبُډبن

ٹبثچٕز سبٕٔي دٕيا وپَىٌ إز. ىٍوُبٔز َمجٖشڂٓ ډظجز، 

ٵََىڀ دٚشٕجبن ي ډلَٻ هلاٹٕز ي   ځَٕ ډٕبنډٮىبىاٍ ي ؿٚڈ

ي ٭مچپَى اىاٍِ ٽڄ يٍُٗ ي ػًاوبن إشبن وًآيٍْ 

ډجّٕه أه ياٹٮٕز إز ٽٍ  631/0آًٍثبٔؼبن ٱَثٓ ثٍ ډِٕان 

ََٹيٍ، ډل٤ٕ ډ٦چًة ي ٵ٢بْ ډلَٻ ي ډٖشٮي ي هلاٷ ىٍ 

ِ ٽڄ يٍُٗ ي ػًاوبن إشبن ثٕٚشَ ًٙى ي ََٹيٍ ثٍ ًْٕ اىاٍ

َبْ ډَاكڄ ثبلاسَ ٥ٕٴ ځٖشَىِ ٽبٍآٵَٔىٓ ٕبُډبوٓ ځبڇ

ػُز ًٕ ي ٔټډًطَسَْ ثَىاٍوي، ثٍ ٙپچٓ ډٖشٺٕڈ، َڈ

ډىيْ ، ١ٍبٔزډىيْ ٽبٍٽىبن٭مچپَى آوبن وِٕ اُ ډى٪َ ١ٍبٔز

ٺبر ٔبثي ٽٍ ثب وشبٔغ سلٺٕډٚشَٔبن ي ٭مچپَى ډبڅٓ ثُجًى ډٓ

(، څٓ ي 2005(، َٕچشًن ثبٍر )2003َبٔىًوه ي ٽًٍيلا )

  ًٕ إز.( َڈ1387دًٍ ي ًُٔىاٍ )(، أمبو2010َٓمپبٍان )

كب١َ،  دْيَ٘ َبْٔبٵشٍ ثَإبٓ ٽچٓ ثىيْػم٬ ىٍ

 اٍْىا دٚشٕجبن ي ډلَٻ هلاٹٕز ي وًآيٍْ،ٵََىڀ 

ٽبٍٽىبن اىاٍِ ٽڄ  ٭مچپَى ثب ډٮىبىاٍْ ي ډظجز ٓڂَمجٖش

 ًٍثبٔؼبن ٱَثٓ إز. ثىبثَأه، ٥جٕٮٓآػًاوبن إشبن  يٍُٗ ي

ىاٍاْ ډل٤ٕ ډ٦چًة ي  اىاٍار أه ٽٍ ٓډِٕاو ٽٍ ثٍ إز

 اُ ، ٭مچپَى آوُبٵ٢بْ ډلَٻ ي ډٖشٮي ي هلاٷ ثبٙىي

ډٓ ثُجًى ډبڅٓ ٭مچپَى َمـىٕه ي ډٚشَٔبن ٽبٍٽىبن، ىٔيځبٌ

 ٓ٭مچٕبس ىٕشبيٍى سَٔهډُڈ ي اٝچٓ دٕبڇ، دٕٚىُبى أه ٔبثي.

 ٍؿ ََ ځَأ٘ ٍٕيډٓ و٪َ ثٍ إز. ثىبثَأه كب١َ سلٺٕٸ

ي  َبٕبُډبن ٔڂٍَ ىى ٕبُډبوٓ ٽبٍآٵَٔىٓ ډإڅٶٍأه  ثٍ ثٕٚشَ

َبْ هيډبسٓ ډٚبثٍ، ثٍ سجٮٕز اُ اىاٌٍ اىاٍار ٽًٍٚ ي َٙٽز

ٱَثٓ، ىٕشبيٍىَبْ آًٍثبٔؼبن ي ػًاوبن إشبن ٽڄ يٍُٗ

 ډظجشٓ ٍا ىٍ ٭مچپَى ىٍ دٓ ىاٙشٍ ثبٙي.

ىٍوُبٔز ثب سًػٍ ثٍ ٭يڇ دٌَٔٗ اٍسجب٣ ٭مچپَى ډبڅٓ ثب 

ٵََىڀ دٚشٕجبن ي ډلَٻ هلاٹٕز ي وًآيٍْ، ٽٍ ثٍ ٭چز 

ٕبهشبٍ ثًٍيٽَاسٕپٓ كبٽڈ ثَ أه ٕبُډبن ي ډلييىٔز ىٍ 

َبْ ىيڅشٓ إز. ډيُآٔٓ ډٖشٺٕڈ ثَإبٓ ٹًاوٕه ٕبُډبنآىٍ

ىٍهًٞٛ اوشٺبڃ  44سٌٽَىاىوٓ إز ٥َاكٓ ي ثلض اٝڄ 

ىاٍْ( اډَ ); هيډبر يٍُٙٓ ي ثبٙڂبٌاطَځٌاٍ ثَ أهىيثو٘ 

ثٍ ثو٘ هًٞٝٓ ثَاْ كڄ أه ډلييىٔز ډ٦ـــَف ځَىٔي، 

اوشٺبڃ ىٍ سلٺٕٺبر ٔبثٓ أهثٕىٓ ٽَى ثب ُډٕىٍسًان دٕ٘ٽٍ ډٓ

 ٓ، أه ٵ١ٍَٕ ثٍ ًٍٝر ډظجشٓ ٹبثڄ ثٍَٕٓ ثبٙي.آس

َٕٕ ثبسًػٍ ثٍ أىپٍ ىٍ ىوٕبْ اډَيُْ طجبر ػبْ هًى ٍا ثٍ سٲ

ي ىځَځًوٓ ىاىٌ إز، ثىبثَأه، هلاٹٕز ي وًآيٍْ ١َيٍر 

َبٕز. ډئَان ثبٔي أه إشٮياى ٙىبهشٍ ٙيٌ، ىٍ ډل٤ٕ ٕبُډبن

َبْ وًِ آوبن ٍا ىٍ ٽبٍٽىبن هًى اُ ٥َٔٸ إشٺجبڃ اُ أيٌ

َب ٍا ٵَاَڈ سٺًٔز ٽَىٌ، ډًٹٮٕز ٙپًٵبٔٓ ي دَٕٚٵز ٕبُډبن

سًاوي ٍإشب ډٓر ىٍ َمٕهآيٍوي. ثٍ يػًىآيٍىن و٪بڇ دٕٚىُبىا

َبْ اٍځبوٕپٓ ي ډىٮ٦ٴ، ډًطَ ثبٙي. إشٶبىٌ اُ ٕبهشبٍ

َبْ ٽبٍْ هًى ٵََىڀ ٕبُډبوٓ دًٔب ي ٹًْ، سٚپٕڄ ځَيٌ

اډَ ډًطَ ياٹ٬ سًاوىي ىٍ أهَبْ َمڂبوٓ ډٓثَ ي آډًٍُٗاٌ

 َبْسپىٕټ آډًُٙٓ َبْىيٌٍ ځٌاٙشه ثب ؿىٕه،ًٙوي؛ َڈ

 هلاٹٕز دَيٍٗ ػُز ىٍ بٍډىيانٽ ي ډئَان ثَاْ هلاٹٕز

 ىاىن ي سٶپَ ثٍ ٽبٍْ ٕب٭بر اُ ايٹبسٓ .ًٙى اٹياڇ آوبن

 َبْكڄٍاٌ اٍائّ ػُز ٽبٍٽىبن ي ډئَان ثٍ لاُڇ َبْٵَٝز

 ىاىن ي هلاٷ ٽبٍٽىبن ي ډئَان سًٚٔٸ .ٕبُډبن ثَاْ ػئي

 اوڂٌِٕ اٵِأ٘ ي آوبن هلاٷ َبْأيٌ ٍٙي ثَاْ لاُڇ اډپبوبر

 ډىبٕجٓ ډل٤ٕ ثبٔي ٕبُډبن ىٍ .شٞبٛ ىاىٌ ًٙىاه َبآن ىٍ

 ىاىٌ ثُب ي اٍُٗ اي َبْاكٖبٓ ي اوٖبن ثٍ ٽٍ ًٙى ٵَاَڈ

 ثبٙي سى٘ ي ثيين آٍاڇ ىيٕشبوٍ، ٵ٢بٔٓ ٕبُډبن ًٙى. ډل٤ٕ

 ثبٙي ىاٙشٍ يػًى ٕبُډبن ٽبٍٽىبن ي ډئَ ثٕه ځَډٓ ٍاث٦ّ ي

 ىٍىٍ ُډٕ ٍا لاُڇ سٲََٕٕبْ سب ًٙوي سَٱٕت ي سًٚٔٸ اٵَاى ي

 .ومبٔىي أؼبى هًى ٽبٍْ
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