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Background and purpose 

From an Islamic perspective, the family is a private privacy, a sacred 

center, a haven for human beings in all dimensions, and the origin of 

growth and development (Mirkhani, 2015). The nature of such a family is 

not compatible with its Obligatory rights and rules, and laws have little 

effect on regulating it (Katozian, 2015) because what bonds family 

members together is a sense of cooperation, not a sense of power seeking 

and exploitation. Thus, family rights cannot be justified simply from an 

individualistic perspective and only explain the spouses’ rights and tasks 

towards each other and towards their children. Instead, family law aims 

toward other important goals that cannot be analyzed in this framework, 

and to recognize it, one must pay attention to the benefits and corruption, 

and opinions of the legislator (Hekmatonia et al., 2007) . 

In the monotheistic legislative system, the scope of minor rules and 

laws in the family derives from the Sharia’s purposes, the principles 

governing divine legislation, and pre-knowledge such as the principles and 

rules governing the family, all of which formed with the focus on 

monotheism and resurrection. Thus, understanding the family legal system 
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is not possible without considering this comprehensiveness and pre-

knowledge, including knowledge of the principles governing the family . 

Today, the family is facing so much damage that the resulting crises 

that have taken place have jeopardized this intimacy base. Therefore, 

scholars have always sought solutions to resolve family conflicts and 

prevent family dissolution. In fact, a non-systemic and reductionistic view 

of the family and neglecting the principles that underlie the family is one 

of the reasons for the family crisis. Hence, this study aims to investigate 

the capacity of principles governing family in resolving family conflicts. 

For this purpose, by recognizing the place of the family's principles in 

organizing the monotheistic legislative system, we aimed to study the 

effect of these principles on the couple rights and duties and the 

consequences of neglecting them in the couple . 
 

Method 

In this study, a descriptive-analytical method has been used. The data 

collection method was based on documents and libraries. To achieve the 

study objectives, by referring to the opinions of experts and scholars such 

as Ayatollah Javadi Amoli (Javadi Amoli, 2012), Dr. Mahmoud 

Hekmatonia (Hekmatnia, 2017), and Dr. Ezzat Sadat Mirkhani 

(Hamedanian and Mirkhani, 2011), the family principles were derived. To 

investigate the different dimensions of these principles, we purposefully 

referred to (Mohammadpour, 2013) verses and narrations related to family 

principles, as well as the commentators and experts' opinions on these 

principles, and texts related to the research purposes were collected 

The collected data were analyzed, and indicators of the rights adopted 

from the family rules (based on women's rights) and the effects of 

violations of the family principles and the resulting rights were extracted. 

Then, previous research results were used to identify family problems and 

injuries and the contributing causes of these injuries. For this purpose, the 

keywords Causes of Increased Divorce, Family Injuries, Emotional 

Divorce, Family Conflicts and Problems, Marital Infidelity. Domestic 

Violence, and Spousal Abuse were searched in databases of Normgaz, 

Magiran, Civilica, Irandoc, and Scopus, and 24 article and 6 dissertations 

from 2011 onwards were reviewed, which addressed the family issues and 
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their causes, Finally, the previous research results and the extracted 

indicators were compared and analyzed . 
 

Results 

In any comprehensive and accountable system, there should be 

principles, pillars, rules, and criteria that the methodology of details is 

based on these principles and pillars (Javadi Amoli, 2012). Therefore, in 

the family legal system, which is part of the divine legislative system, 

principles such as theism, precedence of collective interests over individual 

interests, the principle of calmness and peace, non-inconvenience and loss, 

behaving reasonably, forgiveness, peace and reconciliation, and mutual 

consultation and consent prevail. These principles establish rights for each 

spouse and assume responsibility for them; ignoring these responsibilities 

will violate the principles. In fact, God Almighty has softened the family's 

legal issues by validating the principles governing the family through 

moral standards; In this way, the family becomes a place for the 

crystallization of self-dignity and human virtues and perfections . 

According to the results of research on the pathology of family issues, 

increased divorce rates, increased the age of marriage, reduced fertility 

rate, reduced marriage, marital infidelity, violence and spousal abuse, 

addiction, emotional divorce, etc., are among the issues that face family 

with a severe crisis. According to the results of previous studies, some of 

the influential causes in the occurrence of such injuries are the preference 

of individual desires over collective desires, lack of sufficient enough time 

to express love and affection to the family, pertinacity, unresolved 

emotional problems, low marital commitment, lack of consultation, lack of 

empathy, lack of mutual respect and understanding, lack of honesty and 

trust, lack of appropriate affect expression, lack of clear articulation of 

wants negative feelings, sexual disorders, and deviations, etc. By 

comparing the effective factors in the emergence of family conflicts and 

injuries with the rights deriving from the family principles and the 

examples of violations of these principles, the conflict, and contradiction 

of the conceptual space of the causes of problems with the rights deriving 

from the principles were revealed . 
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Conclusion 

The results of the study suggest that most of the causes of family 

conflict with the effects of violation of principles have a shared meaning 

and are indeed contrary to the rights deriving from the principles. 

Therefore, the causes of family problems also conflict with the principles 

from which these rights are derived. Hence, it is the violation of the family 

principles that caused many family problems, and practicing these 

principles will lead to the resolution of family conflict . 
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 14/06/1399تاریخ دریافت: 

 

بحران خانواده، نگاه غیرسیستمی به خانواده و اصول حاکم در عصر حاضر یکی از دلایل بروز  
بر آن است. هدف از پژوهش حاضر بررسی سیستماتیک ظرفیت اصول حاکم بر خانواده در حل 
تعارضات خانوادگیست. بدین منظور پس از احصاء اصول حاکم بر خانواده و بررسی جایگاه 

های بیانگر حقوق ناشی از اصول ، شاخصگذاری توحیدیدهی نظام قانوناین اصول در سازمان
آن از  ناشی  و حقوق  اصول  این  آثار نقض  و  بر خانواده  مرور  حاکم  با  استخراج شد. سپس  ها 

پیشین،  پژوهش  خانوادهآسیبهای  آسیب  های  این  بروز  در  مؤثر  علل  در و  شد.  استخراج  ها 
انوادگی مورد مقایسه و  های خهای مستخرج از اصول و علل مؤثر در بروز آسیب نهایت شاخص

گرفتند.   قرار  مطالع تحلیل  این  است.    -توصیفی  از روش  هدر  گرفته شده  بهره  ی شیوهتحلیلی 
از آن است.    بوده  ایبه صورت اسنادی و کتابخانه  نیز   گردآوری اطلاعات نتایجِ تحقیق حاکی 

اصول دارای فض آثار نقض  با  اختلافات خانوادگی  که بخش اعظم علل بروز  ای معنایی است 
مشترک هستند و در حقیقت با حقوق ناشی از اصول در تناقض و تعارض هستند. لذا علل بروز  

رو  اند نیز در تعارض هستند. از اینمشکلات خانوادگی با اصولی که این حقوق از آنها منتج شده
. نقض اصول حاکم بر خانواده است که سبب بروز بسیاری از معضلات خانوادگی گردیده است

ی سازی زمینهگذاری، تدوین قوانین و فرهنگشود مسئولین امر، از طریق سیاستلذا پیشنهاد می
 اجرایی شدن این اصول را در خانواده فرآهم نمایند. 

  14/02/1400تاریخ پذیرش: 
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 مقدمه 
مأمن انسان در تمامی ابعاد و خاستگاه    ،مقدس  یکانون   ،خصوصی  یحریم،  از منظر اسلام  خانواده

ی آن سازگار نیست و  با حقوق و احکام آمرانه  ایخانوادهچنین . طبع (1394)میرخانی،  تکامل است و  رشد
ناچیزی دارد  به آن اثر  پیونددهنده(؛ زیرا  1394)کاتوزیان،    قوانین در انتظام بخشیدن  اعضای    آنچه عامل 

لذا .  رکشی از یکدیگطلبی و استثمار درصدد بهره خانواده است حس تعاون و همکاریست نه حس قدرت
بیین حقوق و تکالیف اعضاء پرداخت.  توان حقوق خانواده را صرفاً با نگاه فردگرایانه توجیه کرد و تنها به تنمی

ها باید به مصالح، مفاسد و نظر شارع  بلکه حقوق خانواده در پی اهداف بلند دیگریست که برای شناخت آن
 (. 1386نیا و همکاران، توجه نمود )حکمت

تا بسیار حائز اهمیت است؛  الهی چیزی مبغوض جاییتحکیم خانواده، اصلی  پیشگاه  از  که »در  تر 
(. حتی در آیات مربوط به طلاق  1393؛ کلینی، 1414)حرعاملی،  1ای نیست که با طلاق ویران گردد«هخان 

، »اولویت  2چون: »جواز رجوع در عده طلاق رجعی« نیز به این اصل مهم توجه شده است و با مواردی هم
و »لزوم   4زمان عده«  ، »لزوم سکونت زن در منزل شوهر در3شوهر به رجوع دادن مطلقه رجعیه به همسری«

ی بازگشت مرد و جلوگیری از فروپاشی کانون خانواده فرآهم شده زمینه  5رعایت حقوق زن در زمان عده«
 (. 1380است )طبرسی، 

های والا، انسان به اصطلاح آزاد  که در پی رهایی در دست هواهای نفسانی و نسبیت ارزش حال آن
نابودی هلاک کرده است که تنها پایگاه آرامش خود، یعنی خانواده را به قهقهرا برده ی  چنان خود را در ورطهآن

(، 1387(، زندگی مشترک بدون ازدواج )گیدنز،  1394نژاد،  هایی نظیر: بحران هویت )زیباییو آن را با بحران
و روابطدوستی نامشروع  و لی  نگاریهرزه (،  1389)انصاریان،    آزاد  جنسی  های  (، 1391س،  دمو)شلیت 

و سقط   6اُتانازی (،  1387(، تجاوز جنسی به کودکان و زنای با محارم )گیدنز،  1387)گاردنر،    بازیهمجنس
 ( مواجه کرده است.1387جنین )گاردنر، 

توان خانواده را از پرتگاهی که در آن گرفتار آمده نجات داد؟  آید که چگونه می اکنون این پرسش به میان می 
گذاری الهی هستند،  این پرسش در گرو توجه به اصول حاکم بر خانواده که منشعب از نظام قانون درک پاسخ  

ه«گذاری،  باشد. در شریعت اسلام، قانون می  بیان شده حق مطلقِ پروردگار   7که به صورت »اِنِ الحُکمُ اِلاا لِلا
گرفتن تمام ابعاد هویت انسانی و متناسب با در نظر  تواند  (. زیرا اوست که می 1391حکیم است )جوادی آملی،  

 (. 1393)میرخانی و همکاران،   گذاري نماید با هر کدام از سطوح زندگی و وجودي انسان، قانون 
 

 رسول اکرم )ص(: »و ما من شیء أبغض إلی الله عزّوجل من بیت یخرب فی الاسلام بالفرقه یعنی الطلاق«.   . 1
 . 229سوره بقره، آیه  . 2
 .  228سوره بقره، آیه  . 3
 .1سوره طلاق، آیه  .4
 .6سوره طلاق، آیه  .5
 قتل دلسوزانه .6
 .40«؛ سوره یوسف، آیه تنها حکمفرمای عالم وجود خداست » . 7
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 تبیین مسئله
  جامعیت، پویایی و قوام قوانین الهی در استحکام کانون ،  گذرد هر چه از زندگی اجتماعی انسان می 

در غرب اصولی مانند: اصل در حالیکه گردد. ی بشر آشکارتر میین ساختهو برتری آن نسبت به قوان  خانواده
خانواده بر محوریت اصولی   ،کند؛ در مبانی اسلامیفردگرایی بر خانواده حکمرانی می  گرایی وادیاشتراک، م

بیانگر حق  و آشتی،  صلح،  چون کرامت انسان، عفو و گذشت نگری در شریعت اسلام محوری و واقع که 
اصولی که متأسفانه در عصر حاضر به عنوان کلی واحد، حتی در    .(1380)میرخانی،    گیرد است، شکل می

 اند. ی دینی نیز مورد غفلت قرار گرفتهجامعه
پژوهش است:  تاکنون  گرفته  صورت  تحقیق  این  با  مرتبط  موضوع  با  متعددی  جزی  های  سعیدیان 

-می یاخلاقهای اصول و گزاره  خانواده و استحکام آن رات  بهترین ابزار تحقق رسالاش ( در مطالعه1393)
کید  1392مهدوی کنی ).  اندد ( در پژوهشی برخی اصول حاکم بر روابط اعضای خانواده را برشمرده و تأ

باشند.   اصول  این  با  تعارض  در  نباید  خانواده  بر  قوانین حاکم  که  است  و همکارانش  کرده  پیرعلی  نعمتی 
اند.  مورد بررسی قرار دادهمهمترین تکالیف زوجین از منظر اسلام در خانواده را    خود،  پژوهش( در  1390)

به بررسی بعد اخلاقی حقوق و تکالیف اعضای خانواده بر اساس اسلام  ی خود، مطالعه( در 1390زارعی )
( کید    تحقیقیدر    نیز  (1377پرداخته است. میرخانی  به منظور درمان مشکلات حقوقی    کرده استتأ که 

بایست علاوه بر قواعد حقوقی به مسائل روانی و مبانی اخلاقی نیز توجه داشته باشیم. زاهدی خانواده، می
( حصاری  ) ،  (1396جواد  )(1396علیزاده  اف  عباس   ،1396( احمدی  ظهوریان  و  در 1394(   )

اصول اخلاقی  ، عوامل اخلاقی مرتبط با طلاق، سبک زندگی اسلامیهای خود به ترتیب به مطالعه  نامه پایان
 اند.پرداختهراهکارهای استحکام خانواده از دیدگاه اسلام و   حاکم بر خانواده

به نقش آموزه در پژوهش       های دینی در قوام خانواده و کاهش طلاق اشاره شده و جایگاه  های اخیر، 
ی قرار گرفته است. لذا برخی از اصول حاکم بر خانواده تحت عنوان اخلاقیات، در استحکام خانواده مورد بررس 

در مطالعات صورت گرفته خلأ وجود یک نگاه جامع و سیستمی به نظام حقوقی خانواده، اصول حاکم بر آن و  
احساس می خانوادگی  تعارضات  از  پیشگیری  و  حل  در  اصول  این  پژوهشی نقش  که  حاضر،  مطالعه  شود. 

باشد. لذا ده در حل تعارضات خانوادگی می تولیدیست، درصدد بررسی ظرفیت اصول حاکم بر خانوا  - بنیادی 
گذاری توحیدی، به بررسی تأثیر این اصول با شناخت جایگاه اصول حاکم بر خانواده در سازماندهی نظام قانون 

 توجهی به آنها در روابط میان زوجین پرداخته شده است. بر حقوق و تکالیف زوجین و پیامدهای بی 
های تحقیق نیز به صورت  تحلیلی بهره گرفته شده است. داده  -فیدر پژوهش حاضر از روش توصی    

اند. جهت دستیابی به اهداف پژوهش، با مراجعه به آراء متخصصین و  ای گردآوری شدهاسنادی و کتابخانه
نیا )حکمت نیا،  (، دکتر محمود حکمت1391الله جوادی آملی )جوادی آملی،  چون: آیتنظرانی همصاحب
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. 1( اصول حاکم بر خانواده استخراج شد 1390السادات میرخانی )همدانیان و میرخانی،  عزت( و دکتر  1396
(، به آیات و روایات  32:  1392به منظور بررسی ابعاد مختلف این اصول، به صورت هدفمند )محمدپور،  

صول مورد  مرتبط با موضوع اصول حاکم بر خانواده مراجعه شد و نیز نظرات مفسران و متخصصین حول این ا
های گردآوری شده مورد تحلیل قرار  بررسی قرار گرفت و متون مرتبط با اهداف تحقیق گردآوری شد. داده

های بیانگر حقوق ناشی از قواعد حاکم بر خانواده )با تکیه بر حقوق زنان( و  آثار نقض گرفتند و شاخص
های پیشین به منظور  از نتایج پژوهشها، استخراج شد. سپس  اصول حاکم بر خانواده و حقوق ناشی از آن

-واژه . بدین منظور کلیداستفاده شد  هاو علل مؤثر در بروز این آسیب های خانواده شناسایی مسائل و آسیب
آسیب طلاق،  افزایش  علل  خیانت  های:  خانوادگی،  مشکلات  و  اختلافات  عاطفی،  طلاق  خانواده،  های 

در   همسرآزاری  و  خانوادگی  خشونت  و  پایگاهزناشویی،  داک  ایران  سیویلیکا،  ایران،  مگ  نورمگز،  های 
به بعد، که به مسائل خانوادگی   1390نگاشته شده از سال    نامهپایان   6مقاله و    24اسکوپوس جستجو شدند و  

های  و علل بروز آنها پرداخته بودند، مورد بررسی قرار گرفتند. در نهایت نیز نتایج حاصل از بررسی پژوهش
 های استخراج شده مورد مقایسه و تحلیل قرار گرفتند. پیشین و شاخص

 گذاری توحیدیدهی نظام قانونها در سازماندانشجایگاه پیش
نظام   از  قانونگذاری  قانونمراد  نظام  که  توحیدی،  است  توحیدگذاری  آن  اراده   محور  بر  مبتنی  و 
باشد؛ یک ظاهری دارد و یک باطنی، که ظهور آن در  منطبق بر حقایق و قوانین عالم میالهیست. این نظام  

اما در پس این   قابل مشاهده است؛ظاهر احکام تکلیفی و وضعی، احکام اولیه و ثانویه و احکام حکومتی  
گذاری الهی . اینجاست که در قانون(1390)همدانیان و میرخانی،  نهفته است  ،اعتباریات یک سری حقایق

گیرد که گاه آن  شکل می  یِ اصول، قواعد، علل و مقاصدهاها و پیش دانشب دانشمحور اراده خداوند در قال
. لذا برای دستیابی به حقایق و بواطن  کند و گاهی به صورت حکمت پوشیده استرا تحت عنوان علل بیان می

مله پیش  گذاری الهی ناگزیر باید به نحوه سازماندهی و چینش اجزاء و متعلقات این نظام از ج نظام قانون
   ها )که اصول حاکم بر خانواده نیز جزئی از آنهاست( توجه کنیم.دانش

باشد. در رأس هرم خداوند  ها در آن میدانشگذاری الهی و جایگاه پیشهرم ذیل، بیانگر سیستم قانون
عنوان   تحت  را  کلانی  احکام مصالح  تشریع  از  گیرد. خداوند  قرار می  است  تمام هستی  که محور  متعال 

اراده کرده است. به منظور تحقق این مصالح اصولی را بر نظام آفرینش حاکم کرده است.    2قاصد شریعت م

 
های فقهی  ها عبارتند از: رجوع به متون و گزارهکنند. برخی از این شیوههای تأصیل، اصول را استخراج مینظران و متخصصین بر مبنای شیوهصاحب  .1

بر اصل و تکرار آن، توجه به قضایای حقیقی برداشت شده از قضایای خارجی و تنقیح مناط و ملاک قانون. لازم به ذکر است  گذار و حقوقی، تأکید قانون 
 باشد.که اصول و قواعد ذکر شده در هرم از باب تمثیل می

ها نسبت به مقاصد الشریعه شاطبی از جمله ادله  مقاصد شریعت، در بین فقهای امامیه به این صورت مطرح نبوده است. اگرچه نسل جدیدِ حوزوی  .2
 نظری آن نقد وارد می کنند؛ اما فی الجمله با آن موافق هستند و آن را بومی کرده و خوانش امامی از آن می کنند.
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ی احکام و قوانین جزئی  بر خانواده نیز که جزئی از این نظام است اصول و قواعدی حاکم است که بر گستره 
 اند. خانوادگی سایه افکنده

ها، نظام مقاصد شریعت، اصول، قواعد و احکام منتج از آنشود در این  که در هرم مشاهده میچنان
کنیم  رسند؛ و هرچه از رأس هرم به سمت قاعده آن حرکت میهمگی به مبدأ واحد و مشترکی )یعنی الله( می

تواند مطابق با واقع و حکم  رسیم. لذا در صورتی یک حکم جزئی میاز کل و بواطن به جزء و ظواهر می
ی شود،   رسد با  گذاری میرود و به مبدأ قانونگذاری بالا میکه مرحله به مرحله که در هرم قانونشرعی تلقا

 هیچ یک از اصول و قواعد حاکم و دانش علل و مقاصد مغایرتی نداشته باشد. 
 

 

یخ  اصول حاکم بر خانواده در گذر تار
بحث از اصول حاکم بر خانواده منحصر به عصر حاضر نیست و ناشی از طبیعت و نظامِ تکوین است. 
همواره در طول تاریخ به صورت ضمنی و غیرضمنی چارچوب، اصول و قواعدی بر خانواده حاکم بوده است؛  

(. 1395)محقق داماد،    بوده است  خانوادهتحکیم بخشیدن به    یو نحوه   اصول  ی ایندر اندیشهو بشر دائماً  
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گیرد و قاعده و قانون نیست، بلکه از حکمت و عللی سرچشمه میای، تاریخ بیبنابراین برخلاف تصور عده
بر اصولی است. چنان تاریخ در ظاهر اخباری بیش نیست در  »  گوید:باره میدر این  ابن خلدونکه  مبتنی 

ها و جستجوی دقیق  اندیشه و تحقیق درباره حوادث و مبادی آنمورد سرگذشت قرون نخستین، اما در باطن،  
 . (1388« )ابن خلدون،  گیرد به همین سبب تاریخ از حکمت سرچشمه می  .برای یافتن اصول و علل آنهاست

های مختلف همواره حدود و قواعدی بر روابط بین زنان و مردان و روابط بین  لذا در اعصار و مکان
چون ناپسند بودن تجرد و اهمیت تشکیل خانواده در ایران باستان است. مصادیقی همفرما بوده  زوجین حکم

عفتی، زنا و فساد )همان(، ممانعت  (، عصر هخامنشیان و ...، به منظور حفظ جامعه از بی1390)عنبرسوز،  
ا )همان(،  ریختگی جنسی در عصر اوستهمهای آزادانه پسران و دختران به منظور جلوگیری از دراز معاشرت

(، ستایش نجابت و پاکی زنان  1393های یهود در بابل )جسیم،  زندگی جنسی منزه از خطا در بین خانواده
های نقض فراوان در مورد  (، وجود ابهامات و مثال1390در تاریخ روم )همان( و عصر اوستا )عنبرسوز،  

طراز و  ( و وصلت با افرادی هم1393زندگی اشتراکی، اشتراک جنسی و ازدواج با محارم )همان ؛ جسیم،  
 ( گواهی بر این مدعاست. 1375ای )سگالن، ی اجتماعی یا حرفهموقعیت مشابه از نظر طبقه

 ها عقلانی حاکم بر خانواده و مناسبات حقوقی ناشی از آن  -اصول انسانی
اختلاف و    بر نظام خانواده اصولی حاکم است؛ که عدم التزام عملی نسبت به این اصول، سبب بروز 

گردد. در ادامه به اصول حاکم بر خانواده و حقوقی که هر یک از این اصول برای کشمکش در خانواده می
 شود:کنند و آثار نقض این اصول اشاره میزوجین ثابت می

ه  اصل خدامحوری )»ت  
 مدار و نه مردمدار(: نه زن 1« لْكَ حُدُودُ اللََّ

توحید   اصل  به  خدامحوری  قانونبرمیاصل  نظام  در  همهگردد.  الهی  وحدت  گذاری  به  کثرات  ی 
گونه اختلاف و ناهمگونی مشاهده  گذاری توحیدی هیچگذاری بشری، در قانونرسند و برخلاف قانونمی

هِ لَوَجَدُوا فِیهِ اخْتِلَافًا کَثِیرًاشود: »نمی  .2«وَلَوْ کَانَ مِنْ عِنْدِ غَیْرِ اللَا
و   غنی  فرهنگ  همهدر  محور  آنچه  اسلامی،  حقاصیل  است؛  نواهی  و  اوامر  و  قوانین  مداری، ی 

ست؛ لذا در این فرهنگ حاکمیت مطلقه در ابعاد مختلف زندگی و مالکیت  گراییجویی و اصولحقیقت
ی سلطه و  کس اجازهها، اعتباریست و هیچوریحقیقی از آن خداست؛ و در عرصه زندگی ظاهری همه بهره 

سالاری  رو زندگی بر محور حقت ندارد، مگر در طول سلطنت و حاکمیت خداوند متعال. از ایناعمال قدر
ی هستی و قوانین  روست که قرآن کریم دایره (. از این1380سالاری )میرخانی، سالاری یا زنبنا شده، نه مرد 

هِ آن را »تِ   کند.« معرفی میلْكَ حُدُودُ اللَا

 
 . 187سوره بقره، آیه   .1
 . 82سوره نساء، آیه   . 2
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ها بر محوریت توحید است، در شرایط اختلاف، با لجاجت کانون  ی آنبنابراین زوجینی که اساس زندگ 
کنند.  دارند و مطابق اوامر شارع عمل میکنند و موردِ اختلاف خود را به دین عرضه میخانواده را متلاطم نمی

ها پایان دهند؛ حق دارند دین خود را  مطابق این اصل زوجین حق دارند با محوریت حق تعالی، به کشمکش
انتخاب و آن را بشناسند و مطابق دستورات آن عمل کنند. لذا خودمحوری در خانواده و بازداشتن افراد از  

 رود. میدستیابی به حقوق مذکور نقض آشکار این اصل به شمار 

م مصلحت جمعی بر منافع فردی  اصل تقدَّ
ی اسلامی است.  تقدم مصلحت جمعی بر منافع فردی یکی از اصول مهمی است که مستنبط از مبان

  19آیات و روایات متعددی به ضرورت تقدم مصلحت جمعی بر منافع فردی دلالت دارند. از جمله در آیه  
هُ فِیهِ خَیْرًا کَثِیرًا  فَإِنْ کَرِهْتُمُوهُنَا فَعَسَی أَنْ تَکْرَهُوا شَیْئًا وَ سوره نساء خداوند می فرمایند: » . طبق 1« یَجْعَلَ اللَا

زن و شوهری پس از پیوند ازدواج، به دلایلی همسر خود را مطابق با معیارهای خود نیافتند، اما به این آیه اگر  
میلی باطنی خود را نسبت به همسر خود بروز ندادند،  دلیل مصالح خانواده و حفظ این پیوند، کراهت و بی

 سازد. مند می خداوند متعال آنها را از خیرات و برکات بهره 
محوری و مفاهیم  ن اصل به معنای تقدیم منافع فردی است که منجر به خودبینی، خودعدم توجه به ای

معادل اومانیستی است که منشأ فروپاشی خانواده در بسیاری از موارد است. حاکمیت این اصل قرآنی برای  
ی هر یک از زوجین، حق زندگی توأم با همدلی و سازش از سوی همسر، حق اولویت دادن به مصالح زندگ 

کند. از این رو فردگرایی، اولویت دادن به لذات شخصی، اظهار خانوادگی در برابر تمایلات فردی را ایجاد می
 کراهت و تصمیم عجولانه برای جدایی در تناقض با این اصل قرار دارند. 

ت و رحمت(   اصل سکونت و آرامش )مودَّ
أَنْفُسِکُمْ  وَ کند: »قرآن کریم هدف از ازدواج را سکون و آرامش معرفی می مِنْ  لَکُمْ  خَلَقَ  أَنْ  آیَاتِهِ  مِنْ 

ةً وَرَحْمَةً   أَزْوَاجًا لِتَسْکُنُوا إِلَیْهَا وَجَعَلَ بَیْنَکُمْ  شود که، این دو جنس مکمل این آرامش، از اینجا ناشی می؛  2« مَوَدَا
  ون دیگری ناقص است باشند، به طوری که هر یك بدیکدیگر و مایه شکوفائی و نشاط و پرورش یکدیگر می

 (. 1376)مکارم شیرازی، 
ی مهم در آیه مذکور این است که، لازم نیست زن و شوهر تلاشی در جهت ایجاد مودت و رحمت نکته

)حکمت است  داده  قرار  رحمت  و  محبت  آنها  بین  خود  خداوند  چراکه  کنند؛  خود  بین  ؛ 1396نیا،  در 
گی به حکم عقل ضرورت داشته باشد، برانگیختن عواطف و  بنابراین، اگر زندگی خانواد(. 1389انصاریان،  

آن استمحبت اعضای خانواده مهم پایداری  امام 1390)مصباح یزدی،    ترین عامل حفظ استحکام و   .)

 
 . 19سوره نساء، آیه  .1
 . 21سوره روم، آیه   .2



 

 114 1400 پاییز/  22، پیاپی3، شمارۀ 9دورۀ 

فرمایند: »گمان ندارم مردی در ایمان خیری  صادق )ع( نیز با عنایت به آثار و برکات محبتِ بین زوجین می
 (. 1414)شیخ صدوق،  1و محبتش با همسران بیشتر شود«  بیفزاید جز اینکه دوستی

 البته پرواضح است که اصل سکونت و آرامش اقتضائاتی دارد؛ از جمله عفو و صفح.
قْوَی داند: »ی تقوا نزدیکتر میخداوند متعال عفوکنندگان را به ملکه إِنَا «، و در آیه »2وَأَنْ تَعْفُوا أَقْرَبُ لِلتَا

هَ   حْسَانِ اللَا « نیز، مقام احسان که عفو از مصادیق آن است، برتر از مقام عدل شمرده شده  3یَأْمُرُ بِالْعَدْلِ وَالِْْ
بالاتری از عدل در  است. لذا عدالتی که در اجتماع مقصد است در خانواده مبدأ است و احسان در مرتبه  

 کند.  خانواده نمود پیدا می
هر نسبت به یکدیگر مرتکب خطا و اشتباه شوند، بر زن و مرد لازمِ بنابراین در صورتی که زن و شو

گیری، کانون خانواده را  شرعی و اخلاقی است که از خطای یکدیگر درگذرند و با کبر و خودپسندی و سخت
 (.1389متشنج نکنند )انصاریان، 

شد )مکارم شیرازی،  بای بالاتری از عفو و به معنای »روی گرداندن و صرف نظر کردن« میصفح مرتبه
(. زیرا در عفو سرزنش و شماتت زبانی نفی نشده است، اما در صفح علاوه بر اینکه خطایِ خطاکار  1376

-گونه مذمت و سرزنش زبانی نسبت به او صورت نمیشود و هیچشود، خطای وی فراموش میبخشیده می
زن و مرد اشتباهات و خطاهای یکدیگر   گیرد. یکی از مصادیق صفح، تغافل است. این نهایت بزرگواریست که

آمدهای آینده حفظ را ببینند اما در کمال جوانمردی خود را به فراموشی بزنند، و این حالت را در تمام پیش
 (. 1389کنند )انصاریان، 

رو بر مبنای این اصل هر یک از زوجین حق دارد که همسرش با محبت، احسان، عفو، صفح و از این
رخورد کند و با گذشت از خطاهای او زندگی توأم با عشق و محبت را تجربه کند. لذا بی محبتی،  تغافل با وی ب

 شود. عدم گذشت، تحقیر و سوء استفاده از خطاهای پیشین نقض این اصل محسوب می

 و ضرر 4اصل عدم ضیق 
های پسندیده و  ایست که از یک طرف بر ترویج روش گذاری به گونهی قانوندر دین مبین اسلام شیوه 

کید می کند، و از طرف دیگر در قالب نهی و نفی، دست مرد را از  انسانی، معاشرت نیکو و فضائل اخلاقی تأ
 فرماید: باره میبندد. قرآن کریم در اینعدالتی و وارد کردن ضرر و ضیق و سخت میاعمال هر گونه ستم و بی

«؛ لذا مرد را از نگه داشتن زن به منظور آزار و زیان رساندن به او  5لَا تُمْسِکُوهُنَا ضِرَارًا لِتَعْتَدُوا  وَ » -
 منع کرده است. 
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قُوا عَلَیْهِنَا   وَ » - وهُنَا لِتُضَیِا ی رجعیه  رو مرد نباید در مورد نفقه و مسکن به مطلقه«؛ از این1لَا تُضَارُا
 سخت بگیرد. 

«؛ طبق این آیه نیز مادر نباید در مورد حضانت، شیردهی 2بِوَلَدِهِ لَا تُضَارَا وَالِدَةٌ بِوَلَدِهَا وَلَا مَوْلُودٌ لَهُ  » -
 و خوراک و پوشاک در دوران شیردهی دچار ضرر و زیان گردد. 

ی زندگی خانوادگی دچار  بدین ترتیب مطابق این اصل قرآنی، هیچ یک از زن و شوهر نباید به واسطه 
ت، ضیق و ضرر شوند. حقوق ناشی از این اصل   شماری است و هر گونه اقدامی که  دارای مصادیق بیمشقا

ت و ضرر به هر یک از زوجین شود ناقض این اصل می  باشد. سبب ورود مشقا

 اصل معاشرت به معروف 
زن در دوره جاهلیت از حداقل جایگاه برخوردار بود و غالباً شبیه یک شیء بود که موضوع رفتار قرار 

نه طرف رفتار. اسلام  می به طرف رفتار تبدیل کرد، گرفت  این نگرش را تغییر داد و زن را از موضوع رفتار 
(. لزوم توجه مرد به رفتار توأم با کرامت و  1396نیا،  طرفی که دارای کرامت و منزلت متعالی است )حکمت

 شؤون انسانی زن در چندین آیه از قرآن مجید مورد توجه قرار گرفته است: 
هُ فِیهِ خَیْرًا کَثِیرًا  الْمَعْرُوفِ فَإِنْ کَرِهْتُمُوهُنَا فَعَسَی أَنْ تَکْرَهُوا شَیْئًا وَ عَاشِرُوهُنَا بِ   وَ   » ... -  «؛3یَجْعَلَ اللَا

  با زنان   مطلوب و رفتار انسانی    نیکو معاشرت  مردان را به    ، عَاشِرُوهُنَا بِالْمَعْرُوفِ«   با جمله »وَ   کریم   قرآن 
در زندگی مشترک  را  نیک  ، رفتار  امکان دارد کند تا آنجا که  توصیه میکند و به منظور استحکام خانواده  امر می
مورد شوند، که در های بیظن و حب و بغض . زیرا ممکن است همسران نسبت به یکدیگر دچار سوء د ننترک نک 

قضاوت  غالباً  شرایط  می این  نادرستی  ب های  و  بدی  نظرشان  در  خوبی  و  جلوه دی کنند  خوبی  به صورت  ها 
 (. 1396نیا،  گردد )حکمت ها آشکار می کند؛ اما به تدریج و با مرور زمان و مدارا و حسن رفتار، حقایق بر آن می 

ذِي عَلَیْهِنَا بِالْمَعْرُوفِ » - «؛ در این آیه اصل معروف اساس روابط متقابل زن و مرد در  4وَلَهُنَا مِثْلُ الَا
 استقرار حق و تکلیف، قرار گرفته است. 

«؛ در این آیه نیز به برخورد معقول و منطقی و صمیمیِ زن و شوهر با  5وَأْتَمِرُوا بَیْنَکُمْ بِمَعْرُوف  » -
 یکدیگر توصیه شده است.  

سَاءَ فَبَلَغْ » - قْتُمُ النِا إِذَا طَلَا حُوهُنَا بِمَعْرُوف  وَ «؛ این آیه اشاره  6...   نَ أَجَلَهُنَا فَأَمْسِکُوهُنَا بِمَعْرُوف  أَوْ سَرِا
به این دارد که یا با رفتار نیکو زندگی خانوادگی را بر پایه معروف ادامه دهید و یا به طرز شایسته و  

 به دور از هر گونه آزار و انتفام جویی از یکدیگر جدا شوید. 
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لَهُ وَعَ » - الْمَوْلُودِ  بِالْمَعْرُوفِ   لَی  وَکِسْوَتُهُنَا  در  1رِزْقُهُنَا  معروف  با  مطابق  معاشرت  به  آیه  این  در  «؛ 
کید شده است.   دوران شیردهی، حتی پس از انحلال خانواده تأ

کید بر حسن معاشرت بین زوجین وارد شده است:    روایات بسیاری نیز با مضمون تأ
؛ شیخ صدوق، 1393رمایند: »جهاد زن نیکو شوهرداری کردن است« )کلینی،  فامیرالمؤمنین )ع( می

اش رفتار کند«  ای را که به نیکی با زوجهفرمایند: »خداوند رحمت کند بنده(. امام صادق )ع( نیز می1387
 (.  1387)شیخ صدوق، 

روز بداخلاقی،  کند. در صورتی باین اصل حق زندگی به طرز شایسته و مطابق با معروف را ثابت می
 توجهی قرار گرفته است. فحاشی، تمسخر، تحقیر و هر گونه خشونت این اصل مورد بی

 اصل صلح و آشتی
-شود که یکی از همسران )لااقل از نظر همسرش( غیردر برخی موارد، شرایطی در خانواده ایجاد می

شخصی لجوج و سرسخت است که کند. از دید همسرش او  کند و به حکم عقل عمل نمیمنطقی رفتار می
گیرد،  گسیختگی قرار میخواهد نظر خود را حاکم کند. در چنین وضعیتی که بنیاد خانواده در معرض از هممی

دهد تا جایی که امکان دارد کیان خانواده و وحدت آن حفظ شود، حتی اگر لازم باشد یک  اسلام دستور می 
 (: 1390)مصباح یزدی،  داشته باشدطرف از حق خود بگذرد و بیش از حد انعطاف 

لْحُ خَیْرٌ وَ   إِنِ امْرَأَةٌ خَافَتْ مِنْ بَعْلِهَا نُشُوزًا أَوْ إِعْرَاضًا فَلَا جُنَاحَ عَلَیْهِمَا أَنْ یُصْلِحَا بَیْنَهُمَا صُلْحًا وَ   وَ »   الصُا
حَا  نْفُسُ الشُا

َ
 «. 2...  أُحْضِرَتِ الْْ

رش به صلح و سازش در هنگام بروز اختلاف و ظهور نشوز از  خداوند متعال در این آیه، پس از سفا 
حَا فرماید: »سوی مرد می نْفُسُ الشُا

َ
«؛ یعنی زن و شوهر باید بدانند که آنچه مانع صلح و سازش  وَأُحْضِرَتِ الْْ

با   به خود است، که این مسئله  و اندیشیدن  و ریشه بسیاری از اختلافات است، حبا ذات، بخل ورزیدن 
رو هر یک از زوجین حق دارد زندگی توأم با صلح،  (. از این1380خانواده سازگاری ندارد )میرخانی،  مصالح  

 سازش، انعطاف و حتی گذشت از برخی حقوق از سوی همسرش، را تجربه کند.  

 اصل تشاور و تراضی 
اداره اما  داده شده است؛  قرار  مادر  پدر و  تواند  میی خانواده  در خانواده وظایف مشخصی بر عهده 

پذیر نیست؛ اما تعیین  ی خانواده به صورت جمعی و مشترک امکانهمراه با مشورت صورت گیرد؛ زیرا اداره
 (.  1396نیا، مسئولیت اداره در مرحله اختیار داشتن و مشاوره در مرحله انجام دادن مطلوب است )حکمت

متفاوت و ناهمگونی باشند، اما در بسیاری های  ها و خواسته ممکن است زن و شوهر دارای اندیشه در واقع  
ی یک همدلی فکری و مشورت با یکدیگر تعارضات را کاهش دهند و در سایه توانند با هم از موارد، همسران می 
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طور که حضرت رسول )ص( (؛ زیرا همان 1390)مصباح یزدی،   خیرخواهانه اختلافات خانوادگی را حل کنند 
 (.1389« )مجلسی،  شودکند پشیمان نمیدر کارها با مردم مشورت می   ... کسی که   اند: » بیان داشته 

بنابراین این اصل حق مورد مشورت قرار گرفتن در امورات مختلف زندگی خانوادگی و محترم شمردن  
کند؛ که دیکتاتوری و خودرأی بودن و بی توجهی به نظرات و عقاید همسر نظرات را برای زوجین ایجاد می

 رود.میاین اصل به شمار  از مصادیق نقض

 طرح کلی  اصول حاکم بر خانواده، حقوق ناشی از آن و آثار نقض اصول
به منظور درک بهتر اصول حاکم بر خانواده و آثار حقوقی ناشی از آن، طرحی کلی از اصول حاکم بر  

 ئه شده است: ارا 1خانواده، حقوق ناشی از آن و آثار نقض اصول و حقوق ناشی از آن به شرح جدول 
 اصول حاکم بر خانواده، حقوق ناشی از آن و آثار نقض اصول و حقوق ناشی از آن . 1جدول 

 حقوق ناشی از اصول حاکم اصول حاکم بر خانواده
آثار نقض اصول حاکم بر خانواده و حقوق ناشی 

 از آن

 ( اصل خدامحوری 1

 داری حق دین - 

 حق آزادی در انتخاب دین  - 

 حق اطلاع یافتن از دین و معارف دینی   - 

 حق ادای فرائض دینی و عبادی  - 

 مدار یا مردمدرا( خودمحوری )زن - 

دینی  بی  -  مقدّسات  به  کردن  توهین  و  احترامی 

 همسر  

از کسب اطلاع از دین و معارف    -  بازداشتن همسر 

 دینی 

 بازداشتن همسر از ادای فرائض دینی   - 

( اصل تقدم مصلحت  2

 جمعی بر منافع فردی 

در    -  همسر  سوی  از  سازش  و  مدارا  حق 

 زندگی

هم  -  در  حق  همسر  و  دلی  اختلاف  شرایطِ 

 کشمکش 

اثر    -  در  خانواده  کانون  فروپاشی  عدم  حق 

 تصمیم عجولانه 

تمایلات    -  به  خانواده  مصالح  ترجیح  حق 

 شخصی 

 تصمیم عجولانه برای جدایی  - 

 اظهار کراهت نسبت به همسر  - 

 فردگرایی  - 

 های شخصی اولویت دادن به لذات و خواسته - 

 لجاجت و سرسختی   - 

 ( اصل سکونت و آرامش 3

 حق ابراز علاقه از سوی همسر  - 

 حق زندگی توأم با عشق و محبت - 

 حق زندگی در آرامش  - 

 حق تعامل توأم بامحبت   - 

 حق گذشت از خطاها از سوی همسر  - 

 حق فراموش کردن خطاها از سوی همسر  - 

سوء  -  خطاهای  حق  از  نکردن  استفاده 

تحقیر نکردن وی در شرایط بعدی  همسر و  

 زندگی

 عدم ابراز محبت از سوی همسر  - 

 علاقگی نسبت زندگی مشترک اظهار بی - 

خطاهای    -  دلیل  به  همسر  زدن  سرکوفت  و  تحقیر 

 گذشته 

برای    -  همسر  گذشته  خطاهای  از  سوءاستفاده 

 های نامتعارف از وی درخواست

 عدم گذشت از اشتباهات همسر   - 

 ضیق و ضرر ( اصل عدم 4
حق زندگی در شرایط متعارف و غیرضرری    - 

 )دارای مصادیق متعدد( 

 ممانعت از حضور همسر در اجتماع  - 

 ی غیرمتعارف و یا منتهی به ضرر زن مواقعه - 

 خساست مرد یا استنکاف از پرداخت نفقه   - 

و    -  دوستان  خانواده،  با  همسر  ملاقات  از  ممانعت 

 آشنایان 
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 حقوق ناشی از اصول حاکم اصول حاکم بر خانواده
آثار نقض اصول حاکم بر خانواده و حقوق ناشی 

 از آن

ز ادامه تحصیل و اشتغال  اساس مرد ا ممانعت بی  - 

 زن 

 ( اصل معاشرت به معروف 5

و    -  نیکی  با  توأم  رفتار  از  برخورداری  حق 

 حسن خلق از سوی همسر 

 ی شایستهحق برخورداری از نفقه  - 

زندگی    -  تداوم  از  زن  برخورداری  حق 

از   معروف  از  امساک  صورت  در  خانوادگی 

 سوی همسر 

 بداخلاقی  - 

 فحاشی   - 

علیه    -   )... و  جنسی  روحی،  )جسمی،  خشونت 

 همسر، مانند ضرب و شتم  

 تحقیر و تمسخر  - 

 ( اصل صلح و آشتی 6

مواقع    -  در  همسر  بودن  منعطف  حق 

 اختلاف نظر در خانواده 

 حق ایجاد صلح در خانواده از سوی همسر   - 

حق گذشتن همسر از برخی از حقوق خود    - 

 به منظور ایجاد سازش در خانواده 

 حب ذات  - 

 بخل ورزیدن  - 

 اندیشیدن به خود  - 

 ( اصل تشاور و تراضی 7

از    -  او  عقاید  و  نظرات  شمردن  محترم  حق 

 سوی همسر 

امورات    -  در  گرفتن  قرار  مشورت  مورد  حق 

به   مربوط  )مسائل  زندگی  فرزندان،  مختلف 

 آینده مالی خانواده، مسافرت، دیدارها و...( 

 احترامی به نظرات و عقاید همسر بی - 

 خودرأی بودن   - 

 مشورت نکردن با همسر در امورات مختلف زندگی  - 

 عوامل تأثیرگذار در بروز تعارضات خانوادگی
زای فراوانی قرار دارد،  آسیبها و عوامل  در دنیای مدرن نهاد مقدس خانواده همواره در معرض تهدید

های این نهاد را مورد تهاجم قرار دهند و سبب بروز آشفتگی، رهایی  توانند ستونکه هر کدام به نحوی می
 عاطفی و در نهایت فروپاشی شوند.

شناسی مسائل و مشکلات خانواده، به دو  های پیشین در زمینه آسیبدر پی بررسی نتایج پژوهش    
داده   دستهدسته  یافتیم:  چالشدست  اول،  پیشی  مسائل  و  دستهها  و  خانواده  این روی  بروز  علل  دوم،  ی 

(؛ )اولاد، 1394نیا،  های گردآوری شده، افزایش آمار طلاق )مسعودیها. با توجه به دادهها و چالشآسیب
باروری )ترابی و شیدانی،  1396 نرخ  ازدواج، کاهش  سن  افزایش  ازدواج1398(،  و    (، کاهش  )بالاخانی 

(؛  2020(، خشونت خانگی )صیفت،  1396(، بدسرپرستی )افراسیابی و دهقانی دارامرود،  1396ملکی،  
(، اعتیاد به مواد مخدر )افراسیابی و دهقانی دارامرود،  1396کاظمی،  (؛ )شعاع1398)توسلی و همکاران،  

مصرف مشروبات الکلی )واعظی، (، اعتیاد به  1394(؛ )حسینی و همکاران،  1396ثمرین،  (؛ )اخوی1396
)صالحی،  1394 همکاران،  1396(؛  و  )بوالهری  زناشویی  خیانت  ساروخانی،  1391(،  و  )قاسمی  (؛ 
واحدی،  1392 و  )اجتهادی  )سرمدی،  1395(؛  )طالب1397(؛  همسرآزاری  طلاق  1396پور،  (،  و   )

(؛ 1395ی و همکاران،  (؛ )صباغ1395(؛ )فیروزجاییان،  1397(؛ )خجسته نام،  1396عاطفی )رضایی،  
 اند.  ( از جمله مسائلی هستند که خانواده را با بحران جدی مواجه کرده1398)رشید و همکاران، 
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با مقایسه تک تکِ علل مؤثر در بروز مشکلات خانوادگی مذکور و آثار نقض حقوق ناشی از اصول  
ای فضای معنایی مشترک هستند و در حاکم بر خانواده، دریافتیم بخش اعظم این علل با آثار نقض اصول دار

حقیقت با حقوق ناشی از اصول در تناقض و تعارض هستند. لذا علل بروز مشکلات خانوادگی با اصولی که  
با  اند نیز در تعارض هستند. از ایناین حقوق از آنها منتج شده  رو علل مؤثر در بروز مشکلات خانوادگی 

تعارض  نیز  و  آنها  معنایی  فضای  به  )  توجه  جدول  شرح  به  خانواده  بر  حاکم  اصول  از  یک  هر  با  ( 2آنها 
 بندی شدند: دسته

 با هر یک از اصول حاکم بر خانواده  تعارض وعلل مؤثر در بروز مشکلات خانوادگی  .2جدول 

 تعارض با اصول  عوامل تأثیرگذار در بروز تعارضات خانوادگی 

 اصل خدامحوری  گری در خانواده طلبی و سلطهقدرت

زوجین بین  عاطفی  روابط  وجود  علاقه،  عدم  و  عشق  بدون  و  اجباری  ازدواج  عدم ، 

 ، عدمعدم ابراز صحیح علاقه،  اختصاص زمان کافی برای ابراز علاقه و محبت به خانواده

محبت و  علاقه  ت،  اظهار  روانیأعدم  نیازهای  بیمین  و  تنفر  بدرفتاری،  عدم  ،  علاقگی، 

زندگی،  انعطاف  در  لجبازیپذیری  و  نشده ،  لج  حل  عاطفی  همدلی  عد،  مشکلات  م 

 عدم سازگاری زناشویی ، افزایش توقعات، مشترک 

 اصل سکونت و آرامش 

ارزش و  فردی  مصلحت  اساس  بر  خانواده،  ازدواج  شدن  فردی  و  فردگرایی  فردی،  های 

خواسته خواستهارجحیت  بر  فردی  جمعیهای  از  ،  های  قبل  دوستی  و  جنسی  روابط 

،  عدم احساس مسئولیت،  تفاهم و سازشعدم  ،  سازگاری در روابط جنسی عدم  ،  ازدواج

 های فردی ، حاکم شدن ارزشسوءظن و بدبینی

 اصل تقدّم مصلحت جمعی بر منافع فردی 

،  عدم پرداخت نفقه،  تهمت و افترا،  اختلالات و انحرافات در روابط جنسیخساست شدید،  

 اعتیاد مرد به مواد مخدر و مشروبات الکلیضرب و شتم،  
 ضرر اصل عدم ضیق و 

عدم اختصاص زمان کافی برای ابراز علاقه و محبت  گویی و عدم صداقت، بدگمانی،  دروغ

عدم ابراز  ،  عدم صداقت و اعتماد،  عدم احترام و درک متقابل،  لج و لجبازی،  به خانواده

بیان شفاف خواسته،  صحیح علاقه و احساسات منفیعدم  و دوستی  ،  ها  روابط جنسی 

سازگاری در  عدم  ،  گرفتننمورد احترام قرار  ،  اظهار علاقه و محبت  عدم،  خارج از خانواده 

، بداخلاقی، عدم سازگاری زناشویی، عدم وفاداری همسر ، افزایش توقعات، روابط جنسی 

، بدرفتاری، ضرب و شتم، عدم پرداخت نفقهرا،  تهمت و افتعدم تأمین نیازهای جنسی،  

 علاقگیبی ، تنفر و توجهی به همسربی،  سوءظن و بدبینی

 اصل معاشرت به معروف 

 اصل مشورت  توجهی به همسر بی ، دلی مشترکعدم هم، فکری مشترکعدم هم

عدم  ،  افزایش توقعات، دلی مشترکعدم هم،  لج و لجبازیپذیری در زندگی،  عدم انعطاف

 ، بدرفتاری عدم تفاهم و سازش، سازگاری زناشویی
 اصل صلح و آشتی 

 گیرینتیجه
قواعد و ضوابطی حاکم باشد که متدولوژی جزئیات    ،نظام جامع و پاسخگو باید اصول، ارکاندر هر  

ی اصول و انطباق فروع بر اصول به  های ما توسعهیکی از رسالتو    و ارکان شکل گیرد   ی این اصول بر پایه
ده نیز که جزئی از  (. از این رو بر نظام حقوقی خانوا1391)جوادی آملی،  1باشدتناسب مسائل مستحدثه می 

چون: خدامحوری، تقدم مصلحت جمعی بر منافع فردی، سکونت و  گذاری الهیست، اصولی هم نظام قانون

 
 امام صادق )ع(: »إنّما عَلینا أن نُلقی إلیکُمُ الأصُولَ وَ عَلَیکم أن تفَُرعوا«.  .1
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کنند و در مقابل مسئولیتی بر آرامش و ... حاکم است. این اصول، حقوقی برای هر یک از زوجین ایجاد می
 ها، اصول را نقض خواهد کرد. ولیتتوجهی نسبت به این مسئدهند؛ که بیعهده طرف دیگر قرار می

پیشین مورد مطالعه قرار  به منظور بررسی ظرفیت اصول در حل تعارضات خانوادگی، پژوهش های 
شناسی مسائل خانواده، افزایش آمار طلاق،  گرفتند. با توجه به نتایج تحقیقات بررسی شده در زمینه آسیب

ج، خیانت زناشویی، خشونت، طلاق عاطفی و ... از افزایش سن ازدواج، کاهش نرخ باروری، کاهش ازدوا
اند. طبق نتایج حاصل از مطالعات پیشین از  جمله مسائلی هستند که خانواده را با بحران جدی مواجه کرده

لج و ،  های جمعیهای فردی بر خواستهارجحیت خواستهها عبارتند از:  جمله علل مؤثر در بروز این آسیب
عدم صداقت و  ،  عدم احترام و درک متقابل،  فکری مشترکعدم هم،  حل نشده مشکلات عاطفی  ی،  لجباز
های خانواده با حقوق  ی علل مؤثر در بروز اختلافات و آسیبو ...؛ با مقایسه  عدم ابراز صحیح علاقهد،  اعتما

تناقض فضای مفهومیِ علل   بروز  ناشی از اصول حاکم بر خانواده و مصادیق نقض این اصول، تعارض و 
بنابراین علل بروز تعارضات خانوادگی، اصول حاکم بر   ناشی از اصول آشکار گردید.  مشکلات با حقوق 

توان گفت نقض اصول حاکم بر خانواده است که سبب بروز مشکلات  کنند؛ نتیجتاً میخانواده را نقض می
 و مسائل خانوادگی گردیده است. 

از زندگی خانوادگیست و روابط بین افراد را اصلاح و  در حقیقت هر یک از این اصول ناظر به بخشی  
ای که این اصول در خانواده  کند. در هر جامعهکند و در خانواده افرادی با منش انسانی تربیت می تنظیم می

یابند و برعکس  های خانوادگی ظهور و بروز میکمرنگ شود و مورد غفلت قرار بگیرد، تعارضات و آسیب
ی  برد و زمینهصول حاکم بر خانواده و حقوق ناشی از آن بسیاری از تعارضات را از بین میپایبندی نسبت به ا

 کند. گفتگو و مفاهمه را فرآهم می
شود جا که استحکام خانواده در گرو توجه و عمل به اصول حاکم بر خانواده است، پیشنهاد میلذا از آن

گذار با  ساز مورد عنایت مسئولین امر قرار گیرد و قانونعدهاصول حاکم بر خانواده به عنوان فضایِ گفتمانیِ قا
گذاری بپردازد. همچنین افزایش سطح آگاهی و شناخت  در نظر گرفتن فضایِ گفتمانیِ این اصول به قانون

قِ عملیِ این اصول نقش مؤثری  زوجین نسبت به اصول حاکم بر خانواده و حقوق ناشی از آن می تواند در تحقا
هایی پیش از ازدواج و قبل از شروع زندگی مشترک سطح شود در قالب کارگاهد. بنابرین پیشنهاد میداشته باش 

آگاهی زوجین نسبت به این اصول حقوق ناشی از آن افزایش یابد؛ تا بدین طریق زمینه برای جاری شدن 
تواند در بالا  اطی نیز میهای ارتبها در طول زندگی مشترک فرآهم گردد. همچنین استفاده از ظرفیت رسانهآن

 . بردن شناخت افراد مؤثر واقع شود

 ملاحظات اخلاقی
  .است شده انجام انسانی  تحقیقات موازین اخلاقی تحت مطالعه این رعایت اخلاق پژوهش: 

 .نشده است حمایت مالی فردی یا سازمان  توسط  حاضر مطالعه : مالی حمایت



 

 خانوادگی ظرفیت اصول حاکم بر خانواده در حل تعارضات: و همکاران احمدی 121

در این مقاله نویسندۀ مسئول نیره احمدی بوده و مسئول تحقیق و نگارش مقاله بوده است،   سهم نویسندگان: 
نویسندۀ دوم، الهام شریعتی و نویسنده سوم، عزت السادات میرخانی مسئولیت ویرایش علمی مقاله را بر 

 عهده داشتند.   
 .ندارد   مانی تعارض با منافع شخص یا ساز غیرمستقیم یا طورمستقیم به  پژوهش این :تضاد منافع

 تشکر و قدردانی:  
  شود.ی عزیزانی که در نگارش مقاله حاضر یاری رساندند، قدردانی میاز همه
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( نانسی.  دموس،  لی  و  وندی  پریسا آنرنمیم   یرن  عفاف  ب   دخترا (.  1391شلیت،  و  مدنی  سمانه  ترجمه   ،
 پورعلمداری، قم، دفتر نشر معارف. 

، ترجمه  5جلد    ، یالفق  حضرهی لا  من  کتاب  متن  ن   ترجم (.  1387شیخ صدوق، ابوجعفر محمد بن علی بن بابویه قم. )
 علی اکبر غفاری، تهران، دارالکتاب الاسلامیه.
 ، دارالتعارف للمطبوعات. 3جلد  ، یالفق حضرهی لا من(. 1414شیخ صدوق، ابوجعفر محمد بن علی بن بابویه قم. )

نامه هلین شهر کرمان، پایانأبررسی عوامل اجتماعی موثر بر گرایش به طلاق در بین مت  .(1396)  .رهصالحی، مطه
 . دانشگاه شهید باهنر کرمان ،کارشناسی ارشد

(. ادراک و تجربه زیسته زوج ها از علل بروز جدایی عاطفی:  1395زاده، علی. )صباغی، فاطمه. صالحی، کیوان و مقدم
روش  مطالعه به  شناسی،ای  .  31  -4(:  62)  16  .مشانر  یها پژنهش  پدیدار 

fa.html-196-1-http://irancounseling.ir/journal/article :URL ]لینک[ 
 ،بررسی انواع همسر آزاری در مناطق شهری و روستایی استان اردبیل و عوامل موثر بر آن(.  1396پور، اکبر. )طالب

 ]لینک[  DOR :20.1001.1.20088566.1396.8.32.4.9. 73 - 55(: 4) 8. جامع  ن ز 
 م. دانشگاه ق، ناسی ارشدنامه کارش پایان، لاقراهکارهای فقهی کاهش ط  (.1394ظهوریان احمدی، مریم. )

، تهران، سازمان چاپ و انتشارات وزارت فرهنگ و ارشاد 14، جلد  ا یالب  مجمع  ریتفس(.  1380طبرسی، ابو علی. )
 اسلامی. 

نامه کارشناسی  پایان،  م و اصول حاکم بر آنلاق در خانواده از منظر امام رضا علیه السلا اخ(.  1396عباس اف، ناطق. )
 ه(.ر) مجتمع آموزش عالی امام خمینی ، ارشد

 (. عوامل اخلاقی طلاق در قرآن و روایات، پایان نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه قم. 1396علیزاده، مهتاب. )
 تهران، روشنگران و مطالعات زنان.  ،باستا  را یا در ز (. 1390عنبرسوز، مریم. )

اصغر.   علی  اسماعی  ،ریاحیفیروزجاییان،  ومحمد  دوست  ل  جامعه1395)  .منصوره   ،محمدی  تحلیل  شناختی (. 
  - 33(:  3)  5.  ی فرهنگ  -یاجتماع   یتوسع   مطالعات  یفصلنام   ،طلاق عاطفی در میان زوجین شهر نوشهر

 ]لینک[  .59
ساروخ و  علیرضا  )قاسمی،  باقر.  توافقی،  1392انی،  طلاق  متقاضی  زوجین  در  طلاق  با  مرتبط  عوامل    رات ییتغ(. 

 ]لینک[. 87 - 69(: 39) 10. ی فرهنگ -یاجتماع
(. مطالعه کیفی تجارب مردان و زنان طلاق گرفته  1394. )آذر  ،قلی زاده  و  امیرحسین  ،بانکی پورفرد نیا، زهرا.  مسعودی

طلاق،   ساز  زمینه  فرهنگی  عوامل  .  64  -39(:  1)  26.  ی کاربرد   یشناسجامع  از 
20.1001.1.20085745.1394.26.1.3.7 :DOR ]لینک[ 

 ، تهران، شرکت سهامی انتشار. 1جلد  ،خانواده یممن حقوق یدنره (. 1394کاتوزیان، ناصر. )
( یعقوب.  بن  محمد  قم،  6و    5جلد    ،یکاف  فرنع  ترجم    ن  متن(.  1393کلینی،  رحیمیان،  محمدحسین  ترجمه   ،

 انتشارات قدس. 
 ترجمه معصومه محمدی، قم، دفتر مطالعات و تحقیقات زنان.  خانواده،   یعل جنگ(. 1387گاردنر، ویلیام. )
 ترجمه منوچهر صبوری، تهران، نشر نی.  ،یشناسجامع (. 1387گیدنز، آنتونی. )

 قم، پیام علمدار. ن،یالمتق ةیحل(. 1389مجلسی، محمدباقر. )

http://irancounseling.ir/journal/article-1-196-fa.html
http://irancounseling.ir/journal/browse.php?a_code=A-10-167-1&sid=1&slc_lang=fa
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20088566.1396.8.32.4.9
http://jzvj.miau.ac.ir/article_2743.html
http://journals.sabz.ac.ir/scds/article-1-306-fa.html
http://journal.aukh.ac.ir/article_527966.html
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20085745.1394.26.1.3.7
https://jas.ui.ac.ir/article_18387.html
https://jas.ui.ac.ir/article_18387.html
https://jas.ui.ac.ir/article_18387.html
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مصطفی سید  داماد،  خانواده  یفقه   یبررس   .(1395)  .محقق  آ   -حقوق  انحلال  ن  علوم    ،تهران  ،نکاح  نشر  مرکز 
 . اسلامی

، تهران،  کیفی  شناسیرنش   در  عملی  هایرنی   ن  مراحل:  رنش   ضم  کیفی  تحقیق  رنش (،  1392محمدپور، احمد. )
 جامعه شناسان. 

 قم، مؤسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی )ره(. ،قرآ  در  یسازانسا (. 1390مصباح یزدی، محمدتقی. )
 ، تهران، دارالکتب الاسلامیه.16و  11جلد  ،نمون  ریتفس(. 1376مکارم شیرازی، ناصر. )

 گیریانمازه  فصلنام (، تحلیل محتوای کیفی در آیین پژوهش: ماهیت، مراحل و اعتبار نتایج، 1392راد، اکبر. )مومنی
 ]لینک[ . 222 - 187(: 14) 4 تربیتی.

 - یعلم  فصلنام   دن(. اصول حاکم بر روابط اعضای خانواده در نظام معرفتی اسلام،  1392مهدوی کنی، صدیقه. )
 ]لینک[ . 27 -1(:  58) 18 ،خانواده حقوق ن فق  یجیترن

 تهران، انتشارات سیاهرود.  ،یانسان علوم در قیتحق رنش (. 1394مهدی زاده اشرفی، علی و حسینی، سید مهدی. )
( السادات.  تربیت(.  1394میرخانی، عزت  ایرانی  اسلامی  الگوی  در  ن رسالت خانواده  نشر    ،بحرا  هویت  تهران، 

 الگوی پیشرفت. 
 مطالعات ،  تأکید بر اخلاق، تلطیف در حقوق، دو ضرورت ناگسستنی خانواده(  1377)  ، عزت السادات.میرخانی

 ]لینک[. 45  -24(: 2) 77 .زنا   یراهبرد 
 تهران: سفیر صبح.  ،خانواده رنابط در نینو یکرد یرن(. 1380میرخانی، عزت السادات. )
گذار اسلامی در تحقق (. ابداع قانون1393) .سادات لیلا ،اسدی و صبا ،غفوری دره گرگیمیرخانی، عزت السادات. 

 ]لینک[. 144 - 121(: 23) 6 .خانواده  مطالعات  ن ز عدالت در روابط مالی زوجین، 
ک با قیتحق رنش (. 1393نکونام، جعفر )  قم، دانشگاه قم.  ،یاسلام  علوم بر میتأ

 ، مداری در خانواده در منابع اسلامی(. ملازمه تکالیف زوجین و اخلاق1390پیرعلی، دل آرا و همکاران. )نعمتی  
 ]لینک[ . 253 - 211(: 54) 14. زنا  یراهبرد  مطالعات
  -52(: 1) 4 ی.اجتماع یممدکار  فصلنام بر طلاق، (. دیدگاه زنان مطلقه پیرامون عوامل موثر 1394واعظی، کبری. )

64 . fa.html-52-1-http://socialworkmag.ir/article :URL  ]لینک[ 
گذاری اسلام ن کنوانسیو  رفع حقوق مادری در مبانی قانو (.  1390همدانیان، فاطمه و میرخانی، عزت السادات. )

 ، تهران، دانشگاه تربیت مدرس. تبعیض علی  زنا 
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