
 

 

 

 

 تربیتی زنان و خانواده -نشریه علمی فرهنگی

 157-191: 1400، پاییز 56سال شانزدهم، شماره 

 

       
 انجام شده یها پژوهش لیطلاق با فرا تحل یشناخت جامعه نییتب

 

 2بخش غلامرضا تاج 1افریمحمدرضا پو

 08/10/1400پذیرش نهایی:  26/04/1400 :دریافت مقاله
 

 چكيده
های اجتماعی جامعه است که طی سه دهه گذشته توانسته پیامدهای مسألهه   آسیبترین  طلاق در زمره یکی از مهم

ها  ژوهش، پرسش از سیاست برانگیز گوناگونی بر فرد، خانواده و جامعه بر جای گذارد. در پسِ پرسش اصلی پ

وده و راهبردهای کلان کشور جهت کاهش میزان طلاق و افزایش ازدواج بوده است. مسلهه اصلی پأووهش ایأن بأ   

اند به شکل مؤثری در کاهش مسألهه طألاق در کشأور مأؤثر واقأ        های اقتصادگرا و نهادگرا، توانسته حل که آیا راه

بنأدی   های جدید کشور در سطح ملی، به جم  شوند؟ بر این مبنا، پووهش حاضر در چارچوب فرا تحلیل پووهش

 است. ی یک دهه اخیر ایران پرداخته ها های پووهش عوامل مؤثر بر آسیب طلاق بر اساس برآیند یافته

تأا   1390هأای   های شناسایی شأده طأی سأا     بر این اساس، متناسب با ماهیت فرا تحلیل، پس از پالایش پووهش

هأای منتبأب بأه کمأک      هأای آمأاری پأووهش    مطاهعه، واجد شرایط اوهیه برای فرا تحلیل بودند. یافتأه  36، 1397

دهد تفأاو  فرهنگأی و    های پووهش فرا تحلیل نشان می قرار گرفتند. یافته مورد تجزیه و تحلیل CMA2افزار  نرم

بوده اسأت. همننأین میأزان     321/0مذهبی با گرایش به طلاق رابطه مستقیم دارد. اندازه اثر متوسط در این فرضیه 

مقابأل، دینأداری   ، تلثیر مستقیمی بر گرایش به طلاق نشان داده است. در 317/0تحصیلا  نیز با اندازه اثر متوسط 

تلثیر معکوسأی بأر گأرایش بأه      -352/0و وجود )تعداد( فرزندان با اندازه اثر متوسط  -220/0با اندازه اثر متوسط 

ای بأا   اند. این در حاهی است که مشکلا  یا متغیرهای اقتصأادی، هأیر رابطأه معنأادارِ بلاواسأطه      طلاق نشان داده

بالای جامعه، وضعیت اقتصادی بهتر، گرایش به طلاق را بالاتر بأرده   گرایش به طلاق نشان نداده است. در طبقا 

توان گفت در طبقا  بالا و متوسط، مسلهه اصلی، اقتصاد و معیشت نیست، بلکه عوامل فرهنگأی   است. بنابراین می

داشأتنِ  دهی بأه خأانواده و    های جامعه، از جمله در حوزه ازدواج، اوهویت ها و نگرش مرتبط با تحولا  در ارزش

 تصور منفی از طلاق است.  

 .لیفرا تحل ؛طلاق ؛خانواده ؛یاجتماع بیآس: هاکليدواژه

                                                      
 Mrpouyafar@gmail.com ایران تهران، ،نیام یدانشگاه علوم انتظام ،یجامعه شناس اریاستادنویسنده مسئو : . 1

 Tajbakhsh@abru.ac.ir ایرانهرستان، ، یالله بروجرد تیدانشگاه آ ،یجامعه شناس اریدانش. 2
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 مقدمه 

تدا  از ابتداا  تداری    ، نهاد اجتماعیترین  و مهمترین  اصلیترین،  کوچک نابه عنونهاد خانواده 

کده فظدو و   شدود   محسدو  مدی    بشدر   هدا  تمدان و  ها زیربنا  جوامع و خاستگاه فرهنگ، کنون

  فقیقتی غیر قابل انکار است.، امعهتحکیم آن در ج

که ثبات جامعه وابسته بده  داننا  میوافا اجتماعی  ترین کوچکرا خانواده ، برخی انایشمناان

رابطده  ، اقتصاد و دین، آموزش، دولت :از قبیل، دیگر ها  اجتماعی نهادبا  نهاداین  .ثبات آن است

 هدا  نهداد  ایدن هدا    توانا بر کدارکرد  آن می مثبت یا منظی  ها کارکرددوسویه و چنا سویه داشته و 

  .تأثیر بپذیرد ها آنتأثیر بگذارد و همین طور از 

بیشدتر   امعده به موضوع خانواده در جپژوهشگران و انایشمناان را هایی که توجه  یکی از پایاه

 .است« طلاق»موضوع ، استمعطوف نموده 

ودن، کثیرالابعاد بودن، تاریخی ب، ملی بودن فرا :جملهاز ، هایی ا  است که ویژگی پایاهطلاق 

یدک   عندوان ه کارکردها و پیاماها  گوناگون داشتن را دارا اسدت و امدروزه بد   ، ا  بودن بین رشته

ل دلاید گدذارد.   فرزناان و جامعه بدر جدا  مدی   ، ناپذیر  بر زوجین ات جبرانتأثیر، آسیب اجتماعی

را  ،از هم گسیختگی اجتمداعی و... ، سترسی آسان به طلاقد، مارنیته، صنعتی شان :نظیر، متعاد 

 (.1399بخش،  )تاج انا ا  رشا فزایناه نرخ طلاق برشمردهبر

واقعه طدلاق نسدبت بده    ، در چهار دهه گذشته دها طلاق در کشور نشان می مارملی بر رونا آأت

ه ب، را ایجاد کرده ها  زیاد  این موضوع در کشور نگرانیازدواج آهنگی رو به رشا داشته است. 

در کندار اعتیداد بده مدواد مخدار و      ، کشدور  دار   که به عنوان یکی از پدن  موضدوع اولویدت   ا گونه

 شود بررسی میها  غیر رسمی(  سکونت گاه) نشینی سا اخلاقی و فاشیهمظا، بیکار ها،  ناروانگرد

  (.1399بخش،  )تاج

فداود  ، 1388نسدبت بده سدال     1398سال  دها تغییرات ازدواج در ه شاه نشان میئها  ارا آمار

  که جمعیدت افدراد در سدن ازدواج بیشدتر شداه     فال آن؛ است همراه بودهمنظی  یرتغیبا درصا  6/37

روندا کاهشدی    دهنداه  نشانهمراه بوده و این رات مثبت یتغیبا  درصا 58/32طلاق است. در مقابل، 

 . استافزایشی طلاق در کشور رونا ازدواج و 
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 58/32 به 5/12از  1388سال  دها نسبت طلاق به ازدواج در ها  آمار  نشان می ههمچنین یافت

، سالنامه آمار  ایدران ) افزایش یافته که نشانه باتر شان این شاخص در کشور است 1398در سال 

1400.) 

شداه در   انجدا  هدا  تجربدی    ضرورت دارد با افصاء پدژوهش ،  بنابراین با توجه به مطالب فوق

ایدن آسدیب اجتمداعی     به بدازبینی و واکداو  مجداد آنچده در مدورد     ، اجتماعی طلاق مورد آسیب

 مدثثر کارهدا   و راهتبیین شاه   ها زمینه، همت گمارد و عوامل، شاه انجا اولویت دار در کشور 

 را ارائه نمود. آنبرا  کاهش یا پیشگیر  از 

چارچوبی بدرا   ، شاه انجا ها   توان با شناخت نقاط قوت و ضعف پژوهش می، بر این اساس

هدا  بدا    کدرد و از دل نتدای  پدژوهش    ارائده شداه   ها  یاد تکمیل و بهبود طرافی و اجرا  پژوهش

  اجتماعی طرافی ها آسیبنظامی از کاربست اجرایی پیشگیر  از ، شاه انجا کیظیت و کاربرد ِ 

 نمود.

 وارد ذیل هستنا:مشامل ، ها  اصلی مطالعه فاضر پرسش، پژوهش مسألهبر اساس طرح 

هدا  مدورد    طدلاق( در پدژوهش  ) اجتمداعی  اناازه اثر( عوامل مثثر بدر آسدیب  ) میزان تأثیر .1

 بررسی چقار است؟

 ؟ها است مثلظه ، شامل کاا طلاق( در کشور) الگو  پیشگیر  از آسیب اجتماعی .2

شاه مرتبط با عنوان تحقید  بده اختصدار اشداره      انجا ها  تجربی  از پژوهش بعضیبه در ذیل، 

 خواها شا:

گرایش بده   شناختی جامعهعلل  فرا تحلیل»( با عنوان 1399) ها  پژوهش فتحی و همکاران یافته

، انتخابی، ساختار ، ( نشان داد که علل فرد 1386-1396  ها سالبازه زمانی  در« )طلاق در ایران

 نا.مثثرر گرایش به طلاق د، اجتماعی و ارتباطی میان زوجین

 ههداف ارائد  بدا     طدلاق، هدا  پژوهش فرا تحلیل»( پژوهشی با عنوان 1398) روشنی و همکاران

 70بدا بررسدی   ، . بده ایدن منظدور   ندا داد انجا  «راهکارهایی برا  کاهش طلاق و پیاماها  منظی آن

-1377) دهة اخیرفوزة طلاق در دو ( شناختی روانعماتاً در چارچو  مطالعات ) پژوهش منتخب

راهکارهدایی بدرا  کداهش     هبنا  عوامل طلاق و پیاماها  منظی آن و سپس ارائد  به دسته، (1397

 نا.طلاق و پیاماها  منظی آن پرداخت
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، تدوان در چهدار دسدتة همسدرگزینی نادرسدت      مدی ، منشأ بر اساسعوامل طلاق را ، ها طب  یافته

بندا    دستهران و شرایط اقتصاد  نامطلو  عملکرد نامطلو  همس، نقص دانش و مهارت همسران

 است. شناختی روانعوامل ، این پژوهش در بررسی خود محاود به مطالعات و در نتیجهد. کر

شداه در   انجا مطالعات  فرا تحلیل»( با عنوان 1397) ها  پژوهش فیروزجائیان و همکاران یافته

تظداوت  ، اعتیداد ، مااخلده اقدوا  و اطرافیدان    :عدواملی همچدون  کده  نشدان داد   «فوزه طلاق در ایران

در ) معداش  بیکدار  و مشدکل امدرار    :میان عوامل اجتماعی( و عواملی ماننا) و عا  تظاهم ها ارزش

بیشترین فراواندی را در بخدش عوامدل مدثثر بدر طدلاق بده خدود اختصدا           ، میان عوامل اقتصاد (

 انا.  داده

شداه دربداره    انجدا  مطالعدات   فرا تحلیدل »نوان ( در پژوهش خود با ع1396) فسنی و همکاران

  اجتمداعی و  هدا  ، تظاوتنشان دادنا که تحصیلات بالا «1394-1382  ها سالنگرش به طلاق در 

رنگ شان نقش اقتصاد  مرد و کوچدک شدان ابعداد    گی همسران، تعارضات خانوادگی، کمفرهن

 نا.مثثرخانواده در نگرش مثبت به طلاق 

مجموعده   اوداد.  انجدا   «بدر طدلاق   مدثثر عوامدل   فرا تحلیدل »ی با عنوان ( پژوهش1396) زارعان

معیدت مدورد مطالعده    را بده عندوان ج   94تدا   84  هدا  سالشاه در این فوزه طی  انجا ها   پژوهش

نشان دهناه تأثیر چنا متغیر از میان متغیرها  مورد بررسی بدود کده    ،ها  تحقی  . یافتهانتخا  کرد

 در دو سطح فرد  و اجتماعی مورد بررسی و قیاس قرار گرفتنا. 

شدیوه  ، میدزان تحصدیلات  ، نوع وسیله ارتبداط جمعدی مدورد اسدتظاده    ، میزان نابسامانی اجتماعی

 اندا. در ایدن میدان    ز طلاق معرفی شاهمثثرتر در بروبه عنوان عوامل  ،تعااد فرزناانو  همسرگزینی

ترین عامل شناخته شاه است. در نهایدت نیدز چندین اسدتالال شداه کده بدا        مثثر ،شیوه همسرگزینی

 انا. مثثرتر از عوامل فرد  بودهعوامل اجتماعی در بروز طلاق ، مقایسه اناازه اثر متغیرها

 فرا تحلیدل به انجا  داد، ارشا خود نامه کارشناسی  ( در پژوهشی که به عنوان پایان1396) اولاد

تجربه روابدط  ، ها  طلاق پرداخت. نتای  پژوهش نشان داد که متغیرها  مشکلات ارتباط پژوهش

دخالدت  ، توسدعه اجتمداعی شدهرها   ، عدا  بدرآورده شدان انتظدارات نقدش همسدر       ، فرا زناشدویی 

، ندرخ شهرنشدینی  ، سدر میزان وفدادار  هم ، رضایت جنسی و عاطظی،   محتواییها ، ملاکاطرافیان

 انا. تأثیر را در ارتباط با طلاق داشتهبیشترین ، آور  بعا خانوار و منبع کنترل و تا 

  انجدا  شداه یدا    هدا  دهدا کده پدژوهش    تجربی نشان مدی  ها  از پیشینه گیر  نتیجه  و بنا جمع

 تأکیدا موضدوع   شدناختی  روانیا تنها بدر وجده   انا،  تر بوده قایمی  ها پژوهش متمرکز بر فرا تحلیل
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انایشدی   بداقی مانداه و فاقدا نگداه راهبدرد  در بداز       مسدأله یدا فدااکثر در سدطح تبیدین      انا و داشته

 انا.  ها  خانواده در جامعه ایران بوده سیاست

 راهبرد  به باز   جایا تلاش داشته از رویکردها تمرکز بر پژوهش ارو پژوهش فاضر ب از این

  اجتماعی و فرهنگدی در فدوزه خدانوده    ها سیاست ار  بیشترو کمک به اصلاح و اثرگذانایشی 

 کمک کنا.

  و چندا بعدا   اهید چیپا   ه عنوان پایداه ی طلاق که بموضوع مورد مطالعه و گستردگ لیبه دل

 کید از  توان صرفاً نمیزیرا شاه است، استظاده  یبیکتر  از چارچو  نظربر این مبنا ، مطرح است

 استظاده کرد.   یتحق  چو  نظربه عنوان چهار  هینظر

 مظهدو   این و برد کار به اجتماعی کار تقسیم کتا  در بار اولین برا  را آنومی مظهو  دورکیم

، اقتصاد  بحران ها دوره در. داد ارجاع اجتماعی یسازمانبی یا هنجار بی اجتماعی شرایط به را

 . باشا انسان ها فعالیت برا  مناسبی گرتنظیم توانانمی جامعه و گذاردمی تأثیر جامعه رو  بحران

 را اقتصاد رودمی انتظار که و فکومت شاه یسازمانبی دچار جامعه، اقتصاد  رکود دوران در

 آنومیدک  اقتصاد یک در دورکیم اعتقاد به. شودمی تبایل اقتصاد خامت در ابزار  به، کنا تنظیم

، شدرایطی  چنین در زیرا، یابامی توسعه جامعه در خودخواهانه رفتار، اقتصاد   انبحر  ها دوره در

 شدایا  رقابدت  از فالتی در و شاه آزاد اخلاقی نظم رعایت و رو میانه و متعادل رفتار انجا  از افراد

 . گیرنامی قرار یکایگر با

 تغییدرات  مقابدل  در را خدود  کدارایی ، رفتدار  کننداه تنظدیم  قواعدا  و هنجارهدا ، وضدعیت  این در

 مرزهدا   کده  ا گونه به؛ شودمی اجتماعی یسازمانبی دچار جامعه و داده دست از سریع اجتماعی

، افمدا  ) یابامی افزایش انحرافات و رودمی بین از ناسنجیاه و سنجیاه، نامشروع و مشروع رفتار

1388.)  

  گدر یط دیشدرا  و وضدع  به خا   اقتصاد و یاجتماع وضع از انتقال فال در که یجوامع در

 ایتشدا  و نیرید د  هدا بده سدنت    بنایپایی، نوگرا تصاد  جةینت که ایآیم ایپا یمشکلات، هستنا

 یاجتمداع  هدا   ارزش و یاخلاقد  عناصدر ، فسداس  و یبرزخ مرفلة نیا در. هاستنسل نیب تخاصم

 محداودة  در، روزید د ارزشیبد  موضدوعات  از  اریبسد . دهنایموضع م رییتغ گرید زیچ هر از شیب

 قلمددرو ازی، اجتمداع  مطلددو  عناصدر  از  اریبسدد و نهندا یمد   پددا  امدروز  مقبددول و نیندو  عناصدر 

 . شونایم خارج یاجتماع ها  ارزش
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 نیچند  در. بدود  خواهدا  رتریچشدمگ  ها ارزش ییجابجا و تضاد، باشا تر عیسر تحول نیا قار هر

 جامعه ها  ارزش نظا  و سپارنایم تازه  روهایبه ن را خود  جا جامعه بر فاکم  روهاینی، طیشرا

 مشداهاه  خدانواده  هدا   ارزش نظا  در توانیم را تیوضع نیبازتا  ا. انگردیم آشو  دستخوش

  تکنولدو    هدا   نوآور و  اقتصاد فرکت با فرهنگ هر فرکت که سرعت جا آن از یول، نمود

توانندا  ینمد ، رندا یگیمد  قرار یاجتماع عیسر تحولات نیچن معرض در که ییهانسل، ستین کسانی

، افدوال  نید در ا. باشدنا  داشته آن هماننا ها  ارزش و  فااکار، ظهیوظ  برا  پسناهمه  ارهایمع

ی، مسداوات ) ابدا ییمد  شیافدزا  طدلاق  و خدانواده  ینابسامان و شودیم جادیا خانواده درون کشمکش

1384.) 

-مصدلحت ی، آن تمتعی، طلب لذت بر جامعه کی یاساس ها  ها، ارزش ارزش بحران هنگامة در

 و شدنا یانایم به تمتع صرفاً ها انسان و استوارنا ییابزارگرا و ییگرامادهیی، سودگرا ، فرد ییگرا

 . دیرپذیم ریتأث طیشرا نیاز ا زین انسانی ارتباطاتی، فت و آورنایم نظر در را شتنیخو مصالح

 اریبس، روابط نوع نیا. است یآن راه التذاذ در صرفاً و شودیم یته  عا معنوبُ از ها انسان روابط

 مدرور  اثدر  بدر  اید  اینما  رو  گرید آنکه مصلحت محض به و است  شکنناه و ریپذبیآس ،سست

 زید ن تید زوج روابط، شکناب مختلف  هابهانه به و شاه یته درون از هارابطه، گرید عوامل ای زمان

  (.1376ی، ساروخان) افتی خواها شیافزا روز روزبه طلاق آمار و نبوده یقاعاه مستثن نیا از

 نید ا و اسدت  یدک واقعیدت   نیندو  جوامدع  در طدلاق  زانید مافدزایش   اسدت  معتقدا  کوئن بروس

 بده ، خدانواده  یتبداه  و یختگیاز گسد  تدا  ردیگیم سرچشمه ما ریمتغ ها  ارزش و جامعه از، تیوضع

 و زن و شداه  کاسدته  گذشدته  در خدانواده   کارکردهدا  اندواع  از امدروزه . یاجتماع نهاد کی عنوان

یی، زناشدو  وندا یپ گسسدت  و ستناین یمتک خانواده به خامات خود وها   ازمناین نیتأم  برا شوهر

 (. 1991، کوئن) ستین ننگ ییط زناشویمح کی در هم آن

 از کده دهدا   رخ مدی  مبادلده  ندوع  کید  هم شوهر و زن نمیاروابط ، در مکتب مبادله اگاهید از

، میکند  یتلقد  نده یهز و پداداش  عندوان  بده  را آندان  متقابدل  فقوق اگر .شودیم شروع یزناگ  ابتاا

  بدرا  پاداش و نهیهز  برابر عا ، گرید سو  از. اباییم انیجر مبادله متقابل ماار بر ها آن یزناگ

 گسسدت  بده  منجدر ، تید نها در و گرددیم مبادله در  نابرابر و یعاالتیب افساس منجر به، نیزوج

 . شودیم نیزوج روابط متقابل

 یابید ارز آن مندافع  از شدتر یب رابطده را  کید   هدا نهیهز نیزوج از کی هر که یزمان، مثال  برا

، واقدع  در. داد خواهدا  خاتمده  رابطده مدذکور   بده  شدخص  نیا که کنایم ینیبشیپ هینظر نیا، کننا
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 کندا یمد  اایپ تیاهم، آوردیم دست به خود ییزناشو یزناگ در که یانیز ای سود از فرد پنااشت

 (. 1378، جلیلیان)

 از کنددا مددی افددتیدر گددرید زوج از نیزوجدد از یکددی کدده ییهدداپدداداش ، هددر چددهبیددترتنیبددا

 از یکی یپرداخت  هانهیهز ای( یالیخ ای یواقع طور به) باشا کمتر کنا میپرداخت  که ییها پاداش

 فالدت ، باشدا  انتظدار  مدورد  اید  یواقعد  فدا  از شدتر یب خدانواده  کدل  یفتد  اید  یگدر د بده زوج  نیزوج

 . دهایم دست فرد به یاگید انیز

یی، زناشو رابطه به ان دادنیکه پا نایبیم اهیدانیز فرد کی مقا  در را خود او، تیوضع نیا در

  هدا نده یهز پرداخدت  از فرار فااقل ایپاداش  به یابیدست  برا یاساس  هافلراه از یکی به عنوان

  .گرددیم مناارزش شیبرا، شتریب

 ژهید و بده ، آوردیمد  همدراه  به فرد  برا را یاناک سود ییزناشو کانون که  اجامعه در نیبنابرا

 به نسبت نگرش، آورد دست به گرید طرق از  کمتر  نهیهز با را خود  ازهاین توانایم فرد یوقت

 عواطدف و  زیغرا  ارضا  برا  ابزار صرفاً را خانواده کانون که  اجامعه. دشویم مساعاتر طلاق

 بداز  کمتدر  نده یهز بدا  و گدر ید طدرق  ازها ازین نیا  ارضا  برا را راه گرید سو  از و دانایم یجنس

 روزافزون شیافزا، آن تبع و به طلاق به جامعه آن افراد تررانهیگسهل نگرش منتظر ایبا، گذارد یم

 .(1389، فاتحی دهاقانی و نظر ) باشا طلاق آمار

 کده  شدونا یمد  یعماه فرهنگ راتییتغ دچار  نوساز نایفرآ در کشورها، مطاب  نظریه نوساز 

در بین عوامل هدم    نوساز نایفرآ در. است به نظم جایا و مارن یسنت کهن و نظم از گذار نتیجه

 و هدا اهید ا ر دریید تغ ایدن شدرایط باعد     .اید آیمد  وجود به فیتضع و یگسستگ، بسته اجتماع کهن

، جده ینت شدود و در  مدی  یدی فردگرا و یدی گرا مداد ، سمیسکولار  لایاست جهت در افراد ها  ارزش

رابطده   بده  نهداد محدور   فالدت  از ازدواج و  فردمحدور   سو به  محور خانواده از یفرهنگ  فضا

 بده  یسدنت  از نظدم  جامعه گذر در و یفرهنگ و  ساختار راتییتغ در خانواده و اینمایم رییتغ محور

  .شودیم  ریگچشم راتییتغ دچار، مارن نظم

، ریید تغ فدال  در طیشدرا  بدا  یاجتماع  هانظا  و فرد  سازگار عا  و یناهماهنگ، ریمس نیا در

 کید  عندوان  بده ، طدلاق  شیافزا و شودیم خانواده نهاد طةیف در  متعاد یاجتماع مسائل سازنهیزم

  (.2003، کیلوز) است یبررس و تأمل قابل، آن بر مترتب  ینتا و یاجتماع مسأله
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 پژوهش روش

ابتاا زمینه کدار بدا بررسدی ادبیدات موضدوع از طرید  مطالعده        ، فاضر فرا تحلیل انجا به منظور 

علمی پژوهشی و علمی ترویجی( مرتبط ) اسناد  آغاز شا و سپس تما  مقالات فارسی چاپ شاه

، «پایگداه مجددلات تخصصدی نددور  »از پدن  منبددع   1397تددا  1390  هدا  سددالبدا موضدوع طددلاق طدی    

باندک  »، «مرکدز اطلاعدات علمدی جهداد دانشدگاهی     »، «علو  و فناور  اطلاعدات ایدران   هپژوهشگا»

 جستجو شانا.  «یانسانپرتال جامع علو  »و « اطلاعات نشریات کشور

. در ابتاا برا  انتخا  پژوهش چنا معیدار  معیارهایی در نظر گرفته شا ها برا  انتخا  پژوهش

 اصلی تعیین شا:

طلاق باشا. در این  مسألهبایا کاملاً مرتبط با ، یر وابسته اصلیموضوع اصلی پژوهش و متغ -

مورد بررسی نیز تا فا امکدان فیلتدر شدا تدا بدین مظداهیم        مسألهفتی مظاهیم مشابه با ، مورد

جاایی رسدمی زوجدین( خلدط مظهدومی     ) اصلی طلاق مسألهماننا طلاق عاطظی( با ) مشابه

 شانا. فرا تحلیلها  مربوط به طلاق  جا فقط پژوهش صورت نگیرد. در این

هدا  تجربدی بده صدورت      از داده فتماً، که مطالعات شناسایی شاه دیگر معیار مهم این بود -

هدا و مقدالاتی کده بده تحلیلدی       ها  اولیه یا ثانویه استظاده کرده باشنا. بنابراین پژوهش داده

 نهایی کنار گذاشته شانا. از تحلیل، انا مسأله اکتظا کردهصرفاً نظر  از 

لازمه ورود مطالعاتِ منتخب ، ماهیتاً کمیّ است جا که فرا تحلیل بودن پژوهش: از آنکمیّ  -

  تجربدی  هدا  ست. از این رو در این مطالعده نیدز پدژوهش   ها آنکمیّ بودن فرا تحلیل، برا  

 نا.کیظی کنار گذاشته شا

هایی کده بده    پژوهشطلاق بود، لذا  مثثر برتحلیل عوامل ، که هاف این پژوهش جا آناز  -

از بررسدی  ، اندا  پرداختده  هدا  آنها  کلی    اجتماعی یا توصیف ویژگیها آسیبپیاماها  

 نهایی کنار گذاشته شانا.

کده نتدای  آن در یکدی از     شداه  انجدا  هدا    پژوهشفرا تحلیل، برا  انتخا  و بررسی در  -

 :ستجو قرار گرفتمورد ج، ها  زیر قابل دسترسی بود مراکز یا پایگاه

، (noormags) هدا  فارسدی مجدلات ندورمگز     مقالات علمی و پژوهشی منتشر شاه در پایگداه 

، ها  پژوهشی در دانشگاه علدو  انتظدامی امدین    طرح، (SID) پایگاه اطلاعات علم جهاد دانشگاهی

 پژوهشگاه مطالعات اجتماعی و علو  انتظامی.
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ها  آزاد و دولتدی سراسدر کشدور.     ا  دکتر  دانشگاهه ها  کارشناسی ارشا و رساله نامه پایان

 پژوهشگاه علدو  و فنداور  اطلاعدات ایدران    ، ها در کتابخانه ملی ایران و همچنین نامه پایانمتن این 

(Irandocقابل دسترسی بود ). 

 بده روش  وشا اثر با بیشترین ارتباط با موضوع پژوهش انتخا   36، پس از بررسی در مجموع

گ فدرا تحلیدل   کداربر ، پژوهش ابزارکاگذار  و تحلیل شانا. ، بردار  مطالعه، فیش ، گیر نمونه

و از ایددن کدداربرگ بددرا  اسددتخراج اطلاعددات لاز  از   کددرده  هیددتهآن را ، گددرفددرا تحلیلبددود کدده 

 است.  نموده  تحقیقاتی استظاده ها طرح  پژوهشی و ها مقاله، ها نامه انیپا

مرجدع  ، مشخصدات مجریدان  ، ر اسدت: عندوان پدژوهش     زید هدا  مثلظده کاربرگ مذکور شدامل  

جنسدیت گدروه   ، اناازه نمونه، جامعه آمار ، سال و محل اجرا  پژوهش، دسترسی به متن پژوهش

  .اناازه اثرو  سطح معنادار ،   آمار ها ، آزمونبررسی شهر مورد، گروه سنی، نمونه

و  CMAافزارهدا    شاه از نر   آور  ها  جمع داده و تحلیل تجزیه به جهت ، در تحقی  فاضر

SPSS ا  بدگ و   و آزمدون همبسدتگی رتبده    1. برا  بررسی سوگیر  از نمدودار قیظدی  استظاده شا

 شا.استظاده  کوکران Qتحلیل ناهمگنی   از آزمون، و برا  تحلیل همگنی مطالعات 2مازوماار

 ها یافته

 ها پژوهش مند نظاممرور 

مطالعده   36، در نهایدت ، 1397تا  1390  ها سالها  شناسایی شاه طی  بعا از پالایش پژوهش

هدا بدرا  بررسدی ایدن پایداه از       بودنا. تعااد زیاد  از پدژوهش  فرا تحلیلواجا شرایط اولیه برا  

 .انا مورد مقایسه قرار گرفتها که در دو گروه آزمایش و گواه ان استظاده نمودهروش شبه آزمایشی 

گروه آزمایش شامل افراد در معرض طلاق یا متقاضی طلاق یا طلاق گرفته بود و گروه گدواه  

ها   بود. در نتیجه، آزمون  یا کنترل از متأهلان باون تجربه طلاق یا غیر متقاضی طلاق تشکیل شاه

، tمچون ها  افتراقی ه ها  مقایسه میانگین یا آزمون ها آزمون آمار  مورد استظاده در این پژوهش

F  .یا در برخی موارد، خی دو بود 

اندا.   بوده ها   مورد استظاده متعل  به همبستگیها آزمونهمچنان بیشترین فراوانی ، در عین فال

                                                      
1. Funnel diagram. 

2. Begg and Mazumdar Rank Correlation. 
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 انا. رگرسیون چنا متغیره استظاده کردهها هم از آزمون  پژوهش عضیب، در عین فال

ر میدان  بدار و بدالاتر را د   5و تکدرار  متغیدر بیشدترین فراواندی     5، شاه انجا ها   از میان پژوهش

بیشترین فراوانی فرضیات و متغیرها  مستقل مرتبط یا ، انا. در این میان مطالعات مورد بررسی داشته

 بوده است.  ق، تظاوت یا تعارض فرهنگ یا مذهببر طلا مثثر

ین میدزان تحصدیلات زوجد   ، مطالعه بده آن پرداختده بودندا    9ها که  عامل مهم بعا  در پژوهش

مطالعده در   6مطالعه و داشتن فرزنا و تعااد فرزنداان بدا    7است. همچنین میزان دیناار  زوجین با 

مطالعه نیز به بررسدی عامدل مشدکلات اقتصداد  یدا       5، کهدر نهایت اینها  بعا  قرار داشتنا.  رتبه

  بودنا.وضعیت اقتصاد ِ مناسب( پرداخته ) معکوسِ آن

با طلاق مورد بررسی قرار  متغیرها  مهم دیگر  هم در ارتباط ،در میان مطالعات مورد بررسی

به دلیل آنکه فراوانی تعااد مطالعات مربوط به فرا تحلیل، شونا. اما در  نا که در اینجا مرور میگرفت

 انا.  مطالعه کمتر بوده، وارد نشاه 5ز ا ها آنیک از  هر

؛   متظاوت و غیرخطی با طلاق دارندا ها رابطه، ی متغیرها همچون سن ازدواجعضدر این میان ب

 30تدا   20میزان طدلاق بدالاتر از سدنین ازدواج بدین     ، یعنی از یک سنی به پایین و از یک سن به بالا

یدا   شه برانگیز اسدت. مدثلاً اشدتغال زن   ی متغیرها با طلاق نیز مناقعضرابطه ب، سال است. در عین فال

ی دیگر رابطه مثبت با طدلاق نشدان   عضظی و در بها رابطه من ی پژوهشعضدر ب، تظاوت سنی زوجین

 انا.  داده

نده یدک ندوع    ، ها  ایراندی  ی متغیرها با طلاق در خانوادهعضنوع رابطه برسا  بنابراین به نظر می

عوامدلِ   تدأثیر  تحدت تغییرات غیدر خطدی و بده نوبده خدود      ، بلکه دارا  پیچیاگی، رابطه خطی ساده

کده  ؛ بده ویدژه این  قدرار دهدا   تدأثیر  تحتاساسی این متغیر را توانا نقش  میانجی دیگر  است که می

  زوجین از جملده متغیرهدا    ها نگرشو  ها ارزشمتغیر  مثل تظاوت فرهنگی یا همان تعارض در 

 فتی در تعایل اثر متغیرها  دیگر داشته باشا. ، توانا تأثیر  اساسی مهمی است که می

« تعدااد( فرزنداان  ) وجدود »و « دینداار  »، «تحصدیلات »، «تظاوت فرهنگی»در نهایت پن  متغیر 

ا  از فرضدیات   لاز  به ذکدر اسدت خلاصده   ها  مطالعات شانا.  و ترکیب یافته فاز فرا تحلیلوارد 

 منا قرار گرفت. نظا مبنا  مرور  وها  مورد بررسی نیز استخراج شا  مورد تأییا تمامی پژوهش

متغیدر  کده بیشدترین     5بده جدز   ، مدورد بررسدی  هدا    بر اساس فرضیات تأییا شاه در پدژوهش 

مستقیمِ تأییا  متغیرها  دیگر  هم هستنا که تأثیر، فراوانی و تکرار را در مطالعات مختلف داشتنا

بده ویدژه   ، ها  مارن انا. سوء مصرف مواد مخار و مصرف رسانه داشته ها ا  در میان پژوهش شاه
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دو متغیر مهم دیگدر  هسدتنا   ، ا    ماهوارهها و شبکه  اینترنتی ها رسان   اجتماعی و پیا ها شبکه

 که تأثیر مهمی بر گرایش به طلاق دارنا. 

، نگدرش مثبدت بده طدلاق    ، اثدر مسدتقیم متغیرهدایی همچدون دخالدت اطرافیدان      ، همچنین اسدت 

 روابط جنسی خارج از، خشونت

ب مرد و عدا  بیکدار    اشتغالِ نامناس ، مثل:متغیرها  دیگر، خانواده و شهرنشینی. اما در مقابل 

 رابطه معکوس و پیشگیر  کنناه با طلاق دارنا. ، رضایت جنسی او و
 

 های مورد مطالعه . مشخصات کلی پژوهش1جدول 

 جمعيت آماری سال پژوهشگر کد
نمونه 

 آماری
 گيری نمونه

متغير 

 وابسته
 متغيرهای مستقل

1 

، فرییدانا

؛ مرتضی

، آزادچهر

؛ محمدجواد

مغنی باشی 

، منصوریه

 امیر

1395
 

تمأأام افأأراد 

متلهل و طلاق 

گرفتأأه 

سأأاکن شأأهر 

 تهأأران

 تصادفأأی 124

گروه 

)طلاق 

گرفته/ 

 متلهل(

 وابستگی هم

2 
صادقی، 

 رسو 

1395
 

 29-15جوانان 

ساهه طلاق 

گرفته و دارای 

 همسر کشور

191370 

تصادفی از 

اطلاعا  

سرشماری 

 1390سا  

 طلاق

میزان سکونت در شهر، 

تحصیلا ، اشتغا  زنان، 

 اشتغا  مردان

4 

زارعی 

، توپبانه

؛ محمد

میردریکوندی

 رحیم، 

1395
زنان و مردان  

متقاضی طلاق 

 در کرمانشاه

 طلاق در دسترس 262
گیری مذهبی، تماشای  جهت

 ماهواره

5 

اسحاقی، 

محمد؛ 

محبی، سیده 

فاطمه؛ 

پروین، ستار؛ 

محمدی، 

 فریبرز

1391
 

 زنان شهر تهران
239-

239 
 در دسترس

تقاضای 

 طلاق

سرمایه اقتصادی، سرمایه 

فرهنگی، نظم در درون 

خانواده، همسانی زوجینی، 

پایبندی دین، نگرش مثبت به 

 طلاق
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 جمعيت آماری سال پژوهشگر کد
نمونه 

 آماری
 گيری نمونه

متغير 

 وابسته
 متغيرهای مستقل

3 

، فولادی

شاه اصغر؛ 

نعمتی 

، گاوگانی

 نویده

1394
 

های کلیه  پرونده

زوجین متقاضی 

طلاق در 

های  دادگاه

خانواده شهر 

تبریز در سا  

92 

 طلاق تصادفی 100

ازدواج تحمیلی و نسنجیده، 

توقعا  نابجای زوجین، سابقه 

دوستی و ارتباط قبل از 

های تربیتی،  ازدواج، تفاو 

ها،  مداخله پدر و مادر و فامیل

رو بنایی شدن پیوندهای 

جدید ازدواج، عدم تفاهم و 

تعارضا  فکری زوجین با 

یکدیگر، عدم ابراز علاقه 

ج، بلافاصله بعد از ازدوا

ازدواج پنهانی مرد، نازایی و 

اعتنایی به  دار نشدن، بی بنه

همسر و عدم ابراز محبت، 

 عدم تمکین،

اختلاف شدید ماهی، بیکاری 

مرد، رقابت و چشم و 

چشمی، عدم تفاهم و  هم

تعارضا  فکری، خوشگذرانی 

نامشروع، خیانت و معاشر  

با افراد ناباب، عبور از جامعه 

ن سنتی به مدرن، سست شد

 بنیان خانواده

6 

، مدیری

؛ فاطمه

 علی، رحیمی

1395
زنان و مردان  

متلهل شهر 

 تهران

1736 
ای چند  خوشه

 ای مرحله

گرایش به 

طلاق )تک 

شاغل، هر 

 دو شاغل(

نشاط زناشویی )تک شاغل، 

کرد ماهی  جفت شاغل(، هزینه

)تک شاغل، جفت شاغل(، 

تضاد کار و خانواده )تک 

 شاغل، جفت شاغل(

7 

فلاحی، 

محمدعلی؛ 

 دهدار، فائزه

1395
 

های آماری  داده

 استان کشور 28
 طلاق - -

بیکاری، تورم، میزان 

 شهرنشینی، تحصیلا  عاهی
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 جمعيت آماری سال پژوهشگر کد
نمونه 

 آماری
 گيری نمونه

متغير 

 وابسته
 متغيرهای مستقل

8 
شاهمرادی، 

 سمیه

1395
 

زوجین عادی و 

زوجین در 

معرض طلاق 

 شهر تهران

زوج  30

-عادی

زوج  30

در 

معرض 

 طلاق

 -ای خوشه

 تصادفی

تقاضای 

 طلاق

 های شبصیتی ویوگی

 ،(شناسی گرایی، وظیفه تجربه)

اختلالا  روانی )جسمی 

سازی، وسواس اجباری، 

حساسیت بین فردی، 

افسردگی، اضطراب، دشمنی، 

ترس مرضی، افکار 

پریشی،  پارانوئیدی، روان

 رنجوری( روان

9 

 

بهشتیان، 

 محمد

1393
 

زوجین عادی و 

زوجین در 

معرض طلاق 

 شهر تهران

132-

132 

 –ای  خوشه

کنندگا مراجعه

ن غیرمتقاضی 

طلاق به 

سایت روان 

 آگاهی

تقاضای 

 طلاق

تفاو  فرهنگی )و مذهبی( 

زوجین، سن ازدواج مرد، سن 

ازدواج زن، مد  آشنایی پیش 

از ازدواج، تفاو  تحصیلی 

 زوج

10 

پور  حبیب

؛ کرم، گتابی

، نازکتبار

 حسین

1390
 

های  پرونده

زوجین طلاق 

گرفته در 

دادگستری 

مازندران از سا  

تا  1385

1387- 12101 

 پرونده

980 

گیری  نمونه

تصادفی 

سیستماتیک 

با اختصاص 

یک عدد ویوه 

به هر یک از 

 ها پرونده

 طلاق

مشکلا  ماهی و نداشتن 

ثباتی شغلی،  درآمد کافی، بی

های تحمیلی و  ازدواج

نسنجیده، انتظارا  و توقعا  

نابجا از یکدیگر، عدم شناخت 

دیگر، عدم کافی از یک

پذیری یکی از  مسئوهیت

زوجین، روابط جنسی خارج 

از ازدواج )خیانت(، عدم 

تفاهم زوجین با یکدیگر، 

اختلاف سلیقه بین زوجین، 

نظر در زمینه تعیین  اختلاف

محل سکونت، تفاو  سنی 

 زوجین،

 نازایی، عدم علاقه به یکدیگر،

های  اعتنایی به خواسته بی

د موایا همدیگر، مصرف اهکل 

 مبدر، خشونت کلامی
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 جمعيت آماری سال پژوهشگر کد
نمونه 

 آماری
 گيری نمونه

متغير 

 وابسته
 متغيرهای مستقل

11 

زارعی 

محمودآبادی، 

 حسن

1391
های عادی  زوج 

و متقاضی 

 طلاق شهر یزد

53 

 45-زوج

 زوج

گیری در  نمونه

-دسترس

گیری  نمونه

تصادفی چند 

 ای مرحله

تقاضای 

 طلاق

 های دهبستگی سبک

 های شبصیتی ویوگی

12 

، عنایت

نجفی ؛ حلیمه

؛ عبداهه، اصل

 صادق، زارع

1392
افراد متلهل کلیه  

سا   34تا 15

 ساکن بوشهر

نفر  200

طلاق 

گرفته، 

نفر  200

 عادی

 ای چند مرحله
طلاق 

 زودهنگام

امنیت اقتصادی، رضایت از 

زندگی، ارضای نیاز عاطفی، 

احساس تعلق به خانواده، 

پایبندی دینی، تلثیرپذیری از 

گروه دوستان، همسان 

همسری، تفاهم زناشویی، 

 اعتماد به همسر

13 

، هنریان

؛ مسعوده

سید ، یونسی

 جلا 

1390
 

زوجین 

دار  مشکل

کننده به  مراجعه

های  دادگاه

خانواده در 

شما  و جنوب 

 تهران

492 
هدفمند و 

 داوطلبانه

تقاضای 

 طلاق

سن ازدواج، مد  ازدواج، 

تحصیلا ، شغل زن، مشاوره 

 قبلی

 

14 

زاده،  سیف

علی؛ قنبری 

 برزیان، علی

1392
 

-20کلیه زنان 

ساهه طلاق  25

گرفته یا در 

انتظار طلاق در 

 قم

444 
تصادفی 

 ای طبقه
 طلاق

مشور  با واهدین، پایبندی 

همسر به رعایت امور مذهبی، 

میزان تربیت جوان )آمادگی 

برای ورورد به زندگی 

زناشویی(، پایگاه اقتصادی 

 اجتماعی، قبح اجتماعی طلاق

15 

اخوی ثمین، 

زهرا؛ 

نواد،  نوابی

شکوه؛ ثنایی 

ذاکر، باقر؛ 

 اکبری، مهدی

1392
زنان عادی و  

متقاضی طلاق 

 تهران

100-

100 

گیری در  نمونه

 دسترس

تقاضای 

 طلاق

های دهبستگی، میزان  سبک

 ببشودگی
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 جمعيت آماری سال پژوهشگر کد
نمونه 

 آماری
 گيری نمونه

متغير 

 وابسته
 متغيرهای مستقل

16 

، فاتحی

؛ ابواهقاسم

، اخلاصی

 ابراهیم

1392
 

تحلیل ثانوی 

های کلیه  پرونده

متقاضیان طلاق 

استان اصفهان 

 1384در سا  

کننده به  مراجعه

گانه  مراکز یازده

مداخله در 

خانواده سازمان 

 بهزیستی

 تمام شماری 2891
تقاضای 

 طلاق

سن زوج و زوجه هنگام 

 ازدواج )سن ازدواج(

 تحصیلا  زوج و زوجه

 تعداد فرزندان

اختلا  جنسی زوج و زوجه، 

سابقه اعتیاد زوج و زوجه، 

سابقه جرم زوج و زوجه، 

کننده برای طلاق  شبص اقدام

 وجه()زوج یا ز

17 

صداقت، 

کامران؛ 

 اسدیان، عقیل

1393
 

شهروندان 

متلهل طلاق 

گرفته و طلاق 

 نگرفته قائمشهر

نفر  180

طلاق 

 -گرفته

نفر  100

 عادی

 طلاق در دسترس

تفاو  تحصیلا  زوجین، 

تقاو  در محل توهد زوجین، 

تفاو  عقاید زوجین، مباهفت 

دیگران، برآورده نشدن 

 انتظارا 

18 
، نعیمی

 محمدرضا

1390
 

وه گردو 

  حادر جین زو

جین ق و زوطلا

دی شهر عا

 گرگان

نفر  141

در حا  

طلاق و 

نفر  140

 عادی

گروه زوجین 

در حا  طلاق 

 -تمام شماری

برای گروه 

دوم خوشه 

چند 

 -ای مرحله

 تصادفی ساده

 طلاق

وجود ماهواره در خانواده 

های  پدری، تقید به ارزش

سنتی )و مدرن(، تطابق 

های زوجین با یکدیگر،  ارزش

ها توسط  سبک انتقا  ارزش

 خانواده

19 

، محمدپناه

؛ امیرحسین

، شیرزاد

 حمیدرضا

1393
 

زنان طلاق 

گرفته دارای 

اسناد در مراج  

قضایی شهر 

 سنندج

 طلاق بندی شده طبقه 450

تحرک طبقاتی زوجین، عدم 

توانایی تلمین مبارج زندگی، 

های  ها و تفاو  تضاد ارزش

فرهنگی، شرایط آنومیک، عدم 

 ها فاصله نقش

21 
حسینی، 

 توحید

1393
 

کنندگان  مراجعه

به دادگاه در 

شش ماهه او  

در  93سا  

 تهران 5منطقه 

 طلاق تصادفی ساده 384

های زندگی مشترک، سن  سا 

ازدواج، میزان روابط اجتماعی، 

شیوه آشنایی، قدر  

 گیری زوجین تصمیم
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 جمعيت آماری سال پژوهشگر کد
نمونه 

 آماری
 گيری نمونه

متغير 

 وابسته
 متغيرهای مستقل

20 

آبادی  خلج

 ،فراهانی

 فریده

1391
 

دانشجویان 

ساهه زن 40تا 18

 7و مرد از 

دانشگاه تهران، 

گروه دوم 

متقاضیان طلاق 

های  در دادگاه

 خانواده

357 

ای  طبقه

 -ای سهمیه

 ای خوشه

درخواست 

 طلاق

تجربه دوستی یا رابطه 

پیشرفته با همسر قبل از 

ازدواج، تجربه دوستی یا رابطه 

پیشرفته با غیرهمسر قبل از 

 ازدواج

 متقی، نرگس 22

1395
 

 2ساکنان مناطق 

 تهران 3و 
384 

تصادفی 

 ای خوشه

گرایش به 

 طلاق

جنس، سن، تحصیلا ، مد  

زمان ازدواج، داشتن فرزند، 

قومیت، شغل، میزان درآمد، 

وضعیت مسکن، چگونگی 

آشنایی، اختلاف سنی، قومیت 

همسر، مورد قبو  بودن 

همسر، اوقا  فراغت، استفاده 

مجازی، تماشای از شبکه 

های ماهواره، دفعا   سریا 

بیرون رفتن با همسر، تعداد 

تماس تلفنی با همسر، دفعا  

ملاقا  با دوستان، دفعا  

سفارش غذا از بیرون، خجاهت 

از رفتار همسر، رضایت از 

تحصیلا  همسر، طبق سلیقه 

پاسبگو هباس پوشیدن همسر، 

گمان به خیانت همسر، عقاید 

 مشترکو باورهای مذهبی 

 ریاحی، شیما 25

1392
 

 2زنان منطقه 

تهران که یا 

طلاق گرفته یا 

برای طلاق به 

دادگاه خانواده 

 مراجعه کرده

375 

تلفیق 

ای چند  خوشه

ای و  مرحله

 تصادفی ساده

گرایش به 

 طلاق

سن، تعداد فرزندان، 

تحصیلا  زنان، جایگاه 

 اجتماعی زنان، اعتیاد همسر
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 جمعيت آماری سال پژوهشگر کد
نمونه 

 آماری
 گيری نمونه

متغير 

 وابسته
 متغيرهای مستقل

 شرفی، فرزانه 23

1395
 

جعین مرکز امر

نس اورژا

  خدما

جتماعی ا

 میلان اشهرستا

 تمام شماری 208
درخواست 

 طلاق

عدم تفاهم اخلاقی، مصرف 

مواد مبدر در مرد و زن، 

میزان خشونت کلامی در 

نامزدی، خشونت کلامی در 

دوران زندگی مشترک، 

اختلاف سن، دخاهت اطرافیان، 

مشکلا  ماهی، بیماری 

جسمی مرد و زن، برآورده 

شدن انتظارا  مرد و زن، ن

 بیماری روانی مرد و زن

 مقدم، اکرم 24

1392
نفر زنان  3000 

و مردان طلاق 

 گرفته تهران

384 
ای چند  خوشه

 ای مرحله

گرایش به 

 طلاق

سن افراد، سن ازدواج، تعداد 

فرزندان، درآمد، تحصیلا ، 

 نوع اشتغا ، دخاهت خانواده

26 
شهریسوند، 

 کبری

1392
 

زنان 

کننده به  مراجعه

شورای حل 

 اختلاف ازنا

 تصادفی ساده 150
تقاضای 

 طلاق

تفاو  در دینداری زوجین، 

 همسان همسری

27 
زاده،  بهشتی

 راحله

1391
 

کلیه زنان متلهل 

متقاضی طلاق 

یا در حا  

زندگی در 

 تهران 6منطقه 

نفر  50

زن 

متقاضی 

طلاق و 

نفر  100

 عادی

برای زنان 

متقاضی طلاق، 

به طور اتفاقی 

از میان زنان 

کننده  مراجعه

به دادگاه 

 خانواده، 

برای زنان در 

حا  زندگی، 

گیری  نمونه

ای از  خوشه

بین محلا  

 تهران 6منطقه 

 طلاق

عدم تفاهم زوجین، سوءظن 

میان زوجین، اهمیت 

تحصیلا ، عدم تفاهم 

 متقاضیان
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 جمعيت آماری سال پژوهشگر کد
نمونه 

 آماری
 گيری نمونه

متغير 

 وابسته
 متغيرهای مستقل

28 

فبری، 

اهسادا ؛  مریم

مهدویان فرد، 

راحله؛ 

کیمیایی، 

 سیدعلی

1397
 

زنان متلهل شهر 

 مشهد
 در دسترس 400

احتما  

 طلاق
 های دهبستگی سبک

29 
یزدانی، آذر؛ 

 پناه علی، امیر

1394
 

 50-18زنان 

سا  متقاضی و 

غیرمتقاضی 

 طلاق تبریز

 در دسترس 80-80
تقاضای 

 طلاق
 هوش هیجانی و ابعاد آن

30 

ضائیان، ر

حمیدرضا؛ 

معصومی، 

سمیرا؛ 

حسینیان، 

 سیمین

1396
زنان عادی و  

متقاضی طلاق 

 توافقی شهر قم

100 

متقاضی 

طلاق 

-توافقی

 عادی 70

 در دسترس
تقاضای 

 طلاق

تمایزیافتگی خود، اهگوهای 

 ارتباطی، رضایت جنسی

31 

وسفی، ی

ناصر؛ بشلیده، 

 کیومرث

 

1390
 

زنان عادی و 

متقاضی طلاق 

توافقی شهر 

 سنندج

120 

متقاضی 

طلاق 

-توافقی

125 

 عادی

 در دسترس
تقاضای 

 طلاق

خوش بینی و بدبینی، دینداری 

)اعتقادا  دینی(، تفاو  سنی، 

میزان تحصیلا ، مد  

آشنایی قبل از عقد، طو  

 مد  ازدواج، درآمد ماهانه

33 

یوسفی، 

ناصر؛ 

باقریان، 

 مهرنوش

1390
 

زوجین عادی و 

متقضای طلاق 

شهرستان 

 لارستان

 زوج 30

 -عادی

زوج  30

متقاضی 

 طلاق

تصادفی ساده 

از میان 

مراجعان به 

 دادگاه خانواده

تقاضای 

 طلاق

های همسرگزینی،  ملاک

 فرسودگی زناشویی
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 جمعيت آماری سال پژوهشگر کد
نمونه 

 آماری
 گيری نمونه

متغير 

 وابسته
 متغيرهای مستقل

32 

قادرزاده، 

امید؛ 

قادرزاده، 

هیرش؛ حسن 

 پناه، حسین

1390
 

زوجین ساکن 

 شهر بانه
400 

ای چند  خوشه

 ای مرحله

گرایش به 

 طلاق

 برآورده نشدن انتظارا 

زوجین، مداخله اطرافیان، 

تفاو  عقاید زوجین، تصور 

از پیامدهای طلاق، میزان 

های داخلی،  مصرف رسانه

های  میزان مصرف رسانه

خارجی، بلوغ فکری و 

عاطفی، نابسامانی اجتماعی، 

میزان دستیابی به اهداف، 

پایبندی دینی، از هم 

گسیبتگی خانواده، پایگاه 

اجتماعی، میزان  -اقتصادی

 یلا ، همسانی زوجینتحص

34 

مهدیزادگان، 

ایران؛ برکت، 

اههه؛ گل 

 پرور، محسن

1395
زوجین عادی و  

متقضای طلاق 

 شهر اصفهان

زوج  30

 -عادی

زوج  30

متقاضی 

 طلاق

 در دسترس
تقاضای 

 طلاق
 عملکرد جنسی

35 

طلائیان، 

رضوانه؛ 

زهراکار، 

 کیانوش

1393
 

کنندگان  مراجعه

به مراکز مشاوره 

شهر  7منطقه 

 تهران

 در دسترس نفر 278
احتما  

 طلاق

اهتزام عملی به اعتقادا  

های اداره  اسلامی، سبک

 تعارض زناشویی

36 

نواببش، 

مهرداد؛ 

یوسفی، 

نریمان؛ 

 پوهان، علی

1394
 

 31 استان کشور 31

ساهنامه آماری 

رویدادهای 

و  1390حیاتی 

سرشماری 

 1390سا  

 طلاق

نرخ شهرنشینی، بعد خانوار، 

باروری، نرخ اشتغا  نرخ 

زنان، نرخ باسوادی زنان، سهم 

 زنان با تحصیلا  عاهی
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بار و بيشتر در  2با تكرار ) های مورد مطالعه . ميزان تكرار متغيرهای مورد بررسی در پژوهش2جدول 

 ها( پژوهش

 عناوین مختلف به کار رفته در مطالعات متغير

تعداد 

تكرار 

در 

 مطالعات

 شماره مطالعه

تفاو  فرهنگی 

 یا مذهبی

عدم تفاهم و تعارض ، عدم تفاهم زوجین با یکدیگر

عقاید و باورهای ، عدم تفاهم اخلاقی، فکری زوجین

، ی فرهنگیها تفاو و  ها ارزشتضاد ، مذهبی مشترک

 ی زوجین با یکدیگرها ارزشتطابق ، تفاو  عقاید

11 

9 ،10 ،12 ،17 ،18 ،

19 ،22 ،23 ،26 ،27 ،

32 

 تحصیلا 
، تحصیلا  همسر، تحصیلا  زنان، تحصیلا 

 سهم زنان با تحصیلا  عاهی، تحصیلا  عاهی
9 

2 ،7 ،13 ،16 ،24 ،

26 ،31 ،32 ،36 

 دینداری

پایبندی همسر به ، پایبندی دینی، ی مذهبیگیر جهت

اهتزام عملی به ، دینداری، رعایت امور مذهبی

 اعتقادا  اسلامی

7 
4 ،5 ،12 ،14 ،31 ،

32 ،35 

تعداد( ) وجود

 فرزند
 6 نازایی، نرخ باروری، داشتن فرزند، تعداد فرزندان

10 ،24 ،25 ،16 ،22 ،

36 

مشکلا  

 اقتصادی

، درآمد، مشکلا  ماهی و نداشتن درآمد کافی

 وضعیت اقتصادی
5 10 ،24 ،23 ،22 ،31 

 13، 16، 21، 24 4 میانگین سن ازدواج، سن ازدواج مرد یا زن سن ازدواج

مصرف مواد سوء 

 مبدر

، سابقه اعتیاد، اعتیاد همسر، مواد مبدر -مصرف اهکل

 در مرد، مصرف مواد مبدر در زن
4 10 ،25 ،16 ،23 

تفاو  سنی 

 زوجین
 31، 23، 22، 10 4 تفاو  سنی زوجین

 32، 5، 26، 12 4 همسانی زوجین، همسان همسری همسان همسری

 تماشای ماهواره
، اره در خانواده پدریوجود ماهو، تماشای ماهواره

 های خارجی مصرف رسانه
4 4 ،22 ،18 ،32 

 31، 22، 21، 13 4 ی زندگی مشترکها ، سا مد  زمان ازدواج مد  ازدواج

 36، 13، 2 3 نرخ اشتغا  زنان، اشتغا  زن اشتغا  زن

 32، 24، 23 3 ها فامیلمداخله پدر و مادر و ، دخاهت خانواده دخاهت اطرافیان
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 عناوین مختلف به کار رفته در مطالعات متغير

تعداد 

تكرار 

در 

 مطالعات

 شماره مطالعه

 خشونت
خشونت ، خشونت کلامی در نامزدی، خشونت کلامی

 کلامی در دوران زندگی مشترک
3 10 ،23 ،23 

 22، 25، 24 3 سن افراد سن

نگرش مثبت به 

 طلاق

تصور از ، نگرش مثبت به طلاق، قبح اجتماعی طلاق

 پیامدهای طلاق
3 2 ،14 ،32 

 10، 7، 2 3 بیکاری، بیکاری مرد، اشتغا  مرد اشتغا  مرد

روابط جنسی 

 خارج از خانواده

خیانت و ، خیانت() روابط جنسی خارج از ازدواج

رابطه پیشرفته با غیر همسر ، معاشر  با افراد ناباب

 قبل از ازدواج

2 10 ،16 

پایگاه اقتصادی 

 اجتماعی
 32، 14 2 پایگاه اجتماعی، پایگاه اقتصادی اجتماعی

 رضایت جنسی
، زوجهاختلا  جنسی زوج و ، رضایت جنسی

 عملکرد جنسی
3 16 ،30 ،34 

 36، 7، 2 3 شهرنشینی، سکونت در شهر شهرنشینی

برآورده نشدن 

 انتظارا 
 32، 17، 23 3 برآورده نشدن انتظارا  مرد و زن

 جاتوقعا  بی
توقعا  نابجای ، دیگریکجا از انتظارا  و توقعا  ناب

 زوجین
2 10 

 10 2 ازدواج تحمیلی، نسنجیدهی تحمیلی و ها ازدواج ازدواج تحمیلی

 22، 21 2 شیوه آشنایی شیوه آشنایی

دوستی قبل از 

ازدواج با جنس 

 مباهف

رابطه پیشرفته ، رابطه دوستی با همسر قبل از ازدواج

سابقه ارتباط و دوستی قبل از ، با همسر قبل از ازدواج

 رابطه دوستی با غیر همسر قبل از ازدواج، ازدواج

2 16 

ابراز محبت عدم 

 به همسر

اعتنایی بی، عدم ابراز علاقه بلافاصله بعد از ازدواج

 به همسر و عدم ابراز محبت
2 27 

 22، 22 2 قومیت همسر، قومیت قومیت
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 عناوین مختلف به کار رفته در مطالعات متغير

تعداد 

تكرار 

در 

 مطالعات

 شماره مطالعه

 بیماری

اختلالا ( )

 روحی و روانی

 ،وسواس اجباری، جسمی سازی

، بیماری روانی زن و مرد، حساسیت بین فردی

، یدیئپارانوافکار ، ترس مرضی، افسردگی

 روان رنجوری، یپریش روان

2 23 ،8، 

از هم گسیبتگی 

 خانواده
 32، 3 2 از هم گسیبتگی خانواده، سست شدن بنیان خانواده

های  سبک

 دهبستگی
 28، 11 2 های دهبستگی سبک

اقتصادی  مسائل

 جامعه
 7، 12 2 تورم، امنیت اقتصادی

 32، 19 2 شرایط آنومیک، نابسامانی اجتماعی آنومی

 27، 12 2 ن زوجینمیاظن ، سوءاعتماد به همسر یاعتماد بی
 

متغیر با طلاق یا گرایش به طلاق مورد تأییدا   93در مجموع رابطه ، مطالعه مورد بررسی 36در 

میدان مطالعدات مختلدف    برخی متغیرها کم تکرار و برخی دیگدر در  ، قرار گرفته است. در این میان

 انا.  پرتکرار بوده

و محاسبه اناازه اثر متوسط برا  هر فرضیه نیازمنا فدااقل تکدرار    فرا تحلیل انجا که  جا آناز 

، «تحصدیلات »، «تظداوت فرهنگدی یدا مدذهبی    »فرضدیات مربدوط بده پدن  متغیدر      ، تحقی  اسدت  5در 

در بین مطالعات مورد تکرار را  5فااقل « مشکلات اقتصاد »و « تعااد( فرزنا) وجود»، «دیناار »

 یک از متغیرها آماه است. مربوط به هر فرا تحلیلانا. در ادامه نتای   داشته بررسی
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 فرا تحليلهای  یافته

 :تفاوت فرهنگی یا مذهبی -1

تدا مشدخص شدود آیدا در گدردآور  و بررسدی مطالعدات         انجدا  شدا  ابتاا آزمون اریب انتشار 

ایدم یدا خیدر. بده منظدور       ودهانجا  شاه بد دچار سوگیر  یا نادیاه انگاشتن برخی مطالعات ، مختلف

  استظاده شا. 1ا  بگ و مازوماار مون اریب انتشار از همبستگی رتبهآز

هدا بده ایدن آمداره بدرا        که در این پژوهش از ضرایب همبستگی و تبایل سایر آمداره  جا آناز 

قدرار  مورد اسدتظاده  ضرایب کناال باون تصحیح پیوستگی ، برآورد میانگین اناازه اثر استظاده شاه

 05/0کده بیشدتر از    بده دسدت آمدا    929/0برابر با  3سطح معنادار  دو دامنه، . در این بخش2گرفت

 شود. تأییا و اریب انتشار رد می ،فرض صظر که عا  سوگیر  انتشار است ،است. بنابراین

سدطح  ، به دست آماه است. در نتیجه 000/0در سطح معنادار   459/247برابر  Qاناازه آماره 

دها که تظاوت بین مطالعات مدورد بررسدی تنهدا بده دلیدل خطدا         نشان می 05/0دار ِ کمتر از معنا

 این فرضیه استظاده کرد. فرا تحلیلتوان از مال اثرات تصادفی در  گیر  نیست. بنابراین می نمونه

ظرد ها  اثر من مربوط به این فرضیه شانا که اناازه فرا تحلیلمطالعه وارد  10تعااد  ،در مجموع

آماه است. تمامی  CMA2 افزار نر بر اساس خروجی ، و اناازه اثر متوسط در مال اثرات تصادفی

 انا.  درصا معنادار بوده 95طح اطمینان ها  اثر در س اناازه

مدذهبی و طدلاق    ،  فرهنگیها تظاوتدهناه رابطه مستقیم بین    اثر منظرد، نشانها بیشتر اناازه

 321/0تحقیقات در این فرضیه برابر با  فرا تحلیلزه اثر متوسط فاصل از اناا، است. بر همین اساس

معنادار شاه است. بنابراین با استنباط از اناازه اثر متوسدط بده دسدت آمداه      000/0بود که در سطح 

 توان گظت که بین تظاوت فرهنگی و مذهبی با گرایش به طلاق رابطه مستقیم وجود دارد. می

 

 

 

 

                                                      
1. Begg and Mazumdar Rank Correlation. 

شدود کده    هدا  مدورد بررسدی تأییدا مدی      به دست آیا، اریب انتشار در پژوهش 05/0در این تحلیل، اگر سطح معنادار  کمتر از  .2

 دهناه سوگیر  در گردآور  و بررسی مطالعات مختلف است. نشان

3. P-value (2-tailed). 
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 دازه اثر تفاوت فرهنگی و مذهبی بر گرایش به طلاق. شاخص ان3جدول 

 
 

. تحلیدل فساسدیت   انجدا  شدا  محاسبه تحلیل فساسیت نیز ، علاوه بر محاسبه اناازه اثر متوسط

یک از مطالعات چه تأثیر  رو  اناازه اثر متوسط و معنادار  ایدن آمداره    دها فذف هر نشان می

هدا در   میدزان آمداره  ) دو  نتدای   زیر آماه و سدتون خواها داشت. نتای  تحلیل فساسیت در جاول 

دها که با فذف هر مطالعه چه تغییر  در انداازه اثدر متوسدط     ( نشان می1صورت فذف هر مطالعه

نیاز  به فذف هیچ یدک از  ، البته در نهایت با توجه به معنادار بودن اناازه اثر متوسط دها. رخ می

 .مطالعات نبود

 :ميزان تحصيلات -2

بده   297/0دامنده برابدر بدا    سطح معنادار  دو ، شا. در این بخش انجا آزمون اریب انتشار  ابتاا

تأییدا و   ،است. بنابراین فرض صدظر کده عدا  سدوگیر  انتشدار اسدت       05/0که بیشتر از  دست آما

 Qاز تحلیدل نداهمگنی و آزمدون    ، شود. بدرا  انتخدا  مدال تحلیدل انداازه اثدر       اریب انتشار رد می

 به دست آما.  000/0در سطح معنادار   226/981برابر  Q. اناازه آماره شاظاده کوکران است

دها که تظاوت بدین مطالعدات مدورد بررسدی      نشان می 05/0سطح معنادار ِ کمتر از ، نتیجه در

ایدن   فدرا تحلیدل  توان از مال اثدرات تصدادفی در    گیر  نیست. بنابراین می تنها به دلیل خطا  نمونه

 فرضیه استظاده کرد.

ها  اثر منظرد و  مربوط به این فرضیه شانا که اناازه فرا تحلیلمطالعه وارد  9در مجموع تعااد 

آماه  CMA2 افزار نر بر اساس خروجی ، اناازه اثر متوسط در مال اثرات تصادفی در جاول زیر

 است. 

                                                      
1. Stitistics woth study removed. 
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هدا  اصدلی    . سایر آمداره وزن نسبی مطالعات در آخرین ستون سمت راست جاول آماه است

، همبسدتگی  :شدامل ، هدا  است. این آماره ذکر شاهها  مورد بررسی  یک از پژوهش منظرد برا  هر

 95هدا  اثدر در سدطح اطمیندان      و سطح معنادار  اسدت. تمدامی انداازه    Zمقاار ، کران بالا و پایین

 انا. هدرصا معنادار بود

ه مستقیم بدین تحصدیلات و طدلاق اسدت. بدر همدین       دهناه رابط   اثر منظرد نشانها بیشتر اناازه

بدوده کده در    317/0تحقیقات در این فرضیه برابدر بدا    فرا تحلیلاناازه اثر متوسط فاصل از ، اساس

تدوان   معنادار شاه است. بنابراین با استنباط از اناازه اثدر متوسدط بده دسدت آمداه مدی       002/0سطح 

 ه مستقیم وجود دارد.گظت که بین تحصیلات با گرایش به طلاق رابط
 

 شاخص انداره اثر متوسط ميزان تحصيلات بر گرایش به طلاق .4جدول 

 
 

. نتدای  تحلیدل   گرفدت  انجدا  محاسبه تحلیل فساسدیت نیدز   ، علاوه بر محاسبه اناازه اثر متوسط

البته در  دها. دها که با فذف هر مطالعه چه تغییر  در اناازه اثر متوسط رخ می فساسیت نشان می

 فذف هیچ یک از مطالعات نبود.نیاز  به ، نهایت با توجه به معنادار بودن اناازه اثر متوسط

 :دینداری -3

شدا. سدطح    انجدا   ا  بدگ و مازومداار   ابتاا آزمون اریب انتشار با اسدتظاده از همبسدتگی رتبده   

ض صظر که عا  است. بنابراین فر 05/0که بیشتر از  به دست آما 453/0رابر با معنادار  دو دامنه ب

 شود.  تأییا و اریب انتشار رد می ،سوگیر  انتشار است

. اناازه شاکوکران استظاده  Qاز تحلیل ناهمگنی و آزمون ، برا  انتخا  مال تحلیل اناازه اثر

سطح معندادار ِ کمتدر از   ، نتیجه . دره دست آماب 000/0در سطح معنادار   771/52برابر  Qآماره 
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گیدر  نیسدت.    ه تظاوت بین مطالعات مورد بررسی تنها به دلیدل خطدا  نمونده   دها ک نشان می 05/0

 این فرضیه استظاده کرد. فرا تحلیلتوان از مال اثرات تصادفی در  بنابراین می

ها  اثر منظرد و  مربوط به این فرضیه شانا که اناازه فرا تحلیلمطالعه وارد  7در مجموع تعااد 

آمداه اسدت. تمدامی     CMA2 افزار نر ت تصادفی بر اساس خروجی اناازه اثر متوسط در مال اثرا

دهنداه     اثدر منظدرد نشدان   هدا  نا. تمامی اناازهدرصا معنادار بود 95طح اطمینان ها  اثر در س اناازه

 رابطه معکوس بین دیناار  و طلاق است. 

 -220/0برابر بدا  ر این فرضیه تحقیقات د فرا تحلیلاناازه اثر متوسط فاصل از ، بر همین اساس

تدوان   بنابراین با استنباط از اناازه اثر متوسط به دست آماه مدی  .معنادار شا 000/0که در سطح  بود

گظت که بین دیناار  بدا گدرایش بده طدلاق رابطده معکدوس وجدود دارد. همچندین نتدای  تحلیدل           

البته در  دها. خ میدها که با فذف هر مطالعه چه تغییر  در اناازه اثر متوسط ر فساسیت نشان می

 .نیاز  به فذف هیچ یک از مطالعات نبود، نهایت با توجه به معنادار بودن اناازه اثر متوسط
 

 شاخص انداره اثر متوسط ميزان دینداری بر گرایش به طلاق .5جدول 

 
 

 :تعداد( فرزندان) وجود -4

بده   060/0دامنه برابر بدا  دو  شا. سطح معنادار  انجا در این مورد نیز ابتاا آزمون اریب انتشار 

تأییدا و   ،است. بنابراین فرض صدظر کده عدا  سدوگیر  انتشدار اسدت       05/0که بیشتر از  دست آما

 Qاز تحلیدل نداهمگنی و آزمدون    ، شود. بدرا  انتخدا  مدال تحلیدل انداازه اثدر       اریب انتشار رد می

 کوکران استظاده شا. 

، نتیجه به دست آما. در 000/0ر سطح معنادار  د 197/178برابر  Qاناازه آماره ، بر این اساس

دها که تظاوت بدین مطالعدات مدورد بررسدی تنهدا بده دلیدل         نشان می 05/0سطح معنادار ِ کمتر از 



 

 

 

 نییتب
عه
جام

 
خت
شنا

 ی
حل
را ت

ا ف
ق ب
طلا

 لی
ش
وه
پو

 
ها

 ی
ده
 ش
جام

ان
 

 

183 

این فرضیه اسدتظاده   فرا تحلیلتوان از مال اثرات تصادفی در  گیر  نیست. بنابراین می خطا  نمونه

 کرد.

ها  اثر منظرد و  مربوط به این فرضیه شانا که اناازه تحلیلفرا مطالعه وارد  6در مجموع تعااد 

آماه اسدت. تمدامی    CMA2 افزار نر بر اساس خروجی ، اناازه اثر متوسط در مال اثرات تصادفی

دهنداه   ، نشدان ها  اثدر منظدرد   درصا معنادار بودنا. تمامی اناازه 95ها  اثر در سطح اطمینان  اناازه

اناازه اثر متوسط فاصل از ، ااد( فرزناان و طلاق است. بر همین اساستع) رابطه مستقیم بین وجود

معندادار شداه اسدت.     000/0کده در سدطح    بدود  -352/0، برابر با تحقیقات در این فرضیه فرا تحلیل

تعااد( فرزنداان  ) توان گظت که بین وجود بنابراین با استنباط از اناازه اثر متوسط به دست آماه می

 ق رابطه معکوس وجود دارد.با گرایش به طلا
 

 تعداد( فرزندان بر گرایش به طلاق) . شاخص اندازه اثر وجود6جدول 

 
 

دها که با فذف هر مطالعده چده    تحلیل فساسیت نشان می، علاوه بر محاسبه اناازه اثر متوسط

، اثر متوسدط  البته در نهایت با توجه به معنادار بودن اناازه دها. تغییر  در اناازه اثر متوسط رخ می

 .نیاز  به فذف هیچ یک از مطالعات نبود

 :مشكلات اقتصادی -5

برا  این فرضیه نیز، ابتاا آزمون اریب انتشار انجا  شا. سطح معنادار  دو دامنه برا  ضدریب  

است. بنابراین فرض  05/0به دست آما که بیشتر از  462/0کناال باون تصحیح پیوستگی، برابر با 

 شود.  تأییا و اریب انتشار رد می ،است ر  انتشارصظر که عا  سوگی

کوکران استظاده شا. بر این  Qاز تحلیل ناهمگنی و آزمون ، برا  انتخا  مال تحلیل اناازه اثر

 به دست آما. 000/0معنادار  در سطح  224/274برابر  Qاناازه آماره ، اساس



 

 

 
 أ 
گی

رهن
ه ف
نام
صل
ف

ی 
ربیت

ت
ان
زن

 
اده
انو
 خ
و

  
سا
 ،

هم
زد
شان

مار
 ش
،

ه 
56 ،

ز 
ایی
پ

14
00

 
 

 
 

 
 

   
   
   
   
   
   

 

184 

 

تظاوت بین مطالعات مورد بررسی تنها دها که  نشان می 05/0سطح معنادار ِ کمتر از ، نتیجه در

این فرضدیه   فرا تحلیلتوان از مال اثرات تصادفی در  گیر  نیست. بنابراین می به دلیل خطا  نمونه

 استظاده کرد.

ها  اثر منظرد و  مطالعه وارد فرا تحلیل مربوط به این فرضیه شانا که اناازه 5در مجموع تعااد 

آماه اسدت. تمدامی    CMA2افزار  تصادفی، بر اساس خروجی نر اناازه اثر متوسط در مال اثرات 

 درصا معنادار بودنا.  95ها  اثر در سطح اطمینان  اناازه

ها  متظاوت معکوس و مستقیم بین مشکلات اقتصاد  و  دهناه رابطه ها  اثر منظرد نشان اناازه

فاصل از فرا تحلیدل تحقیقدات    ها به عنوان اناازه اثر متوسط، طلاق هستنا. اما در نهایت برآینا آن

 بود که معنادار نیست.  572/0در سطح  105/0در این فرضیه برابر با 

تدوان گظدت بدین     بنابراین با استنباط از اناازه اثر متوسط و سطح معنادار  بده دسدت آمداه مدی    

 مشکلات اقتصاد  با گرایش به طلاق رابطه معنادار  نشدان داده نشداه اسدت. ایدن نتیجده بدیش از      

، آنکه به معنا  عا  وجود رابطه بین متغیر وضعیت مشکلات اقتصاد  با گدرایش بده طدلاق باشدا    

ا  پیچیداه اسدت کده نده بده صدورت مسدتقیم و         است که رابطه بین دو متغیر رابطده دهناه این  نشان

 گذار باشا. توانا اثر واسطه متغیرها  دیگر می ، بلکه بهبلاواسطه
 

 تعداد( فرزندان بر گرایش به طلاق) وجود. شاخص اندازه اثر 7جدول 

 
 

شدا. نتدای  تحلیدل     انجدا  محاسدبه تحلیدل فساسدیت نیدز     ، علاوه بر محاسبه اناازه اثدر متوسدط  

بدر ایدن    دهدا.  دها با فذف هر مطالعه چه تغییر  در اناازه اثر متوسدط رخ مدی   فساسیت نشان می

اقتصاد  با گرایش به طلاق با فذف  شود که عا  معنادار  رابطه بین مشکلات اساس مشاهاه می

کده ایدن عدا      گرفدت نتیجده  تدوان   مدی شدود. بندابراین    از مطالعات مورد بررسی رفع نمی یک هیچ

است،  نه تنها نتیجه یک مطالعه خا  در بین مطالعات مورد بررسی ،معنادار  در اناازه اثر متوسط

 ا  کلی است.  مسألهبلکه 
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 گيری  بحث و نتيجه

، موجب افزایش خانوارها  تک والا،  اجتماعی است که با از هم پاشیان خانواده مسألهطلاق 

سرپرسدت و باسرپرسدت و اندواع     زایش میدزان کودکدان و نوجواندان بدی    افد ، زنان سرپرست خانوار

 شود.  اعتیاد و سایر جرایم می :از جمله ،مرتبط با آن مسائلپیاماها و 

تأثیر متغیرها  مدورد مطالعده   ، شاه در مورد فرضیات مربوط به طلاق انجا  فرا تحلیلبر اساس 

ها  اثر متوسط تأییا شا. با توجده بده تعدااد     بر بروز یا گرایش به آسیب مورد نظر با محاسبه اناازه

تعااد متغیرها  مستقل با تکرار پن  بار به بدالا کده   ، ها  واجا شرایط وارد شاه در تحلیل پژوهش

 نا. موضوعات مورد بررسی متظاوت بوددر میان ، شانا لفرا تحلیوارد 

داشدتن فرزندا و همچندین    ، دیناار ، تحصیلات، پن  متغیر تظاوت فرهنگی، در موضوع طلاق

 فرا تحلیدل ها  مورد مطالعه داشتنا که وارد  بیشترین تکرار را در میان پژوهش ،مشکلات اقتصاد 

 بر طلاق مورد تأییا قرار گرفت.  مثثروان عوامل به عن ها آنشانا و اناازه اثر متوسط همگی 

با پژوهش فتحی و ، در بررسی تأثیر متغیر تظاوت فرهنگی فرا تحلیلنتای  به دست آماه در این 

تدأثیر   و ( مشابه بود1396) ( و فسنی و همکاران1397) فیروزجائیان و همکاران، (1399) همکاران

 ( مشابهت داشت. 1396) ( و زارعان1396) کارانها  فسنی و هم با پژوهش، متغیر تحصیلات

 (1396) در بررسی تأثیر تعدااد فرزنداان بدا پدژوهش زارعدان     ، ها  به دست آماه همچنین یافته

در بررسدی تدأثیر مشدکلات اقتصداد  بدا       فرا تحلیلبایا افزود که نتای  این  ،و در نهایت مشابه بود

 فیروزجائیدان و همکداران  ، (1398) شداه در پدژوهش روشدنی و همکداران     انجدا   فدرا تحلیدل  نتای  

 .( مشابه بود1396) ( و فسنی و همکاران1397)
 

 های مربوط به طلاق  فرضيه فرا تحليلهای اثر متوسط در  . اندازه8جدول 

 

تفاوت 

فرهنگی و 

 مذهبی

 دینداری تحصيلات
وجود )تعداد( 

 فرزندان

مشكلات 

 اقتصادی

 معکوس معکوس مستقیم مستقیم نوع رابطه
 عدم تلیید رابطه

 -352/0 -220/0 317/0 321/0 اندازه آماره

 

دها تظاوت فرهنگی و مذهبی با گرایش به طلاق رابطه مستقیم  فاضر نشان می فرا تحلیلنتای  

دارد. همچنین میزان تحصیلات نیز تأثیر مستقیمی بر گرایش بده طدلاق نشدان داده اسدت. در مدورد      
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توانا عاملی در افزایش نسبی طدلاق در   سواد  می چنا بی کرد که هر تأکیابایا ، میزان تحصیلات

افدزایش تحصدیلات عدالی بدر اسداس همدان نقدش تحصدیلات         ، اما به طور کلی، طبقات پایین باشا

عاملی در افزایش افتمال بروز ، ها  زناگی افراد و اولویت ها ها، نگرش ارزشدانشگاهی در تغییر 

 لاق خواها بود. ط

تدر   سدهم عامدل فرهنگدی در بدروز طدلاق برجسدته      ، وقتی این دو یافته را در کنار هم قرار دهیم

انتظارشدان از دوران تأهدل و همچندین    ، زوجین در نظرگاه و نگرش به زنداگی  میانشود. وقتی  می

اشویی ایجداد  هایی در روابط زن توانا تنش می، باشا  تظاوت و فتی تعارض وجود داشته ،همسرشان

 ها  آن تا فروپاشی کل خانواده گسترش یابا. کنا که گسل

بیشدتر   هدر چده  در دورانی که تجربه مارنیته و سیالیتِ هویت در پرتدو نظدوذِ   لاز  به ذکر است 

هدا    بدیش از نسدل  ات این تعارضد ، ها  مکررِ خود با دیگران را بیشتر و بیشتر کنا مقایسه، ها رسانه

موجب تغییدر   ،زنانویژه آنکه افزایش میزان تحصیلات، بخصو  میان  به ؛قبل مخر  خواها بود

امکان تعارض بیشتر در  ،شان و در نتیجه به همراه تغییر انتظار از نقش اجتماعی ها آننگرش و انتظار 

 . شود مینسبت به زناگی زناشویی  ها آن

آگاهی و درک بیشتر ، رخلافِ انتظار اولیه که ممکن است به نظر برسا تحصیلات بیشتپس بر

تحصیلات بیشتر به طور مستقیم و همچنین از طری  ده و اهمیت آن را به همراه دارد، نسبت به خانوا

ظی بدر افتمدال بدروزِ    عتواندا اثدر مضدا    می، زوجین میان  فرهنگی ها نگرشتأثیر بر افزایش تظاوت 

 طلاق داشته باشا. 

تأثیر معکوسی بر گرایش بده طدلاق    ،تعااد( فرزناان) دیناار  و وجود، در مقابلِ دو عاملِ بالا

ا  با ساختار فرهنگیِ  به ویژه در جامعه . عامل بازدارناه و مهمی که در فوزه طلاقستا  نشان داده

 دیناار  و ابعاد مختلف آن نزد افراد است. ، مذهبی همچون ایران اهمیت اساسی دارد

شاه به اناازه کدافی بدر اهمیدت دیدن در نظدم اجتمداعی و        انجا ها  متعاد  ها و پژوهش نظریه

 فرزنداان ، اندا. از سدو  دیگدر    تأکیدا کدرده  و جرایم در جامعه  ، مسائلانحرافاتها،  آسیبکاهش 

ا ترمزِ اقداا ِ زوجدین در جهدت عملدیِ کدردن      نتوان می، به نوعی آفرین همچون قیا و بناهایی تعها

 ا. نباش ها آنقصا جاایی 

نده لزومداً    –تواندا تدا فداود      توجه به اهمیت وجود فرزناان به نوبده خدود مدی    ،در عین فال

نتیجه نگرش دینی و تقیاات دینی در افراد باشا. بندابراین دو عامدل بازدارنداهِ دینداار  و      -همیشه

 وجود فرزناان نیز به نوعی هماهنگی در تأثیرگذار  کاهناه بر بروز طلاق دارنا.
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؛ عداملی کده بدر اسداس نتدای  ایدن       تحلیل اثرِ عامل اقتصداد  اسدت  ، قنکته نهایی در مورد طلا

دهناه یک ندوع رابطده بدا واسدطه بدوده       فااکثر نشانمعنادار و مستقیمی نشان نااده و  تأثیر مطالعه،

ا  بدا گدرایش بده     هیچ رابطه معنادارِ بلاواسطه، مشکلات یا متغیرها  اقتصاد ، است. بر این اساس

 ست. ا  طلاق نشان نااده

، مشدکلات  در نتیجده و  اسدت طدلاق  بازدارنداه  عامدل   ،وضعیت اقتصاد  طبقات پدایین جامعده  

، در طبقات بالا  جامعه، گرایش به طلاق خواها شا. در مقابل کاهشاین گروه موجب  اقتصاد 

 . کردر خواها بیشتگرایش به طلاق را ، وضعیت اقتصاد  بهتر

گظت که نده وضدعیت اقتصداد  و درآمدا کدم و نده       در تظسیر این بخش از نتای  پژوهش بایا 

بلکه  ،شود به طور کامل موجب افزایش طلاق نمی یکهیچ ، وضعیت اقتصاد  عالی و درآما بالا

 این بیشتر طبقه متوسط است که در معرض طلاق قرار دارد. 

اندا  تو مدی ، یک از طبقات بالا یا پدایین  در هر در عین فال بایا توجه داشت که عامل اقتصاد 

 ،وضدعیت اقتصداد  بهتدر شدود     ، هدر چده  یعنی در طبقات پایین جامعده  ؛اثرات متظاوتی داشته باشا

وضدعیت اقتصداد     بالا  جامعه، هر چده  در طبقات فال آنکه ؛شود موجب پیشگیر  از طلاق می

 .یابا افزایش میافتمال بروز طلاق  شود، بهتر

 کاربردی اتپيشنهاد

منظور پیشگیر  و کمک به کاهش آسیب اجتمداعی طدلاق در   به  ،ها  پژوهش بر اساس یافته

 راهبرد  و عملیاتی در چارچو  چنا محور اصلی استخراج و تاوین شا. ات پیشنهاد، جامعه

. در   اجتمداعی هدا  آسدیب افزایش آگاهی عمومی از اثرات منظدی   جهتآموزش همگانی  .1

توانا  می ،یاماها  طلاقپ در با ها و دانش و تحصیلات مرد   افزایش سطح آگاهی واقع،

تواندا تدا فداود  موجدب      چرا که این ارتقدا  داندش عمدومی مدی     ؛عامل پیشگیرانه باشا

 شود.پیشگیر  از این آسیب 

ر هدا، متغید   آنآور   هت زوجین و فرزناان و افدزایش تدا     زناگی جها مهارتآموزش  .2

  هدا  آمدوزش ، ا  است که ضدرورت دارد بده مدوازات افدزایش میدزان تحصدیلات       هکاهنا

   زناگی مناسب نیز در سطوح مختلف جامعه گسترش و تااو  پیاا کنا.ها مهارت

تواندا   بهبدود وضدیت اقتصداد  مدی    و ارتقدا  امنیدت اقتصداد      ،کار بهبود فضا  کسب و .3

ها  جامعه کاهش دها و در مجموع و بدرا  کلیدتِ    گروه عضیافتمال بروز طلاق را در ب
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و بازدارنداه دارد. فدراهم کدردن اطمیندان خداطر بدرا         مدثثر نقشدی  ،   اجتمداعی ها آسیب

توانا امنیت شغلی ایجاد کندا   هم برا  صافبان مشاغل می، انااز  شغل کارآفرینان در راه

تواندا   مدی  ،  مختلدف هدا  سدازمان هدا  اقتصداد  و    و هم برا  کارگران و کارکندان بنگداه  

بخش مهمدی از  ، اشا. در نتیجهافساس امنیت اقتصاد  و آرامش شغلی را به همراه داشته ب

ثبداتی در شدغل یدا     ، بدی بیکدار   تدأثیر  تحدت   اجتمداعی کده   هدا  آسدیب عوارض ناشدی از  

 یابا.توانا کاهش  می ،آیا ها  نامناسب و کاذ  به وجود می اشتغال

 منابع

زنأان  های دهبستگی و میزان ببشودگی میان زنأان متقاضأی طألاق و     سبک. (1392و دیگران. ) زهرا، اخوی ثمین
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 .اسلامی آزاد دانشگاه ،ارشد
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 مقایسأه ) بوشأهر  شهری جوانان بین در زودهنگام طلاق بر مؤثر عوامل بررسی. (1392) و دیگران. حلیمه، عنایت

-1 ،(2) 3 ش ،معاصأر  یشناسأ  جامعأه  های پووهش مجله. (نگرفته طلاق متلهل و گرفته طلاق افراد گروه دو

36 . 

-1386ی هأا  سا گرایش به طلاق در ایران در بازه زمانی  شناختی جامعهعلل  فرا تحلیلو دیگران.  ابراهیم، فتحی 
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 بأه  زوجأین  گأرایش  بر مؤثر عوامل شناختی جامعه تحلیل. (1389). نظری علی محمد و ابواهقاسم، دهاقانی فاتحی

  .13-54 ،(25) 1 ش ،اجتماعی امنیت مطاهعا  فصلنامه. اصفهان استان در طلاق

 دهبسأتگی  اجتنأابی  دهبسأتگی  اسأاس  بأر  زنأان  طألاق  احتما  بینی پیش. (1397) و دیگران. اهسادا  مریم، فبری

 .222-207 ،(9) 33 ش ،درمانی روان و مشاوره فرهنگ مجله. خانواده مسلهه حل مهار  و اضطرابی

 مجلأأه. شأرقی   آذربایجأان  اسأتان  در طأألاق علأل  بررسأی . (1394). گاوگانی نعمتی شاهو نویأده   اصأغر ، فولادی

 . 113-89 ،(6) 2 ش ،فرهنگی پووهی جامعه

 عوامأل  بأر  تلکیأد  بأا  ایأران  یها اناست در طلاق بر مؤثر عوامل بررسی. (1395) .دهدار، محمدعلی و فائزه فلاحی

 . 154-135 ،(10) 34 ش ،خانواده و زنان تربیتی فرهنگی مجله. اقتصادی

 مشأاوره  مجلأه ، مرزی مناطق در طلاق به زوجین گرایش کننده بینی پیش عوامل. (1390) و دیگران. امید، قادرزاده

 .118-102 ،(1) 25 ش ،خانواده درمانی روان و

گیری پدیده طألاق و تألثیر آن بأر امنیأت      مؤثر بر شکلعوامل . (1393. )شیرزادو حمیدرضا  امیرحسین، محمدپناه

  .82-72 ،(2) 1ش  ،انتظامی اجتماعی زنان و خانوادههای  فصلنامه پووهش. اجتماعی شهر سنندج

 نمتألهلا  مطاهعأه  مأورد ) طألاق  به گرایش و زناشویی نشاط زنان اشتغا . (1395. )رحیمیو علی  فاطمه، مدیری 

 . 475-451 ،(14) 4 ش ،سیاست و توسعه در زن مجله .(تهران شهر

فرهنگی مرتبط با افزایش تمایأل بأه طألاق در شأهر     بررسی و شناخت عوامل اجتماعی و . (1395(. نرگس، متقی

 .دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران مرکزی ،یشناس جامعهکارشناسی ارشد  نامه پایان. مناطق مرفه نشین() تهران

 .بر میزان گرایش به طلاق در زنأان و مأردان طألاق گرفتأه شأهر تهأران       مؤثربررسی عوامل . (1392(. اکرم، مقدم

 .دانشگاه آزاد اسلامی ،یشناس جامعهکارشناسی ارشد  نامه پایان

 طلاق آستانه در زنان و مردان با عادی زنان و مردان جنسی عملکرد مقایسه. (1395) و دیگران. ایران، مهدیزادگان

 .24-16 ،(37) 1 ش ،کاربردی یشناس روان در پووهش و دانش مجله. اصفهان شهر

 .نوبل: تبریز. انحرافا  شناسی . جامعه(1374) .مجید، آذر یمساوات

ش  ،زنان راهبردی مطاهعا  فصلنامه. طلاق و گذار اجتماعی نشانگان بررسی. (1394و دیگران. ) مهرداد، نواببش

67 (17)، 125-156. 
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 شهرسأتان  مأوردی  مطاهعأه ) طألاق  پدیأده  بأروز  در مأاهواره  و خأانواده  تعامل تلثیر .(1390) .محمدرضا، نعیمی

 . 211-191 ،(9) 1 ش ،جوانان شناختی جامعه مطاهعا  فصلنامه .(گرگان

 مطاهعأا  . تهأران  خأانواده  یهأا  دادگأاه  در طألاق  علأل  بررسأی . (1390) .یونسیو سید جألا    مسعوده، هنریان

 . 154-125 ،(7) 3 ش ،باهینی یشناس روان

 مجلأه . تبریأز  شهرستان عادی و طلاق آستانه در زنان هیجانی هوش مقایسه. (1394). علی پناهو امیر  آذر، یزدانی

 .275-252 ،(10) 39 ششناختی،  روان نوین های پووهش

 یهأا  کننأده  بینأی  پیش عنوان به مذهبی باورهای و بدبینی -بینی خوش .(1390) .بشلیدهو کیومرث  ناصر، یوسفی

 . 96-73 ،(2) 1 ش ،کاربردی مشاوره مجله طلاق

 عنأوان  بأه  زناشأویی  فرسأودگی  و گزینأی  همسأر  یهأا  ملاک بررسی. (1390) .باقریانو مهرنوش  ناصر، یوسفی

 درمأانی  روان و مشأاوره  مجلأه . مشأترک  زنأدگی  ادامأه  بأه  مایل و طلاق متقاضی زوجین بین پیش متغیرهای

 . 301-284 ،(1) 3 ش ،خانواده
Loseke, D.R. (2003). Thinking about Social Problems: An Introduction to Constructionist 

Perspectives (2nd ed.). Routledge.  
Cohen, Bruce (1991) Introduction to Sociology, publisher McGraw-Hill 
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Sociological Explanation of Divorce by Meta-Analysis of 

Related Studies 

Mohammad Reza Pouya Far 1 

Gholam Reza Tajbakhsh 2 

Divorce is one of the most important social ills in society that has devastating 

and profound consequences in the short, medium and long term; It leaves a mark on 

the individual, the family and the community. Based on this, in the framework of 

meta-analysis of the country's priority injuries, this study has explored and 

summarized the factors affecting the damage of divorce based on the findings of 

research conducted in the last decade in Iran. Accordingly, in accordance with the 

nature of meta-analysis, after refining the identified studies during the years 2011 to 

2018, finally, 36 studies were eligible for meta-analysis. Statistical findings of 

selected studies were analyzed using CMA2 software. The findings of the meta-

analysis show that cultural and religious differences are directly related to the 

tendency to divorce. The average effect size in this hypothesis was 0.321. Also, the 

level of education with an average effect size of 0.317 has shown a direct effect on 

the tendency to divorce. In contrast, religiosity with an average effect size of -0.220 

and the presence (number) of children with an average effect size of -0.352 have 

shown an inverse effect on the tendency to divorce. However, economic problems or 

variables have not shown any significant direct relationship with the tendency to 

divorce. The economic situation of the lower classes of society is a deterrent to 

divorce. As a result, economic problems in this group will increase the tendency to 

divorce. In contrast, in the upper classes of society, the better the economic 

situation, the higher the tendency to divorce. Therefore, it can be said that in upper 

and middle classes, the main issue, economics and livelihood, but cultural factors 

associated with developments in the values and attitudes of society, including in the 

field of marriage, prioritization of the family and having a negative impression of 

divorce. 

Keywords: Social Harm, Family, Divorce, Meta-Analysis. 
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