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Abstract 
The present article aims to investigate the relationship between religiosity and 
environmental behaviors in Sari. Inglehart's theory of metamaterial values, the 
pattern of environmentalist behavior of Kalmus and Ajigman were used as a 
theoretical framework. The research method is a survey and the data collection 
tool is a researcher-made and standard questionnaire. The statistical population 
is women over 18 years old in Sari. A total of 400 individuals were selected 
by multi-stage cluster sampling as the sample size. Formal validity was used 
and the reliability of environmental behaviors is 0.858 and religiosity is 0.937.  
The results show that the average of environmental behavior is high (3.78). 
There is a significant positive and direct relationship between religiosity and 
environmental behavior. Religiosity has a significant positive relationship with 
four dimensions of environmental behavior. The four doctrinal, ritual, 
empirical, and consequential dimensions of religiosity are directly related to 
environmental behaviors. Therefore, religiosity and religious teachings play an 
important role in increasing women's environmental behaviors. 
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Introduction 
The effect of religiosity and its dimensions on environmental behaviors were 
investigated. Environmental behavior is the act that a person shows in dealing 
with the environment. The role of women in the preservation of the 
environment is very important and the preservation of the environment as a 
public duty requires the participation of all groups, including women. Women 
as half of the population living in Sari were studied and their environmental 
behaviors were studied. Various factors can affect environmental behaviors. 
One of these influential factors is religiosity and its dimensions. Religion can 
help deepen environmental ethics. Religious rulings can be a source of 
inspiration for the development of environmental guidelines. 
 
Statement of the problem 
 Environmental researchers believe that today environmental crises are 
worryingly threatening human life. The environmental crisis stems from a 
moral crisis and is the result of turning one's back on moral values. Therefore, 
to get out of this crisis, a moral solution must be sought. Women, due to their 
inherent characteristics and social roles, play an essential role in 
environmental management, a role that requires sufficient knowledge and 
awareness, and urban women, because they are exposed to urban and 
industrial pollution. They have a greater share. In the city of Sari, there are all 
kinds of pollution, such as air pollution, environmental degradation, and 
deforestation, which can be seen in everyday life. It remains to be seen what 
the relationship is between religiosity and its dimensions on women's 
environmental behaviors. 
 
Review of literature 
Some research has been done in the field of religiosity and the environment. 
Dashtaki et al. (1400), Taliban and Memarzadeh (2019), Hosseini Valshkalaei 
et al. (2015), Habibi and Ebrahimpour (2015), Nabavi and Shahriari (2014), 
Maleki and Abdullahi (2013), Nawah and others (2011) Bernard (2016), 
Arbuckle and Koniski (2015) and Polly and Owner (2000) showed that the 
interaction of emotional attachments and beliefs and beliefs about the 
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environment can be effective in determining beliefs and beliefs related to the 
environment. 
Environmental sociology mainly deals with the scientific study of the 
relationship between modern society and environmental crises and issues. In 
the pattern of environmentalist behavior of Kalmus and Ajigman, a direct 
relationship between environmental knowledge and environmentalist 
behaviors is not considered; Rather, they have considered environmental 
knowledge, values, and attitudes, along with emotional attachment, as a 
complex combination called environmental awareness. Schwartz's theory of 
normative arousal emphasizes that pro-environmental actions occur in 
response to personal moral norms about such actions and that these actions are 
evoked in individuals who believe that environmental conditions are a threat. 
In Inglehart's theory, values are the foundation of environmentalism. 
Environmentalism is a manifestation of postmodern values. 
The theoretical framework is the theory of Inglehart, Schwartz, Kalmus, and 
Agimann. Inglehart and Schwartz theories express the attitude and view of 
individuals towards religious and non-religious values such as environmental 
behaviors. People who have more transcendental and altruistic values have 
higher environmental activities. 
 
Methodology 
The research method is a survey and the data collection tool is a standard 
questionnaire. The statistical population is women over 18 years old in Sari 
(131685 people). The sampling method is a multi-stage cluster. Pearson 
correlation coefficient, regression and path analysis were used. The face value 
is used and the measurement tool has the necessary reliability and the alpha 
value of environmental behaviors is 0.858 and religiosity is 0.937. 
 
 Findings 
Findings showed that the mean of patterns of environmental behavior among 
individuals is relatively high and the average of 5 is equal to 3.78. The average 
religiosity is 3.48. There is a direct relationship at the level of zero significance 
and a correlation of 0.465 between religiosity and environmental behavior; 
That is, with the increase in religiosity, the amount of environmental behavior 
also increases. Religiosity has a significant positive relationship with four 
dimensions of environmental behavior. A positive relationship was observed 
between the dimensions of religiosity and environmental behavior. The 
experimental dimension of religiosity has the highest correlation coefficient 
(0.515) and the ritual dimension of religiosity has the lowest correlation 
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(0.373) with women's environmental behavior. Regression analysis showed 
that the dimensions of religiosity explain 29.1% of changes in women's 
environmental behavior. The highest direct effect has the experimental and 
belief dimension and the highest indirect effect has the belief and ritual 
dimension and the highest total effect has the belief and experimental 
dimension on women's environmental behavior. 
 
Conclusion 
Ethical values can influence people's environmental behaviors. In this article, 
it was found that religiosity and religious values can affect environmental 
behaviors. There is a significant direct relationship (0.465) between religiosity 
and environmental behaviors of women. As religiosity increases, so does 
environmental behavior. The results are consistent with the theoretical model 
of Inglehart and Schwartz and the findings of Adhami, Akbarzadeh (2011), 
Nawah et al. (2011), Kalantari et al. (2015), Fazli (2014), Maleki, Abdollahi 
(2013), Haghighatian (2014) and Habibi , Ebrahimpour (2015). The result is 
that to increase the performance of environmental behaviors in the city of Sari, 
more attention should be paid to religiosity and the dimensions of religiosity 
and raising its indicators and components. Paying more attention to the 
respect, commitment, acceptance of customs and ideas offered by traditional 
culture or religion can play an important role in increasing the tendency 
towards women's environmental behaviors. The most important suggestions 
are to make women more familiar with the religious teachings related to 
environmental protection, spreading environmental awareness, transfer of 
environmental knowledge and information, and environmental socialization 
by family, school, environment, Social and community pointed out.  
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 محیطی زنان و اثر دینداري بر آنرفتارهاي زیست
 در شهر ساري
 علی اصغر غلامی 1
 علی اصغر عباسی اسفجیر2
 ابوالقاسم حیدرآبادي3

 
 چکیده

 يهاآموزههاي دینی است. محیطی زنان، میزان دینداري و آموزهیکی از عوامل اثرگذار بر رفتارهاي زیست
 يو رفتارهای نقش دارند. مقاله حاضر رابطه بین میزان دینداري طیمحستیز يهادن ارزشردر بالاب ینید
رفتار  يالگورامادي اینگلهارت، هاي فتئوري ارزشکند. از را بررســی می يدر شــهر ســار یطیمح ســتیز

به عنوان چارچوب تئوریک اسـتفاده شـد. روش تحقیق، پیمایشی بوده و    منیکالموس و اج ۀانیگراطیمح
ســال  18ســاخته و اســتاندارد بود. جامعه آماري زنان بالاي  ها، پرســشــنامه محقق ابزار گردآوري داده

ــهرســاري بودند. تعداد   ــهگیرنفر با شــیوه نمونه 400ش  نمونه حجم اي به عنواناي چندمرحلهي، خوش
است.  SPSSافزار ها، ضریب همبستگی پیرسون با استفاده از نرمانتخاب شدند. روش تجزیه و تحلیل داده

نتایج است. 937/0و براي دینداري  858/0محیطی رفتارهاي زیستاز اعتبار صـوري استفاده شد و پایایی  
رابطه محیطی رفتار زیســتو  ) بالاســت. بین دینداري78/3محیطی(ســتدهد میانگین رفتار زینشــان می

ــون   ــریــب پیرسـ ــتقیم(ضـ رفتــار ) وجود دارد. دینــداري بــا چهــار بعــد 465/0معنــادار مثبــت و مسـ
 يالگوو  در سفر یطیمحستیز رفتار، سـت یزطیحفاظت از مح رفتاري، رفتار مصـرف انرژ (محیطیزیسـت 

ادار دارد. چهار بعد اعتقادي، مناسکی، تجربی و پیامدي دینداري با مثبت معن ی) رابطهطیمحستیز دیخر
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ــت   ــتقیم دارند. بنابراین، دینداري و آموزهرفتـارهـاي زیسـ هاي دینی نقش مهمی در محیطی ارتباط مسـ
 محیطی زنان دارد. افزایش رفتارهاي زیست

 
 واژگان کلیدي

 ی، ساري.طیمحستیز دیخر يالگو ،ستیزطیفاظت از مح، دینداري، حمحیطی زنانرفتار زیست

 

 ئلهمقدمه و بیان مس
رد توجه موبوده و زیست ثرگذارترین عوامل بر محیطامحیطی به عنوان یکی از رفتارهاي زیست
در این مقاله اثر دینداري و ابعادش بر زیست قرار گرفته است. شناسان محیطبسیاري از جامعه
د با که فرد در برخور ستي ارفتار ،یطیمحستیزرفتار  محیطی بررسی شد.رفتارهاي زیست

نقش زنان در حفظ  .)1390ی، نواح و پورترکارون یا،کفروتن(دهدیاز خود بروز م ستیزطیمح
زیست به عنوان زیست از اهمیت زیادي برخوردار بوده و نگهداري از محیطو نگهداري محیط

). 1388آبادي، طلبد (رمضانی قوامرا میها، از جمله زنان یک وظیفه عمومی، مشارکت همه گروه
-عنوان نیمی از جمعیت ساکن در شهر ساري مورد مطالعه قرار گرفتند و رفتارهاي زیستزنان به

ان انس اتیاست که ح يتا حد یستیزطیمح يهاامروزه، وخامت بحرانها بررسی شد. محیطی آن
 یستیزطیاخلاق مح نییرو تب نی. از ارا به مخاطره انداخته است یموجودات بر کره خاک ریو سا
 ستیزطینسبت به تعامل انسان با مح يرتریفراگ افتیره تواندیم ياساس مفهوم خداباور بر
انسان را به  ،یو روح يدر کنار توجه به مسائل معنو یاله تبو مکا انیفراهم آورد. اد یعیطب

 یابطکرده و اصول و ضو بیفش ترغاطرا طیمح یزگیپاک زیخود و ن رامونیاحترام به موجودات پ
 .)1397و سهرابی، 1393 ،ياریو شهر ينبو(اندمقرر داشته ستیزطیرا به منظور حفاظت از مح

ر را که موجودیت بشبلرباید محیطی نه تنها آرامش و امنیت را از زندگی انسان میفاجعه زیست
ن و محیطی پر سرو صداتریهمین دلیل در محافل علمی و سیاسی بحث زیستکند، بهتهدید می

و  ينبو)، 1394)، فهیمی(1395). کلانتري و همکاران(1384ترین بحث روز است(ولایی، جدي
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)، صادقی و 1386)، کاظمی(1387)، کونگ(1391)، سلیمانی(1392)، اسلامی(1393ي(اریشهر
ست و زیهاي دینی با محیطهایی در زمینه ارتباط بین دین و آموزه) پژوهش1386دیگران(

  اند.ها انجام دادهمحیطی انسانرفتارهاي زیست
العه، راه، به مط نیو انسان از ا خوردیمختلف به چشم م نیبه عناو عت،یدر قرآن توجه به طب

 در عتیطب تیدعوت دلالت برعظمت و اهم نیا .دعوت شده است عتیطبدر  تدبر، تفکر، دقت
نه تنها در فصاحت و بلاغت  یکتاب آسمان نیا کند،یم زیاسلام و پروردگار متعال ن دگاهید

 و اشارات آن در ارتباط اتیاز آ ياریو بسی دارد اعجاز فراوان زین یاست بلکه از نظر علم زهمعج
) معتقد 1393فضلی(). 1388 ،یعیو اکتشافات روز است(شف قاتیتحق نیمطابق با آخر عتیبا طب

). برخی 1393(فضلی، ابدییم شیافزا یطیمحستیمسئولانه ز يرفتارها يدارنید شیبا افزااست 
ه، زادموثرند(صالحی و کریم یطیمحستیز يهادر بالابودن ارزش ینید يهاآموزهمعتقدند که 

(ملکی ستاتاثیرگذار  بشر اعتقادات گریبه خدا بر رفتار، نگرش و د یمانو ا ینید يباورها) 1393
) عتی(شرینیاحکام د قیاز طر مختلف انیاد خ،ی. در طول تار)1392و عبداللهی، 
به حفظ و  میرمستقیغ ای میاند که به طور مستقکرده نیبشر تدو یزندگ  يبرا ییهادستورالعمل

 كدر مورد زهد(تر ینیعنوان مثال دستورات داست. به رساندهیمدد م ستیزطیاز مح انتیص
 یمیهر چند ارتباط مستق د،نشویم هیمختلف توص يهابه شکل انی) و قناعت که عموماً در ادایدن

د. نباش تسیزمحیطحفظ  يبرا ریتداب نیاز کارآمدتر توانندیم ید، ولنندار ستیزطیبا حفظ مح
دن نرسان زاردرختان، آ و واناتیکه مثلاً به محبت به ح میدار انیدر اد ياریبه علاوه احکام بس

احکام  نیکه ا داستیو پ کنندیروان و مانند آن امر م يهاآلوده نکردن آب یها و حتبه آن
 ،ياریهرو ش ينبو(باشد یستیزطیمح يهادستورالعمل نیتدو يبرا يمنبع الهام درخور دنتوایم

عناصر اجتماعی و فرهنگی جامعه مانند دینداري بر رفتارهاي اثر بنابراین، شناخت  .)1393
 محیطی ضروري است.زیست

 ايکنندهمحیطی به طرز نگراناي زیستهمحیطی معتقدند امروزه بحرانمحققان زیست
 زندگی انسان و دیگر موجودات در کره خاکی را تهدید کرده و به مخاطره انداخته است.

 یستیزطیجهت بهبود مسائل مح در یبه اقدام عمل شیو گرا یآمادگمحیطی، به رفتارهاي زیست
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محیطی زیست رفتارهاي. )1393(شبیري و همکاران، شودیاطلاق م ،یستیزطیمح و یا عملکرد
ی تاثیر گذارند خود نیز از عواملمحیطی تأثیر میضمن اینکه بر بیشتر مسائل و تهدیدهاي زیست

 ). 1395(احمدیان و حقیقتیان، پذیرندمی
 عتیو عناصر طب ستیزطیحفظ محراي ب ي ارزشمنديهاآموزه رندهیدربرگ یاله انیاد

 انیدر سال هاانسان یاجتماع اتیبه عنوان بستر ح ستیزطیاست که مح یدر حال نیهستند. ا
عوامل مختلفی . )1397(اصغري، قرار گرفته است یفراوان يهایو تباه بیدر معرض تخر ،ریاخ
محیطی اثرگذار باشند. یکی از این عوامل اثرگذار، دینداري و ابعاد توانند بر رفتارهاي زیستمی

 نیتربه آن مدد برساند. ژرف دنیو غنا بخش یستیزطیحاخلاق م قیتواند به تعمیم نید آن است.
در  قتی. در حقافتی توانیم انیاد یرا در ساحت باطن ستیزطیو مح عتیدرباره طب هارتیبص

 واناتیا حو ب نداهکه اهل نظر بود یکسان ندخ کم نبودیدر طول تار ان،یاد یساحت باطن نیپرتو هم
 تعیطب یحق و حقوق اخلاقترتیب، بدین.ندکردیم يشاوندیو خو یاحساس همدل اهانیو گ
و  ينبو(الهام بخش باشد اریامروز بس قانمحق يبرا تواندیم نیکند و ایم دایپ یژرف يمعنا
اگر اقداماتی اساسی در زمینه حفاظت از منابع زیستگاهی و طبیعی صورت  .)1393 ،ياریشهر

زیست خواهیم داشت. اگر به هر طنپذیرد، در آینده نزدیک مشکلاتی جدي در خصوص محی
مامی هاي این آسیب را تصورتی به محیط اجتماعی، فرهنگی و طبیعی آسیب وارد شود، بازتاب

ها احساس خواهند کرد، حتی اگر چنین تصور کنیم که این مسئله فقط به گروه محدودي انسان
  ). 1380شود(تومه، ها مربوط میاز انسان

محیطی نه تنها ملّی نیست، بلکه باید در طرات ایجاد شده زیستبه اعتقاد الریش بک مخا
هاي جمعی براي نمایاندن نقش مهم رسانه آن توجه کرد. در چنین وضعی او بر سطح جهانی به

ها و مخاطرات باید کند. براي مقابله با ریسکها تاکید میآمیز آنها و پیامدهاي مخاطرهریسک
رتباط گذاري تا بالاترین سطوح آن اترین سطوح سیاستز پایینزیست ابین فعالان عرصه محیط

محیطی عمیقاً داراي مفاهیم اجتماعی مسائل زیست). 1396برقرار باشد(علیزاده اقدم و دیگران، 
-زیست تحت تأثیر مدرنیته و فرایندهاي آن به رفتاري بحرانهستند و رفتار انسان در قبال محیط

ر ب يرگذاریعلاوه بر تأث یستیزطیرفتار مح .)1395ري و دیگران، (کلانتآفرین تبدیل شده است
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 رفتارمطالعه . لذا، است ریرپذیتأثي گریعوامل داز خود  ست،یزطیمسائل و مشکلات مح
مشکلات . )1398یابد(کلاهی و دیگران، اهمیت می بر آن رگذاریو عوامل تأث یستیزطیمح

یاري از دانشمندان قرار گرفت؛ زیرا حفظ و مورد توجه بسهاي اخیر محیطی در دههزیست
ترین مسائلی است که بشر با آن مواجه است.با زیست و منابع طبیعی از مهمنگهداري محیط

زیستی مانند بحران انرژي، اتلاف و تخریب منابع طبیعی و افزایش افزایش مشکلات محیط
ان حیط مورد توجه پژوهشگرپسماندهاي ناشی از توسعه شهرنشینی و صنعتی، اثر انسان بر م

 قرار گرفته است. 
اي هزیست از یک بحران اخلاقی سرچشمه گرفته و نتیجه پشت پا زدن به ارزشبحران محیط

ن حل اخلاقی بود. بشر متمداخلاقی است. بنابراین، براي خروج از این بحران باید به دنبال راه
هاي اخلاقی به توسعه و رفاه مادي ر آرماندر جهان امروز نیازمند اصولی اخلاقی است تا در کنا

-خواه امروزي، ما را در مقابل دستاوردهاي خویش آسیببپردازد. الگوي زندگی مصرفی و زیاده

هد و رفت از این تنگنا یاري دتواند به تنهایی ما را در برونپذیر کرده است پیشرفت دانش نمی
). به قول 1388(مهدوي و وزیري، زیستی جدید هستیمما نیازمند به یک اخلاق محیط

شناس معروف، اخلاقی که ما را از انسان فاتح به شهروند زیستی، علم ما را زیست 1آلدولئوپولد
از تیز کننده شمشیر خود به علمی که چراغ جستجوگر جهان خویش است و رابطه ما را با زمین 

 برخی). 1376(کارسون، از ارباب و رعیت به عضوي از مجموعه زیستمندان آن تغییر دهد
زاده یحاج)، 1395صالحی و امامقلی()، 1399ی(آصف و پرستحق ،یرهاشمیمهمچون محققان 

ه)1396(نیالدفلک ي ومندیم و  خوشفر ) و2019و دیگران( 3هالکوس)، 2014( 2،گرامیت
زنان، به محیطی در جامعه زیاد است. هاي زیستناهنجاريدهند که نشان می )1394(دیگران

 یشدارند، نق یاساس ینقش ستیزطیمح تیریدر مد ،یاجتماع يهاو نقش یذات يهایژگیت وعل
 يهایآنکه در معرض آلودگ لیبه دل ،ياست و زنان شهر یکاف یدانش و آگاه ازمندیآن ن يفایکه ا

                                                                                                                   
1 .Aldo leo pold 
2 . Grimmette 
3 . Halkos, George 
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و اقسام  در شهر ساري انواع .)1388(ویسی و زرندیان، دارند يترشیاند، سهم بیو صنعت يشهر
ها وجود دارد که آن را در زیست، از بین رفتن جنگلها مانند آلودگی هوا، تخریب محیطآلودگی

اي بین دینداري و ابعاد آن و رفتارهاي توان شاهد بود. باید دید که چه رابطهزندگی روزمره می
 زیست محیطی زنان وجود دارد؟

 
 پیشینه تحقیق

) 1400جام شده است. دشتکی و دیگران(تحقیقاتی در حوزه دین و دینداري و محیط زیست ان
ان بحر ،امروزهپرداختند.  ستیزطیمح یشهروندان در تعال یطیمحستیاخلاق ز نییتببه 

 زیست و به تبع آن اخلاق نادرستمحیطی شهرها ناشی از نگرش مادي بشر به نظام محیطزیست
 يردارببهره تینه تنها مسئول شهروندانبینی توحیدي، شهروندان در مواجهه با آن است. در جهان

 یتمام یحفظ، ارتقاء و تعال تیرا دارند، بلکه مسئول ستیزطیعادلانه و امانتدارانه از عناصر مح
شده، سه بعد مدل ارائهدر شان را دارند. کمال و هدف خلقت يبه سو ستیزطیعناصر مح

ر شهروندان د یطیمحستیز به سمت کمال و اعمال و رفتار شیشهروندان، گرا یاله ینیبجهان
 ستیزطیمح ینگرش منجر به تعال نیکه ا رودیبوده و انتظار م دیمورد تأک یاله نیچارچوب قوان

 شود. 
 یتجرب ی: تأملیگرائستیزطیو مح يدارنید«) پژوهشی با عنوان 1398طالبان و معمارزاده(

 ياو رفتاره شهیو اند رانیا یطمحیستیز تیوضع انجام دادند.از نظر آنان» يبر مناقشات نظر
 یونگچگ خصوصدر  ينظر اتیبر ادب ي. با مرورابدییم يشتریب تیروز اهموزبهآن ر ناکنسا

و رفتار  يندارید ریدو متغ انیسه نوع ارتباط م ییگراستیزطیو مح نیارتباط د
. دیگردتنظیم  نیمتبا ۀیو عدم ارتباط) در قالب سه فرض ،ی(ارتباط مثبت، ارتباط منفیستیزطیمح
 شودی تایید میستیزطیبا رفتار مح ينداریمعکوس د ای یارتباط منف ۀفرضی فقط داد نشان هاافتهی

) 1395یی و دیگران(ولشکلا ینیحس .شده است یابیارز »فیضع«ارتباط،  نیشدت ا ایکه مقدار 
 سمیوتوراک گرید يهالفهؤنسبت به م یستیلفه زؤاز م يشتریدختران درك بنشان دادند زنان و 

 .واگرایی وجود دارد (دختر و پسر)هاي اجتماعی فرهنگی بین دوگروهلفهؤدر درك مو  دارند
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با احساس ارتباط  دارينیو د یاجتماع هیرابطه سرمااي ) در مقاله1394پور(حبیبی و ابراهیم
 نیب مودند.نرا بررسی  زیتبر واحد یدانشگاه آزاد اسلام انینزد دانشجو عتیبا طب یوستگیو پ
ابطه ر عتیبا طب یوستگیو پ ارتباطاحساس  و سن با دارينید ،یاجتماع هیسرما يرهایمتغ
با  یوستگیمرد و زن از نظر احساس ارتباط و پ انیدانشجو نیب نچنیوجود دارد. هم يداریمعن
 ن،ید« اي با عنوان) در مقاله1393نبوي و شهریاري( .دیمشاهده گرد يداریتفاوت معن عتیطب

 يتا حد یستیزطیمح يهاامروزه، وخامت بحرانبیان کردند  »در اهواز ستیز طیاخلاق و مح
 نییتب، رو  نیرا به مخاطره انداخته است. از ا یموجودات کره خاک ریانسان و سا اتیاست که ح
عامل انسان نسبت به ت يرتریفراگ افتیره تواندیم يبراساس مفهوم خداباور یستیزطیاخلاق مح

 ستیزطیحفاظت مح يکه برا عتیانسان و طب یگانگیفراهم آورد. مفهوم  یعیطب ستیزطیا محب
 نیب يو معنادار میرابطه مستق .گرددیم میتر ترسجامع یشود، در چارچوبیدانسته م يضرور
 حفظ ریو متغ ینید يهاارزش يایو اح یستیزطیمح قخلاا ،لیتسئوم سحساا يمتغیرها
 ستیزطیاسلام و جهان غرب در اخلاق مح یمبان یقیتطب یبررس د.وجود دار یستزمحیط

 يترو اصول مستحکم یاز مبان ،ینگرش به جهان هست ۀگون لینشانگر آن است که اسلام به دل
 برخوردار است. یعامل انسان يفکر تیهدا يبرا

و  خرددر دو سطح  انیرانیا ییگراطیمح یشناختجامعه نییتب) به 1392ملکی و عبداللهی(
، 61/3 یجهان ستیزطیمح تیفیدر مورد ک ینگران نیانگیم نشان داد جینتاپرداختند.  کلان

و  43/2 یطیمحستی، مشارکت ز58/3 رانیا ستیزطیمح تیفیدر مورد ک ینگران نیانگیم
جهان  يکشورها گریبا د سهیاست که در مقا 48/0 يدر برابر رشد اقتصاد ستیزطیمح تیاولو
 ندةکننییتب نیتريشوارتز و اعتقاد به خدا قو يو ماد يمعنو يهااست. ارزش یخوب گاهیجا
 انیرانیا نیدر ب ستیزطینسبت به مح غالب یاجتماع يالگو ن،یاست. همچن انیرانیا ییگراطیمح
نشانۀ  یداخل استگذارانیس يامر هم برا نیاست. ا ستیزطیمححمایتگرانه  يبر باورها یمبتن

را در  یمشارکت مردم است که قطعاً هم ستیزطیمح یحام يهااستیس ياجرا يبرا یمطلوب
و  یعیحفظ منابع طب یالمللنیب يهاسازمان يرو شیبالقوه پ یمانیپرا هم رانیدارد و هم ا یپ

 .دهدیم قرار ستیز طیمح
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-ها و رفتارهاي زیستبررسی رابطه بین میزان دینداري با ارزش) به 1390نواح و دیگران(

گیري رفتارهاي عوامل متعددي در شکلپرداختند و دریافتند طی شهروندان در شهر اهواز محی
اي هشناسان زیست محیطی، افراد با زمینهند. بر اساس نظریات جامعهمحیطی تاثیرگذارزیست

تارهاي گیري رفشوند که منجر به شکلمحیطی متفاوتی میهاي زیستدینی متفاوت داراي ارزش
 دهد بین سن و جنس و تحصیلاتنشان می هاشود. یافتهزیست میبا محیط دبرخورگوناگون در 

محیطی رابطه معناداري وجود دارد. ضریب همبستگی براي رابطه متغیرهاي با رفتار زیست
رابطه معناداري وجود ندارد، اما ضریب همبستگی و  بوده 080/0محیطی دینداري و رفتار زیست
محیطی محیطی با رفتار زیستو ارزش زیست 158/0محیطی ارزش زیستبراي رابطه دینداري و 

-هاي معنوي محیطوجهی تمدن معاصر به جنبهتعلل بی) به 1381زاده(. امینبه دست آمد 168/0

چه هاي محیطی و لزوم شناخت هراست. علاوه بر آن، نقش دین در سیاست پرداخته زیست
حیط مورد م ومحیطی را از طریق تبیین رابطه انسان تهاي زیسبیشتر آن در کنترل و حل بحران

 .استداده توجه قرار
آموزش مداوم و مستمر، بهبود نگرش، احساس تعلق به  ، معتقد است که)2016( 1برنارد

عطوف به م يبر بهبود رفتارها رگذاریتأث يرهایاز متغ یاخلاق اجتماع يو ارتقا ییمناطق روستا
 يرا برا ارزش، باور و هنجار ي. او چارچوب نظراندییستادر مناطق رو ستیز طیحفظ مح

 یۀظرن وندیارزش، باور و هنجار، پ یۀارائه کرده است. نظر یطیمحستیزرفتار  ۀو مطالع يواکاو
از  هیاول يهاافتهیاست.  یطیمحستیز دیجد میگرا و پاراداعمل یهنجار اخلاق یۀارزش با نظر

 ییهاهیفرض کنند؛یم یبانیو پشت تیحما یشخص یاخلاق يارزش، باور و هنجارها يهاهیفرض
بر  هینظر نیا ن،ی. علاوه بر ااندیطیمحستیز ۀمسئولان يبه رفتارها عدافراد مست يبرا ییکه مبنا

ها ادن ارزشدارتباط يبرا ستیز طیمح یکیزیوفیب یعموم طیمربوط به شرا يآن است که باورها
 اند.مناسب یطیمحستیرفتار ز يسوبه

 تسیز طینسبت به مح یدر نگرش عموم نینقش د یبه بررس) 2015آربوکل و کونیسکی(
از  يترنییمسئول سطح پا ینیو اعمال د اتیمختلف اله يهااند که جنبهافتهیدرآنان د. نپردازیم

                                                                                                                   
1 . Barnard 
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 لیدل نی، عمدتاً به اگیري نیستقابل نتیجه یهستند، اما شواهد کل ستیز طیدر مورد مح ینگران
ست. نی یفکا ینید يهاسنت نیدر مورد تفاوت ب نشیبه ب یابیدست يبرا لاندازه نمونه معمو که
 خود نگران یرمذهبیغ انیکمتر از همتا یحیمسي و هودی يهاسنت يدهد اعضاینشان م جینتا

ها کیولکات ی،لیانج يهاپروتستان يروابط را برا نیا يدارنیهستند و د ستیزطیحفاظت از مح
 يهااز استدلال یبه طور کل جیکه نتایکند. در حالیم دیتشد يتا حد یاصل يهاتانو پروتس

 يها، اما تفاوتندکیم یبانیدهد پشتیرا کاهش م ستیز طیاز مح ینگران نید نکهیبر ا یمبن یسنت
 ادندد) نشان 2000(1و اوکنر یپول دهد.یها نشان مو درون آن یمذهب يهارا در سنتچشمگیري 

 هستند. تعامل تعلقات یطیمحستیز يهادگاهیمفهوم د دهندهلیها و احساسات، هر دو تشکباور
 دیاورها و عقاب ینیبشیو پ نییدر تع تواندیم ستیز طینسبت به مح دیو باورها و عقا یاحساس

  مؤثر و مهم باشد. ستیز طیبا مح بطمرت
یست زهاي دینی با محیطو آموزهها باید گفت که ارتباط بین دینداري بندي پیشینهدر جمع

تارها زیست و یا رفبررسی شده و در اکثر موارد ارتباط معناداري بین دو متغیر دینداري و محیط
محیطی به دست آمد. در پژوهش حاضر، رابطه بین ابعاد دینداري در چهار هاي زیستو نگرش

فتار ری و ابعاد چهارگانه آن(محیطبعد اعتقادي، مناسکی، تجربی و پیامدي با رفتارهاي زیست
محیطی در سفر و الگوي خرید زیست، رفتار زیستمصرف انرژي، رفتار حفاظت از محیط

کالموس و  ۀانیگراطیرفتار مح يالگوو  )1999(و همکاران زریکا) طبق مدل محیطیزیست
ري با این ابررسی شد. جنبه نوآورانه تحقیق این است که در تحقیقات قبلی ارتباط دیند منیاج

 بود.محیطی پرداخته شدههاي زیستابعاد مطالعه نشده و بیشتر به نگرش

 مبانی و چارچوب نظري
ها و مسائل رابطه جامعه مدرن با بحران یعلم یعمدتا به بررس ستیزطیمح یشناسجامعه
 اشکال مختلف تعامل یبه بررس یشناساز جامعه ياو به عنوان شاخه پردازدیم ستیزطیمح
 امونریپ یبر ابعاد اجتماع شتریب انیم نیپرداخته و در ا ستیزطیو مح یجامعه انسان انیم

                                                                                                                   
1 . pooley, J.A. & O’Conner, M 
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معتقد هابرماس یورگن  .)1396کیا و نواح، (فروتنساخته متمرکز است و بشر یعیطب يهاطیمح
ابگرانه و حس ،يدیاست که منافع تول يرابطه ابزار ی،عیطب ستیز طیتنها رابطه ما با مح است

نژاد و م(محربر آن حاکم است ،میکن یکشبهتر از آن بهره میتوانیچگونه م نکهیا درباره ام یفن
به  یاجتماع هیبر پرداختن نظر یطیمحستیدرباره موضوعات ز دنزیگ). آنتونی1389تهرانی، 

 طیمح لیتشک یدر مورد چگونگ ییامدهایپ ینیشهرنش دارد. دیتاک یو ساختگ يشهر يهاطیمح
 . از آن و عمل در برابر آن دارد درك ،یعیطب

 :ی را به چهار دستهاجتماع هیدر نظر ستیزطیانواع نگرش به مح) 1389نژاد و تهرانی(محرم
-طیه محب نگرش، باغ ایبه عنوان روستا  ستیزطیبه مح نگرشی، عیطبستیز طینگرش به مح

ر هاي موجود دفتکنند. یکی از رهیای تقسیم میجهان ستیزطیبه مح نگرشي و شهر ستیز
ه تمام باور است ک نیبر ا یاجتماع شناسیبوم شناسی اجتماعی است.محیطی، بومزمینه زیست
حل  يبرا يو بدون عزم جد شوندیم یناش یاز مشکلات اجتماع ،یطمحیستیمشکلات ز

ور و پ(سلیماندرك شده و برطرف شوند یبه روشن توانندینم زین شناختیبوم مشکلات ها،آن
از مسائل  یناش یطیمحستیمشکلات ز 1یاجتماع یشناسبومبر طبق دیدگاه  .)1396یگران، د

پارك در اثرش رابرت ازار  ها را در متن جامعه درك و رفع کرد.آن دیاست و با یاجتماع یاساس
ر د یاز آن رو به مطالعه روابط موجودات انسان یاجتماع یشناسطیمح: «دیگویم "شهر"با نام 

خش بکننده و انطباق عیتوز ننده،یگز يروهایروابط از ن نیپردازد که ایفضا و زمان م چارچوب
 ). 1393، 2کوزر»(رندیپذیم ریتأث یعیطب طیمح

و  یستیزطیدانش مح نیب یمیمستق ۀرابط، 3منیکالموس و اج ۀانیگراطیرفتار مح يالگودر 
 يهاها و نگرشها دانش، ارزشآندر نظر گرفته نشده است؛ بلکه  انهیگراطیمح يرفتارها

در نظر  یطیمحستیز یبا نام آگاه دهیچیپ یبیترک ۀمنزلبه یعاطف وندیرا همراه با پ یطیمحستیز
احاطه شده است و همانند عوامل  ياهگسترد يفرد يهابا ارزش دهیچیمفهوم پ نیاند. اگرفته

                                                                                                                   
1 . Social ecology 
2 . Coser 
3 . Kollmuss, A. & Agyeman 
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ل الگو، عوام نی. در اشودیده مشکل دا یعوامل درون گریو د یتیشخص يهایژگیبا و یرونیب
با  میستقم ۀرابط یو درون یرونیاند. عوامل بدر نظر گرفته شده یرونیبعد ب ،یو فرهنگ یاجتماع
 یوامل درونو عی رونیاز عوامل ب ستیزطیرفتار انسان نسبت به مح. دارند یستیزطیمح يرفتارها

 گرید یخکه بریدر حال گذارند؛یم ریتأث عیوس یاجتماع يهاعوامل بر گروه ی. برخردیگیم ریتأث
 ستیز طیبرخورد دوستانه با مح .)2002، منیکالموس و اج(دارند ریاز افراد تأث یبر گروهفقط 
 ).2010، 1(کراجهانسلکنندیمپشتیبانی  یتیاز رفتار حما طیتر است که شراراحت یزمان

نجار ه یختگیبرانگ ۀینظریست، هاي مهم در زمینه دینداري و محیط زیکی دیگر از نظریه
هاي مادي و فرامادي پرداخته به بحث ارزشاو ). 1392است(ملکی و عبداللهی،  شوارتز

 هاسنت احترام به ،یشیاندکیو ن یرخواهیخ ،ییگراچون عام ییهاارزش). 2006است(شوارتز، 
 .ندي هستماد ياهارزش ءجز هیو بق يمعنو ییهابا اجتماع ارزش ییو همنوا یمذهب دیو عقا
 نیااست.  زیستدوستانۀ رفتار طرفدار محیطهاي نوعپیرامون گرایش، هنجار یختگیبرانگ ۀینظر
 یصشخ یقلااخ يدر پاسخ به هنجارها ستیز طیمح طرفدار يهاکه کنشکند می دیتأک هینظر

ه ک دشونیم ختهیبرانگ یها در اشخاصکنش نیا نکهیا و دهدیرخ م ییهاکنش نیدرمورد چن
  .کندیم جادیا گریافراد د يرا برا یداتیتهد ی،ستیز طیمح طیمعتقدند شرا

اینگلهارت معتقد است در اثر توسعه اقتصادي در کشورهاي پیشرفته صنعتی، تحول در 
اي که روند این تحول، حرکت از هاي این جوامع رخ داده، به گونههاي مادي انسانارزش
دهد دهد. دگرگونی فرهنگی زمانی روي میرامادي را نشان میهاي فهاي مادي به ارزشارزش

هایی در محیط اقتصادي، تکنولوژیکی، سیاسی و یا اجتماعی روي دهد. این که دگرگونی
). 1395یابد(اینگلهارت، هاي جدید تحقق میپذیري نسلها به آرامی و از طریق جامعهدگرگونی

فردي برجستگی بیشتري در مقابل هنجارهاي و در این تحول کیفیت زندگی و ابراز نظر 
ی داند که از نسلاجتماعی، اخلاقی، سیاسی و مذهبی گذشته دارد. او تغییر ارزشی را روندي می

هاي ). اشاعه رسانه1383دهد نه به طور مداوم از سالی به سال دیگر(یوسفی، به نسل دیگر رخ می
که در عصر کنونی، جهانی شدن ارتباطات  ها شده است به طوريجمعی منجر به تغییرات ارزش

                                                                                                                   
1  .  Krajhanzl 
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هاي نسلی تأثیر نداشته است. لباس متحدالشکل جوانان و موسیقی ها بر شکاف ارزشو رسانه
-بتهاي نسل کنونی و پایبند نبودن به نسپاپ از نمودهاي تأثیر رسانه بر تغییر رفتارها و ارزش

ها پایه و اساس محیط لهارت، ارزش). در نظریه اینگ1395هاي فرهنگی خود است(اینگلهارت،
 هاي فرامدرن است مانندگرایی نمودي از ارزشگرایی هستند. طبق نظر وي محیط زیستزیست

کیفیت زندگی که در نتیجه کسب ثروت و امنیت فزاینده در کشورهاي پیشرفته ظهور پیدا کرده 
هاي رونالد اینگلهارت زشها و نظریه ارتوان رفتارهاي زیست محیطی را به ارزشاست. پس می

هاي دیگرخواهانه بیشتري هاي فرامادي و یا ارزشنسبت داد و مطرح نمود که افرادي که ارزش
 محیطی بالاتري را هم دارا هستند.هاي زیستدارند، فعالیت
وارتز هنجار ش یختگیبرانگ ۀینظرهاي اینگلهارت، تئوري ارزشاز  ،پژوهش نیدر ابنابراین، 

رفته بهره گو پشتوانه نظري چارچوب  ۀمنزلبه منیکالموس و اج ۀانیگراطیتار محرف يالگوو 
 هاي دینی وکننده نگرش و نوع نگاه افراد به ارزشهاي اینگلهارت و شوارتز، بیاننظریه شد.

ی گرایزیستها در محیطمحیطی اند. از نظر اینگلهارت، ارزشغیردینی مانند رفتارهاي زیست
هاي اینگلهارت ها و نظریه ارزشمحیطی را به ارزشتوان رفتارهاي زیسته و میاثرگذار بود

هاي فرامادي و دیگرخواهانه بیشتري دارند، ). پس افرادي که ارزش1395نسبت داد(اینگلهارت، 
از آن  یحاک )1392ملکی و عبداللهی( جینتامحیطی بالاتري را دارا هستند. هاي زیستفعالیت

ترن و اس. است انیرانیا ییگراطیمح کنندة نییتب نیتريشوارتز قو يمعنو يهااست که ارزش
دوستانه به رفتار طرفدار نوع يهاشیگرا رامونیپ زین )1996(و کارپ )1998و  1995(همکاران

 ها مبناي فرضیهاین دیدگاه. )1392(ملکی و عبداللهی، اندبهره برده هینظر نیاز ا ستیز طیمح
 هپای هاارزش نگلهارت،ینظر اطبق  محیطی) است.دینداري و رفتارهاي زیست اصلی(ارتباط بین

فرامدرن  يهااز ارزش ينمود ییگراستیز طیمح و هستند ییگراستیزطیو اساس مح
 يریگو شکل يباعث رشد اقتصادها(غیرمادي و مادي) ارزش ).1395(اینگلهارت، است

 شود.یم هاي اجتماعی و زیست محیطیدر فعالیت افرادمشارکت  شیافزا تیو در نها یدموکراس
 
 



 

 ساري بر آن در شهر محیطی زنان و اثر دینداريرفتارهاي زیست
 

 

19
 

 
 
 
 
 
 

 مدل نظري تحقیق .1شکل 
 

 هافرضیه
 محیطی زنان رابطه معناداري وجود دارد.رفتار زیست رسد بین دینداري و. به نظر می1
 محیطی زنان رابطه معناداري وجود دارد.رسد بین بعد اعتقادي و رفتار زیست. به نظر می2
 محیطی زنان رابطه معناداري وجود دارد.رسد بین بعد مناسکی و رفتار زیستمی . به نظر3
 محیطی زنان رابطه معناداري وجود دارد.رسد بین بعد تجربی و رفتار زیست. به نظر می4
 محیطی زنان رابطه معناداري وجود دارد.رسد بین بعد پیامدي و رفتار زیست. به نظر می5
 

 روش تحقیق
جامعه  .بود ها، پرسشنامه استانداردپژوهش حاضر، پیمایشی و ابزار گردآوري داده روش تحقیق

ها بر اساس آمار رسمی تعداد آنکه  شدشامل میرا  سال شهر ساري 18 بالاي زنانآماري 
دو متغیر اصلی، میزان  .بود اياي چندمرحلهگیري خوشه. روش نمونهبود نفر131685

تگی ضریب همبس. بودند فتارهاي زیست محیطی(متغیر وابسته)دینداري(متغیر مستقل) و ر
کار به ياپیرسون و رگرسیون و تحلیل مسیر براي آزمون روابط متغیرها در سطح سنجش فاصله

گیري از پایایی لازم برخوردار شد. همچنین از اعتبار صوري استفاده شده و ابزار اندازه گرفته
 .بود /937و دینداري  858/0محیطی و مقدار آلفاي رفتارهاي زیستبود 

رفتار مصرف  

 رفتار در سفر

 الگوي خرید

  طیحفاظت از مح

يبعد اعتقاد

 بعد پیامدي

تجربی بعد   

 یمناسکبعد 
رفتار زیست  دینداري

 محیطی
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 . پایایی و ضریب آلفاي کرونباخ متغیرها 1جدول 
تعداد  هالفهابعاد و مؤ متغیر

 هاگویه
ضریب آلفاي 

 کرونباخ
 937/0 28  دینداري

 882/0 يبعد اعتقاد
 785/0 بعد مناسکی
 953/0  یبعد تجرب

 901/0 يمدیابعد پ
 858/0 32  رفتارهاي زیست محیطی

 837/0  رفتار مصرف انرژي
 690/0 رفتار حفاظت از محیط زیست

 545/0 رفتار در سفر
 705/0 الگوي خرید

هایی است که با ایجاد نمادهایی، بینیهاي فرهنگی، اعتقادي و جهاناي از نظامدین مجموعه
 يبه معنا يندارید. دهدهاي معنوي ارتباط میهاي روحانی و گاه به ارزشانسان را به ارزش
در  نداریبه آن احکام است. البته انسان د یلق به آن اخلاق و التزام عملعو ت دیباورداشتن آن عقا
ده زا(عالمگرداندیو آن را آشکار م کندیاعتراف و افتخار م يندارید نیبه ا شیزبان و ظاهر خو

در نظر گرفته شده  يدارنیدسنجش  يمدل برا نیمدل گلارك و استارك بهتر .)1388نوري، 
(حد يبعد اعتقاد چهارشامل  نیمدل د نیرا برآورده سازد. در ا حققاهداف م تواندیاست و م
که مردم  اي(حد و اندازهبعد مناسکی)، ندیرا حفظ و عمل نما ینید دیکه مردم عقا ايو اندازه

ماس و ارتباط با که مردم ت اي(درجهیتجرببعد )، شوندیم ریگدر پرستش و عبادت در
 یگدر زند یکه ابعاد قبل اي(حد و اندازهیامديپبعد و  )کنندیرا حس و تجربه م عهیماوراءالطب

زیاد، خیلی«ها به صورت طیف پاسخ این گویه ).1383 زاده،دارد) است(سراج ریروزمره مردم تأث
 یستیزطیمح يفتارهار گیريبراي سنجش و اندازهمدرج شده است. » کمزیاد، متوسط، کم، خیلی
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در مورد نحوه  یپرسشنامه شامل سؤالات نیا. شد ستفادها )1999(و همکاران زریاز پرسشنامه کا
 ةحودر مورد ن یو اطلاعات يدر انرژ ییجوصرفه افت،یمانند باز ییعملکرد افراد در مورد رفتارها

بعد رفتار مصرف  این متغیر در چهاراست.  یطیمحستیز يهاتیشدن افراد در فعال ریدرگ
حیطی مزیست، رفتار زیست محیطی در سفر و الگوي خرید زیستانرژي، رفتار حفاظت از محیط

 سنجیده شد.

 هاي پژوهشیافته
محیطی در چهار بعد رفتار مصرف انرژي، هاي توصیفی نشان داد که الگوهاي رفتار زیستیافته

طی محیر و الگوي خرید زیستمحیطی در سفرفتار حفاظت از محیط زیست، رفتار زیست
سنجیده شده است. میانگین الگوهاي رفتار زیست محیطی در بین افراد نسبتاً بالا بوده و میانگین 

-یطیمحستیرفتار زدرصد زنان میزان  10,2است. در مجموع حدود  3,78برابر با  5آن از عدد 
درصد متوسط،  25,5دود درصد در حد کم، ح 19,3دانند. حدود شان را در حد خیلی کم می

شان را در حد یطیمحستیرفتار زدرصد نیز میزان  17درصد در حد زیاد و حدود  28حدود 
 دانند. خیلی زیاد می

 ی زنانطیمح ستیرفتار ز. توزیع پاسخگویان بر حسب 2جدول 
خیلی  زیادمتوسط کم کمخیلی رفتار زیست محیطی

 زیاد
5ازمیانگینجمع

رفتار مصرف 
 انرژي

 92/3 400 64 146 80 74 36 تعداد
 100 5/3616 5/1820 9درصد

رفتار حفاظت از 
 زیستمحیط

 18/4 400 121 110 77 50 42 تعداد
 100 5/273/20 5/122/19 5/10درصد

رفتار زیست 
 محیطی در سفر

 46/3 400 30 98 130 97 45 تعداد
 100 5/245/7 3/245/32 3/11درصد
 400 56 97 123 84 40 تعداد
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خرید الگوي 
 زیست محیطی

 48/3 100 3/2414 7/30 21 10درصد

رفتار مجموع 
 یطیمح ستیز

 78/3 400 68 112 102 77 41 تعداد
 100 17 28 3/195/25 2/10درصد

رفتار وي دهد که الگنشان می زنان یطیمح ستیرفتار زبررسی توزیع پاسخگویان بر حسب  
درصد در حد زیاد  5/52درصد متوسط و  20درصد در حد کم،  27,5در بین  يمصرف انرژ

در بین  رفتار حفاظت از محیط زیستاست. الگوي  92/3 رفتار مصرف انرژيبوده و میانگین 
درصد در حد زیاد بوده و میانگین خصوصیت  8/47درصد متوسط و  2/19درصد در حد کم،  26

 در رفتار زیست محیطی در سفراست. خصوصیت  18/4با برابر  رفتار حفاظت از محیط زیست
رفتار درصد در حد زیاد بوده و میانگین  32درصد متوسط و  32,5درصد در حد کم،  35,6بین 

درصد در  31در بین  الگوي خرید زیست محیطیاست.  46/3برابر با  زیست محیطی در سفر
الگوي خرید زیست و میانگین  درصد در حد زیاد بوده 3/38درصد متوسط و  7/30حد کم، 
 است.  48/3برابر با  محیطی

 

 
 محیطیتوزیع پاسخگویان بر حسب الگوهاي رفتار زیست .1نمودار 
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رفتار زیست محیطی

میانگین



 

 ساري بر آن در شهر محیطی زنان و اثر دینداريرفتارهاي زیست
 

 

23
 

در حد خیلی کم بوده  شانمیزان دینداري درصد 11,3حدود  دهد کهنشان می 3نتایج جدول 
درصد در  28,5د درصد در حد متوسط، حدو 25,5درصد در حد کم، حدود  17,7است. حدود 

 داريدیندر حد خیلی زیاد بوده است. میانگین  شانمیزان دینداريدرصد نیز  17حد زیاد و حدود 
 است.  3,48برابر با 

 توزیع پاسخگویان برحسب دینداري .3جدول 

 

 
 

 . توزیع پاسخگویان برحسب دینداري2نمودار 
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خیلی کم کم  متوسط زیاد خیلی زیاد

 درصد فراوانی میزان دینداري

 11,3 45 خیلی کم

 17,7 71 کم

 25,5 102 متوسط
 28,5 114 زیاد

 17 68 دخیلی زیا

 3,79 میانگین
 100 400 جمع
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 880/0محیطی مقدار آزمون برابر با نتیجه آزمون نرمال بودن نشان داد که در رفتارهاي زیست
 05/0بیشتر از  میزان دینداريداري براي متغیر سطح معنیاست.  292/0و سطح معناداري آن 

هاي پارامتري مانند رگرسیون خطی و توان از آزمونمیشود. ها تایید میمال بودن آنبوده و نر
 ها استفاده کرد.ضریب همبستگی پیرسون براي آزمون فرضیه

 اسمیرنوف متغیرها -. نتایج حاصل از آزمون کولموگوروف4جدول 

 سطح معناداري Zمقدار آماره متغیر
 292/0 880/0 رفتارهاي زیست محیطی

 111/0 202/1 یزان دینداريم

. محیطی از همبستگی پیرسون استفاده شدو رفتار زیست دینداريبراي سنجش رابطه بین 
 0,465نتیجه آزمون حاکی از آن است که رابطه مستقیمی در سطح معناداري صفر و همبستگی 

-یسترفتار زي، میزان ندارید یطی وجود دارد؛ یعنی با افزایش و رفتار زیست مح دینداريبین 

ابد. یمحیطی نیز کاهش میي، میزان رفتار زیستندارید یابد و با کاهش محیطی نیز افزایش می
محیطی رابطه مثبت و مستقیم معناداري دارد. بعد رفتار در سفر دینداري با چهار بعد رفتار زیست

ها برابر ین آنببالاترین ضریب همبستگی را با متغیر دینداري داشته و ضریب همبستگی پیرسون 
در  ) را با دینداري389/0است. همچنین بعد رفتار مصرف انرژي کمترین همبستگی( 545/0با 

به خود اختصاص داده است، با این وجود رابطه هر چهار بعد  محیطیرفتار زیستبین ابعاد 
 .مثبت و معنادار و در حد متوسط رو به پایین است با متغیر دینداري محیطیرفتار زیست

 محیطی زنانرفتار زیست میزان دینداري وضریب همبستگی پیرسون بین . 5جدول شماره 

 جهینت سطح معناداري ضریب همبستگی هاي آنمتغیر وابسته و مؤلفه

  465/0 رفتار زیست محیطی
 
000/0 
 

 
 
مثبت و  یهمبستگ

 معنادار

 389/0 رفتار مصرف انرژي
 533/0 زیسترفتار حفاظت از محیط
 545/0 رفتار در سفر
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 463/0 الگوي خرید

پردازند. ی میمحیطفرضیه دوم تا پنجم به بررسی رابطه بین ابعاد دینداري با رفتارهاي زیست
رابطه مثبت و مستقیم وجود دارد. بعد تجربی محیطی و رفتار زیستبین کلیه ابعاد دینداري 

زنان داشته و بعد مناسکی  محیطیفتار زیستر) را با 515/0دینداري بالاترین ضریب همبستگی(
 در بین ابعاد دینداري دارد.محیطی رفتار زیست) را با 373/0دینداري کمترین همبستگی(

 زنان و رفتار زیست محیطی ابعاد دینداري. همبستگی پیرسون بین 6جدول 
ابعاد 
 دینداري

سطح  ضریب همبستگی پیرسون
 معناداري

 نتیجه

  466/0 بعد اعتقادي
 
000/0 

 
 

 همبستگی مثبت و معنادار

 373/0 بعد مناسکی

 515/0 بعد تجربی
 412/0 بعد پیامدي

 یبضراست.  539/0نتایج تحلیل رگرسیونی نشان داد ضریب همبستگی چندگانه برابر با 
محیطی زنان زیسترفتار  ییراتو تغ یانسدرصد از وار 1/29ابعاد دینداري،  .است 291/0یین تع
ر سطح ابعاد تجربی و اعتقادي ددهد ضرایب رگرسیونی نشان میکنند. یم ینیبیشو پ یینا تبر

بالاترین مقدار بتا متعلق به بعد تجربی است. یعنی به ازاي یک درصد معنادار است.   99بیش از 
-تزیسرفتار انحراف معیار متغیر  369/0 واحد افزایش در انحراف معیار بعد تجربی، به اندازه

 یابد.افزایش میمحیطی 
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 محیطیزیستمقادیر ضرایب رگرسیونی میزان رفتار  .7جدول 
 .b Std متغیرها

Error
Beta T Sig Toleranc

e 
VIF 

مقدار 
 ثابت

45/72  97/3 
- 

23/18  
000/
0 

- - 

بعد 
 اعتقادي

743/0  
176/
0 

250/0  210/4  
000/
0 

508/0  
969/
1 

بعد 
 مناسکی

194/0
- 

283/
0 

057/0
- 

668/0
- 

493/
0 

257/0  
893/
3 

بعد 
 تجربی

153/1  
196/
0 

369/0  894/5  
000/
0 

457/0  
187/
2 

بعد 
 پیامدي

062/0  
131/
0 

033/0  474/0  
636/
0 

370/0  
699/
2 

R  Std. 
Error Durbin-watson F sig 

539/
0 

291/0  
88/1
2 

71/1  
54/4
0 

000/0  

اعتقادي و  ا به ترتیب بعد تجربی وبر اساس نتایج تحلیل مسیر، بالاترین تأثیر مستقیم ر
بالاترین تأثیر غیرمستقیم را بعد اعتقادي و مناسکی و بالاترین تأثیر کل را نیز بعد اعتقادي و 

 زنان دارند. محیطیرفتار زیستتجربی بر 

 محیطیرفتار زیستتأثیرات مستقیم، غیرمستقیم ابعاد دینداري بر  .8جدول 
 کل قیمغیرمست مستقیم ابعاد دینداري
 47/0 24/0 23/0 اعتقادي
 23/0 23/0 - مناسکی
 37/0 - 37/0 تجربی
 06/0 06/0 - پیامدي



 

 ساري بر آن در شهر محیطی زنان و اثر دینداريرفتارهاي زیست
 

 

27
 

 

 
 

 
زنان محیطیرفتار زیست مدل تحلیل مسیر .2شکل   

 
 

 گیريبحث و نتیجه
 طیحفاظت موثرتر از مح يتازه برا يدیام ست،زیطیدر حفاظت از مح نینقش د افتنی تیبا اهم

ده ش یطیمح ستیز اتیاز اخلاق نیبر د یمبتن فیمده است که موجب تعربه وجود آ ستیز
 چونهم پردازانیهیاول نظر دسته: داردرابطه وجود  نیدو دسته نظر در ا ،اساس نیاست. بر ا
دسته دوم  و کنندیم دیتاک ستزی طیاخلاق و حفظ مح ن،یباهرو که بر رابطه د مونز،سی بنسون،

 ستیزطیدر حفظ مح ینید يهاآموزه کنندیکه استدلال م یبنیتو و توای چونهم یشمندانیاند
خود را بر  ریتاث توانندیم یاخلاق يهاارزش .)1394پور، اند(حبیبی و ابراهیمنداشته يریتاث

هاي دینی . در این مقاله مشخص شد دینداري و ارزشد بگذارندافرا یطیمحستیز يرفتارها
 محیطی باشند.اي زیستتوانند اثرگذار بر رفتارهمی

نادار رابطه مع محیطی زنانرفتارهاي زیستیافته اصلی مقاله این است که بین دینداري و 
محیطی نیز افزایش ي، میزان رفتار زیستنداریدیعنی با افزایش ) وجود دارد. 465/0مستقیم(
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نتایج منطبق با  .این یابدمحیطی نیز کاهش میي، میزان رفتار زیستنداریدیابد و با کاهش می
)، 1395)، کلانتري و دیگران(1390، نواح و همکاران()1390اکبرزاده( ی،ادهم یافته
 ) است.1394پور() و حبیبی، ابراهیم1393حقیقتیان( ،)1392ی(عبدالله ی،ملک)، 1393ی(فضل

وصا ها و خصکنند ارزشهمچنین منطبق بر الگوي نظري اینگلهارت و شوارتز بوده که بیان می
محیطی اثرگذارند. هاي فرامادي مانند دینداري و باورهاي دینی بر رفتارهاي زیستارزش

 يهاارزش يدارامختلف  ینید يهانهیافراد با زم ،یطیمحستیشناسان زجامعه اتیاساس نظربر
-طیبا مح دگوناگون در برخور يرفتارها يریگشوند که منجر به شکلیم یمتفاوت یطیمحستزی
و  ینید ،یفلسف يهادگاهیاز د ستیز طیمح يهارفع بحران ياز نظر بنسون براد. شویم ستیز

و  يمباحث معنو حیکه بدون آموزش صحی. در حالدیآیم انیبه م یکمتر سخن یاخلاق ژهویبه 
ضرورت  و ستیزطمحی شدن تباه از هرچه ها،آن یو اخلاق یشکل فلسف نیرتریدر فراگ ،ياعتقاد

 یزشار یبر مبان یطیمح ستیاخلاق ز میبرد. مفاه مینخواه ییبه جا راهحفظ آن گفته شود، 
 نچنیآن و هم يو اجزا عتیانسان به طب گذارينوع ارزش ،یطیمح ستیاخلاق ز استوارند. در

به  یموضوعات به روشن نیند و اامهم  عت،ینوع تعامل انسان با طب نییدر تع یارزش يارهایمع
ر برابر د یمنف ایمثبت  يریسوگ ی. اگر نگرش، نوعشوندیم طتبمر يو هنجار یمباحث نگرش

 برفرد  يهاارزش ریتاث تاهمی گاهگردد، آن یخاص تلق يرفتار ایشخص و  کی ،یش کی
 یاخلاق يهاارزش بیترت نیبه ا شود،یروشن م شتریب يریسوگ نیدر ا یاخلاق يهاارزش

 جاي د برفر یطیمح ستیو ز یحفاظت يهارخود را بر رفتا رینگرش، تاث دهیبا شکل توانندیم
 ).1393 بنسون،بگذارند(

 يها و رفتارهابا ارزش يندارید زانیم نیرابطه ب) مشخص کردند که 1390نواح و دیگران(
 در )1395کلانتري و دیگران( اهواز به صورت مثبت و معنادار است. شهروندان یطیمحستیز

حساس تعلق بر ا يندارید ری، تأثندوابسته نشان داد يارهیو متغ ينداریابعاد د نیروابط ب یبررس
علق بوده با احساس ت یو شرع یاز رابطه مجموع ابعاد اخلاق یناش شتریب ستیزطینسبت به مح
بت تعلق نس حساسا شیدر افزا يدر مجموع نقش کمتر يو اعتقاد يکه ابعاد عبادیاست، درحال

عاد اب تیماه یکاملاً قابل درك است. بررس یکه از لحاظ منطق کنندیم فایا ستیزطیبه مح
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 یشرع و یاز کارکرد ابعاد اخلاق یچراکه بخش کندیم دییرا تأ يآمار يهاتفاوت نیا زین يندارید
 یکیزیه متافجنب شتریب يو عباد يکه ابعاد اعتقاد یاست، در حال ستیز طیاسلام، توجه به مح نید

  .کنندیم فایا طیر رابطه با محد يکمتر ياند و نقش کارکردبه خود گرفته
چه میزان دینداري بیشتر باشد، میزان گرایش به رفتارهاي د هرگیري باید اشاره کردر نتیجه

شود. پس براي افزایش انجام رفتارهاي زیست محیطی در شهر بیشتر می زنان محیطیزیست
ه هاي آن توجا و مؤلفههساري بایستی به میزان دینداري و ابعاد دینداري و بالا بردن شاخص

 ایگ که فرهن ییهادهیآداب و رسوم و ا رشیاحترام، تعهد، پذبیشتري نمود. توجه بیشتر به 
 محیطی زنانتواند در افزایش میزان گرایش به رفتارهاي زیست، میدهدیارائه م یمذهب سنت

شتر زنان به آشنا کردن بی توانترین پیشنهادها میانکاري داشته باشد. از مهمنقش بارز و غیر قابل
و  محیطی، انتقال دانشزیست، گسترش آگاهی زیستهاي دینی مرتبط با حفظ محیطبا آموزه

محیطی از سوي خانواده، مدرسه، محیط پذیري زیستمحیطی و در نهایت جامعهاطلاعات زیست
 اجتماعی و جامعه اشاره نمود.
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 منابع
در  ینقش عوامل فرهنگ شناختیجامعه لیتحل .)1395(نصور.م ن،ایقتیو حق داریوش ان،یاحمد

 شناختیمطالعات جامعه(مورد مطالعه: شهروندان کرمانشاه). يشهر یطیمحستیز يرفتارها
 .76-51)،18(6 ،يشهر

 ستیز طیمؤثر بر حفظ مح یعوامل فرهنگ یبررس .)1390( .الهام ،عبدالرضا و اکبرزاده ،یادهم
دانشگاه آزاد  یعلوم اجتماع یتخصص ۀفصلنام،  )18و  5مناطق  يمورد ۀشهر تهران (مطالع

 .140-113)،12(5ی، اسلام
اخلاق . ندهیانداز آها و چشمدگاهیها، دنهی: زمیطیمح ستیز اخلاق). 1392.(حسنیدس ،یاسلام

 .36 - 7 ، 4 ،یانیوح
کنفرانس  نیدوم ست،یزطیاز حقوق مح تیاسلام در حما نید کردیرو). 1397.(طاهره ،ياصغر
 ، تهران.ییو قضا یمطالعات حقوق یالمللنیب
 ،زیست درآمدي بر نگرش اسلام به طبیعتبینی دینی و محیطجهان). 1381.(بهناز ،زادهامین

 . 106 - 97 )،30(28 ،شناسیمحیطفصلنامه 
هران: ت، ترجمه مریم وتر، تحول فرهنگی در جامعه پیشرفته صنعتی .)1395(.اینگلهارت، رونالد
 . انتشارات کویر

زاده. مشهد: انتشارات وهاب عبدالحسین. ترجمه: ستیز طیاخلاق مح). 1393. (انبنسون، ج
 مشهد.  یجهاد دانشگاه

 ، ترجمه محمود شارع پور.تهران: باز.توسعه فرهنگی و محیط زیست). 1380تومه، ژرژ.(
مؤثر بر  یفرهنگی عوامل اجتماع یبررس .)1396(.زهرا ،نیالدفلک و مسعود ي،مندیمزادهیحاج

 ،یتوسعه اجتماعآباد). مسئولانه(مورد مطالعه: شهروندان خرم یطیمحستیز يرفتارها
12)1(،7- 36. 

با احساس ارتباط و  يدارنیو د یاجتماع هی). رابطه سرما1394(.داود ،پورمیابراه و نایب ی،بیحب
 ،یشناسهمطالعات جامع. زیواحد تبر یسلامدانشگاه آزاد ا انینزد دانشجو عتیبا طب یوستگیپ
8)26( ،85-98. 
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 لی). تحل1395فرامرز. ( ی،مانیبر ي ومهد ی،زاده لسبوئرمضان ؛نیدحسیس یی،ولشکلاینیحس
آموزان مقطع متوسطه شهرستان دانشي (مطالعه موردسمیادارك جوانان از اکوتور یتیجنس

 .183 -157،)2(14 ،انزن یشناختروان یمطالعات اجتماع). اندورودیم
شهروندان اصفهان و عوامل مؤثر  یطیمحستیز يبر رفتارها یلی). تحل1393(.منصور ان،یقتیحق

 .144-133 )،23(6،ياو منطقه يشهر يهامطالعات و پژوهش .بر آن
بررسی ). 1394. (محمدرضا ،زادهعباسو  زینب ،صادق ؛ وصال، صالحی ،فر؛ غلامرضاخوش

محیطی روستاییان(مطالعه موردي: دهستان جاغرق هاي زیستعوامل اجتماعی مؤثر بر آگاهی
  .158-137)،1(6،هاي روستاییپژوهش. شهرستان بینالود)

شهروندان در  یطیمحستیاخلاق ز نییتب). 1400.(دیحم ،يماجد و فرح ب،ینجمه؛ حب ،یدشتک
 .172- 161، 44 ،يشهر يزیرپژوهش و برنامهی. : ارائه مدل مفهومستیزطیمح یتعال
-طیالملل محنی). مشارکت و نقش زنان در حقوق ب1388. (نیمحمدحس ي،آبادقوام یرمضان
 .70-53، )3(7، زنان یشناختروان یمطالعات اجتماع. ستیز
: محیطیسیاست و سواد زیست جهانی شدن، .)1396(.و دیگران عمران، محبوبه پورمانیسل

-43 )،58(2 ، فصلنامه محیط زیست، زیست پردازان محیطسیري تاریخی به مکاتب و نظریه
56. 

 ییگراعتیسبزتر: طب مانیا«به کتاب:  یمقدس. نگاه نیسبز و زم مانیا). 1391.(هیمرض ،یمانیسل
 .63- 60، 179 ،نیکتاب ماه د». ارهیس ندهیو آ ینید
 .1397تیرماه 20، کیمیاي وطن. ستیزطیدر نجات مح نینقش د). 1397.(هیسم ی،سهراب

 http://eskimia.ir/%D9%86%D9%82%D8%B4-%D8%AF%DB%8C%D9%86-
%D8%AF%D8%B1-%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AA-
%D9%85%D8%AD%DB%8C%D8%B7-%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA/ 

در  یطیمحستیاخلاق ز جادیبر اعوامل موثر  یبررس). 1393(.و همکاران حمدم ،يریشب
  .95-83)،201(23.مجله معرفت ،شهروندان جهان

 . هدی. قم: انتشارات برگزو انسان عتیطب). 1388(  .کیوان، خاکسار وسیدمحمد  ،یمازندران یعیشف
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 يکردهای: رویاسلام علوم). 1386.(شاکر، محمدکاظم و اسحاق ان،یاکبر ن؛یحسریام ،یصادق
 31و  30 شماره،پژوهش و حوزه، ستیز طیدر حفاظت از مح ینید يهاهیمابه درون نینو
، 157 -177. 
 يریگدر شکل یو اجتماع يفرد ينقش هنجارها ).1395( .لقمان ی،امامقل ی، صادق وصالح

 .20-11 )،3(4،داریو توسعه پا ستیز طیآموزش مح. ستیزطیمح یرفتار حام
 ستیبر رفتار ز یطیمحستیز يهاارزش ریتأث یبررس ).1393( .سارا ،زادهمیکر و صادق ی،صالح
  .76-61)،2(5،رانیا یمسائل اجتماعیه). اروم ي(مطالعۀ مناطق شهریطیمح
 یتجرب ی: تأملیگرائستیزطیو مح يدارنی). د1398(.ابوالفضل ،معمارزاده و محمدرضا ،طالبان

 .121-89، )15(8، معاصر یشناسجامعه يهاپژوهش ي.بر مناقشات نظر
-مصرف اينقش واسطه .)1396( .نیحس، هنرور و توکل ،رهیياریاقدم، محمدباقر، آقازادهیعل

موزش آ )،هی(مورد مطالعه: شهروندان ارومکیاکولوژ يو ردپا ییگرایماد نیدر ارتباط ب گرایی
 .18-9 )،1(6 ،داریو توسعه پا ستیزطیمح
 نید يالمعارف کتاب راهنماهبه دائر یسبز(نگاه نید يبرا ییهاشارت). ب1386.(جمال ،یکاظم

 .50- 48 ، 25و  24شماره ،انیاخبار اد)، بومستیو ز
). 1395(.، مجتبیيلشگر و دیوحي، شرف آباد يدیمز ؛مسعود، انپوریک ؛کلانتري، عبدالحسین

زیست(مورد مطالعه: شهروندان مندي نسبت به محیطعوامل اجتماعی مؤثر بر تعلقبررسی 
 .16-1)، 2(27،شناسی کاربرديجامعه. تهران)

 یفرهنگ يها). نقش مؤلفه1398بتول.( ی،کرمانیمحمودمولائ و نرگس ،کشانتقام ي،مهد ی،کلاه
 یاسشنبوم يهاپژوهش. روانی: شيشهروندان، مطالعه مورد یستیزطیبر رفتار مح یاجتماع
 .56-41)، 20(10،يشهر
 ی. تهران: علم .یترجمه محسن ثلاث ،یشناسبزرگان جامعه شهیو اند یزندگ )1393.(سیکوزر، لوئ
، ترجمه میترا اندازهاها و چشمشی: گرانیو د ای: جغرافپرونده) 1387ی.(لیکونگ؛ ل

 .24- 19 )،3(3،اطلاعات حکمت و معرفتی.ناظم
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 یالمللنیکنگره بی در شهر بابل، طیمحستیز يبر رفتارها يندارید ریتاث )1393.(ندای، فضل
 تهران.اندیشه دینی.فرهنگ و 

. نیقیاز نگاه فر یطیمحستیز اتیبر آ هیبا تک ستیزطیو مح نید). 1394.(االلهزیعز ،یمیفه
 .124 - 103، 4 ،ثیقرآن و حد یقیمطالعات تطب

. ستزیطیمح تیریو مد یاجتماع هايهیبر نظر يمرور .)1389(.مهناز ،یتهران و نژاد، ناصرمحرم
 .11-3 )،1(8،ستزی طیانسان و مح

دو  در انیرانیا ییگراطیمح یشناختجامعه نیی). تب1392السادات. (مهیظع ی،عبدالله و ریام ی،ملک
 .202-177، )2(2، رانیدر ا یاجتماع قاتیمطالعات و تحق .سطح خرد و کلان

عوامل مؤثر بر رفتار  یبررس ).1399. (اریمازی، آصف و نیپرست فرزحق ي؛مهددیس ؛یرهاشمیم
و توسعه  ستیز طیآموزش مح .رانیا يدر مناطق شهر یفیک يا: مطالعهیستیزطیمح
 .164-153)، 3(8،داریپا
-طیانسان و مح. ستیزطیاخلاق و مح ن،ی). د1393. (هیمرض ي،اریشهر و نیعبدالحسدیس ي،نبو
 .83-69)، 2(12 ،ستیز

بررسی رابطه بین میزان  ).1390.(محمد ،پورترکارونی و شهروز ،کیافروتن ،عبدالرضا ،نواح
ز)، محیطی شهروندان(مطالعه موردي: شهر اهواها و رفتارهاي زیستدینداري با ارزش
 . 97- 77 )،1(1،شناختی شهريمطالعات جامعه

تهران:  .ستیزطیمح یشناسجامعه). 1395. (هروزش ا،یکو فروتن بدالحسیننواح، ع
 شناسان.جامعه
 نامهانی، پاقرآن و سنت دگاهی) از دستیزطی(محعتیرفتار با طب يالگوها .)1384( یسی.ع ،ییولا

 ، تهران.قاتیدانشگاه آزاد واحد علوم و تحق ث،یرشته علوم قرآن و احاد ي،دکتر
دار: زنان خانه یطیمحستیز یآموزش يازهاین نیی). تب1388اردوان. ( ،انیزرند ي،هاد ی،سیو

 ،)2(7 ،زنان یشناختروان یمطالعات اجتماعتهران.  12دار منطقه زنان خانه يمطالعه مورد
7-23. 

. تهران: نشر پژوهشکده ها، بررسی نظري و تجربیشکاف بین نسل .)1383(.یوسفی، نریمان
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