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Abstract 

The purpose of the present study was to, Validating upside down Curriculum 

Patterns Based on Selective Attention and Self-directed Learning in work and 

technology lesson in the first high school. This is a descriptive-survey research. 

The statistical population of this study consisted of all teachers of first high 

school work and technology lesson in Fars province with approximately 800 

people (315 men and 485 women). The sample consisted of 340 secretaries of 

labor and work and technology teachers who were selected by multi-stage 

relative cluster sampling with Cochran formula. Data were collected using two 

self-directed learning learning questionnaires with 24 items and a researcher-

made selective attention questionnaire with 24 items on a five-point Likert scale. 

Content validity was used to determine the validity of the questionnaires and 

compound reliability was used to determine the reliability of the questionnaires, 

which had a suitable and acceptable status. Exploratory and confirmatory factor 

analysis was used to analyze the data using SPSS and AMOS software. The 

results showed that the components of Working memory, competitive selection, 

Top-down Control and Bottom-up Control are effective in explaining Upside 

down curriculum pattern based on selective attention. Also, self-management 

components of spontaneity and self-supervision are effective in explaining the 

pattern of reversed curriculum based on self-directed learning. The model had a 

good fit. The Upside down curriculum model based on cognitive attention and 

self-directed learning is effective in fostering creative, self-directed, responsible 

students. 
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Extended Abstract 
Objective:  

The aim of this study was to, Validating upside 

down curriculum Patterns Based on Selective 

Attention and Self-directed Learning in work 

and technology lesson in the first high school. 

Methodology:  

The applied research was descriptive-survey. 

The statistical population of the study includes 

all teachers of work and technology of of first 

high school in Fars province in the number of 

800 people (315 men and 485 women) of which 

340 teachers of work and technology as a 

statistical sample by cluster sampling method 

Multi-stage relative ions were selected using 

the Cochran's formula. Data collection tools 

were two researcher-made questionnaires of 

self-directed learning with 24 items and a 

researcher-made questionnaire of selective 

attention with 24 items with a five-point Likert 

scale. Content validity was used to determine 

the validity of the questionnaires and composite 

reliability was used to determine the reliability 

of the questionnaires, which had a suitable and 

acceptable status. Exploratory and 

confirmatory factor analysis were used to 

analyze the data using SPSS and AMOS 

software. 

Results: 

 The results showed that the components of 

working memory, competitive selection, Top-

down Control and Bottom-up Control are 

effective in explaining Upside down curriculum 

pattern based on selective attention. Also, the 

components of self-management, self-

motivation and self-monitoring were effective 

in explaining the Upside down curriculum 

model based on self-directed learning and the 

model had a good fit. 

Conclusion:  

The upside down curriculum Patterns based on 

selective attention and self-directed learning 

has been effective in fostering creative, self-

directed, responsible students. 
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 چکیده

وارونه مبتنی برتوجه انتخابی و یادگیری خودراهبر در این پژوهش با هدف اعتباریابی الگوی برنامه درسی  هدف:

 ی اول انجام شد. درس کار و فناوری متوسطه

دبیران ی شامل کلیه پژوهشپیمایشی بود. جامعه ی آماری  -پژوهش کاربردی از نوع توصیفیروش شناسی: 

 340هستند که  تعداد زن(  485مرد و  315نفر ) 800در استان فارس به تعداد  ی اولدرس کار و فناوری متوسطه
ای با فرمول کوکران ای نسبی چندمرحلهنمونه گیری خوشهنفر از دبیران کار و فناوری به عنوان نمونه آماری با روش 

گویه و پرسشنامه  24دارای  یادگیری خودراهبر ساخته محقق ی پرسشنامهدو  ها، آوری داده ابزار جمعانتخاب شدند. 
تنظیم شده بود. جهت تعیین روایی  تای لیکر با مقیاس پنج درجهگویه  24محقق ساخته توجه انتخابی دارای 

پرسشنامه ها از روایی محتوایی و جهت پایایی پرسشنامه ها از پایایی مرکب استفاده شد که دارای وضعیت مناسب 
 SPSSافزارهای نرمها از روش تحلیل عاملی اکتشافی و تاییدی، با استفاده از  برای تحلیل دادهو قابل قبولی بود. 

  استفاده شد. AMOSو 

الگوی و کنترل پایین نورد در تبیین  کنترل بالانوردحافظه فعال، انتخاب رقابتی، های مولفهنتایج نشان داد  یافته ها:

های خودمدیریتی، خودانگیختگی و موثر بوده است. همچنین مولفه برنامه درسی وارونه مبتنی بر توجه انتخابی
یادگیری خودراهبر موثر بوده است و مدل از برازش مطلوبی الگوی برنامه درسی وارونه مبتنی بر خودنظارتی درتبیین 

 برخوردار بود. 

در پرورش دانش آموزانی  الگوی برنامه درسی وارونه مبتنی بر توجه انتخابی و یادگیری خودراهبر نتیجه گیری:

 خلاق، خودراهبر، مسئولیت پذیر موثر بوده است.
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  مهدمق
 Abedini) های آموزشی به عنوان بارزترین نمود سرمایه گذاری نیروی انسانی در زمینه شکوفایی نقشی اصلی در جامعه بر عهده دارند ظامن

Baltork & Nili, 2014.) بدون تردید، آنها نقش کلیدی و  .های درسی هستند از سوی دیگر، یکی از عناصر مطرح در این راستا، برنامه
های اخیر تحولات مهمی در سطح جهانی انجام گرفته در سال (.Fathi Vajargah & Shafiei, 2007) کنند مهمی در نظام آموزشی ایفا می

ی ایجاد تحول در برنامهمداران، محققان و برنامه ریزان قرار گرفته و به دنبال های درسی بیشتر مورد توجه سیاستاست که موجب شده برنامه
های ، معتقد هستند که آموزش ((Norouzzadeh & Fathi Vajargah, 2015درسی و برونداد آموزشی در مقاطع مختلف تحصیلی باشند. 

آن مورد های تحصیلی در نیل به اهداف فراگیر و جامعه نقش اساسی دارد و به خاطر رسالت و اهداف تأثیرگذار عمومی به عنوان یکی از دوره
 گذاران و برنامه ریزان قرار گرفته است.توجه خاص سیاست

 (Barent, 2015) هایی است که نقش اساسی در متحول شدن از زیر نظام یی درسی در آموزش متوسطه یکبر این باور است که برنامه
است که به اهداف مطلوب دست یابد. بنابراین های درسی مصوب در تلاش فراگیران و جامعه دارد. زیرا آموزش و پرورش از طریق برنامه

بنیادی  توانند ساختارهایو می بودهترین ابزار و عنصر تحقق بخشیدن به اهداف و رسالتهای کلی نظام آموزشی  مهم های درسی برنامه
)Yamani douzi sorkhabi, Vajargah, Zare &  Fathi آموزش را پایه ریزی و با روشهای اصولی، دستیابی به اهداف را محقق سازند

2010). 
ی تمام نمای در حال تغییر جوامع هستند، های درسی آیینهمعتقد است که بدون تردید برنامه ((Mehr Mohammadi, 2013مهرمحمدی 

د شومیده استفس درس اکلاوزه در مراهایی که در روش ها کافی نیست.های درسی، میزان توجه به آناما علیرغم اهمیت و حساسیت برنامه
ین د. امی شوول توجه کافی مبذه گرفته شددمطالب یات و طلاعادن ابرر به کاو تکا به نفس ی، افکرل ستقلاو اصل تفکر ابه رت به ند
Jalili ) کندمی  و یادگیری را به یک جریان دو سویه تبدیل دشومیداده کاهش دی یازخیلی ود یس تا حدرتدل فعای هائل در روش مسا

& Nick Farajam, 2015.)  ی اسلامی مطالعهدرIslami, 2015)) ب و )نتایج مطلواف هداتحقق ان شیابی میزو ارزسی ربرع که با موضو
که  (Ghorbani, 2009)قربانی هش وپژی همچنین یافتههاو گرفته م نجاابرنامه ای جرایند افن با تأکید بر فرو حرفه ر( درس نتظارد امو
م نجاد ابوه کت تألیف شدرمشاح طران کتابی که تحت عنوران ندزمان ستادر التألیف اجدیدی هابمایشی کتاای آزجراز اشیابی ی ارزرهبادر

، با توجه به حجم فعالیتهان ماد زکمبو، عملیی هارکام نجاای ابرزم مصرفی لااد موات و تجهیزو مناسب ه گارشتن کااندان بیرگرفت، د
نیز اند. اکثر صاحب نظران ها نام بردهدرس را از جمله عوامل مشکل و چالشین نسبت به لئومسان و مدیرری همکام عدو منفی ش نگر

م نجاای اکم برن مازان، زموآنش د دایااد زتعد، غیرمتخصصان بیردبه درس ین ایس رتداری گذا را واجری ازهحودرس در ین ت امشکلا
ی درسی وارونه برنامه (.Abdol Khani & Abdol Khani, 2017) نندادمیان بیرای دعملی بری هازش مودن آکافی نبو، عملیی هافعالیت

ی تواند در ایجاد تحول در برنامهی درسی است که میدرسی یا سطح کلان برنامه ی جدید در ارتباط با معماری برنامهبه عنوان یک ایده
ی درسی وارونه ی بکر و نوآوری مطرح باشد. برنامهیدهی اول مؤثر واقع گردد و به عنوان یک ادرسی آموزش متوسطه و خصوصاً متوسطه

گردد. یکی از معیارهای به علت تأکید بر یادگیری خود راهبر و تلفیق تجارب محیطی با تجارب بالینی موجب رشد یادگیری مادام العمر می
توانند انند آن را رهبری و هدایت نمایند. معلمان میاثربخشی یادگیری به عهده گرفتن فرایند یادگیری توسط خود فراگیران است تا در واقع بتو

 2013,)ها رشد دهند های پیش از آموزش برای اعمال نظارت بر یادگیری آنفرصت خودراهبری و اثربخشی شخصی دانش آموزان را با ارائه
Mehr Mohammadi.)  

(Himistra, 2016) کنند و معلمان مسئولیت فعالیت های کلاسی را با یکدیگر تقسیم می شاگردان بر این باور است که در این نوع یادگیری
آموزان ی فرایند یادگیری به دانشها دربارهو بنابراین در کلاس خود راهبر نه معلم همه نظارت در کلاس به عهده دارد و نه همه تصمیم

آموزان است. با توجه به تناسب با سبک یادگیری دانشها و یافتن راهبردهای می اصلی معلم بررسی ضعفتفویض می شود، بلکه وظیفه
ی درسی درس کار و فناوری در متوسطه اول، خودراهبری فراگیران و توجه دقیق آنان به مهارت ها و رشد یادگیری آن از جمله مسائل برنامه

معتقد هست که از مهم ترین  (Groome, 2015)باشد. ی اول میآموزان متوسطهاساسی در آموزش و یادگیری در قالب مهارت آموزی دانش
ا بتددر است زم الاد، شوادراك  وارد ی ـشدازیند پراموضوعی به فرای این که ست. برورتکس االیکـعی اـهدکررکاد جون، ونسای ایژگیهاو

دازش کند، پررا سد رحسی میی ه هاستگاده ـبام دـه مـکرا طلاعاتی اهمه تواند این که انسان نمیتوجه کند. با توجه به ع موضوآن به د فر
ت اـطلاعاسایر و ند دارفعلی اف هدای ابررا همیت بیشترین اه ـکنماید، ب اـنتخدازش ارـپای رـبرا اتی ـطلاعبتواند است ام ـر مهـمان ـیا
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به ، هنذسیله ون چیز به چندین فکر یا چندین میااز گرفتن یک فکر یا یک چیز ر اـختیان در اوـمیترا توجه رج سازد. چرخه تحلیل خارا از 
 . (James, 2014)د رـف کـتعری، باشندرخ داده با هم ن زماد هم سرشن که به نظر می و روضح ه ای واشیو

بر این باور هستند که یکی از مسائل چالش انگیز، پیچیدگی و تأثیر شدید این پدیده  ( Collis, Kohnen & Kinoshita, 2016)همچنین 
شناختی است. افزون بر این بسیاری از دانش آموزان با ناتوانی های یادگیری، مشکلاتی در توجه به ویژه توجه انتخابی در اکثر فعالیت های 

 & Skottunدارند و علاوه بر حفظ و پایداری توجه در انجام تکالیفی که شروع می کنند، مشکلات حواس پرتی و توجه انتخابی نیز دارند 

Skoyles, 2010).) 
Vander, Hartman, smith & Visscher, 2017)) ای از های کارکرد اجرایی به مجموعهنیز اعتقاد دارند که توجه انتخابی یکی از مؤلفه

با آن، نگه داشتن یا تحمل کردن و گوش به زنگ  گردد که شامل تمرکز کردن بر هدف، درگیر شدنی ذهنی اطلاق میعملیات پیچیده
  گردانی ویژگی های محرك و تغییر و تمرکز از یک هدف به هدف دیگر است. بودن در یک زمان طولانی و رمز

( ، در پژوهشی با عنوان طراحی و اعتباربخشی برنامه درسی وارونه در Esmaeli karani & Ahmadi, 2019)اسماعیلی کرانی و احمدی 
مهارت های کلامی به میزان بسیار زیادی بر برنامه درس پرورش مهارت کلامی کودك به این نتیجه دست یافتند که برنامه درسی پرورش 

 درسی وارونه منطبق است و نتایج نشان دهنده اعتبار بالای طرح مورد نظر است.
ی ی درسی تجربه شده )کارورزی( مبتنی بر الگوی برنامهدر پژوهشی با هدف طراحی و اعتبار بخشی برنامه( (Davoodi, 2017داودی 

اه فرهنگیان به این نتیجه دست یافتند که عناصر اهداف، محتوا، روش و ارزشیابی در تعامل بوده و به نوعی یکدیگر درسی وارونه در دانشگ
جویان مددکاری  شبه طراحی آموزشی یک دوره کارآموزی برای دان پژوهشیدر  ((Maarefvand, 2017 کنند. معارف وندرا تکمیل می

های کارآموزی معلم محور، یادگیرنده محوری مبنای طراحی دوره قرار گرفت و از  انتقاد از دورهن مدر این پژوهش ض .پرداخت یجتماعا
 و به کار آموزان به این صورت که دانشجویان مسائل تئوری را در عمل فرا می گرفتندریزی دوره استفاده شد.  برای برنامه وارونهرویکردی 
زند و  ای می چنین، یادگیرنده با استفاده از تکالیف واقعی دست به تجارب تازهمشد. ه و تحلیل و بحث گروهی داده می شففرصت ک

 حل و تفکر انتقادی راه خلاقیتتوانند با  ود ندارد، بلکه آنان میجو مسئلهحل برای  سرپرست بر این نکته تأکید دارد که به طور حتم یک راه
داد که میزان  نشانخودش باشد. نتایج حاصل از ارزیابی این دوره طراحی شده ول یادگیری ئایی متنوعی را برگزینند و به نوعی مسجرهای ا

 داشته چشمگیریای  ، موفقیت حرفهمشابههای  رسد کارآموزان بتوانند در موقعیت یادگیری و رضایت کارآموزان ارتقاء یافته و به نظر می
 بر زش،موآ مدیریت یلگوا با تجربی معلو یسرتد تأثیرررسی ، در پژوهشی به ب((Behrangi & Nasiri, 2015 بهرنگی و نصیری باشند.

داد بین مقدار خودراهبری دانش آموزان دو گروه آزمایش و گواه شان نتایج ن پرداختند .هنمایی را مسو لسا زانموآنشدا هبردراخوی گیردیا
 ایجاد محـیط یادگیری جذاب، تعاملی و مشارکتی میاستفاده از الگوی مدیریت آموزش به دلیل در یادگیری تفاوت معناداری وجود دارد و 

موسوی، رسولی  .آموزان در یادگیری داشته باشد تواند نتایجی بهتر را نسبت به الگوهای متـداول در رسـیدن به هدف مهم خودراهبری دانش
  فرد و فرجی 

 (Mousavi, Rasouli fard & Faraji, 2016) بسته به رخداد در بررسی توجه انتخابی شنوایی پژوهشی با عنوان نقش پتانسل های وا
بالانورد نورد و کنترل  چهار فرآیند اساسی در توجه نقش دارند که شامل حافظه فعال، انتخاب رقابتی، کنترل پایینانجام دادند. نتایج نشان داد 

 مهرمحمدی و محمودی پتانسیل های وابسته ابزار مفید برای بررسی توجه هستند. می باشد. 
 (Mehr Mohammadi, Mahmoudi, 2013) ی درسی معطوف به تربیت در پژوهشی با موضوع وارونگی رویکردی نوین به طراحی برنامه

ی درسی وارونه با تلفیق دانش بالینی و کاربردی، دانش نظری و پیوند ای با تأکید بر علوم تربیتی به این نتیجه رسیدند که در برنامهحرفه
سازد و یادگیری مادام العمر را گردد که هدف یادگیری خود راهبر را محقق میط کلاس فضای یادگیری جدیدی ترسیم میمحیط کار و محی

یابی و مدیریت مسأله در نماید و مسائل واقعی و اصیل و پرورش مهارت های حل مسأله، تفکر خلاق و انتقادی و مهارت مسئلهایجاد می
در مقطع دکتری، در رابطه با فاکتورهای تأثیرگذار بر آمادگی یادگیری خودراهبر ( پژوهشی (Huang, 2016 هانگ گردد.دانشجویان ایجاد می

نشان داد دستیابی به اهداف به شکل قابل توجهی با تقویت  پژوهش. نتایج دادپرستاری تایوانی در دانشگاه کوئینزلند انجام  دانشجویان
رای آمادگی برای یادگیری خود راهبر ارتباط دارد و کاربرد فعالیتهای یادگیری خود راهبر باعث فعالتر شدن و افزایش مسؤولیت یادگیرندگان ب

ی درسی وارونه نشان داد که کلاس درس برنامه در پژوهش خود در مورد ((Helgeson, 2016 هلگسون شود. انجام تکالیف یادگیری می
و  دهد که دنیای تجربی را سازماندهی کندآموز اجازه میفقط شامل صرف کردن زمان کلاس برای یادگیری فردی نیست، بلکه به دانش

 شود. وانگردر محتوا میباعث تشویق فراگیران به پذیرش مسئولیت یادگیری خود، تقویت آنان در جهت رسیدن به یادگیری در حد تسلط 
Wagner, 2016) )که  انجام داد. نتایج نشان داد معلمان های کلاسی و یادگیری خودراهبربا عنوان رابطه بین فعالیت را دکتری خود رساله

موجب بهبود ای او لازم و ضروری است و این کار در نهایت هایی است که برای تکمیل رشد حرفهیگیادگیری خودراهبر معلم دارای ویژ
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 از شناختی متأثر در پژوهشی به بررسی عملکرد (Cain, Oakhill & Bryant, 2014)چین، اوکهیل و برایانت  شود.می آموزعملکرد دانش
 از استفاده خواندن، هنگام در کلمه ها کدگذاری و پردازش سرعت نتیجه نشان داد که پرداختند. دبستانی دانش آموزان در کاری حافظه

 سبک با مطابق اطلاعات پردازش و تحلیل قبلی، اطلاعات کردن فعال فراشناختی، و شناختی مهارتهای از دامنه ای و واج شناختی مهارتهای

ویژگی بارز برنامه درسی کنونی واگذار کردن قطعه تجربه عملی یا میدانی آن، با عناوینی  .است مربوط حافظه ظرفیت و عملکرد به یادگیری

اینترشیپ یا کارورزی، به بخش پایانی برنامه درسی است. دانش آموختگان این برنامه ها فرصت تمرین و تلاش برای تشخیص و مانند 
صورت بندی ها را نداشته اند و صرفا فرصت ها یا موقعیت هایی را تجربه کرده اند که توسط دیگران تعیین و صورت بندی شده اند. چنین 

 رادی که در مواجهه با موقعیت های واقعی در دنیای کار و حرفه قادر به ژرف موقعیت و استنباط مسِئله باشند، عاجزندبرنامه هایی از تربیت اف

(Mehr Mohammadi & Mahmoudi, 2013 .)  ی برنامههادر ست. اسنتی اول و سی متدی درنه نقطه مقابل برنامههاواروسی دربرنامه
قبل تعیین ا از ست. همچنین محتواکید أترد مودی بررکاای محتواما در برنامه درسی وارونه ست. ی امطلق با مباحث نظرم سی سنتی تقددر

له أمیخته با مسآهن ن ذمدیود را خوارزش بلکه حتی ارد، ندی نش عملی برتردانسبت به ی نش نظرداسی دربرنامه ع ین نودر انیست. ه شد
کید میکند. أتورت ضرض متکی به فرد یکررومقابل ورت ادراك شده در مبتنی بر ضری گیردیاد یکرروبر و ست داری از آن ابره مستعد بهرو 

و نش ع دامیکند چه نوب یجااله أبلکه ماهیت مس؛ شته باشدد دابررکاه ینددر آهد تا ل دنتقارا انش دامتکی نیست تا ه یداین ایعنی به 
  .( Mehr Mohammadi & Mahmoudi, 2013)ست ز انیارد یی موامحتو

طبق نظر شون، زندگی حرفه ای شاغلان به دانش ضمنی آنان در عمل بستگی دارد. منظور در عمل دانشی است که به وسیله عملکرد روزانه 
الگوی طراحی وارونه از این امتیاز برخوردار است  (.(ImamJome & Mehr Mohammadi, 2006و عمل عادی شده ما ایجاد می شود 

حرفه ها و عناصر حرفه رفته جامعه را به اعتبار از دست اعتماد  توانندمی را به جامعه تزریق نماید که به نظر شون ای  که عوامل انسانی حرفه
 (.(Mehr Mohammadi, 2017 ترمیم و احیا کندای، 

ردی و عملی ایجاد ی اول به عنوان محتوای آموزشی با رویکردی کاربی درسی کار و فناوری از پایه ششم ابتدایی و سپس متوسطهبرنامه
این درس قالبی فعالیت محور داشته و  شود.گردید. مفاهیم این درس در دو بعد پودمان و مهارتهای فناوری به دانش آموزان آموزش داده می

از جمله دروس شایستگی های فنی و کارگاهی است و کسب شایستگی های این محتوای درسی برای موفقیت آینده شغلی و حرفه ای 
ار و فناوری ها و فعالیت ها در درس کفراگیران جنبه ای بسیار حیاتی دارد. نتایج حاصل از پژوهش ها بیانگر آن است که اکثر مسئولیت

معطوف به معلم بوده و کمتر شاهد دانش آموزانی مسئولیت پذیر، حلال مسئله ، نقاد و دارای مدیریت یادگیری می باشیم. از سویی دیگر 
عواملی همچون عدم تنوع مناسب در طراحی فضای کلاس ، عدم خلق موقعیت های یادگیری جذاب و نبود مهارت های لازم در استفاده از 

های الکترونیکی مثل رایانه و لب تاب )که با قابلیت های صوتی و تصویری به صورت همزمان حواس بیشتری را در انسان درگیر کرده ابزار
)حس دیداری و شنوایی( و منجر به تمرکز و توجه بیشتر دانش آموز می گردد ( باعث شده دانش آموزان توجه کافی در هنگام آموزش و 

دهد که به دلیل عدم تحقق هم چنین تحقیقات در خصوص میزان تحقق اهداف درس کار و فناوری نشان میباشند. یادگیری مطالب نداشته 
ی های یادگیری و روشهای ارزشیابی در این درس وجود دارد. کارآفرینی، تولید و توسعهیاهداف، نیاز به تغییرات اساسی در محتوا، استراتژ

باشد، لذا ضروت دارد که با در نظر گرفتن نیاز فراگیران و رشته علمی ی ایران میه نیازهای بنیادی جامعهمهارتهای فناوری فراگیران از جمل
د و نیاز جامعه در راستای تولید محتوا و برنامه ریزی در آموزش محتوای تولید شده به فراگیران با ایجاد زیرساخت مناسب، اقدام صورت گیر

ماهیت این درس به گونه ای است که طراحی ی مهارتهای فناوری فراگیران( تحقق یابد. ی و تولید و توسعهتا اهداف اساسی محتوا )کارآفرین
سی برنامه درسی خاصی را می طلبد که در آن به تجارب بالینی و کار در محیط واقعی فراگیران، اهمیت داده شود و با شرایط موجود، تغییر اسا

باشد و ضروری است که چگونگی مدیریت یادگیری و مهارتهای یادگیری در این درس بدیهی می ی درسی و شیوه های یاددهی وبرنامه
 مطالعه در برنامه درسی کار و فناوری گنجانده شود تا گامی موثر برای تبدیل دانش آموزان به فراگیران خودراهبر همراه با توجه انتخابی

ی درسی ی علمی برنامهنیازهای آنی و آتی فراگیران و نیازهای اجتماعی ، رشد رشته و با محور قرار دادن امکانات آموزشی ،برداشته شود 
تولید محتوا با در نظر گرفتن مهارتهای خود راهبری و توجه کار و فناوری تولید شده و مهارت های لازم در دانش آموزان ایجاد گردد و 

در آموزش درس کار و فناوری و مفاهیم و اصول ارائه شده این پژوهش بر آن با توجه به مشکلات ارائه شده انتخابی فراگیران شکل گیرد. 
و  تلاش نموده کار و فناوری، در درس دانش آموزانبه کیفیت آموزش و یادگیری  برنامه درسی وارونهالگویی بر اساس  طراحیبا است که 

 کار و فناوری متوسطه اول بپردازد.در درس نتخابی مبتنی بر یادگیری خودراهبر و توجه ابرنامه درسی وارونه  به اعتباریابی

  های پژوهش سؤال
 مولفه های توجه انتخابی در الگوی برنامه درسی وارونه در درس کار و فناوری دوره ی متوسطه اول چیست؟ -1
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 چیست؟ مولفه های یادگیری خودراهبر در الگوی برنامه درسی وارونه در درس کار و فناوری دوره ی متوسطه اول -2
، از برازش  ی اولاوری مقطع متوسطهآیا الگوی برنامه درسی وارونه مبتنی بر توجه انتخابی و یادگیری خود راهبر در درس کار و فن -3

 مناسبی برخوردار است؟

 روش پژوهش
ی دبیران آماری پژوهش کلیه با توجه به این که این پژوهش با هدف کاربرد عملی دانش انجام شده، تحقیق کاربردی و کمی است. جامعه ی

نفر از  340که  تعداد زن( هستند.  485مرد و  315نفر ) 800ی اول در استان فارس به تعداد تقریبی ی متوسطهدرس کار و فناوری دوره
به طوری که  شدندای با فرمول کوکران انتخاب ای نسبی چندمرحلهنمونه گیری خوشهدبیران کار و فناوری به عنوان نمونه آماری با روش 

های واقع شده در هر یک از این های استان فارس به عنوان خوشه در نظر گرفته شده اند. در مرحله بعد، زیرمجموعههر یک از شهرستان
ها نیز بیانگر یک خوشه هستند. پخش پرسشنامه به صورت تصادفی در هر خوشه و به نسبت جمعیت آن خوشه صورت گرفته است. خوشه
گویه و پرسشنامه محقق ساخته توجه انتخابی دارای  30یادگیری خودراهبر دارای  ساخته  محقق ی پرسشنامهدو ها،  آوری داده جمعابزار 

توجه انتخابی و یادگیری های اصلی هر یک از مؤلفه به تحلیل عاملی اکتشافی و تعیین میزان بارعاملیکه با استفاده از گویه می باشد.   31
. در سؤالات مربوط  به هریک از ابعاد، سؤالاتی که نسبت اشتراك آنها شدهای اصلی و با دوران واریماکس پرداخته روش مولفهبا  خودراهبر

اند و بهتر است، حذف شوند، البته این کار باشد، بیانگر این هستند که این سؤالات به خوبی با بقیه سؤالات منطبق نشدهکمتر می 50/0از 
( از پرسشنامه 31و  28، 23، 21، 16، 13، 7سؤالات )  براساس دوران وایماکس رحله انجام شود. طبق نتایج به دست آمدهباید مرحله به م

گویه(،  6ی )انتخاب رقابتگویه(،  7) حافظه فعال مولفه، 4سوال و  24توجه انتخابی حذف شده و در نهایت به پرسشنامه توجه انتخابی با تعداد 
( از پرسشنامه یادگیری خودراهبرحذف 30و  20، 18، 16، 10،7وسوال ) گویه( تبدیل شده است. 6) نورد نییکنترل پاگویه(،  5) کنترل بالانورد

ی خود نظارتگویه(،  7ی )ختگیخود انگگویه(،  8ی )تیریخود مدمولفه،  3سوال و  24شده و در نهایت به پرسشنامه یادگیری خودراهبر با تعداد 
( تا خیلی کم 5از خیلی زیاد )نمره  تای لیکر مقیاس پنج درجهشده است. شیوه نمره گذاری سوالات پرسشنامه ها بر اساس  تبدیلگویه(  9)

(و شاخص  CVR( 1برای بررسی روایی محتوایی پرسشنامه ها به شکل کمی از دو ضریب نسبت روایی محتوایی ( تنظیم شده است.1)نمره 
نفر درخواست شده که هر آیتم را بر اساس  20از پانل خبرگان متشکل از  CVRاست. ابتدا برای تعیین (استفاده شده CVI (2روایی محتوا

بر اساس فرمول زیر  CVRطیف سه قسمتی ) ضروری است، مفید است ولی ضروری نیست، ضرورتی ندارد( بررسی کنند، سپس مقدار 
 محاسبه شد:

2/

2/
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تعداد کل افراد خبره است که در این تحقیق  Nاند و ی ضروری است پاسخ دادهای است که به گزینهتعداد افراد خبره  Enکه در فرمول بالا 

سپس برای تعیین  .باشد 49/0نفر باید بیشتر از  15برای  3محاسبه شده برای هر آیتم بر اساس جدول لاوشی CVRنفر است. مقدار  20
CVIغیرمرتبط، تاحدودی مرتبط، مرتبط  قسمتی 4ن ) مرتبط بودن( و وضوح به صورت یک طیف لیکرتی ، سه معیار سادگی، اختصاصی بود(

ی تجمیع امتیازات موافق برای وسیلهبه CVIنفره مورد بررسی قرار گرفت، امتیاز  20ها توسط خبرگان برای هریک از گویه و کاملا مرتبط(
 از آن بوده است. 79/0بالای  کل متخصصان محاسبه شد، ضمنا حد پذیرش بر اساس نمرهاند بر تعداد کسب کرده 4و  3 هر گویه که رتبه

های توجه انتخابی و یادگیری  های پرسشنامههای در نظر گرفته شده از نتایج پژوهش کیفی استخراج شده بودند، تمامی گویهجایی که گویه
( نشان دهنده ی آن است که مقادیر ها همچنین پایایی مرکب )پایایی سازه اند.گرفتهاز نظر روایی محتوایی مورد تایید خبرگان قرار خودراهبر 

از  استفاده شد ضریب پایایی )آلفای کرونباخ(پرسشنامه از  پایایی درونیبرای تعیین  ، بیشتر می باشد 7/0ها از حد معیار بدست آمده از مولفه
ها پرسشنامه پایایی. و به طور کلی می توان گفت باشدی پایایی قابل قبول و مناسب میبود نشان دهنده 75/0آن جایی که مقادیر بیشتر از 

دارای  ((AVEضریب میانگین واریانس استخراج شده )و  (CRضریب پایایی مرکب ))آلفای کرونباخ،  از لحاظ پایایی مرکب در هر سه معیار
پژوهش از آمار استنباطی به  تاز آمار توصیفی و برای بررسی سوالاداده ها  برای تجزیه و تحلیل .است وضعیت مناسب و قابل قبولی بوده

 
1 Content Validity Ratio 

2 Content Validity Index 

3.Lawshe 
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شده های پژوهش، استفاده استفاده گردید. از تحلیل عاملی اکتشافی و تائیدی، برای بررسی سوال AMOSو  SPSSافزارهای کمک نرم
 است.

 یافته های پژوهش

امه درسی وارونه در درس کار و فناوری دوره ی متوسطه اول سوال ویژه اول: مولفه های توجه انتخابی در الگوی برن

 چیست؟
ی مورد نظر هاابتدا با استفاده از تحلیل عاملی اکتشافی به بررسی این موضوع پرداختیم که آیا سازه جهت پاسخ گویی به این سؤال پژوهش

تحلیل عاملی اکتشافی، کشف ابعاد اصلی سازه طراحی شده برای گیری هدف مورد نظر را دارد یا خیر؟ به طور کلی هدف از توانایی اندازه
ها و رابطه بین متغیرها( برای تحلیل های مورد نظر )اندازه نمونهبرای تشخیص این مسئله که تعداد داده باشد.سنجش متغیر مورد نظر می

مایر شاخصی  –استفاده گردید. آزمون تناسب کایزر 5تو آزمون بارتل 4مایر –عاملی مناسب هستند یا خیر ؟ از شاخص آزمون تناسب کایزر 
کند. این شاخص در دامنۀ صفر و یک قرار دارد. اگر گیری است که کوچک بودن هبستگی جزئی بین متغیرها را بررسی میاز کفایت نمونه

ند. و در غیر این صورت )معمولاً کمتر مقدار شاخص نزدیک به یک باشد، داده های مورد نظر )اندازه نمونه( برای تحلیل عاملی مناسب هست
ها متوسط بوده و باشد، داده 69/0تا  5/0باشند و اگر مقدار آن بین های مورد نظر چندان مناسب نمی( نتایج تحلیل عاملی برای داده5/0از 

)کفایت  KMOمقدار  جم نمونه است.ی مناسب بودن حنشان دهنده 7/0داده ها باید با احتیاط بیشتری استخراج شوند و مقادیر بزرگتر از 
است. بنابراین، علاوه بر کفایت  0009/0و سطح معناداری آزمون کرویت بارتلت برابر  966/0برابر برای سازه توجه انتخابی  نمونه برداری(

ستیابی به بهترین ساختار عاملی، برای د نمونه برداری، اجرای تحلیل عاملی بر پایه ماتریس همبستگی مورد مطالعه نیز قابل توجیه خواهد بود.
عامل بر  4بار چرخش به روش واریماکس انجام گرفت که در نهایت به استخراج  6تحلیل عاملی داده ها به روش مولفه های اصلی، پس از 

ی سازه توجه براهای اصلی های آماری اولیه که در اجرای تحلیل مولفهمشخصهاساس ضریب همبستگی میان هر سوال و عامل منجر شد. 
 .نمایش داده شده است 1به دست آمده در جدول انتخابی 

 توجه انتخابیهای عوامل استخراج شده و درصد واریانس تبیین شده توسط مولفه .1جدول 
مجموع توان دوم بارهای عاملی استخراج  مقادیر ویژه اولیه مولفه ردیف

 شده

 مجموع توان دوم بارهای عاملی بعد از
 واریماکسچرخش 

در صد از  کل  
 واریانس

درصد از واریانس 
 تجمعی

در صد از  کل
 واریانس

درصد از واریانس 
 تجمعی

در صد از  کل
 واریانس

درصد از واریانس 
 تجمعی

 68/19 68/19 72/4 24/47 24/47 34/11 24/47 24/47 34/11 حافظه فعال 1

انتخاب  2
 رقابتی

35/1 64/5 88/52 35/1 64/5 88/52 62/3 10/15 78/34 

کنترل  3
 بالانورد

09/1 52/4 40/57 09/1 52/4 40/57 37/3 04/14 82/48 

کنترل پایین  4
 نورد

07/1 44/4 84/61 07/1 44/4 84/61 12/3 02/13 84/61 

 
ه یرات کل را بیدرصد از تغ 84/61که مجموعا  4بزرگتر از مورد تحقیق؛ عامل  4های ویژه ملاحظه می شود ارزش 1چه در جدول  چنان

، عامل 64/5برابر با  )انتخاب رقابتی( ارزش ویژه عامل دوم، 24/47برابر با  )حافظه فعال( ها ارزش ویژه عامل اولعهده دارند، در میان آن
ل عاملی اکتشافی و تعیین میزان نتایج تحلی ؛در ادامه. استبوده  44/4 )کنترل پایین نورد( عامل چهارم ،52/4برابر با )کنترل بالانورد( سوم 

در سؤالات مربوط  به هریک . شدهای اصلی و با دوران واریماکس پرداخته با روش مولفه توجه انتخابیهای اصلی بارعاملی هر یک از مؤلفه
اند بقیه سؤالات منطبق نشده باشد، بیانگر این هستند که این سؤالات به خوبی باکمتر می 50/0از ابعاد، سؤالاتی که نسبت اشتراك آنها از 

های استخراجی براساس دوران مولفهطبق نتایج به دست آمده . و بهتر است، حذف شوند، البته این کار باید مرحله به مرحله انجام شود
گویه(،  5) بالانوردکنترل . 3گویه(،  6ی )انتخاب رقابت. 2گویه(،  7) حافظه فعال. 1: عامل تعیین شده بشرح 4شود که مشخص می وایماکس

 
1 KMO (Kaiser-Meyer-Olkin Measure of sampling Adequacy) 

2 Bartlets Test of sphericity 
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از پرسشنامه حذف شده و در ( 31و  28، 23، 21، 16، 13، 7گویه( در نظر گرفته شده است. بطور کلی سوالات )  6) نورد نییکنترل پا. 4
 سوال تبدیل شده است. 24نهایت به پرسشنامه توجه انتخابی با تعداد 

 ,Fornell & Larckerگردد توسط واریانس استخراج شده و بار عاملی استفاده میبه منظور بررسی پایایی سازه از سه شاخص پایایی مرکب، م

( از AVEبزرگتر و اندازة متوسط واریانس استخراج شده ) 6/0( از CR. شرط برقراری پایایی سازه این است که اندازة پایایی مرکب )((1981
( سپس روایی تشخیصی AVEپرسشنامه از روش روایی محتوایی و ) . برای تعیین روایی((Fornell & Larcker, 1981بزرگتر باشد  4/0

در هر سازه  4/0به روش تعیین شاخص میانگین واریانس استخراج شده استفاده شد. با استفاده از این ضریب سوالات با بار عاملی کمتر از 
ها در مدل نشان می دهد، تمامی مولفه AVE، نتایج میانگین واریانس های استخراجی 2حذف شدند. به طور کلی با توجه به جدول 

بزرگتر می باشد که نشان دهنده روایی از نوع همگرا است، همچنین پایایی مرکب  5/0گیری مقدار بدست آمده ی آن از حد معیار اندازه
برای تعیین پایایی درونی پرسشنامه بیشتر می باشد،  7/0ها از حد معیار )پایایی سازه( نشان دهنده ی آن است که مقادیر بدست آمده از مولفه

  باشد.ی پایایی قابل قبول و مناسب مینشان دهنده 75/0از ضریب پایایی )آلفای کرونباخ( استفاده شد. مقادیر بیشتر از 
 توجه انتخابیی تحلیل پایایی سازه.2جدول 

 آلفای کرونباخ متغیرها
 ضریب پایایی مرکب

(CR) 

استخراج شده ضریب میانگین واریانس 

(AVE) 

 60/0 90/0 87/0 انتخاب رقابتی

 71/0 95/0 93/0 حافظه فعال

 57/0 87/0 82/0 کنترل بالانورد

 53/0 87/0 82/0 کنترل پایین نورد

 

و قابل  های مورد استفاده در این پژوهش از لحاظ پایایی مرکب در هر سه معیار دارای وضعیت مناسبگردد، سازهطور که ملاحظه می همان
 قبولی بوده است.

برای تعیین تاثیر هر یک . پردازیمهای اصلی توجه انتخابی میبه تبیین کنندگی هر یک از مولفه تحلیل عاملی مرتبه دومبا استفاده از  سپس
جهت بررسی کفایت مدل نیز استفاده شده است.  tاز متغیرهای و ضرایب اهمیت آنها از تحلیل عاملی مرتبه دوم و ضرایب استاندارد و مقادیر 

های کای دو، شاخص برازش هنجار شده، شاخص برازش تطبیقی، شاخص نیکویی برازش، ریشه مربعات خطای برآورد، شاخص از شاخص
 نیکویی برازش تعدیل شده، شاخص برازندگی افزایشی و شاخص برازش هنجار نشده استفاده شده است.

 082/12برابر با  t، مقدار 88/0برابر با  ،الگوی برنامه درسی وارونه مبتنی بر توجه انتخابیدر تبیین  الحافظه فع استاندارد متغیر عاملیضریب 
الگوی برنامه درسی وارونه حافظه فعال در تبیین که، از دیدگاه حاضرین در تحقیق،  ، نتیجه ایناست 05/0تر از کم P-Valueبوده و مقدار 

 .موثر است مبتنی بر توجه انتخابی
برابر با  t، مقدار 92/0برابر با  ،الگوی برنامه درسی وارونه مبتنی بر توجه انتخابیی در تبیین انتخاب رقابت استاندارد متغیر عاملیضریب 

الگوی برنامه ی در تبیین که، از دیدگاه حاضرین در تحقیق، انتخاب رقابت ، نتیجه ایناست 05/0تر از کم P-Valueبوده و مقدار  638/13

 .موثر است درسی وارونه مبتنی بر توجه انتخابی
برابر با  t، مقدار 89/0برابر با  ،الگوی برنامه درسی وارونه مبتنی بر توجه انتخابیدر تبیین  کنترل بالانورد استاندارد متغیر عاملیضریب 

الگوی برنامه در تبیین  حقیق، کنترل بالانوردکه، از دیدگاه حاضرین در ت ، نتیجه ایناست 05/0تر از کم P-Valueبوده و مقدار  272/12

 .موثر است درسی وارونه مبتنی بر توجه انتخابی
برابر با  t، مقدار 89/0برابر با  ،الگوی برنامه درسی وارونه مبتنی بر توجه انتخابیدر تبیین  نوردپایین کنترل  استاندارد متغیر عاملیضریب 

الگوی برنامه در تبیین  نوردپایینکه، از دیدگاه حاضرین در تحقیق، کنترل  ، نتیجه ایناست 05/0تر از کم P-Valueبوده و مقدار  316/12

 .موثر است درسی وارونه مبتنی بر توجه انتخابی

مرتبه های تبین کننده الگوی برنامه درسی وارونه مبتنی بر توجه انتخابی با توجه ضرایب استاندارد تحلیل عاملی بندی مولفهبرای اولویت
به شاخص  -3در جدول  گیرد.در اولویت نهایی قرار می حافظه فعالاولویت اول و متغیر  ی درانتخاب رقابتگردد که متغیر دوم ملاحظه می
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در حالت توجه انتخابی مدل تحلیل عاملی مرتبه دوم  .1شکل تبه دوم توجه انتخابی پرداخته شدبرازش مدل تحلیل عاملی تاییدی مر  های

 استاندارددر حالت ضرایب توجه انتخابی مدل تحلیل عاملی مرتبه دوم  .1شکل ضرایب 
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 مدل تحلیل عاملی تاییدی مرتبه دوم توجه انتخابیهای برازش شاخص .3جدول 

 مطلوبیت مقدار یافته پژوهش مقدار قابل قبول معادل فارسی علامت اختصاری

 
 تایید مدل 398/287 - کای دو

P-Value تایید مدل 043/0 - سطح معناداری 

Df تایید مدل 248 مساوی یا بیشتر از صفر باشد. درجه آزادی 

 

 تایید مدل 159/1 باشد. 3کمتر از  نسبت کای دو به درجه آزادی

RMSEA تایید مدل 022/0 باشد. 1/0کوچکتر از  ریشه میانگین مربعات خطای برآورد 

NFI  تایید مدل 939/0 باشد. 8/0بزرگتر از  شدهشاخص برازش هنجار 

AGFI تایید مدل 923/0 باشد. 8/0بزرگتر از  شاخص نیکویی برازش تعدیل شده 

GFI تایید مدل 937/0 باشد. 8/0بزرگتر از  شاخص نیکویی برازش 

CFI تایید مدل 991/0 باشد. 8/0بزرگتر از  شاخص برازش تطبیقی 

IFI تایید مدل 991/0 باشد. 8/0بزرگتر از  شاخص برازندگی فزاینده 

SRMR  ریشه میانگین مربعات باقی مانده
 استاندارد شده

 تایید مدل 0295/0 هرچه به صفر نزدیکتر باشد.

 

است که حاصل  248، درجۀ آزادی مدل نیز برابر با 398/287دو در مدل  -ی کایگردد، مقدار آمارهملاحظه می -3طور که در جدول  همان
 CFI ،IFI ،NFI ،AGFI ،GFI های برازندگی الگو مانندکه مقدار قابل قبولی است. از طرفی دیگر شاخصاست  159/1نسبت آنها برابر با 

 است. 0295/0نیز  SRMRهمگی در حد قابل قبول و مناسب قرار دارند و شاخص 
، 3، مد 3، میانه 06/3دارای میانگین  حافظه فعالپرداختیم. متغیر به بررسی توصیفی متغیرهای پژوهش  توجه انتخابی،ی پس از تایید سازه
، 78/0، انحراف از معیار 3، مد 3، میانه 93/2ی دارای میانگین انتخاب رقابتباشد. متغیر می 5و بیشترین  14/1، کمترین 87/0انحراف از معیار 

و  20/1، کمترین 75/0، انحراف از معیار 80/2، مد 90/2، میانه 96/2دارای میانگین  کنترل بالانوردمتغیر باشد. می 5و بیشترین  1کمترین 
 83/4و بیشترین  1، کمترین 73/0، انحراف از معیار 83/2، مد 3، میانه 01/3دارای میانگین  نورد نییکنترل پاباشد. متغیر می 5بیشترین 

 باشد.می 25/4و بیشترین  42/1، کمترین 69/0، انحراف از معیار 92/2، مد 3، میانه 3ی میانگین ی داراتوجه انتخابباشد. متغیر می

سوال ویژه دوم: مولفه های یادگیری خودراهبر در الگوی برنامه درسی وارونه در درس کار و فناوری دوره ی متوسطه 

 اول چیست؟

است.  0009/0و سطح معناداری آزمون کرویت بارتلت برابر  963/0برابر  اهبربرای سازه یادگیری خودر )کفایت نمونه برداری(KMO مقدار 
برای دستیابی  اجرای تحلیل عاملی بر پایه ماتریس همبستگی مورد مطالعه نیز قابل توجیه خواهد بود. ،بنابراین، علاوه بر کفایت نمونه برداری

بار چرخش به روش واریماکس انجام گرفت که در  6های اصلی، پس از  به بهترین ساختار عاملی، تحلیل عاملی داده ها به روش مولفه
های آماری اولیه که در اجرای تحلیل مشخصهعامل بر اساس ضریب همبستگی میان هر سوال و عامل منجر شد.  3نهایت به استخراج 

 نمایش داده شده است. 4به دست آمده در جدول برای سازه یادگیری خودراهبر های اصلی مولفه
 یادگیری خودراهبرهای عوامل استخراج شده و درصد واریانس تبیین شده توسط مولفه .4جدول 

 مقادیر ویژه اولیه مولفه ردیف
مجموع توان دوم بارهای عاملی استخراج 

 شده

 مجموع توان دوم بارهای عاملی بعد از
 چرخش واریماکس

 کل  
در صد از 
 واریانس

درصد از 
واریانس 
 تجمعی

 کل
در صد از 
 واریانس

درصد از 
واریانس 
 تجمعی

 کل
در صد از 
 واریانس

درصد از 
واریانس 
 تجمعی

 70/16 70/16 01/5 35/38 35/38 51/11 35/38 35/38 51/11 خودمدیریتی 1

 95/32 25/16 87/4 84/43 49/5 65/1 84/43 49/5 65/1 خودانگیختگی 2

 22/48 26/15 58/4 57/48 73/4 42/1 57/48 73/4 42/1 خودنظارتی 3

2

df

2
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ه یرات کل را بیدرصد از تغ 22/48که مجموعا  4بزرگتر از مورد تحقیق؛ عامل  3های ویژه ملاحظه می شود ارزش 4چه در جدول  چنان
، عامل 49/5برابر با )خودانگیختگی( ارزش ویژه عامل دوم ، 35/38برابر با  )خودمدیریتی( ها ارزش ویژه عامل اولعهده دارند، در میان آن

باشد، کمتر می 50/0در سؤالات مربوط  به هریک از ابعاد، سؤالاتی که نسبت اشتراك آنها از  .استبوده  73/4برابر با )خودنظارتی ( سوم 
این کار باید مرحله به مرحله انجام  اند و بهتر است، حذف شوند، البتهبیانگر این هستند که این سؤالات به خوبی با بقیه سؤالات منطبق نشده

های اصلی با روش مولفه یادگیری خودراهبرهای اصلی نتایج تحلیل عاملی اکتشافی و تعیین میزان بارعاملی هر یک از مؤلفه ؛در ادامه .شود
عامل  3شود که مشخص می های استخراجی براساس دوران وایماکسمولفهطبق نتایج به دست آمده . شدو با دوران واریماکس پرداخته 

 6بطور کلی  گویه( در نظر گرفته شده است. 9ی )خود نظارت. 3گویه(،  7ی )ختگیخود انگ. 2گویه(،  8ی )تیریخود مد. 1: تعیین شده بشرح
 سوال تبدیل شده است. 24از پرسشنامه حذف شده و در نهایت به پرسشنامه یادگیری خودراهبر با تعداد  (30و  20، 18، 16، 10،7سوال ) 

 یادگیری خودراهبری تحلیل پایایی سازه .5جدول 

 ضریب پایایی مرکب  آلفای کرونباخ متغیرها 

(CR) 

ضریب میانگین واریانس استخراج 

 (AVEشده )

 641/0 926/0 907/0 خود انگیختگی

 644/0 935/0 921/0 خودمدیریتی

 519/0 906/0 884/0 خودکنترلی

 

های مورد استفاده در این پژوهش از لحاظ پایایی مرکب در هر سه معیار دارای وضعیت مناسب و قابل گردد، سازهطور که ملاحظه می همان
 قبولی بوده است

برای تعیین . می پردازیمیادگیری خودراهبرهای اصلی کنندگی هر یک از مولفهبه تبیین  تحلیل عاملی مرتبه دومدر این بخش با استفاده از 
 استفاده شده است. tتاثیر هر یک از متغیرهای و ضرایب اهمیت آنها از تحلیل عاملی مرتبه دوم و ضرایب استاندارد و مقادیر 

برابر با  t، مقدار 92/0برابر با  مبتنی بر یادگیری خودراهبرخودمدیریتی در تبیین الگوی برنامه درسی وارونه  استاندارد متغیر عاملیضریب 
متغیر خودمدیریتی در تبیین الگوی برنامه ، پژوهشکه، از دیدگاه حاضرین در  ، نتیجه ایناست 05/0تر از کم P-Valueبوده و مقدار  693/14

 .درسی وارونه مبتنی بر یادگیری خودراهبر موثر است
برابر با  t، مقدار 85/0برابر با  خودانگیختگی در تبیین الگوی برنامه درسی وارونه مبتنی بر یادگیری خودراهبر یراستاندارد متغ عاملیضریب 

ی در تبیین الگوی ختگیخود انگمتغیر ، پژوهشکه، از دیدگاه حاضرین در  ، نتیجه ایناست 05/0تر از کم P-Valueبوده و مقدار  634/13

 .یادگیری خودراهبر موثر استبرنامه درسی وارونه مبتنی بر 
برابر با  t، مقدار 86/0برابر با  ی در تبیین الگوی برنامه درسی وارونه مبتنی بر یادگیری خودراهبرخود نظارت استاندارد متغیر عاملیضریب 

ی در تبیین الگوی برنامه ارتخود نظمتغیر ، پژوهشکه، از دیدگاه حاضرین در  ، نتیجه ایناست 05/0تر از کم P-Valueبوده و مقدار  890/11
 درسی وارونه مبتنی بر یادگیری خودراهبر موثر است.

توجه ضرایب  با تبیین کننده الگوی برنامه درسی وارونه مبتنی بر یادگیری خودراهبرهای بندی مولفهبرای اولویت

ی در ختگید انگخوی در اولویت اول و متغیر تیریخود مدگردد که متغیر استاندارد تحلیل عاملی مرتبه دوم ملاحظه می

تحلیل عاملی تاییدی مرتبه دوم یادگیری  مدلهای برازش شاخصبه  -6در جدول   گیرد.اولویت نهایی قرار می

 خودراهبر پرداخته شد.
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 در حالت ضرایب استانداردیادگیری خودراهبر مدل تحلیل عاملی مرتبه دوم  .2شکل 
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 مدل تحلیل عاملی تاییدی مرتبه دوم یادگیری خودراهبرهای برازش شاخص. 6جدول 

 مطلوبیت مقدار یافته پژوهش مقدار قابل قبول معادل فارسی علامت اختصاری

 
 تایید مدل 073/258 - کای دو

P-Value تایید مدل 333/0 - سطح معناداری 

Df تایید مدل 249 مساوی یا بیشتر از صفر باشد. درجه آزادی 

 
 تایید مدل 036/1 باشد. 3کمتر از  نسبت کای دو به درجه آزادی

RMSEA تایید مدل 010/0 باشد. 1/0کوچکتر از  ریشه میانگین مربعات خطای برآورد 

NFI تایید مدل 946/0 باشد. 8/0بزرگتر از  شاخص برازش هنجار شده 

AGFI تایید مدل 929/0 باشد. 8/0بزرگتر از  شاخص نیکویی برازش تعدیل شده 

GFI تایید مدل 941/0 باشد. 8/0بزرگتر از  شاخص نیکویی برازش 

CFI تایید مدل 998/0 باشد. 8/0بزرگتر از  شاخص برازش تطبیقی 

IFI تایید مدل 998/0 باشد. 8/0بزرگتر از  شاخص برازندگی فزاینده 

SRMR  تایید مدل 0296/0 نزدیکتر باشد.هرچه به صفر  دهشریشه میانگین مربعات باقی مانده استاندارد 

 

ی مقدار آماره مدل تحلیل عاملی تاییدی مرتبه دوم یادگیری خودراهبرهای برازش گردد، شاخصملاحظه می -6طور که در جدول  همان
قابل قبولی است.  که مقداراست  036/1است که حاصل نسبت آنها برابر با  249، درجۀ آزادی مدل نیز برابر با 073/258دو در مدل  -کای

 0296/0نیز  SRMRهمگی در حد قابل قبول و مناسب قرار دارند و شاخص  CFI ،IFI ،GFI های برازندگی الگو ماننداز طرفی دیگر شاخص
 است.

، میانه 92/2متغیر خودمدیریتی دارای میانگین  .پرداختیمبه بررسی توصیفی متغیرهای پژوهش  یادگیری خودراهبر،پس از تایید  نهایتدر و 
، 29/3، مد 3، میانه 95/2باشد. متغیر خودانگیختگی دارای میانگین می 5و بیشترین  1، کمترین 81/0، انحراف از معیار 75/2، مد 88/2

، 71/0ر ، انحراف از معیا11/3، مد 3، میانه 96/2باشد. متغیر خودنظارتی دارای میانگین می 86/4و بیشترین  1، کمترین 80/0انحراف از معیار 
، کمترین 69/0، انحراف از معیار 42/3، مد 96/2، میانه 94/2باشد. متغیر یادگیری خودراهبر دارای میانگین می 89/4و بیشترین  11/1کمترین 

 باشد.می 38/4و بیشترین  38/1

رس کار و فناوری آیا الگوی برنامه درسی وارونه مبتنی بر توجه انتخابی و یادگیری خود راهبر در د سوال ویژه سوم:

 ، از برازش مناسبی برخوردار است؟ ی اولدوره متوسطه

آمده  7برای سنجش برازش الگوی ارائه شده، از ده آماره و شاخص استفاده شد که نتایج میزان انطباق مدل پژوهش با شاخص ها در جدول 
 .است

 مدل اصلی پیشنهادی پژوهشهای برازش شاخص .7جدول 

 مطلوبیت مقدار یافته پژوهش مقدار قابل قبول معادل فارسی علامت اختصاری

 تایید مدل 364/1200 - کای دو 

P-Value تایید مدل 004/0 - سطح معناداری 

Df تایید مدل 1072 مساوی یا بیشتر از صفر باشد. درجه آزادی 

 
 تایید مدل 120/1 باشد. 3کمتر از  نسبت کای دو به درجه آزادی

RMSEA  تایید مدل 019/0 باشد. 1/0کوچکتر از  میانگین مربعات خطای برآوردریشه 

NFI تایید مدل 916/0 باشد. 8/0بزرگتر از  شاخص برازش هنجار شده 

AGFI تایید مدل 923/0 باشد. 8/0بزرگتر از  شاخص نیکویی برازش تعدیل شده 

GFI تایید مدل 877/0 باشد. 8/0بزرگتر از  شاخص نیکویی برازش 

CFI تایید مدل 986/0 باشد. 8/0بزرگتر از  شاخص برازش تطبیقی 

IFI تایید مدل 986/0 باشد. 8/0بزرگتر از  شاخص برازندگی فزاینده 

SRMR تایید مدل 036/0 هرچه به صفر نزدیکتر باشد. د شدهریشه میانگین مربعات باقی مانده استاندار 

(، شاخص های برازندگی به دست آمده نشان دهنده ی برازش مطلوب الگوی مورد مطالعه با داده های مشاهده 7نتایج مندرج در جدول )
است  120/1است که حاصل نسبت آنها برابر با  1072، درجۀ آزادی مدل نیز برابر با 364/1200دو در مدل  -ی کایمقدار آمارهشده هستند. 
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 98/0و  98/0به ترتیب برابر با  (IFI) و برازش افزایشی (CFI)دو شاخص نیکویی برازش تطبیقی  از طرفی دیگر ت،بولی اسکه مقدار قابل ق
، شاخص  91/0برابر با  NFI)همچنین مقدار شاخص برازش هنجار شده )  مناسب بودن مدل است. ، حاکی از 1مقادیر نزدیک آنها به  کهبود 

مربعات خطای  بود. معیار ریشه میانگین 92/0( برابر با AGFI) شاخص نیکویی برازش تعدیل شدهو  87/0با برابر (GFI) نیکویی برازش 
است و این شاخص هر چی کوچکتر باشد، نشان دهنده ی برازش خوب مدل است و در تحقیق حاضر  019/0برابر با   (RMSEA) برآورد

فوق،  های از شاخص صلنتایج حا بود. 036/0( نیز (SRMRی مانده استاندارد شده ریشه میانگین مربعات باقتایید شد و در نهایت مقدار 
 را نشان می دهد. در حالت ضرایب استاندارد مدل اصلی 3شکل  داد که مدل از برازش خوبی برخوردار بود. نشان

 

 
 در حالت ضرایب استاندارد مدل اصلی .3شکل 
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 بحث و نتیجه گیری
ی الگوی برنامه درسی وارونه مبتنی بر توجه انتخابی و یادگیری خودراهبر در درس کار و فناوری دوره ی متوسطهاعتباریابی این پژوهش به 

نورد( و همچنین ابعاد یادگیری و کنترل پایین کنترل بالانورداول پرداخته است. در این راستا ابعاد توجه انتخابی )حافظه فعال، انتخاب رقابتی، 
راهبر)خودمدیریتی، خودانگیختگی، خودنظارتی( در راستای الگوی برنامه درسی وارونه در درس کار و فناوری مورد بررسی قرار گرفت. خود 

و کنترل پایین نورد در تبیین الگوی برنامه درسی وارونه  کنترل بالانوردهای حافظه فعال، انتخاب رقابتی، نتایج تحقیق نشان داد که مولفه
های خودمدیریتی، خودانگیختگی، خودنظارتی در تبیین الگوی برنامه درسی وارونه مبتنی توجه انتخابی مؤثر هستند و همچنین مولفه مبتنی بر

 بر یادگیری خودراهبر موثر هستند. و با توجه به شاخص های برازش مدل، مقدار آماره کای دو و درجه آزادی مدل که مقدار قابل قبولی است،
است که الگوی برنامه درسی وارونه مبتنی بر توجه انتخابی و یادگیری خودراهبر در درس کاروفناوری متوسطه اول از برازش حاکی از آن 

بررسی ابعاد چهار مولفه انتخاب رقابتی، حافظه فعال، کنترل پایین نورد و کنترل بالانورد در سؤال اول پژوهش نشان  مطلوبی برخوردار است.
باشند. یادگیری و ارزشیابی و در الگوی توجه انتخابی مؤثر می -ها در بعد هدف گذاری، تولید محتوا ، راهبردهای یاددهی داد که این مولفه

بر اساس ضرایب استاندارد و تحلیل عاملی مؤلفه انتخاب رقابتی اولویت اول و مؤلفه حافظه فعال به عنوان اولویت نهایی مشخص گردید. 
توجه از این نظر که  (Cain, Oakhill & Bryant, 2014)و  (Mousavi, Rasouli fard, Faraji, 2016)پژوهش  یافته های فوق با نتایج
شود و دسترسی به حافظه فعال از طریق قدرت محرك برای رقابت با سایر  برای ورود به حافظه فعال می طلاعاتشنوایی باعث انتخاب ا

نورد ناشی از حافظه  بر اساس برجسته بودن محرك و سیگنالهای پایین بالانوردسط فیلتر صورت خودکار تو قدرت محرك به ت واس اطلاعات
باشد. ، همسو میشود نورد و انتخاب رقابتی نمایان می کنترل حساسیت پایین شود و کنترل ارادی توجه در چرخه حافظه فعال، فعال تنظیم می

امه درسی وارونه مبتنی برتوجه انتخابی، در بعد حافظه فعال دانش آموزان می توانند در تبیین این یافته ها می توان اذعان داشت که در برن
 به مربوط های طرح اطلاعات کلامی یا گفتاری معلم و اطلاعات دیداری در درس کاروفناوری را در ذهن خود نگهداری کنند. همچنین

 مشخص کار واحد روی بر کاروفناوری درس در فعال روشهای کارگیری به با کرده و تصویرسازی را کاروفناوری درس در عملی های فعالیت
کنند. در بعد انتخاب رقابتی، دانش آموزان می توانند اطلاعات مهم تر را از میان انبوه اطلاعات مرتبط با درس دسته  تمرکز آموزش طی در

ند و توانایی انتخاب های مهم و کلیدی مرتبط با اهداف بندی کرده، از تداخل اطلاعات نامربوط و غیر مهم به تکالیف درسی اجتناب ورز
د. درس کار و فناوری را دارند. در بعد کنترل بالانورد، امکان تقویت پاسخ های مناسب از نظر زمان و مکان فعالیت برای فراگیران وجود دار

ند. در بعد کنترل پایین نورد، این امکان را برای دانش و دانش آموزان می توانند در پردازش پیام های دریافتی توجه مناسبی از خود نشان ده
آموزان در درس کاروفناوری فراهم می کند که چگونه تمرکزشان را از موضوعی به موضوع دیگر تغییر دهند و اطلاعات ورودی در درس 

 مناسب داشته باشند. کاروفناوری را رمزگذاری و در مواقع مناسب بازشناسی و رمزگشایی کرده و در بکارگیری آن کنترل
بررسی نتایج تحقیق سه مولفه خود مدیریتی، خود انگیختگی، خود نظارتی در خصوص مولفه های یادگیری خودراهبر در سؤال دوم پژوهش 

ستاندارد و نشان از آن دارد که هر سه مولفه در تبیین الگوی برنامه درسی وارونه مبتنی بر یادگیری خودراهبر مؤثر بوده و بر اساس ضرایب ا
 Behrangiتحلیل عاملی خود مدیریتی به عنوان اولویت اول و مولفه خود انگیختگی در اولویت نهایی قرار گرفت. این نتایج با حاصل تحقیقات 

& Nasiri, 2015) )  ،Huang, 2016) ،)Wagner, 2016)( از این نظر که یادگیری خودراهبر، خودمدیریتی را )مدیریت بافت شامل محیط 
اجتماعی، منابع و فعالیتها( با خود کنترلی)فرایندی که فراگیران استراتژی های یادگیری شناختی خودشان راکنترل، ارزشیابی و منظم می 

نماید، همسو است. کنند( یکپارچه می سازد و یادگیری خودراهبر، نقش مهم انگیزه و اراده را در ابتکار عمل و حفظ تلاش های فراگیر ایفا می
ی تبیین این یافته ها می توان اذعان داشت که در برنامه درسی وارونه مبتنی بر یادگیری خودراهبر دانش آموزانی که دارای ویژگی خودکنترل در

هستند، افرادی کاملا مستقل هستند که قادر به تجزیه و تحلیل، برنامه ریزی، اجرا و ارزیابی فعالیت های یادگیریشان به شکل مستقل می 
د. در بعد خودمدیریتی، دانش آموزان خودراهبر قادر به تشخیص موارد مورد نیاز خود در طی فرایند یادگیری، ایجاد اهداف یادگیری، باشن

کنترل زمان و انرژی خود برای یادگیری و ترتیب دهی بازخوردهای کاری هستند. در بعد خودانگیختگی، دانش آموزان خودراهبر خواهان 
دید، به روز کردن منابع یادگیری خود، دانستن چرایی مسائل ، دارای انگیزه و اشتیاق به یادگیری، ارزیابی فعالیت های فراگیری اطلاعات ج

 یادگیری خود هستند و به مسائل درس کاروفناوری به دیده چالش می نگرند و مایل به تغییر آنها می باشند.
ی شده در این پژوهش ابتدا متغیر توجه انتخابی در برنامه درسی با رویکرد در پاسخ به سوال سوم پژوهش می توان گفت در مدل طراح

وارونگی در نظر گرفته شده است. از دید محقق توجه انتخابی یکی از حوزه های مرتبط با الگوی درسی وارونه است. توجه انتخابی به 
کی از ویژگی های اصلی توجه انتخابی، ظرفیت محدود آن است ممنوعیت ورود بعضی از داده ها در سیستم پردازش اطلاعات اشاره دارد. و ی

به این معنا که مغز در هر لحظه فقط می تواند بر موضوعات محدودی توجه کند و باید از توجه به محرك های مخل و مزاحم صرف نظر 
حبه شرکت داشتند ، مولفه های حافظه کند تا بتواند بر محرك های مرتبط با تکلیف متمرکز شود. خبرگان برنامه درسی که در بخش مصا
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در  فعال، انتخاب رقابتی، کنترل بالانورد و کنترل پایین نورد را به عنوان مولفه های تشکیل دهنده این متغیر معرفی کردند. متغیر بعدی که
فعال بودن فراگیر، با ایجاد  این پژوهش مورد توجه قرار گرفته است یادگیری خودراهبر می باشد. الگوی درسی وارونه با اصل مستقل و

دانش آموز موجب تشویق مسئولیت پذیری دا نش آموز در یادگیری -دانش آموز و دانش آموز-محیطی مشارکتی و تعامل دوطرفه بین معلم
خودراهبری خود، انجام فعالیت های  یادگیری به طور مستقل ، خودکنترلی و رغبت به یادگیری و در نهایت رشد و تقویت مهارت یادگیری 

می شود. در این مقوله متخصصان به مواردی مانند خود مدیریتی، خودنظارتی و خود انگیختگی تاکید داشتند. و در نهایت با در نظر گرفتن 
های مولفه ( و یادگیری خودراهبر همراه باحافظه فعال، انتخاب رقابتی، کنترل بالانورد و کنترل پایین نوردهای )توجه انتخابی همراه با مولفه

(، الگوی برنامه درسی وارونه مبتنی بر توجه انتخابی و یادگیری خود راهبر در درس کار و فناوری خود مدیریتی، خود نظارتی و خودانگیختگی)

 Wagner, 2016)) ،Mehrارائه شد. این نتایج با حاصل تحقیقات  در حالت ضرایب استاندارد ی اول، در قالب مدل ویژهدوره ی متوسطه

Mohammadi, Mahmoudi, 2013)) ،Esmaeli karani & Ahmadi, 2019)) ،Helgeson, 2016))   ،Maarefvand, 2017))  از

کند و این نظر که برنامه درسی وارونه با ایجاد محیط مشارکتی و پیوند محیط کار با محیط کلاس فضای یادگیری جدیدی را ترسیم می
آموزان به دانشی درسی وارونه باشد. به صورتی که الگوی برنامهگردد، در یک راستا میراهبری فراگیران میباعث تقویت مهارت یادگیری خود

دهد که دنیای تجربی را سازماندهی کنند و باعث تشویق فراگیران به پذیرش مسئولیت یادگیری خود، تقویت آنان در جهت رسیدن اجازه می
امکان یافتن بهترین ساز و کار عملیاتی برای تربیت فراگیران متفکر و پرورش مهارت های کلامی د و به یادگیری در حد تسلط در محتوا گرد

 سبک با مطابق اطلاعات پردازش و و تحلیل پردازش گردد و سرعتبر ای فراگیران فراهم می به میزان بسیار زیادی بر برنامه درسی وارونه
آزادی  یهدرج ودو  -ی کایمقدار آمارهمدل ، های برازش شاخصدهد. و از آن جایی که میرا توسعه  حافظه ظرفیت و عملکرد به یادگیری

 Esmaeli) این نتایج با حاصل تحقیقات الگوی مورد نظر از برازش مطلوبی برخوردار است. ت. بیانگر این است کهمدل مقدار قابل قبولی اس

karani & Ahmadi, 2019)  ، Davoodi, 2017) )ظر که عناصر اهداف ،محتوا، روش تدریس و ارزشیابی در برنامه درسی وارونه از این ن
 با هم در تعامل هستند، همسو می باشد.

آموز به عرصه عمل موجب نزدیکی برنامه درسی وارونه، عمل را با تئوری ترکیب کرده و با ورود دانشگردد که در تبیین نتایج تحقیق بیان می
ا محیطهای کاری خواهد شد؛ در واقع این الگو یک نوع یادگیری مبتنی بر تجربه است و به عنوان یک استراتژی آموزان ببیشتر بین دانش

های کلیدی برای پیشرفت دادن یادگیری فراگیران در نظر گرفته شده است که تمرکزش بر عملکردهای کاری در کنار کسب دانش و مهارت
کند که مدارس در تربیت فراگیران آزادی عمل بیشتری داده شود تا بتواند به طور ایجاب میی درسی وارونه ماهیت برنامهتکنیکی است. 

این پژوهش به جهت  ی پژوهش محور تبدیل شوند.ی آموزش محور به مدرسهخلاقانه نیازها را شناسایی و حل و فصل کنند و از مدرسه
ه مدارس استان فارس اختصاص داشته برای تعمیم به جوامع بزرگتر باید مکانی، زمانی دارای محدودیت می باشد از این جهت که صرفاً ب

های آینده باید با انجام شده و مختص زمان انجام پژوهش بوده و برای تعمیم به سال 1398-99احتیاط کرد. این پژوهش در سال تحصیلی 
نمود. میزان همکاری اعضای جامعه آماری با توجه به نوع تفکر  در نظر گرفتن ابعاد مشترك و تغییرات احتمالی در محتوا و ... با احتیاط عمل

های پژوهش آنان میزان و کیفیت مشارکت جامعه آماری را تحت الشعاع خود قرار و روحیه پژوهشگری و میزان تسلط آنان در خصوص مؤلفه
تواند در راستای توسعه و تحقق پیشنهادهای ذیل می باشد. با توجه به نتایج تحقیق،داده و از جمله محدودیتهای خارج از اختیار محقق می

 اهداف پژوهش نقش مؤثر و کاربردی داشته باشد :
گردد که فراگیرانی متخصص ها آن چه به عنوان اصلی اساسی و ضروری در جهت نیل به توسعه پایدار و متوازن پیشنهاد میبا توجه به یافته

در محیط کار برخوردار هستند، تربیت گردند و از طریق برنامه درسی وارونه با راهبرد تقدم های لازم جهت حضور و کارآمد که از مهارت
تجربیات کلینیکی بر تجربیات کلاسی به عنوان یک راه حل مؤثر برای مرتفع ساختن شکاف دانش نظری با عملی و تربیت فراگیرانی متفکر، 

 فاده قرار دهند. العمر مورد استای مادامخلاق، خودراهبر و یادگیرنده
های حل مسأله و درونی سازی ارزشهای اخلاقی و ایجاد نگرشی گردد که در راستای پرورش مهارتبر اساس نتایج پژوهش پیشنهاد می

پس ای در دانش آموزان ابعاد توجه انتخابی و یادگیری خود راهبر  مورد استفاده قرار گیرد. به صورتی که حتی مثبت نسبت به ماهیت حرفه
ای خویش را به روز نگاه داشته و این امر منجر به افزایش اعتماد به نفس، های حرفهاز خروج از نظام آموزش رسمی نیز دانش و صلاحیت

 آورد. های شغلی بهتر و زمینه رضایت بیشتر از زندگی را برای فراگیران فراهم ایجاد فرصت
محتوای درس کار و فناوری بر اساس الگوی این پژوهش ایجاد گردد و در کمبود گردد که ایجاد بر اساس نتایج تحقیق پیشنهاد می

های ها و تاسیسات و تجهیزات دیگر رفع گردد و روشامکانات آموزشی از قبیل؛ مواد آموزشی، وسایل آموزش و کارگاهی، کتابخانه
وارونه مبتنی بر توجه شناختی و یادگیری خودراهبر از  یادگیری فعال الگوی درسی یادگیری یا همان الگوی ارائه درسی و همچنین روش

 آموزانی خلاق، خودراهبر و مسئولیت پذیر بکارگفته شود. سوی معلمان به منظور پرورش دانش
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های آموزشی فعال با رویکرد مسأله محوری و گردد که معلمان از روشبر اساس نتایج تحقیق در بعد استراتژی های یادگیری پیشنهاد می
 زانموآنشدا یهبردراوـخ ،شیزموآ منابع و هاروش ات،تجهیز ت،مکاناا هیندافز و سریع اتتغییر به توجه بااستفاده نمایند.  تدریس کارگاهی

باشد از طریق روشهای تدریس فراگیر محور مبتنی بر حل مسأله امکان پذیر می آن سریعتر تحقق که ستا مهمی شیزموآ فهد یگیردیا در
  ستا بنابراین  ضروری. باشد شتهدا پی در یتر ونفزا شیورپر و یـشزموآ راـثو آ

 ایینـپ سنین در هبویژ آن یتقاار ایبر ساسیا یهازشموآ و یگیردیا از عنو ینا به دیبنیا توجه ،هبردراوـخ یگیردیا ییاامز تبیین ضمنکه 
 ن،معلما ،لدینوا زان،موآ نشدا هـب آن یاـیامز و هبردراوـخ یگیرداـی یوـلگا یـمعرف اـب دـناتو  یـم رـما ینا .دگیر ارقر توجه ردمو  رـت

 م پذیرد.نجاا وهگر هر متناسب  یاـه روش اـب یـشزموآ رانکاردـنا تـسد هـهم و اندیرـم وران،مشا
به ش و ضرورتهای جامعه بر اساس توجه به نیاز فراگیران و دانمحتوا که شود محتوا پیشنهاد میبعد در بر اساس نتایج حاصل از پژوهش 

تدوین شود که اسباب مشارکت حداکثری دانش آموزان را در یادگیری فراهم آورد، دانش آموزان در هر نوع سطح آگاهی و ذهنی مورد  شکلی
 احترام واقع شوند، به ویژگی های فردی و ذاتی آنها برای ارضای نیازهای یادگیری توجه شود.

، معتقد به ارزشیابی سنتی و ارزیابی میزان برنامه درسی وارونهاز آن جا که ه بعد ارزشیابی در برنامه درسی و بر اساس نتایج تحقیق و توجه ب
یادگیری  یو نحوه داشتهفرآیند محور  شکلیروشهای ارزشیابی به کار گرفته شود که که شود لذا پیشنهاد می ،عات دانش آموز نیستلااط

 هایاز روش. به صورت کلی با رویکرد فرایند محور باشد، و صرفاً به نتیجه توجه نداشته باشد. همچنین دانش آموزان را مورد ارزیابی قرار دهد
ری به تولید محصول بهره گرفته شود و مشکلات یادگیری دقیق بررسی شده و ترمیم یادگی ، پوشه کار، خود ارزیابی وپروژه ای ارزشیابی 

 موقع و اصولی انجام شود. 
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