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 چکیده
آمشوزا  متوسش ه دو     سبک زندگی منتظرانه بر فرهنگ مهدویت دانشش  تأثیر آموزش هدف پژوهش حاضر، بررسی

ششام   آزمو  با گروه گواه بشود. اامهشه آمشار     آزمو  ش پس  آزمایشی با پیشبوده است. روش پژوهش، توصیفی از نوع 

ها از حشد   آزمو  آ  نفر ش بود و از کسانی که نمره پیش  2185بجنورد ش به تهداد   شهرستا  ابتدایی دوره آموزا  دانش کلیه

در  نفشر  30 ششدند و  سشاده انتاشا    گیر  تصشادفی  نمونه نفر به روش 60نامه کمتر بوده است، تهداد  میانگین در پرسش

بسته آموزششی سشبک    آزمایش با گروه گمارش تصادفی شدند و دوره آموزش با ، گواه در گروه نفر 30 و آزمایش گروه

نامه، قب  و بهشد از آمشوزش،    آزمایش با پرسش و کنترل گروه دو ساعته انجا  شد. از هر ده السه یک زندگی منتظرانه در

( بود که 1388همكارا  )و  زاده نیحسنامه فرهنگ مهدویت  ها، پرسش داده گردآور  شد. ابزار گرفته آزمو  پیش و پس

آلفشا    قیش از طرهشا   و پایشایی آ   گرفت قرار و خبرگا  یداسات تأییدمورد  که بود ییو محتوا  از نوع صورابزار،  ییروا

ششد. نتشای     اسشتفاده  spssافشزار   نشر   21نساه  کواریانس با آزمو از  ها داده  یتحلبرآورد گردید. اهت  83/0کرونباخ 

بیششتر   05/0محاسبه گردیشد و ایشن میشزا  از     56/0به اینكه س ح مهنادار   با تواهپژوهش نشا  داد در بهد شناخت، 

( و بهشد  p=00/0و  t=09/4(، بهد ایما  و باور قلبی )p=02/0و  t=26/1نشد و در بهد انتظار ظهور ) دأییتاست، فرضیه 

امشا در بهشد   ؛ مشاهده گردیشد  آزمو  پسو  آزمو  شیپمهنادار  بین دو حالت  (، تفاوتp=01/0و  t=14/2غیبت )فلسفه 

مهنشا کشه آمشوزش گروهشی دوره      (، تفاوتی بین دو حالت مشاهده نشد؛ بشدین p=09/0و  t=79/0آگاهی به فلسفه ظهور )

یشا  فرهنشگ مهشدویت      مقهشا  مؤلفشه سبک زندگی منتظرانه بر ابهاد انتظار ظهور، ایما  و باور قلبی و فلسفه غیبت، از 

ایشن م الهشه     هشا  افتهنبوده است. ی اثرگذارآموزا   آگاهی به فلسفه ظهور در دانش   شناخت وها مؤلفه؛ اما بر گذارتأثیر

 توانشد  یمش آمشوزا    نه در افزایش فرهنگ اعتقاد  بشه مهشدویت دانشش   منتظراکه آموزش دوره سبک زندگی  دهد یمنشا  

 .گردد یمتربیتی توصیه   ها وهیش  مستقیم این دوره، در کنار دیگر ها آموزش باشد و گذارتأثیر
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 مقدمه و بیان مسئله

مشي مبارزاتي مسلمانان شيعه، جايگاهي ويژه  دارد و   مهدويت يكي از مسائلي است كه در خط

 مسژلله  جوانان از مهژدويت، در دژدر سيسژت ن ژاط سژلمه و مناسرژان فرارارت.ژه اسژت          دور كردن

دار  ريشه اديل، يا مسللهمهدويت و انديشه ظهور مهدي موعود در آخراسزمان در آيين مبين اسلاط، 

(  1393)مژرادي و فلمكاريژان،    شژود  كهنه و ترسود  نمژي  ابقه است كه هراز با اذشت زمانو باس

تژروي  و اسژ.را انديشژه     دهي آيند  مملوب جامعه انساني نقشي محوري دارند  جوانان در شكل

ر  امژا دربژا   است؛ اسشريف( ترجه تعاسي الله )عجلمهدويت در جامعه، از وظايف من. ران و شير.گان اماط مهدي

يكژي از دييژل اهميژت ايژن      اسعژاد  و سساسژي.ي معژاعف دارد     اهمي.ي توق نسل جوان و نوجوان،

 تژر و به.ژر فشژر جژوان در مسژائل تربي.ژي و دينژي اسژت          پژذيري و تثیيرپژذيري آسژان    نقژ   ،مسلله

سژاز   تحژر  و تابنژداي، سرنوشژت    اسسژا،،  ،داسب شژور جوانان  طورفمع براي آيند  كشور، به

هاي سيات تردي و اج.ماعي  رشد شنصيت و ترفي در عرده ان درددد اظهار وجود،جوان هس.ند 

هژا   زد  و طوتان توانند امواجي سهمگين رفم مي اسشريف( ترجه تعاسي الله )عجلآنان با عشق به مهدي آيند  برمي

درسژت را از   اژر دارد،  ذهنژي تحليژل   جوان در كنژار شژور و اسسژا،، تركژر، انديشژه و       برپا كنند

(، ترهنژ   1393) مژرادي و فلمكاريژان   زعژم  رسد  به شناسد و به بايدها و نبايدها مي ادرست بازمين

تژرين مجژاري    وتربيت يكي از مهم شد؛ زيرا تعليم وتربيت دحيح محقق خواهد ان. ار در پرتو تعليم

ت در آيژات و روايژا   پژردازد   سازي است كه به هدايت تكري و رت.اري مي پذيري و ترهن  جامعه

وپرورا، يكي از نهادهاي  آموزا شد  است  سازي ظهور اشار  وتربيت در زمينه نيز به اهميت تعليم

نهادهاي آموزشي چژون   سازي ترهن  ان. ار در جامعه اسلامي است  مهم و تثیيراذار براي نهادينه

 هميشژگي و مژن م بژا مناطبژان خژود دارنژد كژه خيژل ع يمژي از كودكژان،           زند ، ارتباط نزديك،

وتربيژت اتژراد دارنژد و در كنژار ديگژر       جايگا  مهمي در تعليم ،رديا يدر برمنوجوانان و جوانان را 

هژا   وتربيت انسان تعليم  دارند بر عهد مسلوسيت اه.ماط به امر تربيت ديني مردط را  نهادهاي اج.ماعي،

از اما بايد اذعژان كژرد كژه جريژان تعلژيم و تربيژت        وپرورا رسمي نيست؛ كاملاً وابس.ه به آموزا

 تربيژت آدمژي اسژت     و هژاي تعلژيم   بنژ   نيهدتمنژدتر تژرين و   نهادهاي رسمي، يكي از مهم قيطر

تواند ادول و مراهيم ان. ار را در اتراد دروني كند و به ادلاح  نهادي است كه مي وپرورا آموزا

ازجملژه   اسشژريف(  ترجژه  تعژاسي  الله )عجژل ظهژور مهژدي موعژود   اع.قژاد بژه ان. ژار     ها منجژر شژود    رت.ارهاي آن
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 هاي آموزشي مژدار، فژرار ايژرد؛    وتربيت اسلامي است كه بايد در برنامه هاي مهم در تعليم آرمان

عنژژوان من. ژژران ظهژژور مهژژدي     هژژا بژژه  زيژژرا ان.قژژال ترهنژژ  ان. ژژار بژژه نسژژل نژژو و تربيژژت آن      

رواج  سژال،  بژااين  هژاي خژات تربي.ژي اسژت      ايري از شيو  بهر  ، نيازمنداسشريف( ترجه تعاسي الله )عجلموعود

بژه   هايي كه نسل جوان را آماج سمژلات من.لژف فژرار داد  اسژت،     هاي اخلافي و ناهنجاري بحران

زمژاني   ( 1394زرونژدي و ديگژران،   ) تر نسژبت بژه ترهنژ  ان. ژار نيژاز دارد      توجه و آااهي اتزون

درس.ي از ترهن  مهدويت برسند كه اويً، ايمان و باور فلبي به  توانند به باور شيعه مي آموزان دان 

شژژژناخت امژژژاط   ايژژژن ديژژژداا ،  بژژژا سعژژژرت داشژژژ.ه باشژژژند و یانيژژژاً، او را خژژژوب بشناسژژژند    

توان تهميد كه در سه ساست مهم  شناخت معياري است كه به سبب آن مي اسشريف( ترجه تعاسي الله )عجلزمان

بديهي است اين شناخت  ( 90:1385شريعي سروس.اني، ) بايد بودو عملي چگونه  اخلافي اع.قادي،

 هژاي آموزشژي اسژت؛    بلكه ايجاد و رشد آن نيازمند كاركرد ن اط ايرد؛ اا  در خلأ شكل نمي هيچ

وپرورا  نهاد آموزا تواند در اين راس.ا مريد وافع شود، ترين نهادهايي كه مي يكي از مهم بنابراين،

كنژد   ارتبژاط بژا نسژل جژوان تژلاا مژي       قيژ از طرمژدار،   ( 1391و ديگژران،   يخواسژ.  زدي) است

اديژب و  ) و اتكژار مژوردن ر جامعژه را بژه نسژل نژو من.قژل كننژد         اميدها باورها، ان. ارات، ها، آرمان

هژاي آموزشژي    سژيماي مهژدويت در برنامژه   »بژا عنژوان   ( 1387هاي مرزوفژي )  (  يات.ه1393ديگران، 

اي در  شژد   ريژزي  مند و برنامژه  از آن است كه در منابع مزبور، توجه ن اط طوركلي ساكي به «مدار،

 اس.را تركر مهدويت وجود ندارد  در خصوتاذاري و تدوين مح.وا  سوز  هدف

در  يژي اتزا ديژ ام، سژعادتمندانه سژازي   ضرورت سبك زنداي من. رانه براي جوانژان، سرنوشژت  

 سژازي بژراي ظهژور اسژت     ن  مادي غرب، زمينهسازي در برابر تره سازي و مقاوط زنداي و هويت

مشژي مبژارزاتي مسژلمانان شژيعه      رو مهدويت يكي از مسژائلي اسژت كژه در خژط     (، ازاين25همان: )

پذيرا اهميت تزاينژد    به سمتهاي اج.ماعي در دهه اخير  ايري ن ريه جايگاهي ويه  دارد  جهت

هژا و   .مژاعي اسژت  رسژانه   بژه هويژت شنصژي و اج    شژكل دادن سبك زنداي )سوز  مصژرف( در  

هاي اج.ماعي مجازي، فژدرت ترهنگژي ع يمژي دارنژد تژا سژبك زنژداي اتژراد را          اكنون شبكه هم

هژاي اونژااون زنژداي منجژر شژوند       هاي خژات در جنبژه   ايري اسشعاع فرار دهند و به جهت تحت

سژوز     يروبه اتزاپذيرا اهميت  به سمتشناسي معادر  هاي جامعه ايري (  جهت1382)تاضلي، 

بژه هويژت شنصژي و جمعژي اسژت )وزارتژي،        شكل دادنهاي سبك زنداي در  مصرف و تعاسيت

پژردازان   ن ريژه  ياز سژو اي نژوين،   عنوان رسژانه  هاي اج.ماعي و تثیيرات آن به (  امروز  شبكه1391
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از  توانژد بژر نحژو  اسژ.راد  درسژت      موردتوجه فرارارت.ه است؛ امژا همژوار  م.ريرهژاي زيژادي مژي     

 را خژود  اهژداف  تژرد  كژه  اسژت  یابت نسب.اً اي شيو  زنداي، سبكهاي مجازي تثیير بگذارد   شبكه

ديگژر،   عبژارت  اسژت؛ بژه   تژرد  كژودكي  دوران زنداي سادل ها، شيو  اين  رديا يم يپ آن وسيله به

 ن،ناا(  جو2010، 1پژذير شنصژيت اتژراد اسژت )وارن و مژاس ي      سبك زنداي، بعُد عينژي و كميژت  

در  را دخو سرمايه شمندترينارز و ندايز دوران به.رين كه هس.ند ج.ماعيا يها  يندآ سرمايه

 هژژژاي آرمژژان  و هژژا  ارزا ريتحژژت تژژثی   سلاميا تربيتو تعليم هند د ارفر تربيت و تعليم دنها رخ.ياا

 جملهدارد  از يتدعبو و دتعبا ان،ضور بفر يتاهد و شدر مانند غاياتي ،سلاميا ينژژژژيب جهژژژژان

 خلافيا - تربي.ي ديكررو يا جتر ،ستا هماهن  افهدا ر بژا ن. اا  تلسر به ورين بااكه  هژايي  آرمان

ايژري غاسژب دينژي داشژ.ه      تجه بايد - شيعي  ويه  ب -سلامي ا يهاوربا يداز د كه ستا ارا يمنج

 كه ستي امعنو و خلافيا يها ترينزسا سرمايهو  شمندترينارز جملهاز رن. اا  تلسر سرنوشتباشد  

 افداط كرد جديد نسل به مناسب و بمملو لن.قاا زيسا مينهو ز ااس.ر به آن، از ديانت ضمن بايد

 ( 1394و همكاران،  سبحان نهاد)

ويه  سبك زنداي غربي در ميژان نسژل نوجژوان و     هاي اخير، ترييرات سبك زنداي به در سال

اي  هاي آنان نيژز تژثیيرات ويژه     كه بر باورها، اع.قادات و ارزا طوري جوان بسيار چشمگير بود ، به

 مهژدويت در آيژين مبژين اسژلاط از باورهژاي ادژيل،       مسلله، با توجه به اينكه ياز طرتداش.ه است و 

دار، باسابقه و جزو مباني ديني مسلمانان شژيعه محسژوب شژد ، بژراي نسژل جژوان ايژن جامعژه          ريشه

تواند بر آن تثیيرات عميق داش.ه  ساز است و نوع نگرا و باروهاي ناشي از يك زنداي، مي هويت

 باشد؛ ضرورت دارد در تربيت نسل جوان مدن ر فرار بگيرد  

 مبانی نظری 

ايژن واه  ازجملژه عقايژد ادژول      اسژت   بژودن  يمهد يبه معناهدي و مصدر جعلي م مهدويت،

از  يعنژي  تژاطمي،  اسشژريف(  ترجژه  تعژاسي  الله )عجژل شيعه مع.قژد اسژت كژه مهژدي     مذهب شيعه ایناعشري است 

و دوازدهمژژژين جانشژژژين پيژژژامبر  اسسژژژلاط( عليژژژه)پسژژژر امژژژاط سسژژژن عسژژژكري ترزنژژژدان آن سعژژژرت،

ويه   به هاي اساسي جهان اسلاط از بحث امروز  مهدويت و اع.قاد به آن، است  وسلم( وآسه عليه الله دلي)خاتم
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و  اع.قژاد بژه ان. ژار بژراي ظهژور او      شامل اع.قاد به وجود اماط غايب، اين اع.قاد، مك.ب تشيع است 

داشژت و   بژه معنژاي چشژم    اسژ.ري آن سعژرت اسژت  ان. ژار در سرژت،      اع.قاد به ظهژور و عژداست  

را   بژه  اشاي  آيند  مملوب چشم داشتِ يك تحول و رويداد خوب و شمچ است؛ را  بودن به چشم

 برخي بر ايژن باورنژد كژه در مرهژوط ان. ژار،      آيد و از ريشه ن ر مي «ان. ار»(  22:1396نجم، ) منجي

اميد به آيند  و ترداي به.ژر مسژ..ر اسژت كژه ايژن امژر، ريشژه در يژك ويهاژي تمژري دارد و آن،           

در  اميد به تحقق يك كل جهاني انسژاني،  ( 115:1384ريعي سروس.اني، ش) ارايي انسان است كمال

 ترهنژ ،  ياز طرتژ (  1393 شژد  اسژت )مژرادي و فلمكاريژان،     ان. ار ترج خواند  روايات اسلامي،

)جعرژري هرنژدي،    دهنژد  ادژاست يژك ملژت اسژت      ها و نشان اسا، و بنياد پيشرتت و تعاسي انسان

هژاي نژوين    هاي پيدا و پنهان ابرفژدرت  سازي تلاا ضمن خنثيتواند  (  ترهن  مهدويت، مي1394

كر  زمين در زير پرچم توسيد و برابري محقق  سعادت و تكامل همه آساد بشر را در سراسر جهان،

(  ان. ار ترج، ان. ار 1389ع يمي، ) ناپذير اسهي را تراهم نمايد هاي تنلف سازد و زمينه تحقق وعد 

بژژه پيژژروي   هژژاي كرژژر و بيژژداد،   بژژر سكومژژت  علژژوي، اشژژاي  و پيژژروزي سكومژژت عژژدل   

هژاي بژزر     آرمژان  ات.نيژ تحقژق  ان. ژار   پژ  ان. ژار تژرج،    اسژت   اسشژريف(  ترجژه  تعژاسي  الله )عجژل عصژر  وسي

نگري به ساست كسي ار.ژه   آيد  ان. ار يا آيند  مي شمار س.يزي به طلبي و ظلم ادلاح خواهي، عداست

، داوود پژور ) كنژد  براي ايجاد وضع به.ژري تژلاا مژي    شود كه از وضع موجود ناراست است و مي

( و در اين راس.ا ان. اري سقيق.ي است كه از تركيب ايمان و اع.قاد به خدا، مباني ديژن و نيژز   1388

سكومت فسط و عدل را  ارت.ه باشد تا به كمك امدادهاي اسهي، اش.ياق به ظهور موعود اسهي شكل

شژيعيان بژر ايژن باورنژد كژه تنهژا        مان يك.اپرس.ي درآورد در جهان اس.را داد  و همه را تحت تر

روشژني، اسگژوي رت.ژاري     به اسلامي است كه در آن، امژاط زمژان بژه    رو آوردندرمان دردهاي بشر، 

ها، در جهت اسياي تعژاسيم ك.ژاب خژدا و ع.ژرت      ها و خروا كوش  ها، تلقي شوند و همه دعوت

 هايي دارد كژه تمژرت بشژر،    كمال و تعاسي بشر، برنامه ن اط مهدوي براي آساي ، پيامبر فرار ايرد 

هاي اس.قرار ايژن   هاي من. ر، زمينه يابي به هدف ظهور منجي، بايد انسان براي دست من. ر آن است 

چينژي ايژن    سازي و زمينژه  ترهن  به سمتشان،  وسوي سركت دوست كريمه را آماد  كنند و سمت

ن ريه  هاي دين مبين اسلاط، ترين آموز  (  از مهم1393ان، مرادي و فلمكاري) شهر موعود باشد آرمان

نمژاي   اسژت  ايژن آمژوز ، آيينژه تمژاط      1«ترهن  مهدويت»يعني  ارايانه دين؛ جامع و كامل و نجات

 
1. Messianic  culture 
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 و موعژود امژم اسژت     مملژوب  تراايژر،  روشژن،  اي س.مژي،  اويي وسياني دين اسلاط و آينژد   پي 

و هنجارهژايي اسژت كژه دربژار  ظهژور منجژي        ها ارزا ها، اي از نگرا ترهن  مهدويت مجموعه

هاي معرت.ي آن از ك.اب و سنت اسژ.نراج   ارت.ه و ريشه شكل وسلم( وآسه عليه الله دلي)موعود از نسل پيامبر

و « نجات يا رسژ.گاري » ،ييارا يمنجموعودارايي يا » مسللهمهدويت فابل تمبيق با  مسللهشود   مي

كژه فابليژت    اسژت اين مؤسره ديني يك ن ريه اع.قادي ژ جهاني   ن است در ديگر اديا« ييهزار  ارا»

 مژديريت،  اف.صژاد،  سكومژت،  سياسژت،  هم ژون هاي م.راوت سيات تژردي و جمعژي    ترسير سوز 

هژا و   تژوان ن ريژه   كژه مژي   طژوري  بژه  شناسژي و امثژال آن را دارد،   جامعژه  شناسژي،  روان شناسي، انسان

بژه منجژي، تنهژا يژك      ترهن  مهدويت ارائه داد  اع.قاد ر اسا،باسگوهاي م.راوتي را در اين زمينه 

ها و آرزوهاي همه  عنواني براي خواس.ه ،بر آنبلكه اتزون  باور اسلامي با رن  خات ديني نيست؛

در  اخ.لاتاتشانهمه  ها با انسان ها است  كنند  اسهاط تمري آن ها با مذاهب اونااون و منعك  انسان

هژاي   هدف نهايي و مقصد بژزر  رسژاست   اند كه با ترارسيدن روز موعود، هدريات. عقيد  و مذهب،

هژاي مسژلم    بژه مهژدويت از آمژوز     ادژل اع.قژاد   با وجود برخي اخ.لاتژات،  يابد  آسماني تحقق مي

 اسسژلاط(  علژيهم )و ديگژر امامژان معصژوط    وسژلم(  وآسژه  عليژه  الله دژلي )روايات بسياري از رسژول خژدا   اسلامي است 

انديشژه   آيژد   مژي  بژه شژمار  ان. ار ترج يكي از اركان اساسي مذهب شيعه  شد  است  قل بار  ن دراين

زيرا  ها و مذاهب بدان مع.قد هس.ند؛ اي است كه همه ترفه پيروزي نهايي نيروي سق بر باطل، انديشه

چيژز مشژ.مل بژر عنصژر      ايژن انديشژه بژي  از هژر      اسژت ادل و ريشه فرآنژي   بر اسا، اين انديشه،

بژه آينژد  اطمينژان دارد و     نسبت به جريان كلي ن اط طبيعت و سير تكاملي تاريخ اسژت،  بيني خوا

اميد و آرزوي تحقژق ايژن نويژدِ كلژيا جهژانيا       كند  عنصر بدبيني نسبت به پايان كار بشر را طرد مي

 ( 1394سعدي پور و ديگران، ) شد  است خواند  «ان. ار ترج»انسانيا در زبان روايات اسلامي، 

  استآن  نمودن نهينهادهاي سبك زنداي من. رانه در راس.اي  ه  ساضر درددد آموزاپهو

منبژع نجژم كژه در مداخلژه پژهوه        بر اسا،هاي تربي.ي سبك زنداي من. رانه  محورها و شاخص

 از:  اند عبارت شود يبهر  ارت.ه مساضر 

حكاط اع.قژاد ن ژري و در   تقويت و اس. و نگرش امیدوارانه(: معرفت انتظار،) یمحور شناختالف( 

هژاي تربي.ژي او و نيژز     توسيد و عدل، شناخت و معرتت دربار  خدا و برنامژه  اع.قاد عملي به پي آن،

و  و زنژداي  ننساا ر بادر دحيح بين و افژدامات ايشژان،    اسشژريف(  ترجژه  تعژاسي  الله )عجژل شناخت اماط زمژان 

 خژواهي،  عژداست و  سژ.يزي  ظلم سيهرو و تركر ش.ندا ،آن بر اسا، عمل كردنو  نيااو در د ظايفو
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 ىتكر ش.ندا ،غيبتدوران  هژژاي سژژن.يو  تمشكلا با ييرويادر رو نهواراميدو ا مثبت تركر ش.ندا

 دنما فژرار دادن  مثژال  عنژوان  بژه ؛ ناژژ مآن ز تكلاژمش هاي سل را  يات.ن ايبر وجوار جستو  قخلا

 به ميدو ا دع.قاو ا ساضرو   ندز طماا به توجه ،آن دآورىياو  ارتكر من ژژژژور بژژژژه ميدو ا رن. اا اىبر

و  مصاسح به توجه ،نداىز ىمعنوو  علمى من.لف هژژاي زمينژژهدر  ناژژژيشا رىياو  تربيتو  يتاهد

كبژري  و  درري غيبت نمادر ز تسعر ىهاركا هو را توديه به توجه ،ادترا تربيتدر  غيبت يداتو

 تاژژ توفيعو  ننناژساز  د .راژسا ط،اژع ابوژناز  تژطاعا ،پيشين ئمها سنتو   سير هژب توجه )ازجمله

و   يندآ ر بادر مثبت تركرو  هنىذ وارىميدا ،تكاسيف(و  افهدا  ،يندآ ردمودر  تركر، تسعر

 تبلندمدو  مژدت  كوتژا   افهدا به بنشي ن مو  تركر تاضله و مدينهو  جهانى لعد سكومت تحقق

   تسعر ضايتر كسبو  نسانيتا عاسى مرتبه به نسيدر اىبر

از شژوق و محبژت،    نماز هردر  تسعر به توجه محبات و شاو:(:   انتظاار، ) ب( محور عاافيی 

 ئمىدا رتن ا تژژژجه به رت.او ر لعماا بر هميشگىو  ئمىدا فبتامرو  مربىو  موي رسعو ،سساا

 طاعتا ،يميدانا و اىدتسرو دوري از ا دع.قاا ينا واسژمه  به نداىزسرو  شورونشاط ش.ندا ،نيشاا

 علافهو  عشق ليبه دس ريثاو ا اذش.گي ، ازجاننيشاا به سقيقى محبت ليبه دس تسعر يها ترمان از

و  نيشاا به علافه سيلد به تسعردادن  رىيا اىبر دطمر دتحاو ا تسدو، نيشاا افهدو ا موي به

 اي و علقه بژه مكانژه   توجه ،عاسم كامل مربىو  طماا با فلبىو  سىرو پيوند، تسعرآن  عاسي افهدا

 مثل یژواب اعمژال،   دادن هيژ هدمس.حبات و  انجاط دادن، نيشاا به من.سب عيهو اد تسعر به من.سب

   نيشاا از طرف س و  ددفه

 تعايل كسبو  نشد بمهذ اىبر اتلا آمااادگی و خودساااز (: انتظااار،) ج( محااور رفتااار 

 ،ينىد انهراخوو  ادرانبر بنامملو ردبرخو برابر در دبر ،،هو و اهو و  انا برابر در دبر ،خلافىا

در  دبر ،س.مو  ظلم ،س.ىو را دلح رااروز ترارسژيدن و  يطاشر دبهبو ميدا به سژن.ي  برابردر  دبر

و  تكاپو ،رظهو نمادر ز سعرت بژودن  رياو  فعىوا من. ر اىبر عملى اتلا ،مويو  طماا غيبت برابر

و  دىتر سژازي  مقدمژه و  سژازي  زمينه ،تسعر ااهىو آ رتن ا ليبه دس ل،عماا حدلاا اىبر اتلا

 دىعبا جنبه تقويت ،انيگرد با ردبرخوو  تكليف به عملدر  عادل بودن ،جتر تعجيل اىبر ج.ماعىا

 قسقو ىسياا اىبر اتلا، نيشاا ئمدا رسعو ،سساو ا تسعر با ىمعنو طتباار وسژژژژژژژيله بژژژژژژژه

 ،جامعه حدلاا اىبر منكراز  نهىو  معژژروف امربژژه ،انيگرد به كمكو  لعد فامهو ا رت.ژژه ازدسژژت

 و انيعيشژ  يگرد به دادن يدسژدار و  غيبت عصر هژاي  دشژواري و  تم.حاناا برابردر  ناپذيري خس.گي
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   سقيقى من. ر طمقا به نسيدر يس.ادر را موردن ر افهدا تحقق من ور به ريزي برنامه

و  ريثاا پژژذيري، مسژژلوسيتو  تعهد سيهرو ش.ندا قیاااو و احاالا (: انتظااار،) د( محااور جنبشاای

در  اىديس.او ا ظاسم سكومت نپذيرت.ن ،تسعر سكومتو  ستاعد ارس.قرا اىبر ازخوداذشژ.گي 

و  طفيا اىبر سژژازي زمينژژه من ژژور بژژه ستاعد ديجاو ا جامعهدر  لتحوو  حدلاا اىبر اتلا ،آن برابر

 دتحاو ا تسدو ش.ندا ،سعرت بودن بكاو در ر طلبي شهادت سيهرو ش.ندا ،تسعر تدلاساا

 مىدمر هژژژژاي جنژژژژب  قيژژژژاز طر غيبت نمادر ز سلامىا سكومت يا تسعر دادن يژژژژاري اىبر

 (  40:1396نجم،)

 مسژابقه تسژليحاتي،   هژاي سژرد و اژرط،    دهژد جنژ    تثملي در اوضژاع آشژر.ه جهژان نشژان مژي     

محروميت روزاتژزون طبقژه ضژعيف و     را ترسود  كرد  است  و    ، جهانيان آرايي فدرتمندان دف

 در ايژن ميژان،   هاي سسا، را پريشژان كژرد  اسژت     اي زند  و دله وجدان اس.را تقر و بيكاري،

ويژه  شژيعيان، از يژث، و نااميژدي دوري ازيژد  و بژه عافبژت و سرنوشژت خژود           مسلمانان آاا  بژه 

كنند و عافبت  روزشماري مي آنان در ان. ار روز موعود اسلاط و مدينه تاضله آن، بين هس.ند  خوا

(  از آیژار و ن.ژاي  آمژوز     1394و ديگژران،   زاد  ميسكژ ) داننژد  مژي  كردار كينكار را از آنا مردط 

اي ترهن  مهدويت ساكم شود و همه تنها در پي رضاي امژاط   مهدويت آن است كه اار در جامعه

و انحمژاط   آن جامعه هراز دچژار بحژران ترهنگژي، ازخودبيگژانگي، نااميژدي      زمان خوي  باشند،

سوي موي  ه مسلم است كه اار همه شيعيان با همدسي و همراهي بهاين نك. ديگر، بيان به شد  ننواهند

ديري ننواهد پاييد كه ترج  و سرور خود دست بيعت و ياري دراز كنند و بر نصرت او م.رق شوند،

مردانژي  ) ياتژت  هژا رهژايي خواهنژد    ها و ذست را در  خواهند كرد و براي هميشه از ظلم شانيموي

 ( 67:1387نوكند ، 

 ژوهشپیشینه پ

( نشان دادند 1389) و همكاران زاد  نيسسهاي م.عددي انجاط شد  است   در اين راس.ا پهوه 

اسشژريف   ترجژه  تعژاسي  الله هاي مربوط بژه شژناخت امژاط زمژان عجژل      آموزان به پرس  كه بيش.ر دان 

 ،اسشژريف(  ترجه عاسيت الله )عجلميانگين نمرات مربوط به ايمان و باور فلبي به مهدي اند  هاي درست داد  پاسخ

تلسره غيبت و تلسره ظهور نيز بايتر از سد م.وسط جامعه و ميانگين نمر  مؤسره ان. ار  ان. ار ظهور،

دريات.ند كه آمژوزا معژارف   ( 1394) و ديگران پور يسعدبود   04/4آموزان فمي  ظهور در دان 
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رف مهژدوي تژثیيري برجهژت    وسي آموزا معا شناخ.ي تثیير مثبت داش.ه؛ مهدوي بر بهزيس.ي روان

هژاي مربژوط بژه     ( مع.قد است كه آموز 1386) آموزان نداش.ه است  اودرزي ايري زنداي دان 

سرظ ديژن و خلاتژت اسهژي يژاري      ما را در شناخت خدا، اسشژريف(  ترجه تعاسي الله )عجلمعرتت و شناخت اماط

 و همكاران زاد  نيسسزي است  و دارسا خودسازي رساند و آموز  ان. ار نيز مايه اميدآتريني، مي

سژاسه شژهر تهژران بژه امژاط       15-29( نشان دادند ميژانگين مؤسرژه ايمژان و بژاور فلبژي جوانژان       1388)

در سد م.وسط بود  و هنوز به ايمان و بژاور فلبژي مملژوب و عميژق دسژت       اسشريف( ترجه تعاسي الله )عجلعصر

كنند كه با تروي  آيين ان. ار سعرت اماط  تثكيد ميپهوهشگران دربار  مؤسره ان. ار ظهور  اند  نيات.ه

هژا نشژان داد    يات.ه برد   توان بسياري از رت.ارهاي بد را در جوانان ازبين ، مياسشژريف(  ترجه تعاسي الله )عجلعصر

هس.ند و او را از دميم فلب و با تماط وجود دوسژت   اسشريف( ترجه تعاسي الله )عجلكه جوانان عاشق اماط عصر

هژژاي ايژژن پژهوه  دربژژار  شژژناخت سعژژرت   يات.ژه  د و سقيق.ژژاً در ان. ژژار ظهژور امژژاط هسژژ.ند  دارنژ 

نشان داد كه سمح آااهي جوانان چندان مناسب و مملوب نيست و براي  اسشژريف(  ترجه تعاسي الله )عجلمهدي

اتزاي  آن بايد آموزا و تربيت ديني دحيح اتژراد از سژنين كژودكي آغژاز شژود  دربژار  مؤسرژه        

رط كه مربوط به غيبت سعرت است اين ن.يجه سادل شژد كژه آاژاهي و شژناخت جوانژان بژه       چها

تلسره غيبت چندان مملوب نبود  و جوانان تهراني شناخت كمي نسژبت بژه تلسژره غيبژت سعژرت      

( نشژان داد كژه   1391و ديگژران )  يخواسژ.  زديژ هژاي تحقيژق    دارند  يات.ه اسشريف( ترجه تعاسي الله )عجلمهدي

هژاي درسژت    هژا پاسژخ   آمژوزان بژه پرسژ     بيش.ر دان  اسشريف( ترجه تعاسي الله )عجلناخت اماط زماندربار  ش

تلسژره غيبژت و تلسژره     ان. ار ظهژور،  اسشژريف(  ترجه تعاسي الله )عجلدربار  ايمان و باور فلبي به مهدي اند  داد 

آمژوزان در   اا  دانژ  در مورد تراوت ديژد  آمد  بايتر از سد م.وسط است  دست ميانگين به ظهور،

آمژوزان بژا    كژه دانژ    دهژد  مژي نشان  جمعيت شناخ.ي هاي ويهاي برسسبمورد ترهن  مهدويت 

 ،جنسيت، رش.ه تحصيلي، ناسيه تحصيل و شرل پدر، تحصژيلات پژدر و تحصژيلات مژادر من.لژف     

از بژين   ( نشژان داد 1394) ن.ژاي  جعرژري هرنژدي    .نگرا يكساني در مورد ترهن  مهدويت دارند

هژاي مربژوط بژه ترهنژ       مؤسره تصاوير، مصاديق، طرح مراهيم، ،بيبه ترتآمد   دست كارهاي به  را

نق  اسگويي دبيران و كادر اجرايي مدرسه و تمابق ار.ار و كژردار   هاي درسي، مهدويت در ك.اب

از اتراد مشهور در سوز  مهژدويت سژين تژدري  م.ناسژب بژا       كردن ادي ها با ترهن  مهدويت، آن

هاي عملي مرتبط با ترهن  مهدويت و ارائه آن در كژلا،   ملاس ه تعاسيت ي درسي كلا،،مح.وا

هژاي   اژويي بژه سژؤال    اتزاي  توانژايي علمژي دبيژران بژراي پاسژخ      يابي پيشرتت تحصيلي، در ارزا
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آمژوزان از مباسژث مژرتبط بژا      و خژاطرات دانژ    ان.قژال تجربيژات   آموزان دربژار  مهژدويت،   دان 

تثكيژژد مژژدار، بژژر پژژرورا تركژژر تحليلژژي  آمژژوزان، بژژراي سژژاير دانژژ  اسگژژوعنژژوان  مهژژدويت بژژه

 آمژوزان بژا سژامانه هژاي     آشناسژازي دانژ    آموزان براي در  و پذيرا ترهنژ  مهژدويت،   دان 

آموزان براي ان.ناب دوس.ان پايبنژد بژه    راهنمايي و هدايت دان  اين.رن.ي مرتبط با در  مهدويت،

ان. ژار ظهژور    ( نشان داد1393) .اي  پهوه  مرادي و فلمكاريانايرند  ن ترهن  مهدويت فرار مي

در ميژان   هژا من. ژر ظهژور سعژرت هسژ.ند       در بين دانشجويان از سژمح م.وسژط بژايتر اسژت و آن    

هژاي مواتژق و كژاملاً مواتژق دانشژجويان، بژه        بيش.رين دردد پاسخ هاي اونااون ان. ار ترج، سيمه

نشژان   (،1394) خ.صات دارد  ن.اي  زروندي و ديگژران اهميت داش.ن سلام.ي و آرام  سعرت ا

ميژژژزان ايمژژژان و بژژژاور فلبژژژي بژژژه سعژژژرت      ) هژژژاي ترهنژژژ  ان. ژژژار   داد وضژژژعيت مؤسرژژژه 

، ميژزان علژم و   اسشژريف(  ترجژه  تعژاسي  الله )عجژل ميزان ان. ار ظهژور سعژرت مهژدي    ،اسشريف( ترجه تعاسي الله )عجلمهدي

، ميزان آااهي به تلسره غيبت و ميزان آااهي بژه تلسژره   يف(اسشر ترجه تعاسي الله )عجلشناخت سعرت مهدي

شهر شيراز در سد م.وسط بژود  اسژت     4آموزان پسر مدار، راهنمايي ناسيه  ، در ميان دان (ظهور

 هژا،  آمژوزان بژه پرسژ     ( نشان داد كه دربار  شناخت امژاط زمژان بيشژ.ر دانژ     1392) غراري ايراني

 ان. ژار ظهژور،   ،اسشريف( ترجه تعاسي الله )عجلايمان و باور فلبي به اماط مهدياند  دربار   هاي درست داد  پاسخ

هاي تحقيق اديب  از سد م.وسط است  يات.ه آمد  بايتر دست ميانگين به تلسره ظهور، تلسره غيبت و

را  اسشژريف(  ترجژه  تعژاسي  الله )عجلآموزان وجود اماط زمان ( ساكي از اين است كه همه دان 1393) و ديگران

درتاً اطلاعات مربوط به شناخت ظاهري و  مند به ظهور و ياري سعرت هس.ند، فبول دارند و علافه

در  بژه مژواردي هژم كژه آاژاهي دارنژد       اند، هاي موردنياز را درياتت نكرد  كلي را دارند و آااهي

   كنند و ازسحاظ رت.اري ضعيف هس.ند توجه يزط را نمي عرده عمل،

 روش پژوهش

اژردد  روا   محسوب مي يكاربردضر ازسحاظ هدف كاربردي و در زمر  تحقيقات تحقيق سا

آزمون با ارو  اژوا  بژود    آزمون ژ پ  با طرح پهوه  پي  ي وا مداخلهپهوه ، توديري از نوع 

بجنورد بود و از كسژاني   شهرس.ان اب.دايي دور  آموزان دان  نرر شامل كليه 2185از جامعه آماري 

 نرژر بژه روا   60نامژه بژود، تعژداد     هژا كم.ژر از سژد ميژانگين در پرسژ       آزمژون آن  پژي  كه نمر  

 اژوا   در اژرو   نرژر  30 و آزمژاي   در اژرو   نرژر  30 شژدند و  سژاد  ان.نژاب   ايري تصادتي نمونه
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دور  سژبك زنژداي    آمژوزا  آمژوزان نمونژه در رابمژه بژا     امارا تصادتي شدند  رضايت دانژ  

آیار تربي.ي مهدويت و شركت در جلسات آموزا اروهي كسب شد   رب يمب.نمن. رانه با رويكرد 

اين آزادي عمل را داش.ند كه هر زمان كه تمايل به ادامژه نداشژ.ه باشژند آمژوزا را      ها آنچنين  هم

؛ باشژند و در مقمژع م.وسژمه دوط    سال 17سدافل سن  (1ورود به مماسعه شامل  طيشرا تر  نمايند 

باشژژد؛  14هژژا  آنسژژدافل معژژدل تحصژژيلي سژژال فبژژل   (3باشژژند؛ آمژژوزان همگژژي شژژيعه  دانژژ  (2

 ازن ژر ( نمونژه  5 شژركت نداشژ.ه باشژند و    زمژان  هژم آموزان در هيچ برنامه آموزشي مشژابه   (دان 4

 سال( همگن باشد  20 ياس 17سن ) ازن راز يك كلا، در،( و هم.ا )مدرسه 
 

 ديااراط طرح پهوه  .1جدول 

 آزمون پیش متغیر مستقل آزمون پس گروه

E ) آزماي( O2 X O1 
C ) اوا( O2 - O1 

 

نشژانه   2O ،آزمژون   ينشانه پژ  O 1اوا ،  نشانه ارو  C،  يآزما نشانه ارو ، E طرح نيدر ا

 هر از و شد  ان.ناب يتصادت كاملاً ها ارو  ،طرح نيا در  مس.قل است رينشانه م.ر X آزمون و پ 

 در و داد  فژرار  مسژ.قل  ريژ م.ر تژثیير  تحژت  را  يآزما ارو  سپ  ،دمآ به عمل آزمون  يپ ،ارو 

 آزمژون   يپژ  و آزمون پ  نمرات نيانگيم تراوت و به عمل آورد  آزمون پ  ارو  دو هر از انيپا

هژژاي بژراي اژژردآوري اطلاعژات از روا    ارديژژد سژه يمقا هژم  بژژا اژوا   اژژرو  و يشژ يآزما اژرو  

 اي و ميداني اس.راد  شد  است ك.ابنانه

شد   ارت.ه آزمون نامه، فبل و بعد آموزا، پي  و پ  آزماي  با پرس  و اوا  ارو  دو هراز 

 ( بود  1388همكاران )و  زاد  نيسسنامه ترهن  مهدويت  ها پرس   داد  اردآوري ابزار

اي اسژژت كژژه نامژژه ترهنژژ  مهژژدويت: من ژژور از ترهنژژ  مهژژدويت، ميژژانگين نمژژر     پرسژژ 

همكاران و  زاد  نيسسنامه توسط  كنند  اين پرس نامه كسب مي پرس آموزان نمونه از اين  دان 

بعد ان. ار ظهژور،   ،اانه اع.قاد به مهدويت را دارد )كه شامل بعد شناخت ( ساخ.ه و ابعاد پن 1388)

مربژوط بژه هژر بعژد در      سؤايتو  (بعد تلسره ظهور و بعد ايمان و باور فلبي است ،بعد تلسره غيبت

 76است كه سدافل نمژر    بس.ه پاسخ سؤال 40نامه ساوي  است  اين پرس  شد  مشنصنامه  پرس 

بر ي ايمان و باور فلبي ظهور ها مؤسرهنمر  ميانگين(  ملا  سنج   147) است 218و سداكثر نمر  
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مناسرم( بود  و روايي دوري و مح.وايي  كاملاًمواتقم تا  سيكرت )كاملاًي ا درجه پن مقيا،  اسا،

و  يخواس. زديپهوه  در  توسط اساتيد و كارشناسان سوز  و دانشگا  تثييد شد  است  نامه پرس 

 برآورد ارديد  83/0ضريب آسراي كرونباخ  قياز طرنامه  يايي پرس ( پا1391) ينيام
 

 (n=30) ييو باز آزما فيبا دو روا تنص پايايي() ياع.بار كل بيضر اطلاعات مربوط  2جدول 

 نامه پرسش
 نمونه گروه

 ییباز آزما روش فیتنصروش 

 83/0 75/0 ترهن  مهدويت

پهوه  ساضر درددد بررسي اين مهم است كه آيا آموزا سبك زنداي من. رانه بر ترهن  

 :استهاي زير  پاسنگويي به ترضيه و به دنبالآموزان م.وسمه تثیير دارد؟  مهدويت دان 

آمژوزان   سبك زنژداي من. رانژه بژر بعژد شژناخت ترهنژ  مهژدويت دانژ          آموزا :1 هیفرض

 م.وسمه تثیيراذار است 

آمژوزان   سبك زنداي من. رانه بر بعد ان. ار ظهور ترهنژ  مهژدويت دانژ     آموزا :2 هیفرض

 م.وسمه تثیيراذار است 

ي بژه تلسژره غيبژت ترهنژ  مهژدويت      آاژاه سبك زنداي من. رانه بژر بعژد    آموزا :3 هیفرض

 آموزان م.وسمه تثیيراذار است  ن دا

ي بژه تلسژره ظهژور ترهنژ  مهژدويت      آاژاه سبك زنداي من. رانه بژر بعژد    آموزا :4 هیفرض

 آموزان م.وسمه تثیيراذار است  دان 

سژژبك زنژژداي من. رانژژه بژژر بعژژد ايمژژان و بژژاور فلبژژي ترهنژژ  مهژژدويت    آمژژوزا :5 هیفرضاا

 آموزان م.وسمه تثیيراذار است دان 

 اجرای پژوهش  وهیش

( بسژ.ه آموزشژي  پروتكژل ) ي اسهيژات و معژارف اسژلامي(    تنصص يمدر، )دك.رااب.دا توسط 

( و ب( 1396ملايژي،  من. رانژه ) دو منبع اسف ك.اب سبك زنژداي   قياز طرزنداي من. رانه  سبك

ي ذيل آمژاد  ارديژد: منزسژت    ها سرتصل و هي( ته1396ك.اب آیار تربي.ي اع.قاد به مهدويت )نجم، 

سبك زنداي من. رانه، ماهيژت سژبك زنژداي من.مرانژه، اهژداف و كاركردهژاي سژبك زنژداي         

ي سبك زنداي من.مرانه، آیژار تربي.ژي اع.قژاد بژه مهژدويت و موانژع       ها ارزاو  ها نگرا من.مرانه،
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سژبك   آمژوزا  آمژوزا داد  شژد    ارو  نمونژه  ساع.ه به 1جلسه  10در  اع.قاد به مهدويت؛ سپ 

هويژت خادژي    اسشريف( ترجه تعاسي الله )عجليبراي ظهور سعرت مهد يساز نهيزم هدف اب زنداي من. رانه

؛ يعني اار درن ربگيريم كه سبك زنداي دهد يو رت.ارهاي ترد مسلمان م ها  يو ارا ها داا يبه د

هژژژاي اسژژژلاط اسژژژت، ايژژژن ديژژژداا  شژژژيعي دربژژژار  سعژژژرت    يژژژك تژژژرد منمبژژژق بژژژر آمژژژوز  

همژه اجژزاي زنژداي     ،براي ظهور ايشان مانند نخ تسژبيحي  يساز نهيو زم يف(اسشر ترجه تعاسي الله )عجلسجت

خلادژه ايژن بسژ.ه آموزشژي در      كژه  دهژد  يم و به آن جهت كند يمؤمنانه آن ترد را به هم م.صل م

 نامه ترهن  مهدويت تكميل شد  است  فبل و پ  از آموزا، پرس  شد  ارائه 3 جدول
 

 برنامه آموزا اروهي سبك زنداي من. رانه  3جدول 

 عنوان جلسه جلسه
تعداد 

 جلسه
 محتوا  جلسه

 اول
آشنايي اععاي ارو  با يكديگر، اهداف جلسات، 

 تعريف و مرهوط سبك زنداي من. رانه
 جلسه 1

ااهي ، آتعريف سبك زنداي من. رانه

آشنايي با  نسبت به سبك زنداي من. رانه و

 مرهوط آن 

 جلسه 2 سبك زنداي من. رانه و ماهيت آن منزست دوط
اين سبك  هاي ها و كن  ها، اراي  بين 

 زنداي و ترسير آن

 سوط
ي سبك ها ارزاو  ها نگرا اهداف، كاركرد،

 زنداي من.مرانه

؟؟؟؟ 

)چند 

 جلسه(

 جلسه

تكاسيف و مسلوسيت سبك زنداي من.مرانه و 

و  ها ارزا هاي اونااون و روايت و ديداا 

 ها نگرا

 جلسه 2 آیار تربي.ي و موانع اع.قاد به مهدويت چهارط

شيعه در هنگاط  فيوظاترهن  ان. ار و 

و  جزئياتي از سبك زنداي مهدويغيبت و 

 مشكلات و مسائل آن

 

 جلسه 2 در طول دور  شد  ارائهي مماسب بند جمع پنجم

در طول دور  با  شد  ارائهي مماسب بند جمع

نكات اساسي سبك زنداي  بر ديتثك

 آموزان  براي دان  من. رانه
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 ها افتهی

آموزان، شامل اكثريت جن  نمونه دان  لاتينوع تحصجن  و  يشناخ. تيجمعي ها يهايو

  ارائژه  آموزان در جدول شمار  چهار رش.ه تحصيلي دان نرر( و دردد تراواني مربوط به  19دخ.ر )

 است  شد 
 

 (=30nآموزان ارو  نمونه به تركيك رش.ه تحصيلي ) تراواني و دردد دان   4جدول 

 دردد تجمعي دردد تراواني رش.ه تحصيلي

 %30 %30 8 رياضي ژ تيزيك

 %5/77 %5/47 16 علوط تجربي

 %100 %5/22 6 علوط انساني

  100 30 كل
 

در ايژن پژهوه     كنند  شركتآموزان  شود، از بين دان  مشاهد  مي 4كه در جدول  طور همان

%( 5/22نرر ) ش %( در رش.ه تجربي و 5/47نرر ) 16%( در رش.ه رياضي ژ تيزيك،  30نرر ) 8 تعداد

 كنند  شركتآموزان  است كه همه دان  ذكر انيشاتحصيل بودند   مشرول بهدر رش.ه علوط انساني 

 در پهوه  م.وسمه ن ري بودند 

نداي من. رانه به شيو  اروهي بژر ترهنژ  مهژدويت    براي بررسي نق  آموزا دور  سبك ز

ي هژا  مؤسرژه آزمژون( در   آزمون ژ پژ    پي ) ارو  نمونه انحراف اس.انداردو  نيانگيم آموزان, دان 

ي ها شاخصاست   شد  ازارا شمار  پن جدااانه در جدول  دورت بهمن.لف ترهن  مهدويت 

ي هژا  مؤسرژه برخژي   آزمژون  پژ  و  آزمژون   يپایر كاربندي، در ميانگين  دهد يمنشان  آمد  دست به

 نمونه ترييراتي ايجاد كرد  است 
 

 نمونهآزمون  پ و  آزمون  يپابعاد م.رير ترهن  مهدويت در  ي توديريها شاخص  5جدول 

 گروه نمونه پژوهش

 آزمون پس آزمون شیپ

 M SD M SD ابعاد

 13/1 15/32 97/1 05/21 باور فلبي

 78/2 04/27 12/1 09/21 ان. ار ظهور

 55/1 01/26 33/1 86/22 تلسره غيبت
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 93/0 51/23 27/1 63/19 تلسره ظهور

M  شد  ادلاحميانگين ،SD انحراف معيار 

ابعاد ترهن  مهدويت  آزمون پ  نمرات ميانگين شود،طور كه در جدول باي مشاهد  مي همان

تلسژره ظهژور(   ) و 01/26)تلسژره غيبژت(   ، 04/27ان. ار ظهور( ) ،15/32باور فلبي( )  يآزماارو  

وضعيت مملوب در ابعاد م.رير ترهن  مهدويت پژ  از آمژوزا دور  سژبك     دهند  نشان، 51/23

ایبات خواهد  ها هيترض دثييترد و  قياز طريا نبودن مقادير، تنها  معنادار بودن) است زنداي من. رانه

 شد( 

 t د  اسژ.راد  شژد  فبژل از انجژاط آزمژون     شژ  جرژت  t ي تحقيژق از آزمژون  ها هيترضدر پاسخ به 

 عژلاو  بژر   ي آمار پارام.ريژك، ها آزموني انجاط برا ي شد بررسي اين آزمون ها مرروضهشد   جرت

ي همگنژ  هنجژاربودن توزيژع م.ريرهژا،    شژرايط بژه   وجژود  ايژري م.ريژر،  مقيا، انداز  بودن يا تادله

ابس.ه ضروري است  در ادامه به توضيح ماتري  واريان  و كواريان  و همبس.گي ميان م.ريرهاي و

 هر يك از مرروضات پرداخ.ه شد  است: 

بژه  جامعژه   نيژ در امعناسژت كژه توزيژع م.ريرهژا      هنجاربودن توزيع م.ريرها: اين مرروضه بدين به

كه دسيلي براي ايژن   برد به كارآزمون پارام.ريك را  توان يمزماني  گريد عبارت بهبود  است   هنجار

باشژند  هنجژار نداشژ.ه    زيژادي بژا توزيژع بژه     ترژاوت  ي جامعژه، هژا  عيتوزاع.قاد وجود داش.ه باشد كه 

 هنجژاربودن توزيژع جامعژه از آزمژون ناپارام.ريژك       بررسژي بژه   جهژت   (2002تراوسژن و تاكانژه،   )

ي هژا  آزمژون  ، يكژي از كيژ ناپارام.ري اسژ.راد  شژد  ايژن آزمژون     بعد تكف كاسمواروف ژ اسميرن 

وجود دارد  جهت  مورد ان. ارو  شد  مشاهد نيكويي برازا است  در اين آزمون دو مقدار تراواني 

اول اين است كه به مقدار  روا به دو دورت عمل كرد؛ توان يمترسير ن.اي  سادل از اين آزمون 

Z  خواهد بود و  هنجارنابباشد، توزيع جامعه  ±96/1 ي  ازباين آزمون توجه شود و اار اين مقدار

 25/0بيش.ر از  آمد  دست بهكه اار مقدار  شود يمتقسيم  دودوط سمح معناداري آزمون بر  روا در

  شود يمهنجاربودن توزيع برداشت  باشد، به
 

 توزيع م.رير نرمال بودنف براي بررسي ن.اي  آزمون كوسمواروف ژ اسميرن  6جدول 

 اسمیرنفمقدار آماره کولموگروف ا  متغیرها
سطح 

 معنادار 

 09/0 04/1 باور فلبي
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 اسمیرنفمقدار آماره کولموگروف ا  متغیرها
سطح 

 معنادار 

 11/0 79/0 ان. ار ظهور

 13/0 73/0 تلسره غيبت

 08/0 69/0 تلسره ظهور

 064/0 80/0 نمر  كل مقيا، ترهن  مهدويت
 

از آزمژون   آمژد   دسژت  بژه شژود، سژموح معنژاداري     طور كژه در جژدول بژاي مشژاهد  مژي      همان

از توزيژع   مژوردن ر ف بيانگر اين است كه دسيلي بر ضد اين ترضيه كه نمونه كوسمواروف ژ اسميرن 

 است وجود ندارد  آمد  دست بهنرمال 

 05/0براي م.رير ترهنژ  مهژدويت بيشژ.ر از     نيسو: سمح معناداري آزمون نرمال بودنمرروضه 

 برفرار است  نرمال بودنبنابراين مرروضه ؛ آمد دست به
 

 آزمون سوين  7جدول 

 آزمون سوين

F df1 df2 Sig. م.رير 

 ترهن  مهدويت 51/0 38 1 52/1

 

 ادل به مراجعه با و بررسي محدود  از خارج هاي داد  وجودها  مرروضهچنين فبل از بررسي  هم

 و ارتژت  فژرار  يموردبررس ازارا نشد  هاي داد  ،ازآن پ   شد انجاط يزط ادلاسات  نامه پرس 

 بژا  م.ريري نيز  تك پرت هاي داد  آن، اتزون بر  ندارد وجود اي نشد  ازارا داد  هيچ شد مشنص

 م.ريژري   تژك  پژرت  داد  يك كه داد نشان ن.اي  و بررسي( Box Plot) مس.ميلي نمودار از اس.راد 

 و كجژي  بژرآن،  عژلاو    ها جايگزين شژد  دارد كه با ميانگين داد  در مقيا، ترهن  مهدويت وجود

 از كژداط  يچه چوسگي و كجي داد نشان ن.اي  و محاسبه SPSSاتزار  نرط از اس.راد  با ها داد  چوسگي

 است  آمد  زير به شرحهاي ادلي  ترضيه، بررسي كامل از يست  پ ن ±1 از بيش.ر مقادير

 ها یافته

آزمژون بژايتر    پژ   در انآمژوز  دانژ   تيمهژدو  ترهنژ   يهژا  مؤسرژه  از شژناخت  بعد :1 هیفرض

  است آزمون  يپ از( م.راوت)
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نمژار   اسژت  آزمژون مژك    شژد   اسژ.راد  نمار  اويي به ترضيه توق، از آزمون مك پاسخ من ور به

از نوع اسمي باشد  ن.ژاي  در جژدول    سؤال كه يدردورتي جر.ي است ا نمونهدو tجايگزين آزمون 

 است  شد  ارائه 8

 آموزان مقايسه بعد شناخت دان   8جدول 

 df Sig متغیر

 56/0 60 بعد شناخت

df درجه آزادي و =sigداري = سمح معني  
 

 56/0ميژزان سژژمح معنژژاداري   ازآنجاكژژه ،اسژژت مشژاهد   فابژژلكژژه در جژدول تژژوق   طژژور همژان 

ترضيه تحقيق وجود ندارد  دثييتبنابراين دسيلي بر  ،بيش.ر است 05/0است و اين ميزان از  شد  محاسبه

شژناخت بژين    مؤسرژه  ازن ر؛ بنابراين تراوت معناداري بين ترهن  مهدويت شود يماين ترضيه رد  و

 نيامد  است  به وجودي سبك زنداي من. رانه ها دور آموزان بعد از آموزا  دان 

آزماي ،  آزمون پ آموزان در  ي ترهن  مهدويت دان ها مؤسرهبعُد ان. ار ظهور از  :2 هیفرض

 است  آزمون  يپم.راوت( از بايتر )

 tآزمژون   ي كمژي دارد، از هژا  نژه ياز سژؤال  كژه  ييازآنجژا پاسنگويي به ترضيه تژوق،   من ور به

 است  شد  ارائه شمار  نهجر.ي يا وابس.ه( اس.راد  ارديد و ن.اي  در جدول شد  ) ي جرتا نمونهدو
 

 آموزان در دو ساست مقايسه بعد ان. ار ظهور دان   9جدول 

 M SD t df Sig تعداد نمونه گروه بعد

 ان. ار ظهور
 آزمون  يپ

30 
09/21 12/1 

26/1 39 02/0 
 78/2 04/27 آزمون پ 

M ميانگين؛ =SD انحراف معيار؛ =df درجه آزادي و =sigداري  = سمح معني 
 

ان. ار ظهور از ابعژاد مقيژا، ترهنژ      مؤسرهاست بين  مشاهد  فابلكه در جدول توق  طور همان

داري   تراوت معني t=26/1با توجه به  آزمون پ و  آزمون  يپآموزان در دو ساست  مهدويت دان 

ي آموزشژي سژبك   هژا  دور آموزان م.وسط دومي كه در  وجود دارد؛ يعني دان  p=02/0در سمح 

بژژايتري دارنژژد و ميژژانگين  بعژژد ان. ژژار ظهژژور نمژژرات ازن ژژر، انژژد كژژرد زنژژداي من. رانژژه شژژركت 
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ارژت   تژوان  يمژ شژود و   بنابراين اين ترضژيه پژهوه  تثييژد مژي    ؛ استاوياي اين امر  آمد  دست به

 آموزان تثیير مثبت دارد  بعد ان. ار ظهور دان  ي آموزشي سبك زنداي من. رانه برها دور 

 آزمون پ آموزان در  ي ترهن  مهدويت دان ها مؤسرهي به تلسره ظهور از آااهبعد  :3 هیفرض

 است  آزمون  يپم.راوت( از بايتر )

 tآزمژون   ي كمژي دارد، از هژا  نژه ياز سژؤال  كژه  ييازآنجژا پاسنگويي به ترضيه تژوق،   من ور به

 است  شد  ارائه 10جر.ي يا وابس.ه( اس.راد  ارديد و ن.اي  در جدول شد  ) ي جرتا نمونهدو
 

 آموزان در دو ساست ي به تلسره ظهور دان آااهد مقايسه بع  10جدول 

 M SD t df Sig تعداد نمونه گروه بعد

 ي به تلسرهآااه
 آزمون  يپ

30 
63/19 27/1 

79/0 39 09/0 
 93/0 51/23 آزمون پ 

M ميانگين؛ =SD انحراف معيار؛ =df درجه آزادي و =sigداري  = سمح معني 
 

آااهي به تلسره ظهور از ابعاد مقيا،  مؤسرهاست بين  مشاهد  فابلكه در جدول توق  طور همان

ترژاوت   t=79/0با توجژه بژه    آزمون پ و  آزمون  يپآموزان در دو ساست  ترهن  مهدويت دان 

ي هژا  دور آموزان م.وسط دومژي كژه در    مشاهد  نگرديد؛ يعني دان  p=09/0داري در سمح   معني

ي تژر  مملژوب ي به تلسره نمژرات  آااهبعد  ازن ر، اند كرد آموزشي سبك زنداي من. رانه شركت 

ي آموزشژي  هژا  دور ارژت   تژوان  يمژ  شود و بنابراين اين ترضيه پهوه  تثييد نمياند؛  نكرد كسب 

 آموزان تثیير ندارد  بعد آااهي به تلسره ظهور دان  سبك زنداي من. رانه بر

بژايتر   آزمژون  پژ  آمژوزان در   دانژ  ي ترهن  مهدويت ها مؤسرهبعد تلسره غيبت از  :4 هیفرض

 است  آزمون  يپم.راوت( از )

 tآزمژون   ي كمژي دارد، از هژا  نژه ياز سژؤال  كه ييازآنجاپاسنگويي به ترضيه توق نيز  من ور به

 است  شد  ارائه 11شمار  جر.ي يا وابس.ه( اس.راد  ارديد و ن.اي  در جدول شد  ) اي جرت دونمونه
 

 آموزان در دو ساست مقايسه بعد تلسره غيبت دان   11جدول 

 M SD t df Sig تعداد نمونه گروه بعد

 تلسره غيبت
 آزمون  يپ

30 
86/22 33/1 

14/2 39 01/0 
 55/1 01/26 آزمون پ 

M ميانگين؛ =SD انحراف معيار؛ =df درجه آزادي و =sigداري  = سمح معني 
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تلسره غيبت از ابعاد مقيا، ترهنژ    مؤسرهاست، بين  مشاهد  فابلكه در جدول توق  طور همان

داري   تراوت معني t=14/2، با توجه به آزمون پ و  آزمون  يپآموزان در دو ساست  مهدويت دان 

ي آموزشژي  هژا  دور آمژوزان م.وسژط دومژي كژه در      مشاهد  ارديد؛ يعني دان  p=01/0در سمح 

انژد؛   كرد ي كسب تر مملوببعد تلسره غيبت نمرات  ازن ر اند كرد سبك زنداي من. رانه شركت 

ي آموزشژي سژبك زنژداي    هژا  دور ارژت   تژوان  يمژ  شژود و  بنابراين اين ترضيه پهوه  تثييد مژي 

 آموزان تثیير دارد  بعد تلسره غيبت دان  من. رانه بر

 آزمژون  پژ  آمژوزان در   ي ترهنژ  مهژدويت دانژ    ها مؤسرهايمان و باور فلبي از  بعد :5 هیفرض

 است  آزمون  يپم.راوت( از بايتر )

 tآزمژون   ي كمژي دارد، از هژا  نژه ياز سؤال كه ييازآنجا ،پاسنگويي به ترضيه توق نيز من ور به

 ارائه شد  است  12 شمار  جر.ي يا وابس.ه( اس.راد  ارديد و ن.اي  در جدولشد  ) ي جرتا نمونهدو
 

 آموزان در دو ساست مقايسه بعد ايمان و باور فلبي دان   12جدول 

 M SD t df Sig تعداد نمونه گروه بعد

 ايمان و باور فلبي
 آزمون  يپ

30 
05/21 97/1 

09/4 39 00/0 
 13/1 15/32 آزمون پ 

M ميانگين؛ =SD انحراف معيار؛ =df درجه آزادي و =sigداري  = سمح معني 
 

ايمژان و بژاور فلبژي از ابعژاد مقيژا،       مؤسرژه است بژين   مشاهد  فابلكه در جدول توق  طور همان

ترژاوت   t=09/4با توجژه بژه    آزمون پ و  آزمون  يپآموزان در دو ساست  ترهن  مهدويت دان 

ي هژا  دور آموزان م.وسژط دومژي كژه در     مشاهد  ارديد؛ يعني دان  p=00/0داري در سمح   معني

بعژد ايمژان و بژاور فلبژي نمژرات بسژيار        ازن ژر ، انژد  كژرد  ن. رانه شژركت  آموزشي سبك زنداي م

ي هژا  دور ارژت   تژوان  يم شود و بنابراين اين ترضيه پهوه  تثييد مياند؛  كرد ي كسب تر مملوب

 آموزان بيش.رين تثیير را دارد  بعد ايمان و باور فلبي دان  آموزشي سبك زنداي من. رانه بر

 اه شنهادیپگیری و  نتیجه

آموزا دور  سبك زنداي من. رانه بر ترهن  اع.قاد بژه   تثیيرپهوه  ساضر با هدف بررسي 

بژه اينكژه سژمح     بژا توجژه  هژا نشژان داد در بعژد شژناخت،      آموزان انجاط شژد و يات.ژه   مهدويت دان 
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نشژد و در بعژد ان. ژار     دثييتبيش.ر است، ترضيه  05/0محاسبه ارديد و اين ميزان از  56/0معناداري 

، t=14/2غيبژت ) ( و بعد تلسژره  t ،00/0=p=09/4(، بعد ايمان و باور فلبي )t ،02/0=p=26/1ظهور )

01/0=p امژا در بعژد   ؛ مشژاهد  ارديژد   آزمژون  پژ  و  آزمژون   يپ( تراوت معناداري بين دو ساست

معناكه آموزا  ؛ بدين( تراوتي بين دو ساست مشاهد  نشدt ،09/0=p=79/0آااهي به تلسره ظهور )

اروهي دور  سبك زنداي من. رانه بر ابعژاد ان. ژار ظهژور، ايمژان و بژاور فلبژي و تلسژره غيبژت از         

آااهي به تلسره ظهور در  ي شناخت وها مؤسرهاما بر  اذارتثیيري مقيا، ترهن  مهدويت ها مؤسره

(، 1389) و همكژاران  زاد  نيسسژ هاي پهوه   نبود  است  در اين راس.ا يات.ه ایراذارآموزان  دان 

و  يخواس. زدي(، 1388) و همكاران زاد  نيسس(، 1386) ، اودرزي(1394) و همكاران پور يسعد

(، 1393) (، مژژرادي و فلمكاريژژان 1394) ، جعرژژري هرنژژدي (1387(، مرزوفژژي )1391همكژژاران )

هاي ترضيه اول نشژان داد   ( بررسي شد  يات.ه1393) ( و اديب و ديگران1394) زروندي و همكاران

 از( م.رژاوت ) بژايتر  آزمژون  پژ   در انآمژوز  دانژ   تيمهدو ترهن هاي  سرهؤم از شناخت بعدكه 

آموزان بعد  تراوت معناداري بين ترهن  مهدويت ازن ر مؤسره شناخت بين دان   است آزمون  يپ

اونه تبيژين نمژود    توان اين نيامد  است كه مي به وجودهاي سبك زنداي من. رانه  از آموزا دور 

از كه تراايران در يك جامعه اسلامي و با ترهن  و تربيت اسلامي، شناخت و آاژاهي دارنژد كژه    

هژا   ها من.قژل شژد  اسژت؛ سژذا از بعژد شژناخ.ي ايژن آمژوزا         تربيت رسمي و غيررسمي به آن قيطر

هژاي   ترضيه دوط نشان داد بعد ان. ار ظهور از مؤسره ابعاد ديگر تثیيراذار ننواهد بود  ن.اي  انداز  به

آزمژون اسژت؛ سژذا     آزمون آزماي  بايتر )م.راوت( از پژي   آموزان در پ  ترهن  مهدويت دان 

هژاي آموزشژي سژبك زنژداي      توان ارژت دور   ايرد و مي اين ترضيه پهوه  مورد تثييد فرار مي

مثبت دارد  ن.اي  ترضيه سوط نشان داد بعد آااهي به  آموزان تثیير من. رانه بر بعد ان. ار ظهور دان 

بژايتر )م.رژاوت( از    آزمژون  پژ  آمژوزان در   هژاي ترهنژ  مهژدويت دانژ      تلسره ظهژور از مؤسرژه  

هژاي   تژوان ارژت دور    ايژرد و مژي   فرار نمي دييمورد تثآزمون است، پ  اين ترضيه پهوه   پي 

آمژوزان تژثیير نژدارد  ترضژيه      سره ظهژور دانژ   آموزشي سبك زنداي من. رانه بر بعد آااهي به تل

آزمژون   آمژوزان در پژ    هاي ترهن  مهدويت دانژ   دارد بعد تلسره غيبت از مؤسره چهارط بيان مي

تژوان   ايژرد و مژي   آزمون است؛ سذا اين ترضيه پهوه  مورد تثييد فرار مژي  بايتر )م.راوت( از پي 

آمژوزان تژثیير دارد     د تلسژره غيبژت دانژ    هاي آموزشي سبك زنداي من. رانژه بژر بعژ    ارت دور 

آموزان در  هاي ترهن  مهدويت دان  درنهايت ترضيه پن  نشان داد بعد ايمان و باور فلبي از مؤسره



 125/ آموزان متوسطه آموزش دوره سبک زندگی منتظرانه بر فرهنگ اعتقاد به مهدویت دانش ریتأثبررسی 

 

 

 

آزمون است، پ  با توجه به ن.ژاي  ايژن ترضژيه پژهوه  مژورد       آزمون بايتر )م.راوت( از پي  پ 

زشي سبك زنداي من. رانه بر بعد ايمژان و بژاور   هاي آمو توان ارت دور  ايرد و مي تثييد فرار مي

هژا و   تريير در ارزا قياز طر آموزان بيش.رين تثیير را دارد  براي اس.را باور مهدويت، فلبي دان 

توان افداط كرد  در اين راس.ا سبك زنژداي من. رانژه نيازمنژد آمژوزا و تربيژت       سبك زنداي مي

وپژرورا   وجه به نق  تعليم و تربيت و ن اط آمژوزا ديني دحيح اتراد از سنين كودكي است  با ت

اهژداف   شژبرد يپوپژرورا در   به نق  ن اط آمژوزا  سازي براي ظهور، در ترييرات اج.ماعي و زمينه

  ميهسژ. هاي آموزشي و تربي.ي بلندمژدت   ريزي ها و برنامه اذاري مهدويت و ان. ار، نيازمند سياست

ساز در توسعه و تحكيم ترهنژ  ان. ژار اسژت      جامعه زمينهمايه تكوين و تعمين  بن تربيت مهدوي

نگژرا و رت.ژار سژازمان     در سژاخ.ار،  هاي معرت.ژي و ارزا خژات خژود    تربيت مهدوي بايد بر پايه

هژاي دينژي و توسيژدي آن باشژد  ايژن       ساز ظهور ارزا وپرورا كشور توسعه يابد تا زمينه آموزا

ن اط آموزشي ازجمله سند ملي برنامه درسژي و سژند    مهم نيازمند توجهات خات به اسناد بايدس.ي

 تحول بنيادين است 

را  ورود  اهداف سبك زنداي من. رانه شامل عبوديت و تقرب به خدا، نيل به درجژات اسهژي،  

اسگوسژازي بژا    ان. ژار ظژاهري بژه ان. ژار وافعژي،      يساز ليتبد ،اسشريف( ترجه تعاسي الله )عجلبه سپا  اماط زمان

و از  اسژت هژاي نژاب مهژدوي     اري در تژرد و اج.مژاع و ان.قژال عملژي ارزا     دلاح، ايتمدن ساز

 ياريژ همبسژ.گي و   هژم  نمادهژاي باورهژاي مهژدوي، همژدسي،     كاركردهاي سبك زنداي من. رانه،

وري در زنژداي، تژلاا و پويژايي     جامعه من. ر، تثیيراذاري تربي.ي از جهت روشي، اتزاي  بهژر  

مژداري،   و فژانون  ينژ يتعهژد آتر  ها، مند شدن تعاسيت يت و ن اطبنشي، وسدت شنص ، نشاطهدتمند

مژوييي،  ) اسژت هاي من.لف و تقويت ن اط اسلامي  س.يزي در فاسب بيني و كن.رل رت.ارها، ظلم پي 

90:1395 ) 

ايجژاد بسژ.ري مناسژب بژراي      سژازي و  شود فبل از هراونه افداط، زمينژه  در اين راس.ا پيشنهاد مي

اهژداف دوسژت    سازي و تربيت نيروي انساني هماهن  و همرا  بژا  آماد  يرد پذيرا پياط دورت پذ

 طلبژد  سژاز را مژي   وپژرورا مهژدوي بژا هژدف تربيژت من. ژران زمينژه        وجود ن اط آمژوزا  مهدوي،

بايد به سزوط هماهنگي ن اط آموزشي با ن اط ارزشژي مهژدويت توجژه كژرد       رو، در اين مرسله ازاين

ساز در توسعه و تحكيم ترهن  ان. ار است  تژا   و تعمين جامعه زمينه مايه تكوين بن تربيت مهدوي

نگرا و رت.ار سازمان  در ساخ.ار، هاي معرت.ي و ارزا خات خود پايه زماني كه تربيت مهدوي بر
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 توان اميد نمي هاي ديني و توسيدي سازي ظهور ارزا به زمينه وپرورا كشور توسعه نيابد، آموزا

هژاي اساسژي ن ژاط     ايژري  من ژور ترسژيم جهژت    بژه  وپژرورا،  لي آمژوزا طرح تدوين سند م بست 

يات.ژه در   هژا و باورهژاي دينژي تجلژي     بژراي ارزا  با درن رارت.ن نقژ  محژوري   وپرورا، آموزا

موسژوي،  )سژازي اسژت    تلسره تعليم و تربيت اسلامي از ضروريات زمينه بر يمبن مهدويت و ان. ار،

ممرح نمود  آشناسازي اتراد با مراهيم ديني و مهدوي  پيشنهادهايي راتوان  (  در اين راس.ا مي1388

( ك.ژب و م.ژون   1 توان از چنژد طريژق انجژاط داد:    و ترغيب آنان به رت.ارهاي ديني در مدار، را مي

آمژوزان و دانشژجويان؛    ( ارتباطات و تعامل معلمان و اساتيد بژادان  2هاي آموزشي؛  درسي و برنامه

هاي موجژود در   ها و انجمن ( ارو 4رسه و دانشگا  و تبليرات مناسب در آن و ( تعاي عمومي مد3

 ( 1395، راد يملك) مدرسه و دانشگا 

آمژوزان را در موضژوعات من.لژف     دژورت مح.ژواي تلريقژي، دانژ      شود معلمان به پيشنهاد مي

آشنا كنند  دعژوت   يف(اسشر ترجه تعاسي الله )عجلدرسي با سيرت، هدف، علل غيبت و عوامل ظهور اماط زمان

نگژا    دوراز بژه از روسانيون آاا ، كارشناسان خبر  مسائل مذهبي كه به زباني روزآمژد و مسژ.دل و   

آمژوزان را نسژبت بژه مبژاني، تژاريخ، دييژل، عوامژل و چرايژي آمژوز            درف عاطري ب.وانند دانژ  

چنژژد .لژژف و هژژاي تژژدري  من مهژژدويت آاژژا  كننژژد نيژژز بسژژيار اهميژژت دارد  اسژژ.راد  از روا  

و انجاندن مح.واي آموزشي مرتبط با پن  مؤسره ادلي ترهنژ    سحاظ كردنم.نوع و  يها يا رسانه

آموزان با سوز  مهدويت تژثیيري   مهدويت در فاسب ك.ب درسي مقمع م.وسمه در آشناسازي دان 

اي، ديژن و زنژد   هم ژون ها در چژارچوب مح.ژوايي دروسژي     ويه  توجه به اين آموز  بسزا دارد، به

توانژد در ايجژاد شژناخت و معرتژت      شناسژي مژي   ادبيات تارسي، مماسعات اج.ماعي، تاريخ و زيسژت 

هاي تربي.ي  اين، طراسي و اجراي تعاسيت اتزون برهاي ترهن  مهدويت مؤیر باشد   نسبت به آموز 

يني هاي مذهبي و د ، مراسم دبحگاهي، مناسبت«برنامه توق»و ترهنگي در مدار، م.وسمه در فاسب 

آمژوزان بسژيار مهژم اسژت       هاي مثبت در ميژان دانژ    خات نيز در ايجاد شناخت، معرتت و نگرا

آموزان، به.ژر   توانند با دعوت از روسانيون و اتراد خبر  به كلا،، موضوع را براي دان  معلمان مي

ا آمژوزان بژراي در  و پژذير    تشريح كنند كه زمينه تثكيد مدار، بر پرورا تركر تحليلي دان 

آموزان  هاي تنصصي مهدويت با هدف ترغيب دان  ك.ابنانهترهن  مهدويت ايجاد شود  بازديد از 

به پهوه  در اين سوز ، برازاري مسابقات علمي ژ پهوهشي در فاسب تراخوان آیژار در ابعژاد من.لژف     

كلاسي هاي تحقيقاتي  سازي منابع ترهن  مهدويت در ك.ابنانه مدار، و پروه  ترهن  مهدويت، غني
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 توان انجاط داد  در زمينه مهدوي نيز از ديگر كارهايي است كه مي

 منابع

 فارسی

از التحصی  سو  متوسش ه نظشر     آموزا  فارغ (، ادراك دانش1393) هرستانی، اصغر ابراهیمی؛ آذر، اسكندر فتحی؛ ادیب، یوسف

 .19-26، 7شماره  سال نهم، تربیت اسلامی. نامه دو فص  پژوهشی پدیدارشناسانه، مهدویت:

کارهشا  گسشترش    تجربه زیسته متاصصین تهلیم و تربیشت از راه (، 1394، حسن )نجفی ؛نقی علی ،فقیهی؛ مهد  ،نژاد سبحانی 

دوره ، نامه پژوهش در مسائ  تهلیم و تربیشت اسشلامی   فص ، ها  درسی دانشگاهی ساز ظهور در برنامه رفتار اخلاقی زمینه

 .26، شماره 23

زیسشتی   ه ر ب ب  دو  ه م  ارف ه م  آمشوزش   ششی  ا رب اث (،1394) مجتبی ،آباد  سلم ؛علی ،چیناو  ؛علی ،دلاور ؛اسماعی  ،پور  سهد

 .19-28(: 2) 3، دین و سلامت، دگی زن  ر  ی گ ت ه و ا  اختی ن ش روا 

ساز  فرهنشگ مهشدویت در برنامشه درسشی دوره متوسش ه از       بر نهادینهکارها  مؤثر  تحلی  راه (،1394)رضا  ، هرند  اهفر

 .123-144، 37شماره  سال دهم، نامه مشرق موعود، فص  دیدگاه دبیرا  شهر اصفها ،

نامشه   فصش   بررسی باور به مهدویت در میا  اوانا  تهرانشی،  (،1388) رضا ؛ همایی،محمد احسا  ،زاده یتقاکر ؛  ،زاده نیحس

 .129-150، 12شماره  شی مشرق موعود، سال سو ،علمی ش پژوه

 هشا  منتاشب   تواه به موضشوع مهشدویت و انتظشار در کتشا      میزا  (،1394) نیرمحمد ،  محمد؛ آرمند، رضوا ؛ ،زاده میحك

 .125-147، 33 شمارهموعود،  مشرق ش پژوهشی علمی نامه فص  ها، دانشگاه اسلامی مهارف درو 

زیسشتی   ه ر ب ب  دو  ه م  ارف ه م  آمشوزش   ششی  ا رب اث (،1394) مجتبی ،آباد  سلم ؛علی ،چیناو  ؛علی ،دلاور ؛اسماعی  ،پور  سهد

 .19-28(: 2) 3، دین و سلامت، دگی زن  ر  ی گ ت ه و ا  اختی ن ش روا 

اصشول و   تنظشیم اهشداف،   بشه لحشا   هشا  تربیتشی آ  )   مهدویت و دلالشت  (،1393)مرضیه  قاضی، ؛سادات مهیحك زاده، شریف

 .10، شماره 1393سال ششم، پاییز و زمستا   ها  تهلیم و تربیت اسلامی، مجله پژوهش ها(، روش

 سشاز،  ها  سیاسی ش ااتمشاعی و وظشایف دولشت زمینشه      نقش انتظار فرج در انسجا  اسلامی گروه (،1388)، مرتضی داوود پور

 .31-46، 11شماره  سال سو ، نامه مشرق موعود، فص 

سشاز ظهشور )بررسشی     تحلی  دینی بر فرهنگ انتظار در اامهشه زمینشه   (،1394)حسین  ،خنیفر اواد؛زروند ،  نفیسه؛، زروند 

، 35ششماره   سشال نهشم،   نامه مشرق موعود، فص  شهر شیراز(، 4آموزا  پسر مدار  راهنمایی ناحیه  مورد  در میا  دانش

100-83. 

-37پیاپی ) شماره اول و دو  سال هفدهم، دین و ارتباطات، عناصر آ ، درآمد  بر فرهنگ مهدویت و (،1389)کاظم  عظیمی،

38.) 

، 2سال اول، شماره  نامه مشرق موعود، فص  بررسی راب ه آموزه مهدویت در تهلیم و تربیت اسلامی، (،1386) ، مجتبی زگودر
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الانتظاريه علي ثقافة العقیدة لاسلوب الحیاة  التعلیمیه تعالیم دورة تأثیر دراسه
 لتلامذة الثانوية المهدوية

 ∗ محبوبة سلیمان البور عمران

  ∗∗ بور يمريم القل

 ∗∗∗ مجتبى السیاح
 

. الثانوية مرحلة تلامذة لدى يةوالمهد ثقافة على ةالانتظاري اسلوب الحیاة تعلیم تأثیر معرفة ، الدراسة هذه ان المقصود من

 طلاب جمیع الإحصائي المجتمع شمل. ضابطة مجموعة مع بعدي - قبلي اختبار مع تجريبیة - وصفیة البحث طريقة كانت

 من أقل القبلي الاختبار في درجاتهم كانت الذين أولئك ومن -تلامیذ 2185علي عدد  – جنوردالب في الابتدائیة المرحلة

 و التجريبیة المجموعة في نفرا 30 و بسیطة عشوائیة عینات أخذ طريق عن منهم تلمیذ 60 اختیار تم ، الاستبیان في المتوسط

 يةنتظارالا الحیاة التعلیمیه حزمةال مع التجريبیة المجموعة معالدورة التعلیمیه  وأجريت عشوائیاً الضابطة المجموعة في نفرا 30

 باستخدام الاختبار وبعد قبل والتجريبیة الضابطة المجموعات من كل اختبار تم. واحدة ساعة مدتها جلسات ةعشر في

آلة التحلیل (. 1388) و الزملاء زاده لحسین يةوالمهد ثقافة استبیان هي البیانات جمع أداة كانت. التعلیم وبعد قبل الاستبیانات

 . 83/0بطريق الافا الکرونباخو نتیجتهم قدّرت  ة عند الاساتذة و الخبراءبولت مقي صارالت من قسم الصوري و المغزوي تكان

 البعد في أنه الدراسة نتائج أظهرت.  SPSS برنامج من 21 الإصدار معاستفید من اختبار الکواريانس  البیانات تحلیللاجل 

 وفي الفرضیة تأيید يتم لم ، 0.05 من أكثر المعدل وهذا 0.56مع الاتفات الي انه حوسب مستوي قابلة للنظر بمقدار ، المعرفي

  القلبي والاعتقاد الإيمان بعد ،( = p 0.02 و = t 1.26) انتظار الظهور بعد

(4.09 t = 00/0و p = )ةبالغی فلسفة دو بع (14/2=t 01/0 و=p )، ؛ البعدي والاختبار القبلي الاختبار بین كبیر فرق لوحظ 

في  المجموعي ان التعلیم ، بمعنى ؛ الحالتین بین فرق أي يلاحظ لم ،( p=09/0 و t=79/0) الظهور فلسفة بعد معرفة في لکن

من مکونات ثقافه الغیبه اللاتي  وفلسفة القلبي والإيمان الظهور انتظار أبعاد علىكان موثرا الانتظارية  الحیاة اسلوب دورة

 تظهر. التلامیذ عند الظهور بفلسفة والوعي الإدراك مکونات على تؤثر لم لکنها ؛ المهدية الثقافة مقیاس مکونات من ، المهدوية

 لدى المهدوية الاعتقادية ثقافة زيادة في موثرا يکون أن يمکن الانتظارية الحیاة اسلوب دورة تعلیم أن الدراسة هذه نتائج

 .الأخرى التعلیمیة الأسالیب جانب إلى ، الدورة لهذه المباشر بالتدريب ويوصى ،التلامذ

 يالمستقبل ، جامعة ، الفرصة ،  التحدّ ریغ میإنترنت، التعل يالمباشر ف می، التعل يالمجاز میالتعل الکلمات الرئیسیة:

 

 الإسلامیة ، البجنورد ، الإيران. ةالبجنورد ، جامعة الحر ة، قسم العلوم التربوية ، وحد ةمساعد ةالکاتب المسوول: أستاذ ∗

 الإسلامیة ، البجنورد ، الإيران. ةبجنورد ، جامعة الحر ةوحد ه،یمیطالبة دكتوراه فرع الإدارة التعل ∗∗

 ، البجنورد ، الإيران. ةالشرط ة،دائر هیمیفرع الإدارة التعل  يالاعل ةالاجاز يمستو ∗∗∗
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The Effect of Education on the Culture and Lifestyle Expectantly 

Beliefs of the Mahdism Students  

Mahboubeh Soleymanpour Omaran ∗ 

Maryam Gholipour ∗∗ 

Mojtaba Sayyah ∗∗∗ 

 

The statistical population of the study consisted of 2185 elementary students in Bojnourd city. 

pre-test scores were lower than the average in two questionnaires, 60 were selected by simple 

random sampling and 3 were selected. The experimental group and the 3 ۰  subjects in the control 

group were randomly assigned and the training session with the experimental group was conducted 

with a 10-hour lifestyle training session. Questionnaires before and after training were taken from 

both control and experimental groups before and after the test. The data collection tool was 

Hosseinzadeh and Colleagues’ (2009) Mahdavid Culture questionnaire. The validity of the tool was 
face and content validity and was confirmed by professors and experts. Paired t-test was used for 

data analysis by SPSS 21 software. The results showed that in the cognitive dimension, since the 

significance level was calculated 0.56 and this value is higher than 0.05, the hypothesis was not 

confirmed and in the expected dimension of emergence (t = 1.06, P =0.02, dimension of faith and 

heart belief (t = 4.09, p = 0.00) dimension of absenteeism (t = 2.14, p = 0.01) Significant 

differences were observed between the pre-test and post-test, but there was no difference between 

the two modes of awareness of emerging philosophy (t = 0.79, p = 0.09). That is, group-based 

lifelong learning wait-and-see dimensions of expectation, faith, heart belief, and absenteeism 

influenced the components of the culture of Mahdism, did not affect cognition and awareness of 

emerging philosophy in students. The findings of this study suggest that waiting-style lifelong 

learning can be effective in enhancing students' beliefs about Mahdism, and direct education of this 

course along with other educational modalities is recommended. 

Keywords: Mahdavi culture, Waiting for awakening, Mahdavi lifestyle, Students. 
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