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 هدیکچ
 هیامرس) هيامرس عاونا رب (هتسسگ لباقتم شنک ،هتسویپ لباقتم شنک) یشنک‌مه عاونا ریثأت یياسانش و یسررب  فده اب شهوژپ نیا 
 بسحرب و یدربراک فده بسحرب رضاح شهوژپ شور .تسا هدش ماجنا ناهفصا رهش نادنورهش رد (یداصتقا هیامرسو یعامتجا

 اهنآ دادعت هک ناهفصا هناگ ۱۵ قطانم رد نکاس دارفا ، یرامآ هعماج دادعت هب هجوت اب .دوب یگتسبمه-یفیصوت ،تاعلاطا یروآ‌عمج
 طوبرم تاعلاطا یروآ‌عمج یارب شهوژپ نیا رد. دش یریگ هنومن هب مادقا هداس و یاهقبط یفداصت شور اب ،دشابیم رفن۱۹۶۱۲۶۰
 ققحم یاههمانشسرپ زا اههیامرس عاونا یبایزرا یارب و (۲۰۰۲) تسلوهوب یگدنز تیعقوم سایقم همانشسرپ زا یگدنز تیعقوم هب

 لدم شور هب اهریغتم نیب طباور شخب رد و spss-21 رازفا‌مرن زا هدافتسا اب یفیصوت رامآ شخب رد اه‌هتفای .دیدرگ هدافتسا هتخاس
 و یعامتجا هیامرس و یشنک‌مه عاونا نیب داد ناشن شهوژپ جیاتن .دش لیلحت سومیا رازفا‌مرن زا هدافتسا اب و یراتخاس تلاداعم
-هتسویپ و رت‌تبثم تروص‌هب یشنکمه ردقچره تفرگ هجیتن ناوت‌یم :یریگ‌هجیتن .دراد دوجو یرادانعم تبثم هطبار یداصتقا هیامرس
 اه‌هیامرس  نیب هک داد ناشن شهوژپ زا لصاح جیاتن نینچمه .تسا رتشیب (۲۴/۸)  یعامتجا هیامرس یارب T-Value  نازيم ،دشاب رت
 اه‌یشنکمه ،دشاب رتشیب دارفا دزن هیامرس نازیم ردقچره هک ینعم نیا هب ،دراد دوجو هطبار اه‌یشنکمه و یداصتقا هیامرس  ،یعامتجا
 .دوش‌یم تبثم زین
 

 نادنورهش ،هتسسگ یشنکمه ،هتسویپ یشنکمه ،لباقتم شنک ،یداصتقا هیامرس ،یعامتجا هیامرس :یدیلک تاملک
 ناهفصا رهش
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 همدقم

 مدرم شيارگ و ناباتش ينيشنرهش نازيم هك تسا نيا هعسوت لاح رد ياهروشك رد اه رهش مهم تيصوصخ زا كيی
 داجيا ثعاب رهش رد نديزگ ينكس هك يروطهب .تسا شرتسگ لاح رد ياهدنيازف روطهب اهرهش رد يگدنز هب
 ثعاب يرهش هزوح رد هدرتسگ تارييغت نيا .تساهدش دارفا هرمزور يگدنز و يعامتجا طباور رد يدايز تارييغت
 هدش يگياسمه و يعامتجا طباور هكبش اًاًصوصخ و نيشنرهش قطانم نينكاس يراتفر يوگلا و يگدنز كبس رد رييغت
-يم يگياسمه طباور ريگرد رتمك مدرم و هدش هراپ هراپ يرهش يگدنز رد ناگياسمه نيب طباور هك ياهنوگ هب .تسا

 ياههلصاف و يگنهرف ياهتوافت رگيديك اب هك دننيكم تماقا مه رانك رد نگمهان ياههورگ و دارفا رهش رد .دنوش
 زا يگياسمه و هرهچ هب هرهچ طباور ةعسوت يارب ار بسانم ةنيمز ز يدايز رادقم هب ينگمهان نيا .دنراد يعامتجا
 فعض ،نواعت و یرایمه شهاک ،ینیشنرهش ،رهش رد یعامتجا طباور یگتخیسگ‌مهزا .دنك يم فيعضت اي درب يم نيب
 فلتخم یاه‌یراجنهبان و تلاکشم ديدشت و یونعم و یدام یاههيامرس فلاتا بجوم یعامتجا یاه‌تیامح رد
 .تسا هديدرگ
 هک تسا ییاهراتفر هعومجم کی هدنریگربرد یرشب یعامتجا یگدنز کرتشم رصنع نیرت‌ییادتبا ناونع‌هب شنک 

 چیه ،دشابن یعامتجا شنک رگا .( ۱۳۹۰ ،رزوک) دنهد‌یم ماجنا رگیدکی هب تبسن نیعم فادها هب ندیسر یارب اه‌ناسنا
 .دنوش‌یمن ققحم ،یدازآ و تداعس ،تینما ،تلادع دننام ،یعامتجا یاه‌شزرا زا کی‌چیه و دریگیمن لکش یراجنه
 یاه‌هدیدپ یریگ‌لکش ،دندرک ادیپ ققحت یعامتجا یاه‌شنک قیرط زا هکنیا زا دعب یعامتجا یاهراجنه و اه‌شزرا
 هب قیرط نیا زا اهراجنه و اه‌شزرا ات دنزاس‌یم یرورض ار یعامتجا لرتنک و یریذپ‌هعماج ینعی ،رگید یعامتجا
 ریثأت ام یعامتجا یاه‌شنکرب دوخ و دنیآ‌یم دوجو هب ام یعامتجا یاه‌شنک اب یعامتجا یاه‌هدیدپ .دنوش لقتنم دارفا
 یاههیامرس ،دریذپیم ریثات اهشنک زا لاباقتم و دراذگیم ریثات اهشنک یور رب هک ییاهریغتم زا یکی .دنراذگ‌یم
 و اهنادیم ریثأت تحت ناسنا یعامتجا ياهتیلاعف ویدروب هتفگ هب .تسا نیدامن و یداصتقا ،یگنهرف ،یعامتجا
  .( ۱۳۹۳ ،یرتنلاک ،یناخزیزع ،یناعنک) دناهدیشخب لکش ار نامینهذ ياهراتخاس هک تسا ییاههراوتداع
 نايم تاطابترا ،هعماج رد اه‌نآ روهظ و زورب هنيمز هك دنتسه ییاه‌هدیدپ هلمجزا يعامتجا هيامرس اًاًصوصخ ،اه‌هیامرس
 هك دنراد ‌هشیر ..و يداصتقا ،يگنهرف ،يعامتجا ياهراتخاس رد اه‌هیامرس يترابع هب .تسا يعامتجا یاه‌هکبش و دارفا
 زا ناوت یم یعامتجا ةیامرس یریگ هزادنا و یسررب رد .دنوش‌یم بوسحم هعماج رد لباقتم یاه‌شنک و اهدمايپ هجيتن
 یاهریغتم زا ریگارف و رمتسم یریگرامآ مدع لیلد هب نامروشک رد .تفرگ هرهب میقتسمریغ و میقتسم یاه شور
 اب دودحم یاه یریگهنومن زا هدافتسا هب یاکتا لیلد هب میقتسم یاه شور یریگراک هب ،یعامتجا ةیامرس اب طبترم
 شور ،یعامتجا ةیامرس نییعت یارب رتبسانم شور ،طیارش نیا رد اذل .تسا هجاوم دروآرب رد اطخ زورب ناکما
   .دشابیم میقتسمریغ
 کی رد اهشنک نیا نییبت دوجوم هلئسم اما ،دنطبترم اههیامرس عاونا اب اهشنک هک دوشیم صخشم قوف تاحیضوت اب

 ،اه‌تیصخش طباور رتسب رد دارفا راتفر تخانش يارب هك تسا یا‌هیرظن لباقتم راتفر ليلحت .تسا یرظن بوچراهچ
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 رد دارفا هك دهد‌یم هئارا ییاهراکهار و دهد‌یم رارق یسررب دروم ار يعامتجا یاه‌هنیمز و اه‌ناسنا يناور يراتخاس
 رد يرتهب و ملاس طباور و دنزادرپب رگيديك اب شنك هب يرتهب يوگلا اب يراتفر و يحور اه‌شنت زارود‌هب هعماج
 نم» :تسا یلصا شخب جنپ رب لمتشم لباقتم راتفر لیلحت یلصا تایرظن .دننك داجيا نايفارطا و دوخ يارب هعماج
 و «رییغت موهفم» ،«لباقتم طابترا و نم تلااح» ،«یگدنز کلک و یگدنز همانشیامن» ،«یتسه بوخ وت ،متسه بوخ
 طابترا و یگدنز یاهتیعضو» یور رب ،یشنکمه ینعی ،عوضوم تیهام ربانب شهوژپ نیا رد اما ،دوشیم «شزاون»
  .دیدرگ زکرمت «لباقتم
 ديلوتزاب و يعامتجا و يناسنا ياهراتفر دشر رتسب اهرهش هکنیا لیلد هب تفگ ناوتيم فلتخم تاقيقحت ساسا رب
 ینعی ،ناریا یاهرهشنلاک زا یکی رد شهوژپ نیا ماجنا ،دنتسه دارفا یاهشنک و يدنورهش یاهراتفر يگديچيپ
 ناهفصا ناتسا یارب یعامتجا تطاسو لماع طسوتم .تسا هیجوت لباق نآ رد دوجوم یگنهرفتوافت لیلد هب ،ناهفصا

 تکراشم یارب .دراد رارق بولطم تیعضو رد یعامتجا تطاسو لماع ظاحل هب ،تفرگ هجیتن ناوت یم هک دوب 81/3
 و 95/2 اب ربارب ناتسا یارب یعامتجا یرگراثیا نیگنایم .تسا رادقم نیرتمک هدنهد ناشن هک  19/1 یسایس لکشت رد
 عومجم رد هک تسا هتفرگ رارق بولطم تیعضو و بولطمان تیعضو زرم یور رب هدش فیرعت یاهزرم ساسا رب

  .(۱۳۸۵ ،ناراکمه و یمساق) تسا ناتسا رد یعامتجا یرگراثیا هفلوم اب هطبار رد هنایم تیعضو کی زا یکاح
 ادیپ ،دباییم دوخ رد هک یساسا شزرا هب تبسن صخش هک دنتسه یساسا تیعقوم هدنهدناشن یگدنز یاهتیعضو
 تبثم یاهیشنکمه یور رب یریثات هچ اهتیعضو نیا هک تسا نیا ،میتسه وربور نآ اب هک یاهلئسم نیاربانب دنکیم
 یگدنز یاهتیعضو عاونا ریثات عقاو رد .تسا هنوگچ اههیامرس عاونا رب اهنآ رثا زین و ،دراذگیم یفنم یاهیشنکمه و
 لابندب رگشهوژپ هدش بجوم ،نآ رب هیامرس عاونا هبناجود ریثات نینچمه و دارفا توافتم یروشنک و دروخرب عون رب
 شهوژپ يلصا لاوس نيمه يارب .دشاب ناهفصا یرهش هعماج رد یروشنک عاونا رب اهتیعضو عاونا طباور لیلحت

 ؟هن ای دراد دوجو یتاطابترا هیامرس عاونا و نم یاهتلاح عاونا نیب ایآ هک نيا رضاح
 يعامتجا تاقيقحت رد لومعم شور يك هك دشاب يم يگتسبمه عون زا و يفيصوت قيقحت شور عون زا شهوژپ نيا
 شسرپ يدادعت هب دوش يم هتساوخ دارفا زا ينيعم هورگ زا نآ رد هك اه هداد يروآدرگ يارب تسا يشورو دشاب يم
 مجح و يرامآ هعماج. (۱۳۷۷،ريكب)دهد يم لكيشت ار قيقحت تاعلاطا هعومجم اه خساپ نيا .دنهد خساپ صخشم

 رد هک یرامشرس نیرخآ قبط هک دشابیم ناهفصا هناگ ۱۵ قطانم رد نکاس دارفا شهوژپ نیا یرامآ هعماج :هنومن
 يفداصت تروص هب ياهشوخ يريگهنومن شور هب رضاح شهوژپ رد .دشابیم رفن ۱۹۶۱۲۶۰ تسا هدش ماجنا  لاس
-هنومن اب هقطنمره مهس سپس و ،دمآ تسدب رفن ۳۸۴ هنومن مجح ناركوك لومرف زا هدافتسا اب هك دش باختنا هداس
 هنومن مجح دشابیم هقطنم ۱۵ ياراد ناهفصا ناتسرهش هک نیا هب هجوتاب .ديدرگ صخشم مجح اب بسانتم يريگ
 مجح بیکرت ۱ لودـج .تـسا هدـمآ تـسد هـب هقطنم ره رد ناهفصا هناگ ۱۵ قطانم تیعمج دصرد  اب بسانتم
 :تسا هدش هداد ناشن ار يرامآ يهعماج مجح اب بسانتم هنومن
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 يرهش هقطنم کیکفت هب هنومن تیعمج عیزوت. 1 لودج

 
 1400 ،شهوژپ یاه هتفای :عبنم

 ،+وت ؛_نم ،+ نم)تیعضو ۴ لماش هک یگدنز تیعقوم سایقم همانشسرپ زا رضاح شهوژپ رد :يريگ هزادنا رازبا
 شخب رد ،دوش یم ماجنا ترکیل فیط اب یراذگ هرمن .تسا هدش ارجا (۲۰۰۲)  تسلوهوب کیرا طسوت تسه (_وت
 یراذگ هرمن و  .(زگره = ۱ و تردن‌هب = ۲ ،تاقوا یهاگ = ۳ ، تاقوا بلغا = ۴ ،هشیمه = ۵) +وت و +نم یاه
  .(زگره = ۵ و تردن‌هب = ۴ ،تاقوا یهاگ = ۳ ، تاقوا بلغا = ۲ ،هشیمه = ۱) _وت و _نم یاه شخب
 همانشسرپ و  یداهن دامتعا ،یدرف دامتعا ، ،طباور هکبش نوـچ ییاـهفرـعم کـمک هـب یعامتجا هیامرس همانشسرپ 
 تلاغتسم و کلاما ،وگخساپ درف هداوناخ هنایهام دمآرد نوـچمه ییاـه فرـعم بیکرت زا  یداصتقا  هیامرس
 شهوژپ ياههداد .تسا هدش هدافتسا هدش هتخاس ققحم طسوت ، هیلقن هلیسو و (یزرواشک و یراجت ،ینوکسم)
 تروص یحارط و اهصخاش نیودت و هیهت زا سپ .دیدرگ عمج همانشسرپ کینکت و شیامیپ شور زا هدافتسا اب رضاح
 ییایاپ و رابتعا نازیم نییعت یتامدقم يهعلاطم نیا زا فده .تـفرگ ماجنا یتامدقم ياههعلاطم ،همان شسرپ هیلوا

 زا شهوژـپ رازـبا یـیاور اـی رابتعا نازیم یبایزرا يارب .دوب قیقحت همانـشسرپ ندرک ییاهن و حلاصا و اهصخاش
 ياـفلآ زا ،نومزآشیپ نداد ماجنا زا دعب ،اهسایقم ییایاپ ای دامتعا نازیم شجنس يارـب و يروـص راـبتعا شور
 79/0یداصتقا هیامرس ،83/0 يهورگ نورد يعامتجا هيامرس يارب خابنورك يافلآ بيرض . دـش هدافتـسا خاـبنورک
  .دهد يم ناشن ار اهريغتم يياياپ ندوب لوبق لباق هك دمآ تسدب 83/0 یعامتجا شنک ياربو
 یگتسبمه بیرض کیرتماراپان نومزآ زا دناهدوبن لامرن یسررب دروم ياه اه هداد عیزوت هکنیا لیلد هب شهوژپ نیا رد
 هتفرگ رارق یسررب دروم  SPSS21 رازفا مرن زا هدافتسا اب زین تایضرف لیلحت و هیزجت .تسا هدش هدافتسا نمریپسا
 .تسا
 شهوژپ یرظن ینابم

 یعامتجا شنک
 و رادینعم راتفر یانعم هب لمع :تفگ ناوت‌یم ور‌نیازا تسه هارمه ربدت و هشیدنا ،رکفت اب هراومه اهناسنا راتفر
 لیم هب هعماج یاضعا ریاس اب هطبار و طابترا یرارقرب و داجیا یارب ناسنا شلات رگید یوس زا اما ؛تسا هناهاگآ
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 رب دارفا هک دنایزیچ نآ نمضتم ود ره شنک و راتفر ربو رظنزا .دنوش‌یم طوبرم ندرک یگدنز یعامتجا هب وا یعیبط
 یاهدنیارف هجیتن شنک هکن لآاح ،دهد‌یم یور مک رکف ای رکف نودب راتفر ،نیادوجواب .دنهد‌یم ماجنا هنازور ییانبم
 اب و دوش‌یم لیدعت نآ عیاقو یور و هتفرگرب رد ار دارفا لمعلا سکع و لمع یعامتجا یاه شنک .تسا هناهاگآ
 اه‌نآسنا یگدنز رد هک دشاب‌یم ینهذ و ینیع داعبا رد و دراد یفده یوس هب ور ،دبای‌یم نامزاس یرکف یاه‌شیارگ
 هک دراد دوجو مهم يهیرظن ود یعامتجا شنک هب طوبرم تاعلاطم ي هنیمز رد .(۱۳۹۲ ،ایناسراپ) دراد ییازس هب شقن
 :دوشیم هتخادرپ اهنآ هب همادا رد
 ،نآ یامنهار و هزیگنا هک یناسنا راتفر ره :دنک‌یم انعم هنوگنیا ار یعامتجا شنک زنوسراپ :زنوسراپ یعامتجا شنک
 .دهد‌یم خساپ اه‌نآ هب و دنک‌یم بلط ار شهجوت ،دنک‌یم فشک یجراخ یایند رد ار اه‌نآ ،رگشنک هک تسا یناعم
 ،دنتسه ینورد هک تسا ییایشا و اهزیچ یانعم زا نتفای یهاگآ ،میمانیم یعامتجا شنک ار اه‌نآ هک رگشنک خساپ همزلا
 .دنک‌یم تفایرد هک تسا ییاهمایپ هب شنکاو نینچمه
 رایسب زادنا مشچ ،یتخانش هعماج هدمع یاه هیرظن رگید دننام زین نیدامن لباقتم شنک هیرظن :نیدامن ییارگلماعت
 ،ساموت.یآ.ویلبد و یلوک نوتروه زلراچ ،رتمک نآ زا و دیم تربره جروج یاههیرظن .دیامنیم زاب ار یا هدرتسگ
 نیا هب ریخا یاهلاس رد زین یرگید رتتوافتم اراکشآ یاهزادنا مشچ یلو ،دناهدرک مهارف ار هیرظن نیا یلصا هزاریش
 زا یرگید عاونا یلو ،دوشیم صخشم رمولب تربره راکفا اب نیدامن لباقتم شنک یتنس هیرظن .دناهتفای هار هیرظن

 ،یسانشهدیدپ و هناراگنمدرم یسانششور دیاش و نمفاگ نیورا یشیامن تفایهر ،نوک دروفنام رت یملع تفایهر هلمج
 هدش هداهن انب اهدامن هیاپ رب اه تیعقاو هک دنکیم اعدا نیدامن لباقتم شنک هیرظن . دنریگیم یاج هلوقم نیا رد زین
 دارفا هفرطود لباقتم شنک رد اهانعم هک دهدیم حیضوت هیرظن نیا .تسا انعم و دامن هیاپ رب یروئت نیا ساسا و تسا
 مدرم نایم لباقتم شنک زا ییاهانعم و اهدامن هچ« هک دنکیم دیکأت لاوس نیا رب و دریگیم لکش یعامتجا طیحم رد
 نارگشنک ینورد مهف و هدهاشم هویش نیدامن لباقتم شنک بتکم هشیدنا روح .(Aksan et al., 2009) دیآ یم دوجوب
 .(۱۳۹۳ ،یکمرادازآ (دننک کرد ار گنهرف ندش راکشآ و شنیرفآ ،گنهرف نآ ناگدنراد رظن هطقن زا ات تسا گنهرف
 یعامتجا هیامرس اب نآ طابترا و یعامتجا شنک
 طباور هژیو هب و دشابیم یعامتجا طباور و یعامتجا شنک یساسا لماع ود دوجو هب طونم نآ موادت و هعماج
 ...و یتسرپ نهیم ،یرادافو ،یتسود موادت و داجیا بجوم ،تسا رادانعم یعامتجا شنک لوصحم هک یا یعامتجا
 دننک‌یم دای یعامتجا هیامرس ناونع‌هب نآ زا یسانشهعماج عبانم رد هزورما هک ار هچنآ ،هاگآدوخان ،ربو عقاورد .دوش‌یم
 شنکربو رظنزا .دوب هدش روآ دای ،دنناد‌یم هدنزاس و رثؤم ،تبثم تلاماعت و یعامتجا طباور زین ار نآ یلصا هتسه و
 هک دیآ‌یم باسحهب هعماج دارفا یارب یگرزب هیامرس ،تسا یعامتجا طباور قلخ لماع هک رادانعم یعامتجا
 رت مکحم و رت هدرتسگ نانآ ی هبناجود یرایمه و یراکمه زین و رگیدکی اب اه‌نآ لماعت و طابترا نآ ی‌هلیسو‌هب

 و یگنهامه هک تسا یعامتجا نامزاس یاه‌یگژیو زا هتسد نآ ،یعامتجا یا‌هیامرس مانتاپ رظن رد .دش دهاوخ
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 تسا رادروخرب ریگمشچ یعامتجا هیامرس تمعن زا هک یا‌هعماج رد .دنک‌یم لیهست لباقتم تعفنم یارب ار یراکمه
 .تسا رت ناسآ یراکمه
 تياهن رد و هدش رجنم يـعمج شنـك هب دناوتيم ناكم اي هقطنم يك رد يعامتجا يةامرس زا ينازيم ندمآ دوجو هب 
 يةامرس زا يبسانم ةريخذ هكنيا رگم دتفا‌يمن قاـفتا يـعمج شنـك ،درـب شيـپ هـب ار هعـسوت و تكراشم دنيآرف
 .ددرگ‌يم يقلت «يعمج شنك» تهج يعبنم ناونع هب يعامتجا يةامرس .(Onyx ،2005) دشاب هتـشاد دوجو يعامتجا
 هب ار هورگ کی یاضعا هک تسا یلعفلاب و هوقلاب عبانم عومجم ناونع‌هب یعامتجا هیامرس (۱۳۹۴) ویدروب هاگدید زا
 . دنک‌یم هدامآ کرتشم یعمج یا‌هیامرس هب هعجارم یارب ار اضعا زا کیره و دهد‌یم دنویپ مه
 لباقتم ییارگ راتفر لیلحت 
 رتهب و تسا تردق ياراد وا نم ياه‌تلاحزا کیمادک ،نامز ره رد درف هك تسانعم نيا هب لباقتم راتفر ليلحت
 لباقتم راتفر نرب رظنزا .(۱۳۹۶ ،ناراكمه و هملاع) دنك كرد يعامتجا هنيمز رد ار نارگيد و دوخ راتفر دناوت‌یم
 دوخ هبون‌هب خساپ نآ هك يروطب رگيد فرط زا هزيگنا نآ يارب يخساپ و يصخش يك فرط زا ياهزيگنا زا ترابع
  .(۱۳۹۶،يرديحو يئاطع) دهد خساپ نآ هب ات دوش لوا يصخش يارب ياهزيگنا
 ،يراتفر و يساسحا تلاكشم لحرد نآ دربراك ظاحل هب و تسا يسانشناور يروئت يك لباقتم راتفر ليلحت
-هعماج ،تيريدم ،ینامردهورگ ،يواكناور ،هرواشم ياه هنيمزرد اجيردت و هتفرگرارق يسانشناور هعماج لوبقدروم
 ،يرديح و يئاطع) تسا هدرك اديپ شرتسگ و هدومن هئارا يديدج یاه هیرظن ،شزومآ و ینامزاسهعسوت ،یسانش
 نورد ياه‌يياناوت دشر و يدرف نيب ملاس طباور ندادناشن يارب هك ينامردناور ياهدريكور زا يكي .(۱۱۱:۱۳۹۶
 .(۲۰۰۹ ،ناراكمه و يماكاروم) تسه لباقتم راتفر ليلحت ،تسا رثؤم دارفا يدرف
  لباقتم ییارگ راتفر لیلحت و یمتسیس یاهشنک هاگدید
 هاگدید نینچمه و یمتسیس یاه هاگدید رد مه هتسناوت نیون یواک ناور درکیور کی ناونع‌هب لباقتم راتفر لیلحت
 هدمآ دوجو هب یهورگ یاه‌تیعقوم رد لباقتم راتفر لیلحت هویش لاوصا .دشاب هتشاد یا هتسیاش هاگیاج یلیلحت یاه
 نامرد و یریگشیپ رد نآ زا یرتشیب نانیمطا اب ناوت‌یم ورنیا زا .تسا ینامرد هورگ هویش نیرتهب یلمع رظنزا و
 ناور یارب مظنم یشور لباقتم راتفر لیلحت و درک هدافتسا اهجوز هژیو هب هداوناخ یطابترا و یراتفر یاه‌لکشم
 و یربکا) دشابیم لاح نامز رد تیلوئسم لوبق و یهاگآ بسک ،شیوخ راتفر کرد و لیلحت ،یواکاو ،ینامرد
 (۱۳۹۱ ،ناراکمه

 رب رد ار تاعوضوم زا ياهدرتسگ فیط ، یعامتجا ةیامرس  و لباقتم راتفر ليلحت يهرابرد هتفرگ ماجنا ياهشهوژپ
 .تسا هدش هراشا اهنآ هب ریز رد هک دنریگ‌یم
 فشك يارب يشور ناونع‌هب نرب لباقتم راتفر ليلحت داهنشيپ اب (۲۰۱۸) زنكينج و روگيرگ ،ثرووسلوم یهعلاطم
 يتابيترت نينچ دقن هئارا و اه‌نآ هارمه تاساسحا و رازاب طباور ياهراتخاس زا يهاگآ هب يفارگويب يسانشناور
 يك رد طباور جيار ياهراتخاس رب و هدوب ديفم يسانشناور يفارگويب هيرظن ناونع‌هب لباقتم راتفر ليلحت .دزادرپیم
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 ،ام يهدننکفرصم گنهرف هك تسه لامتحا نيا یهدنهدناشن ليلحت و يسررب نيا .دراد دكيأت سرتسدلباق شور
 ليلحت یریگراکهب تبثم رايسب یهبنج يارب كيدنا تصرف ،ور‌نیازا .دراد دوجو نآ جيار لكش رد ،يدح ات لقادح
 ار يبايرازاب رد يواكناور هب يراج تشگزاب ياتسار رد رتشيب راك شزرا هك دراد دوجو يبايرازاب رد لباقتم راتفر
 ددرگ ییاهباتزاب و ساكعنا هب رجنم يتسياب اهیزاب صيخشت هك درك نايب هنوگنیا نرب یاهیرظن ساسا رب ناوت‌یم .دراد
 زا يدادبتسا و يگماكدوخ و هدننکتحاران و رگبوكرس یاههمانشیامن زا ار اهنامزاس و دارفا و هداد رييغت ار راتفر هك
 .دزاس اهر ،كدوك و نيدلاو ثاريم
 ناراميب اب ناراتسرپ طابترا ظاحلزا لباقتم راتفر ليلحت شور زا هدافتسا هب یاهعلاطم رد  (۲۰۱۶) رسك و هپترود ركلوا
 راميب اب هدشداجیا ينامرد تاطابترا دنيآرف نورد لباقتم راتفر ليلحت هويش رد تراهم و شناد ندوب اراد .دنتخادرپ
 راتفر ليلحت یهویش هرابرد و هدوب تاعلاطا ياراد ناراتسرپ هكنيا .دوش عقاو رثؤم دنيآرف نيا ليهست رد دناوت‌یم
 یهویش .دهد شيازفا ،طيحم و راميب اب طابترا رب ریثأت اب ار قفوم طابترا یاهتراهم دناوت‌یم دنزادرپب قيقحت هب لباقتم
 نم یاهتلاح و درف یهتشذگ براجت دناوت‌یم راتسرپ .تسه رثؤم راميب -راتسرپ طابترا دنيآرف رد لباقتم راتفر ليلحت
 مه لباقتم راتفر ليلحت .تسا راميب اب طبترم کیمادک و هتفرراکهب طباور و تلادابت مادك هك دنادب و هدرك يسررب ار
 يجراخ تاقيقحت زا يكي .تسا دنمدوس و رثؤم راتسرپ -راميب نيب طابترا رد طابترا دنيآرف رد مه و نامرد يط رد
 لاس رد «ریمو گرم و يرباربان ،يعامتجا هيامرس» ناونع اب شناراكمه و يچاواك طسوت هنيمز نيا رد هدشماجنا

 يگتسبمه شهاك ثعاب هعماج رد دمآرد يرباربان هك دش حرطم هنوگنیا اه‌نآ هيضرف .تفرگ تروص ايكرمآ رد ۲۰۱۵
 ،رما نيا موادت و دنک‌یم زورب يعامتجا هيامرس رد یراذگهیامرس مدع تيعضو نآ لابند هب و دوش‌یم يعامتجا
 دامتعا نازيم و يندم تكراشم ،يعامتجا هيامرس شجنس يارب قيقحت نيا رد .دهد‌یم شيازفا هعماج رد ار ریموگرم
 لیلحتوهیزجت تاروذجم لقادح نويسرگر شور اب شهوژپ نيا یاههداد و دندادرارق شجنسدروم ار لباقتم
 زين ریموگرم ظاحلزا دوب رتلااب اه‌نآ رد يعامتجا یدامتعایب حطس هك ییاهتلایا هك دوب نآ زا كياح جياتن .دناهدش
 گرم خرن اب یرادینعم و سوكعم روط‌هب يهورگ تيوضع نينچمه .دندوب هداد صاصتخا دوخ هب ار يرتلااب حوطس
 مدرم تکراشم ،یلک یانعم هب ،یعامتجا ةیامرس ،لوا هک تفایرد شیوخ ةعلاطم (۲۰۱۱) گنوتیوس .دوب طبترم ریمو
 من ءاقترا ار یلحم تلود یداهن درکلمع یعامتجا ةیامرس یاههفلؤم ةمه ،مود .دهدیمن شرتسگ ار یلحم تسایس رد
 شیازفا ار یلحم تلود رِرِثؤم یداهن درکلمع دنتسین رداق هتفای میمعت دامتعا و یلحم یریگرد یاه‌هکبش ینعی ؛دنهدی
 هب يقيقحت رد ورفوتسيرك .دنرادن مه اب یتبثم ةطبار ،یداهن یاهدرکلمع و نادنورهش یسایس تکراشم ،موس و ؛دنهد
 هـك داد ناشـن جياتن ليلحت .دزادرپيم اپورا يةداحتا ياهروشـك رد يعاـمتجا يةامرـس ةدننك نييعت لماوع يسررب
 صلاخ ان ديلوت ،تيسنج ،يلغش تيعضو ،دمآرد ،نس ،جاودزا تيعضو ،سنـج دـننام نلاـك و يدرـف لـماوع
 .(۲۰۰۵ ،1ورفورتسیرچ) دنشابيم راذگ ريثأت يعامتجا يةامرس يريگلكش رب يدمآرد يرباربان و يراـيكب ،يلخاد

                                                           
1 Christoforou 
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 لهأتم نادرم يماكداش رب لباقتم راتفر ليلحت يهورگ شزومآ ریثأت یبایزرا هب یشهوژپ رد (۱۳۹۶) ناراکمه و هملاع
 ليلحت يهورگ شزومآ هک دنداد ناشن شهوژپ نیا جیاتن .دنتخادرپ  اهارسگنهرف و هرواشم زكارم هب هدننکهعجارم
 لهأتم نادرم يدمآراك و لرتنك ،شمارآ ،سفن تزع ،تذل ،يگدنز زا تياضر شيازفا بجوم یبوخهب لباقتم راتفر
  .تشاد رب رد ار اه‌نآ يماكداش شيازفا و دش لرتنك هورگ هب تبسن يشيامزآ ياه‌هورگ رد هدننک تکرش
 .دنتخادرپ مق نادنورهش یسایس تکراشم و یعامتجا ةیامرس نیب ةطبار یسررب هب (۱۳۹۵) یوسوم و روپ بیبح
 تبثم ةطبار مق نادنورهش یسایس تکراشم و یعامتجا ةیامرس یاههفلؤم ةمه نیب داد ناشن قیقحت نیا یاه هتفای
 ،یعامتجا دامتعا نیب شیپ ریغتم راهچ عومجم نیب زا ،هریغتمدنچ نویسرگر لیلحت جیاتن ساسا رب .دراد دوجو
 رثا یمسرریغ یعامتجا تکراشم و یهاگآ ریغتم ود اهنت ،یمسرریغ یعامتجا تکراشم و یهاگآ ،یعامتجا ماجسنا
 ،تسا یمسرریغ یعامتجا تکراشم زا رتشیب یهاگآ ریغتم مهس ،نیب نیارد هک دنراد یسایس تکراشم یور یمیقتسم
 و میقتسمریغ ،میقتسم لکش هس زا یکی هب دنا هتسناوت ریغتم راهچ نیا یمامت هک داد ناشن ریسم لیلحت جیاتن اما
 نیرتشیب ،اه‌نآ نیب زا هک دنراذگب ریثأت مق نادنورهش یسایس تکراشم یور (میقتسمریغ مه و میقتسم مه) نامأوت
 هدوب یعامتجا ماجسنا و یعامتجا دامتعا ،یمسرریغ یعامتجا تکراشم ،یهاگآ یاهریغتم هب طوبرم بیترت هب ریثأت
 تسا
 رب ناهفصا رهش یاهناتسریبد ناريدم يطابترا يوگلا يسررب هعلاطم هب دوخ یشهوژپ رد (۱۳۹۴) يميرك و يفسوي
 طابترا رد ناهفصا رهش يشزومآ ناريدم داد ناشن قیقحت نیا جياتن .تخادرپ نرب يكرا لباقتم ليلحت هيرظن ساسا
 دح زا رتمك (كدوك نم) يوگلا زا و طسوتم دح زا رتشيب (دلاو نم) و (غلاب نم) يطابترا يوگلا زا دوخ ناراكمهاب
 يعمج شنک اب يعامتجا هيامرس هطبار یسررب هب یشهوژپ رد (۱۳۸۹) هداز ییاسهل و یدجام .دنیوجیم هرهب طسوتم
 ار ريثات نيرتلااب دامتعا يعامتجا هيامرس ياه صخاش نايم زا هک دوب نآ زا یکاح جیاتن .دنتخادرپ يياتسور قطانم رد
 رب ار ريثأت نيرت شيب تاطابترا و ناکم هب قلعت ،يدنمناوت رثؤم و هدننک نييعت لماوع نايم زا و هتشاد يعمج شنک رب

 تلايصحت حطس ،راوناخ ياضعا دادعت :ريغتم تشه هک ،داد ناشن جياتن نآ رب هولاع .دنا هتشاد يعامتجا هيامرس
 ريغتم هدزيس زا اتسور عون و تاطابترا ،يدنمناوت ،ناکم هب قلعت ،ينوکسم لزنم تيکلام ،تورث صخاش ،تسرپرس
 هيامرس و هتشاد يعامتجا هيامرس اب يراد انعم هطبار يعامتجا هيامرس هدننک نييعت ناونع‌هب هدش هتفرگ رظن رد
 عوضوم نيا دروم رد هدش ماجنا یلخاد هنیشیپ یسررب و هعلاطم اب .تسا هدوب يعمج شنک رب راذگريثات مه يعامتجا
 یم هلحم حطس رد یعامتجا هيامرس و یگياسمه طباور فیصوت یپ رد تاعلاطم نيا رتشیب هک درک هراشا ناوت‌یم
 هک دنا‌هدرک هدافتسا دوخ تاعلاطم رد مانتاپ تايرظن زا و دنا هتفرگ تروص یتخانش هعماج هاگديد اب بلغا و دنشاب
 هنیمز نيا رد روشک زا جراخ رد هک یتاقیقحت دروم رد .دنرادن اه‌هیامرس نیا نازیم رب یریثات یدرف یاهشنک و طباور

 ،دراذگ یم یاج رب یناور و یمسج تملاس رب یعامتجا هيامرس هک یتاریثأت یسررب هب رتشیب ،دنا هتفرگ تروص
 نيا اب دنا هتخادرپ نییبت هلحرم هب و دنا هتفر رتارف یفیصوت حطس زا روشکزا جراخ رد رگيد ینایب هب .دنا هتخادرپ
 دروم نيا رد یتاقیقحت لاخ ور نيا زا .دنریگ یم رظن رد قیقحت لقتسم رییتم ناونع‌هب ار یعامتجا هيامرس هک توافت
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 یياه ریغتم هچ دورو اب و دنریگیم لکش یلماوع هچ ریثأت تحت دوخ ،رهش ره رد یعامتجا هيامرس هک دراد دوجو
 رظن هب یفاک تلاحم حطس رد یعامتجا هيامرس نازیم شجنس افرص نيا رب هولاع .دنوش‌یم رییغت شوختسد
 .دریگ تروص اه‌هیامرس عاونا ریاس و نآ تارییغت رب رثؤم لماوع و للع هنیمزرد یتاعلاطم دياب هکلب .دسر‌یمن
 لکش یلماوع هچ ریثأت تحت دوخ ،رهش ره رد یعامتجا هيامرس هک دراد دوجو دروم نيا رد یتاقیقحت لاخ ور نيا زا
 رد یعامتجا هيامرس نازیم شجنس افرص نيا رب هولاع .دنوش‌یم رییغت شوختسد یياه ریغتم هچ دورو اب و دنریگ یم
 اه‌هیامرس ریاس و نآ تارییغت رب رثؤم لماوع و للع هنیمزرد یتاعلاطم دياب هکلب .دسر‌یمن رظن هب یفاک تلاحم حطس
 .دریگ تروص یداصتقا هیامرس هلمج زا
 دوجو (سرتسد رد هتبلا) یقیقحت هک دشاب‌یم مهم نيا هجوت لباق هتکن ،رضاح قیقحت یبرجت هنیشیپ هب هجوت اب
 دروم رهش حطس رد یعامتجا هيامرس رب  هیامرس نیا ریثأت یتح اي و یداصتقا و یاه هيامرس ریثأت هب هک هتشادن
 ریثأت هک دنا هتخادرپ یياه رییغتم زا یخرب و ینوکسم تابث ریثأت یسررب هب تاقیقحت زا یرایسب .دهد رارق هعلاطم
 هيامرس ،ینوکسم تابث نازیم شيازفا اب هک تسا یعیبط لاثم یارب .تسا هتشادن یلمع و یملع هعلاطم هب یزاین اه‌نآ
 رییغتم هطبار یعامتجا هيامرس صوصخ رد هدش ماجنا تاعلاطم رب یرورم اب .دباي یم شيازفا رهش حطس رد یعامتجا
 تکراشم و یراتفر تلاکشم و یراکهزب و مرج ،نادنزرف یلیصحت یاه راتفر ،ناور و مسج تملاس لیبق زا ییاه
 صوصخ رد هک یناققحم تاقیقحت جياتن .تسا هتفرگ رارق هعلاطم دروم یعامتجا هيامرس اب یعامتجا و یسایس یاه
 رد یعامتجا هيامرس هک دشاب‌یم مهم نيا رگنایب ،دنا‌هدرک تیلاعف یگياسمه طباور و هلحم حطس رد یعامتجا هيامرس
 نياربانب .(۱۳۸۹ ،ناراکمه و یناگسارولا ینابر ؛۱۳۸۹ ،یزورمین و یناتسورس ايدی) دشاب‌یم لوفا هب ور هلحم حطس
 هاگديد ساسا رب ،دنا هتشاد تیلاعف هنیمز نیا رد هک یناققحم دنمشزرا هنیشیپ زا هدافتسا هب هجوت اب شهوژپ نيا رد
 رد یشنک مه عاونا یعامتجا یاهدمایپ هک دش هتخادرپ هلئسم نیا هب ويدروب یاه‌نآدیم زا هدافتسا اب و یتخانش هعماج
 .دروآیم دوجو هب رهش حطس رد یداصتقا هيامرس یاه‌نادیم رد ار یتاریثأت هچ هعماج
 اههتفای

 یتخانش تیعمج یاهریغتم بسح رب يناوارف دصرد عيزوت-۱
 ناشن لهات تیعضو و تلایصحت ،نس ،تیسنج کیکفت هب ار نایوگخساپ دصرد و یناوارف عیزوت ۲ هرامش لودج
 زا دصرد 46 دنا هدرک تکرش شهوژپ نیا رد هک یرفن ۳۸۴ زا ،دوشیم هدهاشم ۲ لودج رد هک روطنامه .دهدیم
 هک ددرگ یم هدهاشم اههداد لیلحت زا هدمآ تسدب جیاتن هب هجوت اب .دنشابیم نز هنومن لک زا دصرد 54 و درم هنومن
 رفن ۱۳۰ و لاس 40 ات 20 نیب رفن ۱۳۴ ،لاس 20 ریز رفن ۱۲۰ نس دنا هدرک تکرش شهوژپ نیا رد هک یرفن ۳۸۴ زا
 تکرش رفن ۳۸۴ زا ( ٪۳۰ لداعم) رفن ۱۱۵  ،ددرگیم هدهاشم ۲ لودج رد هک روطنامه .دراد رارق لاس ۶۰ ات ۴۰ نیب
 کردم یاراد هنومن لک زا ( ٪۳۲.۵ لداعم) رفن ۱۲۵  و سناسیل ات ملپید ( ٪۳۷.۵ لداعم) رفن ۱۴۴ ،ملپید ریز هدننک
 شهوژپ نیا رد هک یرفن ۳۸۴ زا داد ناشن  اههداد لیلحت زا هدمآ تسدب جیاتن نآ رب هولاع .دنشابیم سناسیل یلااب
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 نودب ( ٪۱۰.۵ لداعم) رفن ۳۸  و لهاتم ( ٪۲۸ لداعم) رفن ۱۰۸ ،درجم ( ٪۴۱ لداعم) رفن ۱۶۰ دناهدرک تکرش
 .دنشابیم قلاط لیلد هب رسمه نودب هنومن لک زا (٪۲۰.۵ لداعم) رفت ۷۸ و رسمه توف لیلد هب رسمه

 یتخانش تیعمج یاهریغتم بسح رب نايوگخساپ دصرد و يناوارف عيزوت .2 لودج
 دصرد یناوارف ریغتم هورگ ریز  یتخانش تیعمج ریغتم 

 46 176 نز سنج

 54 208 درم

 100 384 لک
 
 نس

 25/31 120 20 ریز

 35 134 40 ات 20

 75/33 130 60 ات 40

 100 384 لک

 
 تلایصحت

 30 115 ملپید ریز

 5/37 144 سناسیل ات ملپید

 5/32 125 سناسیل یلااب

 100 384 لک

 
 لهات تیعضو

 41 160 درجم
 28 108 لهاتم

 5/10 38 (توف لیلد هب)رسمه نودب

 5/20 78 (قلاط)رسمه نودب

 100 384 لک

 1400 ،شهوژپ یاه هتفای :عبنم

 هیامرس عاونا  یناوارف دصرد عیزوت -۲

 و یعامتجا هیامرس ،دهدیم ناشن ار (یداصتقا و یعامتجا ) هیامرس عاونا  یناوارف دصرد عیزوت ۳ هرامش لودج
 و یعامتجا هیامرس دصرد 19 هعلاطم دروم یرامآ هعماج رد .تسا هدوب لاوس  ۷ و ۱۷ لماش  بیترت هب یداصتقا

  13/71  و مک یلیخ و مک دح رد یعامتجا هیامرس دصرد 5/70 و دایز دح رد  یداصتقا هیامرس دصرد 3/13
 .دندرک دروآرب طسوتم ات مک نیب رد یداصتقا هیامرس

 هیامرس عاونا بسح رب نايوگخساپ یناوارف دصرد نیگنایم-3 لودج
 یناوارف دصرد نیگنایم  هیامرس

 35.24 دایز یلیخ یعامتجا هیامرس

 20.52 دایز

 12 طسوتم

 22.63 مک

 20.08 مک یلیخ

 26.03 نییاپ یلیخ یداصتقا هیامرس

 24.1 نییاپ
 21.03 طسوتم

 7.35 لااب

 5.95 لااب یلیخ

 1400 ،شهوژپ یاه هتفای :عبنم

  شنک بسحرب یناوارف دصرد عیزوت -3
 جیاتن بسح رب .دهدیم ناشن ار هتسسگ و هتسویپ لباقتم شنک بسحرب نايوگخساپ یناوارف دصرد نیگنایم ۴ لودج
 رد دصرد 34 و دصرد  63.85 بیترت هب هتسسگ و  هتسویپ لباقتم شنک بسح رب نايوگخساپ یناوارف ، هدمآ تسدب

 .تسا هدش دروآرب مک دح رد دص رد 52 و دصرد 9/67 و دایز دح
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 لباقتم شنک بسح رب نايوگخساپ دصرد و يناوارف عيزوت -4 لودج
 شنک
 لباقتم

 یناوارف دصرد نیگنایم 

 37.75 هشیمه هتسویپ
 26.1 بلغا
 10.25 تاقوا یهاگ
 14.9 تردن هب
 53 زگره

 19 هشیمه هتسسگ
 54 بلغا
 88 تاقوا یهاگ
 97 تردن هب
 140 زگره

 1400 ،شهوژپ یاه هتفای :عبنم

 هتسویپ لباقتم شنک یناوارف عیزوت(فلا
 نیدب هتسویپ لباقتم شنک عیزوت هوحن هعلاطم دروم یرامآ هعماج رد .تسا هدوب لاوس 5 لماش هتسویپ لباقتم شنک
 هیوگ زا کی ره یناوارف دصرد و عیزوت نازیم .مک دح رد دصرد 9/67 و دایز دح رد دصرد 85/63  :تسا هنوگ
 .تسا هدش هدروآ 7 لودج رد یرامآ هعماج نایم رد هفلوم نیا یاه

 هتسویپ لباقتم شنک بسح رب نايوگخساپ دصرد و يناوارف عيزوت .7 لودج
 خساپ یب عمج زگره تردن هب تاقوا یهاگ بلغا هشیمه هیوگ

R35 

 2 398 65 79 42 92 120 دادعت

 دصرد
 16/25 19/75 10/5 23 30 یناوارف

  

R36 

 3 397 22 62 55 108 150 دادعت

 دصرد
 5/5 15/5 13/75 27 37/5 یناوارف

  

R37 

 0 400 43 54 58 100 145 دادعت

 دصرد
 10/75 13/5 14/5 25 36/25 یناوارف

  

R38 

 1 399 40 45 30 124 160 دادعت

 دصرد
 10 11/25 7/5 31 40 یناوارف

  

R39 

 2 398 42 58 20 98 180 دادعت

 دصرد
 10/5 14/5 5 24/5 45 یناوارف

  

   53 9/14 25/10 1/26 75/37 یناوارف دصرد نیگنایم

 1400 ،شهوژپ یاه هتفای :عبنم

 هتسسگ لباقتم شنک یناوارف عیزوت (ب

 هتسسگ لباقتم شنک  یناورف عیزوت هعلاطم دروم یرامآ هعماج رد .تسا هدوب لاوس 15 لماش هتسسگ لباقتم شنک
 یاه هیوگ زا کی ره یناوارف دصرد و عیزوت نازیم .مک دح رد دصرد 52 و دایز دح رد دصرد 34  :تسا هنوگ نیدب
 .تسا هدش هدروآ 8 لودج رد یرامآ هعماج نایم رد هفلوم نیا
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 هتسسگ لباقتم شنک بسح رب نايوگخساپ دصرد و يناوارف عيزوت  .8 لودج
 خساپ یب عمج زگره تردن هب تاقوا یهاگ بلغا هشیمه هیوگ

R40 
 1 399 59 53 42 147 98 دادعت

   14/75 13/25 10/5 36/75 24/5 یناوارف دصرد

R41 
 7 393 40 92 42 109 110 دادعت

   10 23 10/5 27/25 27/5 یناوارف دصرد

R42 
 2 398 57 92 30 127 92 دادعت

   14/25 23 7/5 31/75 23 یناوارف دصرد

R43 
 0 400 48 85 60 67 140 دادعت

   12 21/25 15 16/75 35 یناوارف دصرد

R44 
 6 394 68 92 20 112 102 دادعت

   17 23 5 28 25/5 یناوارف دصرد

R45 
 3 397 102 157 26 80 32 دادعت

   25/5 39/25 6/5 20 8 یناوارف دصرد

R46 
 3 397 106 152 35 84 20 دادعت

   26/5 38 8/75 21 5 یناوارف دصرد

R47 
 6 394 89 154 42 68 41 دادعت

   22/25 38/5 10/5 17 10/25 یناوارف دصرد

R48 
 3 397 145 109 52 60 31 دادعت

   36/25 27/25 13 15 7/75 یناوارف دصرد

R49 
 6 394 160 104 50 70 10 دادعت

   40 26 12/5 17/5 2/5 یناوارف دصرد

R50 
 1 399 148 101 82 35 33 دادعت

   37 25/25 20/5 8/75 8/25 یناوارف دصرد

R51 
 2 398 140 97 88 54 19 دادعت

   35 24/25 22 13/5 4/75 یناوارف دصرد

R52 
 5 395 115 100 94 62 24 دادعت

   28/75 25 23/5 15/5 6 یناوارف دصرد

R53 
 8 392 132 89 57 79 35 دادعت

   33 22/25 14/25 19/75 8/75 یناوارف دصرد

R54 
 3 397 140 95 58 62 42 دادعت

   35 75/23 5/14 5/15 5/10 یناوارف دصرد
   8/25 2/26 9/12 2/20 8/13 یناوارف دصرد نیگنایم

 1400 ،شهوژپ یاه هتفای :عبنم

 دارفا یگدنز تیعقوم یناوارف عیزوت
 یاه هرمن و ،دنوش یم یربج عمج مه اب _نم  و +نم تارمن ، یگدنز تیعقوم همانشسرپ هب دارفا یوگخساپ زا دعب
 نم + تبثم نم) نم یارب یکی هک میراد هرمن اتود ام راک نیا زا دعب .مینک‌یم عمج رگیدمه اب مه ار _وت و +وت
 همانشسرپ شرب هطقن نتفرگ رظن رد و هرمن ود نیا نتشاد تسد رد اب .(یفنم وت + تبثم وت) وت یارب یرگید و (یفنم
  ، هدمآ تسد هب جیاتن هب هجوت اب .مینک یم تواضق درف هدش ذخا تارمن دروم رد (وت یارب ۳۶ ،نم یارب ۳۸)
 .دشاب یم ۱۰  زین وت دعب و نم دعب یارب  هرمن نیرتمک  و ۵۰ وت دعب و نم دعب یارب نکمم هرمن نیرتشیب

 قیقحت میهافم یریگهزادنا رازبا یزاسدرادناتسا.5
 یدییات یلماع لیلحت زا تسا یبرجت هزاس و یرظن هزاس نیب ییاونمه و قابطنا نازیم ،قیقحت فده هک اجنآ زا
 هزادنا لدم ای هزاس ییاور هب و تسا همانشسرپ ییاور شجنس رازبا کی یدیئات یلماع لیلحت نیاربانب .مینکیم هدافتسا
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 کی ییانب ریز یاهریغتم هب ندرب یپ تهج (Factor Analysis) یلماع لیلحت یلک روطب .تسا موسوم زین یریگ
 .دوش‌یم هدافتسا لماوع شجنس یاههیوگ زا نانیمطا ای هدیدپ

 یعامتجا هیامرس ریغتم یدییات یلماع لیلحت (فلا
 يياسانش نونكم لماوع و اه هجنس حطس ود رد لدم نيا .تسا هدش ميسرت ريز لكش رد یعامتجا هیامرس ریغتم لدم
 .دشك يم ريوصت هب ار يريگ هزادنا لدم يگدنزارب لصاح هجيتن روكذم لكش.دريگ يمرب رد ار هدش

 
 1400 ،شهوژپ یاه هتفای :عبنم  درادناتسا نیمخت تلاح رد یعامتجا هیامرس ریغتم یریگ هزادنا لدم.1 لکش

  .تسا يياهن قوف لدم ،دهد يم ناشن اهريسم زا کيره يارب t هرامآ ريداقم هنوگ نامه
 یعامتجا هیامرس ریغتم یارب t هرامآ ریداقم.6 لودج

 T-value  هیوگ داعبا

 Q9 85/0 یعامتجا هیامرس
Q10 65/0 
Q11 89/0 
Q12 91/0 
Q13 78/0 
Q14 64/0 
Q15 86/0 
Q16 71/0 
Q17 96/0 
Q18 63/0 
Q19 91/0 
Q20 54/0 
Q21 77/0 
Q22 83/0 
Q23 60/0 
Q24 57/0 
Q25 74/0 

 1400 ،شهوژپ یاه هتفای :عبنم



 1400 زییاپ ،مراهچ هرامش ،مهدزای لاس ،یا‌هقطنم یزیر‌همانرب و ایفارغج یشهوژپ – یملع همانلصف 410

 لوبق لباق هنماد اب نآ هسياقم و هدمآ تسد هب جياتن هب هجوت اب .دهد يم ناشن ار لدم شزارب ياه صخاش 7 لودج
 ياههداد بسانت نياربانب و هتفرگ رارق لوبق لباق هنماد رد قوف لدم يگدنزارب ياه صخاش يمامت درك ناعذا ناوتيم
 .دشابيم دييات دروم یعامتجا هیامرس يياهن لدم يگدنزارب اذل .تسا بولطم لدم اب هدش يروآدرگ

 یعامتجا هیامرس ریغتم یریگهزادنا لدم شزارب یاهصخاش -7 لودج
 صخاش ناونع رادقم لوبق دروم هنماد هجیتن 

�𝑥 لوبق لباق یاک روذجم

𝑑𝑓
 

01/2 𝑥�

𝑑𝑓
 

 RMSEA 0021/0 < 05/0 بوخ رایسب بیرقت تاروذجم نیگنایم یاطخ هشیر

 RMR 104/0 ≥ 0 لوبق لباق هدنامیقاب تاعبرم نیگنایم هشیر

 GFI 107/0 > 09/0 بوخ رایسب شزارب ییوکین

 AGFI 892/0 > 85/0 بوخ رایسب هدش حلاصا شزارب ییوکین صخاش

 NFI 922/0 > 90/0 بوخ رایسب (تنوب-رلتنب) هدش راجنه شزارب صخاش

 CFI 992/0 >90/0 بوخ رایسب یقیبطت شزارب صخاش

 IFI 909/0 > 90/0 بوخ رایسب یشیازفا شزارب صخاش

 1400 ،شهوژپ یاه هتفای :عبنم

 یداصتقا هیامرس ریغتم یدییات یلماع لیلحت (ب
 نونكم ماوع و اه هجنس حطس ود رد لدم نيا .تسا هدش ميسرت ريز لكش رد هك تسا يلدم يداهنشيپ لدم
 هب ار AMOS رازفا مرن رد يريگ هزادنا لدم يگدنزارب لصاح هجيتن روكذم لكش .دريگ يمرب رد ار هدش يياسانش
 .دشك يم ريوصت

 
 1400 ،شهوژپ یاه هتفای :عبنم  درادناتسا نیمخت تلاح رد یداصتقا هیامرس ریغتم یریگ هزادنا لدم .2. لکش

 .تسا يياهن قوف لدم ،دهديم ناشن اهريسم زا کيره يارب t هرامآ ريداقم هنوگ نامه
 یداصتقا هیامرس ریغتم یارب t هرامآ ریداقم .8 لودج

 T-value  هیوگ داعبا

 
 یداصتقا هیامرس

S1 84/0 
S2 64/0 
S3 72/0 
S4 54/0 
S5 67/0 
S6 62/0 
S7 70/0 

 1400 ،شهوژپ یاه هتفای :عبنم



 411 ...یعامتجا هیامرس و یشنک‌مه نیب هطبار

 لوبق لباق هنماد اب نآ هسياقم و هدمآ تسد هب جياتن هب هجوت اب .دهديم ناشن ار لدم شزارب ياهصخاش ريز لودج
 ياههداد بسانت نياربانب و هتفرگ رارق لوبق لباق هنماد رد قوف لدم يگدنزارب ياهصخاش يمامت درك ناعذا ناوتيم
 .دشاب يم دييات دروم یداصتقا هیامرس يياهن لدم يگدنزارب اذل .تسا بولطم لدم اب هدش يروآدرگ

 یداصتقا هیامرس ریغتم یریگهزادنا لدم شزارب یاهصخاش .9 لودج

 صخاش ناونع رادقم لوبق دروم هنماد هجیتن 

�𝑥 لوبق لباق یاک روذجم

𝑑𝑓
 09/2 𝑥�

𝑑𝑓
 

 RMSEA 001/0 < 05/0 بوخ رایسب بیرقت تاروذجم نیگنایم یاطخ هشیر

 RMR 0253/0 ≥ 0 لوبق لباق هدنامیقاب تاعبرم نیگنایم هشیر

 GFI 165/0 > 09/0 بوخ رایسب شزارب ییوکین

 AGFI 948/0 > 85/0 بوخ رایسب هدش حلاصا شزارب ییوکین صخاش

 NFI 921/0 > 90/0 بوخ رایسب (تنوب-رلتنب) هدش راجنه شزارب صخاش

 CFI 980/0 >90/0 بوخ رایسب یقیبطت شزارب صخاش

 IFI 903/0 > 90/0 بوخ رایسب یشیازفا شزارب صخاش

 1400 ،شهوژپ یاه هتفای :عبنم

  شهوژپ یراتخاس یلماع لیلحت (ج
 یدییات یلماع لیلحت زا تسا یبرجت هزاس و یرظن هزاس نیب ییاونمه و قابطنا نازیم ،قیقحت فده هک اجنآ زا
 .دشك يم ريوصت هب ار قيقحت يياهن لدم يگدنزارب لصاح ريز لكش  .مینکیم هدافتسا

 
 ییاهن یریگ هزادنا لدم .3 لکش

 1400 ،شهوژپ یاه هتفای :عبنم

 .دشاب یم رظن دروم لدم یگدنزارب  رب یدییات 10 لودج زا  هدمآ تسدب جیاتن
 ییاهن لدم شزارب یاهصخاش .10 لودج

 صخاش ناونع رادقم لوبق دروم هنماد هجیتن 

�𝑥 بوخ رایسب یاک روذجم

𝑑𝑓
 292/1 𝑥�

𝑑𝑓
 

 RMSEA 042/0 < 05/0 بوخ رایسب بیرقت تاروذجم نیگنایم یاطخ هشیر

 RMR 01/0 ≥ 0 بوخ رایسب هدنامیقاب تاعبرم نیگنایم هشیر

 GFI 103/0 > 09/0 بوخ رایسب شزارب ییوکین

 AGFI 94/0 > 85/0 بوخ رایسب هدش حلاصا شزارب ییوکین صخاش

 NFI 95/0 > 90/0 بوخ رایسب (تنوب-رلتنب) هدش راجنه شزارب صخاش

 CFI 901/0 >90/0 بوخ رایسب یقیبطت شزارب صخاش

 IFI 92/0 > 90/0 بوخ رایسب یشیازفا شزارب صخاش

 1400 ،شهوژپ یاه هتفای :عبنم
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 شهوژپ یاه هیضرف هب طوبرم یاهاداد لیلحت و هیزجت

 .دراد دوجو هطبار يعامتجا هيامرس و يشنك مه عاونا نيب:لوا هیضرف (فلا
 ربارب نوسریپ یگتسبمه بیرض بیرض هک دهد یم ناشن شهوژپ یاه هداد شیلااپ زا لصاحریز لودج یاه هتفای
 زا رتشيب هك (24/8) هدش هبساحم T-Value  نازيم هکنیا هب هجوت اب ،تسا P=0.00≤0.05 هک اجنآ زا .دشاب یم 41/0اب

 هیامرس و یشنک مه نيب :تفرگ هجيتن نینچ ناوت يم ،رگيد ترابع هب ؛دوش یمن در لوا یلصا هیضرف دشابيم  96/1
 يم (43/0) تسا تبثم ريیغت بيرض رادقم  هکنیا هب هچوت اب نیا رب هولاع .دراد دوجو يرادانعم ي هطبار یعامتجا
 .دراد یتبثم ریثات یعامتجا هیامرس رب یشنک مه هك درك ناونع ناوت

 یعامتجا هیامرس و یشنک مه عاونا نيب هطبار نازيم هبساحم-11لودج
 يعامتجا هيامرس
 نومزآ هجیتن T-Value ریثات بیرض یرادانعم حطس نوسریپ یگتبمه بیرض ناگدنهد خساپ دادعت يشنك مه

 H0 در 42/8 41/0 00/0 41/0 400
 1400 ،شهوژپ یاه هتفای :عبنم

 .دراد دوجو هطبار يداصتقا هيامرس و يشنك مه عاونا نيب :مود هیضرف (ب

 نومزآ یرادانعم حطس و 99/0  نانيمطا بيرض هک دهد یم ناشن شهوژپ یاه هداد شیلااپ زا لصاحریز لودج یاه هتفای
 هبساحم T-Value  قلطم ردق نازيم و تسا رتمك (01/0) ضرف شیپ رادقم زا هک تسا (00/0) نوسریپ یگتسبمه بیرض
 .دوش يم هتفريذپ (يداصتقا هيامرس و يشنك مه عاونا نیب طابترا دوجو) مود هیضرف اذل دشابيم  96/1 زا رتشيب هك (32/4) هدش
 ريیغت بيرض رادقم نوچ و دراد دوجو يرادانعم ي هطبار يداصتقا هیامرس و یشنک مه نیب  درک نایب ناوت يم ،رگيد ترابع هب
  .دراد یتبثم ریثات يداصتقا هیامرس رب یشنک مه هك درك ناونع ناوت يم (31/0) تسا تبثم

 یداصتقا هیامرس و یشنک مه عاونا نيب هطبار نازيم هبساحم-12لودج

 يداصتقا هيامرس
 نومزآ هجیتن T-Value ریثات بیرض یرادانعم حطس نوسریپ یگتبمه بیرض ناگدنهد خساپ دادعت يشنك مه

 H0 در 32/4 31/0 00/0 31/0 400
 1400 ،شهوژپ یاه هتفای :عبنم

 دراد یرادانعم توافت هيامرس عاونا رب فلتخم یاه تیسنج نيب رد یشنک‌مه عاونا :موس هیضرف (ج

 هب ار شهوژپ ياهريغتم هدش بسك هرمن نيرتمك و نيرتشيب و درادناتسا فارحنا و نيگنايم ،ریز ل ودج یاه هتفای 
 توافت هنومن نادرم و نانز رد شهوژپ ياهريغتم نيگنايم  رد ،تسا نيا رگنايب هك .دهد يم ناشن تيسنج کكيفت
 .درادن دوجو يرادانعم

 تیسنج ریغتمم یارب لصاح جیاتن .13لودج

 هرمن نیرتشیب هرمن نیرتمک رایعم فارحنا نیگنایم دادعت یرامآ صخاش ریغتم
 یشنک مه
 

 31/4 23/3 27/0 79/3 176 نز
 4 90/2 21/0 71/3 208 درم

 یعامتجا هیامرس
 

 4 90/2 21/0 71/3 208 درم
 35/4 46/3 25/0 83/3 176 نز

 یداصتقا هیامرس
 

 50/4 62/3 26/0 12/3 176 نز
 33/4 87/2 29/0 27/3 208 درم

1 ،شهوژپ یاه هتفای :عبنم 400 



 413 ...یعامتجا هیامرس و یشنک‌مه نیب هطبار

 یشهوژپ یملع درواتسد و یریگ هجیتن
 هتسویپان و یفنم یاه‌شنک بجوم لوا تیعضو هس هک تسه تیعضو ۴ لماش نرب کیرا یگدنز یاه‌تیعضو
 ریثأت تحت درف تلاماعت و تسا یفنم ود ره ای و یرگید ای دوخ هب درف شرگن لوا تیعضو هس رد هک ارچ ،دوش‌یم
 تبثم ار نارگید و دوخ درف نآ رد هک تسا یتلاح تسه رت‌تبثم هک مراهچ تیعضو .دریگ‌یم رارق شیاه‌شرگن
 هيامرس و یشنک‌مه عاونا شجنس .دنک‌یم ادیپ دومن درف یاه‌شنک رد یتبثم یاه‌یبایزرا نینچ و دنک‌یم یبایزرا
 ‌هب یشنکمه ردقچره رگید ترابع هب .دراد دوجو یرادانعم تبثم هطبار ریغتم ود نیا نیب هک دهدیم ناشن يعامتجا

 نیل و  (۱۹۹۸) وتوموسای و کنارف هک یشهوژپ رد .تسا رتشیب یعامتجا هیامرس ،دشاب رتهتسویپ و رت‌تبثم تروص
 راتخاس و هیامرس نیب هک دندیسر هجیتن نیا هب دنداد ماجنا یعرف یاه‌هورگریز و فلتخم اه‌هورگ یور رب (۲۰۰۲)
 .تشاد یناوخمه رضاح هعلاطم یاههتفای اب هک دراد دوجو یراد‌ینعم هطبار اه‌نآ یعامتجا شنک و اه‌هورگ یعامتجا
 بسانتم ار دوخ راتفر هاگنآ و دننز‌یم لباقتم راتفر لیلحت هب تسد رگیدمه اب دروخرب رد دارفا نرب کیرا  هیرظن رد
 بوخ امش-متسه بوخ نم یگدنز تیعقوم رد درف یتقو داد ناشن رضاح یاه هتفای .دنهد‌یم لکش دوخ لیلحت اب
 تیعقوم هس اب یگدنز تیعقوم نیا توافت .دنک‌یم هبرجت ار یتبثم یاه‌شنک و یعامتجا تلاماعت ،دراد رارق دیتسه
 ،نایفارطا ریثأت تحت اًاًفرص و دنک‌یم باختنا هناهاگآ تروص‌هب ار تیعقوم نیا درف هک تسا نیا رد رگید یگدنز
 هب رجنم یناهفصا نادنورهش رد دوخ و يگدنز هب تبثم هاگن هعسوت .(۱۳۹۱ ،یعیفش) دنیزگیمنرب ار یتیعقوم نینچ
 شنيب اب ات دنک‌یم كمك دارفا هب ،یگدنز تیعضو نینچ نتشاد .تسا هدش نایفارطا و یعامتجا طیحم اب یرتهب طابترا
 روطب ار هطيح نيا رد هدمآ دوجو هب لئاسم و دنرگنب دوخ یطیحم طباور و يدرف نيب تاطابترا هب يرتشيب تقد و
 هك دنشاب هتشاد یرت‌هنلاوقعم یاه‌خساپ يعامتجا فلتخم طيارش و طيحم اب بسانتم و هدومن لصفو‌ لح یرت‌یقطنم
 هیامرس هک درک نایب ناوت‌یم یلک روطب .تسا تبثم یروشنک و يعامتجا يراگزاس داجيا رد يمهم لماع دوخ نيا
 هیامرس ،دشاب یفنم اه‌تیعضو یتقو هک‌یروطب ،دراد یرادانعم هطبار یگدنز یاه‌تیعضو تلااح اب یعامتجا
 .تسا رتشیب زین یعامتجا هیامرس ،دشاب تبثم یگدنز تیعضو یتقو و نیئاپ یعامتجا
 و نایوگخساپ يداـصتقا هیامرـس نیـب يراداـنعم یگتـسبمه هـک تـسا هدوـب نـیا شهوژپ یاههیضرف زا رگید یکی
 قلاطا درف یاهییاراد عومجم هب یداصتقا هیامرس ویدروب رظن زا .دراد دوجو یراد‌ینعم تبثم هطبار یشنکمه عاونا
 یعامتجا هیامرس ناونع اب هک یشهوژپ رد (۲۰۱۱) 1ارولف .دراد ار  هلصافلاب لوپ دحاو هب لیدبت تیلباق هک ،ددرگیم
 ؛دوش‌یم هعماج دارفا نایم یعامتجا شنک شیازفا ثعاب یداصتقا هیامرس شیازفا داد ناشن ،داد ماجنا یلحم عماوج و
 داد ناشن شهوژپ نیا جیاتن .دشاب‌یم یعامتجا شنک و یداصتقا هیامرس نیب طابترا هیضرف یاتسار رد شهوژپ نیا هک
 زین ناشیداصتقا هیامرس و یداصتقا حطس ،دوب رت‌هتسویپ و رت‌تبثم تروص‌هب یناهفصا نادنورهش یشنکمه ردقچره
 مارتحا نارگید یاه‌شزرا هب دنتشاد یرتشیب یداصتقا هیامرس رضاح شهوژپ رد هک یناسک ،رگید‌ترابع‌هب .دوب رتلااب
  .دنتسه بوخ دنراد هک یتیصخش ره هب هجوت اب مدرم اهنآ رظن زا .دندوب لئاق شزرا دارفا همه یارب و دنتشاذگ‌یم

                                                           
1 Flora 
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 شنایفارطا و طیحم اب شیاه‌شنک و اه‌شرگن عون اب یداصتقا راد‌هیامرس دارفا طابترا هب هچرگا نارگید تاقیقحت رد
 اهنآ هب هتفای نیا نییبت یارب هک هدش ماجنا یرگید یاهریغتم اب دارفا یداصتقا هیامرس طابترا یلو تسا هدشن هتخادرپ
 نازیم ،دنرادروخرب ییلااب یداصتقا هیامرس زا هک یدارفا هک تسا هداد ناشن اه‌شهوژپ  ،لاثم ناونع هب .دوش‌یم هراشا

 اهنآ یگدنز کبس ؛(۲۰۰۸ ،نوسکج ؛۱۳۹۲ ،یرتنلاک ،یناخزیزع ،یناعنک) دنراد ینیئاپ ییوشانز تنوشخ
 ،مارهب یناطلس و یهوک) دنراد ییلااب یمومع تملاس ؛(۱۳۹۷ ،یئامر یلع ،هدازدمحم ،یدمحا) تسا روحم‌تملاس
 هک دنک‌ یم نایب نیلرتسا سکوداراپ نینچمه .(۱۳۹۲ ،ناراکمه و هدازربکا) دننک‌یم یرتشیب یداش ساسحا ؛(۱۳۹۳
 هاگشناد زا وتورپ وینیجوی طسوت هدش ماجنا تاقیقحت .دنک ‌یمن رتداش و رتلاحشوخ ار دارفا اموزل لااب دمآرد
 روشک تورث اب یگدنز زا تیاضر حطس هک دیسر هجیتن نیا هب اتوس هنیم هاگشناد زا ینیچتسار ودلآ و کیوراو
 کی هب دمآ رد یتقو دنداد ناشن نارگشهوژپ نیا .دننک نیمأت ار دوخ هیلوا یاهزاین دنناوتب مدرم ات دبای یم شیازفا

 رد نآ زا سپ و دسریم دوخ جوا هب یگدنز زا تیاضر حطس (رلاد رازه ۳۶ دودح) دسریم یصخشم حطس
  .(۲۰۱۴ ،1ینیچتسار ،وینیجوی ( دبای یم شهاک یکدنا دنمتورث رایسب یاهروشک
 ریگرد ار نارگید هک هنوگ‌نآ یدام لئاسم و دنراد نارگید هب تبسن یرتمک یاه‌هغدغد راد‌هیامرس دارفا دسر‌یم رظن هب
 لئاسم نیا اما ،دنراد یلام یاه‌هغدغد ،دوخ حطس رد زین ناراد‌هیامرس دنچره ،دنک‌یمن ریگرد ار رشق نیا ،دنک‌یم
 بتارم‌هلسلس رگا .دوش‌یمن ناراد‌هیامرس شجنر بجوم ،دنک‌یم ریگرد ار یداصتقا نیئاپ رشق یگدنز هک هنوگ‌نآ
 اب یمیقتسم طابترا ،تینما یاهزاین و کیژولویزیف یاهزاین ینعی اهزاین لوا حطس ود ،میریگب رظن رد ار ولزام یاهزاین
 رتلااب بتارم یاهزاین هب نتخادرپ یارب یرتمک تصرف و دنتسه اهزاین نیا ریگرد زین مدرم تیرثکا هچنانچ ،دنراد لوپ
 دنیآ‌یم باسح‌هب اهدوبمک وزج (تینما هب زاین و کیژولویزیف یاهزاین) رت‌نییاپ حوطس یاهزاین ،ولزام رظن قبط .دنراد
 و مارتحا ،رطاخ قلعت و قشع یاهزاین اما ؛دوش‌یم اهزاین نیا ندروآرب فرص دارفا یگدنز و تقو رتشیب و
 رگا (۱۹۹۵ ،2یرلا و رتسیماب) دنریگ‌یم ار یدشر یاهزاین بسچرب و هدوب رتلااب حطس یاهزاین وزج ییافوکشدوخ
 دنتسه یناسک لوا هورگ ،میراد راکرس دارفا زا هورگ ود اب ،میریگب رظن رد ار نرب کیرا رظن دروم راتفر لباقتم لیلحت
 .دنرادن ،ودره ای و نارگید ای دوخ هب تبثم شرگن هک دنتسه یناسک مود هورگ ،دنناد‌یم بوخ ار نارگید و دوخ هک
 هدنهد‌ناشن رضاح شهوژپ ،میریگب رظن رد ملاسان ار مود هتسد یاه‌شرگن و ملاس ار لوا هتسد یاه‌شرگن رگا
 یرتشیب یداصتقا هیامرس هک یناسک ،یلامتحا نییبت کی ناونع‌هب .تسه لااب یداصتقا هیامرس اب یدارفا ملاس شرگن
 فرص ار دوخ تقو‌مامت هکنآ نودب ناشیا ،دنراد ناشیاه‌شرگن و یناور لئاسم هب نتخادرپ یارب یرتشیب نامز ،دنراد
 و قلعت و قشع ،دنتسه لباقتم مارتحا لابند هب ،دننک‌یم هجوت دوخ یدشر یاهزاین هب ،دننکب یگدنز یاه‌هنیزه نیمأت

 حضاورپ .دننک‌یم شلات نآ هب ندیسر هار رد و دننک‌یم رکف ییافوکشدوخ هب تیاهنرد و تسه مهم ناشیارب رطاخ
 کی ناونع‌هب ور‌نیازا ،دنراد ییاهزاین نینچ هب یگدیسر یارب یرتشیب و رتهب یاه‌تصرف ،راد‌هیامرس دارفا هک تسا

                                                           
1 Eugenio & Rustichini 
2 Baumeister & Leary 
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 لاب غارف اب و دنراد دوخ یدامریغ یاهزاین هب هجوت یارب یرتشیب زکرمت یداصتقا یلااب هقبط دارفا یلامتحا نییبت
 دننک‌یم رکف نارگید و دوخ ندوب عون دروم رد یرتشیب
 ،یگنهرف ،یداصتقا ،یعامتجا) هیامرس عاونا یور رب (یفنم و تبثم) یشنکمه عاونا داد ناشن رضاح شهوژپ جیاتن
 دهاوخ رت‌تبثم زین اه‌یشنکمه ،دشاب رتشیب اه‌هیامرس هک ینامز ؛درادن نادرم و نانز نیب یرادانعم توافت (نیداهن
 نینچ یسررب هب هک یعوضوم هک داد ناشن شهوژپ تایبدا رورم .درادن طابترا نیا رد یلاعف شقن تیسنج اما ،دوب
 ناوت‌یم یلامتحا نییبت ناونع‌هب .دوب دهاوخ یضرف تروص‌هب هجیتن نیا نییبت نیاربانب ،دشن تفای ،دزادرپب یطابترا
 لاًلاًامتحا ،دنادب بوخ ار نارگید و دوخ درف ینعی ،دشاب هتسویپ و تبثم تروص‌هب یشنکمه هک ینامز تفگ
 نتسناد بوخ هب طوبرم هک تبثم یشنکمه زا یشخب رظن هب .دنک‌یم ادیپ ییافوکش و دشر یارب یرتهب یاه‌تصرف
 طابترا و لماعت زا ارگنورب دارفا .(۱۳۹۹ ،یبجاح ماغرض و یضاق) تسناد ییارگنورب اب طبترم ناوتب ار تسا نارگید
 هجوت ييارگنورب تلاح رد .(۲۰۱۳ ،سور) دنتسه یهورگ راک هب دنم‌هقلاع ،دنریگ‌یم یژرنا نارگید اب ندرک رارقرب
 زتلاکسا) تسا ينوريب لماوع و روما تابسانم لولعم اًاًفرص وا يساسا لامعا رياس و تسا جراخ ءايشا و روما هب درف
 زا یکی ،تسا نارگید نتسناد بوخ و نارگید هب تبثم هاگن نتشاد همزلا هک ینیب‌شوخ نینچمه .(۲۰۱۲ ،زتلاکسا و
 .(۱۳۹۹ ،تسیف و تسیف) دشاب‌یم ییارگنورب یساسا یاه‌یگژیو

 یارب یدایز یاه‌تیدودحم ،رود نادنچ‌هن یاه‌لاس رد نانز هک تسا نیا رضاح شهوژپ هجیتن یارب یلامتحا نییبت
 اب یتیصخش یاه‌یگژیو اًاًساسا هک ارچ ،دندوب ییارگنورب تیصخش زئاح رتمک و دنتشاد هعماج رد روضح
 و لماعت رد ،ارگنورب تیصخش کی ،رگید ترابع هب ،دنوش‌یم تیبثت ،دننک‌یم تفایرد طیحم زا هک ییاه‌هدننک‌تیوقت
 نیا دیاب ،دسر‌یم هجیتن نیا هب هک تسا ییاه‌یگژیو یارب مزلا یاه‌تیوقت تفایرد و طیحم اب لباقتم شنک
 .تسا درف رتشیب رطاخ تیاضر اًاًنایحا و رت‌هدرتسگ طباور بجوم ییاه‌یگژیو نینچ هک ارچ ؛دراد هگن ار یاه‌یگژیو
 زا رتمک هکنیا ای درادن دوجو ییاه‌یدنبزرم نینچ رگید هزورما ،نانز رد یتیسنج یاه‌شقن رییغت اب دسر‌یم رظن هب
 رت‌شیپ هچنانچ نینچمه .دوش‌یمن هدید زین نادرم و نانز لباقتم یاه‌شنک رد مه یتوافت نیمه یارب ،تسا هتشذگ
 زین رضاح شهوژپ ور‌نیازا ،درادن دوجو زین نادرم و نانز یاه‌هیامرس اب هطبار رد مه یدایز توافت هزورما ،دش هتفگ
 .درادن دوجو هیامرس عاونا رب نادرم و نانز نیب یشنکمه تارثا نیب یتوافت داد ناشن

 نیرت مهم زا شهوژپ ماجنا نامز رد انورک یرامیب دوجو ، لاوا هک تسا نیا رضاح شهوژپ یاهتیدودحم زا
 یفاک هنیشیپ دوجو مدع ،امود .دوب هتساک ار ناگدننک‌تکرش یاه‌شنک یلک هب هک دوب رضاح شهوژپ یاه تیدودحم
 نامز ندش ینلاوط هب اه‌همانشسرپ یاه‌شسرپ دایز دادعت ،تیدودحم نیموس .دوب یگدنز یاه‌تیعضو دروم رد
 ،رضاح قیقحت جیاتن یاتسار رد . تسا هدوبن ریثأت‌یب ناگدننک‌تکرش یاه‌خساپ تقد رادقم رب هک دیماجنا نآ یارجا
 هچ یناسفن تلااح دوش صخشم و دوش هدافتسا زین دوخ یاه‌تلاح زا ، یتآ یاهشهوژپ رد دوش یم داهنشیپ
 و لباقتم راتفر لیلحت رب راذگریثأت لماوع یسررب هب  دوشیم داهنشیپ نینچمه .دراد هیامرس عاونا اب یطابترا
 .دوش هتخادرپ یثنخ ای لرتنک یرورپدنزرف یاه‌کبس نوچمه ،یگدنز یاه‌تیعضو
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