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  هدیکچ
 یناور و ینهذ ،یتکرح و یمسج یاه¬تیفرظ اب هعماج داحآ همه یارب عنام نودب و هدش بسانم یاه¬طیحم داجیا و هعسوت
 یاهاضف یزاس بسانم .تسام روشک رد صوصخب ،هعماج ره رد یگدنز تیفیک ءاقترا بجوم و هدوب یرورض یمادقا توافتم
 شهوژپ نیا زا فده .دوش یم بوسحم رصاعم یرهش تیریدم و یزیر¬همانرب رد هناروحم تلادع یاهدرکیور هلمج زا ،یرهش
 زا هک درگتشه میدق رهش ینیمخ هللّلا تیآ راولب رد یتکرح-یمسج ناناوت مک روضح یفیک و یمک ریثات یسررب و لیلحت

 طاقن تخانش ساسا رب ییاهدربهار هئارا و یزاس بسانم رظنم زا دشاب یم ناوارف یربراک عونت یاراد و دمآ و تفر رپ یاه¬نابایخ
 و اهدرادناتسا ساسا رب دوجوم تلاضعم یدنب تیولا و هعلاطم دروم هقطنم رد اه¬تصرف و اه¬تیدودحم رانک رد فعض و توق
-یفیصوت ،شهوژپ بِبوچراچ رظنم زا و یدربراک ،فده رظنم زا شهوژپ نیا ماجنا یسانش شور .تسا هدوب نآ یاه¬لیسناتپ
 spss رازفا مرن یجورخ قبط .دش هدافتسا همانشسرپ زا یفیک یبایزرا تهج .تسا هدش ماجنا  یشیامیپ هویش هب هک تسا یلیلحت

 نازیم نیرتشیب رضاح لاح رد هک تسا نآ زا یکاح اه¬هتفای .تشاد همانشسرپ لوبق لباق رابتعا و ییاور زا یکاح 0/8 بیرض
 .تسا یمومع یاهاضف هب طوبرم نآ نیرتمک و اه¬کراپ یاهاضف هب طوبرم تیاضر
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  همدقم
 و ناریا رد تیلولعم خرن دشر هب ور دنور .تسا یعامتجا یا هلاسم ،دشاب یدرف یا هلاسم هک نآ زا شیب تیلولعم

  5کب شیرلوا و 1زندیگ .تسا هدروآ رد ادص هب یداع دارفا ینعی هعماج یلصا نایرج یارب ار یرطخ گنز ناهج
 رطخ یاه¬تیعقوم ،یژولونکت تفرشیپ و هعماج ندش یتعنص اب هارمه و تسا رطخ زا رپ زورما ناهج هک دندقتعم
 و گنج ،یا هتسه ،یطیحم تسیز ،یتعنص تارطخ هک دندقتعم اه¬نآ .دبای یم ینوزف اه¬ناسنا یارب زین نیرفآ

 یریذپ بیسآ دشر تبسن هب اذل و دراد یرتشیب دشر هتشذگ هب تبسن هریغ و یداصتقا ،مسیرورت ،تنوشخ
 رد یناهج کناب و 9یناهج تشادهب نامزاس كرتشم یرامآ شرازگ .(119 :1115 ،کب) دوش یم رتشیب اه¬ناسنا

 یتکرح-یمسج ناوت مک یعون هب ای تیلولعم یاراد ،ناهج تیعمج دصرد 21 دودح هک تسا نآ رگنایب 5115 لاس
 دوجو هب دارفا دلوت زا دعب هعماج رد اه¬تیلولعم %28 هک تسا یلاح رد نیا .(121 :2891 ،یدجما ،یعیفر) .دنتسه
 لیخ هب تسا نکمم هظحل ره هعماج یداع دارفا هک تسا ینعم نادب نیا  .(1115 ،یناهج تشادهب نامزاس ) دیآ یم
 همانرب ،یراذگ تسایس رما رد رتشیب هچ ره هجوت دنمزاین یشیازفا دنور نیا .دندنویپب تیلولعم یاراد دارفا میظع
  .تسا یزیر¬همانرب و یهد
 یاراد یمومع تاناکما و تلایهست زا هدافتسا رد هعماج دارفا مامت ،یلخاد و یللملا نیب نوناق و هدعاق کی ناونع هب

 Alimardi et).دریگ رارق اه¬نآ رایتخا رد یواسم تاناکما دیاب یم اهدادعتسا ییافوکش یارب و دنتسه ناسکی قوقح

al., 2012: 172) قوقح زا تیامح نوناق ییارجا یاه¬همان نییآ زا 5 هدام 9 و 5و 1 یاه¬هرصبت قبط یفرط زا 
 تاناکما اب یتلودریغ یاه¬نامزاس و یتلود ییارجا یاه¬هاگتسد هیلک ،سلجم 9891 بوصم نلاولعم
 ار یصوصخ و یمومع زا معا نکاما یمومع هدافتسا دروم یاه¬شخب دنفلکم یمومع یربراک اب یاه¬نامتخاس
 مجسنم ریغ یتامادقا ،نامروشک رد هتشذگ ههد یط .دننک یزاس بسانم ،تیلولعم یاراد دارفا طوبرم طباوض قباطم
 و طباوض هعومجم نیلوا نیودت نامز زا .تسا هتفرگ تروص یرهش رباعم و اه¬نامتخاس یزاس بسانم تهج رد
 لاماک تدم نیا لوط رد هچنآ اما .درذگ یم لاس 21 زا شیب ناریا رد نیلولعم یارب یرامعم و یزاسرهش تاررقم
 تیعضو اعدا نیا دهاش و دشاب یم ارجا ماقم رد ،اه¬لمعلاروتسد نیا ندوب ماکان ،تسا راکنا لباقریغ و صخشم
 ،هداز عیفر) تسا هتخاس نکممریغ لامع نانآ زا ار نیلولعم هدافتسا و ددرت هک هدوب یمومع یاهاضف و رباعم یلعف
 هب یبایتسد هک دومن ناعذا دیاب نازابناج و نلاولعم یگدنز طیحم یزاس بسانم مهم ثحب هنیمز رد  (51 :9891
 نیا مغریلع و هدوب رگ هولج ینتفاین تسد یوزرآ کی تروص هب نلاولعم یارب عنام نودب یرهش و ینوکسم طیحم
 و نارامعم مه زونه اما ،هتفرگ تروص قوف رما ققحت یاتسار رد یتبثم تامادقا نکاما و اهرهش یخرب رد هک
 (155 :2191 ،ناراکمه و یرتریش دحاو) .دنرادن هعماج رد رضاح نلاولعم هب یعماج هاگن نازاسرهش
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 .تسام روشک رد عوضوم نیا هب نتخادرپ رد یفطع هطقن 8191 لاس یزاسرهش و یرامعم یلاع یاروش همان نییآ
 هدنسب تایلک هب دوش هتخادرپ یدروم تاعلاطم هب هک نآ زا شیب هک دسر یم رظن هب نینچ عبانم زا یرایسب رد نکل

 و یمسج ییاسران و تیلولعم کی لقادح یاراد رفن 1212111 دادعت 1191لاس یرامشرس رامآ قبط رب .تسا هدش
  .(1191 ،ناریا رامآ زکرم) دنا هدش ییاسانش یتکرح
  درگتشه رهش یتسیزهب نامزاس ششوپ تحت نیلولعم دادعت ،2191 لاس رد هلاقم نیا شراگن نامز ات هک ییاجنآ زا

 یاضف رد نیلولعم قوقح هب تیانع اب و یرهش یاهاضف یبایزرا و یسررب فده اب قیقحت نیا ،دنشاب یم رفن 4215
 هب رایسب ددرت یاراد و رهش یلصا یاه¬نابایخ هلمج زا هک ینیمخ ...ا تیآ راولب هدودحم درگتشه رهش یرهش
 و ور هدایپ یزاس بسانم دح هچ ات :دراد لیذ حرش هب ییاه¬شسرپ نتفای رد یعس ،دشاب یم یربراک عونت هطساو
 یزاس بسانم یاتسار رد ؟دراد تقباطم یتکرح -یمسج نلاولعم یاه¬ییاناوت و اهزاین اب درگتشه یرهش یاضف
  ؟دنا هتفرگ رارق رگیدکی هب تبسن یتیولوا هچ رد تلاضعم ،شهوژپ رظن دروم ربعم
 ناناوترگد اصوصخ دارفا یدنمتیاضر و یرهش یزاس بسانم نایم هک تسا یرادانعم هطبار نآ نتفای یپ رد هلاقم نیا
 ،شهوژپ نــیا تاــعلاطا یروآ عــمج رد .دراد دوجو ،هعلاطم دروم ییایفارغج هدودحم رد هک تسا لاس 2 یلااب
 عـمج روظنم هب یا هناخباتک هعلاطم شور زا .تسا هدـش هدافتـسا ینادـیم و یا هـناخباتک هعلاطم یبیکرت شور زا
 ،یرادرهـش زا ...و تاررـقم و طباوـض ،قـیقحت هنیشیپ و هقباــس ،یرــظن ثــحابم اــب طبترــم تاــعلاطا یروآ
 ققحت نازـیم یـقیبطت یبایزرا یارب ینادیم هعلاطم شور زا و یتسیزهب نامزاس و نکسم و نامتخاس تاقیقحت زکرم

 هدافتسا دوـجوم عضو تخانش و یسررب دروم هنومن رد نیلولعم یارـب طیـحم یزاـس بـسانم تاررقم و طباوض
 و هبحاصم ،هدهاـشم نوـنف زا هعلاطم نیا یسررب دروم یاه هنومن ینادـیم تاـعلاطا یروآ عـمج رد .تـسا هدـش
 ،شهوژپ نیا فادها هب هجوت اب .دــیدرگ هدافتـسا هـشقن و درگتشه رهش نیلولعم نیب رد همانـشسرپ رـیظن یرازـبا

 و نیلولعم یمامت شهوژپ نیا یرامآ هعماج .دش عیزوت نیلولعم نیب رد و میظنت لاوس 14 بلاق رد همانشسرپ111
 یارب .دیدرگ عیزوت یقافتا روط هب همانشسرپ111یرامآ هعماج تیعمج هب هجوت اب هک دنتسه لاس 21 یلااب نازابناج
 نآ فادها نیرت مهم زا هک دیدرگ عیزوت یرامآ هعماج نیب رد همانشسرپ 19لوا هلحرم رد ،ییاور و رابتعا شجنس
 spss رازفا مرن زا هدمآ تسدب جیاتن لیلحت زا سپ .تسا هدوب هدش حرطم یاه¬لاوس ییاور و حوضو نازیم یسررب
 .تشاد همانشسرپ رد هدش حرط تلااوس لوبق لباق رابتعا و ییاور زا یکاح 8/1  بیرض اب نمدیرف نومزآ تحت
 یراـمآ یاـه کینکت و یـفیک و یـمک لـیلحت یاه شور زا رتــشیب ،هــعلاطم نــیا تاــعلاطا لــیلحت رد
 و اـهریغتم زا یعیسو اًاتبسن فیط ،رضاح هلاقم رد .تسا هدش هدافتسا 1سیسپات نوچمه یطابنتسا و یفیصوت
 ناتسوب و رباعم ،یمومع یاه نامتخاـس رد نیلوـلعم یارـب طیحم یزاس بــسانم رد یـفیک و یــمک یاه¬هفلوم
 هدافتـسا اب خساپ ره ینزو نازیم رد اه صخاش زا کی ره هب هدش هداد یاه خساپ زا کی ره یناوارف .دیدرگ نییعت اه
  .دش دهاوخ هئارا نآ جیاتن هک دیدرگ برض  شور زا

                                                           
1 Topsis 
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  یرظن درکیور
 هب یناسنا هاگن هنماد ،اه¬ناسنا همه رب نآ لومش و یریگربرد هب هجوت اب 4511لاس رد رشب قوقح یناهج هیملاعا
 ار تیلولعم یاراد دارفا یارب ربارب یاه¬تصرف نیناوق دحتم للم نامزاس .داد شرتسگ ار تیلولعم یاراد دارفا
 ناراذگ نوناق و رشب قوقح ناعفادم طسوت یللملا نیب یاه¬بوچراچ هئارا ،نآرد هک دومن بیوصت 4111 لاسرد
 هب طوبرم یاه¬همانرب تیاده یارب ییاه¬لمعلاروتسد و دش هتفرگ راک هب نلاولعم و ناناوتان لئاسم لح یارب
 دننام ناناوتان و نلاولعم هب رشب قوقح درکیور .(Stanbury and Hugo,2000:3)دیدرگ هئارا همه یارب ربارب یسرتسد
 دنم هرهب هعماج رد دوجوم یگنهرف و یعامتجا ،یداصتقا یاه¬تصرف زا دراد قح هک تسا یداع دنورهش ره
 هعماج و تلود عبات یدایزدح ات ناوتان و لولعم دارفا یارب تامدخ كرادت ،هعسوت لاح رد یاه¬روشک رد .ددرگ
 نیا اب طابترا رد ار ییاه¬شور ایسآ و نیتلا یاکیرمآ رد هژیوب هعسوت لاح رد یاهروشک زا یخرب .تسا یندم
 هتفرگ شیپ رد یرهش یاهاضف یزاس بسانم و یندم هعماج رد ناناوتان و نلاولعم نتفریذپ ینعی ،درکیور
 مادقا همانرب رد 5811 ربماسد موس خیرات رد دحتم للم نامزاس یمومع عمجم همانعطق رد .(DFID,2000:5)دنا

 قلاطا یدنیارف هب هعسوت لاح رد یاهروشک رد اه¬تصرف یربارب :تسا هدمآ نینچ 51 دنب رد نیلولعم یارب یناهج
 و یعامتجا تامدخ ،لقن و لمح ،نکسم ،یگنهرف و یکیزیف طیحم ریظن هعماج یلک ماظن نآ قیرط زا هک دوش یم
 هب هعماج دارفا همه سرتسد رد هریغ و یحیرفت و یشزرو تلایهست ،یشزومآ و یلغش یاه¬تصرف ،یتشادهب

1 ،دحتم للم نامزاس) .دریگ رارق ناوت مک دارفا صوصخ  یم دروم نیا رد نیشیپ یاه¬شهوژپ هلمج زا (21 :529
 :دومن هراشا لیذ دراوم هب ناوت
 یپ رد ،نیلولعم یارب ربارب طیحم و سرتسد لباق یاهاضف داجیا ناونع اب دوخ قیقحت رد 1111 لاس رد 1نوسدانک
 رد یا هلاقم رد 5ستی ((Knudson,1999: 3 دوب ایلارتسا یرهش حطس مامت رد یا هفرح و یصصخت تامدخ هئارا
 تیلباق و (ییایوپ) كرحت هلوقم ود ناوت یم یرهش یاهاضف یحارط یزاس هچراپکی اب هک دیامن یم نایب لاس نامه
 مدق یرهش یاضف رد هنادازآ روط هب دشاب رداق یسک ره ات دروآ دوجو هب هعماج راشقا یمامت یارب ار یسرتسد
 .دریگ رارق یرهش یزیر¬همانرب ساسا و انبریز دیاب یم یسرتسد تیلباق و كرحت ی هلوقم ود یو رظنم زا .دراذگ
(Yeats, 1999: 6) یرهش یاهاضف رد یسرتسد تیلباق دوبهب یسررب هب یا هلاقم رد 5115 لاس رد 9ناراکمه و رتنو 
 عضو هعلاطم اه¬نآ فده .دنتخادرپ لاس هس لوط رد کیزکم و کیبمازوم ،یولاام ،دنه ،یبونج یاقیرفآ یاهروشک
 نآ دنیآرب .دوب تیلولعم و رقف شهاک رد لولعم دارفا كرحت داجیا و دوبهب لمعلاروتسد نیرتهب ییاسانش و دوجوم
 Venter) دوب هعلاطم دروم قطانم یرهش یاضف رد كرحت عناوم شهاک یارب ییاه¬لمعلاروتسد هعومجم شهوژپ

and et al., 2002:4)  
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 فیرعت اداناک یرهش طیحم رد تیلولعم یاراد نانز ناونع اب ار یشهوژپ 2007 لاس رد 5ردخ ابار و 1فینح ایفار
 امئاد لولعم نانز طسوت یرهش یاضف و تامدخ هب یسرتسد هک دنتفایرد ،روکذم تاقیقحت جیاتن ساسا رب .دندومن
 و لوحت راچد هریغ و یعامتجا تیعقوم ،یداصتقا طیارش ،گنهرف ،ینیشنرهش حطس ،یناوتان لیبق زا یلماوع طسوت
 نیلولعم یسرتسد یسررب هب 5115 رد ناراکمه و 9ایناطلس هفیلخ (Hanniff and Kheder, 2007:4) .ددرگ یم رییغت
 هب زین 2زیووفزوج و4رولیت لاس نامه رد (Soltania et al., 2011: 96) .دنا هتخادرپ یرهش یمومع لقن و لمح رد
 جیاتن .دنا هتخادرپ ناتسهل رد تغارف تاقوا و یحیرفت دصاقم یارب لولعم دارفا یرهش نورد هنازور كرحت یسررب
 لولمعم دارفا ییاضف راتفر نییعت رد یمومع یاهاضف ندوب سرتسد رد هک تسا نآ زا یکاح ناشیا یاه¬شهوژپ
 ههجاوم رد لولعم دارفا براجت یسررب هب 9115 رد 1یرتار (Taylora and Jozefowiczb, 2012: 172) .تسا رثوم
 یاهاضف دوجو هک دهد یم ناشن یو قیحت جیاتن .تسا هتخادرپ روداوکا رد سرتسد لباقریغ یرهش یاهاضف اب
 و اوزنا هب رجنم دوخ هک هدش یرهش یمومع یاهاضف زا نیلولعم هدافتسا شهاک ثعاب بسانمان یرهش یمومع
 ناملبم یسررب هب 2115 رد امنهر و هداز یرواد (Rattray, 2013: 46) .تسا هدیدرگ ناشیا یعامتجا تیمورحم
 رهش نآ یاهاضف هب یسرتسد رد یعامتجا تلادع ناشیا شهوژپ رب انب دنا هتخادرپ زاریش یرهش یمومع یاهاضف
 هب یا هلاقم رد 2191 لاس رد ناراکمه و نایرطاش (Davarizadeh and Rahnama, 2015: 21) .تسا هدشن تیاعر
 ییاه¬صخاش یسررب نمض ناشیا دنا هتخادرپ ناشاک رهش یرادا یاه¬نامتخاس و یرهش یاهاضف یزاس بسانم
 یزیر¬همانرب هب زاین ،هعلاطم دروم هقطنم نمیا ان و بولطم ان تیعضو هب تیانع اب هک دنا هتفای تسد هجیتن نیا هب
 (12 :2191 ،ناراکمه و نایرطاش) .دشاب یم دوهشم هچراپکی تیریدم و مجسنم یدربهار
 زین اًاضعب و دنا هتفرگ رارق یزاس بسانم یتح و یزاسهب دروم یمومع یاهاضف زا یرایسب رضاح لاح رد هچرگا
 هب ،اه¬لمعلاروتسد نیا اما تسا هتشگ نیودت فلتخم یاه¬نامزاس و اه¬ناگرا رد هنیمز نیا رد ییاه¬لمعلاروتسد
 هب ارجا لباق و زور ملع اب قباطم و هدوب اراد حوطس مامت رد ار مزلا فاطعنا و ییاراک هکدنا هدشن میظنت یا هنوگ
 .دنشاب هچراپکی و ناسمه تروص
  یرهش یزاس بسانم یاه¬صخاش و موهفم
 و داعبا اب لولعم درف یاهزاین اب ییانشآ هک تسا یرورض ،یزاس بسانم یاه¬لح هار هب یبایتسد روظنم هب
 تخانش هب سپس دریگ رارق تیولا رد لولعم هدافتسا دروم یلصا رصنع ناونع هب راد خرچ یلدنص یاهدرادناتسا
 لماع ،یرهش رباعم هکبش (51 :8891 ،جارس) .دوش هتخادرپ هریغ و تازیهجت ،رباعم هلمج زا یرهش طیحم تلاکشم
 تلاکشم زا یرایسب ،ناوت رگد دارفا یارب نآ یزاس بسانم تروص رد هک تسا رگیدکی اب یرهش یاهاضف یطابترا
 تلاکشم ،تسخن ماگ رد رباعم یزاس بسانم شور هب یبایتسد روظنم هب .دش دهاوخ لح هعماج دارفا زا رشق نیا

                                                           
1 Hanniff R. 
2 Kheder  R. 
3 Khalifeh Soltania 
4 Taylora 
5 Jozefowiczb 
6 Rattray 
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 تلاکشم .دنوش یم ىیاسانش لولعم دارفا ىارب ىسررب دروم ۀقطنم رد هراوس و هدایپ ىطابترا ۀکبش و هدایپ رباعم ۀکبش
 ىسررب عناوم و ىکیزیف تایصوصخ هب طوبرم لئاسم شخب ود رد و هس و ود و کی ۀجرد رباعم دروم رد کیکفت هب
 .ددرگ یم نایب اه¬هیصوت و طباوض ناونع هب و هناگادج تروص هب ىزاسون و ىزاسهب ىاهراک هار سپس و دنوش ىم
 و تقوم عناوم :ىکیزیف عناوم شخب رد و ىضرع و ىلوط بیش و ،سنج ،ضرع ،حطس :یکیزیف تایصوصخ ثحبم رد
 .دنوش یم ىسررب مئاد عناوم

 لطس ،ىمومع نفلت ،سوبوتا هاگتسیا :لماش هدافتسا دروم تازیهجت نیرت مهم لئاسم زین ىرهش تازیهجت ۀنیمز رد
 ىحارط ىاه¬هیصوت و طباوض و ىیاسانش ىزادرپرون و ىرهش مئلاع تیاهن رد و ىروخ بآ ،تسپ قودنص و هلابز
 ىریذپ فاطعنا ،هدافتسا رد ىربارب لوصا هب تازیهجت ىزاس بسانم و ىحارط رد .ددرگ ىم نایب تازیهجت نیا بسانم
 و رباعم ىزاس بسانم ىاه¬هیصوت و طباوض .تسا هدش هجوت ،تسا لومش همه ىحارط لوصا زا هک ،هداس ۀدافتسا و
 و یتکرح ىسح ىانیبان نیلولعم ،ىتکرح ىمسج نیلولعم لماش لولعم دارفا ۀدمع هورگ هس ىارب ىرهش تازیهجت
 :لماش) نامتخاس هب یسرتسد یاهاضف صوصخ رد بیترت نیمه هب .دوش ىم نایب ىتکرح ىسح ىاونشان نیلولعم
 .دندرگ یم داهنشیپ بسانم یاه¬لح هار و ییاسانش تلاکشم زین اه¬كراپ و (وشزاب و پمار ،هلپ ،یسرتسد ریسم
 یمومع یاهاضف هب یسرتسد و یرهش ناملبم ،اهور هدایپ ،كراپ یدروم هنومن هدودحم رد ینادیم تادهاشم یسررب
 ینادیم یسررب دروم ،دنتسه دوخ هب صوصخم یاه¬یدنب هتسد یاراد مادکره هک یمومع صخاش راهچ هب هجوت اب
 یزاس بسانم درومرد درگتشه یرادرهش یرامعم و یزاسرهش تنواعم طسوت هدش هئارا تسیل کچ ساسارب
 .دوش یم هراشا هدمآ تسدب جیانت هصلاخ هب همادا رد هک تفرگ رارق نیلولعم یارب یرهش یاهاضف
 هعلاطم دروم هدودحم یفرعم

 هجرد 29یلامش ضرع و یقرش هقیقد 11و هجرد 12ییایفارغج لوط رد زربلا ناتسا یاه¬ناتسرهش زا درگتشه رهش
 رامآ زکرم) .دشاب یم رفن 111121 دودحرد نآ تیعمج و هدش عقاو نارهت زا یرتمولیک 12هلصاف رد هقیقد 21 و
 .تشاد دوجوم عضو زا یلماک تخانش دیاب ادتبا رد ،هدودحم لیلحت و هیزجت و یبایزرا روظنم هب (1191 ،ناریا
 و دوش یم رت مظنم رهش تفاب یلصا نابایخ زا تیعبت هب تمسق نیا رد هک درگتشه رهش یلصا هداج فارطا قطانم

 زا و هدش رتشیب نکاسم تعسو تلاحم نیا رد .دریگ یم رارق یلصا نابایخ زا بعشنم ای یزاوم تروص هب اه نابایخ
 ،یزیزع) دنراد رارق لحم نیا رد رهش یاه هچرازاب و عماج دجسم .دنک یم ادیپ یرتهب تیفیک زین ینامتخاس هشقن رظن

 نیا رد لولعم رفن 1125،درگتشه رهش تیعمج لک زا درگتشه رهش یتسیزهب نامزاس دروآرب قباطم (111 :1891
 بسانم ترورض رهش رد نیلولعم هب طوبرم رامآ .(1191 ،درگتشه رهش یتسیزهب نامزاس) دنک یم یگدنز رهش
 یم ریذپان بانتجا یرما دوجوم اه¬درادناتسا و یاهرایعم و طباوض قبط رب یرهش یمومع یاهاضف و رباعم یزاس
 نودب و لقتسم ناکملاا یتح ،یگدنز طیحم رد دنناوتب نادنورهش ریاس نوچمه زین هعماج راشقا نیا ات دیامن
  .دننک یگدنز یگتسباو
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 سردم راولب عطاقت رد ینیمخ ماما نادیم لصاف دح درگتشه رهش ینیمخ ماما نابایخ لماش هعلاطم دروم هدودحم
 نیا .دشاب یم یا هنماخ هلا تیآ نابایخ رد عقاو ردام كراپ نینچمه و راولب تمس ود رد تعاس نادیم ات یبونج
 زا یرایسب نوچمه زین درگتشه رهش رد .تسا هدیدرگ باختنا یرامآ هعماج یلااب ددرت و یربراک عونت لیلد هب ناکم
 مدع .تسا یتیریدم ددعتم یدرکلمع و یراتخاــس یاه تیدودــحم راــچد نیلولعم یاهزاین نیمأت ،اهرهش
 بوــصم تاررــقم و طباوــض مدــع ،نیلوـلعم یعامتجا و یصخش یگدنز و تیلولعم هلوقم هـب عماج درکیور
 رازـبا و اـهراک و زاس ،اهداهن نادقف ،دوـجوم تاررـقم و طباوض هب یلمع مازتلا مدع ،ریگارف و ماــگنه هــب ،عماــج
 رهش ینیمخ ماما نابایخ تیعقوم 1 هرامش لکش .دنشاب یم عناوم و اه¬تیدودحم نیا زا بسانم یـلرتنک و یتراـظن
  .دهد یم شیامن روکذم یاه¬نابایخ لصاف دح ار درگتشه
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ((www.wikipedia.org درگتشه رهش تیزکرم هب غلابجواس ناتسرهش هشقن -1ریوصت
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (google.com/maps:عبنم)ینیمخ ماما راولب هدودحم زا یدعب هس یا هراوهام ریوصت-2ریوصت

 یزاس بسانم یاهراکهار و نازابناج و نلاولعم دید زا ور هدایپ دوجوم عضو
 جیاتن هب هجوت اب و نلاولعم اب هبحاصم یط ،دننک یم مهارف ار هراوس و هدایپ تکرح رتسب هک رباعم صخاش دروم رد
 ،اه¬یزاسفک ندوب هدنزغل هب ناوت یم ینیمخ ماما نابایخ رد اهور هدایپ تیعضو هزوح رد همانشسرپ زا هدمآ تسدب
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 دوجو ،رباعم رد تاسیسات هچیرد دوجو ،ینیمخ ماما راولب هب یهتنم یاه¬هچوک رد اهور هدایپ و ور هراوس مک ضرع
 و هدایپ حطس فلاتخا ندرکن لح و ور هدایپ لخاد رد زادرپدوخ یاه¬هاگتسد ،اه¬هزاغم هلپ :دننام یکیزیف عناوم
 هدایپ نیب حطس فلاتخا ندرکن لح 9هرامش لکش رد .دومن هراشا اهور هدایپ رد بسانمان یاه¬حطس رییغت و هراوس
 لکش و ور هدایپ رد ار حطس فلاتخا و بسانمان یاه¬حطس رییغت 4هرامش لکش .دهد یم ناشن ار ور هراوس و ور
 لخادت 1هرامش لکش رد و هدومن صخشم ار ور هدایپ حطس رد اه¬هزاغم هلپ دننام یکیزیف عناوم دوجو 2هرامش
 .دوش یم تیور حوضو هب ور هدایپ حطس رد ار امنهار کیئازوم اب (نآ لاثما و قرب غارچ ریت ،تخرد)یکیزیف عناوم
 یحارط راد رایش یاه¬کیئازوم اب هک نایانیبان هژیو ریسم زا هدافتسا رد دوجوم یاه¬درادناتسا قبط هک یتروص رد
 ددرگ هدافتسا یتکرح -یسح نیلولعم فقوت تهج لکش یکلوپ یاه¬کیئازوم زا تسیاب یم نآ یاهتنا رد و هدش
 (21 :1191 ،نیلولعم تکرح ریسم یزاس بسانم تهج ینف تاصحشم و طباوض)

 
  ینیمخ ماما نابایخ یاه¬ور هدایپ دوجوم عضو -6 و 5 ،4 ،3هرامش لکش

 (7931،هدنراگن :عبنم)

 هدش نایب هعلاطم دروم قطانم رد دوجوم عناوم و یطابترا هکبش اب طابترا رد تلاکشم و اهدوبمک 1هرامش لودج رد
 تلاکشم و لئاسم 5 هرامش لودج رد .دنا هدش میسقت تقوم و مئاد عناوم تمسق ود هب عناوم تمسق نیا رد هک
 .تسا هدیدرگ ناونع ور هراوس و ور هدایپ نیب یطابترا هکبش هب طوبرم

 ینیمخ ماما نابایخ حطس یاهور هدایپ رد دوجوم عناوم و یطابترا هکبش تلاکشم-1هرامش لودج
 ور هدایپ هکبش -رباعم هکبش

لاکشم و لئاسم
 ت

 یکیزیف عناوم یکیزیف تایصوصخ

 حطس

نج
 س

یش
 ب

رع
 ض

قوم عناوم
 ت

 مئاد عناوم

خشم
 ور هدایپ میرح ندوبن ص

شوپ عونت
لافسآ ،یکیئازوم ،یکاخ)ش

 (ت

ک
سس و هدنزغل یاه¬ف

 ت

ک رد یدنلب و یتسپ
 یزاس ف

شوپ رد یفرصم حلاصم عونت
ک ش

 هاتوک ریسم رد ف

یش
 دایز یلوط ب

یش
 دایز یضرع ب

رع
 مک ض

سد
ورف ت

 ور هدایپ رد ش

راپ
 ور هدایپ رد لیبموتا ك

اسیساتیارب ور هدایپ حطس ندنک
 یرهش ت

 هلابز

 ور هدایپ میرح رد اه¬هزاغم یاه¬هلپ

 لودج

لاتخا
 حطس ف

خرد دوجو -زبس یاضف
 ور هدایپ طسو رد ت

اقدص قودنص و یئامنهار مئلاع قرب غارچ یاهریت
سپ و ت

 ت

 ور هدایپ میرح رد زادرپدوخ و یمومع نفلت یاه¬هیاپ

اسیسات روبع یاهآ لاناک یور رب یزلف یاه¬لپ
آ یاه¬لاناک و ت

 ب

 مظنمان لصاوف اب اهریگ خرچ دوجو

 ریسم طسو یاه¬یوج
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یولوا
 یئارجا ت

زاف
1 

 5 زاف 1 زاف
 زاف
5 

 5زاف 1زاف

 

 درگتشه رهش ینیمخ ماما نابایخ رد ور هراوس و ور هدایپ یطابترا هکبش تلاکشم -2 هرامش لودج
 هراوس و هدایپ یطابترا هکبش -رباعم هکبش

لاکشم و لئاسم
 ت

 یکیزیف عناوم یکیزیف تایصوصخ

 طابترا عون
 مئاد عناوم تقوم عناوم سنج بیش ضرع حطس

خشم
ک رد یشک طخ لح ندوبن ص

ودخم و نابایح ف
 نآ ندوب ش

خشم
 ور هدایپ میرح ندوبن ص

رع
 مک ض

یش
سانمان یضرع ب

آ ندش عمج )ب
 (ب

یش
 اهاج یخرب رد دایز یلوط ب

 یزاسفک رد یدنلب و یتسپ

سس و هدنزغل یزاسفک
 ت

شوپ عونت
 ش

 نابایخ حطس رفح

قوت
 یطابترا لپ لباقم هیلقن لیاسو ف

 یشک طخ طسو رد یگتفروت دوجو

 لودج

 هدایپ ربع یاه¬لپ رد هلپ

ادحا
 نابایخ طسو رد هریزج ث

سد دوجو
 ور هراوس و ور هدایپ نیب زادنا ت

آ یوج اب هراوس و هدایپ ریسمعطق
 ب

سانم یئامنهار غارچ ندوبن
 هدایپ رباع یشک طخ لحم رد ب

 حطسمه

 رذگریز

 رذگور

 تیولوا
 یئارجا

 1زاف 5 زاف 1 زاف 1 زاف 5 زاف 5 زاف 1زاف

 5زاف

 5زاف

 ماما راولب طسو رد حطس فلاتخا و هریزج دوجو و ور هدایپ رباع یشک طخ بسانمان تیعضو 2هرامش لکش رد
 .تسا هدش هداد ناشن ینیمخ

 
  یرایتخب هچوک لباقم ،هدایپ رباع یشک طخ بسانمان تیعضو-7هرامش لکش

 (7931 ،هدنراگن :عبنم)
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 تلاکشم لح و 1رباعم هکبش اب هطبار رد مزلا یاه¬درادناتسا و یزاس بسانم یاه¬یاهراکهار 3 هرامش لودج رد
 و یزاسهب تلایلمع هب زاین نینچمه و ییارجا تیولوا هک یا هنوگ هب تسا هدش هدروآ یدنبزاف تروص هب نآ
 .تسا هدیدرگ رکذ نآ رد زین یزاسون

 رباعم هکبش تلاکشم اب هطبار رد یزاس بسانم یاهراک هار -3هرامش لودج

 ور هدایپ هکبش -رباعم هکبش

 یکیزیف عناوم

 مئاد عناوم

 5 زاف .نآ زا سپ بآ یوج داجیا و یرتم یتناس 11 ربعم زا سپ هب اه¬هتوب لاقتنا

 5 زاف .ور هدایپ ضرع شیازفا یارب بآ یوج ندرک هدیشوپرس
 11 ربعم هک یوحن هب مود هجرد رباعم رد ور هدایپ هب هراوس ربعم ضرع زا ندوزفا ) نابایخ فرط کی ربعم رد لقادح قرب یاهریت زا دعب یرتم یتناس 11 ریسم داجیا

 .(ددرگ داجیا قرب ریت زا دعب یرتم یتناس
 5زاف

 5 زاف  .(دنوش لقتنم نابایخ رگید تمس ور هدایپ هب دنناوت یم ناتخرد)نابایخ تمس کی ربعم رد لقادح ،ریسم رد دوجوم یهایگ یاه¬ششوپ و ناتخرد لاقتنا ای و فذح

 یزاسون .دوش هدرب لااب رتم یتناس 115 عافترا زا رتلااب (... و اه¬هزاغم ناب هیاس ،مئلاع ،ولبات دننام ) رتم یتناس 11 زا شیب یگدمآ شیپ عون ره

 5زاف .دشابن دوجوم نآ رد ... و ،قرب ریت ،هچغاب زا معا یعنام هنوگ چیه هک یوحن هب دوش هتفرگ رظن رد اه¬هدایپ یارب رتم یتناس 11 دیفم ضرع لقادح

 1زاف .ددرگ یم یرافح تلع ره هب ور هدایپ حطس هک یرورض عقاوم رد هدنزغل ریغ حطس اب رتم یتناس 11 ضرع لقادح اب تقوم لپ بصن

 1زاف .نیلولعم روبع درادناتسا هب هجوت اب اهنآ ندرک اج هباج ای و اه¬هچوک یدورو رد ینامیس یاه¬كولب و ریجنز نتشادرب

قوم عناوم
 ت

 نفلت ،تاقدص قودنص ،تسپ قودنص دننام یرهش ناملبم رصانع هلمج زا .دنهاک یم رتم یتناس 11 دیفم ضرع لقادح زا لیلد ره هب هک تقوم عناوم هیلک ییاج هباج
 .دننک یم لاغشا ار هدایپ ضرع هک ییاه¬هزاغم ندرک همیرج و یگدننار و ییامنهار مئلاع و یمومع

 1زاف

 1زاف .دیفم یرتم یتناس 11 ضرع ظفح روظنم هب ناشورفتسد یهدناماس حرط یارجا

 1زاف .دنوش دراو ور هدایپ میرح رد دیابن اه¬هلپ .ور هدایپ دیفم ضرع زا هزاغم هب دورو یاه¬هلپ ییاجباج

ایصوصخ
 یکیزیف ت

رع
 ض

 5زاف .دنوش لیدبت لولعم دارفا یارب بسانم یاه¬پمر اب رادبیش حوطس هب دیاب ور هدایپ رد دوجوم یاه¬هلپ ضرع زا رتم یتناس 11 لقادح

 یزاسون .دشاب هتشادن دوجو یضرع بیش هنوگ چیه یرتم یتناس 11 ضرع ات هک دندرگ یحارط یا هنوگ هب رباعم هیلک

یش
 ب

 11 دیاب هلپ ود ره نیب هلصاف .دوش ظفح ور هدایپ یگتسویپ ات ددرگ عفترم بیش یا هلپ تروص هب (لزانم لباقم گنیکراپ دننام یلوط بیش ) بیشرپ یاه¬ور هدایپ رد
 .دشاب رتم یتناس 5 دناوت یم هلپ ره عافترا .دشاب زین راد بیش زاجم بیش تیاعر اب ناوت یم هک دشاب هتشاد ضرع رتم یتناس

 5زاف

 هراوس و ور هدایپ طابترا ات دوش داجیا نابایخ ضرع ندرک مک اب دصرد 8 راد بیش حطس و دوش حطسم رتم یتناس 11 ات یضرع بیش یاراد ور هدایپ ناکما تروص رد
 28 عافترا ود رد بسانم ظافح اب ددصرد 51 پمر و دوش حطسم رتم یتناس 11 ضرع ات یضرع بیش یاراد ور هدایپ تروص نیا ریغ رد .دریگ تروص تلوهس هب ور
 .ددرگ داجیا بآ یوج ندرک هدیشوپرس نمض رتم یتناس 11 و

 5زاف

 5زاف .دوش داجیا (دصرد 8 رثکادح ) مک بیش اب یتکرح پمر (یلوط بیش ) بیش مک رباعم رد

 5زاف .دوش لح (دصرد 1-8 بیش )بیش مک پمر هلیسیوب یتکرح یاهریسم لوط رد حوطس فلاتخا یمامت
 یزاسون .دشابن رتم یتناس 5 زا شیب ور هدایپ ای نابایخ اب لاصتا رد پمر کی یاهتنا حطس فلاتخا

نج
 س

 ناج بصن و یراذگ هدرن دننام :(تمس کی زا لقادح ) دوش تظفاحم هدنهدرادشه مئلاع ریاس و هدرن هلیسوب یتکر یاهریسم یاه¬هرانک رد حوطس فلاتخا یمامت
 .هانپ

 یزاسون

 گنس هسام (دشابن رتم یتناس 5 زا شیب اه¬كولب هلصاف هکیوحن هب ) نتب روظنم نیا هب دوش هدیشوپ تسدکی و فاص ،هدنزغل ریغ ،تباث حلاصم اب اهور هدایپ هیلک فک
 .ددرگ یم داهنشیپ یتلافسآ نتب ،کیئازوم ،یریق ماداکام ،یسیلیس

 یزاسون

 حطس

 لاثم روط هب ).دوش یم هیصوت لولعم دارفا یگدنزغل رطخ زا تعنامم یارب اه¬شوپ فک ندرک گنهامه و هاتوک ریسم کی رد فک یاه¬ششوپ فلاتخا زا یریگولج
 (19*19 کیئازوم اب

 1زاف

 1زاف .هدیبوک كاخ و تلافسآ اب اه¬هچوک فک یاه¬لاچ ندرکرپ و اه¬هچوک فک ندیبوک و حیطست

 یزاسون .دوش گنهامه ربعم فک بسانم بیش اب نآ هرانک تروصنیا ریغ رد و هدوب ربعم حطسمه ور هدایپ ریسم رد عقاو یاه¬شوپرد و اه¬هکبش

 یزاسون (19*19 داعبا اب راد رایش میئازوم ) .اه¬ور هدایپ طسو رد نیلولعم هژیوامنهار یاه¬کیئازوم ثادحا

 یزاسون .ور هراوس و ور هدایپ رادبیش حوطس هبل رد انیب مک و انیبان دارفا ییامنهار یارب طیحم اب داضپصتم گنر هب امنهار راون کی داجیا

 یتناس 2/1 زا رتشیب اه¬یگتسجرب عافترا و دشاب رتم یتناس 14 ات 15 نیب نایانیبان هژیو ریسم ضرع نینچمه .دوش هدافتسا یکلوپ یاه¬شوپفک زا اه¬عطاقت لحم رد
 .دشابن رتم

 یزاسون

 یزاس بسانم یاهراکهار و نازابناج و نلاولعم دید زا یرهش ناملبم دوجوم عضو 
 و دریگ یم رارق یسررب دروم ینیمخ ماما نابایخ هدودحم ییانشور و یرهش ناملبم ،اهولبات و مئلاع تیعضو تمسق نیا رد
 یاهولبات و مئلاع و یرهش ناملبم تمسق هس لماش شخب نیا .ددرگ یم حرطم زین نازابناج و نلاولعم هاگدید زا دوجوم عضو
 .دشاب یم درگتشه رهش رد ینیمخ ماما نابایخ ییانشور و یرهش
 یرهش ناملبم .فلا
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 555 ...دیکأت اب یرهش یاهاضف یزاس بسانم

 ،اه¬یروخبآ ،یمومع نفلت یاه¬هجاب و اه¬هکد ،هلابز لطس ،تکمین دننام یرهش تلایهست و تازیهجت ،ناملبم زا روظنم
 ناملبم .دشاب یم رهش تانیئزت لیاسو و رازبا مامت و تاقدص و تسپ قودنص ،زارپدوخ یاه¬هاگتسد ،اه¬غارچ ،اه¬كریت

 ظاحل زا رظن دروم هدودحم رباعم رد :هدودحم رباعم(فلا .تسا یسررب لباق تمسقود رد هعلاطم دروم هدودحم رد یرهش
 نیا دراوم یخرب رد و تسا هدیدرگن تیاعر هدش رکذ ناملبم یارب رگید لماوع و اهنآ عافترا یاه¬درادناتسا یرهش ناملبم
 .دنشاب یم لاعفریغ و هدش اهر ور هدایپ و اه¬نابایخ رد ناملبم

 دوجوم یتشادهب سیورس و هعلاطم یارب ییاهزیم ،یشزرو تازیهجت و لیاسو ،هلابز لطس ،تکمین ،یروخبآ :كراپ نورد (ب
 لولعم دارفا یارب یپمر یا هنماخ هلا تیآ نابایخ تمس زا زین كراپ یدورو افرص و هدشن یحارط لولعم دارفا یارب بسانم
 ربعم ضرع و دصرد 8 اب ربارب پمر بیش اب رادبیش حوطس هیبعت و یحارط ،درادناتسا قباطم هنومن ناونع هب .تسا هدش هیبعت
 (29 :2191 ،ناریا درادناتسا یلم نامزاس) تسا یمازلا یرتم یتناس151

 یرهش یاهولبات و مئلاع -ب
 شقن ،دنتسه یتکرح و یتکرح یسح تلاکشم یاراد هک یدارفا هب تاعلاطا و ریسم تسرد نداد ناشن رد اهولبات و مئلاع
 ناکم ،اه¬نآ یور رب هدش هتشون بلاطم بسانم هزادنا و گنر رب هولاع اهولبات و مئلاع اب طابترا رد .دننک یم یزاب ار یمهم
  (515 :1191 ،یعیفر ،یباسحلا یلع) .تسا رادروخرب یصاخ تیمها زا زین ناشرارقتسا
 هراوس هب هدایپ هدنهد طابترا یاه¬لپ یخرب رانک رد نیلولعم هژیو رذگ یاهولبات :دننام یدراوم زج هب هعلاطم دروم هدودحم رد
  .درادن دوجو یرگید صاخ یاهولبات
 گرزب و اناوخ یفاک هزادنا هب اه¬هتشون هزادنا و گنر رظن زا اهولبات زین هدودحم ینوماریپ رباعم رد دوجوم یاه¬هندب دروم رد
 .دنرادن یگنهامه لولعم دارفا هدافتسا یارب و رگیدکی اب بصن عافترا و یرهش یامیس ظاحل زا اما دنتسه
 ییانشور -ج
 و راولب هب یهتنم یاه¬هچوک و ردام كراپ ییانشور یلو درادن ینادنچ لکشم بش رد ینیمخ ماما نابایخ ییانشور ظاحل زا
 غارچ یاهریت نیلولعم تکرح ریسم یزاس بسانم تهج ینف تاصخشم و طباوض قباطم لاثم ناونع هب .تسا مک رایسب كراپ
 طخ اب هک دنشاب رتم یتناس 19 لوط لقادح اب طیحم اب داضتم مواقم یگنر یاهراون یاراد دیاب ور هدایپ هدودحم رد قرب
 رارق ،دنتسه دودحم ییانیب ظاحل زا هک یدارفا هب نداد رادشه یارب یرتم یتناس 111 و رتم یتناس 141 عافترا رد یزکرم
  1.دنریگب
 لودج رد و یبایزرا نازابناج و نلاولعم هاگدید زا نابایخ حطس رد ردوجوم تاناکما و تلاکشم ،اهدوبمک 4 هرامش لودج رد
 یم رهش یلصا یاه¬كراپ زا هک درگتشه ردام كراپ لخاد رد اهنآ یئارجا تیولوا هارمه هب تلاکشم و تاناکما 5 هرامش
 ناملبم یاهاضف وزج هک اه¬هاگ فقوت هب طوبرم تلاکشم و لئاسم 1 هرامش لودج رد .تسا هتفرگ رارق یسرب دروم ،دشاب

 .تسا هدیدرگ ناونع دنشاب یم یرهش
 تاناکما و تلاکشم ،اهدوبمک .4 هرامش لودج

 تاناکما و تلاکشم ،اهدوبمک

 یتکرح -یمسج نیلولعم تلاکشم و اهدوبمک
 یتکرح -یسح نیلولعم تاناکما

 نایاونشان نایانیبان
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ازیهجت
 لکشم عون یرهش ت

نیکراپ
 یمومع یاه¬گ

وبوتا یاه¬هاگتسیا
 س

 یرهش مئلاع

سپ قودنص
 ت

 زادرپدوخ هاگتسد

 هلابز لطس

 یروخبآ

سد و هریگتسد
 زادنا ت

 ییانشور متسیس

رتسد لباق ییامنهار غارچ
 س

کمین
 ت

ودص
اقدص ف

 ت

خادرپ هچیرد
فایرد و ت

 یتایلمع یاه¬همکد و لااک ت

آ
 اه¬نکدرس ب

 یمومع نفلت یلخاد یفاک یاضف نادقف

ک ندوب لااب
 هجاب ف

رع
 هجاب رد مک ض

صن
 دایز عافترا رد هاگتسد ب

مل لباق مئلاع
 یروص س

ک
لاتخا اب هدنهد علاطا ف

یسنج ف
 اه¬ت

ک
لاتخا اب هدنهد علاطا ف

نر ف
صن) اه¬گ

 درز دناب ب
کرب

 (ف

شرد طخ ابیراتشون مئلاع
 عافترا رد و داضتم هینمز ت

 دایز

 یریوصت مئلاع

یور لباق و هداس مئلاع
 ت

وص اب رطخ نامزمه هدننک ملاعا
 رون و ت

 درگتشه یا هنماخ هلا تیآ نابایخ رد عقاو ردام ناتسوب تلاکشم و تاناکما -5 هرامش لودج
 ردام ناتسوب

 لئاسم و تلاکشم

 یتکرح ریسم تاناکما یدورو

رع مک
راپ یدورو ندوب ض

 ك

راپ یدورو یولج هلپ
 ك

لاتحا نتشاد رارق
سانمان هلصاف اب ریگ خرچ و حطس ف

 ب

کمین رانک رد رادخرچ یلدنص نتفرگرارق یارب یلحم نتفرگن رظنرد
 دوجوم یاه¬ت

 رادخرچ یلدنص یور لولعم هدافتسا یارب اه¬یروخبآ حطس ندوبلااب و یروخبآ نادقف

یورس ندوبن
سانم یتشادهب س

 نیلولعم یارب ب

وصخم یئامنهار مئلاع دوجو مدع
 یتکرح -یسح نیلولعم ص

لاتخا لح
 هلپ هلیسوب حوطس ف

رع مک
 یروبع یاه¬هار ندوب ض

سانمان و یکاخ
ک زا یخرب ندوب ب

وپ ف
راپ یاه¬ش

 ك

 مود زاف لوا زاف لوا زاف یئارجا تیولوا

 اه¬هاگفقوت هب طوبرم تلاکشم و لئاسم -6 هرامش لودج
 اه¬هاگفقوت

 تلاکشم و لئاسم

نیکراپ مک دادعت
نیکراپ رد نیلولعم هژیو گ

 یمومع یاه¬گ

نیکراپ دوجو مدع
 راولب یاتسار رد نیلولعم هزیو یاه¬گ

 (یا هظحل هاگفقوت) جیلخ دوجو مدع

 هریزج دوجو

رع و رتم یتناس111 لوطب )نام نودب یاضف دوجو مدع
 یتناس 121 ض

هج (رتم
 لولعم نارفاسم ندش راوس و هدایپ ت

یش
سانمان ب

آ هدش عمج )اه¬هاگفقوت ب
 (ب

 مود زاف مود زاف لوا زاف مود زاف لوا زاف لوا زاف یئارجا تیولوا

 یزاس بسانم یاه¬راک هار و نازابناج و نلاولعم دید زا یمومع یاه¬نامتخاس هب یسرتسد دوجوم عضو



 155 ...دیکأت اب یرهش یاهاضف یزاس بسانم

 پمر داجیا دننام .دنشاب هتشاد یسرتسد نآ هب دنناوتب مدرم همه هک دنوش یحارط نانچ دیاب یرهش یاهاضف و اهانب
 یمومع یاهانب رد نیلولعم هزیو یاه¬هاگفقوت دوجو ،یدورو یاه¬هلپ رانک رد یمومع یاه¬نامتخاس یدورو رد
 سیورس دوجو ،رادبیش حوطس فرطود رد درگتسد هلیم بصن ،رهش حطس رد نیلولعم هب گنیکراپ صاصتخا و
 یم زین نیلولعم لقن و لمح دروم رد (81 :2891 ،یملاسلاا خیش)یمومع یاه¬نامتخاس رد نیلولعم هژیو یتشادهب
 رد هک درک هراشا سوبوتا نورد رچلیو نتفرگرظنرد یارب ییاج و یرهش یاه¬سوبوتا رد ربلااب دوجو هب ناوت
 نینچمه تسا هدیدرگن تیاعر دراوم نیا زا مادک چیه نابایخ حطس رد اه¬کناب یدروو هژیوب  هعلاطم دروم هدودحم
 .تسا هدیدرگ رکذ نلاولعم دافتسا یارب یمومع یاه¬نامتخاس رد یدورو تلاکشم 2 هرامش لودج رد

 یمومع یاه¬نامتخاس هب یسرتسد یاهاضف تلاکشم -7هرامش لودج
 یمومع یاه¬نامتخاس هب یسرتسد یاهاضف

لاکشم
 یدورو ت

 یسرتسد ریسم

 یدورو هلپ رادبیش حطس وشزاب

 انب یلخاد یاهاضف همه اب یدورو طابترا مدع

سانمان قمع
 (رتم یتناس 141 زا رتمک)یدورو یولج ب

 یدورو هب یهتنم ور هدایپ رد عنام

سانمان یسرتسد
نیکراپ ب

 گ

 هلپ نیفرط رد درگتسد هلیم دوجو مدع

سانم ریسم دوجو مدع
 نامتخاس یدورو هاگفقوت نیب ب

رع
 (رتم یتناس 111 زا رتمک)وشزاب مک ض

نیرتلیف دوجو مدع ای و یدروو رد ود نیب م هلصاف
 گ

 رد دایز نزو

 ییوشک ای نزبداب ای ناخرچ یاهرد دوجو

 دنوش یم زاب نوریب هب هک ییاهرد

ام هشیش اب یاهرد
 هریت و ت

 رنف نودب یاهرد

سانمان هریگتسد
سانمان عافترا ورد ب

 نآ ب

 هناتسآ نتشاد

سانمان یزاسفک
 ب

 رادبیش حطس نیفرط رددرگتسد هلیم عافترا ندوب دایز

 رادبیش حطس ندوب ینلاوط

یش
سانمان یلوط ب

یب )ب
 (دصرد 8 زا ش

یش ندوب اراد
 یضرع ب

رع مک
 (رتم یتناس 151 زا رتمک)رادبیش حطس ندوب ض

 رادبیش حطس نیفرط رد درگتسد هلیم دوجو مدع

 درگ هبا اب ییاه¬هلپ
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  یشهوژپ یملع درواتسد و یریگ هجیتن
 نازیم و یزاس بسانم نیب .تسا هدش هدافتسا spss رازفا مرن زا همانشسرپ تلاوس لیلحت و هیزجت یارب هلاقم نیا رد
 بسانم نیبام هطبار دودح ینعی یرادانعم ضرف شجنس و یسررب یارب .دراد دوجو رادانعم هطبار نیلولعم تیاضر
 اب دهد یم ناشن نومزآ جیاتن و دش هدافتسا نم ریپسا  یگتسبمه نومزآ زا نیلولعم تیاضر ساسحا و رباعم یزاس
 .دراد دوجو رادانعم هطبار یفنم 111/1 یگتسبمه بیرض و 145/1 یلااب نانیمطا بیرض و111/1  یرادانعم حطس
 تیاضر هک دراد دوجو سکع هطبار رباعم یزاس بسانم زا تیاضر نازیم رد هک تشاد ناعذا ناوت یم یترابع هب
 ای اه¬هیوگ زا کی ره تیمها و یراذگ ریثات بیرض یسررب یارب نینچمه .تشاد دهاوخن هارمه هب ار نیلولعم
 زا دوب یمومع یاهاضف هب یسرتسد و كراپ ،یرهش ناملبم ،ور هدایپ هصخاش راهچ لماش هک قیقحت یاه¬صخاش
 نانیمطا حطس و  k=175 بیرض اب هک دیدرگ صخشم نمدیرف نومزآ جیاتن ساسا رب و دش هدافتسا نمدیرف نومزآ
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 :دشاب یم ریز حرش هب نیلولعم تیاضر رد راذگ ریثات لماوع یدنب هبتر و هدوب لوبق لباق قوف هیضرف دصرد 111
 یم لماش ار یمومع یاهاضف :مراهچ هبتر و یرهش ناملبم :موس هبتر ،اهور هدایپ :مود هبتر ،اه¬كراپ :کی هبتر
  .ددرگ
 نیلولعم تاراهظا هب هجوت اب SPSS رازفا مرن تحت شهوژپ یاه¬هیوگ زا یدنم تیاضر نازیم 8 هرامش لودج رد
 یاهاضف هب طوبرم نآ نیرتمک و كراپ یاضف هب طوبرم تیاضر نازیم نیرتشیب ساسا نیا رب .تسا هدش هداد ناشن
 .تسا یمومع

 

 نمدیرف نومزآ تحت SPSS همانرب یجورخ ساسا رب شهوژپ یاه¬هصخاش یدنب تیولوا -8هرامش لودج
 یدنب هبتر

 هبتر نیگنایم اه¬هصخاش

 3.16 ور هدایپ
 1.72 یرهش ناملبم
 1.63 یمومع یاهاضف
 3.50 كراپ
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 و رهش حطس رد نیلولعم تکرح ریسم یزاس بسانم اب هطبار رد دوجوم تاررقم و طباوض هب هجوت اب ساسا نیا رب
 تهج حرط هیهت هب مادقا دجنگ یمن شهوژپ نیا رد اهنآ یمامت رکذ هک هطوبرم یاه¬درادناتسا زا نتفرگ کمک اب
 تلااوس هب ییوگباوج یارب دشاب یخساپ حرط نیا هیهت ات دیدرگ رکذلا قوف یاه¬تیولوا ساسا رب یزاس بسانم
 حطس زا رهش نیلولعم تیاضر مدع هب هجوت اب ینیمخ ماما نابایخ یزاس بسانم و شهوژپ نیا رد هدش حرطم
 :دریذپ تروص یرهش یاضف یزاس بسانم تهج رد ریز دراوم ددرگ یم داهنشیپ ساسا نیا رب .تاناکما
 .نیلولعم یارب یرهش یاضف یزاس بسانم تهج تارادا ینامتخاس و ینارمع روما ناسانشراک و نانکراک شزومآ

 .یزاس بسانم عوضوم اب ییانشآ تهج یمومع نکاما و تارادا یارب  یشزومآ عبانم عیزوت و هیهت

 حطس سرادم و هاگشناد رد مهم نیا شزومآ و یزاس بسانم هب طوبرم روما ماجنا هنیمز رد ریگیپ و رمتسم تراظن
 .صوصخ نیا رد نایوجشناد و نازومآ شناد ییانشآ و رهش

 .دنا هدومنن تیاعر یمومع یاه¬نامتخاس یارب ار یزاس بسانم طباوض هک ییاه¬شخب رد زوجم رودص مدع

 ییارجا تیولوا رد مود هبتر رد همانشسرپ هب ناگدنهد خساپ و نیلولعم رظن قبط هک یرهش ناملبم یزاس بسانم .1
 .نیلولعم دمآ و تفر رد لیهست تهج یمومع هیلقن لیاسو زیهجت و هتفرگ رارق یزاس بسانم

 رد ییاتسور و یرهش طیحم یاهدرادناتسا هب هجوت و هعسوت یاه¬حرط هیهت رد یزاس بسانم لوصا تیاعر .5
 .درگتشه رهش
 یزاس بسانم هک تشاد ناعذا دیاب دیامن یم لابند شهوژپ نیا هک یفادها و هدش حرطم تلااوس هب هجوت اب
 هب شهوژپ یاه¬هیوگ رگید نآ زا سپ و دریگ یم رارق یزاسون و یزاسهب ییارجا تیولوا رد یمومع یاهاضف
 .دنریگ یم رارق یرهش طیحم یزاس بسانم فص رد هدش رکذ تیولوا بیترت
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