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در درس  آموزان پایه ششم ابتداییگرا و تأثیر آن بر عملکرد تحصیلی دانشطراحی برنامه درسی سازنده

 علوم تجربی

 7، عابدین دارابی عمارتی0مریم شفیعی سروستانی

 72/0/0011پذیرش:                                         01/00/99دریافت:                                                                  

 چکیده

یلی گرا و تأثیر آن بر عملکرد تحصطراحی برنامه درسی سازنده، اکتشافی متوالی اياین پژوهش ترکیبی دو مرحلههدف از 

، به روش مختلفواکاوي متون و با مرحله اول با رویکرد کیفی در . آموزان پایه ششم ابتدایی در درس علوم تجربی بوددانش

حوزه  گرا با خبرگان و اساتیدها استخراج شد سپس جهت ساخت شبکه مضامین و مدل برنامه درسی سازندهتحلیل مضمون داده

کیفی به صورت یک مدل آموزشی ارائه گردید. در مرحله  هايهاي احصایی از دادهمضمونبرنامه درسی مصاحبه به عمل آمد. 

یسه شد. آموزان مقاآزمون با گروه کنترل عملکرد تحصیلی دانشآزمون و پسدوم به روش آزمایشی و با استفاده از طرح پیش

ي اهرستان صحنه بود که به صورت خوشهآموزان مقطع ابتدایی پایه ششم ابتدایی شجامعه آماري در بخش کمی تمامی دانش

اي دو کلاس به عنوان نمونه انتخاب گردید. از آزمون محقق ساخته جهت سنجش عملکرد تحصیلی استفاده شد. نتایج چند مرحله

ان گرا موجب بهبود عملکرد یادگیرندگحاصل از تحلیل کوواریانس چند متغیره)یا یک راهه( نشان داد که برنامه درسی سازنده

 شود.در ابعاد محتوایی، شناختی و تحقیق علمی می

 .گرایی، عملکرد تحصیلی، علوم تجربیبرنامه درسی، سازندهها: کلید واژه
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___________________________________________________ پژوهیفصلنامه آموزش    

  مقدمه

گیرد، دوره آموزان و نگرش به زندگی و کسب علم در دوران اولیه زندگی شکل میاز آنجا که شخصیت علمی دانش

یق آموزان و تعممندي دانشهاي نوین براي ایجاد علاقهآید، استفاده از روشترین دوران تحصیل به حساب میابتدایی از مهم

س دهد که تحول در دراند نشان مییادگیري در این مقطع ضروري است. تجربیات کشورهایی که از نظر آموزشی متحول شده

 آموزان مقطعاست. شواهد موجود در خصوص وضعیت دانشعلوم تجربی بنیاد تحول در کیفیت آموزش عمومی هر کشور 

ري، اشتراك گیهاي فکري، توانایی حل مسأله، تصمیمآموزان از نظر مهارتابتدایی در کشور ما بیانگر این است که اغلب دانش

انگیزه لازم را در  ها وتها، مهارتجربیات با دیگران در سطح ضعیفی هستند. به عبارتی برنامه درسی علوم نتوانسته است توانایی

 آموزان براي آفرینندگی، کاوشگري و روحیه علمی به وجود بیاورد.دانش

ند مآمیز و جایگاه فرد در جامعه علاقهجامعه و به طور ویژه آموزش و پرورش، نسبت به سرنوشت، رشد و تکامل موفقیت

ی، کسب مهارت و توانایی و نیز در ابعاد شخصیتی، عاطفی و است. و انتظار دارد فرد در جوانب گوناگون؛ اعم از ابعاد شناخت

اي کارایی هرفتاري چنان که باید، پیشرفت کند و تعالی یابد. با توجه به اینکه میزان عملکرد و افت تحصیلی یکی از ملاك

ی متغیرهاي مؤثر در نبیآموزش و پرورش است، کشف و مطالعه متغیرهاي تأثیرگذار بر عملکرد تحصیلی به شناخت بهتر و پیش

اي اساسی هانجامد. بنابراین، بررسی متغیرهایی که با عملکرد تحصیلی در دروس مختلف رابطه دارد، یکی از موضوعمدرسه می

 (. 7102و همکاران،  0پژوهش در آموزش و پرورش است)زانگ؛ کیورا

مان گیرد. بسیاري از معلورد استفاده قرار میهاي درس علوم در مدارس ابتدایی هنوز رویکردهاي سنتی تدریس مدر کلاس

ش از چه که بیدهند، آگاهی ندارند. آنهایی که خالی از تفکر هستند توجهی نشان نمیآموزان به درساز این موضوع که دانش

ده ریس شآموزان، هیچ دانش قبلی در مورد موضوع تدهمه اشتباه است، این است که معلمان دروس را با این تفکر که دانش

آموزان، بدون مشارکت کردن در یادگیري، به توضیحات معلم در مورد دهند. در یک کلاس معلم محور، دانشندارند، ارائه می

آموزانی است که معلومات ارائه شده توسط معلم را در یک دهند. این موضوع یک رویه معمول براي دانشمفاهیم گوش می

د. این رویه، به کننشود حقیقت نهایی تلقی میچه را که توسط معلم بیان میکنند و آنیکلاس درس به صورت منفعل دریافت م

شود، برنامه درسی را که توسط وزرات آموزش و پرورش تهیه شده است دنبال افتد که از معلمان خواسته میاین دلیل اتفاق می

کند، بدون آن که شناخت آنان از دانش پیشین ید میکند. بر این اساس، تدریس در مدارس، بر تسلط معلمان بر محتوا تأک

اي هآموزان اجازه بدهد تا درك خود را بر مبناي دانشآموزان و به کارگیري یک روش آموزش مناسب و مؤثر که به دانشدانش

شفیعی،  ، نقل از محمدي، جعفري، مرزوقی،7102، 7پیشین خود، شکل دهند، مد نظر باشد)کارپودوان، زین و چندرسگاران

 (. 0092خوشبخت، 

باشند. اصلاحات اندك هاي تدریس و آموزش میمدارس امروز ما در سراسر کشور به شکل روزافزونی نیازمند اصلاح روش

اي ههاي جاري آموزش مدارس نیست. شیوههاي فعلی تدریس و آموزش، کافی براي حل مشکلات و نارسایییا جزئی در روش

ن دلیل در سراسر جهان، در حال تغییر است. معلمان در جهت این تغییرات به دنبال بهترین برنامه، تدریس در مدارس، به همی

-هاي موجود هستند تا بتوانند به وضع مطلوب آموزش و یادگیري دانشروش تدریس و آموزش در جهت استفاده از پتانسیل

فعالانه مشارکت کنند و عملکرد بهتري از خود به نمایش  هاي مختلف و به ویژه علوم به صورتآموزان برسند، در یادگیري درس

                                                           
۱. Zhang & Kiuru 
۲. Karpudewan, Zain, & Chandrasegaran 



 ...گرا و تأثیر آن برطراحی برنامه درسی سازنده ___________________________________________________________

 

 

ند کهایی هستند که نظام آموزشی رسمی آنها را اعلام می(. منظور از برنامه درسی رسمی فعالیت0092بگذارند)بهرنگی و کردلو، 

 (.7102 ،0شود)نایکویستها تدریس میهاي درسی در مدارس و دانشگاهو در بسیاري از موارد در قالب کتاب

نظر و اجماع وجود ندارد؛ اما اکثر متخصصان برنامه ریزي اتفاقنظران برنامهدرباره عناصر یا اجزاي برنامه درسی میان صاحب

(. برنامه 0092هاي تدریس و ارزشیابی توافق دارند)ایجادي، سیف نراقی، نادري، درسی با عناصر چهارگانه هدف، محتوا، روش

ا برخورد ههاي یادگیري است، اما تا هنگامی که فراگیران با این فرصتاي از فرصتراهم کردن مجموعهدرسی طرحی به منظور ف

اي هشود. آموزش، اجراي برنامه درسی است و به معناي درگیر نمودن عملی فراگیران با فرصتنکنند فقط یک امر بالقوه تلقی می

(. بنابراین انتخاب 0092، نقل در پیري، مصرآبادي و عزیزي، 7110، 7ریزي شده است)سایلور، الکساندر و لویسیادگیري طرح

-آموزان شده و هم معلم به وسیله آن بتواند پیشرفت تحصیلی دانشروش تدریس مناسب که بتواند هم باعث یادگیري در دانش

وم در مدارس ابتدایی اغلب هاي رایج در تدریس علآموزان را کنترل کند از اهمیت زیادي برخوردار است. در این بین روش

موزان آشود. به جاي درك مفاهیم علوم، دانشآموزان به طور فعالانه به کار گرفته نمیمحور هستند و دانش قبلی دانش –معلم 

 اهیمتوانند مفها یک تصویر بزرگ واحد ندارند و بنابراین نمیدارند. آنهاي علوم را به صورت قطعات جدا از هم نگه مینظریه

 (.7102، 0جدید را با هم تلفیق کرده و در دراز مدت نگه دارند)مصرآبادي و علی لو

گرایی بر پایه نظرات ویگوتسکی و پیاژه به عنوان نظریه غالب در یادگیري مطرح شده هاي اخیر دیدگاه سازندهدر دهه

-ازندههاي سسی براساس اصول و فرضهاي یادگیري کلا( و متخصصان تعلیم و تربیت به طراحی محیط7101، 0است)نی و لو

هاي پیشین (. نتایج پژوهش0092، نقل در کارشکی، غلباش و طاطاري، 7110، 2اند)آلدریچ، دورمن و فریزرگرایی روي آورده

اي درس هگرایی بنا شده، محیط یادگیري مناسبی براي کلاسبیانگر این است که محیط یادگیري که بر اساس اصول سازنده

، 2، فریزر و لدبتر2شود)نیکسموجب کسب نتایج بهتر در پیشرفت تحصیلی و موجب افزایش اثربخشی کلی آموزش میاست و 

؛ احمد، چیگ، یحیی و عبداله، 7100، 01؛ آنگو و هونگی7118، 9؛ گیجبلز، سگرس و استرایف7118و فریزر،  8؛ سنگ7112

؛ برزگربفرویی، شبانیان و شیرجانی، 0097ري و شیرجهانی، ؛ برزگربفرویی، خض7102، 07؛ زیدان7102، 00؛ کان و ونگ7102

0090 .) 

را مستلزم  کند. این دیدگاه فرایند ساختن دانشگرایی بر چگونگی ایجاد معنی توسط یادگیرندگان تأکید میدیدگاه سازنده

-گر را ایفا و دانشقش تسهیل(. معلمان ن7107، 00؛ سانتراك7118، 00داند)لوینز، ریکوز و اشمیتدرگیري فعال یادگیرنده می

هاي یادگیري (. علاوه بر این، محیط0097کنند)نریمانی، خشنودي نیا، زاهد و ابوالقاسمی، آموزان را به رشد فکري تشویق می

                                                           
۱. Nyquist 
۲. Saylor, Alexander & Lewis 
۳ . Mesrabadi & alilou 
٤. Nie & Lau 
٥. Aldridge, Dorman & Fraser 
٦. Nix 
۷. Ledbetter 
۸. Seng 
۹. Gijbels, Segers &Struyf 
۱۰. Ongowo & Hungi 
۱۱. Kwan & Wong 
۱۲. Zeidan 
۱۳. Loyens, Rikers & Schmidt 
۱٤. Santrock 



___________________________________________________ پژوهیفصلنامه آموزش    

-هدف هاي یادگیی و تنظیم عملکردشان باآموز در تعیین هدفگرا، دانش محورند و بر کنترل یادگیرنده، مسؤولیت دانشسازنده

زاده ؛ مروتی، شهنی ییلاق، مهرابی7101، 7؛ آرکون و اسکر7112، 0و مرتبط بودن مواد درسی با زندگی فرد تأکید دارند)مارا ها

 (. 0097؛ برزگربفرویی، خضري و شیرجهانی، 0091هنرمند و کیانپورفرخی، 

، ابعاد 0هاي محتوایی علومست: حوزهدهی شده اچارچوب ارزیابی درس علوم در آزمون تیمز مبتنی بر سه بعد اساسی سازمان

-هاي علمی کلاس، که هر کدام از این سه بعد، داراي ابعاد دیگري هستند. از نظر تیمز، چارچوب2و تحقیق علمی 0شناختی علوم

گیرد که علم فرایندي است براي شناخت و تبادل فیزیکی و مشاهده، تحقیق و شرح ي این ایده شکل میهاي علوم بر پایه

هاي آن است. براي تحقق این امر، ارائه شواهد مبتنی بر دانش محتوایی و توانایی کاربرد آن در سطوح هاي طبیعی از ویژگییدهپد

آموزان در زمینه علوم ي اساسی است. در حوزه محتوایی، موضوعات علمی خاص براي دانشي شناختی، نکتهمتفاوت حوزه

اي از رفتارهاي ي شناختی مجموعهماهیت علوم و مسائل محیطی تدوین شده و در حوزه و 9، شیمی8، فیزیک2، علوم زمین2زیستی

اند. بخش تحقیق علمی در معین شده 07و تحلیل و استدلال 00، ادراك مفهومی01آموزان برحسب دانش عینیمورد انتظار از دانش

اي هیی و شناختی مرتبط است و هدف آن تبیین پدیدهي محتواهایی است که با حوزهاسناد تیمز نیز شامل دانش، مهارت و توانایی

آموزان است)حیدرزادگان، مرزوقی و جهانی، ي محیط طبیعی براي دانشي ادارهعلمی و کمک به درك اصول زیربنایی و نحوه

0082.) 
 

 (0082ي محتوایی، شناختی و تحقیق علمی در آزمون تیمز)حیدرزادگان و همکاران، ابعاد حوزه .0جدول

 ابعاد حوزه

 مسایل و ماهیت علوم شیمی فیزیک علوم زمین علوم زیستی محتوایی

 تحلیل و استدلال ادراك مفهومی دانش عینی شناختی

تحقیق 

 علمی

تدوین 

 سؤال و فرضیه

طراحی 

 تحقیق

آوري و جمع

 ي اطلاعاتارائه

تحقیق و 

 تفسیر اطلاعات
 گیرينتیجه

 

و تدوین کند  گرا را شناساییدنبال این است که در ابتدا عناصر و مدل برنامه درسی سازندهبنابرآنچه گفته شد این پژوهش به 

ا بسنجد لذا آید رآموزان به وجود میسپس محیط آموزشی را مطابق آن تنظیم کند تا تغییراتی که در عملکرد تحصیلی دانش

 درصدد پاسخگویی به سؤالات زیر است:

 سؤالات

 گرا کدامند؟عناصر برنامه درسی سازنده  -0

قیق آموزان در ابعاد محتوایی، شناختی و تحگرا باعث بهبود عملکرد تحصیلی دانشدرسی سازندهآیا برنامه -7

 شود؟علمی می

                                                           
۱. Marra 
۲. Arkun & Askar 
۳. Science content domains 
٤. Science cognitive domains 
٥. Scientific Inquiry 
٦. Life Science 
۷. Earth Science 
۸. Physics 
۹. Chemistry 
۱۰. Factual Knowledge 
۱۱. Conceptual Underxstanding 
۱۲. Reasoning and Analysis 



 ...گرا و تأثیر آن برطراحی برنامه درسی سازنده ___________________________________________________________

 

 

 

-ازندهکی و سویگوتس گرایی اجتماعیگرایی روانشناختی پیاژه، سازندهتوان به سازندهگرایی میهاي معروف سازندهاز نظریه

راساس ب "گرایی استترین نوع سازندهترین و پذیرفتهگرایی اجتماعی، شناخته شدهسازنده"گرایی رادیکال اشاره کرد. با این حال 

 -7افزایش یادگیري فعال  -0عبارت است از: ثر ؤتدریس م -ی سه عامل مهم براي ایجاد محیط یادگیري رایگهتئوري سازند

 (.0092ایجاد مواد یادگیري با کیفیت)معتمدي برآبادي و نوروززاده،  -0تسهیل تعامل اجتماعی 

 

 

 

 

 گرایی. انواع سازنده0شکل                                                                       

 

انش پیشین خود با دتعامل دانش  دارد شاگردان از راهاي تشریحی دربارة یادگیري است که اظهار میگرایی نظریهسازنده

-کنند به خلق معنا میهاي خود دریافت میکلاسیهاي درسی و همجدیدي که در کلاس درس از منابعی مانند معلم،کتاب

گرایی خودگردانی به وسیله فرایند ساخت (. براساس رویکرد سازنده0090هاشم، رحیمی، )شاه علی زاده، دهقانی، بنیپردازند

فرایندهاي خودتنظیمی و خودکنترلی و حل مسأله در تسریع رشد عقلانی و اخلاقی فرد که از اهداف دانش و معرفت از طریق 

گرایی، یادگیرندگان را به (. یادگیري در رویکرد سازنده7101آموزش و پرورش است، تأثیر بسزایی دارد)معصومی و ولاوي، 

 (. 0090کند)فاضلی و کرمی، تشویق میهایی که با مسائل جهان واقعی مرتبط هستند، کسب دانش و مهارت

 

 گراطراحی محیط آموزشی سازنده

شود؛ که یکی از آنها، محیط است)نهار، تالوکدر، خان، محمد و ها میعوامل مختلفی موجب تفاوت در یادگیري انسان

ي است و محیط محیط یادگیرشود تغییر (. یکی از عواملی که منجر به بهبود عملکرد تحصیلی و یادگیري بهتر می7101، 0نرجس

؛ مروتی و چراغی، 7100؛ هانا، 7102؛ 7107ترین تعیین کننده یادگیري در نظام آموزشی فراگیران است)فریزر، کلاس درس مهم

ـور فعـال ط آمـوزان بهدانش کهطوري گرایی، متمرکز بر نیازهاي یادگیرنده است؛ بهساختن هاي آموزشی از منظرمحیط(. 7102

(. یادگیري، یک 7101، 7)هانگجدیدتر را به دست آورند شـود آنان اطلاعاتیادگیري درگیر شـده و این امر باعث میدر 

ري پردازند و تجربه و مالکیت یادگیآموزان به جستجوي محتوا، بررسی و پاسخ به سؤالات میتمرین آموزشی است که دانش

ه موقعیتی ک ها، بیشتر بهنیازهاي عاطفی و اجتماعی در این محیط(. 7102، 0ودگیرند)مرکز تدریس فلسفه و شهخود را برعهده می

 (.0999 ژوناسن و مورفی،)دهد، مربوط هستندیادگیري، عملکرد و همچنین خود فرایند طراحی در آن رخ می
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 (7101محیط آموزشی در الگوي ساختارگرایی)رابلیر و دورینگ،  .7جدول

 ساختارگراییمحیط آموزشی در الگوی 

 اهداف جهانی به عنوان حلّ مسأله و تفکر انتقادي و گاه متفاوت براي شاگردان

 ندکنشاگردان دانش خود را از تجربیات خود در تطبیق یادگیري در زندگی واقعی استخراج می

 یرندگمیهاي سطح بالاتر یاد تر را در زمینه کار براي مهارتهاي یادگیري سطح پایینشاگردان مهارت

 فتداافتد.یادگیري بر اثر اکتشاف در یک محیط غنی اتفاق میهاي مسأله محور اتفاق مییادگیري در ضمن فعالیت

 ها یادگیرنده محور و پیرامون مسأله و اکتشاف استمواد و روش
 

ه گرایانیادگیري ساختن هايمحیط هايهشت ویژگی را به عنوان ویژگی( 008و 002ص ، 0091به نقل رضوي، )جوناسن نیز 

 :کندمطرح می

یادگیري، نیازمند همکاري  -0. یادگیري، ساخته شدنی یا بنا شدنی است -7.یادگیري، مستلزم دستکاري فعال است -0

یادگیري،  -2. اي استیادگیري، زمینه -2. یادگیري، با امور و مسائل پیچیده سر و کار دارد -2. یادگیري، هدفمند است -0.است

 .یادگیري، تأملی است -8 .اي استمحاوره

تشافی و پردازند. یادگیرندگان به روش اکگرایی فراگیران به کنترل و نظارت فرایند یادگیري میدر آموزش به روش سازنده

کشف رصت پردازند و فو گو و ارزیابی نظرات همدیگر میبا راهنمایی معلم به کاوشگري، تبادل عقیده، استدلال، بحث و گفت

تن تجارب سازد. معلمان با درنظر گرفکنند. نقش معلم تسهیل فرایند کسب دانش است. فراگیر خودش دانش را میفعال را پیدا می

اي هکنند که منجر به بسط و بازسازي دانش شود. این فرایند از طریق طراحی فعالیتهایی را طراحی میآموزان موقعیتقبلی دانش

 شود.ارورزي، گزارش نویسی، و ... تکمیل میمتنوع آموزشی همچون ک

اخت، کند: بافت و زمینه، سگرایی را براي ایجاد محیط یادگیري کارآمد پیشنهاد میجاناسن چهار ویژگی پایه از سازنده

هاي محیط دنیاي واقعی است که در آن تکالیف به طور طبیعی (؛ بافت، شامل ویژگی7111تشریک مساعی و گفتگو)جاناسن، 

اي هشوند. ساخت و ساز دانش، نتیجه نهایی شده فرایند فعال بیان و انعکاس در درون یک بافت است و ویژگییادگرفته می

ه یادگرفته شده گیرد کفیزیکی، سازمانی، فرهنگی، اجتماعی، سیاسی و مسائل مربوط به کاربرد و استفاده از دانشی را دربر می

و بخشی دهد. با وجود مشارکت، گفتگن یادگیرندگان در سراسر فرایند یادگیري رخ میاست. تشریک مساعی و مشارکت در میا

 (.0090اي است)سرمدي و ویسی تبار، سازي و ساخت معنی است زیرا دانش، زبان واسطهاز روند مفهوم
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (0090گرا)سرمدي و ویسی تبار، مدل پیازي شکل یادگیري سازنده .7شکل



 ...گرا و تأثیر آن برطراحی برنامه درسی سازنده ___________________________________________________________

 

 

رهنگی و ي فگرایی که به تدریس در زمینهزمینه يگرا داراي چهار مؤلفه است که عبارتند از مؤلفهسازندهساختار کلاس 

ر گري مدرس دي مشارکت که به نقش فعال یادگیرنده و نقش تسهیلمؤلفه .کنداجتماعی و بکارگیري تکالیف اصیل اشاره می

دانش  نسبیت فرد وبه نقش یادگیرنده در ساخت فعال دانش منحصربه گرایی کهي نسبیتکند. مؤلفهمی فرآیند آموزش اشاره

-ري توجه میاز فرآیند یادگی محور، به ارزشیابیي ارزشیابی کیفی که با رد ارزشیابی کمی و محصولپردازد و نهایتاً مؤلفهمی

مـوز فقـط بشـنود، بخواند و به حـل آبـه جـاي آنکـه دانش (.0092السلامی و همکاران، ، به نقل از شیخ0089)منصوري، کند

دیگران  ايهعادي بپردازد، باید بحث و گفتگو کند، فرضیه بسازد، تحقیق و طراحی کند و دیدگاه تکراري وکاملاً هاي تمرین

 (.0092، به نقل از زبرجدیان و نیلی احمدآبادي، 0091)فردانش، را دریافت دارد

-بت بین بهي مثمحیط کلاسی در یادگیري نیز اغلب تحقیقات حکایت از رابطهگرایی در رابطه با نقش رویکرد سازنده

زاده و ؛ شیخ0082؛ فردانش و کرمی، 0082کارگیري این رویکرد و عملکرد فراگیران دارد)حیدرزادگان و همکاران، 

-(. براي مثال شیخ7119 ؛ کارال و ریسقلو،7111؛ بک و همکاران، 7111؛ هرینگتون و الیور، 0992؛ لرد، 0080مهرمحمدي، 

گیري هدف و عملکرد تحصیلی  گرا، جهت(، به بررسی الگوي علی ساختار کلاس سازنده0092السلامی، کشاورزي و منصوري)

ارکت و ارزشیابی گرایی، مشگرایی، نسبیتگرا)شامل زمینهدانشجویان پرداختند و به این نتیجه رسیدند که ساختار کلاس سازنده

( تأثیر 0090کنند. همچنین ابراهیمی کوشک مهدي و همکاران)بینی مینحو مثبت عملکرد تحصیلی دانشجویان را پیشکیفی(، به 

هاي آموزش مداوم پزشکی مبتنی بر وب را مورد مطالعه کنندگان در دورهگرا بر میزان رضایت و یادگیري شرکتآموزش سازنده

گرا بر یادگیري فراگیران بود. به این صورت که تفاوت معناداري در آموزش سازنده قرار دادند. نتایج این مطالعه حاکی از تأثیر

 گرا( در مقایسه با گروه کنترل مشاهده شد.کنندگان در گروه آزمایش)سازندهمیزان یادگیري شرکت

نهان رفتار هاي پده زمینهشود نه با دیگران، علاوه بر عملکرد قابل مشاهگرایی هر فرد با خودش مقایسه میدر رویکرد سازنده

علم با ایجاد مشود. ارزشیابی فرایندي مشارکتی و ابزاري براي بهبود و ارتقاء برنامه درسی است. آموزان مطالعه و بررسی میدانش

در سازماندهی محتوا به ، هاي فعلی خود گام بردارندفراتـر ازمهارت انآموزدانش شودموجب می برانگیزهاي چالشموقعیت

 (. 0092نه محتوي از قبل تعیین شده)سرابی و احمدي،  شوداهمیت داده می برنامۀ درسـی تلفیقـی

-فعال یادگیرنده در درك اطلاعات و فهم جهان هستی قرار دارد. بر این اساس، سازنده گرایـی بـر نقـشمبناي نظري سازنده

لی یادگیرنده دانش قب شدت تحت تـأثیر ند مستمر است که بهگرایان براین باورند که رسیدن به دانش و درك و فهم، یک فرای

ادگیري در فرایند یادگیري و آموزش، معلم باید مرتباً ی گیرد. بنابراین، براي در نظر گرفتن سطح درك و فهـم یادگیرنـدهقرار می

یـري گبـه تکـوین یـا شـکل کند. به این روش سنجش تکوینی گوینـد، زیـرا در آن آموزان را سنجشو دانش فرد فرد دانش

هاي شنیست، بلکه سنج شود. این سنجش ضرورتاً یـک سـنجش رسـمی یعنـی آزمـون و امتحـانآموز کمک میدانش یـادگیري

ها نیز آموز در ضمن انجام کار و مانند اینمشاهده دانش اي،هاي چهرهآموز، ارتباطهاي موردي با دانشغیررسمی مانند بحث

 (.0092)سیف، بگذارند  آموز در اختیار معلمچگونگی پیشرفت دانش اي ازننـد نتـایج قابـل اسـتفادهتوامـی
 

 پیشینه پژوهش

اي هگرایی انجام شده است، ابعاد، جوانب،  عناصر و مؤلفهي رویکرد سازندههاي زیادي دربارهدر چند دهه گذشته پژوهش

بوده است. اکثر پژوهشگران و صاحبنظران اثربخشی این رویکرد را مورد تأیید قرار آن در تعلیم و تربیت همیشه مورد توجه 

 گیرد.اند. در ادامه برخی تحقیقات مرتبط مورد بررسی قرار میداده
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بر  0(E2اي بایبی)اثربخشی آموزش مبتنی بر الگوي تدریس پنج مرحله "( در پژوهش خود تحت عنوان 0092موسوي)

 دریافت که این روش باعث افزایش میزان یادگیري و انگیزش و پیشرفت "شرفت تحصیلی دانشجویانیادگیري و انگیزش پی

گرایانه است که توسط کارپلوس و محور ساختنهاي تدریس یادگیرندهشود. روش تدریس بایبی، از روشدانشجویان می

(. این روش آموزشی بر اساس 7110، 0د)اسپنساز سوي راجر بایبی اصلاح ش 0981( مطرح شد و سپس در اوایل دهه 0922)7تیر

رایی تغییر یافت. گاصول رشد شناختی پیاژه در ابتدا شامل سه مرحله کاوش، اختراع و کشف بود و توسط راجر بایبی براي سازنده

، 0یاکلوین ودهد) اسیسلی، تارگت این روش تدریس پیامدهاي یادگیري را براي فراگیران با سطوح شناختی متفاوت، افزایش می

هاي اي( براي محیطهاي معلمان در مورد تناسب محیط حسی)لامسهدیدگاه»( در پژوهش خود با عنوان 7101(. منصوري)7100

گرا به جهت تدارك یادگیري معنادار و هاي یادگیري سازندهنشان داد که استفاده از حس براي محیط« گرایادگیري سازنده

وتر و هایی چون ویدئو پروژکتور و کامپی آموزان مفید است. همچنین دستگاهدرگیرسازي دانشاکتشافی و شناختی و همچنین 

-( به بررسی رابطه ادراکات اعضاي هیأت علمی دانشگاه از سازنده0082اي برخوردارند. پارسا)کار در کلاس نیز از اهمیت ویژه

مدار بر روي استادان مدار و یادگیريو ارزیابی درسها به کاربرد رویکردهاي تدریس گرایی در کلاس درس و گرایش آن

تر اي موفقهگرایی در کلاس، گرایش بیشتري دارند، کلاسدانشگاه شیراز پرداخته، به این نتیجه رسیده که استادانی که به سازنده

گراتر ه، سازندهاساتید گروه علوم پای و دانشجویانی با نتایج یادگیري)معدل( بالاتري دارند. استادان گروه علوم انسانی در مقایسه با

( طی پژوهشی با عنوان نرم افزار آموزش 0080(. شیخ زاده و مهرمحمدي)0090و یادگیري مدارترند)منصوري و همکاران، 

گرایی و سنجش میزان اثربخشی آن به این نتیجه دست یافتند که آموزش از طریق نرم ریاضی ابتدایی براساس رویکرد سازنده

 شود.آموزان میگرایی، باعث افزایش انگیزه و مهارت طرح و حل مسأله و افزایش عملکرد تحصیلی دانشر سازندهافزا

موزان آگرایی اجتماعی بر عملکرد دانشبررسی تأثیر نظریه سازنده»( در پژوهشی تحت عنوان 0088حیدرزادگان و همکاران)

آموزان دختر و پسر گروه آزمایش از ان به این نتیجه دست یافتند که دانشپایه سوم دوره راهنمایی در درس علوم در شهر زاهد

( در پژوهش خود دریافتند 7100(. عسگري و همکاران)7112گروه گواه عملکرد بالاتري نشان دادند)حیدرزادگان و همکاران، 

( 7119( و حاتمی)7110تحقیقات شیخ زاده)آموزان دارد. نتایج گرایی تأثیر زیادي بر توانایی حل مسأله دانشکه رویکرد سازنده

گرا مکانی براي تعامل فراگیران و استفاده از انواع ابزارها و منابع اطلاعاتی براي حاکی از آن است که محیط یادگیري سازنده

 ها است.دستیابی به اهداف یادگیري و فعالیت

 هاي اهدافگرایی بر مؤلفهمحیط یادگیري سازندهنقش ادراك از  "( در پژوهشی تحت عنوان 0092کارشکی و همکاران، )

 هاي اهداف پیشرفت تأثیر مثبت و معنادار دارد.گرا بر مؤلفهنشان دادند که محیط یادگیري ساختن "پیشرفت دانشجویان

ار ساختگرایی در امر آموزش تخصصی، ( در نتایج تحقیقات خود نشان داد که استفاده از رویکرد سازنده7107)2لوکیاس

ي تدریس سنتی با تدریس ( در تحقیقی تحت عنوان مقایسه0992کند. لرد)هاي یادگیري فراهم میقدرتمندي را براي محیط

ند عملکرد اگرا آموزش دیدهشناسی به این نتیجه رسید که گروه آزمایش که با تدریس سازندهگرا در دانشکده زیستسازنده

ارتقاء اثربخشی یادگیري مجازي درس آمار از طریق  "( در پژوهشی با عنوان 7100ران)و همکا 2تحصیلی بهتري دارند. وسا

الا  گرا در آموزش مجازي باعث بدریافتند که به کارگیري اصول طراحی آموزشی سازنده "گراطراحی محیط یادگیري سازنده

                                                           
۱ .Bybee 
۲. Karploose&Tayer 
۳. Spence 
٤. Acisli, Turgut & Yaclcuin 
٥. Lockias 
٦. Wessa 
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گرا بر پیامدهاي یادگیري هاي یادگیري سازنده( به بررسی تأثیر محیط7101شود. بروکز)رفتن یادگیري و رضایت فراگیران می

یابد. بود میهاي یادگیري به طور معناداري بهپرداخت و دریافت که پیشرفت تحصیلی، نگرش و انگیزه فراگیران در چنین محیط

حی و اجرا کردند اي طرا، برنامه"E-chem"ادلسون، گوردین و پی با استفاده از ابزارهاي فناوري اطلاعات در الگویی موسوم به 

د گرایی تجربه کنند، به خوبی قادر خواهني سازندهي درسی علوم را به شیوهکه در ضمن آن مشخص شد، اگر فراگیران برنامه

 (. 21: 0999، 0هاي مهمی دست یابند)ادیلسون، گوردین و پیبود اطلاعات خود را سازماندهی و تفسیر کنند و به استنتاج

گرایی را بررسی کرده و به این ساختن اساس رویکرد هاي فعال یادگیري درکلاس درس بره از روشاسـتفاد( 7107)7تونا

فعالانه در امر ساخت و تفسیر دانش، موجب یادگیري، تفکر انتقادي،  آموزان به مشارکتنتیجه رسیده است که تشویق دانش

زان بـه آموعلاقه دانش ەٴدهندده است. مطالعات وي نشاندر تحقیـق، تفسیر و تولید اطلاعات توسـط آنها ش کنجکاوي، مهارت

-محیط یادگیري سازنده"( در پژوهشی با عنوان 7119و همکاران) 0. استاپورنانونهاي فعال یادگیري بوده استها و تکنیکروش

د. گرا پرداختنسازندهبه ایجاد یک محیط آموزشی آنلاین بر اساس اصول  "گرا در یک دوره آموزش آنلاین عملی داروسازي

مربیان  هاينتایج نشان داد که مبادله اطلاعات بین دانشجویان و تلاش براي ساخت دانش از طریق محیط فراهم شده و راهنمایی

ود. در نتیجه شتر فراگیران از این محیط تعاملی میچنین رضایت بیشگر یادگیري باعث افزایش عمق دانش و همبه عنوان تسهیل

گرایی در ایجاد ( نشان داد که تأثیرات سازنده7110)0نیز بیان کردند که نگرش فراگیران نسبت به دوره مثبت است. کرنیها آن

یشتر آوري ها بها و فنگرایی در استفاده از رسانهچنین، در بلندمدت رویکرد سازندههاي سطوح بالاي شناختی است، هممهارت

( در پژوهش خود به این 7112)2شود. اسلاوینایی باعث تقویت آموزش و یادگیري میهاي رفتارگرایی و شناخت گراز مدل

 گرایی اثرات مثبتی در یادگیري ریاضی، علوم و نگارش دارند.هاي مبتنی بر ساختننتیجه رسید که روش

اي اخیر هلی در سالگرایی موضوعی جدید است ودهد با وجود اینکه سازندهمطالعه مبانی نظري و پیشینه پژوهش نشان می

 ها، و محیط سازندگرایی پرداخته شده استها، اصول، ویژگیمورد توجه پژوشگران زیادي قرار گرفته است و معمولاً به مؤلفه

گرا توسط کسی  طراحی و تدوین نگردیده است. لذا این پژوهش براي اولین بار مدل برنامه اما تاکنون مدل برنامه درسی سازنده

-هاي بعدي و تکمیل تئوري برنامه درسی سازندهاي باشد براي پژوهشدهد. امید است که مقدمهگرایی را ارائه میدهدرسی سازن

 گرایی.

 

 روش اجرای پژوهش

اکتشافی متوالی استفاده شد. لذا روش  دو مرحله اي در پژوهش حاضر براي پاسخ به سؤالات پژوهش از روش ترکیبی

 پژوهش در دو بخش کیفی و کمی  به شرح زیر است:

، واحد بندي قیاسی متون موجود مورد تحلیل قرار گرفتدر این بخش با روش تحقیق تحلیل محتوا، نظام مقوله: بخش کیفی

ها ها، مقولههگرا شامل مؤلفالمللی برنامه درسی سازندههاي بینبود بدین صورت که با مرور متون مرتبط و پژوهش« جمله»تحلیل 

یادگیري و ارزشیابی استخراج و تدوین شد. حوزه پژوهش کلیه کتب و منابع پیرامون آموزش -هاي یاددهیاهداف، محتوا، روش

 گیري به علتونهگیري هدفمند بوده و جهت نمهاي متخصصان بود. روش نمونهگرا، منابع علمی، مقالات، و پژوهشسازنده

                                                           
۱. Edelson, Gordin& pea 
۲.Tuna 
۳. Sthapornnanon 
٤. Kearney 
٥. Slavin 
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وري اطلاعات آکثرت منابع از مکتوبات چاپی و دیجیتالی در دسترس و مهمترین موتورهاي جستجوگر استفاده شد. ابزار جمع

نفر از اساتید خبره مصاحبه به  07گرا با برداري بود. پس از استخراج مفاهیم اولیه جهت تدوین مدل برنامه درسی سازندهفیش

 عات به  روش تحلیل مضمون تجزیه و تحلیل شد.عمل آمد، سپس اطلا

تحصیلی  آزمون با گروه کنترل عملکردآزمون و پسدر این بخش به روش نیمه تجربی و با استفاده از طرح پیش :بخش کمی

مقایسه ند ااند با آنهایی که به صورت سنتی آموزش دیدهآموزانی که تحت آموزش مدل و محیط سازنده گرایی قرار گرفتهدانش

و کلاس از اي دشد. جامعه آماري تمامی دانش آموزان مقطع ابتدایی پایه ششم ابتدایی شهرستان صحنه بود که به صورت خوشه

نفر( به عنوان نمونه انتخاب گردید کلاس گواه به صورت سنتی آموزش دید و  01مدرسه ابتدایی غیر انتفاعی فروغ)هر کلاس 

-گرا تحت آموزش قرار گرفت. به منظور سنجش عملکرد تحصیلی دانشآموزشی سازندهکلاس آزمایش طبق مدل و محیط 

آموزان با همکاري معلم مجري طرح آزمون محقق ساخته پیشرفت تحصیلی از درس علوم تجربی بر اساس جدول مشخصات 

و تدوین  ناختی بلوم طراحیهاي پرسشنامه مذکور با توجه به سطوح مختلف حیطه شمحتوا تهیه و تنظیم گردید. سؤال –هدف 

ها ی از هدفهاي آن نمونه کاملشود آزمونی رواست که سؤالگردید. به منظور روایی محتوایی آزمون پیشرفت تحصیلی گفته می

ن محتوا تدوین گردید، بنابرای –و محتوا باشد. در این پژوهش آزمون پیشرفت تحصیلی درس علوم با توجه به جدول هدف 

ز روایی محتوایی لازم برخوردار بود. علاوه بر این، روایی محتوایی ابزار توسط چند تن از معلمان خبره درس آزمون مذکور ا

ها  براساس روش آلفاي کرونباخ محاسبه نفر از آزمودنی 07علوم تجربی مورد تأیید قرار گرفت. به منظور پایایی آزمون، نمرات 

و تحلیل اطلاعات از روش تحلیل کوواریانس چند متغیره)یا یک راهه( استفاده به دست آمد. براي تجزیه  29/1گردید و عدد 

 شد.

 

 هایافته

 سؤال اول

 گرا کدامند؟عناصر برنامه درسی سازنده -1 

 01براي پاسخگویی به سؤال اول که به صورت کیفی مطرح شده بود پس از مطالعه عمیق منابع و مستندات که حدود  :پاسخ

جمله و عبارت استخراج  020گرا بود تعداد پایان نامه با موضوع برنامه درسی سازنده 2کتاب تخصصی و  0مقاله علمی پژوهشی، 

 هايیادگیري و تکنیک –دهنده با عناوین، هدف، محتوا، راهبردهاي یاددهی زمانمضمون سا 0مضمون پایه و  78شد و به تبع آن 

 شود.هایی از این مضامین اشاره میارزشیابی استخراج شد. در ادامه به بخش

 گرا. بخشی از کدهاي باز استخراج شده مربوط به برنامه درسی سازنده0جدول 

 کد متن

 هارشد توانایی 0شناختی و انگیزشی فراگیران. مقاله هاي به حداکثر رساندن توانایی

 برنامه درسی تلفیقی 0شود. کتابمی اهمیت داده در سازماندهی محتوا به برنامۀ درسـی تلفیقـی

 ارزشیابی تکوینی 7هاي یادگیري)تکوینی(. کتاب ارزشیابی از یادگیري حین تدریس و موقعیت

 یادگیري اجتماعی و گروهی 0ست. پایان نامه یادگیري فعالیتی اجتماعی و گروهی ا

 تکلیف هیجانی 0برانگیز. مقاله درگیري با تکالیف چالش

 تحریک تفکر 0وظیفه معلم ساخت فضایی است که تفکر فراگیر تحریک شود. مقاله

 درك صحیح دیگران 7تلاش فراگیران براي کسب قضاوت مثبت دیگران. مقاله 

 هاي قبلیتوجه به آموخته 7شود. پایان نامه تأکید می هاي پیشینبر نقش دانسته

 واقعیت نگري تکالیف 00تکالیف برخاسته از محیط واقعی است. مقاله 



 ...گرا و تأثیر آن برطراحی برنامه درسی سازنده ___________________________________________________________

 

 

 رشد فردي 2هاي خود در تکالیف. مقاله تلاش فراگیران براي بهبود شایستگی

 استقلال یادگیري 0علاقه به یادگیري براي خود یادگیري. کتاب

 محتواي چندگانه 0شود. جزوه آموزشی، اینترنت، ویدئو، پروژکتور، اسلاید استفاده میهاي از فیلم

 هاشناخت ضعف 00. مقاله شاگردان و ترمیم آنهـا هاي آموزشیشناخت نارسایی

 افزاییمهارت 00تبحر کامل در تکالیف مد نظر نیست. مقاله

 ارزشیابی مشارکتی 2ارزشیابی فردي و گروهی. مقاله 

 یادگیري معنادار 8تدوین محتوا با توجه به دانش قبلی. مقاله

 خودیادگیري 9سازند. مقاله آموزان دانش خود را میدانش

 یادگیرنده فعال 00فراگیر فعال، با مشارکت بالا و نقش اصلی در تدریس و آموزش را به عهده دارد. مقاله 

 خودسنجی 00شود. مقاله خودسنجی استفاده میبراي ارزیابی از سنجش با کارپوشه، سنجش عملکرد، 

 ارزیابی چندگانه 0ارزیابی دینامیک، ارزشیابی چندوجهی یا متکثر. کتاب 

رند ها دااي براي تبیین پدیدهشان، نظرات اولیهآموزان حتی خردسال در درس علوم براساس مشاهداتدانش

 2قاله کنند. مبینی میو حتی رویدادهاي مورد انتظار را پیش

 خودمحوري

 تسهیل گري معلم 2گر است. مقاله معلم راهنما و تسهیل

شیوه تدریس حل مسأله، مشارکتی و موقعیتی، بحث گروهی، بدیعه پردازي، بارش مغزي، تئوري و عملی 

 70است. مقاله

 هاي نوین تدرسروش

 انگیزهایجاد  09. مقاله عادات صحیح آموزشی در شاگردان ایجـاد رغبـت و کسـب

 هاي تفکرمهارت  02پرورش تفکر انتقادي و خلاق، پرورش مهارت حل مسأله، خودرهبري و کنجکاوي. مقاله 

 مهارت ارتباطی 78دیگر و با معلمان. مقاله کنش متقابل و تعاملی فراگیران با هم

  

 راگزندهدهنده و فراگیر مربوط به برنامه درسی سا. بخشی از مضامین پایه، سازمان0جدول 

 مضامین فراگیر دهندهمضامین سازمان مضامین پایه

  هدف هارشد توانایی

 

 

 

 

 

 

 

برنامه درسی 

 گراسازنده

 

 محتوا برنامه درسی تلفیقی

 ارزشیابی ارزشیابی تکوینی

 ارزشیابی ارزشیابی هدف آزاد

 راهبرد یاددهی یادگیري یادگیري اجتماعی و گروهی

 هدف تکلیف هیجانی

 راهبرد یاددهی یادگیري تحریک تفکر

 هدف درك صحیح دیگران

 ارزشیابی هاي قبلیتوجه به آموخته

 راهبردهاي یاددهی یادگیري واقعیت نگري تکالیف

 هدف رشد فردي

 هدف استقلال یادگیري

 محتوا محتواي چندگانه
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 هدف هاشناخت ضعف

 هدف افزاییمهارت

 ارزشیابی ارزشیابی مشارکتی

 محتوا یادگیري معنادار

 راهبرد یاددهی یادگیري خودیادگیري

 راهبرد یاددهی یادگیري یادگیرنده فعال

 ارزشیابی خودسنجی

 ارزشیابی ارزیابی چندگانه

 راهبرد یاددهی یادگیري خودمحوري

 راهبرد یاددهی یادگیري تسهیل گري معلم

 یاددهی یادگیريراهبرد  هاي نوین تدرسروش

 هدف ایجاد انگیزه

 هدف هاي تفکرمهارت 

 راهبرد یاددهی یادگیري مهارت ارتباطی

 

 0گرا، مضمون فراگیر است. این مضمون فراگیر داراي براساس جداول فوق، در این شبکه مضامین، برنامه درسی سازنده

. ارزشیابی. علاوه بر این 0یادگیري،  –. راهبردهاي یاددهی 0. محتوا، 7. اهداف، 0دهنده به شرح زیر است: مضمون سازمان

شود. در ادامه به منظور طراحی مدل برنامه درسی مضمون پایه به شرح زیر ارائه می 78الگوي اولیه و شبکه مضامین آن همرا با 

ه برنامه درسی مصاحبه به عمل آمد. در این مرحله چندین کد باز دیگر اضافه، حذف نفر از اساتید خبره حوز 07گرایی با سازنده

 گرا به شرح ذیل ترسیم گردید.و اصلاح شد. در نهایت مدل برنامه درسی سازنده

 

 



 ...گرا و تأثیر آن برطراحی برنامه درسی سازنده ___________________________________________________________

 

 

 
 

 گرا مبتنی بر کدهاي استخراج شده از منابع متعدد. شبکه مضامین برنامه درسی سازنده0شکل 

 های توصیفییافته -1

آزمون و ، پسآزمونهاي آزمایش و کنترل، به تفکیک در مراحل پیشهاي توصیفی، میانگین و انحراف معیار در گروهیافته

بی آموزان پسر پایه ششم ابتدایی در درس علوم تجرهاي ابعاد محتوایی، ابعاد شناختی و ابعاد تحقیق علمی دانشپیگیري نمره

 گردد.ارائه می 2باشد که در جدول شهرستان صحنه می

هاي ابعاد محتوایی، ابعاد شناختی و ابعاد تحقیق علمی در گروه هاي آزمایش و کنترل به . میانگین و انحراف معیار نمره2جدول 

 آزمون و پیگیريآزمون، پستفکیک در مراحل پیش

 پیگیري پس آزمون پیش آزمون تعداد گروه ابعاد

 میانگین انحراف معیار میانگین
انحراف 

 معیار
 انحراف معیار میانگین

 7.90 72.29 0.02 72.07 7.22 72.02 07 کنترل محتوایی

 0.12 00.20 0.72 02.09 0.02 79.02 07 آزمایش

 7.10 71.72 7.00 70.07 0.22 09.07 07 کنترل شناختی

 7.09 70.27 7.80 72.20 0.99 09.02 07 آزمایش

تحقیق 

 علمی

 0.17 00.91 0.07 00.97 0.82 01.02 07 کنترل

 0.22 09.22 0.22 07.09 0.92 00.72 07 آزمایش
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 های مربوط به سؤالات پژوهشیافته -2

هاي آزمایش و کنترل در متغیرهاي ابعاد داري تفاوت بین نمرهدر پژوهش حاضر جهت پاسخگویی سؤالات و تعیین معنی

تجزیه و تحلیل کواریانس چندمتغیري استفاده شد. به طور کلی وجود چند  محتوایی، ابعاد شناختی و ابعاد تحقیق علمی از روش

ر اطمینان هاي مربوط به سؤالات، به منظوکند. پیش از تحلیل دادههاي چند متغیري را ایجاب میمتغیر وابسته لزوم استفاده از روش

. چهار ها پرداخته شدکند، به بررسی آنآورده میهاي زیربنایی تحلیل کواریانس را برهاي این پژوهش مفروضهاز این که داده

هاي رگرسیون مورد بررسی قرار گرفتند، نتایج ها، همگنی شیبمفروضه خطی بودن، عدم هم خطی چندگانه، همگنی واریانس

 اند.ها رعایت شدهنشان داد که همه مفروضه

 به منظور بررسی سؤالات آورده شده است. 2و  2جداول 

قیق آزمون ابعاد محتوایی، ابعاد شناختی و ابعاد تحهاي پسحاصل از تحلیل کواریانس چندمتغیري بر روي میانگین نمره . نتایج2جدول 

 هاي آزمایش و کنترلهاي گروهعلمی آزمودنی

مقدار  مقدار نام آزمون

F 

df 
 فرضیه

df 
 خطا

سطح معنی 

 داري

اندازه 

 اثر

توان 

 آماري

 1.900 1.900 1.110 20 7 01.220 1.200 اثر پیلایی

 1.900 1.900 1.110 20 7 01.220 1.009 لامبداي ویلکز

 1.900 1.900 1.110 20 7 01.220 00.010 اثر هتلینگ

بزرگترین ریشه 

 روي

00.010 01.220 7 20 1.110 1.900 1.900 

 

تفاوت  P≥1.110سطح  دهد که بین گروه آزمایش و کنترل از لحاظ متغیرهاي وابسته درنشان می 2مندرجات جدول 

توان گفت که حداقل در یکی از متغیرهاي وابسته)ابعاد محتوایی، ابعاد شناختی و ابعاد تحقیق علمی( داري وجود دارد و میمعنی

دار وجود دارد. جهت پی بردن به این تفاوت دو تحلیل کواریانس در متن مانکوا صورت گرفت. با بین دو گروه، تفاوت معنی

هاي گروه آزمایش و کنترل ناشی از اثر متغیر مستقل است. همچنین درصد از کل واریانس 90.0دازه اثر محاسبه شده، توجه به ان

نتایج   2درصد فرض صفر را رد کند. جدول  90.0است، بدین معنی که آزمون توانسته با توان  1.900توان آماري آزمون برابر با 

 دهد.یحاصل از آزمون سؤالات تحقیق را نشان م

هاي پس آزمون ابعاد محتوایی، ابعاد شناختی و ابعاد . نتایج حاصل از تحلیل کوواریانس در متن مانکوا روي میانگین نمره2جدول 

 هاي آزمایش و کنترلتحقیق علمی گروه

 متغیر وابسته
مجموع 

 مجذورات

درجه 

 آزادي

میانگین 

 مجذورات

مقدار 

F 

سطح معنی 

 داري
 آماريتوان  اندازه اثر

 22.010 0 22.010 بعد محتوایی
2.29

1 
1.111 1.927 1.980 

 02.000 0 02.000 بعد شناختی
2.70

7 
1.111 1.900 1.922 

 29.070 0 29.070 بعد تحقیق علمی
2.07

2 
1.111 1.922 1.990 

 

 سؤال دوم

تحقیق  محتوایی، شناختی وآموزان در ابعاد گرا باعث بهبود عملکرد تحصیلی دانشدرسی سازندهآیا برنامه  -7

 شود؟علمی می
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و براي   2.707، براي متغیر ابعاد شناختی،  2.291براي متغیر ابعاد محتوایی،  F، مقدار 2با توجه به مندرجات جدول پاسخ: 

و  دار است. بنابراین، پاسخ سؤال دوم مثبت استمعنی P= 1.111به دست آمد که در سطح 2.072متغیر ابعاد تحقیق علمی، 

را گآموزانی که درس علوم تجربی را با برنامه درسی سازندهتوان گفت، نمره ابعاد محتوایی، شناختی و تحقیق علمی دانشمی

 آموزانی که این درس را به روش سنتی آموزش می بینند بیشتر است. آموزش می بینند نسبت به دانش
 

 گیریبحث و نتیجه

ایی در آموزان پایه ششم ابتدگرا و تأثیر آن بر عملکرد تحصیلی دانشرسی سازندهاین پژوهش به منظور طراحی برنامه د

آموزان نسبت به درس علوم تجربی هراس دارند و به عنوان یک درس مشکل به آن درس علوم تجربی انجام گرفت. اکثر دانش

یاز به از جمله فیزیک، شیمی و زیست نهاي مختلف کتاب علوم تجربی کنند، شاید یکی از دلایل این باشد که بخشنگاه می

آموزان ما بیشتر در زمینه تئوري قوي هستند و به دنبال راحتی و تکالیف آزمایش و کارهاي عملی دارند در صورتی که دانش

امه نگردند. لذا از مهمترین تغییراتی که باید در مقاطع ابتدایی صورت گیرد تغییر در وضعیت آموزش، روش تدریس و برآسان می

 درسی است.

د و به آن آیهاي زیربنایی توسعه پایدار به حساب میدر تمام کشورهاي در حال توسعه آموزش علوم یکی از مهمترین سنگ

دا را آموزان امروز که پیکره اصلی جامعه فرشود. اگر کیفیت آموزش علوم وضعیت مطلوبی داشته باشد؛ دانشتوجه خاصی می

یدا مانند و توانایی آن را پموزش، پیشرفت، هماهنگی و همگامی با توسعه علمی و صنعتی دور نمیدهند از چرخه آتشکیل می

کنند که پا به پاي توسعه جهانی علم و صنعت معلومات خود را توسعه دهند و به روز کنند و در نهایت شهروندانی سازگار با می

 (.0092جامعه در حال تغییر باشند)طاهري زاده، ناطقی و فقیهی، 

هاي درسی بر اساس تحولات ریزيدهد که در برنامههاي آموزش علوم در مدارس کشور نشان میتحول اهداف و برنامه

جریان علمی به طور همزمان مورد توجه و تأکید قرار گیرد، ولی  هاي آموزش علوم، تلاش شده که دانش وایجاد شده در شیوه

فانه متأس. ها با نحوه اجرا داردها و فاصله فراوان میان اهداف و برنامهبودن این تلاش حکایت از ناکافی هاي انجام شدهپژوهش

نوع دروس سازنده و سرشار از فعالیت و  اي مورد غفلت قرار گرفته که اینهاي آموزش علوم از دیرباز به اندازهها و روشهدف

اي شده است؛ بطوریکه در طی آن هاي علمی و حافظهواقعیتفرمول، رابطه،  کاوشگري، در اغلب موارد، محدود به انبوهی از

، به 0080)مشایخ، آموزندکنند، ولی کمتر راه و روش علم و بکارگیري آن را میهایی درباره علم کسب میدانستنی فراگیران

 (.0098نقل از قربانی، صادقی، احقر، 

دهیم باید برنامه درسی مطلوب و مناسبی داشته باشیم، براي اینکه بتوانیم درس علوم تجربی را به نحو احسنت آموزش 

ر نظر و اجماع وجود ندارد؛ اما اکثریزي اتفاقنظران برنامههمانطور که اشاره شد درباره عناصر یا اجزاي برنامه درسی میان صاحب

ین د لذا در این پژوهش بر اهاي تدریس و ارزشیابی توافق دارنمتخصصان برنامه درسی با عناصر چهارگانه هدف، محتوا، روش

یل گرا تدوین گردید به این صورت که به روش تحلچهار عنصر تأکید شد. در مرحله اول به روش کیفی مدل برنامه درسی سازنده

مضمون و کدگزاري جملات و مفاهیم مندرج در مقالات، مستندات، و منابع متعدد شبکه مضامین و مدل ساختاري برنامه درسی 

طوري  اديافرهاي شناختی و انگیزشی فراگیران است، ا طراحی گردید در این مدل هدف به حداکثر رساندن تواناییگرسازنده

اخت شن .در خلق دانش باور داشته و معتقدند دانش وجودي عینی و خارج از آنها نیست که به توانایی خودیابندمی پرورش

تقادي ، پرورش تفکر انعادات صحیح آموزشی در شاگردان د رغبـت و کسـبشاگردان و ترمیم آنهـا، ایجـا هاي آموزشینارسایی
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در سازماندهی محتوا گرا است. درسی سازندهو خلاق، پرورش مهارت حل مسأله، خودرهبري و کنجکاوي از دیگر اهداف برنامه

ک محیط غنی ري بر اثر اکتشاف در یشود، تکالیف برخاسته از محیط واقعی است. یادگیمی اهمیت داده به برنامۀ درسـی تلفیقـی

ازند سآموزان دانش خود را میافتد. یادگیري فعالیتی اجتماعی و گروهی است. دانشهاي مسأله محور اتفاق میدر ضمن فعالیت

. فراگیر نندکبینی میها دارند و حتی رویدادهاي مورد انتظار را پیشاي براي تبیین پدیدهشان، نظرات اولیهو براساس مشاهدات

گر. شیوه تدریس حل مسأله، فعال، با مشارکت بالا و نقش اصلی در تدریس و آموزش را به عهده دارد. معلم راهنما و تسهیل

یگر دمشارکتی و موقعیتی، بحث گروهی، بدیعه پردازي، بارش مغزي، تئوري و عملی است. کنش متقابل و تعاملی فراگیران با هم

ردي و گروهی، تکوینی، سنجش با کارپوشه، سنجش عملکرد، خودسنجی، ارزیابی دینامیک، ارزشیابی و با معلمان. ارزشیابی ف

 هاي پیشین مورد توجه است.چندوجهی یا متکثر. ارزشیابی هدف آزاد، تأکید بر نقش دانسته

موزان در ابعاد آنشگرا باعث بهبود عملکرد تحصیلی دانتایج تحلیل بخش کمی پژوهش نشان داد که برنامه درسی سازنده

ها همسو است از جمله: حیدرزادگان و شود نتایج این بخش با تعدادي از پژوهشعلمی می محتوایی، شناختی و تحقیق

(، 0092السلامی، کشاورزي و منصوري)(، شیخ0080زاده و مهرمحمدي)(، شیخ0082(، فردانش و کرمی)0082همکاران)

(، بک و 7111(، هرینگتون و الیور)0992(،  لرد)0092(، کارشکی و همکاران، )0090همکاران)ابراهیمی، کوشک مهدي و 

(، 7107(، تونا)7100(، تیاگی و ورما)7101(، بروکز)7100(، وسا و همکاران)7119(، کارال و ریسقلو)7111همکاران)

بیعی هاي طکه با مشاهده، تحقیق و شرح پدیدهکند آموزان کمک میگرا به دانش(. محیط و برنامه درسی سازنده7112اسلاوین)

بی هایی که به دست آورده است تبادل فیزیکی مناسشناخت بهتري از اطراف خود و زندگی به دست بیاورد و با مهارت و توانایی

 را با محیط خود برقرار کند.

بارز  گرایی چند ویژگیاي سازندهها و مفروضهبه طور کلی در این پژوهش با تجمیع عقاید صاحبنظران در خصوص مؤلفه

ا و تفسیرهاي هتوان چنین نام برد: دانش به صورت نسبی است که توسط فراگیر بر مبناي تجربهگرا  را میبرنامه درسی سازنده

از  هاي مختلفتعاملات گروهی و توجه به دیدگاه –گري دارد معلم نقش تسهیل –شود شخصی در محیط واقعی ساخته می

ارزشیابی به صورت تکوینی است و به عنوان ابزاري جهت بهبود فرایند  –توجه به دانش قبلی  –اي برخوردار است ویژه اهمیت

 شود.یادگیري به کار برده می

 گردد:براساس نتایج فوق پیشنهادات زیر ارائه می

 گراییاي رویکرد سازندهها و مؤلفهتغییر محیط کلاس متناسب با مفروضه -0

آموزان با فرایند آموزش مبتنی بر هاي آموزشی مناسب جهت آشناسازي معلمان و دانشدورهبرگزاري  -7

 گراییسازنده

 گراییهاي درسی مبتنی بر اصول سازندهتدوین برنامه -0

 هاي پژوهش عبارتند از:اما محدودیت

 گراعدم آشنایی معلمان و فراگیران با روند آموزش سازنده -0

آموزان مدارس ابتدایی شهر صحنه، تعمیم نتایج باید با ه پژوهش به دانشبا توجه به محدود شدن نمون -7

 احتیاط صورت گیرد.

 کرد.مخالفت و مقاومت مدیران مدارس با اجراي پژوهش به دلیل اینکه روند عادي آموزش را مختل می -0
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یکردهاي نوین فصلنامه روآموزان دختر شهر اصفهان. هاي فراشناختی بر انگیزش و پیشرفت و عملکرد تحصیلی دانشتکنیک

 .81-20(: 70)0، سال یازدهم، آموزشی

، ربیتیهاي نوین تفصلنامه اندیشهوسازگرایی. (. مبانی ارزشیابی براساس نظریه ساخت0092سرابی، مرضیه؛ احمدي، پروین. )
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رایی. گشناسی سازنده(. طراحی یادگیري مبتنی بر وب با تأکید بر معرفت0090سرمدي، محمدرضا؛ ویسی تبار، سلام. )
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(: 0)2، انیفصلنامه ابتکار و خلاقیت در علوم انس. تأثیر آن بر یادگیري و تفکر خلاقحل مسأله با اصول سازنده گرایی وبررسی 

80-008. 

گیري گرا، جهت(. الگوي علی ساختار کلاس سازنده0092السلامی، راضیه؛ کشاورزي، فهیمه؛ منصوري، سیروس. )شیخ

 .92-21ي هفتم، شماره اول: دوره «.ي درسیهاي برنامهپژوهش»مجله علمی پژوهشی هدف و عملکرد تحصیلی. 

 گرایی و سنجشافزار آموزش ریاضی ابتدایی بر اساس رویکردسازندهنرم(. 0080)زاده، مصطفی و مهرمحمدي، محمود. شیخ

 . 08-07، 9شماره  ،هاي آموزشیپژوهشی نوآوري -ي علمیفصلنامهن. میزان اثربخشی آ

یادگیري بر پیشرفت تحصیلی  -(. بررسی تأثیر الگوهاي یاددهی0092علیرضا)طاهري زاده، سمانه؛ ناطقی، فائزه؛ فقیهی، 

 .070-92: 02، سال دوازدهم، شماره فصلنامه مطالعات برنامه درسی ایرانفراگیران در درس علوم تجربی به شیوه فراتحلیل. 

-ی بر اساس رویکرد سازنده(. تجارب دانشجویان تربیت معلم از طراحی آموزش0090فاضلی، احمدرضا؛ کرمی، مرتضی. )

 .021-001(: 08)7، سال دوازدهم، ریزي درسیفصلنامه پژوهش در برنامهگرایی. 

ي فصلنامههاي صنعتی، (. شناسایی الگوي طراحی آموزشی مطلوب براي آموزش0082فردانش، هاشم؛ کرمی، مرتضی. )

 .012-000: 8، سال دوم، شماره ي درسیمطالعات برنامه

 فصلنامه علومگرایی. گرایی، ساخت(. طراحی آموزشی از منظر رویکردهاي رفتارگرایی، شناخت0022م. )فردانش، هاش

 .019 -012: 72و  70، سال هفتم و هشتم؛ شماره انسانی دانشگاه الزهرا)س(

 بر میزان خلاقیتاي محقق ساخته افزار چندرسانه(. بررسی اثربخشی نرم0098قربانی، سجاد؛ صادقی، علیرضا؛ احقر، قدسی. )

وره هشتم، شماره ، دفصلنامه ابتکار و خلاقیت در علوم انسانیآموزان پایه پنجم در درس علوم تجربی. و پیشرفت تحصیلی دانش

0 :092-708. 

گرا بر (. نقش ادراك از محیط یادگیري ساختن0092کارشکی، حسین؛ غلباش قره بلاغی اینالو، سمانه؛ طاطاري، یونس. )

 .71-0(: 70)0، سال یازدهم، شماره فصلنامه رویکردهاي نوین آموزشي اهداف پیشرفت دانشجویان. هامؤلفه

-هاي شناختی دانش(. مدل غنی سازي درس علوم تجربی دوره ابتدایی براي یادگیري و رشد مهارت0097کاظمی، زهرا. )

 .22-02(. 72)2. هاي علوم انسانی دانشگاه اصفهانپژوهشآموزان، 

مجموعه مقالات برنامه (. تغییر پارادایم آموزش، ضرورتی فروگذارده در برنامه درسی آموزش عالی. 0088مرتضی. )کرمی، 

 . تبریز: انتشارات دانشگاه تبریز.اندازهاهاا و چشمدرسی آموزش عالی در ایران: چالش

 .0، شمارهمجله رشد تکنولوژي آموزش(. نرم افزار آموزشی. 0089کفاش، حمیدرضا. )

(. مطالعه تجربی تأثیر 0092محمدي، مهدي؛ محمد جعفري، خاطره؛ مرزوقی، رحمت اله؛ شفیعی، مریم؛ خوشبخت، فریبا)

هاي ها و مدلفصلنامه روشآموزان در درس علوم ابتدایی. آموزش تفکر ژرف اندیشانه بر یادگیري پژوهش محور دانش

 .001-019: 07، سال نهم، شماره روانشناختی

(. رابطه علی محیط یادگیري 0091زاده هنرمند، مهناز و کیانپور فرخی، فاطمه. )کراله؛ شهنی ییلاق، منیجه؛ مهرابیمروتی، ذ

گیري درونی هدف، ارزش تکلیف، نگرش نسبت به ریاضی و گراي ادراك شده و عملکرد ریاضی با میانجی جهتسازنده
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، تی(شناخشناختی)علوم تربیتی و روانآوردهاي رواندستاهواز. آموزان پسر دبیرستانی شهر خودکارآمدي ریاضی در دانش

0(0 ،)90-077. 

 ا.ه، تهران: سازمان مطالع و تدوین کتب علوم انسانی دانشگاهریزي آموزشیهاي نو در برنامهدیدگاه(. 0080مشایخ، فریده. )

فصلنامه مطالعات ها در آموزش. و کاربرد آن هاي یادگیري(. بررسی نظریه0092معتمدي برآبادي، حوا؛ نوروززاده، رضا. )

 .92-80(: 72)0، روانشناسی و علوم تربیتی

ي استان مازندران براساس دیدگاه ي متوسطهاي معلمان دورههاي حرفهبررسی میزان صلاحیت(. 0089منصوري، سیروس. )

 ي کارشناسی ارشد. بابلسر، دانشگاه مازندران.نامه. پایانگراییسازنده

ي غلامحسین رحیمی ، ترجمهطراحی آموزشی اثربخش(. 0082وریسون، گري آر، روس، اس، ام و و کمپ، جرالد، ام. )م

 (.7110دوست، اهواز: دانشگاه شهید چمران. )تاریخ انتشار به زبان اصلی، 

 ، تهران: مدرسه.یادگیري-بازاندیشی فرآیند یاددهی(. 0097مهرمحمدي، محمود. )

بینی (. نقش درك حمایت معلم در پیش0097نیا، بهنام؛ زاهد، عادل و عباس ابوالقاسمی. )خشنودينریمانی، محمد؛ 

 .078-001(، 0)0، هاي یادگیريناتوانیآموزان داراي ناتوانی یادگیري. خودکارآمدي تحصیلی دانش
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