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 چکیده

همتا در آفرینش است. و در کنار برخورداری از عقل و تمایل به مباحث برهانی، در عمق ای بیانسان موجودی ذو ابعاد و ودیعه

گرایی و است که در صورت قرار گرفتن در مسیر صحیح و نزاهت از انحرافات فکری و عملی، حقیقتجان واجد خصیصه فطرت 

رسد. در این مقاله با توجه به برخی آیات شود و از چاه طبیعت به افق اعلی میجویی و تمایل به دین و خدا در او شکوفا میحق

و عوامل تقویت و تضعیف  امور فطری ، ویژگیهایاصیل انسانی مفهوم فطرت، جایگاه آن در حیات روایات و کتب دینی قرآن،

و توصیف بیان  ...فس، تقوا، خودباوری، غفلت، حب دنیا، خودبینی و هواپرستی و، تزکیه نتوسط انبیا فطرت مانند تعالیم الهی

توسعه نفس، ، تقویت فطرتاست که نتیجه  مقالهفطرت، هدف اصلی این  و عوامل موثر و غیر موثر بر تبیین راه ها .است شده

و قرب الهی و در صورت غفلت از فطرت الهی ، ناکامی در شناخت انسان و بروز زیان های جبران ناپذیر و تنزل  نیل به معارف

 وی در سطح پدیده های مادی و حیوانات است. 

 آموزه های اسلامی، تفاسیر، فطرت، علل تأثیرگذارهای کلیدی: اژهو
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 مهمقدّ 

 شیدایدر آغاز پ یاساس نفس انسان نیندارد بر ا یعقل باشد علم حصول ایکه مبدأ آن حس  یزیچ چیبه هتولد انسان در آغاز 

پس از علم  یفطر ریو غ یاعم از فطر شیندارد، بلکه هر گرا یفطر شیگرا ایارزش  چیه زیو ن یفطر قیتصور و تصد چیه

داراست  یدر کهنسال زیکه انسان در آغاز و ن یزیشود. تنها چ یم حاصلانسان  یبرا تیآن غا یآن و ارزشمند تینفس به غا

وَ مِنکُم  تَوَفَّاکُمیَوَ اللهُ خَلَقَکمُ ثمَُ » نحل  فةیسوره شر 70 ةیآ ریدرتفس ییعلامه طباطبا باشد. ینفس به خود م یعلم حضور

بودن ذهن انسان در آغاز  یخال یکرده و ادعا اشارهمطلب  نیبه ا زین« ...ئاًیبَعدَ عِلمٍ شَ علمََیَلاَ  یأَرذَلِ العُمُرِ لِکَ یإلَ رَدُّیُمَّن 

دانسته و  یرا فطر یاصول تفکر انسان یمطهر یمرتض دیشه( 12ج  زان،یالم)علامه طباطبایی، تفسیر بیان می کند.را  شیدایپ

متوجه آن  ایدن نیدر ا یامورکه آدم نیداند و ا یامور را بالفطره م یکند که انسان بعض یم انیسورة نحل ب 78 ةیآ حیدر توض

امور اندک  نیا لبته.. ا.باشند-یم یدهند و در همة انسان ها مشترک است، فطر یم لیرا تشک یشود و اصول تفکر انسان یم

بخش  روح میمنزل است که نس نینهد و از ا یگام م تیانسان ژةیمنزل و مرتبة و نیبه اولی، به بلوغ عقلانبا رسیدن انسان  اند.

 یکه دارا ینیّمع ریو مس یخاص در زندگ یرا به روش انسان فطرت به عنوان هدایتگر و هادی،. کند یآغاز م دنیفطرت وز

.)علامه طباطبایی، تفسیر رسدیبه آن هدف نم ر،یمس نیا مودنیکه بدون پ کندیم تیاست هدا یو هدف مشخص تیغا

او را  یو اختصاص یذات یهاشیو هم گرا شودیانسان را شامل م یهاو شناخت هانشیفطرت هم ب( 179، ص16المیزان، ج 

را  یعمل یعقل یکه اقتضاهاچنان شوند؛یم یو حوزه عقل نظر ینظر یهاشهیشامل اند ات،یسبب، فطر نیبد دهد؛یپوشش م

 یو محصول علم حضور کندیها را اقتضا مآن ،یو فطرت انسان ژهیو نشیاست که آفر یامور ات،ی. منظور از فطررندیگیدر بر م

 .به کمال مطلق لیم ،یدوست ییبایز ،یانسان لیو فضا ریبه خ شیگرا ،ییجو قتیحق ری( نظیو اکتساب یهستند ) نه علم حصول

باشند  یکه مرتبط با موضوع ما م یکتب نیشتریآنها ب نیاما از ب کتاب های فراوانی در زمینه فطرت به نگارش در آمده است،

 :از ندعبارت

کتاب تفسیر المیزان علامه طباطبایی. این کتاب در چند جلد مختلف به بررسی مفهوم فطرت، ویژگیهای امور فطری، نسبت -1

 می پردازد. ....اصل هدایت عمومی و نظریه فطرت، جایگاه انسان و فطرت، اندیشه ها و نظریه های جامعه در زمینه فطرت و

این کتاب، به بررسى لغوى فطرت، تفاوت میان فطرت و طبیعت و غریزه و دسته بندى آن به .مطهرىکتاب فطرت شهید -2

 .گرایش ها و بینش ها، و نیز نقد نظریات در مورد پیدایش دین و بیان نظر قرآن درباره منبع و منشأ دین مى پردازد

ده این کتاب، ابتدا به بحث خداشناسى فطرى . نویسنیسرشت انسان؛ پژوهشى در خداشناسى فطرى، نوشته على شیروان -3

)نظریه فطرت و تبیین آن و درواقع، سیماى کلى از انسان شناسى اسلام( و سپس به بیان روش هاى بازشناسى امور فطرى، 

ان بودن مسئله خداوند در وجود انسان با توجه به آیات، و بررسى بره رىطبقه بندى عناصر فطرى وجود انسان، بحث درباره فط

 .فطرت در میان مسلمانان و همچنین اندیشمندان غربى مى پردازد

آیین فطرت، تألیف محمود سیاهپوش. مهم ترین عناوینى که در این کتاب بحث شده اند عبارتند از: بررسى آیه فطرت  -5

بخش دوم:  ، مراحل وقوع فطرت، بخش اول: خلقت ور(، فطرت چیست؟ دو بخش عمده و به هم پیوسته هر فط30 \)روم

 .هدایت
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. در این کتاب به بیان مفهوم فطرت، آیات مرتبط با فطرت )آیات میثاق، آیات یفطرت در قرآن، به قلم آیت اللّه جوادى آمل -4

 .پردازد مى فطرت موانع و عوامل نیز و( …نسیان، آیات تذکره، توجه به خدا هنگام احساس خطر، آیات ناظر به محبت الهى و

فطرت  تقویت و تضعیفبحث این کتابها متأسفانه  کتابهای خوبی که در زمینه فطرت شناسی به نگارش درآمده اند،یا توجه به 

تا به زمینه  سعی شده تحقیقاند. به همین دلیل در این و عوامل موثر بر آن را به صورت جدا و اختصاصی مدنظر قرار نداده 

این  .بپردازیم از دیدگاه قرآن، روایات و نظریه های علمای دین آن ضعیفتقویت و تعوامل موثر در های آشنایی با فطرت و 

دوم،  بخش فطرت و در تقویتعوامل موثر بر اول، معنای فطرت و ویژگی های آن و  بخش است. در بخشتحقیق شامل دو 

فطرت  تقویت و تضعیفن است که چه عواملی در سوال اصلی در این تحقیق ایدد. گرمی  تضعیف فطرت بیان موانع و عوامل

  .پاسخ داده خواهد شد هاکه در طول تحقیق به آن ندموثر

 مفهوم شناسی فطرت .1

 به معنای نوع خلقت و آفرینش است و جمع آنو  "فِعلَه"بر وزن  ی، به معنای سرشت و در زبان عربیواژه فطرت در زبان فارس

بار استعمال شده گوناگون به کار رفته و کلمه فطرت تنها یکهای به صورت "فطر"کریم مشتقات کلمه در قرآن فطور است.

راغب  (325ق، ص1414 ،یدیزب ینی)حس مرحوم طبرسی، اصل فطرت را به معنای شکافتن می داند. (.30آیه روم،سوره است )

گفت که فطرت می توان  (640ق ، ص 1412 ،ی)راغب اصفهانت. شکافتن در طول اساصفهانی در مفردات می گوید: اصل فطر، 

با توجه به این معنا، به کار بردن  (24ش، ص1384 ،یآمل ی)جواد. در لغت، به معنای شکافتن و آفریدن ابتدایی و ابداعی است

فطرت درباره آفرینش خداوند متعال، به معنای پاره کردن پرده عدم و تاریکی است؛ چنان چه قرآن کریم، آفرینش را به منزله 

بینش شهودى  ،فطرت (79. )سوره انعام، آیه)فطر السماوات و الارض(فرض کرده است و می فرماید:  عدم شکافتن پرده ظلمانی

نحوه خاصى و  انسان نسبت به هستى محض و نیز گرایش آگاهانه و کشش شاهدانه و پرستش خاضعانه نسبت به حضرت اوست

به آن شیوه خلق شد، که فصل اخیر انسان را همان از آفرینش است که حقیقت آدمى به آن نحو سرشته شد، و جان انسانى 

هستى ویژه مطلق خواهى تشکیل مى دهد. فطرت سرشتى ویژه و آفرینشى خاص غیراز طبیعت است که در همه موجودهاى 

انسان در بعد حیوانیش موجود است، این ویژگى  حیوانات و در بى روح یافت مى شود، و غیر از غریزه است که در جامد و

کمال نامحدود همراه است، و با کشش و گرایش  از آن جهت است که با بینش شهودى نسبت به هستى محض و فطرت

بخل را به حریم کبریایى او راه نیست، آمیخته و هماهنگ مى باشد، فطرت انسانى،  حضورى نسبت به مدبرى که جهل و عجز و

 (69- 67اد. مطهری. صص ده مقاله پیرامون مبدا و مع) .مطلق بینى و مطلق خواهى است

 احکام و ویژگی های امور فطری .2

فطرت که امرى آفرینشى و صفتى سرشتى و ذاتى است، ویژگى هایى دارد که همگى از تحلیل خود فطرت بدست مى آیند و 

را بدین نحو به شمارش در  فطرت و امور آناز ندارد. می توان ویژگی های اثبات( نی اثبات آنها براى فطرت به دلیل )واسطه در

 آورد :

تحقق آنها به علتى غیر از علت وجود انسان نیاز ندارد، زیرا فرض این است که آفرینشى و سرشتى انسانند، پس اگر انسان  – 1 

ر هست، فطریات او هم با او همراهند، آرى عوامل طبیعى، اجتماعى و غیره در رشد یا انحطاط و به عبارت دیگر در ترتب آثا

 (16طباطبایی، تفسیر المیزان، ج علامه ) عینى فطرت برآن مؤثرند، چنانکه در رشد و نمو اصل وجود انسان نیز مؤثر مى باشند.



 در علوم و تحقیقاتپژوهش های معاصر  مجله

 1400 شهریور، 26، شماره  سومسال 

4 

 

انسان به آنها درک روشن و معرفتى ویژه دارد، گرچه ممکن است از نظر علم حصولى مورد غفلت و بى توجهى قرار  – 2 

 نفس او نیز راه دارد. جهل از نظر حضورى و حصولى در مورد ذات وگیرند، چنانکه این دوگانگى معرفت و 

 . زیرا لوازم ذات یک چیز بسان ذاتیات آن، انفکاک ناپذیرند.هستندثابت ، پایدار و جاودانه  – 3 

 .همگانى و فراگیر بوده، کلیت و عمومیت دارند – 4 

ویژگى عقل و تفکر برخوردار است، و چنانکه قبلا بیان گردید، با درک و معرفت فکرى و عقلى همراهند، زیرا انسان از  – 5 

 .ستفطرت نیز از ویژگى هاى انسان و مربوط به بعد فکرى و عقلى او

از ویژگى قداست و تعالى اخلاقى برخوردارند، و دلیل آن نیز فکرى و عقلانى بودن آنها است. زیرا معیار تکلیف، امر و نهى،  – 6 

بدین جهت در حیوانات که فاقد درک عقلانى و فکرى اند خوب و بد اخلاقى راه ندارد،  ;ل و تفکراستخوب و بد اخلاقى، عق

 (16ج  علامه طباطبایی، تفسیر المیزان،) خوب و بدهاى آنها طبیعى و غریزى است.

 .و در هیچ فرهنگی متوقف نمی شوند مرز بردار نیستند - 7

 .زیبایی اجمال و کمال طلبی - 8

  فطرتکننده  شکوفایی و تقویتعوامل  .3

بیه شده با توجه به این که خداشناسی و خداگرایی و بلکه گرایش انسان به دین، فطری انسان هاست و در نهاد و نهان همه تع 

 و تقویت اه های شکوفاییر .را ارسال کرده تا انسان ها را هدایت کرده و فطرت دینی آن ها را شکوفا سازند است، خداوند انبیا

 :فطرت، متعدد است که به بعضی از آن ها اشاره می شود

 و اولیا الهی توسط انبیا تعالیم .1-3

سوره جمعه ) (یتلوا علیهم آیاته و یزکیهم و یعلمهم الکتاب و الحکمه)فرموده است: )ص(  مبرخداوند در مقام بیان وظایف پیا

 .تزکیه روح و سومین وظیفه، تعلیم کتاب و حکمت استوت آیات الهی است و دومین وظیفه، لااولین وظیفه رسالت، ت (2آیه

های عقلی، بشر را به نتایج آن  لالعقلی است که قرآن کریم با استددو دسته است؛ بخشی از آن تعالیم  )ص( امبرتعلیمات پی

به همراه ، تبیین مطالب فطری و احیای خاطره های درونی بشر است که انسان آن ها را دیگربخشی  و یت می کندها هدا

یدایش علوم حصولی از قبیل بخش اول است؛ یعنی انسان ( پ321، ص 1387ی، لجوادی آم للهآیت ا)  .آفرینش خود دارند

، مقدمات فکری آن ها را فراهم می کند و سپس آن ها را تجزیه و تحلیل باطنی وظاهری  چیزی را که نمی داند از راه حواس

ظهور علم حضوری و شکوفایی دانش های شهودی از قبیل بخش  .علوم کلی راه می یابدنموده و سرانجام به معارف عقلی و 

له تعلیم دوم است؛ یعنی چیزی است که انسان خطوط اصلی آن را می داند، لیکن به آن ها آگاهی تفصیلی ندارد. به وسی

اولین گام برای  (54،ص 1378 ،یزدیاح )مصب ان به صفحه دل می آیند،مورد تنبیه قرار می گیرند و تدریجاً از نه پیامبران

جستجوی خواسته های درونی و  حرکت تکامل اختیاری، بیدار کردن فطرت است. هرگاه فطرت از خواب غفلت بیدار شد، در

ت واقعی خود برمی خیزد. تا دیدی یه جایی از دین برایت سخت است، بدان که قسمتی از فطرتت محجوب است که باید لاکما

نسان در پرتوی دین و انفاس ا (195، ص 1367 ،یعیمحمد شف دیّ)س .است)ع(  مام حسینکرد و راه حل آن اآن را حل 
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مؤمنینی که پیشرفت کرده اند، هم آغاز کارشان از فطرت بوده و هم در د. به سعادت دنیا و آخرت می رسسی انبیا و اولیا قد

تنها برای آغاز آشنایی با دین، نیاز به مراجعه به فطرت خود داریم، بلکه  ادامه ی راه، نیاز به مدد گرفتن از فطرت دارند. ما نه

برای شکوفا   د.طرت را تجربه کنید، مغتنم بشماریاز هر جایی که توانستید شیرینی ف م،حظه نیاز به مراجعه به فطرت داریهر ل

فرمودند: هرگاه در کسی یک خوی نیکو و )ع( امام علی . کردن فطرت، کافی است گوشه ای از فطرت انسان عمیقاً شکوفا بشود

یک زیبایی روحی دیدی، منتظر خوبی های دیگر او باش؛ زیرا کسی که دستش به یک خوبی برسد، به خوبی های دیگر نیز 

لبته معنایش این نیست که ا .کافی است چشمه ای در قلب انسان باز شود(  115،ص  19غه، ج لاشرح نهج الب) خواهد رسید،

مت این باشد که پرده از حجاب فطرت او برداشته شود، بلکه باید لاسرآغاز همه ی خوبی ها باشد و ع وبی ای در هر کسیهر خ

 .داریم، شکوفایی اولیه را ایجاد کنیم )ع(تی که به امام حسین می توانیم با کشش و محب .ویژگی هایی داشته باشد

  ریاضت و تقوا ،تزکیه نفس .2-3

فطرت، راه تقوا و تهذیب نفس است. یعنی انسانی که روحش را از طریق ریاضت، تهذیب و  و تقویت راه دوم برای شکوفایی 

قه اش لاآن کریم این است که اگر انسان عدلش را تزکیه و تطهیر کرد، غیب جهان و ملکوت عالم را مشاهده می کند. منطق قر

می جوشد. و این ظهور حقایق، یا برای آن است که در نهاد او این معارف ذخیره شده  را از دنیا کم کند، حقایق الهی از قلبش

برای آشنایی  (.70، ص1366 آملی،)جوادی  د.وفا می شوبود و وقتی حجاب ها کنار رفت، آن چه در دل او ذخیره شده بود، شک

آن حقایق آشنا می سازد و هم راه تقوا وجود دارد  به حقایق جهان هستی، هم راه تفکر وجود دارد که با علم حصولی انسان را با

البته جمع بین این دو راه هم ممکن است و هم سودمند؛ یعنی  .که انسان را با آن علم حضوری به حقایق عالم آگاه می کند

آنان که سالکان کوی آنان که راهیان راه تفکرند، اگر با تقوا باشند، نتایج علم حصولی آن ها، صحیح تر و عمیق تر خواهد بود و 

ها کامل تر  اگر با براهین عقلی آشنا باشند، مشهودات علم حضوری آن (139،ص1407،ی)ابن فهد حل تقوی و تهذیب نفس اند،

اما اگر کسی نتوانست بین این دو راه جمع کند و امر دایر شد بین راه تفکر و علم حصولی و راه تقوا و د. و روشن تر خواهد بو

نتخاب علم شهودی و پیمودن راه تقوا و تهذیب نفس، شایسته تر است؛ زیرا این راه هم مقدور همه انسان علم شهودی، ا

 هاست، هم پیوسته مقدور انسان است و کاربرد و تأثیر آن از کاربرد راه تفکر و علم حصولی بیشتر است. 

  ه به شگفتی های آفرینشتوجّ .3-3

فطرت، توجه به آثار صنع و استواری، استحکام، دقت، ظرافت، زیبایی، تناسب شکل و  و تقویت یکی دیگر از راه های شکوفایی 

اگر انسان توجه خود را از ظاهر برگیرد و هدف خود را به جای استفاده بیشتر از  .تهماهنگی هر پدیده با همه عالم اساجزا و 

د، دچار شگفتی و حیرت شده و فرقی نمی کند که امکانات دنیوی و بهره های مادی، به عجایب و ظرایف آفریدگان معطوف کن

این تأمل و تدبر، در یک ذره باشد یا در یک کهکشان باشد که از میلیون ها منظومه تشکیل شده است. همه کهکشان ها با 

ت. ویی هستند و این نظم حیرت آور اسسرعت های بسیار اعجاب آور و بدون هیچ خلل یا بی نظمی، در حال حرکت به س

در همه آفریده های الهی، عجایب و اسراری نهفته است که کمی تأمل در آن ها، ناتوانی بشر را  (59،ص 1378 ،یزدیباح )مص

بنابراین کافی است که انسان، دیده ظاهری را از غفلت و اشتغال به . ردگار نشان می دهددر برابر قدرت و علم بی انتهای پرو

مادیات شست و شو دهد و با چشم بصیرت و عبرت در پدیده ها دقت کند. هر چه بیشتر تأمل می کند، از شفاعت ماده و بدن، 

فطرت او و تقویت شکوفایی  به لطافت و بی وزنی عقل و روح عروج می کند و به حقایق و انوار معارف محفوظ می گردد و سیر

 (80)همان ، ص .سرعت می گیرد
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   فطرت شکوفایی در آن نقش و شلاکار و ت .4-3

 و تقویت ش باعث شکوفاییلال است. تلابدست آوردن روزی حیکی از نعمت های بزرگ الهی برای انسان، کوشش کردن برای  

استعدادهای نهفته انسانی می شود. هر چه انسان از قوای وجودی خود در راه ریاضت و رضایت حق تعالی، بیشتر استفاده کند، 

فطرت او بیشتر فراهم می شود. بررسی در زندگی معصومین نشان می دهد که ایشان امور مربوط به  و تقویت زمینه شکوفایی

خود برای امرار معاش اجازه نمی دادند دیگران این کارها را بر عهده بگیرند و نیز  لارا، خود انجام می دادند و معمو خود

وء، و الید الفارغه می فرمایند: القلب الفارغ یبحث عن الس )ع( حضرت علی(  81،ص  6کافی، ج )کردند. ش می لاخانواده، ت

(  120،ص  19غه، ج لاشرح نهج الب).دبیکار، به سوی گناه کشیده می شو ثم؛ دل بیکار، بدی را می جوید و دستالاتنازع الی 

نحراف آن ها می باعث شکوفایی و به فعلیت رسیدن قوای فطری انسان می شود اما تنبلی و بیکاری، باعث خمول و اتلاش 

داریم و با  لله )ع(ی که به اباعبدابتاما چگونه می توانیم این شکوفایی اولیه را ایجاد کنیم؟ این شکوفایی اولیه را با مح گردد.

آتش بگیرد و این آتش  )ع( ینوقتی قلب انسان برای امام حس( 9مصباح الشریعه، ص ) اد کنیم.کشش فطری می توانیم ایج

  .هموار کند روختن انسان در قرب پروردگامی تواند راه را برای س

 و نقش آن در شکوفایی فطرت  خودباوری .5-3

لی و خدادادی انسان و فطرت عبارتند از: شناخت استعدادهای وجودی، اعتماد به قوای متعا و تقویت مهم ترین عامل شکوفایی 

از مهم ترین مقدمات آن، بلند همتی، عزت، استغنای نفس، استقامت و توکل بر خداوند متعال  .ش برای خودسازیلاتصمیم و ت

،ص  1بیان السعاده فی مقامات العباد، ج ) .قوای نهفته در وجود، میسر نمی شوندهستند که جز در سایه ی شناخت خود و 

اگر کسی خود را بشناسد و باور کند و در مسیر عبودیت بکوشد، به جایی می رسد که با تکیه بر علم و قدرت حق، ( 251

بارزترین نمونه این  .آن ربوبیت استالعبودیه جوهره کنهها الربوبیه؛ عبودیت جوهری است که کنه  .کارهای خدایی می کند

یشان که حتی از نعمت پدر و مادر محروم بودند، با پایمردی به جایی رسیدند که قرآن ، اهستند )ص( محمد خودباوری حضرت

و مرسلین شدند. به ساحت شریف ایشان جز با پیروی از آن حضرت و وساطت آن گرامی  د و خاتم همه انبیابر ایشان نازل ش

 (325ص  لیجوادی آم للهآیت ا) .وان راه یافتنمی ت

  فطرت شکوفایی در آن نقش ؛ ودعا، ذکر، یاد الهی و مناجات .6-3

میل انسان به دعا و نیایش و توجه آدمی به خدا خالق و موجودی برتر و متعالی همچون گرایش و میل کودک به مادر است. 

شود که وی را به سوی شیر چیست لیکن در درون او نیرویی یافت میداند که کودک با آن که شناختی از مادر ندارد و نمی

کشاند آدمی نیز چنین است. انسان با آنکه خدا را ندیده و نسبت به او شناختی حاصل نکرده است در مواقعی مادر و شیر او می

د و یاری می جوید. اینجاست که دارد و از او استمداکند و دست دعا و تضرع به سوی او بر میخاص رو به سوی خدا پیدا می

که  "خواستن و دعا و نیایش"شود اما خود توان گفت اگرچه در انسان ها گاه اختلاف فاحشی در نوع خواستن مشاهده میمی

قرآن کریم در آیات زیادی  کند، امری است مشترک و ریشه در فطرت و سرشت انسان دارد.از انسان در مواقع خاص بروز می

کند و انسان ها و مشکلات گوشزد میی بودن دعا و نیایش سخن رانده است و بروز آن را خصوصاً در هنگام سختیدرباره فطر

 33خداوند در سوره روم آیه  (8را هرگاه رنجی پیش آید در آن حال به دعا و انابه و توبه به درگاه خدا رود. )سوره زمرد آیه 

رسد به درگاه خدا با تضرع و اخلاص رو می کند و خدا را به دعا می خواند. سوره فرماید: هرگاه آدمی را رنج و المی سخت می

 فرماید: و آدمی را هرگاه درد و رنجی رسد ما را به دعا می خواند.خداوند متعال می 45زمر آیه 
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   فطرت شکوفایی در آن نقش و و انس با قرآن )ع(ل به امامان معصومتوس .7-3

کمالات مادى و معنوى، به غیر خود؛ یعنى، خارج از محدوده وجودى خویش، نیازمند است. بدون شک آدمى براى تحصیل 

عالم هستى بر اساس نظام اسباب و مسببات استوار شده و تمسّک به سبب ها و وسایل براى رسیدن به کمالات مادى و 

کریم، انسان را در جهت کسب کمالات بر همین اساس قرآن و این ریشه در فطرت آدمی دارد.  معنوى، لازمه این نظام است

اى »؛ «یا أَیُّهاَ الَّذِینَ آمَنُوا اتَّقُوا اللَّهَ وَ ابْتَغُوا إِلَیْهِ الْوسَیِلَةَ»:معنوى و قرب به درگاه الهى، امر به توسّل به اسباب تقرب کرده است

بنابراین همچنان که اصل دعا از  (35مائده آیه )سوره «: مؤمنان پرواى الهى داشته باشید و به سوى او وسیله تحصیل کنید

اسباب و وسیله هاى فیض است و مى توان حاجت را به طور مستقیم از خداوند درخواست کرد؛ توسّل به اولیاى الهى در هنگام 

 .دعا نیز از اسباب فیض و وسایل قرب به خداوند است

  فطرت شکوفایی در آن نقش و  علم و عمل .8-3

ضمن منفعت اخروی، علم احکام، علم اخلاق و  بر آیات قرآن و احادیث معصوماناسلام واجب است. این علم بناطلب علم در 

علم اعتقادات واجب را در بر می گیرد. از سوی دیگر از آنجا که هدف تحصیل این علوم نیل به مقام توحید است، علاوه بر فرا 

آن کریم و احادیث معصومان )ع( علم و عمل مقرون و همراه یکدیگر معرفی گرفتن این علوم باید به مفاد آن عمل کرد. در قر

شده اند و علم را به دلیل آنکه هر عملی در انجامش به معرفت احتیاج دارد پیشوای عمل بر شمرده اند و از اخذ صرف یکی از 

کسی معرفی نموده اند که عامل به  دو مقوله علم و عمل و ترک دیگری بر حذر داشته اند و در کلامی جامع، عالم را تنها

معلومات خود باشد. اگر علم دین به طور کامل تحصیل و بدان عمل شود، حاصل آن به فعلیت رسیدن دو قوه عقل نظری و 

عقل عملی است که منجر می شود فرد از شناخت فکری رهنمون به شناخت شهودی شود و با قلب خود حقایق و باطن عالم را 

مهم در انسان به دلیل برخورداری از بعد روحی که از عالم امر است محقق می شود، زیرا عالم امر بنابر آیات  این .رؤیت کند

قرآن، باطن این عالم یا همان ملکوت و روح انسان با آن هم سنخ است. دلیل این که روح آدمی می تواند با باطن عالم ارتباط 

رفته است و فطرت انسان بر اساس فطرت خداوند متعال خلق شده است و از این بر قرار کند، آن است که از روح الهی نشأت گ

رو، آدمی با شناخت و معرفت به نفس خود می تواند مظهر اسماء حسنای الهی شود، آنچه در نهان آدمی به صورت بالقوه به 

حضرت حق فانی شود و این همان  آن را فعلیت بخشد و در ودیعه نهاده شده است و انسان می تواند با هدایت امام معصوم

 .غایت توحید است

  فطرت شکوفایی در آن نقش و ، ریاضتت خالص، تقوانیّ .9-3

با توجه به اینکه اسلام انسان را دارای فطرتی الهی و آمیخته ای از بعد جسمانی و روحانی یا ملکی و ملــکوتی مـی دانـد، نگـاه 

های مــادی و معنوی می داند کـه خـالق هسـتی در رسیدن به کمالات و خواستهجامع تری به انسان داشته و سعادت او را در 

سـت. در ا ی آموخته های وحیـانینهاد او به ودیعه گذاشته است؛ یعنی کمال انسان در شکوفایی استعدادهای فطری او در سایه

ی نفس، خودسازی، توبه، رتند از تزکیهعباکه بعضی از آنها رسیدن به فلاح و رستگاری معرفی شده  های مختلفی برایراه قرآن

 (5و ریاضت ، که همگی بدون نیت خالص داشتن امکانپذیر نیستند. )کلینی، اصول کافی، ج ع رو ایمان، تقوی،

الهام تقوی و فجور از سوی خداونـد  با توجه به مطالبی که در زمینه عوامل موثر بر تقویت فطرت بیان کردیم می توان گفت که

پس از تسویة نفس و تعدیل قوای انسان صورت می گیرد، به گونه ای که اگر انسانی از تسویه و تعـدیل قـوا برخـوردار به انسان 

نگردد به مقام و مرتبة دریافت الهام فطری فجور و تقوی نیز نایل نمی شود. تا زمانی هم که به این مقام نایل نشده است خیـر و 
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شخیص می دهد و هنگامی که به مرحلة بلوغ و رشد عقلانـی رسـید، ادراک فجـور و شر خویش را به وسیلة تجهیزات غریزی ت

حفظ این مقام و پیروی حق نیز به حفظ مقام تسویه و تزکیة خویش اسـت وگرنـه  .تقوی به الهام فطری بر وی معلوم می شود

شود و تنزل وجـودی مـی یابـد و بـه  چنانچه بر پیروی از هوای نفسانی و مشتهیات حیوانی اصرار ورزد از پیروی حق غافل می

 مرحلة پیش از الهام و تسویه بازگشت می نماید و تجهیزات غریزی فرمانروای او می گردند.

 طرت ف کننده عوامل تضعیف .4

آن نیست که در همه افراد، در همة حالات ظهور و بروز داشته باشد؛ مانند علاقه به زیبایی  ،لازمه فطری و ذاتی بودن چیزی

 امّا است؛ انسان و ذاتی  گیرد. اعتقاد و گرایش به خدا و دین، فطریکه گاهی با سرگرمی به امور دیگر مورد غفلت قرار می

 که به بیان آنها می پردازیم : است نیگوناگو عوامل و علل معلول آن آثار نشدن متجلی و فطرت از عدول

  فطرت تضعیف در آن نقش و غفلت .1-4

 یبرا یغافل شود، از حرکت علم یاله اتیکه از خود وآ یلت است، انسانفغ می شود، فطرت عواملی که موجب تضعیفاز  یکی

که خداوند  یمعرفت یغفلت راه ها رایگردد؛ ز یمحروم م ینفسان لیفضا ییشکوفا یبرا یشهود حق و از حرکت علم شناخت و

فرمود: از غفلت  (صادق )عکند، امام  یقابل استفاده م ریو غ دودانسان قرار داده از جمله چشم و گوش و دل را مس یبرا

 رونیب ( غفلت از خود موجب اشتغال به فضول و227، ص69ق، ج 1404 ،یجلسجان شماست، )علامه م انیبه ز رایز د؛یزیبپره

کند.  یخود را فراهم نم ییپردازد و موجبات شکوفا یخود مشغول شد، به خود نم رونیکه به ب یشود و انسان یاز خود م

 نیو گوش جان او سنگ ندیشود بر دل انسان زنگار نش یاست که باعث م یغفلت امر نی(. بنابرا394، ص1379 ،یآمل ی)جواد

از  و ندیوارونه بب ای ندیسنجش عقلش توازن خود را از دست بدهد و سرانجام حق را نب یگردد و ترازو نایشود، چشم دلش ناب

 .خود غافل بماند یفطرت اصل

   فطرت تضعیف در آن نقش و ایدن و علاقه به حب .2-4

 شتریب ایانسان به دن یهرچه وابستگ. است و تضعیف آن فطرت ییشکوفا یاز موانع اساس یکیو محبت آن  ایبه دن یوابستگ

اسلام )ص( فرمود:  یمبر گرام ایپ لیدل نیشود به هم یم شتریب یحق تعال او و نیو پرده حجاب ب شتریاو ب یباشد خطا ها

رو قرآن  نیاست از ا یهر گناه شهیر یدوست ای( دن59، ص70ق، ج 1404 ،ی)علامه مجلس ؛«ئةٍیرأس کلُ خط ایحبُ الدن»

( 36\است )محّمد  یو سرگرم چهیباز ایدن ی؛ زندگ«لعبٌ ولهو ایالدن ةویالح إنما»کند  یم یمعرف چهیو باز یرا باز ایدن میکر

 ای( آمده است که دنماسلا هی)عل یامام عل ژهیبه و نیکند و در سخنان معصوم یم یمعرفّ «چهیباز»را به عنوان  ایقرآن دن

است آن  یوسرگرم چهیباز ایکه دن نیسرگرم کنند. نشانه ا ایکوشند تا انسان را به دن یو نفس اماّره م طانیاست و ش یسرگرم

تا او را  جهیاُفتد و در نت یم یسرگرم لهیزما مش به دست آن وس کند و یبه آن مبتلا شود، به آن عادت م یاست که اگر کس

و  یبالا هرچه وابستگ با توجه به مطالب (121، ص 1378 ،یآمل یکند )جواد یرها نم اوردیدر ن ینکند و از پا هافسرده و خست

ل که هدف یفطرت اص ریوصول به حق کمتر شده و از مس یاو برا اقیشود محبت و عشق و اشت شتریب ایانسان به دن یسرگرم

 .ماند یخلقت اوست دور م یاصل
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  فطرت تضعیف در آن نقش و یهواپرست و ینیخودب .3-4

 ینفس انسان را از حق بازم یاز هوا تیاست، تبع یو هواپرست ینیفطرت گرفتار شدن در دام خودب تضعیفبزرگ  عوامل از

 دیّ)س .شتریباشد، دور ماندن انسان از حق هم ب شتریب یدهد و هر چه هوا پرست یقرار م یضلالت وگمراه ریدارد و او را در مس

مسدود کرده و او حق را  یانسان به سو شیوگرا نشیب ینفسان یاطاعت از خواهشها (209\208، ص 1367 ،یعیمحمد شف

 یرا درک نم گرید یزیچ شیانسان به جز خود و منافع شخص نکهیا لیدارد، به دل یفطرتش بازم ییشکوفا یوازحرکت به س

 .شود یشده و فطرتش شکوفا نم یحق دچار گمراه ریمس صیدر تشخ جهیدر نت ند،یب یخود م یرا برا زیکند و همه چ

   فطرت تضعیف در آن نقش و و خودبزرگ بینی برکّت .4-4

که به سبب آن از انسان  یآثار فروشد. اعمال و یبزرگ گرانیکند و به د یکه انسان به واسطه آن بزرگ یاست نفسان یحالت کبر

      در خود  یاست. انسان چون کمال ینوع خودپسند کیعجب  رایگردد، ز یآن به عجب برم شةیشود تکبر است و ر یصادر م

 ینیهمان کبر است. )امام خم نیکند و ا یم یبزرگ گرانیکند و به د یم یبرتراحساس  ندیب یرا فاقد آن م گرانیو د ندیبمی 

که در آن با  یکس مخصوص خداست و یچرا که بزرگ د،یزیکبر بپره : از عظمت ودیفرما یامام صادق )ع(م (41، ص 1389،

 یآدم نی( بنابرا300، ص 11ق، ج 1414 ،یکند. )حرعامل یم لشیذل امتیشکند و روز ق یمرا در خدا منازعه کند، خداوند او

 و ییکند و مانع شکوفا یم کیشب دل او را تار یهایو فطرت گام بردارد، صفت کبر همانند س قتیحق ریدر مس نکهیا یبه جا

 .شود یرشد فطرت م

   فطرت تضعیف در آن نقش و یطانیش یوسوسه ها .5-4

 ریفطرت است، نحوه تاث عامل تضعیفاج او از بهشت سعادت و دشمن اوج گرفتن انسان، مانع راه کمال و سبب اخر طانیش

در  ایدن نییبا تز  یعنیو وسوسه است،  نییتز دهد،یانجام م طانیکه ش یو اقتضا است، کار کیبر انسان به صورت تحر طانیش

 ادیمرتب به  دیانسان که با دارد،یاهتمام به سعادت باز م ازنظر انسان و مشغول ساختن فکر، ذکر، هم و غم او بدان، او را 

فطرت باز  ریاز حرکت در مس ایبه دن تیخدا و مشغول ادیو همت کند، با انصراف از  یزیرآن برنامه یحرکت خود باشد و برا

)مجادله  ؛«داردیخدا باز م ادیو آنان را از  کندیم غلبهبر آنان  طانی؛ ش«فَأَنساَهُمْ ذکِرَ اللَّهِ طاَنُیالشَّ همُِیاسْتَحْوَذَ عَلَ» ماند،یم

 یخدا دور م ادیج از یداد قلب و روح انسان را به تدر نتیرا در نظر انسان ز ایدن بیبا وسوسه و فر طانیش یوقت نیبنابرا (19\

 .خود بماند یرت اصلطشود انسان از ف یمساله باعث م نیکند و ا

  فطرت تضعیف در آن نقش وو نادانی  جهل .6-4

 یسازد و باعث م یانسان را کور وکر م نکهیا لیبا شد به دل یدل او م یکیفطرت انسان و تار عوامل تضعیف گریاز د جهالت،

و  یفردمفاسد  همه  شهیو ر تیانسا ن ییکند، از نظر اسلام، جهل، آفت شکوفا یم ریمس یط راههیدر ب رتیبص یشود ب

نکرده است،  یابیراه یبرا ینداده و تلاش صیکه راه حق را تشخ یکس (26، ص  1378،یشهر یر یاست. )محمد یاجتماع

شود چنانکه در  یفطرت دورتر م ییاز شکو فا رفته و شیبا طل پ ریبکوشد در مس شتریو استوارتر باشد و ب دارتریهرچه پا

سرعت حرکت او، او را  کند،یحرکت م راههیاست که در ب یعمل کند، مانند کس رتیکه بدون بص یکس»آمده است،  تیروا

کند: جهل، سرچشه اشتباه در  یم انیب نهیزم نیهم در ا یرازی(. مکارم ش47، ص1، ج 1365 ،ینی)کل ،«کندیدورتر م

ضد ارزش بداند و به  ایو برکت است را شر  ریو خ شرفتیپ هیشود انسان جاهل آن چه ما یست و سبب مهاارزش  صیتشخ
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 یرازیست. ) مکارم شها طیمل انواع افراط و تفرعاخود،  نیشمارد و ا یمل خوشبختاوست را عا یبدبخت هیعکس آن چه ما

 .(98، ص 1، ج1370،

 و تیبا ترب تواندیم انسانو عوامل تضعیف فطرت بیان کردیم می توان گفت که با توجه به مطالبی که در زمینه موانع 

با  ریمس نیا مودنیبداند که پ دیخدا حرکت کند و به مقام قرب او برسد، اما با یبه سو حیصح ریفطرت در مس ییشکوفا

حرکت در  یکه بنا یقرار دارد، کس ییوشکوفا تیترب یرو شیپ شهی، هم«مانع» نکهیا لیروبرو است، به دل یو موانع هایدشوار

با  خواهدیآن کس که خود را نشسته و ساکن م ابد،یینم یو در مقابل خود مانع کندیاحساس تنگنا نم ارد،ند را ریمس نیا

که  یندارد، اما انسان هدفمند گرانیاز جانب د یو احساس مزاحمت ندیبیکس را دشمن خود نم چیهمه سازگار است، ه

وجود دارد که مربوط به  یکه موانع کندیاحساس م رد،یبگ جاو رود و شیفطرت را دارد و قرار است پ ییدغدغه رشد و شکوفا

 یاو را طولان دنیزمان رس ای کنندیم یریفطرت او جلوگ ییشخص اوست که دائما مزاحم و دشمن او هستند که از شکوفا

در  رندیگ یمطرت از او ف ییرشد و شکوفا ریصواب را در مس ریحق و باطل و راه صواب از غ صیتشخ یو قوه  گردانندیم

خود که  یموانع را که مربوط به شخص انسان است بشناسد تا با مبازه با آنها به مقصد اصل نیتا ا ندیب یخود لازم م او بر جهینت

 است برسد. یبه قرب اله دنیرس

 

  نتیجه گیری 

حاصل آن که اگر پرده هایی که بر چهره فطرت نقاب افکنده اند، زدوده گردند، چهره زیبای فطرت ظاهر می شود و ساختار  

حقیقت یک چیز بیش تر نیست و آن این است که انسان از حق آمده است، اما چون در ظلمات  .حقیقی و قلب، ظاهر می شود

نورانی شدن را پیدا نکند، در جهان موهوم به سر می برد. انسان باید از انوار هر  حس و دنیا متولد می شود، تا وقتی که قابلیت

م اولیای الهی استفاده کند تا از ظلمت، به روشنایی و نور گرایش یابد و با نیت خالص، تقوا و ورع و لات و کنور قرآن، روایا

دست یابد؛ یعنی قابلیت او به اندازه ای افزایش یابد  و خودباوری و تزکیه نفس به شکوفایی فطرت خود به امامان معصوم توسل

و ارزش انسان به خالی شدن و فانی شدن از خود اوست و این ن. قدر گیرد، یعنی به بی نهایت رسید که همه قابلیت ها را در بر

به سمت  موجب کشیده شدن انساننشدن آثار آن  یعدول از فطرت و متجل .زمانی میسر می شود که فطرت شکوفا شود

و  یانسان یهاشیهر گاه در نبردِ گراگرایش های مادی و غرایز حیوانی و در نتیجه جنگ و نزاع بین حق و باطل می گردد. 

و  یبه دست آورند، فطرت انسان زیو غرا یوانیرا بُعد ح یروزیغلبه و پ ز،یو غرا یوانیح یهاها و جاذبه  لیبا م یعقلان

و ممکن است براثر  دهندیلازم خود را )گرچه به صورت موقت( از دست م ییکارا فته،قرار گر ریتحت تاث یعقلان یهاشیگرا

شته گمراه گ دهد و صیدرست را تشخ ریانسان نتواند مس جهینت خود منحرف شود و در یاصل ریاز مس یاجتماع و یموانع فرد

 و به سمت نابودی و فنا برود. 
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