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 دهیچک
  آن   ن آمبد   وجبود   بب    موجب    عامل   یک   تنها   و   است   متعدد   نوجوانان   و   اطفال   بزهکاری   بر   موثر   عوامل   : هدف   و   زمینه 

  اثبرا    دارای   کبدا    هبر   ک    آن   مانند   و   همسالان   و   دوستان   نقش   اجتماعی،   اقتصادی،   خانوادگی،   عوامل   مانند   شود، نمی 

  مبوثر   عوامبل   ایب    از   یکبی .  شبوند می   نوجوانبان   بزهکاری   موج    درنهایت   ک    هستند   خود   ب    مخصوص   های آسی    و 

  راهکارهبای   و   نوجوانبان   و   اطفبال   بزهکباری   آسبتان    ببر   موثر   فردی   عوامل   بررسی   ب    پژوهش   ای  .  است   فردی   عوامل 

 . پردازد می   آن   پیشگیران  

  روش   نوشبتار،   ایب    اطلاعا    گردآوری   شیوه   همچنی  .  است   تحلیلی   توصیفی   روش   بر   مبتنی   پژوهش   ای    روش   : روش 

  اینترنتبی   نی رسبا ع لا اط   هبای پایگاه   و   نامب  پایان   مقالب ،   کتبا،،   جملب    از   مختلفبی   منابع   از   استفاده   با   و   است   ای کتابخان  

 . شد   انجا   خارجی   و   فارسی 

  بزهکباری   از   تبوجهی   قاببل   میبزان   تبوان می   آنهبا   رفبع   و   کباهش   راستای   در   تلاش   و   علل   بررسی   با  : و نتایج  ها فته ا ی 

  منظبر   از   زیبرا   آورد   عمبل   بب    جلبوگیری   آینبده   در   آنبان   بزهکباری  شبدن  مبزم   از  و  کاسبت  نوجوانان  و  کودکان 

  کبود    اینکب    از   قببل   نتیجب    در   گیبرد  می   شکل   انسان،   سنی    متمادی   های سال   طول  در    جر  رشدمدار،  شناسی جر  

  او   بزهکباری   موجب    کب    را   خطری   عوامل   پیرامونش   محیط   و   خود   در   سریع   مداخل    با   توان می   بشناسد   بزهکار   را   خود 

 . برد  بی   از   یا   داده   کاهش   شوند می 

 

 . رشدمدار   پیشگیری   نوجوانان،   و   اطفال   اری بزهک   بزهکاری،   آستان    فردی،   عوامل   : یدی ل ک   اژگان و 

 
 mhrnshabouzari@ut.ac.ir  : انامه ی را   مسئول(.   سنده ی )نو   . ران ی ا   ن. تهرا   دانشگاه   . ی شناس جرم   و   جزا   حقوق   استادیار   . 1

 . ران ی ا   تهران.   دانشگاه   . ی شناس جرم   و   جزا   حقوق   ارشد   ی کارشناس   . 2

 

  مقاله
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 مقدمه
رشدمدار  جرم    و   کودکی   دوران   در  جرم   به  گرایش  خطر   عوامل  وجود  است  معتقدشناسی 

 معرض   در  را   آنان  و  شده  نوجوانان  و  اطفال  رشد  فرآیند  در  اختلال  موجب،  نوجوانی

 خطر  عوامل  اییاسشن  بر  اصلی  پافشاری  رویکرد  این  در  رو  این  از  دهد.  می  قرار  بزهکاری

  عنفوان   از  افراد   در  مجرمانهظرفیت    رشد  و  گیریشکل   از   جلوگیری  و  جرم   به  گرایش

 اثربی   و   شناسایی  با  که  است این رشدمدار  شناسیجرم   در  اصلی  و  مهم   فرضیه  .است  کودکی

  و   شده  نوجوانان  و  کودکان  در  جناییظرفیت    رشد  مانع  توانمی   خطر  عوامل  رفع  یاکردن  

 ت.  اس  جرم کاهش از بالاتر هدفی که رسید مجرمیت کاهش به حقیقت در

رشدمدار  جرم  در  خطر  مفهوم  منظر   از  اطفال  بزهکاری  تحلیل  در  توانمی  راشناسی 

 آستانه  مفهوم  بالینیشناسی  جرم   نوین  هایپژوهش   در  .کرد  استفاده  نیز  بالینی  شناسیجرم 

 معنی  به  بزهکاری   آستانه  اساس  نی ا  بر  .شد  خطرناک  حالت  سنتی  مفهوم  جایگزین  بزهکاری

  وسو  یک  از  روانی  و  جسمانی  هایویژگی  جهت  به  که  جرم  ارتکاب  از  قبل  است  حالتی

قرار   جرم  ارتکاب  خطر  معرض  دررا    فرد  دیگر  سوی  از   محیطی  مساعد  هایوضعیت 

  محیطی   عوامل   و   )شخصیت(  فردی  عوامل  مولفه   دو  از  بزهکاری  آستانه  بنابراین  .دهدمی

 د. شومی تشکیل جنایی( پیش ت)وضعی

  فردی   عوامل  جرم، به  نوجوانان  و   اطفال گرایش  در  زیربنایی  خطر  عوامل از  یکی  که  آنجا  از

 از  نوجوانان  و  اطفال  بزهکاری  آستانه  بر  موثر  فردی  عوامل  بررسی  پی  در  پژوهش  این  است

 ت.  اس رشدمدار شناسیجرم منظر

  دسته   دو  به  نوجوانان  و  اطفال  بزهکاری  آستانه  بر  موثر  فردی  خطر  عوامل  دیدگاه  این  از

  های شاخص   ارزیابی  ،شناختیروان نظر    از  د.شومی  تقسیم  روانی  و  زیستی  خطر  عوامل

 این  جمله  از  دانست  بزهکاری  آستانه  دهنده  تشکیل  هایمولفه   از  توانمی  راشناختی  روان 

 در  و  دارد  خود  به  بتسن  کودک  که  احساسی  یعنی  خودپنداره  کیفیت  به  توانمی   هاشاخص 
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 پیشبرد   عامل  مهمترین  که  نفس   به  اعتماد  است،  چگونه  او  اینکه  درباره  است  فرد  عقیده  واقع

  بر   نوجوانان  و  کودکان  در  آنگیری  شکل   که  نفس  عزت  است،  زندگی  مسیر  در  فرد  هر

 دینوال  ویژه  به  و  بزرگسالان  کرامت  مبنای  بر  تعامل  ها،  ناکامی  و  ها  موفقیت  تجربه  مبنای

 اهمیت  واجد  کودک  برای  که  افرادی  ارزیابی  بینیپیش  و  اجتماعی   هایآموزش   کودک،  با

  افکار   ادراکات،  فهم  توانایی  معنای  به  کهشناختی    هایمهارت  است،  کودک  رفتار  ازهستند  

  ارتباطی،   هایمهارت   است،  خود  از  دیگران  استدلال  تمایز  دیگران،  اعمال  و  احساسات   و

  با   تا  است  آن  دنبال  به  پژوهش  این  .کرد  اشاره  قبیل  این  از  اردیوم  و   شخصی  خلقیات

  خطر   کاهش   راستای  در  نوجوانان  و  اطفال  در  بزهکاری   آستانه  بر  موثر  فردی  عوامل  بررسی

 زمینه   در  را  راهکارهایی،  نوجوانان   و  اطفال  در  مجرمانهظرفیت    از  کاستن  و  جرم  به  گرایش

 .دکن ارائه عوامل  اینسازی خنثی و رفع

  به   و  است  الهی  لطف   و  امانت  کودک  که  بس  همین  پژوهش  این  ضرورت  و  اهمیت  بیان  در

  ، کنیم می  زندگی  آن  در  اکنون  کهای  ه جامع   در  است.  مراقبت  نیازمند  و  انعطاف   قابل  شدت

  جامعه   در  فراوانی  خطرات  معرض  در  ضعف   دلیل  به  و  هستند  جامعه  آینده   آئینه  اطفال

ای  ه جامع هر رو این ازهستند  مملکت فردایکنندگان اداره  امروز، نوجوانان و اطفال هستند.

  جامعه   در  اطفال  بر  وارده  هایآسیب   کند.  تربیت  صالح   افراد  باید  زیباای  ه آیند  داشتن  برای

  عناوین   به  که  دارند  وجود  جامعه  در  زیادی  اطفال  که  صورتی  به  است  زیاد  بسیار  ما  کنونی

  اطفال   بزهکاری  آماردنبال آن    به  و  شوندمی   دچار  اعیتماج  و  اخلاقی  انحرافات  به  مختلف 

  دلایل   از  نوجوانان  و  کودکان  بزهکاری  درمان  و  پیشگیری  لزوم  است.  رشد  به  رو  کشور  در

آنها  بدیهی  که  است  برخوردار  بسیاری  کشور  جمعیتبیشتر    کهاین   از  است  عبارتترین 

  ناپذیر جبران  و  جدی  بسیار  راتیمخاط  معرض  در   را  سنی  گروه  این  بزهکاری،  و  است  جوان

 و  کودکان  رهایی  و  مصونیت  .دهدمی  قرار  بزرگسالی  در   مزمن  بزهکاری  نهایت  در  و

 این   به  توجهیبی   که  آنهاست  رفته  دست  از  زندگی  از  آنها  نجات  بزهکاری،  از  نوجوانان

ش حاضر  های پژوهمبهمی را برای آنها به وجود خواهد آورد. بنابراین پرسش   هآیند  ،مسئله
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  با و    کدامند؟  اطفال  در  بزهکاری  آستانه  بر  موثر  فردی  عواملبه این صورت تدوین شد که  

  داده کاهش نوجوانان و اطفال در را جرم به گرایش فردی خطر عوامل توانمی  مداخلاتی چه

 ؟کرد خنثی و

شناسی  جرم  منظر  از  رسدمی  نظر  به  زمینه  این  در  شده  انجام  هایپژوهش   وجود  با :  پیشینه

  و   اطفال   در  بزهکاری   آستانه  بر  فردی  موثر  عوامل  زمینه  در   خاصی   هایپژوهش   رشدمدار

  بزهکاری ه  حوز  با  مرتبط  هایپژوهش   از  برخی  به  وصف   این  باانجام نشده است.    نوجوانان

)  : شودمی   اشاره  اختصار  به  اطفال »1388هاشمی  عنوان  با  پژوهشی  در    لحاظ   ضرورت( 

 برخیاز    پیشگیری  و  روانی  اختلالات  مفاهیمبه    «بزهکاری  از  شگیرییپ  در  روانی  اختلالات

(  1395شفیعی )  .پرداخته است  کودکان  بزهکاری  درآنها    تاثیر  و  اطفال  در  شایع  اختلالات

  پس   «نوجوانی  سنین  در  بزهکاری  پیشگیری  و  شناسانهآسیب  بررسی در پژوهشی با عنوان »

  کلیهو    پرداخته  نوجوانی  در  بزهکاری  شناسانهیب سآ  بررسی  به  مرتبط،  نظری  مفاهیم  بیان  از

  این   در  بزهکاری  بروز  از  پیشگیری  راهکارهای  وکرده    تحلیل  را  آن  بر  تاثیرگذار  عوامل

( در پژوهش خود با  1394یتاق و همکاران ) سیفی قره   .کرده است  بررسیرا    بحرانی  سنین

«   «بزهکاری  ساخت  و  حجم  هب  خانوادگی  و  فردی  عوامل  تاثیرشناختی  جرم   بررسیعنوان 

  محیط   خانواده،  گسیختگی  هم  از  مهری،بی   و  تنبیه  مانند  فردی   و  خانوادگی   عواملتاثیر  

   .اندبررسی کرده بزهکاری ساخت و حجم بررا  جنسیت و خانواده متشنج 

  کودک   اخیر  های دهه   در   خصوص به    نیست ای تازه   موضوع   کودکان   درباره  بحث   : مبانی نظری 

 نوجوانان  و  کودکان   که   نیست   شکی   . است   گرفته   قرارپژوهشگران    رنظ مد   پیش  از  بیش 

  ای ویژه  و  خاص  توجه  آنان   به  مربوط  مسائل  به  باید   و  هستند ای  ه جامع  و  کشور  هر  های سرمایه 

 کشوری  آینده   خواهیم می   اگر   واقع   در   . کرد   تضمین   را   آینده   در   جامعه   سلامت   بتوان   تا   داشت 

 بزهکاری   اطفال،   مسائل   جمله   از  کنیم   جستجو  کودکان   همین   ره چه   در   باید   کنیم   بینی پیش   را 

 یک   به   رسیدن  برای   ارزشمند   و   مهم   گامی   شود   بررسی   ای ریشه   صورت   به   اگر   که   است   اطفال 

 هر  از   است   عبارت   لغت   در   کودک  . ( 15، ص  1391)مختاری،    ایم ه برداشت مطلوب    جامعه 
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 یا  بلوغ   از  پیش   انسان   بچه   دیگر  تار عب   به  باشد   نرسیده  نضج   و   رشد  سن   به   که  دختری   و  پسر 

 . ( 28، ص  1395آبادی،  )پورمحی  شود می   گفته   نابالغ   انسان 

 و   دانندمی   مطالعه  مورد  مشخص  جامعه  یک  از  عضوی  عنوان  به  را  کودکان  شناسان،جامعه 

، ص  1382)میرهادی،    دارد  آنها  از  جامعه  که  است  انتظاراتی  حاصل  کودک  آنها  نظر  از

 تکالیف   و  حقوق  که  طوری  به  کودک  از  مانعی  و  جامع  تعریف   ایران  نقوانی  در(.  28

  و   است  نامشخص  بزرگی  و   کودکی  بین  مرز  و  ندارد  وجود  باشد  مشخص  خوبی  به  کودکان

  سن  به  رسیدن  آن  که  شده  اعلام کودکی  دوره  پایان  جسمانی مبنای  قانونی  مواد   از  ایپاره   در

  آن   که  شده  مشخص  دوره  این  پایان  عقلانی  یمبنا  دیگر  مواد   ازای  ه پار  در  و  است  بلوغ

  مصوب   اسلامی  مجازات  قانون  در(.  313، ص  1396)سرداری،    است  رشد  سن  به  رسیدن

 همان  14۷  ماده  در  و  «ندارند  کیفری  مسئولیت  نابالغ  افراد»  آمده:  146  ماده  در  1392

  قمری  تمام  سال  9  دختر  در  و  قمری  تمام  سال  15  پسر  در  بلوغ  سن»  دارد:می  بیان  قانون

 (.  20، ص  1395زاده، « )یوسفی است

 از   کمتر   بالغ   افراد   هرگاه   قصاص   یا   حد   موجب   جرایم   در »   شده   آورده   قانون   همان   91  ماده   در 

  آنان   عقل   کمال   و   رشد   در   یا   و   نکنند   درک   را   آن   حرمت   یا   و   شده   انجام   جرم   ماهیت   سال   18

 این  در   شده   بینی پیش   های مجازات   به   آنها   سن   به   توجه   با   مورد   حسب   باشد   داشته   وجود   شبهه 

  اجرای ضمانت   تغییر   امکان   که   شود می   برداشت   ماده   این   از   که   « شوند می   محکوم   فصل 

ص  1398)شهنی،    دارد   وجود   قصاص   و   حد  کیفر  دارای   های جرم   ماده   1  تبصره  در(.  6، 

 ذکر  ری قم   تمام   سال   9  دختر   در   و   قمری   تمام   سال   15  پسر   در   بلوغ   سن   مدنی  قانون   1210

ص  1396)سرداری،    است   شده   سنی  سالگی  18  باید  چرا   که   نکته   این   توجیه   برای (.  3، 

  که   کرد   بیان  توان می   شود،   گرفته   نظر   در   نوجوانان   و   اطفال   از  حمایت   استحقاق   برای   مناسب 

 خوبی   به   را  است   اطفال   از   جانبه  همه   حمایتی  که   المللی بین   معاهدات  هدف   ، سن   این  انتخاب 

 (. 69، ص  1391)مهدوی،    است   منطبق   نیز  کودکان   رشد   حق  با   و  سازد می   برآورده 

  در   و  قمری  تمام  سال  9  دختران   در  بلوغ  سن  شودمی  دیده  ایران  قوانین  و  شیعه  فقه  در
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  و   قمری  سال  9  سن  از  پس  دختران  که  معناست  بدین  این  است   قمری  تمام  سال  15  پسران

  تا  است  سخت  که  آنجایی  از  رسدمی   نظر  به  نیستند  طفل  دیگر قمری  سال 15 از  پس  پسران

  دیگر   اینان  گفت  و  داد  قرار  بزرگسالان  دسته  در  را  سال  15  پسر  و  ساله  9  دختر  یک  بتوان

  کرده   جدا  نوجوانان  از را  کودک  و  طفل مفهوم  قانونگذار  نیستند  ویژه  قانونی  حمایت  نیازمند

 نیز  سال  18  زیر  بالغ  کودکان  به  نسبت  را  اشحمایتی  چتر   دارد  سعی  قانون  این  در  و

 هستند سال 18 زیر اما اندرسیده شرعی بلوغ سن به که اشخاصی  همه ترتیب بدین بگستراند

 هستند  قانون  این  هایحمایت  مشمول  و  هستند  نوجوان  اما  شوندنمی   محسوب  طفل  اگرچه

  و   داده   ارائه  کودک   از  تعریفی  کودک   حقوق  کنوانسیون  یک  ماده  (. 1398)سیاوشی،  

 است   کسی  کودک»  :است  شده  نوشته  چنین  این  و  انده شد  مشخص  کنوانسیون  این  نمخاطبا

 کمتر  را  قانونی  سن  قانونگذار  کشوری  در  آنکه  مگر  است   نرسیده  تمام  سال  18  سن   به  که

 (. 2، ص 1384« )اسماعیلی، باشد کرده تعیین

  برابر   در   کلاسیک   جزای   حقوق   مناسب نا   کارائی   نتیجه   در شناسی  جرم :  شناسی رشدمدار جرم 

 شده  بیان شناسی  جرم   از   متفاوتی   تعاریف   دانیم می   که   طور همان   آمد.   بوجود   بزهکاری   پدیده 

  با   که   دانند می   جنایی   علوم   از ای  ه شاخ   را شناسی  جرم   اندیشمندان   برخی   مثال   عنوان   به .  است 

 است  جرم   پیدایش   بر   موثر   اجتماعی   و  روانی   زیستی،  عوامل  تحلیل   به   عینی   و   علمی   های روش 

 و  ساده   تعریفی  ساترلند .  است   بزهکاران   درمان   و   اصلاح   و   جرم   وقوع   از   پیشگیری  آن  هدف   و 

  بزهکاری   عوامل   مطالعه   یعنی شناسی  جرم   گوید می   او .  است   داده   ارائه   را شناسی  جرم   از   جدید 

 (. 22، ص  13۷۷)نجفی توانا،    چرخد می   دیده بزه  و   بزهکار  بزه،   محور   سه   حول   که 

  به   جنایی   علوم  دانشمندان  و   شده   ارائه  مختلفی  تعاریف   پیشگیری  برای  اصطلاحی  نظر  از

  توان می   تعاریف   این  درنظرگرفتن  با  مجموع  در  که  اندهپرداخت  زمینه  این  در  تعاریفی  ارائه

  ارتکاب   جلوی  که  اقدامی  هر.  است  مضیق  و  موسع  مفهوم  دو   دارای  جرم  از  پیشگیری  گفت

 یعنی   مضیق  مفهوم  و  موسع  مفهوم  .شودمی  کیفری  رغی  چه  و  کیفری  چه  حال  بگیرد  را  جرم

  احوال   و   اوضاع  بر  موثر  و  زا  جرم  که  عللی  شود  باعث  که  کیفری   غیر  اقداماتی   بردن   کار  به
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  بزهکاری  به  مقابله  به  ترتیب  بدین  تا  شوند  حذف   یا  کاهش  هستند،  بزهکاری  بروز  از  قبل

 و  جنایی  گذارانسیاست   مدنظر  انهپیشگیرشناسی  جرم   عنوان  با  آنچه  امروزه.  شود  پرداخته

 (. 9، ص 1396وند، )یوسف  است مضیق مفهوم همین ،استشناسان جرم 

  رود. می   شمار  به  پیشگیرانه  اقدامات  از  بندی  دستهترین  شایع   امروزه  اجتماعی  پیشگیری

  مورد   را  دیدگیبزه   و  بزهکاری  خطرآفرین  اجتماعی  عوامل  و   علل  اجتماعی  پیشگیری

  که   شود  بسته  کار  به  اقداماتی  و   تدابیر  پیشگیری  از  نوع  این   در  دهد.می  رقراگیری  هدف 

  پیدایش   از  جلوگیری  موجب  انتها  در  شده  جامعه  و  فرد  در  اصلاحات   و  تغییر  ایجاد  باعث

  جامعه   سیاق  و  سبک  با  افراد  نمودن  سازگار  آن  هدف   و  شود  دائمی  و  پایدار  شکل  به  جرایم

به   است  تقسیم  قابل  مدار  جامعه  و  ررشدمدا  دسته  دو  به  خود  که  است این پژوهش،  و در 

 (. 1، ص 1393شود )قوه قضائیه، پرداخته می  رشدمدارپیشگیری 

  به   که  توجهی  لحاظ  به  پیشگیری  وشناسی  جرم   گرایش  دو   هر  در  رشدمدار  هایرویکرد 

  به   است   برخوردار  خصوصیه  ب  و   ویژه  اهمیت  از  داشته  کودکان  دیدگیبزه   و  بزهکاری   دنیای

  موضوع   این  دیگر  بیان  به.  است  شده   وارد  هادولت   مقررات  و  قوانین  و  اسناد  در  علت  همین

های  پژوهش   انجام  به  مبادرت  المللیبین   هایسازمان   وها  دولت   که  است  حیاتی  چنانآن

  در   موثر  هایروش  از  استفاده  به  واند  کرده  رشدمدارشناسی  جرم  درباره  متنوع  و  متعدد

  دهه   اواسط  در  رشدمدارشناسی  جرم   .انده پرداخت  نوجوانان  و  کودکان  از  حمایت  راستای

 (. 8، ص 1393شد )محسنی،   بیان سن و جرم بین ارتباط  موضوع با 1980

 از  ترکیبی  از  معمولا  کودکان  بزهکاری  رشدمدار:  دیدگاه  از  جرم  به  گرایش  خطر  عوامل

 برای  واحدی  عامل  هیچ   ت.س ا   متفاوت  دیگر  کودک  به  کودکی  از  که  شودمی   ناشی  عواملی

  اصلاح   یا  پیشگیری  برای  جادویی  کارراه   هیچ   اگرچه  نیست.   کافی  بزهکاری  توضیح 

  بزهکاری  از   جلوگیری  برای  موثر   های روش   افزایش  برای  اما  ندارد  وجود  کودکان  بزهکاری 

  خانوادگی،   فردی،  عوامل  از ای  ه گسترد  طیف   باید  مداخله  های روش  آن،  تشدید  و  کودکان
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ص  2003،  1)فلورس  بگیرند  درنظر  را  جامعه  و  مدرسه  لان،همسا  در   خطر  عوامل(.  10، 

  اجتماعی  هایحمایت   و  اقتصادی  هایفرصت  فیزیکی،  محیط  به  کلی  طور  به  جامعه  سطح 

 در  2.شوندمی  مربوط   گذارندمی   تاثیر  آنها  بر  که  ساختارهایی  یاها  ویژگی   دیگر  و  موجود

  و   مطالعه  اما  است  دشواری  کار  متعدد  خطر  لامعو   این  شناسایی  که  هرچند  نهایت

  انسانی   نیروی  اغلب  که  پیشگیری  هایبرنامه   افزایش  برای  عوامل  این  پیرامونهای  پژوهش 

 باعث   است  ممکن   خطر  عوامل  کدام  کهاین   شناسایی  است.  حیاتی   دارند،  محدودی  بودجه  و

  به   است  ممکن  بشود،  آنها  رشد   مراحل  در  کودکان  از  خاصی  گروه  برای  بزهکاری

  صورت   به  است  کودکان  به  مربوط   مشکلات  و  معضلات  حل  آنها   هدف   کههایی  برنامه 

 . (1تا، ص ، بی3)شیدر کند کمک ترصرفهبه  مقرون و کارآمدتر

  وارد   را  خطرناک  حالت  عبارت  که  بود  شخصی  اولین  گاروفالو  رافائل  بزهکاری:  آستانه

)نوری،    بررسی  و  مطرح  نیز  پزشکیروان   در  گذشته  در  عبارت  این  کردشناسی  جرم  شد 

  از   که  فرد  در  است  حالتی  خطرناک  حالت  است  شده  گفته  دیگر   تعریفی  در  .(4، ص  1395

  دیگر   حالات  بعضی  در  و  جدی  و  قوی  حالات  بعضی  در  که  دهدمی  خبر  آینده  جرم  ارتکاب

  نه   و  است  جرم  ارتکاب  داشتن  احتمال  است  خطرناک  حالت  تحقق  لازمه  آنچه  است.  ضعیف 

  را   خطرناک  حالت  یدیگر(. پژوهشگران  2۷، ص  1398)بابائی،    جرم  ارتکاب  بودن  ممکن

 و  یکدیگر  با  زاجرم   اجتماعی  و  فردی  عوامل  تجمیع  اثر  در  که  اندهگرفت  درنظر  حالتی

  قلمرو   در  تعریف   این  گیرد.می   قرار  جرم  ارتکاب  مظان  در  خاص  شخص  در  تاثیرشان

  همه   رب  زاجرم   عوامل  تاثیر  که  است  نکته  این  کننده  بازگو  و  ردیگمی  قرار   بالینیشناسی  جرم 

 (. 11، ص 1390)عبداللهی،  نیست شکل یک به افراد

  بلکه   نیست.  مجرم   بر  مجازات  اعمال  پی  در خطرناک  حالت مفهوم   ارائه  با  بالینیشناسی  جرم 

  خیص شت  برای  .است   خطرناک  حالت  کردن  برطرف   و  تامینی  هایاقدام   بینیپیش  آن  هدف 

 
1. Flores 

2. Risk factors for delinquency, 2015, p 1 

3. Shader 
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های پژوهش   وسیله  به  و  شودنمی   اکتفا  قانون  در  شده  ارائه  تعاریف   به  تنها  خطرناک   حالت

  بودند  معتقد  گذشته  در  هرچند  .شودمی   بررسی  خطرناک  حالت   بروز  علائم  آثار  ،گسترده

 هامروز  اما  است  مشکل  امری   مجرمانه  رفتار  بروز  از  پیش   خطرناک  حالت  تشخیص

 درباره  شناخت  به  انسانی  رفتار  های نارسایی   و ها  سختی   تمام  با  دانه کرد  تلاش  یشمنداناند

 این   بیانگرشناسی  جرم   هایپژوهش  بپردازند.  انسان  از  بروز  قابل  اعمال  و  رفتار   و   آینده

 به  منجر  و  داده  قرار  تاثیر  تحت  راها  انسان   که  دارد  وجود  گوناگونی  مسائل  که  است  مطلب

بی  شودمی  وی  آینده  در  یایجن  رفتارهای  و  بزهکارانه  تمایلات ص  )مهرگان،   بر(.  4تا، 

 دو  هر  میزان  نخست  دسته  در.  گرفت  نظر   در  را  حالت  چهار  توانمی  مولفه  دو  این  یمبنا

 دسته  ند.هست معروف  سفید یقه بزهکاران بهشناسی جرم در که  بالاست بزهکار افراد در معیار

  قرار خود حدترین پایین درآنها  در شدهدای معیار دو هر هستند  مجرمانترین خطرکم  که دوم

  که   هستند  مجرمانی  سوم  دسته   شود.می   شامل  را  بزهکار  افراد  متوسط  توده  گروه  این  دارد.

  به  که  دارند  جامعه  با   پایینی  انطباقی  قابلیت  اما  دارند  بالایی  جنایی  ظرفیت  یا  جنایی  استعداد

  پایینی   جنایی  ظرفیت  که  هستند   رمانیجم  نیز  آخر  دسته  . انده شد  شناختهای  ه حرف  مجرمان

 ندهست  معروف   اتفاقی  مجرمان  به  که  برخوردارند  بالایی  انطباقی  قابلیت  از  ولی  دارند

 (. 64، ص 1394)صالحی مقدم، 

  بروز   اصلی  علت  او  شد.  بیان  هیرشی  توسط  بار  نخستین  نظریه  این  اجتماعی:  کنترل  نظریه

 با فردی هر بین بود معتقد او واقع در دانست.می  یاجتماع کنترل نبود را منحرفانه رفتارهای

 باشد،تر  مستحکم  پیوند  این  هرچقدر  دارد.  وجود  پیوندی  دکن می  زندگی  آن  در  کهای  ه جامع 

  احتمال   باشد  ضعیف   و  سست  پیوند  این  اگر  اما  شود.می  دچار  رفتاریکج   به  کمتر  فرد

  با   فرد   ارتباط   بین   تاکید  نظریه  این   قوت   نقاط   از  یکی   رود.می   بالاتر  او   توسط   جرم  ارتکاب

آنها   چقدر  هر  نوجوانان  و  کودکان  خصوص  در  .است  اطرافش  در  موجود  اجتماعی  نهادهای

 همسالان  گروه  و  مدرسه  خانواده،   همچون  اجتماعی  هاینهاد  با  بیشتری  هماهنگی  توانایی

 به   ضعیفی  خاطر  تعلق  که  نوجوانانی  گیرند.می  قرار  خطر  معرض  در  کمتر  باشند  داشته
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  و   والدین  بین  پیوند  دارند.  بزهکارانه   رفتار   به  بیشتری  گرایش  دارند،  مدرسه  یا  خانواده

 رفتار   تعیین  در  مهم  عاملی  تواند می   که  است  اجتماعی  مهم   هایپیوند   از  یکی  فرزندان

 محدودیت،  اعمال  و  مستقیم  نظارت  درونی،  کنترل  با  تواندمی   خانواده   باشد.  بزهکارانه

  های ارزش   وها  هنجار   به  نوجوان   وابستگی  نوجوان،  هاینیاز  ارضای  و  مستقیم  غیر  ارتظن

  بنابراین   شود.  آنان   سمت  از  انحرافی   های رفتار  بروز  کاهش  موجب   و   داده  افزایش  را  جامعه

 خطر   عوامل  از  یکی  سالم  اجتماعی   نهادهای  و  اجتماع  با  نوجوان  ضعیف   پیوند  گفت  توانمی

 (. 198، ص 1393)یعقوبی،  است یبزهکار  به گرایش

 گیردمی بر در را منفی حالات از وسیعی طیف   یک عمومی فشار  نظریه عمومی: فشار نظریه

  کودکان   افسردگی.  و  ترس  ناامیدی،  خشم،  مانند  شود.می   جرم   ارتکاب   و  فشار  به   منجر  که

  وارده   منفی  فشارهای  تخلیه  و  احساسات  این  از  شدن  رها  برای  است  ممکن  نوجوانان  و

  و   حالات  وجود  نوع  از  فشار  وجود  گفت   توان می   بنابراین  بزنند.  جرم  ارتکاب  به  دست 

 عواملی   جمله  از  همگی  اقتصادی  نابرابری  و  اهداف   برابر  در  موانع  وجود  منفی،  هایمحرک 

نیا،  )علیوردی   شد  خواهد  نوجوانان   و  کودکان  سوی  از  جرم  ارتکاب  ساززمینه  که  هستند

 (. 18، ص 1394

  ایندرگلوک  و  شلدونهای  پژوهش   مطالعه  با  نظریه  این  سمپسن:  و  لوب  سنی  پایه  ریهظن

 چیزی   چه  کردند  بیان  سمپسن  و  لوب  شد.  ارائه  بود،  وانان نوج  بزهکاری  پیرامون  که

آنها  است؟ محورکودک  هاینظریه و زودهنگام پیشگیری برشناسی جرم  تاکید دهندهتوضیح 

  دوره   مسیر  اگر  اما  است  شده   انجام  بارهاین   در  بسیاریهای  پژوهش   و  نظریات  معتقدند

  که  یابیممی   دست  توجهی  قابل  متفاوت  نتایج   به  شود  بررسی  بزرگسالی  تا  کودکی

 دیگر   عبارت  به  .است  کودکی  دوره  پیرامون  شده  ارائه  هایمدل   نبودن  کافی  دهندهنشان

  کدام هیچ ها  این   ام ا  دارد  وجودشناسی  جرم  مختلف   نظریات  در  کودکانشناسی  گونه 

  کنند   باور  دارند  تمایل  رشدی  متخصصان  نیستند.   کودک  آینده   در   قطعی  تاثیر  کنندهثابت 

 دلیل  همین  به  است. قطعی  و   مهم  بسیار  امری  نوجوانی  و  کودکی  دوران  خطر   هایویژگی   که
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  چیزی   اثبات  دنبال  به  سمپسن  و  لوب  اما  یابدمی   افزایش  اولیه  خطر  عامل  نظریات  تعداد

  دارای   کلاسیک  کنترل  نظریه  با  بزهکاری  از  سمپسون  و  لوب  تحلیل  هستند.  این  از  فراتر

 محقق   دو  این  دیدگاه  زندگی،  مراحل  در  موجود  هایواقعیت   به  توجه   با  اما  .است   اشتراکاتی

  است   آن  نظریه  این  یمبنا  شد.  سنی  پایه  نام  به  جدید  نظر  یک   ارائه  به  منجر  و  یافت  توسعه

 برای  یابد.می  افزایش  نیز   جرم   وقوع  احتمال  شودمی  تضعیف   جامعه  با   فرد  پیوند   وقتی  که

 خاص   هایویژگی   از  جدای  شوندمی   بزهکارانه  اعمال  مرتکب  مرتب  که  نامجرم  مثال

 دوره  از  مرحله  هر  در  افراد  این  پایین  داریخویشتن  ضعیف،  کلامی  هوش  مثل  شانفردی 

  پویایی   روان  فردی  عوامل  روی  بر  هم  نظریه  این  .دانه بود  اجتماعی  پیوند  فاقد  شانزندگی

 توان می  و  سنتیشناسی  جرم  در  شده  مطرح  اقتصادی  عوامل  و  فقر  روی  بر  هم  و  دارد  تاکید

 فرد  زندگی  دوره  کل  در  فردی   مسائل  بررسی  توانایی  را  نظریه  این  قوت  نقاط   از  یکی

  دارد.   همراه  به  نیز  را  جدیدی  اجتماعی  هایکنترل  بزرگسالی،  مرحله  به  ورود  دانست.

  و   شکل  و  سن  ریتغی  با  که  کردند  مطرح  را  سنی  شده  بندیدرجه   نظریه  یکآنها    بنابراین

کنند  می   اشاره  آنان   شود.می   نمایان  نیز  جدیدی  اجتماعی  هایکنترل  افراد،  سن  افزایش

  راهکار   یک  بزهکار  بزرگسالان  بزهکار،  نوجوانان  بزهکار،  کودکان  به  مجرمان  تفکیک

  که   دارد   وجود  بزرگسالی  دوره   در  مجرمانه  مسیرهای  سرییک   واقع   در .  نیست  مینیضت

  جستجو   سنی  هر  در  جرم  وقوع  علل  باید  بلکه  کرد.  بینیپیش  کودکی  از  راآنها    تواننمی

  اجتماعی   ساختار  با  باید  فردی  هایویژگی   و  اعمال  که  رسید  نتیجه  این  به  نهایت   در  و   شود

  نه   و  فردی  عوامل  نه  واقع  در  باشد.  سوهم   زندگی  طول  در  تارفر  تغییر  ایجاد  منظور  به

 . (2004، 1)سامپسون  نیست مجرمانه مسیر توضیح  به قادر تنهایی به اجتماعی ساختار

  شخصیت   نقش  تاثیر  با  رویکرد  این  در  زیستی:  ساختار  رویکرد  به  مربوطهای  نظریه 

  که   است  این  رویکرد  این  یعا دا   .هستند  مواجه   بزهکارانه  رفتارهای  بروز  در  فرد  زیستی

  بیشتر  دیگر  کودکان  به  نسبت  دارند  که  خاصی  ژنتیکی  ساختمان  دلیل  به  کودکان  از  بعضی

 
1. Sampson 
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  غده   مثل  زیستی  پدیده  یک  است  معتقد  نظریه  این  گیرند.می  قرار  بزهکاری  معرض  در

 یقی،)صد  باشد  داشته  بزهکارانه  رفتار  ارتکاب  بر  مستقیمی  تاثیر  تواندمی  بدن  در  مغزی

 (. 48، ص 1396

 به   پزشکی  بار  اولین  بزهکاری  ایجاد  در  بدن  ساختمان   تاثیر  درباره  جنایی:   بازپیدایی  نظریه

  مسئله   این  به   بزهکار  انسان  نام   به  کتابی  نگارش  با   لادیمی  18۷6  سال  در  لمبروزو  سزار  نام

 در  را  اریبزهک  ریشه  باید  که  شد  ختم  نکته  این  به  او  گستردههای  پژوهش   نتیجه  پرداخت.

  و   دانستمی   ارثی  و  زیستی  عوامل  را  جرم  ارتکاب  علت  او  کرد.  جستجو  آدمی  فطرت

اصفهانی،    نداشت  محیطی  و  روانی  عوامل   به   اعتقادی   او   واقع   در  (.2، ص  1398)مسببی 

  های انسان   وجز  که  خود  نیاکان   از  را  خود  منحرفانه  هایویژگی   بزهکاران  داشت  تاکید

  اولیه   هایانسان  نسنجیده  هایرفتار  بروز  باعث  همین  و  برندمی   ارث   به  بودند  نخستین

  دیگران   به  تجاوز  و  درنده  روحیه   دارای  حیوانات  مانند  اولیه  هایانسان   نمونه  برای  شود. می

 بزهکار  و  منحرف   کودکان  برای  لمبروزو  است.  شده  نهادینه   آنان  ذات  در  و  هستند

 بزرگ،  هایآرواره  درشت،  بندیاستخوان   دارای  اآنه  اینکه  جمله  از  برشمرد  راهایی  ویژگی 

 معروف   جنایی  تیپ  یا  مادرزاد  جانی  به  او  نظریه  این  .هستند  پهن  هایگوش   و  کوتاه  چانه

ه  بها  ژن   این   شود. می   اطفال  بزهکاری   باعث  ژن  از  خاصی  نوع  یافتن   غلبه  او  نظر  به   است.

  به  افراد  که   است  خانواده  تشکیل   با   عواق  در  و  شودمی   منتقل  خود  فرزندان   به  والدین   وسیله

 (. 50، ص 1396)صدیقی،  شودمی کشیده انحراف   سمت

 رفتار  با  تیروئید غده  عملکرد  پیرامون   که  بودند  کسانی  جمله از  تولیو دی و  پنده:  غدد  ترشح

  بزهکاران   و  دزدان  بین  در  پرکار  تیروئید  کرد  بیان  پنده  دادند.  انجام  هاییپژوهش   بزهکارانه

 دارند  کاری  کم   تیروئید  که  افرادی  برخی  کرد  بیان  نیز   تولیو  دی  شود.می  دیده  بیشتر  عاطفی

 و   ریزدرون   غدد  خصوص  در  نیز  مطالعاتی  هستند.  نافرمان  و   فحاش  عصبانی،  پرخاشگر،

  بین  در  مثال  برای  ؛است  گرفته  صورت  انحرافی  رفتارهای  بروز  وگیری  شکل   درها  هورمون 

 آن  نتیجه  که  هستند  قاعدگیپیش   تنش  دارای  زنان  درصد  25  حدود  جهان  سراسر  زنان
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  های تنش   ظهور  بین  همچنین  است.  پروژسترون  و  استروژن  هایهورمون   تعادلفقدان  

  دارویی   محصولات  از  استفاده  ،هاخودکشی   برخی  و  قاعدگیپیش   هایتنش   و  قاعدگی

  این   از  اما  .دارد  ودجو  معناداری  رابطه  بزهکارانه،  رفتارهای  و  روانی  اختلالات  به  مربوط 

 بروز  باها  هورمون  و  ریزدرون   غدد  فعالیت  بودن  معلول  و  علت  به  پی  تواننمی   رابطه

  های رفتار  باعث  دیگر  عوامل  از  جدای  تواندنمیها  فعالیت  این  زیرا  برد.  بزهکارانه  هایرفتار

 (. 140، ص 1391)کاوه،  شود بزهکارانه

  شجره   درباره  مطالعه  با، پژوهشگران  شناختیتبار   هایپژوهش   در:  تبارشناختیهای  پژوهش 

  کردند.   محاسبه  را  قبلی  هایسن   در  بزهکار  افراد  و   بزهکاری  میزان  بزهکاران،  خانوادگی

 به   شده  انجامهای  پژوهش  در  اما  شد  مواجه  بسیاری  هایمحدودیت   باپژوهش    این  هرچند

  اما   بود.  کم  بسیار  فرزندان  هکاریزب  نرخ  بزهکار  هایخانواده   در  که  بودند  رسیده  نتیجه  این 

 و  نبود  وراثت  و  ژنتیک  به  بزهکارانه  رفتارهای  انتساب  برای  قطعی  دلیل  این  حال  این  با

  رفتاری   هایالگو   و  تربیت  شیوه  دلیل  به  بزهکار  خاندان  میان  در  بزهکاری  میزان  افزایش

 (. 1393)محمدنسل،  است بوده

  افرادی  کروموزومی  هایناهنجاری   پیرامونهای  پژوهش   در   :کروموزومی  هایناهنجاری 

  که   هستندهایی  پژوهش   دارای  همکاران  و  ساندبرگ  همکاران،  و  پرایس  واینر،  ساول  مانند

  شکل   این  به  دهند.  ربط  کروموزومی  خاص  ترکیب  به  را  بزهکارانه  تمایلات  تا   کردند  تلاش

  توجهی   قابل  تعیجم  آمیز،خشونت   جرایم  بزهکاران  خصوصبه    بزهکار  افراد  بین  در  که

 این  گویند.می  فلتر  کلاین  سندروم  آن  به  که  هستند  xxy  اضافی  کروموزوم  یک  دارای

  هوش   دارای  و  رگبی  اجتماعی،  ضد   بزه،  انجام  به  مندعلاقه  پرخاشگر،  روحیه  دارای  افراد

 به  نیز  نظریه  این  شوند.نمی   وجدان  عذاب  دچار  خود  نادرست  کارهای  از  و  هستند  پایین

  به   ژنتیکی  هایتفاوت   چگونه  کنند  ثابت  نتوانستند  آنان  زیرا   شد  واقع  ددومر  شدت

 (. 29، ص 1385)سلیمی،  شودمی  تبدیل رفتاری هایویژگی 

 تایید  کتاب  در  1962  سال  در  اریکسون  توسط  نظریه  این  بار   نخستین  :زنیبرچسب   نظریه
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  این   مطابق  .استسی  ناشجرم  هاینظریهترین  مشهور  از  یکی  نظریه  این  شد.  بیان  بزهکار

  بدنام  فرد  آن  نتیجه  در  شودمی   زده  بودن  مجرم  برچسب  شخص  یک  بر  که  هنگامی  نظریه،

  فقط   هم  آن  شود  زده  نوجوان  بزهکار  منفی  برچسب  فردی  یک   بر  است  ممکن  مثلا  شود. می

  نام   برچسبی،  چنین  زدن  با  است.  برداشته  کالایی  مغازه  یک  از  او  شده  ادعا  اینکه  دلیل  به

هایی  واکنش   او  برچسب  به  نسبت  نیز  دیگران  گیرد.می  قرار  شدن  دارلکه   معرض  در  نوجوان

  چه   است،  چگونه  خودش  واقعی   زندگی  در  نوجوان  این  ببینند   آنکه  بدون  دهندمی  نشان

  به  منفی  برچسب  این   زمان  طول  در  اگر  حال   دارد.  مثبتی  هایویژگی   چه  دارد،  رفتارهایی

 جدید  برچسب  به  و  شود  نهادینه  او  ضمیر  در  برچسب  این  است   ممکن  شود،  اطلاق  نوجوان

 این   با  و  داده  تغییر  را  خود  هویت  که  رود  پیش  جایی  تا  حتی  و  کند  پیدا  قلبی  اعتقاد  خود

  رویش،  بر  شده  زده  منفی  هایبرچسب   با  فردی  وقتی  سازد.  هماهنگ  را  خود  جدید  برچسب

  بلکه   رودمی   بزهکارانه  رفتارهای  بیشتر  بروز  و  خود  برچسب  دنبال  به  تنها  نه   شودمی   بدنام

  و   باشند  برچسب  همین   دارای  نیز  آنها  که  داندمی   افرادی  با  همراهی   در را  خود  روانی  آرامش

 (. 11، ص 1391)حسینی،  دهدمی نشان تمایل آنان با نشینی هم به

 روش 
ها داده گردآوری  تحلیلی است. همچنین شیوه    -مبتنی بر روش توصیفی  پژوهش  روش این  

تارنماهای    نامه وای است و با استفاده از منابع مختلفی از جمله کتاب، مقاله، پایان کتابخانه 

 .خارجی انجام شد مختلف فارسی و

 هایافته

 به   نوجوانان  و  اطفال  بزهکاریاز    پیشگیری  لزوم  خصوص  در  پیشگیرانه:  راهکارهای

  در   هم  آن  بزهکاری  که  است   این  دلیلترین  هی بدی  اما  کرد  اشاره  توانمی  بسیاری  دلایل

 مانند  دهدمی   قرار  جدی  بسیار  هایآسیب   و  خطرات  معرض  در  راآنها    سنی  هایگروه   چنین

  سن   در  نهایتدر    کهمانند آن    و  حبس  تحصیل،  ترک  ،مدرسه  از  فرار  مخدر،  مواد  از  استفاده
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  خطرات  از  نوجوانان  و  انکودک   کردن  ایمن  شد.  خواهد  مزمن  بزهکاری  به  منجر  بزرگسالی

)محسنی،    داد  خواهد   نجات  را   شدن  نابود  معرض  در  هایزندگی   انحراف،  و  بزهکاری 

 (. 23، ص 1393

  رحم   در  نطفه   عنوان  به   که  زمانی  از  کودک  زیستی:  توانمندسازی  بر  مبتنی   هایراهکار 

  و   دگیرسی  است.  خانواده  حمایت  و  مراقبت  تحت  تولدش  از  بعد  تا  گیردمی  قرار  مادرش

  راهکارهای   از  یکی  است  مطلوب  اقتصادی  شرایط  داشتن  نیازمند  که  باردار  مادر  به  توجه

  تاثیرات  دارای  خانواده  اقتصادی  شرایط  بهبود  دیگر  عبارت  به  .است  زیستی  حمایتی

  از   که هایی  خانواده   مثال  برای   .است  کودک  و  مادر  زندگی  شرایط  بهبود  برای  ه گسترد

  مادر   نتیجه  در  و  اندازندنمی  تاخیر  به  را  فرزندآوری  برخوردارند،  مطلوبی  اقتصادی  شرایط

 جلوگیری  بالا  سنین  در  بارداری  خطرات  از  ترتیب  این  به  و  شودمی  باردار  مناسب  سن  در

  و  مالی   مسائل  از  ناشی  خانواده  اعضا  بر  وارده  روحی  فشارهای  دیگر  طرف   از  شود. می

 منفی  خیال   و  فکر  و  استرس  دچار  بارداری  دوران  در  مادر   و  یابدمی   کاهش  اقتصادی

  در   مناسب  اقتصادی  شرایط  داشتن  .کندمی  کنترل  خوبی  به   را  هیجانی  حالات  وشود  نمی

  استفاده   خوبی   بیمارستانی  و  پزشکی  امکانات   از  که  شکل  این  به  است.  اثر   دارای  نیز  زایمان

 زمینه   در  آن  تاثیرترین  مهم  اام  رسد.می   خود  حداقل  به  زایمان  از  ناشی  هایآسیب   و  شودمی

  صورت   بندناف   راه  از  که  جنینی  دوران  در  مناسب  تغذیه  به  نیاز  است.  کودک  و  مادر  تغذیه

  است.  آدمی هاینیازترین مهم از ،شودمی تامین مادر شیر طریق از که تولد از بعد و گیردمی

 و  مادر  سلامت  بر  که  تاس  مهمی  بسیار  امر  بارداری  دوران  در  متعادل  غذایی  رژیم  داشتن

  و   دارد رابطه  جنین  پرورش  بارداری،  باروری،  در  او  موفقیت با  مادر  تغذیه  است.  موثر  جنین

  دوره   در  نامناسب  تغذیه  است.  موثر  نوزاد  جسم  سلامت  و  تولد  زمان   نوزاد،  وزن  روی  بر

 جنین،  سقط  به  توانمی  آن  از  ناشی  عوارض  از  که  شودمی   مادر  ضعف   موجب  بارداری

 و  کلیوی  هایبیماری  دیابت،  مانند  گوناگون  هایبیماری  به  مبتلا  زودرس،  زایمان

   (.1، ص 1395)عباسی عزیزی و همکاران،  کرد اشاره قلبی هایبیماری
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  حال   در  همواره  نوجوانان  و  کودکان  روانشناختی:سازی  توانمند   بر  مبتنی  هایراهکار 

  و هستندها رسانه  همسالان،  مدرسه، خانواده، جمله از خود اطراف  محیط از  اطلاعات دریافت

 و   فردی  هایتوانایی   خود،  شخصیتی  خلقیات  وها  ویژگی   یمبنا  را  اطلاعات  این  از  هرکدام

  که   گیردمی   شکل  کودک  شناخت   پردازش  این  نتیجه  در  کنندمی   پردازش  خودشان  اجتماعی

  که   شودمی   گفته   فرد  سالم  رشد  جریان  به  شخصیتی  تعادل  شود. می   نمایان  کودک  رفتار  در

 از   مندیبهره   شناسانن روا  .شودمی   او  در  شغلی  و  تحصیلی  اجتماعی،  توانمندی  ایجاد  باعث

 در   اطفال  حمایتی  عواملترین  مهم  از  را  پذیریبرگشت   و  پذیریانعطاف   شخصیتی،  تعادل

  سازش   ادایج   موجب  که   است  فعال  فرآیندی  پذیریانعطاف   از  منظور  دانند.می   خطر   معرض

 و  شخصیتی  تعادل  داشتن  شود.می   تکانشی  و  سخت  شرایط  در  مثبت  هماهنگی  و

  پویا  فرآیند  یک  بلکه  نیست  همدلی  یا  باهوشی  مانند  شخصیتی  ویژگی  یک  پذیریانعطاف 

  است  خطر  معرض  در او  گرفتن  قرار  فرد  پذیریانعطاف   تشخیص  ضروری  شرایط  از  و است

 از   دهد.می  نشان  مثبت  سازگاری  خطر  رایطش  این  در  خود  از  شخص  آن  پی  در  که

  کرد:   اشاره  موارد  این  به  توانمی  پذیریانعطاف   و  شخصیتی  تعادل  داشتن  مهم  هایویژگی 

  وجاهت   دارای   خود   همسالان  بین  در  هستند،  اخلاق   خوش  پذیرانعطاف   نوجوانان  و   کودکان

 بلوغ  درونی،  کنترل  ایدار  هستند،  بالایی  ارتباطی  هایمهارت  دارای  ، هستند  مقبولیت  و

  توانمندی  استقلال،  حس  مثبت،  خودپنداره  پذیری،مسئولیت  مهربانی،  و  شفقت  اجتماعی،

 فنون  از  خود  استرس  و  فشار  کاهش  برای  تنها  نه  آنها  .هستند  بالا  نفس  عزت  و  شناختی

شناختی   ایمقابلهفنون    از  استفاده  به  زیادی  تمایل  بلکه  کنندمی   استفاده  گوناگونای  ه مقابل

 (. ۷0، ص 1388)خشوعی،  دارند  مجدد سنجش و محاسبه مثل

ارتباطی:  مهارت  ها  مهارت   این  .هستند  زندگی  م داوت  لازمه  ارتباطی  هایمهارت های 

 موجب زمینه این در کمبود نوع هر باشد. اثر دارای دیگران با فرد شدن سازگار در توانندمی

 را   توانایی  این  فرد  به  ارتباطی  هایمهارت   .شود می   فردی  بین   روابط  در  مشکلاتی  بروز

  به   رساندن   آسیب  بدون  و  کند   قبول  را  اجتماعی  مختلف   هاینقش   های مسئولیت   تا  دهدمی



جاذبی  فاطمه  ،ابوذری  مهرنوش   

 

141 

 

 

ره 
دو

 3، 
ره 

ما
ش

 2 ، 
ان

ست
تاب

 9
391

 -
 V

o
l.

 3
, 

N
o

. 
2

, 
S

u
m

m
er

 2
0

2
0
 

  

  
  شکل   به  افراد  بین  روابط  در  خصوص  به  روزمره  مشکلات  وها  نیاز  با  دیگران  یا  خود

 (. 42، ص 138۷)حیدرپور و همکاران،  شود مواجه تریبینانهواقع 

  ی هاگزینه تمامی بین در گزینه یک کردن انتخاب یعنیگیری تصمیم  :گیریتصمیم  هارتم

  باید   همیشه   انسان   یک  زیرا  است.   آدمی   های مهارت   از  یکیگیری  تصمیم   شکبی   رو.  پیش

گیری تصمیم   برای  شخص  اگر  اما   کند  انتخاب  متعدد  و  مختلف   هایراه   بین  از  را  راه  یک

  و   بیم  یا  نتیجه  در  شد.  خواهد  تزلزل  دچارگیری  تصمیم   در   د،باش  نداشته  را  لازم  مهارت

 دچار   منطقی  غیر  و  نادرست  گیریتصمیم   با  یا  کرد  خواهد  تحمل  را  آن  از  حاصل  تشویش

  از  آن اثر و است وسیع بسیارگیری تصمیم مهارت گستره شد. خواهد تشویش و حالی آشفته

 در   تبحر  بودن  دارا  منظور  مینه  به  است.  مشخص  خوبی  به  بزرگ  تا  کوچک  هایرفتار

  مهارت   این  داشتن  است.  تاثیرگذار  سرحال  و  سالم  روان  یک  بودن  دارا  درگیری  تصمیم 

  رشد   مسیر  در  بسیاری  انتخابات  وها  راه   با  آنان  چون  دارد.  بسزایی  اهمیت  نوجوانان  برای

ها  گزینه   عداد ت  بر  باشد تر  گسترده   اجتماعی  ارتباطات  دارای  هرچقدر  و  شوندمی   مواجه   خود

 (. 5، ص 1399)شفیعی،  شد خواهد افزوده

  نوجوانان   و  کودکان  به  باید  که  زندگی  مهم  هایمهارت  از  یکی  امتناع:  و  مقاومت  مهارت

  جزء   روانی  فشار  است.  امتناع  و  مقاومت  مهارت  و  فشار  با  مقابله  مهارت  شود  داده  آموزش

  و   تغییر  حال  در  مدام  ،زندگی  هایمحیط  زیرا  است  امروزی  هایزندگی  ناپذیرتفکیک 

  مواجه ها  دگرگونی   این   با  سنی   هایگروه   بقیه  از  بیشتر  نوجوانان  و  کودکان  . است  دگرگونی

 (. 66، ص  1386)سپهریان،  شوندمی

  حل   مهارت  نوجوانان،  زندگی  هایمهارت   از  دیگر  یکی  :فردی   میان  مسئله  حل  مهارت

 در   او  موفقیت  موجب  مسائل  حل  برای  کرتف  از  استفاده  در  کودک  توانمندی  .است  مسئله

  که  هستند  حقیقت  این  گرو  در  که  دارند  وجود   زودرس   منافع  از  بسیاری   شد.  خواهد  زندگی

  پیشرفت   و  افزایش  موجب  مسئله  حل  برای  تلاش  کنیم.  تربیت  گشا  مسئله  را  نوجوانان

ص  1390)آقاجانی،    شودمی   تفکر  به  مربوط   مهارت   ارای د  مهارت  این  همچنین  (.84، 
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  کودکان   که  طوری  به  داشت. خواهد  نوجوان  اجتماعی  و  تحصیلی  هایعملکرد   در  ویژه  نقشی

 شناختیروان  متعدد مشکلات معرض در  است ضعیف  آنان مسئله  حل مهارت که نوجوانان و

  ناگسستنی   ارتباطی  که  دهدمی  نشانها  پژوهش   گیرند.می  قرار  اجتماعی  هایناسازگاری   و

  درمان  یا  جلوگیری  برای  مهارت   این  دارد.  وجودشناختی  روان   سلامت  و  مسئله  حل  بین

، ص  1398کار و همکاران،  )زراعت   شودمی   استفاده  نوجوانی  و  کودکی  دوره  در  مشکلات

 پایینی  سطح   در  نوجوانان  بین  در  مسئله  حل  مهارت  که  دهدمی   نشانها  پژوهش   برخی  .(86

 را  مسئله  حل  گاجنی  است.ای  هویژ  اهمیت  دارای  مهارت  این   به  توجه  بنابراین  ،دارد  قرار

  هم  در  جدید  های آموزش  با  هم  را   قبلی  گرفته  یاد   مطالب  آن  در  که   داندمی  فرآیندی

  هایآموزش  بکارگیری  مسئله  حل  دیگر  عبارت  به  بپردازند.  جدید  مسئله  حل  به  تا  آمیزندمی

  به   مسئله  حل  ارتهم  آموزش  در  بردارد.  در  نیز  را  جدید  هاییادگیری   بلکه  نیست  قبلی

 در  کهاین   است  مهم  آنچه  نیستیم.  خاص  مسئله  یک  برای  مخصوصیراهکار    پیداکردن  دنبال

  باشد.   استفاده  قابل  نیز  دیگر  هایموقعیت   در  که  آید  دست  به  اصل  یک  مسئله  حل   اثر

  تعدیل   خلاقیت،  میزان  افزایش  بر  مسئله  حل  هایمهارت  آموزش  داده  نشان  هاپژوهش 

 (. 59، ص 1399)حبیبی،  دارد مثبتی تاثیر نفس عزت و پیشرفت افزایش اب،اضطر

های مهم، مهارت ابراز وجود است که در سلامت رفتار : یکی از مهارتمهارت اظهار وجود

و داشتن عملکردی موفق در زندگی ضروری است. طبق نظر آلبرتی و ایمونز، ابراز وجود  

است افراد  بین  ارتباطات  در  مهارت  نفس،  یک  عزت  رفتارها،  اطلاعات،  بر  وجود  اظهار   .

توانند نظرات خود را تغییر تی دارد و افراد می ورزی افراد تاثیر مثبسلامت عمومی و جرات 

(. طبق گزارش سازمان  6۷، ص  1394نژاد،  دهند و روابط میان فردی ایجاد کنند )مهدی

سال   از  پس  جهانی  نمی2010بهداشت  مهار،  داشتن  بدون  ابراز  تتوان  و  اجتماعی  های 

کند تا کمک می   بخشی داشت. آموزش مهارت ابراز وجود به اشخاصوجود، زندگی رضایت 

روانی   ظرفیت  طریق  این  از  و  آورند  روی  سازگارانه  رفتاری  به  موقعیت،  بررسی    -با 

 شود. با همه این توصیفات درصد بالایی از نوجوانان در زمینه اظهار اجتماعی فشار روانی می 
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وجود دچار مشکل هستند و به دنبال آن عزت نفس و سلامت روان آنان در معرض خطر  

 (. 28، ص 1398لی، است )جلا

اختلال سلوک در کودکان و نوجوانان چیزی بیشتر از شیطنت است. این   اختلال سلوک:

با تجاوز به هنجارهای جامعه و حقوق دیگران همراه   اختلال نوعی بیماری روانی است که 

ویژگی است دارای  نوجوانان  و  کودکان  این  واقع  در  بقیه ؛  از  را  آنها  که  هستند  هایی 

کاری رفتارهای ناهنجار خود نیستند و کند. این نوجوانان درصدد پنهان متمایز می   نوجوانان

بی دیگران  عواطف  و  احساسات  به  مینسبت  نظر  به  همچنین  و  هستند  از تفاوت  رسد 

(.  40، ص  1388ند و لذتی نیز برای آنها ندارد )کمیجانی،  رفتارهایشان هدف معینی ندار

ده شوند و اقدامات فوری برای درمان آن صورت گیرد این علائم هرچه زودتر تشخیص دا

از خطرات و بزهکاری  از خیلی  بود. همچنین نوجوان در سن بزرگسالی  امان خواهد  ها در 

می کودکی  سن  در  درمان  سریع شروع  بهبودی  راتواند  کودک    تر  و  باشد  داشته  پی  در 

ایج برای اختلال سلوک باید  های ردهد. درمانتر رفتارهای ناهنجار خود را تغییر میراحت 

دیده های آسیب های اصلی اختلال و بهبود کارکرد در بخش دارای دو هدف کاهش علامت 

 (. 25، ص 1394باشد )سهرابی و همکاران، 

  روانی   حالات  دارای  اندشده   دیدگیبزه   اردچ  که  نوجوانانی  و  کودکان  :دیدگیبزه

  به   توجه  با  حالات  این.  اندعصبانی  و  پریشان  نگران،  و  مضطرب  اغلب.  هستند  غیرمتعادلی

  و   غم  دچار  ،اخلاق  خلاف   جرایم  قربانی  کودکان  نمونه  برای.  است  متفاوت  دیدگیبزه  نوع

.  ببیند  جامعه  از  دوری  یا  خودکشی   در  را  خود  حال  درمان  بسا  چه  و  شوندمی   شدید  اندوه

  شخصیت   و  روان  است،  پزشکی  هایمراقبت  نیازمند  دیدهبزه   فرد  جسم  که  طورهمان 

  نوجوانان   و  کودکان  از  روانی  حمایت.  است  محافظت  و  مراقبت  نیازمند  نیز  او  دیدهآسیب 

  از   گیریانتقام   و  سرکشی  و   عصیان   از  ممانعت  اول  شود،می  انجام  هدف   دو  با   اغلب  دیدهبزه

  تحقق   و  وی  بزهکاری  به  منجر  است  ممکن ناکافی    مراقبت  صورت  در  که  دیدهبزه   متس

  تسکین  .شودمی  دیدهبزه  شدن   منزوی  و  افسردگی  از  جلوگیری  دوم  و  شود  جدید  جرم
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واکنش   آنها  مهمترین  که  است   پذیرامکان   گوناگونی  هایراه   از  دیدهبزه  نوجوان  و  کودک

  کودک  با جامعه افراد برخورد نحوه همچنین. است  اریبزهک مقابل در جامعه صحیح  و سریع

 به  باید  بلکه  بدهد،  دست  دلسوزی  و  ترحم  احساس  او  به  که  باشد  شکلی  به  نباید   دیدهبزه

 (. 146، ص 1395)خدادادی و همکاران،  شود حفظ او اجتماعی  هویت که باشد نحوی

. باشدکرده    تهدید  را  بشری  عجوام  تمام  اعتیاد  همچون  که  دارد   وجود  ایپدیده  کمتر  :اعتیاد

  معتاد   افراد   جمعیت  بر  روزه  همه  اعتیاد  معایب   و  خطرات  ها،آسیب   شدن  شناخته  وجود   با

  ترین حساس   مخدر  مواد  مصرف   به  ابتلا  لحاظ  از  نوجوانی  دوره  که  آنجایی  از.  شودمی   افزوده

 برای   پیشگیرانه  هایریزیبرنامه   و   طراحیبرای    ایویژه   توجه  بایداست؛    آدمی  زندگی  دوره

  به   گرایش  عوامل  شناسایی  بر  علاوه  منظور  بدین  و  شود  گرفته  نظر  در  سنی  گروه  این

 از  استفاده  و  نیازها  انواع  شناخت   با  باید  آن   از  جلوگیریراهکارهای    و  مخدر  مواد   مصرف 

و   برداشت  گام  نیز  اجتماعی  هایتوانمندی   تقویتبرای    مناسبراهبردهای   )پورنجف 

ص  1388همکاران،     راهبردهای   تا   شده  متذکر  هادولت   به  نیز  متحد  ملل   سازمان  (.32، 

  را   جوانان  برای  رسانآسیب  مواد  سایر  و  مخدر  مواد  مصرف   از  پیشگیری  برای   را  جامعی

  راستا  این  در  نوجوان   و  کودک   امور  با   درگیر  افراد   سایر   و  مربیان  و   کند  طراحی

  آموزان دانش   سازیآگاه همچنین  .  کنند  دهآما  را  خود  و  بگیرند   یاد  را  لازم  هایآموزش

 .بگیرد قرار برنامه در نیز مخدر مواد سوء آثار پیرامون

 فردی   علل  ساختاری،  شرایط  گوناگون  عوامل  از  ناشی  کهاست    بعدی  چند  پدیده  یک  اعتیاد

 هاطرح .  شود   شروع  هاحوزه  این  در  تغییرات  با  باید  نیز  پیشگیریبنابراین  .  است  ارتباطی  و

  استفاده ترک    همچون   اهدافی  پی   در  مخدر  مواد   مصرف   از  پیشگیری  عملیاتی  هایرنامه ب  و

  ناشی   هایآسیب   از  جامعه  داشتن نگه   دور  اعتیاد،  عوارض  کنترل  مخدر،  مواد  از  جامعه  افراد

  و   پایه   و   است  مختلف  کشورهای  تجربیات  به   توجه با  هابرنامه   و  هاطرح   این.  است  اعتیاد  از

 و   باتوین.  کرد   استفاده  تنهایی  به  عملیاتی  برنامه  یک  از  تواننمی   پس  دارند،  متفاوتی  اساس

 :اندکرده تقسیم بخش پنج   به را مخدر مواد مصرف  سوء از پیشگیری  راهکارهای همکارانش
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 خوداتکایی،  نفس،  عزت  حس   تا  شودمی   تلاش  برنامه  این  در  :عاطفی  پرورش  رویکرد

 گروهی،   هایبحث  طریق  از  فردی  روابط  شافزای  پذیری،مسئولیت  خودارزشمندی،

  این   وجود.  شود  ایجاد  نوجوانان  در  گروهی  درمانیروان   و  اندیشیهم   آموزشی،  هایفعالیت 

 در  عاطفی  رشد  تا  کندمی   کمک  ،مواد  استعمال  به  گرایش  خطر  معرض  در  افراد  به  هاویژگی 

 . بگیرد شکل آنها

  مواد   مصرف   برای  موجود  اجتماعی  ایفشاره  از  رویکرد  این   در  :اجتماعی  نفوذ  رویکرد

  و   شده  ایجاد  همسالان  فشار  اثر  در  که  مواد  مصرف   مدتکوتاه  پیامدهای  از  آگاهی   مخدر،

 وسیله   به  که  شودمی   کسب  آگاهی  مواد  از  استفادهترک    هنجارهای   گذاریبنیان  همچنین

 و  صحیح   رفتارهای  تمرین  ای،مقابله   هایمهارت   ،گروهی  و   کلاسی  وگوهایگفت   و  بحث

 . است پذیرامکان  ورزیجرات  آموزش

  کاهش   و  مواد  مصرف   جایگزین  هایفعالیت   رویکرد،  این  در  :بدیل  یا  جایگزین  رویکرد

  های فعالیت   مانند  هاییبرنامه .  شودمی   ارائه  نوجوانان  به  غریبگی  یا  حوصلگیبی   حس

  عملی   وجبم  ،ایحرفه   آموزش  و  جامع  سرویس  هایبرنامه   در  مشارکت  ورزشی،  تفریحی

 شود. می  رویکرد این شدن

 آن،  آثار  مخدر،  مواد  پیرامون  آگاهی  افزایش  شامل  برنامه  این  :اطلاعات  نشر  رویکرد

  با   رویکرد  این.  است  مواد  مصرف   ضد  هایدیدگاه   تقویت  آن،  وارده  هایآسیب   و  معایب

  ین والد  آموزش  و  درسی  هایکتاب   و  جزوه  پوستر،  و  عکس،فیلم  گروهی،  هایبحث   کمک

 . شودمی  عملی

  قدرت  و  توانایی  افزایش  هدف   رویکرد  این   در:  توانایی  افزایش  و  اجتماعی  نفوذ  رویکرد

  هایمهارت   افزایش  نگرانی،  و  تشویش  کاهش  شخصیتی،  رفتارهای  تحول  گیری،تصمیم 

)معصومی،    اجتماعی   فشارهای  با  مبارزهبرای    ارتباطات  افزایش  و  اجتماعی ،  1389است 

 (. 30-29صص 
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 گیرینتیجهو  بحث

  علوم   متخصصان   از  بسیاری  توجه  که ها  دولت   و   جوامع  کنونی  معضلات  و  مسائل   از   یکی

  نوجوانان   و  اطفال  بزهکاری  ،کرده  جلب  خود  به  راشناسی  روان  وشناسی  جامعه   ،شناسیجرم 

  و   خود  درگیر  را  نوجوانان  و  کودکان  از  تعدادی  روز  هر  و  داشته   رشدی  به  رو  سیر  که  است

 تشکیل  را  جهان  جمعیت  پنجم  یک  حدود  نوجوانان  و  کودکان  .کندمی  ایشهآسیب 

  توجه   بنابراین  دارد.  پی  در  را  جوامع  سلامت  حفظ  آنان  جسم  و  روح  سلامت  حفظ  دهند.می

 و  کودکان  مسائل  جمله  از  است.  روشن  آینده  به  رسیدن  کلیدشاه   آنان  مسائل  و  مشکلات  به

  ضروری   شرط   اطفال  بزهکاری  ایریشه  و  عمیق  بررسی  . است  آنان  بزهکاری  نوجوانان،

  از   بزهکارانه  رفتارهای  بروز  در  گوناگونی  عوامل.  است  مطلوب  کمال  ایجامعه   به  رسیدن

  که   هستند  خود به  مخصوص  اثرات  دارای کدام  هر که  دارد وجود  نوجوانان  و  کودکان  سمت

 ساختار  عواملد.  شونمی  نوجوانان  و  اطفال  بزهکاری  موجب  هم  کنار  در  و  هم  با  همگی

  آنان   رفتار  بر  که  است  ایویژه  عوامل   از  نوجوانان  و  کودکان  روانی  هایویژگی   و  زیستی

  محیط   از  که  است هایی  محرک   پردازنده  فرد   روانی  و  زیستی  ساختار  است.   تاثیرگذار

  او   روانی  ساختار  و  فکری  الگوهای  براساس  شخص  توسطها  محرک   این  است.  شده  دریافت

است   کهشناختی  براساس    فرد  شود. می  شناخت  موجب   و   شده  پردازش   واکنش   پیدا کرده 

  و   تولد  از  قبل  بخش  دو  به  توان می  را  زیستی  عوامل  گویند.می  رفتار  آن  به  که  دهدمی  نشان

 حفظ   باردار،  مادران  مقوی تغذیه  تامین  بارداری،  دوران  در  مراقبت  .کرد  تقسیم  تولد  از  پس

  که   است  موضوعاتی  جمله  از  هیجانات  از  دوری  و  بارداری  اندور  در  خونسردی  و  آرامش

  زایمان   از  پس   های مراقبت  و   زایمانی  هایمراقبت   داشت.  توجه  آن  به   باید  نوزاد   تولد   از  قبل

 ژنتیکی  مسائل  دارد.  وی  روانی  و  عصبی  سیستم  گیریشکل   در  اساسی  نقش  دارای  نوزاد  از

بهاست  وثرم  نوجوان  رفتارهای  و  هاویژگی   گیریشکل   در   سایر  با  که  زمانی  خصوص  ؛ 

های  ویژگی   .دهدمی  نشان  پیش   از  بیش  را  خود   اثر  باشد،  شده   ادغام   محیط  از  ناشی  عوامل

 قدرت ضعف    منفی،  خودپندار  نفس،  عزت  ضعف   نفس،  به  اعتماد  ضعف   همچون  منفی
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  انی ناتو  هویت،  اختلال  ارتباطی،  هایمهارت  نقص  شناختی،  خطای  رویی،کم  گیری،تصمیم 

  و   کودکان  رفتارهایگیری  شکل   بر  موثر  عوامل  جمله  از  منفی،  خلقیات  فشار،  با  مقابله  در

  که  موثرند   نیز  بزهکارانه  رفتارهای   بروز  بر  شناختیروان   عوامل   این   .است  نوجوانان

  این   کاهش  به  امید  توانمی  آنها  درمان  و  اصلاح  راستای  در  سریع  هایه مداخل   درصورت

 . داشت ناهنجار رفتارهای

  نوجوانان   و  کودکان  منفی  خلقیات  شناخت  از  پس  رشدمدار  پیشگیرانه  ایمداخله   هایرنامه ب

 برایهایی  برنامه   مانند  حمایتی  اقدامات  شود. می   محسوب  حیاتی  اقدامی  خطر  معرض  در

 افزایش  و  ایجاد  مثبت،   خودپنداری   ایجاد  خودکنترلی،   بینی، خوش  نفس،  عزت  تقویت

  مهارت  و  مسئله  حل  مهارت  امتناع،  و  مقاومت  مهارت  گیری،تصمیم  ،ارتباطی  هایمهارت

  شرایطی   گاهموضوعات،    این  از  غیر  .است  حمایتی  اقدامات  مفیدترین  جمله  از  ،وجود  اظهار

  زودرس  جنسی روابط اعتیاد، سلوک، ختلالا .است اقدام در فوریت نیازمند که آیدمی پیش

هستند  این  جمله  از خصوص  ها  خانواده کردن    آگاه   با  . موضوعات   از  مربیان  و  والدینبه 

  کننده مصرف   نوجوانان   و  کودکان  زودهنگام   شناسایی  آن،  هاینشانه   و  سلوک   اختلال  عوامل

  دیدگان بزه  خصوصبه    دیدهبزه  کودکان  شناخت  درمانی،  فوری  مداخلات  انجام  و  مخدر  مواد

  و  کودکان از گروه این به توان می وارده، هایآسیب  درمان و بازپروری برای تلاش و جنسی

  را   آنان  و  بازگرداندآنها    به  را  جامعه  به  اعتماد  حس  وکرد    کمک  خطر  معرض  در  نوجوانان

 داد.  قرار طبیعی و سالم زندگی مسیر در
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 منابع 
 .28-22، صص ۵ شماره دادرسی، مجله کودک. تعریف (.1384فائزه. ) اسماعیلی،

 و  1)1 رسهانه، و  نوجهوان کهودک، مجلهه کودکان.  به  مسئله  حل  مهارت  شآموز  (.1390احمد. )  آقاجانی،
 .102-82(، صص 2

  میزان. نشر بالینی. چاپ سوم. تهران: شناسی جرم (.1398محمدعلی. )  بابائی،

آن بهر  ریخهانواده و ته    ی عهاف   یههاچالش(.  139۵زند رضوی، سهید سهیام . )  و   حسین  آبادی،پورمحی 
 .۵0-2۵(، صص 1)1سیاست جنایی،  و  جزا قوقح مجله .کودکان یبزهکار

 پسهر جوانان نگرش و  آگاهی  بر آموزش تا یر (.1388عبداللهی، زهرا. )حیران، رستمی، پوران و    پورنجف،
 مهواد،  سومصهرف  پژوههی   اعتیهاد  فصهلنامه  مصرف مواد مخهدر.  مضرات  خصوص  در  ایحاشیه  محلات
 .40-31(، صص 12)3

 عهزت و  روانشهناختی  سلامت بر  وجود  ابراز  آموزش  ا ربخشی   (.1398ز. )پوراحمدی، النا  و   محسن  جلالی،
 .36-2۷(، صص 1۷)۵رفتار،  و  اندیشه  نوجوانان.  ن س

 آموزاندانش پیشرفت انگیزش و  خلاقیت میزان بر  مسئله  حل  مهارت  آموزش  تا یر  (.1399مرضیه. )  حبیبی،
 .64-۵۷ص (، ص1)9  روانشناسی، رویش متوسطه. دوم دوره دوم پایه دختر

 اسهلامی. منابع به نگاه با  زنی برچسب  نظریه  بررسی   (.1391).  متولی زاده نائینی، ن یسه  و   محمد  سید  حسینی،
 .136-11۷، صص (4)42خصوصی،  حقوق مطالعات فصلنامه

تا یر آموزش مهارت های برقراری ارتبها  مهو ر بهر افهزایش عهزت  (.138۷همکاران. )  و   سوزان  حیدرپور،
مهدیریت آموزشهی نهوآوری ههای . حرکتهی اسهتان تههران -کم رویی معلهونن جسهمی ن س و کاهش 

 .۵2-41(، صص 4)3، )اندیشه های تازه در علوم تربیتی(

 پهژوهش  .ی نیبهال  ی شناسهدهیددر پرتهو بزه  دهیهدبزه  ی بهازتوان  (.139۵. )افتخار، مهریم  و   ابوالقاسم  خدادادی،
 .1۵4-12۷، صص (1۷)۵ کی ری، حقوق

 دانشهگاه  تربیتی   پژوهشنامه  تحولی.  شناسی روان  دیدگاه  از  پذیریانعطاف  (.1388سادات. )  یهخشوعی، مهد
 .32-1(، صص 19)۵ بجنورد، اسلامی  آزاد

 کودکهان. بهه مسهئله حل مهارت آموزش در داستان از است اده  تا یر  (.1398همکاران. )  و   هانیه  کار،زراعت
 .92-8۵، صص (4)8 شناسی،روان  رویش

 روانی. فشار با مقابله هایشیوه بر  هیجانی   هوش  هایمهارت  آموزش  تا یر  مطالعه  (.1386فیروزه. )  سپهریان،
 .84-۷0(، صص 8)2،  زیدانشگاه تبر ی روانشناس هایپژوهش
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 از پیشگیری بر تاکید با جرم وقوع از پیشگیری درها رسانه تا یر (.1396. )سرداری، عوض  و   داور  سرداری،
جهان در روانشناسی و علوم تربیتی حقهوق کن رانس پژوهش های نوین ایران و    ار.بزهک  کودکان  جرایم

 . شوشتر.و علوم اجتماعی 

 بهر  والهدین  فرزنهدپروری  آمهوزش  ا ربخشهی   (.1394. )، خانجهانی، زینهب و زینهالی، شهیرینفائزه  سهرابی،
 پزشهکی   معلهو  دانشهگاه  علمهی   مجلهه  فرزنهدپروری.  هایسهب   بهبهود  و   سهلوک  اختلال  علائم  کاهش
 .30-24، صص (2)1۷ گرگان،

 ایران.  روزنامه کودک. از حمایت برای حقوقی  سازوکارهای (.1398فیبه. ) سیاوشی،

 در  نهوین  هایپیشهرفت  .زنهدگی   ههایمهارت  (.1399. )، عسکری، بهروز و علیمحمدی، رضاصابر  ش یعی،
 .63-۵1(، صص 22)3 پرورش، و  آموزش و   تربیتی  علوم ،شناسی روان

 حقهوق ی مله شیهمها نیپنجم. کی ری  مسئولیت  سن  در  موجود  هایچالش  بررسی   (.1398یاسمن. )  ،شهنی 
 .(رانیا ی در نظام حقوق  ی مدن یها تی)تحونت مسئول

(. بررسهی م هاهیم مشهابه بها تجهری در قهانون 1394)  و بهرامی نژاد مغوییهه، علهی.  مقدم، امیرمهدیصالحی 
، (44)11طرناک. فصلنامه علمی پژوهشی فقه و تاریخ تمدن،  مجازات اسلامی و رابطه تجری با حالت خ

 .۷۷-46صص 

 نامههشناسهی. پایانجرم نظریهات بهه تاکیهد بها اف ال در بزهکاری به گرایش  دنیل  (.1396یداله. )  صدیقی،
 شناسی.ق جزا و جرمکارشناسی ارشد حقو

 دانشهجویان علمهی  همهایش ری.بهاردا دوران در  تغذیهه  نقهش  (.139۵همکاران. )  و   سوگند  عزیزی،  عباسی 
  تهران. تغذیه. علوم

 مجلهه بزهکهاری. کنتهرل و  مهدیریت بهرای خطرناک حالت به توجه  (.1390همکاران. )  و   افشین  عبداللهی،
 .124-113، صص (14 و  13)4 حقوق، تعالی 

 یلعه مهورد)مطا (. تحلیل اجتماعی قلدری در میان دانش آموزان1394. )سهرابی، مریمنیا، اکبر و  علیوردی
 .39-9، صص (1)4فرهنگی،  -. فصلنامه مطالعات توسعه اجتماعی (یدوره متوسطه شهر سار

 .32-16، صص (3)2 انسانی، علوم در جدید تحقیقات مجله  المللی.بین اسناد و   ایران مجازات جدید  قانون

 شناسان.عهجام نشر اجتماعی. چاپ اول. تهران: هایبیماری شناسی آسیب (.1391محمد. ) کاوه،

 شهماره اسهتننائی، تربیهت و  تعلهیم سلوک.  اختلال  درمانی   راهبردهای  بر  گذری  (.1388مهرناز. )  کمیجانی،
 .4۵-40، صص 96 و  9۵ های

 حقهوقی  هایدیهدگاه فصهلنامه رشهدمدار.  شناسی   جرم  عملی   و   نظری  دستاوردهای  (.1393فرید. )  محسنی،
 .168-14۵، صص 66 شماره قضایی،
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 .۵9 و  ۵8 شماره ایران، روزنامه بزهکاری. در ژنتی  ورا ت نقش (.1393مرضا. )غلا محمدنسل،

 .120 شماره تربیت، و  اصلاح مجله نوجوانان. و  اف ال بزهکاری یابی علت(. 1391بهرام. ) مختاری،

 نوجوانهان.  و   کودکهان  بزهکهاری  در  مهو ر  ژنتیکهی   عوامهل  (.1398همکاران. )  و   عصمت  اص هانی،  مسببی 
 المللی بین ن رانسک  پنجمین

 و   تههران: نشهر جامعهه  ایهران.  در  مخهدر  مواد  تقاضای  کاهش  الگوهای  بررسی   (.1389رضا. )  راد،معصومی 
 فرهنگ.

 سمت چاپ دوم. تهران: نشر جرم. از پیشگیری (.1391محمود. ) مهدوی،

 سهلامت  بهر  ههی گرو   شیوه  به  ارتبافی   مهارت  آموزش  ا ربخشی   (.1394. )حیاتی، داود  و   راضیه  نژاد،مهدی
 ماهشهههر. شهرسههتان خمینههی  امههام امههداد کمیتههه سرپرسههتی  تحههت نوجوانههان دختههر وجههود ابههراز و  روان

 .18-1، صص (3)1  بالینی، روانشناسی  دستاوردهای

 مهرگان، شهریار. )بی تا(. حالت خطرناک در مرتکبین اسیدپاشی، مجله دادرسی.

 (.1)41 کتاب، شورای داخلی  نامهفصل کیست. کودک سرانجام (.1382توران. ) میرهادی،

 تهران: نشر خیام.چاپ اول.  شناسی.جرم (.13۷۷علی. )  توانا،  نج ی 

 المللی بین کن رانس سومین بزهکار. شخصیت و  خطرناک حالت شناسایی   (.139۵همکاران. )  و   علی   نوری،
 مدنی. پایدار جامعه توسعه و  حقوق

جهرم.  وقهوع از پیشهگیری کلیهات (.1393قضهائیه. )  وهقه  جرم  وقوع  از  پیشگیری  و   اجتماعی   آموزش  واحد
 تهران: قوه قضائیه.

شهناختی یقهه (. رویکردههای جرم1393. )، احمد آقایی، جان و کاردوست جورشری، مژگهانی یعقوبی، عل
 .219-191، صص (2)۵کی ری،  حقوق س یدان. پژوهشنامه

نوجوانههان. پایههان نامههه  و  اف ههال دیههدگی بزه و  اف ههال بزهکههاری از پیشههگیری (.1396اسههداله. ) وند،یوسههف
  کارشناسی ارشد.
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