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Abstract 

    Today, the economic behavior of children and adolescents is one of the most 

important issues in the field of education. All activities of individuals, including 

children and adults, are somehow related to economic knowledge and behavior. 

The aim of this study was to investigate the role of teachers in improving 

students' economic behaviors through an action research approach. The research 

method is mixed. In the qualitative part, action research has been used and in the 

quantitative part, the survey method has been used. The statistical population is 

female students in the second grade of elementary school at Mashhad city. Using 

available judgmental sampling method, a statistical sample of 36 students in 

Nasr non-governmental primary school in Mashhad were selected. The 

measuring tools include observation, interview and questionnaire. Operational 

actions in this research consist of performing various and attractive practical 

activities such as games, storytelling, poetry, practical assignments and scientific 

visits. In the data analysis method, the dependent sample t-test (pre-test and post-

test) was used. The results showed that there was a significant difference 

between the study group before and after the action research. Also, the pleasure 

of earning money and being involved in seemingly small economic transactions 

has a great impact on improving their economic behavior. Also, informing 

children about economic issues results in gaining a scientific approach to 

economic activities in social life, and in general, it can improve individual 

efficiency and productivity in society 
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 های کلیدی:واژه

 رفتار اقتصادی، اقدام پژوهی، پس انداز، اسراف

 

 چکیده 
  تمامی. باشااد می پرورش و آموزش ی حوزه در اهمیت با بساایار مباحث از نوجوانان  و کودکان اقتصااادی رفتار امروزه    
 با حاضر تحقیق. است مربوط اقتصادی رفتار و اقتصادی دانش با نوعی به بزرگسالان و کودکان جمله از افراد های فعالیت
 نوع از تحقیق روش. است شده انجام پژوهی اقدام رویکرد با آموزان دانش اقتصادی رفتارهای بهبود در معلمان نقش هدف
شد می آمیخته شی روش از کمی بخش در و پژوهی اقدام از کیفی بخش در. با ستفاده پیمای ست شده ا  آماری ی جامعه. ا
ستان دوم پایه ابتدایی مقطع دختر آموزان دانش شهد شهر شد می م ضاوتی گیری نمونه روش با که با سترس در ق  تعداد د

 مصاحبه، مشاهده، سنجش ابزار.شدند انتخاب مشهد نصر دولتی غیر دبستان در آموزان دانش از نفر 36 آماری ی نمونه

 گویی، قصه بازی، همچون جذاب و متنوع عملی های فعالیت انجام تحقیق این در عملیاتی های اقدام. باشد می پرسشنامه
 پیش) وابسته نمونه تک تی آزمون از ها داده تحلیل و تجزیه روش در. است بوده علمی بازدیدهای و کاربردی تکالیف شعر،
ستفاده( آزمون پس و آزمون ست شده ا شان تحقیق نتایج. ا  پژوهی، اقدام اجرای از بعد و قبل مطالعه مورد گروه بین داد ن
 به تاثیر اقتصادی کوچک ظاهر به معاملات انجام در گرفتن قرار و آمد در کسب لذت همچنین. دارد وجود معناداری تفاوت
 هایبا فعالیت علمی برخورد اقتصادی، مباحث از کودکان به دادن آگاهی همچنین. دارد آنان اقتصادی رفتار بهبود در سزایی
  .دهد ارتقا جامعه در را فردی وری بهره و بازدهی تواند می کلان بحث در و دارد همراه به اجتماعی زندگی در اقتصادی
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 مقدمه
شرکت     صاد، رفتار مردم و  ت مادى اکنندگانى را که در خدماقت

کند و هدف اقتصاد، تولید و کنند، بررسی میو معنوى شرکت مى
یاز اعضااااى  ک یتوزیعِ به مقدار کفایت کالا و خدمات مورد ن

باشااد که بتواند نیازهاى مصاارفى حاآ و آینده آنان را جامعه می
 ( .(Jahanian, 2021تأمین کند 

صادی     شرفتدرحاآ پ جدید دانش از ایحوزه به رفتار اقت  ی

شته بین علوم شاره دارد ایر سی که ا  شهودم رفتارهای با برر

 مغایرت یا تطابق و رفتار بر مؤثر رفتاری، عوامل الگوهای بشر،

 در معرض و کندمی معرفی و کشااف را موجود هایبا نظریه

 ,Porfaraj, gilak)دهدمی قرار علمی نقد و کاربسات تحلیل،

Ansari , 2013) .،اساات ایده براین مبتنی همچنین این علم 

 هایتحلیل در گرایانه،شااناختی واقعروان شااواهد افزایش که

نایی اقتصااااادی، یل در علم اقتصاااااد توا  بینیپیش و تحل

علوم  از هحوز این به و بخشد بهبود را زندگی انسان هایواقعیت
 & Manzoor)دهد پیشانهاد را بهتری هایسایاسات انساانی

Taheri, 2013)  .صادی شواهد شان   رفتار اقت   که دهدمی ن

ه ب کمبود و مالی ی هادغدغه اثر در شااناختی ظرفیت کاهش
 Habibi, Haji) گذاردمی تأثیر عملکرد افراد بر کلی صااورت

Mullah Darvish & Raghfar, 2021). 

کننده آن برای تعیینمطالعه رشااد رفتار اقتصااادی و عوامل 
سالان و همچنین فراهم آوردن زم صادی بزرگ ینه درك رفتار اقت
سی بالقوه در مورد رفتار اقتصادی در  سیا ودکی کبرای مداخلات 

 ,Sutter, Zoller)و نوجوانی از اهمیت بساایاری برخوردار اساات

& Glätzle-Rützler, 2019) . مطالعه تجربی رفتار اقتصاااادی
نان دانش آموز شاااامل مواردی از قبیل قابلیت کودکان و نوجوا

یا بودن انتخابپذیری، ترجیحات اجتماعی، منطقیریساااک ها 
است شدهزنی در بسیاری از تحقیقات مورد بررسی قرار گرفتهچانه
(Harbaugh & Krause, 2000) (Harbaugh, Krause, & 

Berry, 2001) (Harbaugh, Krause, & Vesterlund, 

2002) (Harbaugh, Krause, & Vesterlund, 2007).  

شناختی بهطور که مهارتهمان سعه های غیر صورت پویا تو
مهمی نا ند، بر هدف بهبود یاب با  یل کودکی  مداخلات اوا ها و 

های غیرشاااناختی برای نتایج زندگی کارآمد و ساااودمند مهارت
ندبوده  ,Kautz) (Heckman, Stixrud, & Urzua, 2006) ا

Heckman, Diris, Ter Weel, & Borghans, 2014) . به
که از زمان آغاز جنبش تربیت اقتصااادی ملی در اواساا  طوری

شد کرده صاد در مدارس دولتی ر ستم، اهمیت اقت ست و قرن بی ا
رساای دامروزه در هر ایالت، اقتصاااد به عنوان بخشاای از برنامه 

 (.Leet & Lopus, 2012)آن است مدارس عمومی 

                                                 
1 George Loewenstein 

طور که درخصوص اهمیت تربیت اقتصادی ذکر شد، تربیت همان
صادی رفتار پرورش به منظور مذکور  مورد دیرباز از مطلوب اقت

 هاینظام ها،اساات. فرهن  گرفته قرار بشااری جوامع توجه

سی، شری مختلف ادیان و هاتمدن سیا صورت ب شکار به   و آ
 و فقهی اخلاقی، فلساافی، های مختلفآموزه قالب در پنهان
ضوع این به حقوقی صادی رفتارهای و اندورزیده اهتمام مو  اقت

 & Peiyghami) اندنموده توصاایه خود پیروان را به خاصاای

Turani, 2010). 
توان گفت عواملی چون در خصاااوص تربیت اقتصاااادی می    

ستفادة  ستمر محی ، ا نابع، مبهینه از محدودیت منابع، تغییرات م
شرای  غیرقابل پ بینی، یشتوزیع عادلانة منابع، آماده شدن برای 

 قناعت، بحران منابع، الگوی صااحیم مصاارف و مسااائلی از این
ین  ج ع قتصااااادی  فتااار ا بیاات و ر تر هوم  ف م بیاال بااا  ق

   (.(Yousefzadeh ,2017هستند

شان می صادی ن صوص تربیت اقت دهد که به مطالعات در خ
سراف، تبذیر انوادهرغم آگاهی خ سبت به نهی از ا سلمان ن های م

ها در جایگاه و پیامدهای آنها، یکی از مسائل درگیر بیشتر خانواده
کننده، نداشااتن اعتداآ در تخصاایآ درآمد به مخار  مصاارف
و  (Arshadi, Naji, Salimifar & Mahram,2015)مصاارفی

 باشد. یا به عبارتی رفتار اقتصادی نامطلوب می
ن تهیه یه زندگی از جمله غذا، لباس، سااارپ اه و امکانات اول

های اولیه که مسااکن و نیز تأمین رفاه انسااانی فراتر از نیازمندی
 به صاااورت فردی یا به مدد رواب  و تعاملات اجتماعی حاصااال

طهمی که در حی له مواردی اسااات  های گردد، از جم تار ی رف
 .  (Toghyani, 2012)گردداقتصادی تعریف می

یادین  تار اقتصاااادی و اهمیت آن در ساااند تحوآ بن به رف
شده شاره  ست. تحوآ ارزشآموزش و پرورش ا های ها و آرمانا

جانبه در تمام ابعاد متعالی انقلاب اساالامی، مسااتلزم تلاش همه
فرهنگی، علمی، اجتماعی و اقتصاااادی اسااات. اهداف سااااحت 
ص شامل درك مفاهیم اقت سند تحوآ بنیادین  صادی در   ادی،اقت
رعایت  کارآفرینی، انضباط مالی، مصرف بهینه و دوری از اسراف،

صادی و کسب یک مهارت مفید صاف در معاملات اقت  عدالت وان
شورای عالی انقلاب برای تأمین معاش حلاآ می شد )دبیرخانه  با

 (1390فرهنگی وزارت آموزش و پرورش، سااند تحوآ بنیادین، 
 . 

وان به نظریه اقتصاد تدرخصوص چارچوب نظری تحقیق می
 2و نظریه تربیت اقتصااادی ویلیام بکر 1جور  لوونسااتینرفتاری 

صاد رفتاری،  شاره نمود. اقت شتها ست کهر در  روش علمی با ای ا
ضای سیروان ف سات و شناختیشنا سا ، فاکتورهای مربوط به اح

اقتصااااادی  اجتماااع را در تحلیاال و فهم بااازارهااا و عواماال

2 .Becker William 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%88%D8%B1%D8%AC_%D9%84%D9%88%D9%88%D9%86%D8%B3%D8%AA%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%88%D8%B1%D8%AC_%D9%84%D9%88%D9%88%D9%86%D8%B3%D8%AA%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%B4_%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%B4_%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C_%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%B3%DB%8C_%D8%B4%D9%86%D8%A7%D8%AE%D8%AA%DB%8C
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گیرد. از آنجا که واحد تحلیل در این دو علم، فرد و رفتار میکاربه
شد تعامل بیناو می صاد با سی میو روان علم اقت تواند برای شنا
  پردازی اقتصادی مورد استفاده اقتصاددانان قرار گیرد.نظریه

صادی تمام مهارت (Becker,2001)از نظر بکر  ها تربیت اقت
گیرد که بر دانش اقتصااااد متمرکز هایی را در بر میو توانمندی

شی، روش شامل محتوای آموز ست و  های تدریس، ارزیابی این ا
می اساات که از طورکلی اطلاعات اقتصااادی عموها و به روش

دوره ابتدایی تا پایان دبیرسااتان، معلمان باید به آن توجه کنند و 
به آنضااارورت دارد که دانش یت آموزان  ند. ترب یاب ها دسااات 
های تولید، کسب و کارهای مولد و عوامل اقتصادی شامل مؤلفه

  ) ,2017Musazadeh & Sanati(باشدوری تولید میبهره

 اقتصادی تربیت و تعلیم زههمانطور که مشخآ است، حو

 است.اقتصاد مبدآ شده یرشته تخصصی هایحوزه از یکی به

سمی همچنین متولی شد ر صادی، یجانبه همه ر  اجتماعی، اقت

سی اخلاقی، سالان، جوانان و سیا  در نوجوانان، و فرهنگی خرد

و  مصااوبات در که اساات پرورش و آموزش نهاد اوآ درجه
 تحصااایلی گوناگون هایبرای دوره را آن خود، هاینامهنآیی

 در کودك.  (Imam Jome, 2010)اساااات کرده بینیپیش

ستین هایساآ صیلش نخ  نیازمند این موفق برای زندگی تح

ست ست ارزش با کردن کار بداند که ا  و بخش لذت امری و ا
 به درآمد گفت اساات. باید درآمد  کار، ثمره و مقدس اساات

 که مصرف را کالایی انسان، هر و شودمی خلاصه "پوآ زبان"

 تولید را آن که اساات هاییانسااان حاصاال دسااترنج کندمی

 هایساااآ در نساال، هر تربیت اقتصااادی امر باید و کنندمی

ستان ابتدای ستی دب  های پایانیساآ در تا شود ریزیپی به در

ستان منتهی  حیطه این در مؤثر کارآمدی به بعد هایدوره و دب
 . (Obama,2012)شود

در ادامه به منظور آشنایی با تحقیقات انجام شده در خصوص 
صادی به پژوهشتحقیقات حوزه شده در داخل ی اقت های انجام 

 است. و خار  از کشور اشاره گردیده
الگوی رفتار اقتصادی از  (Hadavi Nia, 2019)هادوی نیا     

شان است. نتایج تحقیق ندیدگاه اسلام را مورد بررسی قرار داده
که مهمترین قاعده رفتاری در الگوی انسان اقتصادی از  استداده

هاى مادی، معنوى و آخرتى مندیسازی بهرهدیدگاه اسلام، بیشینه
گانه وجودی )مادی، معنوی و با بهترین ترکیب است. ابعاد سه

پذیری به عنوان دو امر از امور گرایی و لذّتاخروی( و )مطلق
شناسی قرآن کریم هستند که در نفطری( از مبانی انسا

سزایی دارند. در تحقیق موحد منش، گیری این الگو نقش بهشکل
 & Movahedmanesh, Ghaffari Fard)غفاری فرد و صادقی

Sadeghi, 2019)  میزان التزام و اعتقاد افراد به رفتارهای
است که اقتصادی با استخرا  هفت اصل از متون دینی انجام شده

صرف، متغیرهای مستقل سن، تحصیلات، نوع شغل و در بخش م
متوس  درآمد خانوار بیشترین رابطه را در التزام به اصوآ دارد و 
در بخش اعتقاد به اصوآ مربوط به مصرف اقتصادی، متغیرهای 
تحصیلات و متوس  درآمد ماهیانه خانوار، بیشترین تأثیرگذاری را 

در تحقیق خود به  نیز( (Yousefzadeh ,2017یوسف زاده دارد.
دقیق رفتارها و سبک زندگی  است که مشاهدهاین نتیجه رسیده

اقتصادی افراد جامعه حاکی از آن است که بسیاری از این رفتارها 
است. رفتارهای اقتصادی از قبیل در بین افراد کمرن  شده

گرایی، های بدون حد و حصر از منابع، تجملاستفاده
انحصارگرایی، داشتن بالاترین آمار دورریز مواد غذایی و رفتارهایی 

دست، همه و همه معرفّ این واقعیت است که در زمینه  از این
های دینی خود  های مورد تأکید آموزه رفتار اقتصادی با آرمان

نیز به نقش  ((Qudusi, 2016در تحقیق قدوسی دارد.فاصله وجود
است. نتایج خانواده درتوانمندی اقتصاد فرزندان پرداخته شده

دان، توجه به مسائل در تربیت فرزناست که تحقیق نشان داده
های جلوگیری از اسراف و تبذیر به اقتصادی خانواده و آموزش راه

های همه اصوآ تربیتی از آنان اهمیّت بسیاری دارد؛ چراکه پایه
های غیرضروری و دوری روی، پرهیز از خواستهجمله رعایت میانه

از حرص و ولع مادّی، در تربیت خانوادگی به ویژه در دوران 
 هر فرد ریشه دارد.  کودکی

 ,Arshadi, Naji) ارشااادی، ناجی، سااالیمی فر و محرم 

Salimifar & Mahram,2015) یین عواماال پرکننااده ب ت در 
شکاف بین نظر و عمل در رفتار اقتصادی افراد نشان دادند که به 

سراف، تبذیر رغم آگاهی خانواده سبت به نهی از ا سلمان ن های م
ها در جایگاه مسائل درگیر بیشتر خانوادهو پیامدهای آنها، یکی از 

مصاارف کننده، نداشااتن اعتداآ در تخصاایآ درآمد به مخار  
ست. یافته صرفی ا سازگاری م شان داد که  های تحقیق مذکور ن

پذیری جمعی درون خانواده، های اقتصاااادی با نظمرفتار با آموزه
 نگری و تقویت اراده، رابطه معنادار مستقیم دارد.آینده
کاران بلا با  (Balali et al., 2013)لی و هم در تحقیقی 

عنوان مطالعه و تحلیل الگوهای جامعه پذیری اقتصادی کودکان 
ای شااامل شااهر همدان به این نتیجه رساایدند که شاارای  زمینه

ندان در  یت فرز لدین و جنسااا خانوادگی، تحصااایلات وا قه  طب
 .استپذیری اقتصادی کودکان نقش مهمی داشتهجامعه
ن فری ب ج چوی و  ین،  م  & Benjamin, Choi)جااا

Geoffrey, 2016) سی قرار داده صادی را مورد برر اند. رفتار اقت
اسااات که ازمهمترین دلایلی که نتایج تحقیق آنها نشاااان داده

تر شااود، شااناسااایی افراد مذهبیسااازی دین میموجب برجسااته
های اقتصاااادی و رفتار باشاااد که تأثیر آنها بر روی گزینهمی

 اقتصادی بیشتر است.

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%82%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%AF
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نیز در  (Sutter et al., 2019)همچنین ساااوتر و همکاران 
ب نان،  تار اقتصاااادی کودکان و نوجوا ه تحقیقی تحت عنوان رف
صادی با کودکان و نوجوانان به عنوا شات اقت سی آزمای ن یک برر

 اند. زمینه اسراف در تحقیقات اقتصادی پرداخته
یانتو  ید ماس و وا یانی، تو ) & Mulyani, Thomasمول

)Widiyanto, 2018  تحقیقی در خصااوص آموزش اقتصااادی
تار اقتصاااادی دانش جام دادهخانواده بر رف تایج آموزان ان ند. ن ا

شان داده صادی دانشتحقیق آنها ن سواد اقت ست که  آموزان بر ا
  رفتار اقتصادی آنها تأثیر معناداری دارد.

 ,Sherraden, Johnson, Guo) همچنین شرارد و همکاران    

Elliott, 2011& )  تحقیقی درخصاااوص توانااایی مااالی و

ندآموزش به کودکان انجام داده ا ها. های مالی  تایج تحقیق آن  ن

شان داد که توانایی مالی کودکان زمانی افزایش می یابد که آنها ن
توانند یهمچنین آنها م باشااندبه آموزش مالی دسااترساای داشااته

سرن و همکمفاهیم مال سنین پایین درك کنند. هاو اران ی را در 
(Hawthorne, Rodgers, & Wheeler, 2003)  نیز تحقیقی

ه تحت عنوان آموزش اقتصااااد از طریق ادبیات کودکان در دور
سی تحلیل  حتوای مابتدایی انجام دادند که در تحقیق خود به برر

ها از مطالب اقتصاااادی مصاااوّکتاب ند که در آن ر هایی پرداخت
 بود. شدهاستفاده

ند تحقیقات بررسی شده در پیشینه، هرکدام خصوصیاتی دار
ساااازد، به عنوان م اآ که آنها را از تحقیق حاضااار متمایز می

اند و اساات تنها به بخش نظری پرداختهتحقیقاتی که ذکر شااده
صادی کودکان در عمل در داخل ک سی رفتار اقت شور کمتر به برر

شتر ت اند. همچنینپرداخته مرکز خود را بر رفتار برخی مقالات، بی
اند. بنابراین در این مقاله اقتصاااادی و عوامل مؤثر برآن قرار داده

نویسااندگان ضاامن اینکه سااعی دارند که رفتارهای اقتصااادی 
ه آموزان را مورد مداقه قرار دهند، به دنباآ آن اسااات که بدانش

آموزان با دانش تعیین نقش معلمان در بهبود رفتارهای اقتصااادی
 رویکرد اقدام پژوهی بپردازد.

 

 شناسی پژوهشروش
ست. در      شافی ا ضر از نوع روش آمیخته اکت روش تحقیق حا

اساات. اقدام پژوهی به شاادهبخش کیفی از اقدام پژوهی اسااتفاده

معنی پژوهش در عمل اساات. پژوهش در عمل، نوعی از مطالعه 
سیدن  ضعیت نامطلوب و ر ست که افراد برای تغییر و سی ا و برر
سازی کارها در محی   سبتاً مطلوب و در نهایت به ضعیت ن به و

شارکت کنندگان در بخش کیفی، برند. کار میشان بهشغلی  12م
د که به روش غیرتصااادفی نفر از خبرگان و معلمان مقطع ابتدایی بودن

ها در بخش گلوله برفی انتخاب شااادند. روش تجزیه و تحلیل داده
صاحبه ست. ها از نوع تحلیل محتوا بودهکیفی، کدگذاری م در بخش ا

ی آماری در است. جامعهکمّی، نیز از روش پیمایشی استفاده شده
آموزان دختر مقطع ابتدایی پایه دوم شهرستان بخش کمّی، دانش

ی نمونهگیری در دسترس تعداد باشد که با روش نمونهشهد میم
شهد نفر از دانش 36آماری  صر م ستان غیردولتی ن آموزان در دب

انتخاب شااادند. ابزار سااانجش در بخش کیفی، مصااااحبه نیمه 
 20ساااختاریافته و در بخش کمّی، پرسااشاانامه محقق ساااخته 

نامه حاوی باشد. پرسشمی مؤلفه سه شامل که استبوده سؤالی
آموزان به مساااائل مندی دانشساااؤالاتی پیرامون میزان علاقه

آموزان بر انجام مالی، مصاارف بهینه منابع و میزان تساال  دانش
است که محاسبات مالی و آموزش مفاهیم اقتصادی کودکان بوده

شد آموزان قراردادهدر اوایل ساآ تحصیلی در اختیار والدین دانش
کودکان خود پاساااه دهند. روایی  تا ساااؤالات را درخصاااوص

نفر از استادان  7پرسشنامه مذکور از طریق روایی صوری توس  
 از یک هر پایایی آلفای کرونباخ سنج تأیید گردید و ضریبروان

آموزش از  ،785/0خانواده،  آموزش از: عبارت بودند هامؤلفه
 .798/0و آموزش از طریق رسااانه،  845/0طریق مدرسااه، 

صیفی، گزارش دهدا تحلیل و تجزیه برای سمت آمار تو ها، در ق
ید و پس نداز دانشمیزان پوآ توجیبی، خر آموزان و در بخش ا

سته )پیش آزمون و پس  آمار اسااتنباطی، از آزمون تی تک نمونه واب
فاده با آزمون( ته از اسااات  SPSS22  افزاری نرم هایبسااا

 است. شدهاستفاده
 

 های تحقیقیافته
ته     قدام پژوهی یاف های پژوهش حاضااار براسااااس مراحل ا

است. جدوآ انجام شده (Ghasemi Pouya, 2002)پویا قاسمی
آموزان را انداز دانش( گزارش میزان پوآ توجیبی، خرید و پس1)

 دهد.قبل از اجرای طرح نشان می
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 1398آموزان در آبان ماه انداز دانشگزارش میزان پول توجیبی، خرید و پس -1جدول 

 انداز )تومان(پس خرید )تومان( پوآ توجیبی )تومان( ردیف

1.  36500 29000 7500 

2.  37000 33500 3500 

3.  34000 30700 3300 

4.  34000 28500 5500 

5.  34500 29000 5500 

6.  30500 28500 2000 

7.  37500 33000 4500 

8.  31500 28000 3500 

9.  33500 29500 4000 

10.  32000 31000 1000 

11.  38000 34000 4000 

12.  37000 35000 2000 

13.  40000 33500 6500 

14.  34000 32500 1500 

15.  34000 33000 1000 

16.  37000 34000 3000 

 58300 502700 561000 جمع کل

 
سی جدوآ     شان می1) با برر دهد که ( میزان مدیریت هزینه ن

باشد. تومان می 58300آموزان در آبان ماه انداز دانشمیزان پس
مذکور، مبلو پوآ توجیبی  جدوآ  که طبق  به ذکر اسااات  لازم 

هزار تومان اسااات که مبلو  561000آموزان در آبان ماه دانش
 است. هزار تومان، خرید صورت پذیرفته 502700

تأثیر همچنین     مل  نامطلوب اقتصاااادی عوا تار  گذار در رف
ساس دادانش های مصاحبه با خبرگان و معلمان دهآموزان که بر ا
 است.شده( نشان داده2است در جدوآ )دست آمدهبه

 عوامل عدم رفتارهای مطلوب اقتصادی -2جدول 
 هاشاخآ مولفه ردیف

1.  

 مدرسه

 دروس مهارتی در خصوص اقتصادفقدان 

 های درسینبود محتوای مناسب در کتاب  .2

 دانش روز نداشتن معلمان در خصوص مفاهیم اقتصادی  .3

 فقدان آموزش کافی جهت یاددهی الگوی صحیم  .4

 های فوق برنامه در زمینه رفتارهای اقتصادی در مدرسهفقدان فعالیت  .5

6.  

 خانواده

 نداشتن اعتماد به فرزندان و درگیر نکردن او با مسایل اقتصادی 

 های اعتباریعدم درك کودکان از کارت  .7

 اسراف و تبذیر  .8

 ناآگاهی والدین از مسایل اقتصادی  .9
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 عوامل عدم رفتارهای مطلوب اقتصادی -2ادامه جدول 
 هاشاخآ مولفه ردیف

1.  

 خانواده

 عدم پرداخت پوآ توجیبی مشخآ به کودکان

 اندازنداشتن صبر برای پس  .2

 انداز کردن از سوی خانواده و مدرسهعدم آموزش کافی برای پس  .3

 هاعدم آموزش مسایل اقتصادی از سوی خانواده  .4

 آموزاننظمی والدین در پرداخت پوآ توجیبی به دانشبی  .5

 انداز کردنپسناهماهنگی والدین در   .6

 آموزان به داشتن پوآ به صورت فیزیکیتمایل دانش  .7

8.  

 رسانه

 های جمعیعدم آموزش مناسب اقتصادی به کودکان در رسانه

 های آموزش اقتصاد کودکان در فضای مجازیکمبود کاناآ  .9

 های کودکانتشریفات بسیار زیاد در برنامه  .10

 جویی به کودکانصرفهکمبود تولید محتوا جهت آموزش   .11

( راهکارهای انتخابی و نهایی جهت اجرا توس  3جدوآ )    
 دهد.محققان را نشان می

 راهکارهای انتخابی و نهایی جهت اجرا توسط محققان -3جدول 

 های پیشنهادیراه حل عوامل ردیف
1.  

 خانواده

 پوآ توجیبی مشخآ و منظم تعیین

 های نمایشی م ل مغازه بازیاستفاده از بازی  .2

 اندازهای شفاف برای پساختصاص قلک  .3

 انداز کردن وارایه راهکارهای تشویقی مناسب تشویق کودکان به پس  .4

 انداز و بازدید کودکان از بانکباز کردن حساب پس  .5

 دهند ارائه دستمزد به کودکان در قباآ کارهای اضافی که در خانه انجام می  .6

7.  

 مدرسه

 آموزش اولیا  در جلسات آموزش خانواده

8s  آموزان با پوآ و ارزش آنآشنا نمودن دانش 

 های نمایشی جهت تمرین خرید و فروش کودکانگویی و بازیقصه  .9

 بهینه منابعاستفاده از بازیافت جهت ارائه مصرف   .10

 هاآموزش تشخیآ نیاز و خواسته  .11

 تعیین روز خرید در مدرسه از سوی معلم  .12

 ایجاد تعاونی در مدرسه یا کلاس  .13

 ارائه راهکارهای بدیع جهت آموزش الگوی مصرف  .14

 ی مسائل اقتصادیطراحی سؤالات تفکر برانگیز درباره  .15

 الگوی صحیم مصرفتعیین یک واحد کار تحت عنوان آشنایی با   .16

17.  

 رسانه

 انداز کردنآموزش مسایل مالی نظیر پس

 های تلویزیونی کودكارزش پوآ و مهارت کسب درآمد از طریق کاناآ  .18

 های هواییهای تبلیغاتی شهری بر روی پلنشانه  .19

 های ارتباطیانداز کردن از طریق کاناآهای پسآموزش شیوه  .20

 های تلویزیون تغییر رفتار اقتصادی کودکان به کمک آموزش  .21

 

ستفاده از بازی،      شد ا سعی  در ادغام راهکارها در اقدام پژوهی، 
در اولویت  گویی، شعر و مهارت استفاده از حل مسألهنمایش، قصه

که از راه فکر کردن چیزی را  کان بیش از آن  قرار گیرد زیرا کود
گیرند. همچنین از بیاموزند، از راه لمس، مشااااهده و تجربه یاد می

بازی، کودك می هارتطریق  ند م ماری را های فردی بیتوا شااا
نوین و فعاآ اسااتفاده  های تدریسبیاموزد. لذا سااعی شااد از روش

آموزان که در جهت ارتقای رفتار اقتصااادی دانش گردد تا مفاهیمی
( 4لازم اساات، به طور غیر مسااتقیم آموزش داده شااود. جدوآ )
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کنندگان را نشاااان ریزی، زمان اجرا و لیسااات مشاااارکتبرنامه
 است. داده

 

 کنندگانریزی و زمان اجرا و لیست مشارکتبرنامه -4جدول 
 کنندگانلیست مشارت (1398زمان اجرا ) هاراهکار ردیف

 معلم، مادران، مدیر، معاون آموزشی اردیبهشت -دی ی آموزش خانوادهآموزش خانوادها در جلسه  .1

 آموزانمعلم و دانش دی آشنا نمودن با پوآ و ارزش آن با روشهای نوین و فعاآ و تکالیف خلاق   .2

 آموزان، والدین معلم، دانش بهمن -دی های تشویقی مناسباستفاده از روشانداز کردن با آموزش صحیم پس  .3

 آموزان، والدین، مدیر، معاون معلم، دانش اردیبهشت -اسفند ی کلاسی ومدرسهآشنایی با کسب درآمد از طریق بازارچه  .4

 آموزان، والدین معلم، دانش بهمن-دی آموزش صحیم خرید کردن  .5

 آموزانمعلم و دانش اسفند تا اردیبهشت های کلاسیطریق تعاونیآشنایی با وام از   .6
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ها برای آموزش پوآ در ( روشااها و فعالیت5همچنین در جدوآ )

 است. های دی ماه نشان دادههفته

 

 روشها و فعالیتها برای آموزش پول -5جدول 
 هفته چهارم دی ماه هفته سوم دی ماه هفته دوم دی ماه هفته اوآ دی ماه فعالیتها

 هدف
 

های رایج سکهآموزش ریاآ و 
-25-10-5-2-1کشاااور

50-100-250-500 
 ریالی

 ها به یکدیگرتبدیل و تفکیک سکه
 انداز کردن با قلک هاآموزش پس

 آشنایی با خرید کردن

ها، مهارت آشاانایی با انواع اسااکناس
بندی، تفاوت نیاز و خواسااته و بودجه

 آشنایی با مهارت کسب و کار

مان، آموزش  با مفهوم تو نایی  آشااا
مدزایی و  هارت کساااب وکارو درآ م

 انداز در بانکآموزش پس

روش 
 تدریس

حال مسااااألاه و یاادگیری 
 مشارکتی

 اکتشافی و حل مساله 
 سخنرانی

 نمایشی
 پرسش و پاسه

سش و  شافی، پر دریافت مفهوم، اکت
 پاسه

 بازی

ی جدوآ طراحی خلاقانه
ها یا به سودوکو با سکه

 صورت فعالیت ببر و بچسبان 

بازی به صورت نمایشی در مغازه 
 کلاس

تمرین مهارت خرید و فروش و خرد 
 ها کردن سکه

بازی با تاس: انتخاب بین یک تا شااش و 
سکه  بازی بگرد تومان.  500تعویض با 

و پیدا کن در فروشاااگاه: جساااتجوی 
 اقلام براساس ارزش ریالی 

نش ین دا ب آموزان و تقسااایم پوآ 
 پرسش و پاسه 

دریافت پوآ بیشااتر در ازای پاسااه 
 درست 

قصه 
 گویی

هایم را بیان داسااتان کاش پوآ
جمع می کردم و خلاصااااه 

 آموزاننویسی آن توس  دانش

اولین پوآ توجیبی "بیان داستان 
نویسی آن داستان و خلاصه "من

 آموزانتوس  دانش

ستان  و  "از من کلاه بخرید"بیان دا
نویساای آن داسااتان توساا  خلاصااه
 آموزاندانش

ستان  سکیت "بیان دا چطوری پوآ ا
نویساای آن و خلاصااه "را جور کنم
 آموزانتوس  دانش

تکالیف 
مهارت 
 محور

گزارشاای از پدر بزرو و مادر 
پوآ هااای بزرو درباااره ی 

ید در  یالی وخر یک ر قدیمی 
 آن زمان 

از پدر و مادر خود سااؤاآ کنید قیمت 
یک عدد بر چسب اسم چقدر است و 

صد ریالی کنار شما بای سکه  د چند 
هم بگذارید. سپس از پدر و مادر خود 
شما  خواهش کنید که خرید آن را به 
بساااپارند و گزارش آن را به کلاس 

 بیاورید.

بندی معین مادر عزیز:کودك با بودجه
برای خرید لوازم یک وعده غذا م لا 
املت به حسااااب کردن دعوت کنید 

یا بندی را می آموزد.آکه چطور بودجه
 های اوقابل انجام است ؟حدس

روز پوآ توجیبی خود را  10به مدت 
با مشااخآ کردن هدف کوتاه مدت 

یک پس با دادن  نداز کنیاد.معلم  ا
تااوماااناای از  2000اسااااکااناااس

خاواهاادبااا ایان آماوزان مایداناش
دست بیاورند و با آن اسکناس سود به

 گذاری کنندسرمایه

 
ای که در ابتدای ساااآ در اختیار ادامه نتایج پرسااشاانامهدر     

شاات در والدین قرار گرفته بود، به صااورت مجدد در اواخر اردیبه
جرای طرح ااختیار آنها قرار گرفت. نتایج تحلیل در قبل و بعد از 

 مورد بررسی قرار گرفت.
 دهد. ها را نشان می( نتایج توصیفی گروه6جدوآ )    

 

 هاتوصیفی گروه نتایج -6جدول 
انحراف معیار از 
 میانگین

 هاگروه میانگین انحراف معیار

 پیش آزمون 25/17 66/5 94/0

 پس آزمون 41/23 72/6 12/1

 دهد.ها را نشان می( نتایج آزمون تی وابسته گروه7جدوآ )    
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 نتایج آزمون تی وابسته -7جدول 

 تی داریمعنیسطع 
درصد 95فاصله اطمینان   

 هاگروه میانگین انحراف معیار
 حدپایین حد بالا

 پیش آزمون پس آزمون -6.16 3.69 -7.41 -4.91 -10.002 001/0

 
دهد میانگین نظر ( نشاااان می6طور که نتایج جدوآ )همان    
 17.25قبل از اجرای طرح  انداز،آموزان درخصاااوص پسدانش
اسات. تغییر پیدا کرده 23.41باشاد و پس از اجرای طرح به می

است که ( نشان داده شده7از حیث آمار استنباطی نیز در جدوآ )
باشد که معنادار است می 0.05داری آزمون کمتر از سطم معنی

دهد که اجرای ها نشااان می. به عبارت دیگر تفاوت بین دو گروه

 ی اوآ تفاوت معناداری دارد.ی دوم، با شیوهبا شیوه طرح
نتایج مشاااهده تحقیق اقدام پژوهی حاضاار از نگاه معلمان 

بود که در دفعات متعدد در طی اجرای راهکارها، رفتار نشااان داده
آموزان نساابت به اوایل ساااآ افزایش یافته بود. اقتصااادی دانش
جام دادن اک ر دانش یتآموزان برای ان عال مالی نظیر ف های 

اندازکردن و انجام محاسااابات پولی میل و رغبت زیادی از پس
شان داده و فعالیت های مورد نظر را به خوبی وکامل انجام خود ن

یت عال عد از برگزاری ف ند. همچنین ب به می داد های ذکر شاااده 
بازارچه، دانش یتخصاااوص  عال جام ف مالی آموزان برای ان های 

پرداختند و کافی به این امر می دقت و با توجه راغب بودند و با
 های کلاسی رضایت بخش بودند.نتایج آزمون
 

 گیری بحث و نتیجه
توان گفت که پژوهی میی تجدید و اصااالاح اقدامدر مرحله    

توان از طریق تمرین و آموزش تقویت کرد رفتار اقتصااادی را می
وندف مطمئناً تأثیر ها از سنین کودکی شروع شو اگر این آموزش

ایم که بهتری خواهند داشااات، در این پژوهش به نکاتی پرداخته
تواند هوش مالی را بسااایار تفویت کند. لازم به توجه به آنها می

ای بر ذکر اسااات که موفقیت در مساااائل مالی تأثیر همه جانبه
کیفیت زندگی یک فرد خواهد گذاشااات پس لازم اسااات که با 

ان برای موفقیت در زندگیشاااان آماده تقویت هوش مالی کودک
 شوند. 
شاهده می5همانطور که در جدوآ )     صحیم ( م گردد آموزش 

های عملی متنوع و جذاب مسایل مالی با استفاده از انجام فعالیت
شعر، تکالیف کاربردی و بازدیدهای  صه گویی،  همچون بازی، ق

وش ی آنان را به یادگیری بیشاااتر در خصاااوص هعلمی، انگیزه
دهد. لذت کسب در آمد حلاآ و قرار گرفتن در مالی، افزایش می

صادی تأثیر به ساده وکوچک اقت سزایی انجام معاملات به ظاهر 
 در افزایش رفتار اقتصادی آنان دارد. 

در تبیین عامل خانواده، به عنوان عامل مؤثر در بهبود رفتار 
صادی دانش سیآموزان، میاقت سا ترین واحد توان گفت خانواده، ا

صاحب ست که برخی  ست، به همین دلیل ا نظران آن را جامعه ا
کنند. از آنجایی که نمونه کوچک شااده یک جامعه نیز قلمداد می

کنند آموزان قبل از ورود به مدرسه در نهاد خانواده، رشد میدانش
باشد لذا هر گونه و میزان الگوپذیری آنها از والدین بسیار زیاد می

تواند منشااأ بروز رفتارهای کودکان در هنگام صااادی میرفتار اقت
ورود به مدرسه باشد. همچنین از آنجایی که خانواده در همه ابعاد 
زندگی کودکان، نقشی غیرقابل انکاری دارد، تربیت و شکل دهی 

گذارد. در نهاد همین رفتار کودکان مساااتقیماً در جامعه تأثیر می
جویی و جلوگیری چون صرفه های اخلاقیخانواده است که ارزش

شااود لذا خانواده از هر گونه اسااراف به کودکان آموزش داده می
ست که می شکلی تربیت همان نهادی ا تواند کودکان خود را به 

 ها دوری کند. کند که از انحرافات و گمراهی
تایج تحقیق  با ن تایج تحقیق در این بخش، همسااااان  ن

که در تحقیق خود به نقش باشاااد( می(Qudusi, 2016قدوسااای
صاد فرزندان پرداخته ست. خانواده درتوانمندی اقت از آنجا که در ا

ها برای آموزش پوآ در مدرساااه ها و فعالیتاین تحقیق روش
نتایج (، 5اسااات )جدوآطبق روش اقدام پژوهی صاااورت گرفته

تایج  با ن کارانتحقیق در این بخش همساااان   شااارارد و هم

(Guo, & Elliott, 2011Sherraden, Johnson, ) باشد که می
شان دادند توانایی مالی کودکان زمانی افزایش می ها یابد که آنن

باشااند همچنین درخصااوص به آموزش مالی دسااترساای داشااته
تایج  با ن پایین همسااااان  مالی در سااانین  فاهیم  آموزش م

کاران تحقیق  & ,Hawthorne, Rodgers)هاوسااارن و هم

Wheeler, 2003) یا یدیانتو و مول ) ,Mulyaniنی، توماس و وا

)Thomas & Widiyanto, 2018 به آموزش می که  باشاااد 
 اند.مفاهیم اقتصادی پرداخته

در تبیین عامل مدرساااه به عنوان عامل مؤثر در بهبود رفتار 
توان گفت که از آنجایی که کودکان آموزان، میاقتصااادی دانش

سه می سالگی که مقارن با ورود آنها به مدر شد، تمایل از هفت  با
بساایار زیادی به ارتباط با همسااالان خود دارند، لذا مدرسااه به 
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کند از اهمیت خاصااای قرار میعنوان محلی که این ارتباط را بر
برخوردار اسااات. از آنجایی که در کودکان رفتن به مدرساااه و 

ستقلاآ و به خود متکی شدن را فراهم جدایی از خانواده، زمینه ا
تارهای اقتصاااادی که شاااامل پس ید، رف ما ندازمی ن کردن و ا

شکلصرفه شد، نقش مهمی را در  شخصیت آنها جویی با گیری 
 .روهی دارددر تجربه زندگی گ

اقتصادی  در تبیین رسانه به عنوان عامل مؤثر در بهبود رفتار
توان گفت از آنجایی که رسانه، امروزه به عنوان آموزان، میدانش

سترس همه قرار گرفته سهولت در د ست که  به  ست، با عاملی ا ا
به دور از تجملات  ندگی  بک ز هایی مبنی بر سااا ید محتوا تول

ند اشااااعهمی ندهتوا نداز در جویی و پسی فرهن  صااارفهکن ا
سانه شد. در میان ر ها، قابلیت نفوذ تلویزیون به عنوان کودکان با

سانه سعه یک ر شر و تو سانه ها در ن ست. ر سیار زیاد ا ی مهم، ب
یت  فرهن  غنی اسااالام و جلوگیری از اساااراف و تعلیم و ترب

در  کنند.کودکان و رشاد اجتماعی آنها، بزرگترین نقش را ایفا می
نه باشاااد رساااا به ویژه تلویزیون اگر قرار  باط جمعی،  های ارت
گذار باشد بهتر است آن برنامه توس  کودکان اجرا ای تأثیربرنامه
 .شود

 

 ها و پیشنهاداتمحدودیت
که برخی پژوهش     جایی  یتاز آن حدود با م جه ها،  هایی موا

اساات. هسااتند این تحقیق نیز دراین خصااوص، مساات نی نبوده
است، زیرا برخی ها بودهدهآوری دامحدودیت این پژوهش در جمع

کنندگان تمایلی به ارائه اطلاعات در خصوص موضوع از مشارکت
 پژوهش نداشتند. 

گردد یک با توجه به آنچه گفته شااد در پایان پیشاانهاد می
های ریاضی به آموزش مسائل اقتصادی اختصاص فصل از کتاب

یت عال نه ی ف های علمی در زمی ید بازد بد. همچنین  های یا

صیه می سرزمین کارالند نیز تو صادی مانند  ستفاده از اقت گردد. ا
صادی به دانش سایل اقت تواند ن نیز میآموزابازی برای آموزش م

صادی کودکان را ارتقا بخشد. همچنین آموزش والدین  هوش اقت
ی ملی اهمیت خاصاای دارد. از آنجایی وکودکان از طریق رسااانه

سمتی  صادی افراد جامعه امروز به  سبک زندگی اقت که رفتارها و 
تر ها روز به روز کمرن رود که رفتار اقتصاااادی در خانوادهمی
نامه پیامبر اعظم و اهل بیت گردد زندگیاساات، توصاایه میشااده

برای کودکان بازخوانی گردد و به عنوان الگو مورد اسااتفاده قرار 
شهرها و انجمن اولیا و مربیان می سراهای  توانند با گیرد. فرهنگ

گرایی، کودکان را به داشااتن شااعارهای مبنی بر مذمت مصاارف
 رفتار اقتصادی تشویق نمایند. 

که مادران بیشاااترین وقت را در خانه با  همچنین از آنجایی
گیری رویکرد فرزندان به زندگی، و گذرانند، شاااکلکودکان می

داشااتن رفتار اقتصااادی مناسااب از هرگونه گفتار، رفتار و عمل 
ضوع  ستی به این مو ست لذا مادران بای سیار با اهمیت ا مادران ب

 توجه خاصی نمایند. 
ر ایران، در بالای بیکاری در نگاه کلان نیز یکی از دلایل آما

اشاااتغالی در بین جوانان به خاطر عدم مهارت کارآفرینی و خود
ست؛ این  صه نعدم توانمندی و ناآگاهی آنان در مباحث مالی ا قی

صادی سواد اقت شی به آموزش  ستم آموز سی شی از نپرداختن  و  نا
ها از زمان کودکی نبود سااابک تربیت مالی درسااات در خانواده

شد. درمی صادی دانش با آموزان علاوه بر نتیجه ارتقای رفتار اقت
شور و نجات صادی ک شد اقت صی آنها باعث ر شخ دادن زندگی 

شکلات در آینده نیز می شنهاد میجبران این م گردد شود. لذا پی
ین حوزه، وزارت آموزش و پرورش با ارائه برنامه درسی مرتب  با ا

شن ساز ابتدا کودکان را با این موضوع مهم آ تر آن را از ا نماید و ب
 پرورش روحیه اقتصادی آنها فراهم نماید. کودکی در جهت 
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