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 چکیده

باشد، اخلاق اند. اما آنچه در اینجا مورد بحث میدر آثار دینی و در دیدگاه صاحب نظران مفاهیم اخلاقی مورد توجه قرار گرفته

گیرد، تواند به حوزه عدالت خلاصه شود، اما در اخلاق حداکثری آنچه مورد توجه قرار میدر نگاه اول می حداکثری است. اخلاق

تر از حدِ وظیفه است، یکی از مراحل اخلاق حداکثری، اخلاق شفقت است. به این معنا که آدمیان بر انجام امر اخلاقی بیش

است. شکی نیست که توجه  sخواریغم"به مفهوم،  "شفقت"کنند. نی میاساس این اخلاق نیاز دیگران را بدون اظهار آنان مع

 تواند ضامن قطعی برای استمرار اخلاق حداقلی باشد.به اخلاق شفقت می
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 مقدمه  

ی صاحب نظران در ادیان و مکاتب مختلف توجه بوده است. همه اخلاق از جمله مفاهیمی است که همواره در تاریخ بشر مورد

اذعان دارند که اگر اخلاق به طور کلی و یا حتی یک مفهوم اخلاقی در یک جامعه، کاملًا از بین برود، آن جامعه قطعاً فرو 

آن را هم از جهت توصیه های علمی و عملی مورد بررسی قرار گرفته است و خواهد پاشید. اخلاق از بدو خلقت بشر به لحاظ

اند و بعضی حدود هایی را تعیین کردهاند. برخی برای مفاهیم اخلاقی حوزهو هم به کم و کیف آن پرداخته عقلانی بررسی کرده

بندی کرده و آن را در چهار مفهوم حکمت، عدالت، عفت و شجاعت تقسیم 1اند؛ به طور مثال ارسطوآن را معین نموده

ین چهار مقوله سه مفهوم ایمان، امید و محبت را افزوده است. در فرهنگ اسلامی نیز این وضعیت کم و بیش به ا 2آکوئیناس

صادق است. هرچند که قرآن کریم شمار مفاهیم اخلاقی را در یک جا بیان نکرده، اما همه مفاهیم در آن انعکاس یافته و 

 اند.را بر اساس چهار مقوله ارسطو مورد توجه قرار داده صاحب نظرانی چون ملامهدی و ملااحمد نراقی اخلاق اسلامی

باشد، جا مورد بحث میچه در ایناند. اما آندر آثار دینی و در دیدگاه صاحب نظران مفاهیم اخلاقی مورد توجه قرار گرفته

چه مورد توجه قرار ثری آنتواند به حوزه عدالت خلاصه شود، اما در اخلاق حداکاخلاق حداکثری است. اخلاق در نگاه اول می

تر از حدِ وظیفه است، یکی از مراحل اخلاق حداکثری، اخلاق شفقت است. به این معنا که گیرد انجام امر اخلاقی بیشمی

است. شکی  "خواریغم"به مفهوم،  "3شفقت"کنند. آدمیان بر اساس این اخلاق نیاز دیگران را بدون اظهار آنان معنی می

 تواند ضامن قطعی برای استمرار اخلاق حداقلی باشد.ه اخلاق شفقت مینیست که توجه ب

خواری خود، سه خواری را مبنای اخلاق بدانیم، آن گاه غمخواری را مبنای اخلاق قلمداد نمود. اگر غمجای عدالت، غمباید به

ری، معادل خواسان و عشق هستند. غمه نخستین آنها عدالت است؛ دومین و سومین فرزند نیز احبار خواهد آورد کفرزند به

دلی بدان معنا است که کسی در عالمِ تصور و خیال، خود را چونان شخصِ دیگری دردی است. همدلی و همجمع میان هم

 شود. قلمداد کند و بتواند دریابد از منظر او جهان، چگونه ادراک می

 .شفقت تابع اطلاعاتی است که ما از دیگران داریم -

ردی؛ یعنی دقرار بدهم و هم توانم خودم را جای شماقدر میکه من چهدلی یعنی ایندردی است. همدلی و همت تابع همشفق -

 توانم درد و رنج شما را در خودم بازسازی بکنم.قدر میاینکه من چه

تر شا بهتر و بیریرونی وجود شما گرا ابعاد بد درونی و اشخاص برونگرا ابعاشفقت تابع سنخ روانی آدمی است. اشخاص درون -

 می یابند.
 

 اخلاق  مفهوم و چیستی

اصل  و واژه دردات، این )بر وزن افق( می باشد، به گفته راغب اصفهانی در مفرد "خُلُق")بر وزن قفل( و  "لقخُ"جمع  "اخلاق"

ایا قوا و سج ه معنیبی بیند و خُلُق به یک ریشه باز می گردد، خلَق به معنی هیئت و شکل و صورتی است که انسان با چشم م

ان اطنی انساخلاق مجموعه صفات روحی و ب"شود. بنابراین می توان گفت: و صفات درونی است که با چشم دل دیده می

 ریبه تعب .است یوح آدمو راسخ در ر داریپا هایحالت یبه معنا زیو ن شودیکه موجب بروز رفتار متقن متناسب با آن م "است.

  .شودیم شرّ ای ریدر روح است که مبدأ صدور افعال خ یتیفیخُلق، ک ،گرید

 صدق خاص گروه یک در کس هر مورد در که است شخصی هنجارهای معرّف اخلاق: است چنین این اخلاق خلاصه تعریف

 فردی میالا و اهداف است ممکن کهچنان شوند. دانسته معتبر هرکس مورد در گروه آن عضو هر سوی از باید و کندمی

  .بکند یکدیگر با تعارض دچار را هاآن بوده و هم با متفاوت گروه آن اعضای جداگانه

                                                           
۱ Aristotle 

۲ Aquinas 

۳ care 
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 چهآن یدرباره توافقی به بتوان آن مبنای بر تا کند تأمین ما برای مشترکی نظرگاه عملی، حوزه در که است این اخلاق هدف

 خودمان شخصی نظرگاه از فقط مسئله به اگر ما، از یک هر که زیچی با است ممکن این و یافت دست دهیم، انجام باید ما همه

 موضع یک تا کوشدمی اخلاق. باشد باشیم، متفاوت داشته را دیگران جانب از یا خودمان جانب از آن دادن انجام اراده بنگرییم،

 [.1]سازد مکشوف صرف، شخصی سلیقه بر مبتنی موضع با قیاس در ارزشیابی برای ترعینی

. نمود اشاره انسان روحانی تکامل و معنوی تعالی به توانمی آن اثرات از است؛ که نفس کرامت و بزرگواری نشانه اخلاق، ممکار

-می غلبه خویش نفسانی تمایلات و غرائز بر یابد ومی رهایی حیوانی خوی و پرستی خود قیود از آدمی اخلاق، مکارم پرتو در
 برخوردار است انسان مقام لایق که کمالاتی از و شده بالفعل نگردد، انسان شکوفا هادشن فداکاری در حس و دوستی اگر کند.

 [.2] شد نخواهد

 ذاتاً  نیز عرصه آن که است هنجاری امور تریک پدیدار بشری جهان شمول است. اخلاق بشری از یک عرصه وسیع اخلاق،

 کهنه به این داد و خواست، انجام باید را چیزی چه کهاین به ناظرند هنجاری احکام هایپرسش. رسدمی نظر به بشری ایحوزه

 اعتقاد یا کار یک انجام دادن برای مخالف یا موافق دلایل به احکام و هاپرسش این اندیشید. یا ورزید اعتقاد باید چیزی چه به

 هایپرسش .اندادر به تفکر هنجاریدارای زبان، ق موجودات احتمالاً و متعقل موجودات فقط. دیگر ناظرند چیز یک به ورزیدن

. کنندورزید( نظارت می اعتقاد باید چیزی چه به که این )نه زیست باید چگونه و داد انجام باید را چیزی چه که این به اخلاقی

 یحوزه از بخشی اخلاقی امور. باشد اخلاقی عملی، هنجارهای و عملی دلایل همه که نیست گونهاین هرگز از سوی دیگر،

 سلیقه بر مبتنی موضع با قیاس در یابیارزش برای ترکوشد تا یک موضع عینیاخلاق می .است عملی امور ترری وسیعهنجا

ا با یکدیگر است، مربوط به این است م هایعمده محتوای هنجارهای اخلاقی، مربوط به نسبت .سازد مکشوف صرف، شخصی

 برخورد هاآن با ما حمایت مورد جمعی نهادهای طریق از چگونه و کنیم فتارر یکدیگر با مانکه چگونه باید در سلوک فردی

به است) ما زندگی گذران ینحوه و نوع به مربوط که دارند وجود نیز ایاخلاقی هایارزیابی و هنجارها علاوه به. شودمی

 ناکام یا باشد کامیاب زندگی، خوب نگذرا و بهروزی از برخورداری در کسی است ممکن چگونه گویندهنجارهایی که به ما می

ولی نسبتاً کلی  یجنبه این از هایینمونه داریخویشتن و اندیشی آمال یا اندیشی مصلحت مانند فضایلی (.بوط استبماند مر

 با خصوص به طبیعت، عالم مابقی با ما هاینسبت درباره مهمی اخلاقی هایپرسش علاوه به. است اخلاق یخویشتن اندیشانه

  .شودمی مربوط بشری جامعه اعضا عنوان به ما هایزندگی به اخلاق فلسفه عمده بخش ولی. است مطرح جانداران، سایر

 تحسین و تأیید به ناظر قواعد نیز و جنایت و سرقت گویی،قواعد اخلاقی ناظر به تقبیح قتل عمد، آسیب رساندن، دروغ

. اندمخالف موضوع این با اخلاقی گرایان نسبت که اند،شده تلقی شمولهانج قواعدی عموماً سخاوت و کاریدرست مهربانی،

  فلسفه اخلاق است. اساسی مسایل از یکی نه، یا کرد اثبات را مدعا این حقانیت توانمی آیا کهاین

 نیز جامعه جمعی برای خیر بلکه هاست،در مرکز اخلاق، معیارهایی وجود دارد که نه فقط برای مصالح فرد خاصی که پیرو آن

 ارتقا را جامعه اعضای کلی بهروزی کهاین یا و کندمی تبدیل ترایمن محیطی به را جامعه که صورت بدین است. فایده مفید

تا  کوشدمی هنجاری اخلاق. باشند وفادار هاآن به مردم تربیش باید شود، حاصل هاه فایده لازم از آنک آن برای ولی. بخشدمی

-می باشد، هم با متفاوت جهات بسیاری از شانمصالح اگرچه حتی افراد، چگونه که کند تبیین هم و تعریف را ییمعیارها هم
 [.1]می است ملتزم باشندعمو خیر خدمت در که عامی هنجارهای به توانند

 

 موضوع اخلاق

خوب  یفس انسان دارد و اگر آدمدر ن شهیمعنا که اخلاق، ر نیاست، به ا یو حالات نفسان یاخلاق، ملکات اخلاق موضوع 

نفس  یبرا یتیفیاخلاق ک برخوردار شود. یاخلاق لیآن از فضا زانیرا شکوفا کند و به م هایتوانمند نیا تواندیم ،شود تیترب

 ازیکه بدون ن دآییملکه به شمار م یوقت ینفسان ملکات .می شودبا آن از انسان  متناسب ییرفتارهاموجب بروز  است که یآدم

. شودیبا زحمت از انسان سر بزند، ملکه محسوب نم یخلاقا ای اگر رفتار ؛ در غیر این صورتاز انسان صادر شود شهیبه فکر و اند
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در روابط  قاخلا نیا یبرخ ریاما به تعب ؛است یو ملکه نفسان یگفت واژه اخلاق مستلزم توجه به مفهوم حالت درون توانیپس م

 [.3]است مرتبط ینحقوق طرف تیرعا با یتیو برون شخص یتیرون شخصد یرفتار ارتباط ،یاجتماع

 ای ینظر اخلاق . موضوع اخلاق، انسان است.دیگویو آثار آن سخن م هاشهیر است که از صفات خوب و بد و یعلماخلاق، 

لاق، حسن لق بودن اخمط ای ینسب ها،یو بد هایخوب اریمع ،مهم آن یها. سرفصلکندیاخلاق گفتگو م یفلسفه اخلاق در مبان

 و بیتهذ یاست که برا ییآداب و دستورها ،یتیو ترب یاخلاق یهاروش ای یعمل اخلاق و مصالح و مفاسد و... است. یو قبح ذات

 عتدال نگهادر حال  غضب و شهوت و عقل را یعنیها همه آن دیدارد که با یمختلف یقوا ینفس ضرورت دارد. نفس انسان هیتزک

حد  هوسط کد ح یول ،آیدبه شمار می لیاذرجمله دارد که نامطلوب و از  طیافراط و تفر دح یاز حالات نفسان کی هر. داشت

فات زشت صیبت و غدوستی شهرت و پول، نفاق، دروغ،  ا،یغرور، ر ،است. از حسد یل و ملکات اخلاقیهمان فضا ،اعتدال است

 [.2] نندکی... ماخلاص، تقوا، زهد، شجاعت و ،یرخواهیون صداقت، خچ ایدهیو دعوت به صفات پسند دارندیبرحذر م گرید
دان بشر انشمند قیو تحق یاره مورد بررسواست که از قرون گذشته تا امروز هم یو فلسف یاز جمله مباحث مهم علم اخلاق

بحث  بشر یگدر زند یاخلاق لیو رذا لیآن از جهت اخلاق، شناخت خوب و بد اخلاق، و نقش فضا رامونیبوده و هست و پ

 لیفضا ن،یز قدما و متأخردانشمندان ا و فلاسفه اکثر اند.ابراز داشته یتلفمخ اتنظری و اند،نوشته هاکتاب شده است، اریبس

دارند  دهیعق نانیا .ننددایم یو معنو یو تکامل ماد یتعال هیسعادت بشر به حساب آورده و آن را ما یاخلاق را از ارکان اساس

-یق خوب ماخلا در پرتو یاست. جوامع بشر یانسان یزندگ اریو مع یشناس فهیعامل وظ دهیپسند اتیو خُلق دهیحم که صفات
و  ،ندینما ستیز شیسابرخوردار گردند، در رفاه و آ یروابط اجتماع خود محکم کنند، از حسن نیرا ب یدوست یوندهایپ توانند

 [.4]ابندیت دست مقام انسان اس ستهیکه شا یتیو موفق یابیبه کام

زشت و  ،و بد کین یکه درباره ایهشیو اند نید باًیاست و تقر یو فکر یمکاتب اعتقاد یمجموعه ریناپذ ییبخش جدا اخلاق

 یینداده باشد و چون و چرا یانگفته باشد و آموزه یحرف دیو نبا دیبد و خوب و با ،درست و نادرست، و ناپسند دهیپسند ،بایز

-شکل مجموعه نیترشود، در روشنیفقه صحبت م ای عتیکه از آن به نام شر ینید سازمان حقوق درود ندارد. ، وجنکرده باشد
 یها نظرآن یدرباره نیکه د یموارد یعنیها و مباحات وابث ای هایکیگناهان، ن ای یمشخص، مناه یها در چند دستهآموزه ی

کنند، تلاش یبحث م یعلم یکه از اخلاق به عنوان موضوع یفلسفه کسان رد شود. اما ینداده است، گنجانده م یو اثبات ینف

در آن را غور آن را مشخص و روش بحث و نظر و انتقاد ثحدود و و ، کنند کیموضوعات تفک گریاند موضوع اخلاق را از دکرده

بحث کرده است، ایمانوئل  اخلاقه خلاق محض یا به تعبیرى فلسفاکه از  یمتفکران نیتراز مهم یکینمونه  یروشن کنند. برا

 است. 4کانت

 

 اخلاق در فلسفه یا نیاخلاق در د يهاتفاوت نیترمهم

ن آ تیبه رعا ها راانانس یکه بتوان همه یطوربه ،هاسترفتار انسان یبرا و چهارچوبی وضع اصول امبرانیلسوفان و پیهدف ف

 فانلسوینه: فنمو یراوجود داد. ب آنبه  یفلسف کردیبه اخلاق و رو ینید کردیرو نیب یایملزم کرد، اما در عمل تفاوت اساس

-یطرح مق را مبودن اخلا ینسب یاچون بحث مطلق  یشوند و مباحثیم کیبه موضوع اخلاق نزد ینیخارج از معارف د عموماً
-انسان یخاز نظر بر اعمال کهاز کارها و  یدهند که بعضیم حیاست و توض ینسب یاخلاق امر ندیگویمبه عنوان مثال کنند و 

و  پسندنا یامر ممکن است گریها و جوامع دها و گروهاست، در نظر انسان دهیخوب و پسند یعمل یاجتماع یهاها و گروه

 تلقی شده ز عبادتازدواج در اسلام امری مقدس است که حتی به عنوان شکلی ا کنند کهینمونه استدلال م یزشت باشد. برا

فرهنگ  ون و مکان ون زمادلیل در دین اسلام نه تنها پیامبر و امامان و اولیا و اوصیا جملگی طبق قاعده و قان است. به همین

 [.5]اندازدواج کرده

                                                           
٤ Immanuel Kant 
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بالفعل مردم  یزندگ یهوکه اگر ما از اعتقادات و نح دانندیم ها. آنستندین یفیاخلاق توص تیوجه منکر اهمچیهبه لسوفانیف

موضوعات، اساساً به  لیقب نیا لسوفان،ی. اما به نظر اغلب فمیوضع کن ی)به عنوان مثال( قاعده مناسب متوانییمن م،یباش اطلاعیب

 یعلاقه وافر یزیکماکان به اخلاق تجو لسوفانیف گر،ید سوی از. اندمتعلق استیو علم س یشناسامعهج ،یشناسقلمرو انسان

افعال واجد حسن  ایپاره ایآ ؟رفتار کنند دینبا ای دبای چگونه مردم: علاقمندند هاپرسش لیقب نای به کماکان هاآن یعنیدارند. 

 یبرا اآی. مند هستندعلاقه یزیتجو یهاناظر به نظام هایاز پرسش ایگسترده فیبه ط لسوفانیعلاوه ف به ؟هستند یو قبح ذات

 ست؟یما هستند چ قیاخلاق که مورد تصد یزیمنشأ اصول تجو م؟یکن قیاخلاق را تصد یزیدارد که اصول تجو تیما اهم

 [6] هستند؟ حیصح مدانییم اخلاقی اصول صرفاً  را هاآن ،اصول، معقول است؟ کدام دسته نیا قیتصد ط،یتحت کدام شرا

 

 تقدم و تأخر اخلاق و دین

بدان امر  ندی را ، هرچهاساس نیداند و بر ایاخلاق م ارذگانیرا بن نیکه د یدگاهید یکی. مطرح است دگاهیدو دجا در این

چه که امروز به عنوان اخلاق دینی در جهان مشهور د. آنشمارزشتی میو  شرّ کند،منع میچه را نیکی و هر و  ریخ، کندمی

 ابراهیمی و مطالعات این ادیان است. انینگرش اداست، در اصل 

شناسد و و تشخیص انسان است که نیک و بد را می انسان است. این قدرت تمیزاخلاق عقل  ادیبن گوید:می دوم دگاهید

صرفاً اخلاقی  اصول نیا ایآجوید. کند و از بدی و زشتی پرهیز و دوری میبراساس این شناخت خود، امر و ترغیب به نیکی می

از  ایدو دارند؟  نیمستقل از ا یگریاصول، سرچشمه د نیا اآی اند؟خداوند خلق شده لهیوسبه ایانسان هستند؟ آ شهیمحصول اند

 دیاز عقا ایگسترده فیط زین داراننید انیدر م یدارد. حت یاز شقوق طرفداران کیهراند؟ سرچشمه گرفته یمنابع متعدد

 تیثرکاتوانند منشأ اخلاق را چیزی جز تعالیم خداوندی بدانند. داران نمیاست که اکثریت دینالبته واقعیت اینوجود دارد. 

 از نه اند؛از خداوند نشأت گرفته نوعی به هامورد قبول آن هیپا یِکه اصولِ اخلاق اندیکماکان مدع داراننیاز د یقابل توجه

ها به همین دلیل دانشمندان اخلاق دینی در طول قرن .است هاآن یکه کاملاً مستقل از هر دو ایسرچشمه ایانسان  شهری

 تواند چیزی جز خدا باشد. رات اخلاقی و مباحث اخلاقی نمیاند تا ثابت کنند که منشأ اخلاق و دستوکوشیده

از  یحداکثر معنایی به و منحصراً  اند،صادق هاکه به نظر آن هیپا ینشان دهند که اصول اخلاق انددر تلاش داراننیاز د یاریبس

اراده خداوند به  نیّکام خداوند، مبخداوند بوده است. چون اح نیاحکام و فرام ،یاصول اخلاق نیو منشأ ا ردگییخداوند نشأت م

 [.6]دآییشمار م

محل بروز آن رفتار انسانی است و انسان در و  گرددمی اخلاق به اراده بازصاحبان هر دو دیدگاه بر این امر مشترک هستند که 

ن یا وجدان بیدار ی آن در نفس مؤمکند. بر این اساس اخلاق امری اجتماعی است، هر چند ریشهاجتماع است که رفتار می

کنند، از عمل اخلاقی با عبارت عمل به تکلیف دینی که از طرف های دینی فرض میباشد. کسانی که خاستگاه اخلاق را آموزه

-که خاستگاه اخلاق را وجدان بیدار و عقل سلیم و قدرت تمیز انسانی میزنند. در مقابل کسانیخداوند آمده است، حرف می
برند. در شود، نام میها که در جامعه به شکل عرف و عادت مسلط میهای انسانها و دریافترک تجربهدانند، از مخرج مشت

جا، چه قایل به تکلیف دینی در عمل اخلاقی باشیم، و چه پیروی از عرف و عادت را عمل اخلاقی فرض کنیم، اخلاق خود این

روی و جهت عوض ل تاریخ تغییر و تکمیل و عقب نشینی و پیششناساند که در طوی تاریخی به ما میرا به شکل یک پدیده

 دهد. کردن و تغییر شکل را نشان می

 

 و خاستگاه آن اخلاق فلسفه

میدان ها. ارزشبه معرفت یعنی  ها و اخلاقتیواقعبه معرفت  یعنی. علم فیتکل یعنیو اخلاق  فیتوص یعنی علمبه زبان ساده 

 ستیچگونه ن ، یاچگونه هستگوید، آن هستی، است، فضیلت است. علم میلاق در پی آن چه اخاست و آن عتیعلم طبکاوش 

 .نکرد دیکرد و چه با دیچه باگوید، و اخلاق می
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 د.عتراض دارنبه آن ا بینند ویبخش نمتیمتداول خود را رضا یکه مردم نظام و قواعد اخلاق شودیآغاز م یاخلاق زمان فلسفه

 گریکدیمکن است با و م رندیپذاناستث شهیو هم ستندیو روشن ن قیدق یلیقواعد خچرا  است که ه اینباعتراض در قدم نخست 

ی سیلهویز( حتی بهی اخلاقی است. اما دروغ سفید )دروغ مصلحت آماست. این یک قاعدهممنوع یی گودروغ. در تعارض باشند

 است؟ها کجها و آموزهدر قاعدهاستثنائات  ایناست جای پیغمبران و اولیا مجاز شمرده شده است. پرسش این

-آزادی ع خلاقیت ومان و محافظه کارانه هستند و یخشک و منفاخلاقی بیش از حد قواعد است که به ایناعتراض  در قدم دوم
ندگی زند تواشد، میعه بد و نادرست باجاماخلاقی یک قواعد است که وقتی به ایناعتراض شوند. در قدم سوم های انسان می

 [.7]ی تبیض نژادی و برده داریانسانی را چه به صورت فردی و چه جمعی تهدید کند. مثل قواعد ناعادلانه

خلاق ا دو بخش اخلاق به یبند میتقس نیترکرده اند. مهم یبندمختلف طبقه یهادر شاخه ی رامطالعات اخلاق لسوفانیف

انستن و د یعنیها برسد به آن دیکه انسان با یقواعد اخلاق هیستن کلعبارت است از دان ینظر اخلاق است. یو عمل ینظر

 ها. و رفتار بر اساس آن یصفات خوب و مکارم و فضائل اخلاق صیو تشخ یشناختن صفات زشت و رذائل اخلاق

 یقاخلا دیپل اتند صفعمل کند تا بتوا دیکه انسان چگونه با کندیاست و روشن م یموارد اخلاق اتیدانستن جزئ ،یعمل اخلاق

 [.8]دشو لیبدتمند انسان کامل و سعادت کیگردد و به  یل اخلاقیو فضا کویق به اخلاق نرا از خود دور سازد و متخلّ

 

 ي اخلاقرویکردهاي فلسفه

لحاظ  که از مینک نییتع ای میریبگ میتصم دیچگونه بااست که ی اخلاق هنجاری بحث بر سر این: در فلسفهاخلاق هنجاري

ا و ی میانجام ده درست است تا کاریچه است جامعه ها و کلن، گروهگرایدی، خود آدمشامل عامل خاص که  کی یبرا یخلاقا

ا ت قشناخت ح یبرا ،یاست به قدر طاقت و توان بشر یاخلاق عالمانه، تلاش قتیحق رکدام کار درست نیست تا انجام ندهیم. د

 . ودشیم ریتعب "یاخلاق هنجار"است که به  یزیچ نیکرد و ا نییتع افراد را تیآن بتوان حقان یسپس بر مبنا

و  رفتار یلک یارهایمع ایفلسفه اخلاق است که موضوع بحث آن هنجارها  یبخش اصلی، اخلاق هنجار ،یکل یمعنا کیدر 

 یعو اجتما یفرد اخلاق ها،و التزام به آن ییهنجارها نیاست که در صورت شناخت چننیاست و فرض بر ا یاخلاق نشیب

ا قو نیا انیم ی راعاملت نیچن توانیرا که چگونه م نیراه و رسم ا ی،اخلاق هنجار ایعالمانه اخلاق  قتیحق در .شودیاصلاح م

ه مقدار ب توانیم یساخت، ول یمنتف یرا به طور کل یاخلاق یامکان خطاها توانی. هر چند نمکندیم یبرقرار داشت، بررس

ام ه آن مقب تواندیم یلو رد،یقرار گ ینتواند در مقام ناظر آرمان یهر چند ممکن است آدم گردی عبارت به. کاست هااز آن یادیز

ردار برخو ریه شرط زساز  وجودی اگر اندگفته معمولاً. کند ترکامل رای منظر آرمان یهااز مؤلفه شیشود و بهره خو کینزد

 است:  یباشد، او ناظر آرمان

 در حد کمال. یفدرک عاط -3      محض طرفییب -2ی      ت اخلاقیه واقععلم کامل ب -1

در مقام فاعل،  حیصح یصدور حکم اخلاق یکامل برا تیاست که از صلاح یفرض کمدست ای بالفعل یوجود ،یآرمان اظرن  

-ریغ اتیاز واقع یدرک کامل دیبا حیصح یاخلاق میتصم ایبه حکم  دنیرس یبرا برخوردار است. یناصح اخلاق ایداور، منتقد 
 یاخلاق ممفاهی از استفاده بدون را هااست که بتوان آن یاتیواقع اخلاقی مرتبط با موضوع داشت. منظور از واقعیات غیر اخلاقی،

نسبت به اوضاع و  یقیابتدا لازم است شناخت دق ازمندان،یکمک به ن یمبادرت به فعل اخلاق یمثال برا یکرد. برا فیتعر

خالصانه  یاخلاق تیرا با ن یاعمال ،که فاعل یداشت. در موارد رسانی کمک هایتاولوی ها وآن ازین زانیم ازمندان،ین احوال

شناخت  یآن باشد که ابتدا تلاش و دقت لازم را برا لیممکن است به دل د،شویم یمرتکب فعل نادرست یول دهد،یانجام م

 است. اخلاقیریغ اتیواقع صیدر تشخ ینقصان نینمونه بارز چن "خرسه! خاله یوستد"به کار نبسته است.  اخلاقیریغ اتیواقع

شرط  یاخلاق میدر مقام حکم و تصم دیبا نیکند. علاوه بر اینم تیکفا اخلاقیریغ اتیداشتن درک کامل نسبت به واقع یول

با  ": دگوییقاعده م نیشده است. ا انیب "نیقاعده زر"است که در قالب  یهمان مضمون طرفییکرد. ب تیرعا زیرا ن یطرفیب

بار از زبان  نینخست "نیقاعده زر "هر چند معروف است که  "تو بکنند. با هاآن یهمان کن که دوست دار گرانید
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. ستین یخاص لهقبی و قوم به محدود و دارد شمولجهان یاعتبار یشده است، ول انی( بلادیاز م شیپ 515-479) 5وسیکنفوس

 در. اندصادر شده طرفیکه آن احکام ب بدین جهت است شوند،یما دچار نقصان م یاز موارد که احکام اخلاق یاریدر بس

آموزش و  ینوع ازمندین رد،یبگ دهیرا ناد شیخو یبشر یو حت یمل ،یگروه ،یخانوادگ هایبتواند نسبت یکه آدم نیا قتحقی

که با همه افراد برخورد  ستین آن یبه معنا طرفییب نیاست. چون ا تاضیر ینوع ازمندیفراتر از آن ن یحت و یاخلاق تیترب

 حیترج گرانیرا بر د یکسان ای یدارد، کس تیاخلاق موضوع برای که جامعناست که تا آن نیبلکه بد م،یباشداشته  سانکی

 بود. مینخواه ازنییخصوص مطرح شده است، ب نیکه در ا یاریبس ینقد و نظرها یاز مطالعه و بررس نیبنابرا م،ینده

ه، ن ایاست  ریپذکانموجه، ام یهنجار ینظامِ اخلاق کی ایکه آ نیو ا انجامدیم اخلاقیبه مباحث فرا یهنجار یاخلاق مباحث

  [.9]است یخاص اخلاقیفرا هایبه پرسش حیمنوط به پاسخ صح

 در بحث  اخلاق  هنجاری دو نظر کلی مطرح می شود:

 ی،اخلاق ظلحابه  مسئله درست و نادرست و الزام ییو نها یملاک انسان در این رویکردیانه: نظریات اخلاقی غایت گرا -

ه ک ایقاعده ایواب است که خودش ث ی. پس عملبر شرّ ریخ یغلبه نسب ایشده  جادیا ینسب ریخ زانمی از است عبارت

اشد. ا داشته بآن ر جادیهدف ا ایکند  جادیا ار بر شرّ رخی ، دست کم، غلبهگرید هایلیدر برابر بد ردگییتحت آن قرار م

 [.7]اندکرده یتکامل معن ای نفس تحقق معرفت ،خوب را قدرت و کنندیم فیو بد را رنج تعر یگروه خوب را خوش نیا

 ریلحاظ غ چه بهآن است از تابعی ب،و اخلاقاً خو الزامی ب،خو یکه کارها رندپذییگروه م نیارویکرد وظیفه گرایانه:  -

ط ها فق. آنکندیهم مو جامعه فرا گراندی د،خو یبرا را بر شرّ ریغلبه خ نیترشیچه باز آن یتابع ایخوب است  یاخلاق

 تیواقع لاً مث ایمل عاز خود  یمانند وجوه خاص یبلکه ملاحظات دانند،یقاعده را ملاک نم ایعمل  کی جینتا یو بد یخوب

 دانند.یبودن مؤثر م یالزام ایخودش را در صواب بودن  عتیطب ای رگید
 دستور کیه ک دگوییم هینظر نیا اخلاق محبت است. هنظری د،بو انیهودیو  تیحیاست که مورد پسند حوزه مس ایهینظر

 تاهیهمسا ایست بدار خداوند را دو"کنند.  یرویقواعد از آن پ ریسا دیدوست داشتن وجود دارد که با یقاعده کل کیو  یاساس

 . "اررا دوست بد

با  یکه به موجود ریو تقد شیصفت در ستا نتریاست: عام شده یمعن نیخوب چن ،6در فرهنگ آکسفورد ست؟یچ خوب

 یهدف یبرا ای انددهیخود پسند یبه خود ای هایژگیبخش اشاره دارد که آن و تیدست کم رضا ایبالا  نینهاد هاییژگیو

 [.7]دندیمف

 

 بحث فراگیر اخلاقی

ترین مباحثی که هنوز بشر نتوانسته تکلیف آن باحث متعدد از دوران های قدیم وارد شده است. یکی از مهمبحث نسبیت در م

 ،یو مباحثات اخلاق یرفتار اخلاق ،یمدافعان برهان اخلاق ریو سا سییاز نظر لورا نهایی کند، بحث نسبیت در اخلاق است. 

 ای کیواقعاً ن یبه نحو معقول توانیرا نم یوجود دارد. افعال اخلاق ینیع یقانون اخلاق نوعی که اندفرض شیپ نیبر ا نیمبت

شخص  کی ایگروه  کیچه هر آن ،یاخلاق ییمطابق نسبت گرا دانند.یرا مردود م یاخلاق گرایینسبت هادانست. آن دواقعاً ب

 یاخلاق رفتار ای هایدئولوژیبر وفق آن ا میوجود ندارد که بتوان ییمبنا چیاولاً، ه را،یاست. ز کنی هاآن یبرا داند،یم کین

 کیاو ن یبرا داند،یم و خوب کیوجود داشته باشد. اگر هر چه شخص ن ایینیع یکه قانون اخلاق. مگر آنمیرا نقد کن گرانید

. اما در مدانستییم کیما در انجام آن چه به زعم خود ن قینقد وجود خواهد داشت: عدم توف یمبنا برا کیباشد، تنها  و خوب

و بودا هم عرض خواهند بود.  یسیادات عقبا اعت یسرخ به لحاظ اخلاق یو خمرها 7تلریآدولف ه یِصورت اعتقاداتِ اخلاق نیا

                                                           
٥ Confucius 

٦ Oxford 
۷ Adolf Hitler 
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که شخص در اعتقادات ممکن نبود. شرط آن یگونه تکامل اخلاقچیه بود،یدرست م یاخلاق ییگرا تیکه، اگر نسبدوم آن

امکان  نیا زیوجود داشته باشد و ن اخلاقی اعتقادات عرصه در اشتباه امکان هاآن یکه برا استنیکند، ا شرفتیپ اشیاخلاق

 داند،یم کیگروه ن ایشخص  کیبرتر باشد. اما اگرچه  گریاز مجموعه د یمجموعه از اعتقادات اخلاق کیداشته باشد که  ودوج

 شانیغالباً مبنا کنند،یدفاع م یاخلاق ییکه از نسبت گرایعلاوه آن کسان . بهشودیکار ناممکن م نیباشد، ا کنی هاآن یبرا

فقط در  نی. اما اشودینسل م یموجب بقا ای دیافزایجامعه را م ریتسامح است، خ وجبم یاخلاق ییاست که نسبت گرانیا

 هایارزش از برتر اهارزش یکه بعضجز آن ستین یزیمدعا چ نیا یفحوا رایاست. ز یاخلاق ینیع هایآوردن مجدد ارزش انیم

که  یلیفضا نیا نیتحس یبرا ییمبنا چهی. هاستآن یدنابو از بهتر هانسل ی. مثلًا تسأهل بهتر از عدم تسأهل است، بقاگرندید

 ییِ نسبت گرا یکه بر مبنا یکه آن کسان کندیاستدلال م سییوجود ندارد. سرانجام لو مشانپسندیمی هاارزش ریاز سا شیپ

 یاخلاق ییآن نسبت گرا یبرا ،دارند یمتفاوت یکه اشخاص و جوامع مختلف، اعتقادات اخلاقنیاعتقاد به ا یعنی یاعتقاد

در خصوص امور اخلاقاً  یاساس یمختلف توافق هایفرهنگ انمی در که اندنکته غافل بوده نیاز توجه به ا کنند،یاستدلال م

مبنا و  دیبا ینیع یاخلاق قانون نیا است. تاهمی کم هاآن یبا توافق اساس ساقی در هامجاز و اخلاقاً نامجازدارد. تفاوت فرهنگ

: کندیممکن را مطرح م یدو مبنا سییباشد. لو هینماند و قابل توج یباق یامر ظن کیداشته باشد تا صرفاً در حد  یاساس

که مورد  یخارج تیبر واقع تواندیون نمو ذهن. آن قان خواندیآن را ماده م اوکه متعلق تجربه انسان است و  یخارج تیواقع

 دیچه بابا آن ی. اما قانون اخلاقکنندیم تیحکا انیفقط از رفتار با اصل اع عتیطب نیشود، چرا که قوان یعلم است مبتن توجه

اگر ما را  ی. حتمیرا دار تیعدم تبع ای تیحق و امکان تبع ،یما در مقابل قانون اخلاق گر،ید انیواقع شود، سر و کار دارد. به ب

داشته باشد، چرا که فقط  شهیدر ذهن ر دیمبرم با ی. قانون اخلاقمیکار امتناع ورز نیاز ا میتوانیبه اطاعت از آن کنند، م زممل

تولد و  رغمیعل یقانون اخلاق رایباشد، ز یبشر یذهن تواندیذهن نم نی. انمایدرهنمون  هایکیما را به انجام ن تواندیذهن م

عالم وجود داشته باشد که مرا به  نیدر پس ا یذهن ایقدرت  دباییم نی. بنابرادهدیخود ادامه م یبقاها به فرد فرد انسانمرگ 

و عذاب وجدان را القا کند، من فکر  تیبه من حس مسئول شومیو در آن هنگام که مرتکب خطا م زدیبرانگ کین یانجام کارها

از ذهن  ریچه غچرا که تمام آن .مشناسییکه م یامور ریتا سا میذهن بدان هیشب ترشید را بموجو نیا دیکنم که ما لاجرم بایم

 [.6]ما باشد ینماهماده را یاز جنس ماده است، و دشوار بتوان تصور کرد که مشت مشناسییم

 

 مفهوم و ماهیت شفقت

احساس درد و  همان پندار درد، انسان در خوآن توان  یاست و در شکل اخلاق "رنج بردن" یدر لغت به معنا "یشفقت ورز" 

ملاطفت و  یمباحث اخلاق است. در یسوزو دل یو مهربان یدلشفقت هم یاصل یمعن گرید یشکل در است. گرانیرنج د

حمل  م،یکنیجا از شفقت مراد منیرا که ما ا یمفهوم compassion یواژه یسیزبان انگل در. است یگریمراحمت در حق د

آکسفورد شفقت را ترحم  یسیانگل یشود. در واژه نامهیم ختهیترحم درهم آم یبه معنا  pity یواژه غالباً با واژه نیا کنند.یم

)رحمان در  رودیشفقت به کار م یکه برا ایواژه ،یسام هایدر زبان اند.کرده فیتعر pitiable ررقت با ای  piteous زیانگ

و در زبان  patiriلغت  نیزبان لات در با رحم )زهدان( مرتبط است. شناسیشهی( به لحاظ ریپسا بابل یو رحمانوت در عبر یعرب

 "ترحم"شفقت غالباً با  یسیانگل یواژه کنند.یو تحمل کردن را حمل م دنیشفقت و رنج کش یمعنا pathein یواژه یونانی
آکسفورد شفقت را  یسیانگل ینامه. به عنوان مثال، واژهمرتبط است انتقادیریپرشور غ خواهیکین یاو با گونه ختهآمی همدر

است.  دارشهیو ر یقیو متداول بلکه عم عیاز شفقت نه تنها وس افتیدرک و در نی. اکندیم یمعن "رقت باره" ای "زیترحم انگ"

 ،است گرید یدر شخص یزیتحمل کردن چ ای رفتنیپذ یشفقت به معنشفقت به معنای احساس تأسف برای مردم نیست. 

 نیکه درد و رنج خود ماست. به هم ییکه گو یاحساس کردن درد و رنج او به صورت ،قرار دادن یگرید یخود را به جا یعنی

 ما چهیم، آنخود نگاه کن هایبه دل خواهدیکه از ما م شودیخلاصه م ییدر قانون طلا ستهیبا یاست که شفقت به شکل لیدل

شفقت  توانیم نی. بنابرامیاجتناب ورز یگریآن رنج بر د لیمتح ی، ازطشرای هر تحت گاهو آن مییکشف نما سازدمی رنجور را

 [.10]کرد فیمنسجم تعر دوستیو نوعی بر اصول اخلاق نیمبت کردیرو یرا نوع
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و  یعقل یو پختگ یآن در مراتب احساسات انسان یمرتبه ست؟یچ شفقتدرباره شفقت همواره این سوال مطرح است که 

شفقت از  نیبنابرا تفاوت دارد؟ یبا شفقت انسان یعیشفقت طب ؟یانسان ایاست  یعیآن طب أکجاست؟ منش یسلوک عرفان

باشد،  یسود شخص اشیاصل یزهیکه انگآن یاست، به جا یانسان حیرفتار صح یکه دارا ی؛ کساست ریناپذ ییجدا تیانسان

 جانات،یه رایز. دینام روانانی را آن که بود کشف کرده شخوی درون را سمقد آرامش بودا. است مندعلاقه گراندی به وارههم

 شعله خاموش شده بود.  کیخود کرده بود، همانند  ریکه تا آن وقت او را اس هایییآرزوها و خودخواه

قت، تحقق . در واقع شفاست یعیطبامری  هاانسان یموضوع توافق دارند که شفقت برا نیها بر سر اسنت نیا بیترت نیبد

 ی مشفقانه و همیشگی دیگران، نفس خویش را کنار بگذاریم،خواند که در ملاحظهمی طبیعت انسانی است و وقتی ما را فرا

 [.10]بخشدمی ینفس را تعال ای از وجود وارد کند که وضعیتِ طبیعی وابسته بهما را به گستره قادر است
 

 شفقت حاصل رنج

مختلف و  انیاد ایو عارفان و سالکان و اول لسوفانیو ف شمندانیمباحث اند نیتریاز باستان یکین ج آیو انواع و نتا یرنج روح

درد  رنج و شیدست است که به ستا در یروست که از دوران باستان متون فراواننیا ازاست.  زیعرفان ست مدارانعتیشر یحت

 یکه حت ینه تنها در جهان باق یو سعادت و شادکام یخوش لذت و یها پرداخته و رنج را دروازهانسان یجسم یو حت یروح

را  شیخو هایگام رنج نیا یاست که در ط یاست و ضرور یزندگ نیاز قوان یکیرنج  برشمرده است. یدر جهان موجود و فان

 ت.افی میخواه رممکنیغ یرا امر گرانید یناراحت یوگرنه احساس شفقت برا میقرار ده قیمورد تصد

و خود را  گذارندیپا م ریاز مردم عامدانه دل خود را ز یشفقت بدل شود. برخ یدرباره یبه آموزش تواندینج ما مر نیبنابرا

به اندوه  تواندیو نم ردیبگ دهیورشکسته را نشن یرندهیوام گ کی یهاخواهش دیبانک با ری. مدکنندینم گرانیگرفتار دو  ریدرگ

ندارد؛ پزشک  یگرید ینهیخود گز اقتیلبی کارمند اخراج جز به تاجر کند؛ زدهخواب را او هاشب هخود اجازه دهد ک یو ناراحت

 یضرورریاز اندوه غ یماست که بکوش یعیرا تحمل کند. طب یاحوال شانیاحساس پر مارشیهر بار پس از مرگ ب تواندینم

-به داستان غم مخواهیی. نممیقرار ده یمورد بررس رانگید به توجه در را ماناولیه یلمییب دیگام با نیا ی. در طمیاجتناب کن
 [.10]کندیبازگو م مانیاز همکاران برا یکیکه  میگوش ده یزیانگ

و خاستگاه شفقت را  مد کنینخست به واژه رنج برخور یهامفهوم شفقت در همان قدم ینخواهد بود که اگر در بررس راهیب پس

 . میابیرنج  ب یانسان یشمرده شدهاز احساسات برتر  یاریچون خاستگاه بس

 یزمان گروهطور هم . اما بهزدیاست و تلاش کرده است که از آن بگر افتهیاست که انسان آن را در یاحساسات نیاز نخست رنج

 زین انسان و یو روح یجسم یهادستگاه یکارآمد یبرا یاند و آن را ابزارپرداخته جرن شیو ستا قیو تشو سیها به تقداز انسان

ها و حالات خود ساخته، رنج را حس انیب یبرا ییهاکه انسان واژهیزمان ازاند. جهان شناسانده نیدرک و فهم ا یبرا یادروازه

است که انسان در جسم خود  یرنج یجسمان رنج کرده است. میتقس یروحان ای یو رنج معنو یجسمان ای یبه دو بخش رنج ماد

 یاز کار بدن یشود. مثل رنج خستگیآن رفع م یماد لیدارد و با برطرف کردن دلا یماد یاهرنج خاستگ نیکند. ایتحمل م

است.  یندارد، رنج روحان یو جسم یماد أییشود و منشینم دهیکه د یرنج آن شود.یکار و استراحت رفع م لیکه با تعط

و  سیکه به تقد ییهاانسان است. یناز جنس احساسات روحا زیاست و دارو و درمانش ن یحس روحان یجنس رنج روحان

را داشته  یرا که توان درک و تحمل رنج روحان ییهااند و انسانرا رنج برتر دانسته یاند، اغلب رنج روحانرنج پرداخته قیتشو

 [.11]اندتر و تواناتر شناساندهدهیتر و رسکامل ییهاباشند، انسان

 

 يورزمفهوم  خدا و شفقت

عنوان اوست. خدا به یورزشفقت زیانسان و ن یجهان حاصل آگاه نیا یمعنا کننده لیبدیب یان واژهخدا به عنو مفهوم

کرانه جهان یجاودانه ب یاست، آگاه یکلِ هست افتنِیتشخصّ  به این جهت،خدا  ورز است.هر شفقت یالگو نیورزترشفقت
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-می واررا از آن جهت تشخّص و انسان یآن برهاند. تا کل هست خود را از کوشدیکه در دام ماده گرفتار آمده و م یآگاه .است
 [.11و  10]است دنیاست، راز رنج کش هرکه واقعاً سر به مُ یو تنها راز میبخش ییرها یستیتا خود را از چنگال ن مسازی

شود. اگر ورزی زاده میاز دل شفقت عدالت. بدین ترتیب کندحق او را ادا می خواری پیدا کندانسان نسبت به دیگری غم اگر

شود. بخشش قدمی بالاتر از عدالت است. در بخشش زاده می هایش چه مادی و چه معنوی به دیگران ببخشد،داشتهاز انسان 

هیچ شرط و حساب دهی. در نهایت اگر انسان بیدهی و در بخشش تو از حق خودت به دیگری میعدالت تو حق دیگری را می

شود. البته ناگفته پیداست که ی عشق میوست داشته باشد و مثل آفتاب بر همه یکسان بتابد، وارد مرحلهو کتابی دیگران را د

 [.12]ورزی و اخلاق استعشق برترین مقام در شفقت

 

 یدر مباحث اخلاق يگستره و نفوذ شفقت ورز

توانند یتفاوت نمیدر برابر رنج ب یعیور طبطها بهموضوع توافق دارند که انسان نیبر سر ا یاخلاق یهاانیجر یهمه باًیتقر

 ،دهندیموجودات زنده نشان م گرید یها، حتانسان گریها در برابر رنج دکه انسان یدهند. واکنشیباشند و واکنش نشان م

 یخیتار به دور از موارد نقض فراوان حال. است انسان به کمال دنیسنجش رس یراای بهسیمقا واست  یاز رفتار اخلاق ینوع

امر به  نبرد بودند و یهادانیحاضر در م یانیخود جنگجو ایو اول مبرانیااغلب پ یبزرگ، حت یهاکه انساننیگفته و ا نیا یبرا

در اغلب  انخونو هم انیشهرزبانان و همنژادان و همو هم نانیدو هم شانیکهم یطور خاص برا شفقت به ایطور عام  شفقت به

 یدر همه یجهان شمول اخلاق یهااز آموزه یگرید ینمونه یورزآورده شده است. شفقت ینید ریو غ ینید یاخلاق یهاآموزه

 [.10]انداصل شفقت بنا شده یبر شالوده ینیو د یو فلسف یاخلاق هایسنت یهمه است. انیاد

 

 اخلاق شفقت 

خلاقی مستقل نیست، بلکه ترکیبی از چند نوع اخلاق شفقت، اخلاقی حداکثری و ترکیبی است؛ یعنی در حقیقت یک صنف ا

 یابیم. اخلاق است. به تعبیری، اگر سه صنف اخلاق عدالت، احسان و عشق را جمع کنیم، در نهایت به اخلاق شفقت دست می

فقت آید و بدون آن اخلاق هنجاری و به طریق اولی، اخلاق شهای اصلی اخلاق شفقت به شمار میاخلاق عدالت یکی از مؤلفه

دهد، عدالت یابد. در تعریف عدالت علاوه بر فضیلت بودن عدالت که هر کس به خاطر دیگری کاری را انجام میهم تحقق نمی

درمان افراد بیمار )از لحاظ معنوی( و انجام وظایف مدنی توسط شهروندان است. فرد ممکن است شایستگی دریافت عدالت را 

تواند عدالت را تولید رفیت ذاتی برای عدالت را در او از بین برده است. انسان خودش نمیداشته باشد، اما گناه انسان، اصل ظ

تواند واجد اخلاق شفقت هم کند، بلکه باید توسط خداوند به انسان داده شود. اگر انسانی از چنین موهبتی برخوردار شود می

 بشود.

 خدا زندگی در طریق خدا زندگی خوبی است؛ زیراکند. ن میاگر کسی از اخلاق شفقت برخوردار باشد به همه آدمیان احسا

کند. در این اخلاق خدا فراتر از استحقاق خدا در تعامل با انسان با اخلاق رفتار می کند.چیزی جز خوبی را در انسان محقق نمی

 اخلاق با یکدیگر تعامل کنند. پس خواهد با اینها میکند. در حقیقت خدا از انسانآدمیان، اعم از خوب و بد به آنها نیکی می

پس انسان هم باید از خدا اخلاق احسان را  است، حقیقی خدای آن یبخشنده و سعادت یآفریننده خدای فقط که آنجا از

 ها احسان روا دارد.بیاموزد تا بتواند به سایر انسان

تواند آید؛ یعنی هر شفقتی میشفقت به شمار می های تشکیل دهنده اخلاق، یکی از مؤلفهی آخرین مرتبه محبتعشق به مثابه

فیلسوفان  تواند به عموم تعلق یابد.عشق به شمار آید اما هر عشقی شفقت نیست. عشق منحصر به موجود خاص، اما شفقت می

شفقت دانند که در تمام مراتب هستی جریان دارد. عشق الاهی که همان و اندیشمندان مسلمان عشق را یک کمال وجودی می

انگیزد تا به سوی الاهی است عبارت است از عشق مخلوقات و به خصوص انسان به خداوند. غزالی عامل اصلی که انسان را برمی

 ها حرکت کند عشق به زیبای مطلق حضرت حق تعالی است. خوبی
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 نتیجه گیري

خواند تا با یمما را فرا یو معنو یخلاقو ا ینید یهاسنت یاز قلب تمام یورزاصل شفقت شیچون هزاران سال پ زین امروز

و  میخود را از نو آموزش ده هایواکنش مکوشییبا ما رفتار شود. ما م میکه خودمان دوست دار میرفتار کن یابه گونه گرانید

خواندن و  باشند. گرانیبر ترس از د یتر مبتنداشته و کم یترشیب متیو ملا یکه مهربان میآور دیرا پد یایروح هایعادت

 .شود لیتبد یشگیعادت هم کیبه  دیخواهد بود و با ندیفرآ نیاز ا یشفقت بخش مهم یآموختن درباره

خود از مرکز  دنیکش ریو به ز شینوعان خوهم یهافرو کاستن از رنج یبرا ریناپذیخستگ یصورت دارد که بهیم ما را وا شفقت

 ل،ان بدون استثنا به عدگو با هم میکن تلاش یم به تک تک موجودات انسانخود و احترا یبه جا یگریجهان و قرار دادن د

و مؤکداً  وستهیطور پ به یو عموم یخصوص یدر زندگ گرانیرنج بر د لیاز تحم دوری. منمایی رفتار مطلق احترام و انصاف

هرکس و  هی، با انکار حقوق اولکندیم دیتأک یبر عداوت و خودخواه زیخشونت آم تکه به صور یگفتار ایاست. رفتار  یضرور

 قیموضوع را تصد نیاست. ما ا شترکمانم تیانکار انسان قتیحق دشمنانمان در یحت گرانینام کردن دنفرت و بد ختنیبرانگ

 یبر رنج و عذاب بشر نیبه نام د یحت یو برخ میامشفقانه با شکست مواجه بوده یزندگ کیبه  یابیدست که در میکنیم

نگران  دیگفت، با موزی که گونه. همانمییبگشا گرانید رویکه قلب و ذهن خود را به  سازدیشفقت ما را ملزم م اند.افزوده

جهان گسترش  نقاط نیخود را تا دورتر یشیاندریو خ خواهیکیتا ن میبکوش دبای آموخت، بودا که گونهو همان میهمه باش

مشفقانه،  لآهدیا بیکه در تعق میو بفهم میخود را بشناس گانمسایه دیبا جهانی یدهکده بدان معناست که در نی. امیده

 .ستیسنت ما تنها ن

آن  ازمندین تیفور دقی با ما. 2؛ بازگردانند نیشفقت را به مرکز اخلاق و د .1 که: میخوانیم همه زنان و مردان را فرا نیبنابرا

. شفقت که خاستگاه آن به میینما لیتبد شیخو یان دوقطبدر جه غیو روشن و بل ایپو یروین کیکه شفقت را به  میهست

و  شانهاندیجزم ک،یدئولوژیا ،ینید هایمحدوده تواندیم گردد،یم باز یرفتن از خودخواهفرا یبرا یاصول یرگیمیتصمی نوع

 افتهیکمال  تیانسان یبرا و یروابط انسان یاست، برا هسویدو قیعم یشکند. شفقت که محصول وابستگ همرا در یاسیس

از  یزیگر زیآمصلح یجهان یجامعه کیاقتصاد عادلانه و  کیخلق  یاست و برا گریبه روشن یاست. شفقت راه منته یضرور

  [.10]ستیآن ن
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