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دهیچک  

 پؿط زثیطؾتبًی آهَظاى زاًف زض ثعّىبضی ثِ ًگطـ ثب ذَزوبضآهسی ٍ یبثی َّیت ّبی ؾجه ثیي ضاثُِ ثطضؾی ّسف ثب حبيطهمبلِ : هدف

  .اًجبم قس گطگبى زٍم هتَؾُِ

 قیَُ ثِ آهَظ زاًف 330 وِثَز زاًف آهَظ  2700 قبهل آهبضی جبهؼِ ،ثَز ّوجؿتگیاظ ًَع  تَنیفی تحمیك، ضٍـ: شناسی روش

 ٍ (1982)هبزٍوؽ ٍ قطض ػوَهی ذَزوبضآهسی ،(1989)ثطظًٍؿىی یبثی َّیت ؾجه ّبی پطؾكٌبهِ ثِ ٍ اًتربة ؾبزُ تهبزفی گیطی ًوًَِ
  SPSS , Lisrel ثب ًطم افعاض  يطیت ّوجؿتگی ٍ ضگطؾیَى اظ تجعیِ ٍ تحلیل زازُ ّبثطای . زازًس پبؾد (1388)پَیب ثعّىبضی ثِ ًگطـ

 .اؾتفبزُ قس

 ّبی ؾجه ثیي ،( =R-96/0) هؼٌبزاض ٍ هٌفی اضتجبٌ ثعّىبضی ثِ هثجت ـًگط ثب یبثی َّیت ؾجه ثیيثط اؾبؼ یبفتِ ّبی پػٍّف : یافته ها

 ثِ ( =R-71/0)هؼٌبزاض ٍ هٌفی اضتجبٌ ثعّىبضی ثِ ًگطـ ثب ذَزوبضآهسی ثیي ٍ ( =73/0Rض)هؼٌبزا ٍ هثجت ضاثُِ ذَزوبضآهسی ثب یبثی َّیت
 ثِ هثجت ًگطـ ٍاضیبًؽ اظ همساضی تَاًٌس هی ذَزوبضآهسی ٍ یبثی َّیت ّبی ؾجه وِثَز  آى اظ حبوی ضگطؾیَى تحلیل ًتبیج. آهس زؾت

هتغیط  تأثیط زاقتِ ٍ زًیبی ٍالؼی زازُ ّبی اظ ذَثی ثطاظـ هؼبزلات ؾبذتبضی ًیع ًكبى زاز هسل .(β; 96/0).ًوبیس ثیٌی پیف ضا ثعّىبضی

 .ثَز هؼٌی زاض ثطاظـ قسُ ٍ تأییس ًگطـ ثِ ثعّىبضی هؤلفِ ّبی ذَزوبضآهسی زض

ثعّىبضی  ثِ ًگطـ ذَزوبضآهسی زض وبّف یبثی ٍ َّیت ّبی  هی تَاى اظ ؾجهثب تَجِ ثِ یبفتِ ّبی پػٍّف حبيط : گیری تیجهنبحث و 

 اؾتفبزُ ًوَز.

 آهَظاى ، ذَزوبضآهسی، زاًفیبثی ّبی َّیت ًگطـ ثِ ثعّىبضی، ؾجه :واشگان کلیدی
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 2نفحِ ( 1400 تبثؿتبى ٍ ثْبض) 1 قوبضُ ،14زٍضُ ،جبهؼِ قٌبؾی آهَظـ ٍ پطٍضـ

 مقدمه
 يیث زضذلافىبضی  گؿتطـضا ثِ ذَز جلت وطزُ اؾت  وكَضّبی هرتلف زاًبىحمَق تَجِ ضٍاى قٌبؾبى ٍوِ  َيَػبتیاظ ه یىی

اًجبم ؾبل  19 طیظ جَاًبى َطفاظ  یاجتوبػ یٍ ٌّجبضّب يیلَاً ػلیِ اؾت وِ ثطضفتبضی  یحمَل ًگبُ اظ یضذلافىب .اؾت ًَجَاًبى
تَؾٍ  پطذُط یضفتبضّب. (Farjad  ،2004) ...یذبًِ، ؾطلت ٍ اًحطافبت جٌؿ اظ فطاض اظ هسضؾِ، جتیغ ّوبًٌس ضفتبضی پصیطز، هی

 یطیگكیوٌٌسُ پ ّبی ذُطؾبظ ٍ هحبفظت ههطف هَاز هرسض ثط اؾبؼ قبذم یقَز حت آغبظ هی ییضًٍسّب فینَضت پ ًَجَاًبى ثِ
ّبی ضفتبض (.Habibi et al ، 2012)ثیٌی اؾت  لبثل پیف یهسضؾِ ٍ تب حسٍز ،، ذبًَازُ، ّوؿبلاىیاجتوبػ یذَزوبض آهس ،یفطز

ّبی قسیس هبًٌس تجبٍظ ثِ ػٌف، ؾطلت ثعّىبضاًِ جَاًبى اًَاع هرتلفی زاضز وِ ثط حؿت ػوك، قست ٍ پیبهسّبی آى ثِ ثعّىبضی
نی ٍ ّبی هلاین ًظیط: فطاض اظ ذبًِ ٍ هسضؾِ، ترطیت اهَال ػوَهی ٍ ذهَهؿلحبًِ، ؾَء ههطف الىل ٍ هَاز هرسض ٍ ثعّىبضی

 .(Ahmadi, Moeini) , 2015قَى ّبی وَچه تمؿین هیزظزی
 & Chen) ثِ ػٌَاى ازضان فطز زض هَضز تَاًبیی ذَز ثطای ػول هَثط زض ّوِ هَلؼیت ّبی هتفبٍت تؼطیف قسُ اؾت ذَزوبضآهسی

 at al  ،2001 .)ی ٍاؾُِ ثِ زٍضُ ایي .اؾت هحیُی ًیبظّبی ثِ پبؾد ٍ یا همبثلِ ضفتبضّبی ایجبز زض حؿبؼ ؾٌی ،ًَجَاًی 
 تَاًسهی ذَزوبضآهسی ػَاهل زض اذتلال .اؾت پطذُط ّوطاُ ضفتبضّبی ٍ هكىلات اظ ثب اًجَّی اجتوبػی ٍ قٌبذتی یىی،فیع تغییطات

ضقس،  یثطا یبتیح یًمك دی، زض ََل تبضیاجتوبػ ؿتنیؾ هیػٌَاى  ذبًَازُ ثِ يیا ثٌبثط قَز، ججطاى طلبثلیغ اذتلالات ثطٍظ هٌجط ثِ
 ،یاؾت وِ ثؿتطؾبظ ضقس ٍ ضفبُ جؿو یؾبظهبً يیتط هْن قه وطزُ اؾت. ذبًَازُ، ثسٍى فبیا قسى ًَع اًؿبى یٍ اجتوبػ كطفتیپ

 .(Mousavi ، 2016)اؾت  یٍ اجتوبػ یضٍاً ،یىیعیف تؼبزل ثِ یٍ سىیٍ ػبهل ضؾ فطظًس یٍ اجتوبػ یضٍاً
Phillips, Shonkoff (2000) ػَاهل ذُط  يیهتأثط اظ ٍاوٌف ث ،یظًسگ طذِچزض  یفطز یّباػتمبزًس وِ هؼبثط تَؾؼِ يیثط ا

، ضٍ  يیا اظ؛ وٌٌسیه كتطیوِ احتوبل ػولىطز هثجت ضا ث ذَزوبضآهسیٍ ػَاهل  زٌّسیه فیضا افعا فیػولىطز يؼ هیوِ احتوبل 
اظ هطاحل  یبضیثؿ، یًظط ضٍاً ٍ ٌَّظ اظ ثبقٌس یه ٍیاظ هح طتطیطپصیتأث ،یًظط ضٍاً ضا وِ اظ ًَجَاًبًیآًٌس  یقٌبؾبى زض پ ضٍاى ذبًَازُ ٍ

 بهَظًسیثى ثِ آ یُیهح یّباؾتطؼ یثطذ هَاجِ ثب یهٌبؾت ثطا یثب اضائِ ضاّىبضّب بیآهَظـ ٍ  كیَط ذَز ضا ًگصضاًسُ اًس، اظ یضقس
 يطٍضی وبض ٍ ؾبظ تطیي ثٌیبزی ذَزوبضآهسی، ثٌسٍاض ًظط اظ .ثیبثٌس ٍیهح ثب یؾبظگبض یلاظم ضا ثطا یّبیوِ ّوبٌّگ حبل  يیػ تب زض

 (.Zimmerman B, Kitsantas) ، 2005گصاض اؾت  اثط افطاز ظًسگی ثط وِ اؾت حَازثی وٌتطل ٍ هسیطیت ثطای اًؿبى

 ض( زBenight, Bandura)  ،  2004 زاضز اضتجبٌ ثبلا تٌی ضٍاى ّبی ًكبًِ ٍ افؿطزگی ايُطاة، ثب ػلائن پبییي ذَزوبضآهسی
 هی اًتربة زٌّس، اًجبم هْبضت ثب ضا ّب آى تَاًٌس هی وِ تىلیفی ػٌَاى ثِ ضا اًگیع چبلف اّساف ٍ كىلاته افطاز ثبلا، ذَزوبضآهسی

 ٌَّظ ظا ًبوبهی ی تجطثِ ثب ضٍیبضٍیی یب ؾطذَضزگی اظ پؽ تب قَز هی هَجت ذَزوبضآهسی .زاضًس آًْب ثِ ًؿجت ػویمی تؼْس ٍ وٌٌس

 (.Shamsi, Amirianzadeh  ،2017) زٌّس ازاهِ فؼبلیت ثِ ّن
قٌبذتی فطز گطفتِ تب ذبًَازُ  ٍ ضٍاى یؿتیظ بتیٍ ػَاهل ذُطظا اظ ذهَن ذَزوبضآهسیػَاهل  ،یاجتوبػی ٌسگبًِ اوَلَغچح ؾَُ زض

اذتلال  Scheier, Carver (1992) ًظط اظزض ایي هیبى  (. O'connell, Boat, Warner ،2009)اًس قسُ بفتیٍ اجتوبع، 
 یوِ قرم ثِ ضفتبضّب قَزیزض ًمف، هَجت هی اؾت. ؾطزضگو یضفتبض ىلاتهك یانل وٌٌسُ يیییبثی، تؼ َّیت ّبی ؾجه زض

 تَاى یهپیساؾت  ََض وِ ّوبى( Sharifi  ،2006) ًَسزیثعّىبض ثپ یّبثِ گطٍُ یؾطزضگو يیججطاى ا یثطا ٍ ًبؾبظگبضاًِ زؾت ثعًس
آهسُ  زؾت گًَِ ثِ ایي وَزوبى ٍ ًَجَاًبىزض  بثیی َّیت ّبی ؾجه .ثطز یاقتجبُ پ یطیزض نَضت الگَپصاظ هحیٍ  (ذَز)ی طیطپصیتأثثِ 

 Khalili) هسضؾِ ٍ یضٍاثٍ اجتوبػ س،ییثِ تأ بظیً ،یزضًٍ هٌجغ وٌتطل ،یوٌتطل، ذَزیذَز پٌساضُ، تؼلمبت ذبًَازگ ی،ٌیث اؾت: ذَـ
،2010.)  

 یٍ تحَل آزه طییقسُ اؾت. تغ َجِ ٍالغت ّوبضُ هَضز ػُ،یٍ تیحؿبؾ لیاؾت وِ ثِ زل یاظ تحَل آزه طیعًبپصیگط یا هطحلِ ،یًَجَاً
قسى  هؼمَلهجْع قسى ٍ  یًَجَاً سُیپس يیتط هْن .قَز هی یتلم تیقٌبذتی پطاّو ٍ ضٍاى یثسً یّب زٍضُ هْن، زض جٌجِ يیزض ا

آى  یطیگ قىل قیٍَُ  تیَّ .قَز گط هی آى تحت اقىبل هرتلف زض اػوبل ًَجَاى جلَُ ٍیفطز اؾت وِ فطاّن آٍضزى قطا تیقره
ٍ ٌّط  بتیازث یٍ حت یبؾیػلَم ؾ ،قٌبؾی جبهؼِ یضٍاًكٌبؾ بًٌسّو یّبی ػلو اظ حَظُ یبضیثؿ تَجِ اؾت وِ هَضز یاظ هَيَػبت



 )لطثبًی ٍ ّوىبضاى( … ّبی  ؾجه ؾبذتبضی هؼبزلات یبثی هسل /3

 ٍیػُتأویس  ىؿَىیاض .ثبقس هیهَيَع َّیت ثَزى  غیٍؾ ای ًكبًِ گطیٍ اظ َطف ز تیزٌّسُ اّو َطف ًكبى  یه هَيَع اظ يیاؾت. ا
هرتلفی اظ  ػَاهل طیتحت تأث. ثی قه قىل گیطی َّیت ؾتثٌب ًْبزُ اًمف پطیكبًی زض ثطاثط  تیَّ توؿثط هطحلِ  يیذَز ضا زض ا

 يیا، چٌبى چِ ضؾٌس هی فیاظ ذَ یفیاؾت وِ افطاز ثِ تؼط تیَّیبضی  ثِ اؾت. قٌبذتی  ظیؿت، جبهؼِ قٌبذتی ٍ قٌبذتی ضٍاىجولِ: 
 ًوبیٌس هی اهتحبىضا  یٍ هكىلات ضفتبض یفكبض ضٍاً ،یّبیی چَى ػسم پرتگ ویفیتثبقس،  ؾتیعّب زض  آى یاجتوبػ تیثب ٍالؼ فیتؼط

(Shokrkon, et al ، 2001.)  ذَاٌّس قس وِ  تیَّ ًبثؿبهبًیزچبض  قَز، ًَجَاًبى آقفتِیبثی ًَجَاًبى  َّیت پطٍؾِاگط
 (. Narenjiha  ،2009) قَز كبًِیٍ حولات ضٍاى پط یجٌؿ تیزض َّ پطیكبًی ،یّبی اجتوبػ ٍاضیًبؾبظ، یثعّىبض تَاًس ؾجت هی

ضؾس  ذَاّس ثَز، لصا ثِ ًظط هی یْیثس یاهط ٍیثب هح یٍ تؼبهل ٍ اؾتی اجتوبػ یوِ اًؿبى هَجَز ثِ ایي تیثب ػٌبثٌبثط ایي 
ٍ فطز ثب زاقتي  ثبقٌس افطاز هی تیحوب زضی ضًگ ٍ هْو ًمف پط ی، زاضاگطیىسیٍ ثب  جب هیََض  ثِ ّبی ذَزوبضآهسی هؤلفِ

O'Leary (1992 ) ذَاّس ثَز. ويیا یزض همبثل ػَاهل ذُطظا ٍ جَاهغ پطذُط تب حسٍز هٌبؾت، زض ؾُح ّب هؤلفِ يیای اظ ا وَػِهج
احتوبل زاضز وِ ضفتبضّبی  كتطیثبلا ث یذَزوبضآهس افطاز ثب ي،ییپب یوِ ثطذلاف افطاز ثب ذَزوبضآهس سیضؾ جِیًت يیذَز ثِ ا كیزض تحم

( ضا هتَلف وٌٌس. یٍ هكطٍثبت الىل بتیزذبً اؾتؼوبل ضا وٌتطل ٍ ضفتبضّبی ذَز ترطیجی )هثل( یآٍض )هثل چبل ظیبى
Abolghasemi, et al (2013) هؼٌبزاضی  یثِ ههطف هَاز زض ًَجَاًبى ضاثُِ هٌف فیثب گطا یذَزوبضآهس يیث زاقتٌس وِ بىیث

ََض  ثِ یهكرم قس وِ ذَزوبضآهس زازًس آهَظ اًجبم اًفز 2767 یثط ضٍ Sterling,  et all (2007) وِ یپػٍّك زض ٍجَز زاضز.
چٌیي   ٍ ّن گبضیاظ ههطف ؾ یطیكگیزض پ سیضاّىبض هف هیػٌَاى   تَاًس ثِ اثط زاقتِ ٍ هی گبضیًؿجت ثِ ؾ ْبتیتَج یثط ضٍ نیهؿتم

ضا ًگطاى  تیّب ٍ هتهسیبى اهَض تطثُ زض ًَجَاًبى وكَضهبى اوثط ذبًَاز ثعّىبضاًِ یضفتبضّب فیثِ وبض گطفتِ قَز. افعا گبضیزض تطن ؾ
پصیط  آؾیت َجمبتػٌَاى یىی اظ  ثِ ًَجَاًبى َجمِ ،ثطزاقت گطززٍ آؾیت اجتوبػی  ثیوبضیچِ ثعّىبضی یه  چٌبى. ًوَزُ اؾت

حطافبت اجتوبػی اًثِ پسیسُ  ؾیقٌب جبهؼًِگبُ اگط ثب  .اًس ًَػی اظ آى زچبض قسُ  ّؿتٌس یب ثِثعّىبضی ػبضيِ ثِ جبهؼِ زض هؼطو اثتلا 
 ثیوبضیثطای هجبضظُ ثب ّط ثسٍى قه قَز.  زضهبىوِ ثبیس  ثطزاقت وطزیه ثیوبضی اجتوبػی   هٌعلِ  تَاى ثِ ثعّىبضی ضا هیًگبُ وٌین 

 جلَگیطی ثیوبضی هجسزٍ اظ ثطٍظ  ثِ قرم هطیى ووه ًوَزُآى پی ثطز، ؾپؽ ثؿتطّبی پیسایی آى ضا قٌبذت ٍ ثِ  ًرؿتثبیس 
هحل ًوَ ٍ تط قٌبذتِ قَز،  ثب زلتثْتط ٍ جٌبیبت ّب ٍ  ضٍیػتب و پػٍّف ّب اجتٌبة ًبپصیط ّؿتٌسٍ  ثطضؾی ّبگًَِ  ایي ایي،ثٌبثط  وطز.

ّبؾت وِ اهىبى  جؿتجَ گًَِایي  ؾطاًجبم. نبف قَز ذلافىبضاىٍ ثبظپطٍضی  ثْجَزّبی  ضاُزض ًْبیت ّب وكف گطزز ٍ  آى پطٍضـ
، حبوویتٍ ذبًَازُ ٍ آهبزُ هی ًوبیس جبهؼِ، ٍجَز افطاز اًؿبًی زض ضا زض  پتبًؿیل ّبٍ ؾمٌَ  ضیثعّىبثِ قسى  هجتلااظ  جلَگیطی

ثب ؾبذتي آیٌسُ وكَض ٍاثؿتِ ثِ زاقتي ًیطٍّبی جَاى  ًجبت پیسا هی وٌس.هبزی ٍ هؼٌَی فطاٍاًی  آؾیت ّبیٍ آیٌسُ وكَض اظ  اوٌَى
ذلافىبضی سى ٌو  هجبضظُ ٍ ضیكِ ،گیطیجلَثطای ظطفیت ّبی وكَض وِ ّ اؾتثٌبثط ایي يطٍضی  ؾلاهت جؿوبًی ٍ ضٍاًی اؾت،

( ًكبى زازًس گطایف ثِ ثعُ ثب ؾجه َّیت ؾطزضگن اجتٌبثی، 2015) Yousefi. طینگیثذسهت هبى ثِ جَاًبى ٍ ًَجَاًبى جبهؼِ 
ی فطظًس پطٍضس، ؾجه ؼْلاػبتی، تٍ ثب ؾجه َّیت اَ زاض یهؼٌگیطاًِ ٍ اضتجبٌ ثبّوؿبلاى ضاثُِ هثجت ٍ ی ؾْلفطظًس پطٍضؾجه 

ی، فطظًس پطٍضّبی  زاضز. ًتبیج تحلیل ضگطؾیَى چٌسگبًِ ًیع ًكبى زاز وِ ؾجه زاض یهؼٌهمتسضاًِ ٍ اضتجبٌ ثب ٍالسیي ضاثُِ هٌفی ٍ 
ٌی وٌٌس. ثی زضنس اظ ٍاضیبًؽ گطایف ثِ ثعّىبضی ضا پیف 27نَضت تطویجی  تَاًٌس ثِ َّیت ٍ زلجؿتگی ثِ ٍالسیي ٍ ّوؿبلاى هی

 ثیٌی گطایف ثِ ثعّىبضی زاضًس. ی، َّیت ٍ زلجؿتگی ًمف هْوی زض پیففطظًس پطٍضّبی  ًتبیج ایي پػٍّف ًكبى زاز وِ ؾجه
Hosseini Dolatabadi, et al (2013)  :التساض هٌُمی ثب ًگطـ هثجت ثِ ثعّىبضی  یفطظًسپطٍض ضٍـثیي ًتیجِ گطفت

 ٍ هثجت، زاضی گیطاًِ ثب ًگطـ هثجت ثِ ثعّىبضی، ضاثُِ هؼٌ آؾبىٍ اؾتجسازی  یی فطظًسپطٍضّبضٍـ ٍ ثیي  ٍ هٌفی، زاضی اضتجبٌ هؼٌ
التساض هٌُمی ثب  یفطظًسپطٍضضٍـ ثیي ثؼلاٍُ . اؾت ٍ هٌفی زاضی ثیي ذَزوبضآهسی ثب ًگطـ هثجت ثِ ثعّىبضی ضاثُِ هؼٌ

ًتبیج  .ثِ زؾت آهسٍ هٌفی زاض ی هؼٌ ب ذَزوبضآهسی اضتجبٌث اؾتجسازی یفطظًسپطٍضضٍـ ٍ ثیي  ٍ هثجت، هؼٌبزاض ذَزوبضآهسی ضاثُِ
زضنس اظ ٍاضیبًؽ ًگطـ  11 تَاًؿتِ اًسگیطاًِ ٍ اؾتجسازی آؾبى  یّبی فطظًسپطٍض ضٍـذَزوبضآهسی ٍ ًكبى زاز ضگطؾیَى تحلیل 

زضنس  43 تَاًؿتِ اًسؾْل گیطاًِ ّبی فطظًسپطٍضی التساض هٌُمی، اؾتجسازی ٍ  ؾطاًجبم ضٍـ. ًوبیٌسثیٌی  هثجت ثِ ثعّىبضی ضا پیف
. 1 يیث وِ زاز ًكبى ّب  زازُ لیتحل ٍ ِ یتجع اظ حبنل ( ًتبیج2011) Makhzan. ًوبیٌسثیٌی  اظ ٍاضیبًؽ ذَز وبضآهسی ضا پیف
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 ٍ زاضهؼٌب ضاثُِ هسیطاى ذَزوبضآهسی ثب هَفك . تجطث4ِ جبًكیي . تجطث3ِ اجتوبػی یب ولاهی جتیتطغ. 2، فیعیىی ٍ ػبَفی حبلات
 تحهیلی زٍضُ ًساضًس. هؼٌبزاضی ضاثُِ ایكبى ذَزوبضآهسی ثب هسیطاى ذسهتؾٌَات  ،تی: جٌؿّوچَى هتغیطّبیی اهب؛ وطزًس پیسا هثجت

ثِ  ذَز  زض پػٍّف Nye (1958)  .وطز پیسا هثجت ٍ هؼٌبزاض ضاثُِ هسیطاى ذَزوبضآهسی ثب ،وبض ثَزًس ثِ هكغَل آى زض هسیطاى وِ
ٍالسیي، تمیسّّبی ذبًَازگی، اًًجبٌ ٍ ؾطپطؾتی ٍ پبیگبُ التهبزی ٍ  ،ضٍاثٍ فطظًس طیهتغیطّبی ذبًَازگی ًظ سُیایي ًتیجِ ضؾ

 (. Hashemianfar, Akbarzadeh  ،2014)اضتجبٌ هؼٌبزاضی زاضز یاجتوبػی ذبًَازُ ثب ثعّىبض
Abachi (2011 زض آظهَى ًظطیِ وٌتطل اجتوبػی ) ،ؾپطی ًوَزى ٍ پسض ٍ هبزض ثِ  وَزوبىی ّبپبی ثٌسی افعایف ًتیجِ گطفت

 ًتبیج پػٍّف ّبی هتؼسز زض ذهَل ضاثُِ. زّس یضا وبّف هذلافىبضی ثِ  فطظًساى توبیل، ٍالسیيثیكتط اٍلبت فطاغت فطظًساى ثب 
 اؾت.جعٍ ػَاهل هْن ثعّىبضی فطظًساى ٍالسیي ػسم تَجِ  ٍ گؿؿتگی، ظٍجیيّبی ًكبى زاز:  ًبؾبظگبضی ذبًَازُ ٍ ثعّىبضی 

Cleveland, Feinberg, Greenberg (2010 )ذُط ثط  پطذُط ٍ ون یّبٍ یهح زض گط تیحوب یّب ًمف ذبًَازُ یثطضؾ زض
 یذبًَازُ زاضا حوِ زض هساضؼ پطذُط ثَزًس، ػَاهل ؾُ یاًآهَظ زاًف قكن تب زٍاظزّن، ًكبى زازًس زض یّب آهَظاى ولاؼ زاًف یضٍ

ثِ ًؿل وًٌَی ًؿل   اظ ٍ قَز یه ذلافىبض تؼلین گطفتِاضتجبٌ ثب افطاز  كیاظ َط ذلافىبضاًِ یّبضفتبض. ثبقٌس هی یووتط یتیًمف حوب
 هی تَاى ؾٌجف ًوَز.ٍ جطم ضا  یقسى ثب ثعّىبضضٍثطٍ  همساضثعّىبض ٍ گطٍُ ّبی ّن ؾي  ثب ؾط ٍ وبض زاقتي .آیٌسُ هٌتمل هی قَز

 یثطا پؿطاى ٍ ّن یثعّىبض، ّن ثطاٍ ؾبل  يؾ ّن ٍ ضٍاثٍ ثب لافىبضاًِذ یضفتبضّب يیث هؿتوطی ی وِ ضاثُِ بفتیزضّن چٌیي ٍی 
 (.Rajaei  ،2002اهىبى زاضز )زذتطاى 

Green (1989)  يیچٌ . ّنپیكگیطی ًوَزجَاًبى  اًجبم جطماظ  تَاى یهؾي ٍ ؾبل ّب ٍ ّن  ذبًَازُػسم تبییس ًكبى زاز وِ ثب 
Bruinsma (1992) ظیط پب ، ًؿجت ثِ ًوبیٌس هی تیّب حوب آى ذلافزٍؾتبى ٍ ذبًَازُ اظ ضفتبض زًس هؼتمس یَوِ ی ، جَاًبًبفتیزض

 ٍ وطزاض آًبى ًبضايی ّؿتٌس زٍؾتبى ٍ ذبًَازُ اظ ضفتبض حؽ هی ًوَزًسوِ  ییّب زاقتٌس ٍ آى ضّبیی احؿبؼ يیلَاًگصاقتي لَاػس ٍ 
ذلافىبضاًِ  یػبهل زض هْبض ضفتبضّب يیتط هْن Hirschi (2017) یوٌتطل اجتوبػ یِ یزؾت ثطزاقتٌس. ثط اؾبؼ ًظط ذلافاظ ضفتبض 

 ثط اؾبؼ ایي ًظطیِ، س. فطز ضا ٌّجبضگطیع ًوبیهوىي اؾت  ،پیَؾتگی فطز ثب ًْبزّبی اجتوبػی اؾت. آؾیت زیسى ایي پیَؾتگی ّب
ػسم  ی،اذلالی ّب ِ ًگطـً قًَس یحفظ ًظن ههَجت  یاجتوبػًظبضت ّبی  ًی ّؿتٌس.ٍ جٌب ذلاف وبض فی ًفؿِ ََض توبم افطاز ثِ

 Siegle, Senna) قَز ذلافطتىت اػوبل آظاز هجَاى  ههَجت هی قَز ی گطاى،یزثِ  یهٌس ػلالِ ػسمٍ  یاجتوبػ ًظبضت
،1997) .Hirschi (2013 )یاحتوبل ووتط تىبض،یجٌب يیٍالس یثؿتِ ثَزًس، حت ذَز زل يیقست ثِ ٍالس وِ ثِ یجَاًبً بفت،یزض 

اؾت.  یثعّىبض زضی ػبهل هْو لاتیتحه ٍ ثِ هسضؾِ یثؿتگ وِ ًجَز زل بفتیزض يیچٌ زؾت ثعًٌس. اٍ ّن یزاقت وِ ثِ ثعّىبض
ثٌبثطایي  قًَس. یثعّىبض طیٍجَز زاضز وِ زضگ یاحتوبل ووتط ،ثب زٍؾتبى ذَززاضًس یىیوِ ضٍاثٍ ًعز یجَاًبً بفت،یزض يیا ػلاٍُ ثط

آهَظاى پؿط هتَؾُِ  ثب ًگطـ ثِ ثعّىبضی زض زاًف یآهس ذَزوبض یبثی ٍ یتّبی َّ ثیي ؾجه بیآ هؿئلِ انلی پػٍّف ایي اؾت:
 زٍم گطگبى ضاثُِ هؼٌبزاضی ٍجَز زاضز؟

 

 ناسیش روش
وِ ثب اؾتفبزُ  2700 ثِ تؼسازآهَظاى پؿط هتَؾُِ زٍم گطگبى  زاًف ِیولجبهؼِ آهبضی قبهل  ثَز. ّوجؿتگیتَنیفی ٍ   تحمیك حبيط

كٌبهِ ثِ پطؾ 3ثطای جوغ آٍضی زازُ ّب اظ  .اًتربة قسًسگیطی تهبزفی ؾبزُ  ضٍـ ًوًَِ فط ثبً 330جسٍل گطجؿی ٍ هَضگبى اظ 
  .قطح شیل اؾتفبزُ قس

ای لیىطت )وبهلاً  ؾؤال ثب َیف پٌج گعیٌِ 40قسُ اؾت. ایي پطؾكٌبهِ زاضای  اؾتفبزُ  Berzonsky (1989)یبثی ّبی َّیت ؾجه
ؾجه اَلاػبتی  گیطز. ّب تؼلك هی ثِ آى 1-2-3-4-5گصاضی  هلاً هربلفن( ثَزُ ٍ ًحَُ ًوطُوب -هربلفن –هتَؾٍ  -هَافمن-هَافمن

، ؾجه ؾطزضگن 40-34-32-28-23-21-19-10-4، ؾجه ٌّجبضی ؾَالات 37-35-33-30-26-25-18-16-6-5-2ؾَالات 
 اؾت. 39-22-20-15-14-12-11-9-7-1ٍ تؼْس  3-8-13-17-24-27-29-31-36-38



 )لطثبًی ٍ ّوىبضاى( … ّبی  ؾجه ؾبذتبضی هؼبزلات یبثی هسل /5

نَضت آگبّبًِ ٍ فؼبل زض جؿتجَی  ؾجه اَلاػبتی: افطاز ؾجه اَلاػبتی ثِ- ثطظًٍؿىی، قبهل هَاضز ظیط اؾت: ّبی َّیتی ؾجه
ؾجه ٌّجبضی: افطاز ایي ؾجه، زض ضٍیبضٍیی ثب هكىلات ثِ - (.Hejazi, Fartash  ،2006ثبقٌس ) ّب هی اَلاػبت ٍ اضظیبثی آى

ّب ٍ  ی، اضظـبثیذَزاضظنَضت اتَهبتیه ٍ ثسٍى  وٌس ٍ ثِ زیگطاى ػول هی ّبی هطجغ ٍ ضٍـ ٍاوٌكی ٍ ّن ؾَ ثب اًتظبضات گطٍُ
ی ّب تیهَلؼٍ تب حس اهىبى تلاـ هی وٌٌس  ًساجتٌبثی: افطاز زض ایي ؾجه، ثی تَجِ ا -ؾجه ؾطزضگن-ثبٍضّب ضا لجَل هی ًوبیٌس. 
ی اغلت ثِ طیگ نیتهوقطایُی ٍجَز ًساقتِ ثبقس، زض ی ضا ثِ تؼَیك ثیٌساظًس؛ هَالؼی وِ چٌیي طیگ نیتهواذتلاف ثطاًگیع ٍ ًیبظهٌس 

ی، احؿبؼ تطؼ ٍ ايُطاة ضا تجطثِ هی وٌٌس ٍ زض ایي قطایٍ ثیكتط طیگ نیتهوقطایٍ ٍ پیبهسّبی هحیُی اتىب هی ًوبیٌس؛ ٌّگبم 
 (.Jokar, Latifian ، 2006ی ثِ وبض هی گیطًس )تطاق لیزلاظ اؾتطاتػی ّبی ًبجَض هبًٌس اجتٌبة، ثْبًِ آٍضزى ٍ 

( اؾتفبزُ گطزیسُ اؾت ایي پطؾكٌبهِ 1982) Scheier, Madduxثطای ؾٌجف ذَزوبضآهسی ػوَهی اظ پطؾكٌبهِ اؾتبًساضز هسل 
ثِ  5-4-3-2-1وبهلاً هَافمن( وِ ثِ تطتیت ًوطُ  -هَافمن –هتَؾٍ  -هربلفن-ای )وبهلاً هربلفنؾؤال ثب َیف پٌج گعیٌِ 17اظ 
( اؾتفبزُ گطزیسُ اؾت. 2009) Azmoonyarؾٌجف ًگطـ ثِ ثعّىبضی اظ پطؾكٌبهِ اؾتبًساضز هسل ثطای گیطز.  ّب تؼلك هی آى

ای )وبهلاً هَافك، هَافك، ًؿجتبً هَافك، ًؿجتبً هربلف، هربلف ٍ وبهلاً هربلف( ثَزُ  ؾؤال ثب َیف پٌج گعیٌِ 19ایي پطؾكٌبهِ زاضای 
، ًحَُ گصضاًسى 9تب  11، پبیجٌسی ذبًَازُ ثِ هصّت ؾَالات 5تب  8بثبة ؾَالات ، زٍؾتبى 4ًتب  1التهبزی ذبًَازُ ؾَالات  اؾت. فمط

 .   15تب  19ؾَالات ٍ قطایٍ اجتوبػی ذبًَازُ  12تب  14اٍلبت فطاغت ؾَالات 
اظ تبییس  ثطای اَویٌبى اظ ضٍایی هحتَایی، پطؾكٌبهِ ّب زض اذتیبض اؾبتیس هحتطم گطٍُ ضٍاى قٌبؾی ٍ ػلَم اجتوبػی لطاض گطفت ٍ پؽ

ّبی  آًبى اجطا گطزیس. پبیبیی پطؾكٌبهِ ّب ثب اؾتفبزُ اظ يطیت آلفبی وطًٍجبخ هحبؾجِ گطزیس ٍ ًتبیج چٌیي اؾت: پطؾكٌبهِ ؾجه
 افعاض  ّب اظ ًطم %. ثطای تحلیل آهبضی زاز75ُ% ٍ پطؾكٌبهِ ًگطـ ثِ ثعّىبضی 83%، پطؾكٌبهِ ذَزوبضآهسی ػوَهی 86یبثی  َّیت
spss  ٍLisrel  ُقس. زض پػٍّف حبيط اظ آهبض تَنیفی قبهل جسٍل تَظیغ فطاٍاًی، هیبًگیي ٍ ٍاضیبًؽ ٍ زض آهبض اؾتٌجبَی اظ  اؾتفبز

 يطیت ّوجؿتگی ٍ آظهَى ضگطؾیَى اؾتفبزُ قسُ اؾت.

 

 یافته ها
ًفط زاًف آهَظ  110ِ زٍاظزّن ًفط ٍ پبی 100ًفط، پبیِ یبظزّن  120ولیِ زاًف آهَظاى پؿط ٍ ّوگی ؾبوي گطگبى ثَزًس. زض پبیِ زّن 

 ؾبذتبضی هؼبزلات هسل یبثی. زضنس ثَزًس 23/24زضنس ٍ ضیبيی فیعیه  37/36زضنس، ػلَم تجطثی،  40/39زض ضقتِ ػلَم اًؿبًی 
فعاض ًطم اثب اؾتفبزُ اظ  ،هسل یبثی هؼبزلات ؾبذتبضی آظهَى فطيیبت پػٍّف اظ قیَُتحلیل زازُ ّب ٍ ثطای : ًگطـ ثِ ثعّىبضی هتغیط

 CFIقبذم ّبی  ثْطُ ثطزُ این.لیعضل 
1

 ٍNFI 2
  ٍ AGFI  3 ٍGFI 4 ٍIFI  5   ًعزیىی ثِ ػسز یه ًكبًٍِ  اؾتثیي نفط ٍ یه، 

  (.Hooman ،2005)هی ثبقس ًیىَیی ثطاظـ هسل ثب زازُ ّبی هكبّسُ قسُ 

                                                           
1
 . Comparative Fit Index 

2
 . Normal Fix Index 

3
 . Adjusted Goodness of Fit 

4
 . Goodness of fit index 

5
 . Incremental Fit Index 
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ضٍقی هٌبؾت ثطای ثطضؾی هؼٌی زاضی  ییسیتب ػبهلی تحلیل .پطزاظین هی هسل ول هؼٌبزاضی ثطضؾی ثِ اثتسا ػبهلی تحلیل زض
 t– آهبضُ همبزیط ثب ًوَزاض یه ٍ قسُ اؾتبًساضزػبهلی  تحلیل هسل ّط ثطای یبفتِ ثطاظـ ػبهلی ثبضّبی ثب ًوَزاض یه . اؾتپطؾكٌبهِ 
 /RMSEA ،p-value  ٍChi-Square ّبیپبضاهتط اظ هسل ّط ثطاظـ ًجَزى یب ثَزى هٌبؾت تؼییي ثطای .اؾت قسُ ضؾن اؾتیَزًت

Df ُفطو: (بی َّیت یبثیثعّىبضی )ثب هتغیط ؾجه ًّگطـ ثِ  هتغیط ؾبذتبضی هؼبزلات هسل یبثی  قَز هی اؾتفبز H1 :ولیت 
  تأییس هتغیط ًگطـ ثِ ثعّىبضی هؤلفِ ّبی زض ؾجه ّبی َّیت یبثی هتغیط اثطگصاضی ؾبذتبضی هؼبزلِ هسل

 .هی قَز

 اضافع ًطم اؾتبًساضز ًوَزاض.1 ًوَزاض
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   هؼٌبزاضی يطیت ٍ تی ًوَزاض. 2ًوَزاض

 ثط اظ اثؼبز یه ّط هؿتمین اثطگصاضی هیعاى اؾت، زاقتِ زًیبی ٍالؼی زازُ ّبی اظ ذَثی ثطاظـ ثبلا هسل گطفت، ًتیجِ هی تَاى
 ;11/0؛ AGFI ;92/0؛ GFI ;97/0؛ IFI ;97/0؛ CFI ;96/0 ؛ NFI ;9/0 :هی قَز اضائِ شیل قطح ثِ ًطم افعاض اؾبؼ ذطٍجی

RMSEA فطو: آهسی (گطـ ثِ ثعّىبضی )ثب هتغیط ذَزوبضً هتغیط ؾبذتبضی هؼبزلات هسل یبثی ; ذی زٍ/زضجِ آظازی.32/5؛ H1 :

 .هی قَز تأییس هتغیط ًگطـ ثِ ثعّىبضی هؤلفِ ّبی ذَزوبض آهسی زض هتغیط اثطگصاضی هؼبزلِ ؾبذتبضی هسل ولیت

 افعاض ًطم اؾتبًساضز ًوَزاض.3 ًوَزاض
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 افعاض ًطم هؼٌبزاضی ٍ تی ًوَزاض .4 ًوَزاض

 هؼبزلِ ی هسل ولیت زض ایي یؼٌی اؾت، زاقتِ زًیبی ٍالؼی زازُ ّبی اظ ذَثی ثطاظـ فَق هسل وِ گطفت ًتیجِ هی تَاى ثٌبثطایي
 اثطگصاضی هیعاى. زاضز هؼٌی زاض ثطاظـ قسُ ٍ ستأیی هتغیط ًگطـ ثِ ثعّىبضی هؤلفِ ّبی هتغیط ذَزوبضآهسی زض ؾبذتبضی، تأثیط

؛ GFI ;97/0؛ IFI ;99/0؛ CFI ;99/0؛  NFI ;9/0 :هی قَز اضائِ شیل قطح ثِ ًطم افعاض اؾبؼ ذطٍجی ثط اثؼبز اظ یه ّط هؿتمین

94/0; AGFI 07/0؛; RMSEA ذی زٍ/زضجِ آظازی.67/2؛ ; 
  .یىی هجحث يطایت اؾتبًساضز هی ثبقس ٍ زیگطی هؼٌبزاضی آظهَى. تحلیل هؿیط ثب زٍ ػٌَاى ؾطٍ وبض زاضین زض: 1تحلیل هؿیط

وِ هؼبزل يطیت ثتب زض ،هی ثبقس (یىسیگط يطایت اؾتبًساضز زض تحلیل هؿیط ػبهلی ّوبى قست ضاثُِ هتغیط )قست تبثیط هتغیطّب ثط
 چِ همساض ثب یه ًعزیه تط ثبقس حىبیت اظ تبثیط ثیكتط هتغیط  ٍ ّطهی ثبقس اض آى ػسزی ثیي یه ٍ نفط همس. ضگطؾیَى هی ثبقس

 .هی ثبقس

                                                           
1
 . path analysis 
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 هؿیط تحلیل اؾتبًساضز يطایت.5 ًوَزاض

 هؿیط تحلیل هؼٌبزاضی يطیت ثطضؾی ثطای تی همساض. 6 ًوَزاض

ؾبظُ  ظُ ًگطـ ثِ ثعّىبضی،ؾب ثط ثهَضت هؿتمین .هْن تطیي ػبهل تبثیط گصاض1 هسل ؾبذتبضی ًْبیی هی تَاى گفت:اؾبؼ  ثط
ًگطـ آى ّب ثِ  آهسی ضا ثیكتط ثِ وبض ثطزُ اًس،ذَزوبضظًسگی ذَز فبوتَضّبی  چِ افطاز زض ثسیي هؼٌب وِ ّط .هسی اؾتآذَزوبض

ثَُض ایي ؾبظُ  ..ػبهل تبثیط گصاض ثؼسی ؾبظُ ؾجه َّیتی هی ثبقس2 .ثعّىبضی تغییط ثیكتطی ضا ًؿجت ثِ زیگط افطاز زاقتِ اؾت
اؾبؼ هیعاى اثط ول  .ثط3 هتغیط ٍاثؿتِ ضا تجییي هی وٌس. اظ تغییطات 0.27ضاثُِ غیط هؿتمین اهب زض ، ضاثُِ يؼیفی زاقتِ اؾتؿتمین ه

 ثسیي قىلضا  ثعّىبضی هتغیط ًگطـ ثِهی تَاى زٍ ؾبظُ اثط گصاض ثط  (هؿتمین ٍ غیط هؿتمین ثسؾت هی آیسّط ػبهل )وِ اظ جوغ اثط 
 .آهسیذَزوبض .2 ؾجه َّیتی .1 اٍلَیت ثٌسی وطز:

 ; اثط هؿتمین03/0
 ; اثط ول0.03+ 24/0; 27/0                                                        ; اثط غیط هؿتمین 0.96*26/0
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 بحث و نتیجه گیری 
 هتَؾُِ پؿط آهَظاى زاًف زض ثعّىبضی ثِ ًگطـ ثب ذَزوبضآهسی یبثی ٍ َّیت ّبی ؾجه ضاثُِ ثیي ی، ثطضؾ ّسف اظ ایي تحمیك

ًتبیج  .یبثی ثط ذَزوبضآهسی تأثیطگصاض اؾت ؾجه َّیت  ثِ هَاضز ظیط اقبضُ ًوَز: تَاى یاظ ًتبیج انلی ایي تحمیك ه ثَز. گطگبى زٍم

 ف هیعاى ؾجهیؼٌی ثب افعای؛ زاضز ی ثط ذَزوبضآهسیٍ هؼٌبزاضیط هثجت تأثیبثی  ثطآهسُ اظ ضگطؾیَى ؾبزُ ًكبى زاز هتغیط ؾجه َّیت
ًتیجِ گطفت وِ یىی  تَاى یهثٌبثطایي ؛ تَاى اًتظبض زاقت ذَزوبضآهسی افعایف یبثس آهَظاى ٍ هسیطاى هساضؼ هی زض زاًف یبثی َّیت

آهَظاى ٍ  یبثی َّیت اَلاػبتی، َّیت ٌّجبضی ٍ َّیت اجتٌبثی ٍ تؼْس، ایجبز اًگیعُ زض زاًف ّبی ثبضظ ؾجه َّیت اظ ٍیػگی
آهَظاى ثط  ًوبیٌس وِ زاًفّب فًبیی ایجبز هی یبثی ثب ایجبز اًگیعُ ٍ فطنت ثطای آى ّبی َّیت اؾت. ؾجه بضآهسیحوبیت اظ ذَزو

یط هثجت ٍ تأثتَاًس  هی یبثی َّیت ثعًٌس. ؾجه ّبی هؿتوط زض زضٍى ٍ ثطٍى هساضؼ زؾت ثِ ذَزوبضآهسی ّب ٍ یبزگیطی اؾبؼ زاقتِ
ّبی آًبى اؾت،  آهَظاى وِ اظ نفبت ٍ ٍیػگی ن چٌیي حوبیت ٍ ایجبز اًگیعُ زض زاًفهؿتمیوی ثط ذَزوبضآهسی زاقتِ ثبقس ٍ ّ

تَاى ازػب ًوَز ًتبیج  یط هثجت لطاض زّس، تحمیمبت لجلی ًیع ثِ ًتبیج هكبثِ زض ایي ظهیٌِ زؾت یبفتٌس پؽ هیتأثضا تحت  ذَزوبضآهسی
 ( اؾت.2013) Yousefi (2015 ،)Hosseini Dolatabadi, et alتحمیك هعثَض زض ضاؾتبی ًتبیج تحمیك 

یط تأث ثعّىبضی ثِ ثط ًگطـ یبثیًتبیج تحمیك حبيط ًكبى زاز ؾجه َّیت .اؾت تأثیطگصاض ًگطـ ثِ ثعّىبضی ثط یبثیَّیت ؾجه

 تًىب آهَظاى ثط زض جَاًبى ٍ زاًف ثعّىبضی ثًِگطـ  زاقت ثیبى تَاى چٌیي یس فطيیِ هصوَض هیتبئگصاضز. زض ضاؾتبی  یههثجت 
ثطای  فًبیی ؾبذتي ّب، آى هؿئَلیت. افطاز ّؿتٌس ٍ ًبظط َطاح، هسیطاى فطاگیط، هسضؾِ یه زض .وٌسهی تىیِ تطی یتاّو ثب ٍ تط یفظط

 ٍ ّبآضهبى وطزى تطقفبف ّب،پیچیسگی فْن ٍ قٌبذت جْت زض ضا ذَز ّبی تَاًبیی هؿتوط ََض ثِ افطازآًجب  زض وِ اؾت آهَظاى زاًف
آهَظاى ٍ تَؾؼِ  زاًف یبزگیطی هؿئَل هسیطاى وِ ؾت هؼٌی ثساى ایي. زٌّس گؿتطـ ًگطـ ثِ ثعّىبضی، ثِ ثركیسى تَؾؼِ

 ًوَز ازػب تَاى هی پؽ یبفتٌس زؾت ظهیٌِ ایي زض هكبثِ ًتبیج ثِ ًیع لجلی تحمیمبت ّبی فطزی ٍ وبّف ثعّىبضی ّؿتٌس یؿتگیقب
 اؾت.Yousefi (2015 ،)Hosseini Dolatabadi, et al (2013 ) تحمیك ًتبیج ضاؾتبی زض هعثَض تحمیك ًتبیج

 ثِ یبثی ثط ًگطـ اظ تحمیك ًكبى زاز ؾجه َّیت آهسُ زؾت ثًِتبیج  .اؾت تأثیطگصاض ثعّىبضی ثِ ًگطـثط  ذَزوبضآهسیؾجه 
زیس یه اظ یطگصاض اؾت. ثط اؾبؼ همبیؿِ ًتبیج تحمیك حبيط ثب ازثیبت تحمیك هكرم گطتأثآهَظاى  جَاًبى ٍ زاًف ثعّىبضی

ای زض  الؼبزُ ّب ٍ اّساف آهَظـ ًفَش وطزُ ٍ تأثیط فَق یبثی ایي اؾت وِ هسیطاى زض ثبٍضّب، اضظـ ّبی ؾجه َّیت یػگیٍ
وٌٌس. پیطٍاى ایي  ّب اظ َطیك گفتبض ٍ وطزاضقبى ول ؾبذتبض آهَظـ ضا زچبض تحَل هی گصاضًس. آى جبی هی آهَظاى ذَز ثِ زاًف

یبثی اظ َطیك ولوبت، گفتگَ، ثیٌف ٍ  ّبی َّیت وٌٌس. ًفَش ؾجه ّب احؿبؼ اػتوبز ٍ ٍفبزاضی هی ثِ آى ی آهَظقی ًؿجتّب ؾبظهبى
 ثط وِ ّب اضظـ ٍ هفطٍيبت ثبٍضّب، زضثطگیطًسُ ّؿتٌس الگَّبیی ثركی ثِ زیگطاى اؾت. اظ ؾَئی زیگط ًیع ًگطـ ثِ ثعّىبضی، الْبم
آهَظ زض  تطیي وبضّبیی وِ ّط زاًف تَاًین چٌیي ًتیجِ ثگیطین یىی اظ انلی پؽ هی. گصاضًس هی اثط هب ػول ًحَُ ٍ جْبى اظ هب فْن

 چٌیي تَاى هی هصوَض فطيیِ یستبئ ضاؾتبی یبثی ٍ اثطگصاض ثط ًگطـ ثِ ثعّىبضی اؾت. زض یط ثط ؾجه َّیتتأثزّس  هساضؼ اًجبم هی
 ثِ ٍ زٌّس هی تكریم ضا آهَظاى زاًف ًیبظّبی هسیطاى یيا. وٌس هی ثطآٍضزُ ضا آهَظاى زاًف اؾبؾی ًیبظّبی هسیطاى زاقت، ثیبى
ثب تَجِ ثِ . زٌّس پطٍضـ ٍ ثگیطًس یبز ضا زاضًس لاظم هكرم ّسف ثِ ضؾیسى ثطای وِ ّبییهْبضت تب وٌٌس هی ووه ّب آى

 اػًبء ظطفیت آى َی وِ ضا فطایٌسّبی ٍ ًوَزُ گطٍّی تؼلین ٍ آهَظـ زازى، پطٍضـ نطف ضا یفطاٍاً یبثی ظهبى ّبی َّیت ؾجه
 حوبیت ضااًس  ثَزُ آى َبلت ٍالؼبً ّوگبى وِ ثبقس چیعی آى حبنلِ ًتبیج وِ قَز ؾَ ّن یا گًَِ ثِ ٍ یبفتِ تَؾؼِ آهَظی گطٍُ زاًف

Yousefi (2015 ،)Hosseini Dolatabadi, et al (2013 ،)تحمیك ثب تحمیمبت،  ًوبیس. ًتبیج یه پكتیجبًی ٍ
Abolghasemi, et al (2013)  O'Leary (1992) ،(Springer, Phillips  ،1997)، Sterling,  et all 

  اؾت.ّن ذَاى  (2007)
ًگطـ ثِ ثعّىبضی )فمط التهبزی ذبًَازُ( هؿتمین ٍ يؼیف  ؾجه َّیت یبثی زض هتغیط هؼبزلات ؾبذتبضی اثطگصاضیزض ّن چٌیي 

/.، )ًحَُ گصضاى اٍلبت 10 ثب ثطاثط هثجت، هؿتمین ٍ ذیلی يؼیف ثَزُ،تأثیط /.، زض )پبی ثٌسی ذبًَازُ ثِ هصّت(20 ثب ثَزُ ٍ ثطاثط
/. 17 ثب ثطاثط تأثیط هثجت، هؿتمین ٍ يؼیف ثَزُ، /.، )قطایٍ اجتوبػی ذبًَازُ(16 ثب تأثیطهثجت، هؿتمین ٍ يؼیف ثَزُ، ثطاثط فطاغت(
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تأییس ًوی ثبقس. ػلاٍُ  عّىبضی )زٍؾتبى ًبثبة( هَضزًگطـ ثِ ث ؾجه َّیت یبثی زض هتغیط هَضز تبییس هی ثبقس. ّن چٌیي اثطگصاضی
/.، 44 ثب تأثیط هثجت، هؿتمین ٍ هتَؾٍ ثَزُ، ثطاثط ًگطـ ثِ ثعّىبضی)فمط التهبزی ذبًَازُ( ذَزوبضآهسی زض هتغیط ثط آى اثطگصاضی
تأثیط هثجت، هؿتمین ٍ ذیلی ذَة  /.، )پبی ثٌسی ذبًَازُ ثِ هصّت(67 ثب ثطاثط تأثیط هثجت، هؿتمین ٍ لَی ثَزُ، )زٍؾتبى ًبثبة(

تأثیط  /.، )قطایٍ اجتوبػی ذبًَازُ(98 ثب ثطاثط /. )ًحَُ گصضاى اٍلبت فطاغت( تأثیط هثجت، هؿتمین ٍ ذیلی ػبلی ثَزُ،81 ثب ثطاثط ثَزُ،
 ./. هَضز تبییس اؾت88 ثب ثطاثط هثجت، هؿتمین ٍ لَی ثَزُ،

یبثی التساض هٌُمی ٍ اؾتجسازی ثب ذَزوبضآهسی زض  ّبی َّیت بيط، ثیي ؾجهثب تَجِ ثِ ًتبیج تحمیك ح: پیكٌْبزات وبضثطزی
تَاًٌس ًَع ًگطـ هثجت یب هٌفی  یبثی ٍ ذَزوبضآهسی، هی ّبی َّیت ََض ؾجه زاض ٍجَز زاضز، ّویيی آهَظاى اضتجبٌ هؼٌ زاًف
پطٍضـ ثب  ٍ  قَز وِ هؿئَلیي آهَظـ كٌْبز هیثیٌی ًوبیٌس، لصا پی زاضی پیفی ََض هؼٌ آهَظاى زثیطؾتبًی ثِ ثعّىبضی ضا ثِ زاًف

ّب زض هسضؾِ ضفتبضّبی ثعّىبضاًِ اظ ذَز ثطٍظ  ووه هسیطاى هساضؼ، جلؿبت ضاٌّوبیی ٍ هكبٍضُ گطٍّی ثب ٍالسیٌی وِ فطظًساى آى
كبٍضُ گطٍّی وِ زٌّس ٍ یب هكىَن ثِ ثطٍظ ضفتبضّبی ثعّىبضاًِ ّؿتٌس، زض هساضؼ گصقتِ قَز. زض ایي جلؿبت ضاٌّوبیی ٍ ه هی

یبثی زضؾت ٍ  ّبی َّیت تَاى ؾجه قَز، هی ّبی لاظم ضازاضًس ثطگعاض هی قٌبؾی ٍ هكبٍضُ وِ نلاحیت تَؾٍ هترههبى ضٍاى
آهَظاى احؿبؼ وبضایی ٍ  یبثی زضؾت ٍ هٌبؾت، زض زاًف ّبی َّیت هٌبؾت ضا ثِ ٍالسیي آهَظـ زاز تب ثب یبزگیطی ٍ اػوبل ؾجه

 فی ثِ ثعّىبضی افعایف ٍ ًگطـ هثجت ثِ ثعّىبضی وبّف پیسا وٌس.ذَزوبضآهسی ٍ ًگطـ هٌ

ّبی  ّب، زاًف، تجطثِ ٍ هسل ذَزوبضآهسی اظ َطیك ثِ اقتطان گصاقتي ثهیطت آیس گًَِ وِ اظ ازثیبت ًظطی تحمیك ثطهی ّوبى
آهَظاى ٍجَز زاضز ثٌب  اًفای وِ زض حبفظِ ز چٌیي ذَزوبضآهسی ثط پبیِ زاًف ٍ تجطثِ ّن .قَز آهَظاى حبنل هی شٌّی زاًف

ػٌَاى  هسیطاى هساضؼ ثِ .ّبیی ثط ضٍی شذیطُ زاًف هتىی اؾت ّب ٍ هسل ّب، اؾتطاتػی ّبیی هبًٌس ؾیبؾت قَز ٍ ثِ هىبًیؿن هی
ّبی ذَزوبضآهسی زض هساضؼ زؾتَض اجطایی ًوَزى اؾتطاتػی  وٌٌسُ انلی ثبیؿتی جْت تمَیت حلمِ گیطًسُ انلی ٍ ّسایت تهوین

یىی اظ الساهبتی وِ ثبیس اظ آى حوبیت وطزُ ٍ ثط اضائِ  قٌبؾبیی ٍ شذیطُ زاًف ٍ تؿْین ٍ چطذف زاًف ضا تؿْیل ًوبیٌس.هٌبؾت 
هىبًیعهی جْت ػولیبتی وطزى آى تلاـ هًبػفی ضا زض ثیي هسیطاى ایجبز ًوبیٌس ًگطـ ثِ ثعّىبضی اؾت. ثِ ّویي هٌظَض ثبیؿتی 

ضا زض اذتیبض هسیطاى اضقس لطاض زازُ ٍ اظ هسیط ّط ثرف جْت ذَزوبضآهسی ٍ ًگطـ ثِ  هسیطاى زٍضًوبی تهَیط قسُ اظ آیٌسُ
 ثعّىبضی ٍ هىبًیعم لاظم ثطای آى ضا ذَاؾتبض قًَس.

یبثی،  ّبی َّیت تَاى زض ظهیٌِ ػَاهل هؤثط ثط ثطضؾی ضاثُِ ثیي ؾجه زض تحمیمبت آتی هی: آیٌسُثِ پػٍّف گطاى پیكٌْبزات 
آهَظاى پؿط هتَؾُِ زٍم گطگبى زض ؾبیط هساضؼ ٍ همبَغ تحمیك ًوَز ٍ تحمیك  ثِ ثعّىبضی زض زاًفذَزوبضآهسی ٍ ًگطـ 

تطیي ػَاهل وِ زض تحمیك حبيط ووتط ثِ آى تَجِ قسُ اؾت  چٌیي یىی اظ هْن تُجیمی ثب ًتبیج تحمیك حبيط ًیع نَضت گیطز. ّن
تَاًس یه  ًیبظ ثطای ذَزوبضآهسی اؾت وِ ایي ًیع هی لعاهبت هَضزثحث ٍ ثطضؾی هجسز لطاض گیطز قطایٍ هحیُی ٍ ا تَاى هَضز هی

ًظط  چٌیي اظ ّـبی ثیكتطی زاضز. ّن چٌیي هُبلؼبت ثؼسی ًیبظ ثِ ثطضؾـی ًوًَـِ ّن پیكٌْبز جسیس ثطای تحمیمبت آتی ثبقس.
ّط نٌؼت ایي ػَاهل ضا قٌبؾبیی، ّبی هرتلف زض  ثطضؾی لطاضزاز ٍ ثیي ؾبظهبى ّبی ثیكتطی ضا هَضز تَاى ؾبظهبى جغطافیبیی هی

وبضگیطی ٍ تأثیط گصاقتي ّـط یـه اظ ایـي ػَاهـل زض ؾـبظهبى،  ظهیٌۀ ًحَ ثِ ثطضؾی ٍ همبیؿِ وطز. ػلاٍُ ثـط ایي، تحمیمبتی زض
 تَاًس هفیس ٍالغ قَز.  هی
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Abstract  

Purpose: The aim of this study was to investigate the relationship between identity identification 

styles and self-efficacy with delinquency attitudes in high school students in Gorgan. 
Methodology: The research method was descriptive and correlational. The statistical population 

consisted of 2700 students, of which 330 students were selected by simple random sampling 

using the Brzonsky (1989) style identification questionnaire, Scherer and Maddox general self-

efficacy questionnaire (1982) and dynamic delinquency attitude. (2009) answered. Correlation 

coefficient and regression with SPSS and Lisrel software were used to analyze the data. 
Findings: Based on the research findings, there is a negative and significant relationship between 

identification style with a positive attitude towards delinquency (R = -0.96), a positive and 

significant relationship between identification styles with self-efficacy (R = 0.73) and a negative 

relationship between self-efficacy and delinquency attitude. And significant (R = -0.71) was 

obtained. The results of regression analysis indicated that identity and self-efficacy styles can 

predict some variance of positive attitude towards delinquency (β = 0.96). Structural equations 
also showed that the model had a good fit from real world data and the effect of self-efficacy 

variable on the components of delinquency attitude was confirmed and the fit was significant. 

Conclusion: According to the findings of the present study, identity and self-efficacy styles can 

be used to reduce attitudes toward delinquency. 
Keywords: Attitude to Delinquency, Identity Styles, Self-efficacy, Students 
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