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 چکیده

ی از  نوع نیمه آزمایش بررسی تاثیر آموزش دقت بر توانایی دیکته نویسی دانش آموزان بود. روش تحقیقپژوهش حاضر هدف 

پایه اول ابتدایی شهر  جامعه آماری پژوهش شامل همه دانش آموزان دختر با گروه گواه است.پس آزمون  -آزمون شیپطرح 

ی نمرات پایین در درس دیکته که دارا دانش آموز 93گیری هدفمند، تعداد نمونهستفاده از روش ا با بود.نفر  8811به تعداد خوی 

نفر در گروه  81و  شینفر در گروه آزما 81ی در دو گروه )تصادفگمارش و به صورت  ندبودند به عنوان نمونه انتخاب شد

های ( استفاده شد. آزمودنی8911نوشتن راغب ) آزمون پیشرفت مهارت برای گردآوری اطلاعات از شدند. نیگزیجا (کنترل

و  های آمار توصیفیروشها با استفاده از افتهی لیتحلجلسه برنامه آموزش دقت را دریافت کردند.  81گروه آزمایش به مدت 

نمرات  نیانگیم یداریبه صورت معن ینشان داد که مداخله دقت آموزانجام شد. نتایج تحقیق  (انسیکووار لیحلآمار استنباطی )ت

 توانها می. با توجه به این یافتهداد شیدر مرحله پس آزمون افزا (21/31) را نسبت به گروه کنترل( 11/822) شیگروه آزما کتهید

رد استفاده مو دانش آموزانبهبود مهارت دیکته نویسی  یبرا دیروش مف کیتواند به عنوان یدقت م نتیجه گرفت که آموزش

 .قرار گیرد

 .آموزش دقت، دانش آموزان دختر ،دیکته نویسی: هاواژه دیکل
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___________________________________________________ فصلنامه آموزش پژوهی   

 مقدمه

های نوشتاری به ویژه ابتدایی با آن مواجه هستند وجود اشکالات متعدد در مهارتدر مدارس ان معلمتی که یکی از مشکلا

 های ویژه یادگیری تحتییدر دیکته نویسی دانش آموزان است. این مشکل در شکل حاد خود به عنوان یکی از انواع نارسا

شناخته می شود. با این حال وجود اشکالات و خطاهای دیکته نویسی در حالت خفیف نیز یک مشکل رایج  8عنوان دیس گرافیا

در بین اغلب دانش آموزان عادی است. با این وجود، تمرکز مطالعات انجام شده در این زمینه بیشتر در مورد دانش آموزان دارای 

 ادگیری بوده است.اختلال ی

اطلاق می  1فکر دهی سازمان و 9زبان دستور ،2کردن از جمله هجی نوشتاری زبان هایمهارت به نویسی توانایی دیکته

(. 8931(. در واقع این مهارت به توانایی تبدیل گفتار به نوشتار اطلاق می شود)زارعی، 8933)کرمی، شکری و مهرابی زاده، گردد

 ویژگی هانویسه و هاجوا بین همخوانی و تطابق. شود نوشته باید که است حروفی و اصوات بین تطابق ایجاد توانایی نویسی دیکته

 ،1دی وریس)یابد و به همین دلیل ممکن است دچار اختلال دیکته نویسی شوند  نمی رشد خوبی بعضی کودکان به در که است

2388.) 

 یک عنوان به نوشتن (.2389، 1شود )رایت می محسوب نوشتن در هعمد اختلال یک دیکته نویسی، ضعف و ناتوانی در

 برای آن، دنبو انتزاعی دلیل به نویسی دیکته عمل. است بینایی و حرکتی هایمهارت در تبحر ذهنی، رشد شامل پیچیده عمل

 مشکل آنها برای د،کننمی نبیا دیگران که مطالبی نوشتن کودکان، خودمداری به توجه با ویژه، به. است دشوار فعالیتی کودکان

 زبانی)گوش دادن، صحبت مهارت های سایر از بعد زبانی های توانایی مراتب سلسله در نوشتاری زبان جهت، همین به. است

 در تواندیم خواندن و گفتن سخن دادن، گوش مانند هازمینه سایر در مشکلی گونه هر لذا و شود می گرفته یاد کردن و خواندن(

 (. 2381، 8سانتانگلوباشد)گراهام و  داشته منفی تاثیر نوشتاری زبان یادگیری

 و نویسی قرینه ،1دقت شنیداری، و دیداری حافظه در اختلال به توان می نویسی دیکته اختلال در رایج عوامل جمله از

 هامهارت رکز و دقت از خردهتم (. معمولا8911نمود)تبریزی،  اشاره شنیداری حساسیت و دیداری تمیز و ترکیب نویسی، وارونه

 است که دکانکو میان مشکلات در ترینفراوان از فقدان دقت یکی دیگر سوی نوشتن و دیکته نویسی است و از هایتوانایی و

؛ عرفانی، 8931؛ کیماسی، 8931شود )ربانی حسن آباد، به ویژه در دیکته نویسی می مدرسه در آنان کارائی کاهش موجب

نشان داد که بین ضعف در دقت و تمرکز با اختلال نوشتن رابطه معناداری ( 8931پژوهش حسن پور و اندیشمند)نتایچ  (.8913

 .وجود دارد

طلاعات اپردازش  است که در هایی های یادگیری، کاستیشناسی اعتقاد بر این است که زیربنای نارساییناز دیدگاه روا

 یک ابلمق در را دقیقی رفتاری و شناختی آمادگی تا دهدمی امکان فرد به که است پایه روانی فعالیت یک دقتوجود دارد. 

مک کلام، ناشن و . )نماید ارائه را لازم واکنش و نموده کسب را لازم اطلاعات و کند حفظ خود در طولانی فعالیت یا محرک

 مایتح سازگارانه رفتار و پایداری س،حوا تمرکز هوشیاری، فرایند وسیله به دقت شناختی،عصب نظر نقطه از (.2381، 3گان
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، 8بر و اسویلرمیرین) یابدمی رشد کودکی اولیه هایسال طی در پیشانی ناحیه با همزمان تدریج، به انتخابی توجه و دقت. شودمی

2331.)  

 آن افتدری ایبر را خود و کرده انتخاب کنندخاصی را که معلمان ایجاد می محرک آموزان نویسی دانشدر فرایند دیکته

. ستا شده جلب معینی امر سوی به او دقت شودمی گفته صورت این در سازندمی آماده آن مقابل در معین العملعکس ایجاد و

 اسیاس هایویژگی دریافت و مغز در آن دهیجای برای کاری بر کافی کز تمر قدرت از است عبارت دقت دیگر، عبارت به

 .(8938صمدی و پوشنه،) است تفکر و دگیرییا ادراک، بر مقدم دقت. محرک

 ن،کرد توجه اند،کرده بندیطبقه دسته سه در در زمینه دقت و توجه را کودکان مشکلات (8381)2مارگولیس و کنوخ

کرده و  مرور را فراگیر بسیار اینظریه به مربوط شواهد (2331)9مایر (.8939پایدار)به نقل از حسین پور،  توجه و گیری تصمیم

زیتو  تحقیقات است. نتایج توجه و دقت هاینارسایی نویسی،مشکلات دیکته اصلی محور این نتیجه گیری رسید که

-معنی تفاوت انتخابی توجه در عادی کودکان و یادگیری هاینارسایی با کودکان عملکرد میان دهدمی نشان( 2338)1وهمکاران

 دارد. وجود داری

 و یادگیری درست، تشخیص آوردن، خاطر به ادراک، در هاییاختلال موجب حواس، رکزتم و دقت اختلال و توجهیبی

 برای توانمی ویژه فعالیت های با لذا شود،می مدرسه در آموزدانش پایین عملکرد موجب نیز این شودکهمی مفاهیم به دادن شکل

 تا تاس افراد این برای دقت آموزش روش کارگیری به استفاده، مورد اقدامات از یکی داد. انجام درمانی اقدامات کودکان این

ر داد. شواهد پژوهشی قبلی نشان دهنده تاثیر مثبت دقت آموزی ب دیکته نویسی افزایش را آنان توجه و دقت بتوان وسیله این به

دادند که آموزش ( در پژوهش خود نشان 8931بهبود عملکرد نوشتاری دانش آموزان است.کامران، مقتدایی، عبدالی و سلامت)

توجه به دانش آموزان مبتلا به نارسانویسی به صورت معناداری میانگین نمرات عملکرد تحصیلی آنها را افزایش داد. نظری، 

( اثربخشی توانمندی های شناختی از جمله دقت را در کاهش خطاهای دیداری و شنیداری دانش آموزان 8931دادخواه و هاشمی)

( نشان 8938( و هونجانی و زارعان)8931ایید قرار دادند. شلماشی، سلمان پور خویی، دبیری و دادگیر)در دیکته نویسی مورد ت

 را نسبت به گروه کنترل در مرحله پس یشیگروه آزما کتهینمرات د نیانگیم یدار یبه صورت معن یمداخله دقت آموزدادند 

 ،و همکاران ی خواندن دانش آموزان نیز موثر است )اهرمیبراساس شواهد تجربی آموزش دقت بر توانای داد. شیآزمون افزا

8933 .) 

شواهد پژوهشی خارجی نیز نشان دهنده تاثیر مداخلات شناختی در بهبود وضعیت دیکته نویسی دانش آموزان است. 

 دانش آموزان موثر است. تورنر،حرکتی بر صحت پاسخ های املایی  -( نشان داد که مداخلات ترکیبی رفتاری2381کامرون)

( نقش خود تصحیحی خطاهای املایی توسط خود دانش آموز را در بهبود عملکرد آنها نشان 2388رافرریتی، سولیوان و بلک)

( تاثیر آموزش دقت را بر بهبود عملکرد خواندن و نوشتن دانش آموزان چینی مورد 2381دادند.نتایج پژوهش لیو ، چن و  وانگ)

 رار داد.تایید ق

به نظر می رسد پژوهش های کمی در خصوص اثربخشی آموزش دقت بر عملکرد دانش  شده اشاره مطالب به با توجه

آموزان انجام شده است و همه تحقیقات گزارش شده نیز در مورد دانش آموزان دارای نارسایی های ویژه در یادگیری بوده است. 

 عبارت به .بررسی شود آموزان عادینویسی دانشدیکته در بهبود ر آموزش دقتتاثی شده است سعی پژوهش این بنابراین در
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ایی آموزش دقت بر توان آیا» که سؤال این آموزان عادی بهدانش روی بر آموزش دقت از اعمال شکلی با است شده سعی تردقیق

 پاسخ داده شود. «تاثیر دارد؟ آموزان پایه اول ابتدایینویسی دانشدیکته

 

 تحقیق روش

 و ونآزمپژوهش حاضر بر اساس هدف تحقیق از نوع کاربردی بوده و طرح این پژوهش از نوع نیمه آزمایشی دارای پیش

کنترل بود. جامعه آماری تحقیق شامل همه دانش آموزان دختر پایه اول ابتدایی شهر خوی در سال  گروه همراه با آزمون پس

نفر تعیین شد. بدین صورت که با استفاده از  93با توجه به نوع تحقیق  نمونه ود. حجمنفر ب 8811به تعداد  8938-8931تحصیلی 

 از تری برخوردار بودند، پسنفر که از نمرات پایین 93گیری هدفمند از دانش آموزانی که در دسترس بودند تعداد روش نمونه

( نفر 81گواه) گروه و( نفر 81)آزمایشی هایگروه رد تصادفی جایگزینی به صورت و انتخاب مطالعه به ورود هایملاک احراز

 حضور رایبمعلمانهمکاری والدین و موافقت اعلام -: از اندعبارت مطالعه نمونه گروه به افراد یک هر ورود معیارهای .گرفتند قرار

 رضایت و تمایل مچنینه و مطالعه در شرکت از آگاهانه رضایت فرم تکمیل طریق آموزی که ازبرنامه دقت جلسات در کودکان

ل و نداشتن اختلا –آموزان تر در درس املا از سایر دانشداشتن دو انحراف معیار پایین -مطالعه در شرکت برای کودکان خود

 تتح جلسات برگزاری با همزمان آموزی ومداخله دقت جلسات در شرکت از پیش کودکان-مشکلات جسمی و روانی حاد 

 .باشند نگرفته قرار دیگری مشابه شناختیروان ایمداخله هایبرنامه آموزش

 

 هاآوری دادهابزار جمع

آموزان از آزمون استاندارد پیشرفت تحصیلی نوشتن پایه اول ابتدایی که توسط نویسی دانشجهت ارزیابی توانایی دیکته

خش املا)چهارخرده آزمون( به ترتیب خرده آزمون، شامل دو ب 1( ساخته شده است، استفاده شد. این آزمون دارای 8911راغب)

( نوشتن اسم تصویر در جمله ناقص و بخش نوشتاری )دو خرده 1( نوشتن اسم تصویر 9( نوشتن جمله 2( نوشتن کلمه 8شامل: 

آزمون به ترتیب شامل: نوشتن یک جمله برای یک تصویر و نوشتن دو جمله برای یک تصویر( است. خرده آزمون نوشتن کلمه 

 1تصویر و نوشتن اسم تصویر در جمله ناقص دارای  21جمله، نوشتن اسم تصویرشامل  83کلمه، نوشتن جمله شامل  92دارای 

تصویر  9تصویر و نوشتن دو جمله برای یک تصویر دارای  1تصویر و خرده آزمون نوشتن یک جمله برای یک تصویرشامل 

 باشد. می

خرده آزمون مربوط به بخش  1ها در گذاری خرده آزمونبرای نمره برای اجرای آزمون محدودیت زمانی وجود ندارد و

املا برای هرکلمه صحیح دو نمره، برای کلماتی که بر اساس قواعد تصحیح املا پایه اول ابتدایی نیم غلط داشته باشند یک نمره 

وجه های بخش بیان نوشتاری، با تگذاری خرده آزمونو برای کلماتی که کاملا غلط باشند نمره صفر تعلق خواهد گرفت. نمره

گیرد. گیرد، به عبارتی دیگر به هر جمله حداکثر یک نمره تعلق میبه سه ملاک نداشتن غلط دستوری و مرتبط با تصاویر انجام می

،  39/3،  31/3های اول تا ششم ضریب پایایی با استفاده از روش همسانی درونی)آلفای کرونباخ( به ترتیب برای خرده آزمون

بدست آمد که نشانگر پایایی قابل  819/3باشد. میزان پایایی کل آزمون در تحقیق حاضر برابر می 13/3،  13/3،  11/3،  11/3

( و معدل 919/3(، نمره دیکته)231/3قبول آن است. در روایی ملاکی بین نمرات پیشرفت تحصیلی نوشتن با هوشبهر کلامی)

انش آموزان نمرات د نیانگیم نیب ی آزمون نیزافتراق ییروابررسی در  معناداری بدست آمد آموزان همبستگی( دانش218/3درسی)

؛ 8911مشاهده شد )راغب،  یدار یتفاوت معن یو دانش آموزان عقب مانده ذهن یریادگیدانش آموزان دچار اختلال  ،یعاد

 (.  8919راغب و هادیان، 
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 مراحل اجرای تحقیق 

های نمونه با استفاده از روش اعضای گروهپس از اخذ مجوزهای لازم، این صورت بود که روند اجرای تحقیق حاضر به 

سپس با رعایت همه جوانب و مهیا کردن شرایط متناسب با وضعیت سنی شرکت کنندگان،  مشخص شدند. در دسترسگیری نمونه

ارس شهر خوی برای گروه آزمایش صورت در مرحله بعد، آموزش دقت آموزی در یکی از مد اقدام شد.آزمون پیش یاجرا به

گرفت و گروه کنترل تحت هیچ گونه آموزشی قرار نگرفت. جلسات آموزش در پانزده جلسه و طی مدت حدود هفت هفته)هر 

دقیقه بود، بوسیله خود پژوهشگر انجام شد. پس از اتمام جلسات آموزشی  83هفته دو جلسه( که طول مدت هرجلسه آموزش 

ها اخذ شد و در نهایت برای دو گروه آزمایش و کنترل به منظور رعایت اصول اخلاقی پژوهش ریک از گروهپس آزمون از ه

 جلسات آموزشی برگزار گردید.

 (.8911؛ هونجانی، 8911شرح مختصر جلسات آموزشی )اقتباس از تبریزی،  .8جدول 

 اقدامات انجام شده شماره جلسه

 جلسه اول
اجرای پیش آزمون و ارزیابی  -و محقق )مسئول آموزش( گریکدیاعضاء با  یو معرف یآشنائ

 گروه ها نیاهداف و قوان حیتشر -آموزان توانایی دیکته نویسی دانش

 تقویت دقت دیداری از طریق ارایه تصاویر و حفظ کردن جزییات تصاویر جلسه دوم، سوم و چهارم

 جلسه پنجم، ششم و هفتم
 تیتقو یبرا گیفراست 1استفاده از آزمون شماره از طریق  کبهبود تمیز دیداری و تشخیص ادرا

 یدارید زییتم یتوانائ تیتقو یبرا گیفراست 2آزمون شماره  و-یدارید زییتم یتوانائ

 به وسیله ارائه و بازگو کردن کلمات و جملات تقویت دقت شنوایی جلسه هشتم

 ل تمرینات مختلف تشخیص صداهای مختلفشام (8بهبود حساسیت شنوایی)تمییز شنیداری جلسه نهم و دهم

 شامل تمرینات حرکتی همچون پرتاب توپ تقویت دقت در هماهنگی بین دست و چشم جلسه یازدهم و دوازدهم

 از طریق تشخیص تفاوت های دو تصویر شبیه به هم پرورش دقت جلسه سیزدهم

 صاویراز طریق ت آموزش تمرکز و تقویت دید همگرا و واگرا جلسه چهاردهم

 از دانش آموزان یتشکر و قدردان -اجرای پس آزمون و جمع بندی نتایج جلسه پانزدهم
 

تحلیل  آزمون)استنباطی از  آمار بخش در و( معیار و انحراف  میانگین) مانند توصیفی هایشاخص از هاداده تحلیل برای

 .گرفت قرار تحلیل تجزیه مورد  SPSS-81 افزار نرم از فادهاست با پژوهش این از آمده دست به اطلاعات. شد استفاده( کوواریانس
 

 هایافته

ن و ها شامل میانگیشاخص های توصیفی متغیرهای پژوهش در پیش آزمون و پس آزمون به تفکیک گروه 2در جدول 

 اند. انحراف استاندارد گزارش شده

 (n=93)کنترل و شیآزما گروه کیتفک به پژوهش یرهایمتغ ی میانگین)انحراف معیار(فیتوص یهاشاخص .2جدول 

 کنترل آزمایش گروه

 پس آزمون پیش آزمون پس آزمون پیش آزمون متغیر

 (19/8)19/31 (92/1)11/33 (88/1)31/829 (28/1)13/32 کل آزمون نوشتن

 (81/9)33/23 (33/9)19/21 (81/2)23/91 (31/1)13/21 نوشتن کلمه

 (31/9)13/98 (31/2)19/91 (39/1)13/13 (11/2)99/91 نوشتن جمله

 (23/9)13/23 (11/9)23/23 (82/9)23/28 (19/9)13/28 رینوشتن نام تصو

 (81/2)89/8 (21/2)23/1 (91/2)21/88 (98/2)21/1 در جمله ناقص رینوشتن نام تصو

                                                           
۱ Auditary discrimination 



___________________________________________________�فصلنامه آموزش پژوهی   

های آن بیشتر کل، و خرده مقیاس آزمون نوشتن، میانگین گروه آزمایش در پس آزمون متغیرهای 2با توجه به جدول 

 میانگین گروه کنترل  است.

. در اسمیرنف استفاده شد –برای بررسی نرمال بودن توزیع متغیرها در پیش آزمون و پس آزمون از آزمون کالموگروف 

 اند.ها گزارش شده، نتایج این آزمون برای نرمال بودن توزیع داده9جدول 
 

 هانرمال بودن توزیع داده اسمیرنف برای –نتایج آزمون کالموگروف  .9جدول 

 سطح معنی داری اسمیرنف-کالموگروف Zآماره  گروه وضعیت متغیر

 کل آزمون نوشتن

 پیش آزمون
 83/3 11/3 آزمایش

 33/3 11/3 کنترل

 پس آزمون
 11/3 13/3 آزمایش

 12/3 19/3 کنترل

 نوشتن کلمه

 پیش آزمون
 11/3 83/3 آزمایش

 89/3 11/3 کنترل

 زمونپس آ
 11/3 83/3 آزمایش

 83/3 11/3 کنترل

 نوشتن جمله

 پیش آزمون
 33/3 11/3 آزمایش

 31/3 12/3 کنترل

 پس آزمون
 82/3 88/8 آزمایش

 98/3 31/3 کنترل

 نوشتن نام تصویر

 پیش آزمون
 91/3 32/3 آزمایش

 38/3 11/3 کنترل

 پس آزمون
 13/3 88/3 آزمایش

 31/3 13/3 کنترل

نوشتن نام تصویر 

 در جمله ناقص

 پیش آزمون
 11/3 18/3 آزمایش

 81/3 11/3 کنترل

 پس آزمون
 91/3 33/3 آزمایش

 13/3 18/3 کنترل

 

های آزمایش و کنترل در پیش آزمون اسمیرنف گروه –آزمون کالموگروف  Zدهند که آماره نشان می 9های جدول یافته

 دار نیست. لذا توزیع متغیرها در دو گروه نرمال است.و پس آزمون همه متغیرها معنی

 اثربخش است.آموزان دانش یسینو کتهید ییآموزش دقت بر توانا فرضیه پژوهش:

اریانس یک از تحلیل کوو ییاول ابتدا هیآموزان دختر پادانش یسینوکتهید ییتوانا آموزش دقت بربرای بررسی تاثیر 

زیرا این نمرات  باشد.می یسینوکتهید ییتوانار متغیر کووریت یا کنترل نمرات پیش آزمون استفاده شد. در پژوهش حاض 8راهه

تاثیر دارد و لازم است اثر آنها حذف یا کنترل شوند. متغیر مستقل نیز روش آموزشی )آموزش  یسینوکتهید ییتوانابر نمره نهایی 

اشد. در ادامه قبل از بدر پس آزمون می یسینوکتهید ییتوانایز نمره باشد. متغیر وابسته نگروه بدون آموزش یا کنترل( می –دقت

 گیرند:های این آزمون مورد بررسی قرار میانجام آزمون تحلیل کوواریانس مفروضه

                                                           
۱ one-way ANCOVA 



 ...نویسی آموزش دقت، بر توانایی دیکته تاثیر ___________________________________________________________

نتایج آزمون تحلیل واریانس برای بررسی خطی بودن  1خطی بودن رابطه متغیرهای کووریت و وابسته: در جدول  -8

 گزارش شده است. یسینوکتهید ییتواناو پس آزمون رابطه پیش آزمون 
 

 یسینو کتهید ییتوانا آزمون پس و آزمون شیپ رابطه بودن یخط یبررس یبرا انسیوار لیتحل آزمون جینتا .1دول ج

 سطح معنی داری  Fآماره  مقدار آماره

 18/3 18/89 338/3 (Rرابطه خطی )

رابطه غیر خطی 

(η) 

81/3 91/8 23/3 

 

باشد که در ( می18/89با پس آزمون آن ) یسینوکتهید ییتواناآزمون رابطه خطی بین پیش F، آماره 1به جدول  با توجه

( می باشد که 91/8با پس آزمون آن ) یسینوکتهید ییتوانارابطه غیرخطی پیش آزمون  Fدار است. آماره معنی 338/3سطح 

رابطه  یسینوکتهید ییتواناتوان گفت که بین پیش آزمون و پس آزمون ها میه(. لذا با توجه به این یافت<31/3pدار نیست )معنی

 خطی وجود دارد.

دو نمونه مستقل  tها در متغیر کووریت: برای بررسی این پیش فرض از آزمون دار بین گروهعدم وجود تفاوت معنی -2

-تهکید ییتواناوت گروه آزمایش و کنترل در پیش آزمون بررسی تفا tاستفاده شد. با توجه به نتایج حاصل از این آزمون، آماره 

 (<df ،88/3=t ،31/3p=21داری وجود ندارد )ها در این متغیر تفاوت معنیدهد که بین گروهنشان می یسینو

مرتبط با  Fها: برای بررسی این پیش فرض نتایج آزمون همگنی شیب رگرسیون متغیر کووریت و وابسته در گروه -9 

(. باتوجه به نتیجه این آزمون 8938شود )زارعی، است، استفاده می SPSSتغیر مستقل و متغیر کمکی که بخشی از خروجی تعامل م

توان نتیجه گرفت که شیب رگرسیون پیش آزمون و (. بنابراین می31/3p> ،1181=Fباشد )دار نمیآزمون معنی Fمقدار آماره 

 ها برابر است.پس آزمون در گروه

ها: برای بررسی این پیش فرض از آزمون لوین استفاده شد. نتایج این آزمون های متغیر وابسته در گروهنی واریانسهمگ -1 

دار معنیرل و کنت یشدر گروه آزما یسینوکتهید ییتوانا یرمتغ یانسوار یهمگن یبررس یبرا ینلوآزمون  Fنشان داد مقدار آماره 

برابر یا همگن  هادر گروه یسینوکتهید ییتواناتوان نتیجه گرفت که واریانس متغیر ین می(.  بنابرا31/3p> ،91/3=Fباشد )نمی

 است.

-کتهید ییاتواننتایج تحلیل کوواریانس یک راهه برای بررسی تفاوت گروه آزمایش و کنترل در پس آزمون  1در جدول  

 با کنترل پیش آزمون این متغیر گزارش شده است.  یسینو

 یسینوکتهید ییتوانا در کنترل و شیآزما گروه تفاوت راهه کی انسیکووار لیتحل جینتا .1جدول 

 منبع
مجموع 

 مجذورات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مجذورات
 اندازه اثر سطح معنی داری Fآماره 

 23/3 38/3 12/1 18/213 8 18/213 پیش آزمون

عضویت 

 گروهی
33/1193 8 33/1193 

19/893 338/3 12/3 

 93/12 28 81/8811 خطا

دار می باشد و معنی 338/3( است که در سطح 19/893در پس آزمون ) یسینوکتهید ییتوانا Fآماره  1با توجه به جدول 

دهد که نیز نشان می 12/3دار وجود دارد. اندازه اثر تفاوت معنی یسینوکتهید ییتوانادهد که بین دو گروه در میزان این نشان می
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 38/3( می باشد که در سطح 12/1نیز ) یسینوکتهید ییتواناپیش آزمون  Fامعه بزرگ و قابل توجه است. آماره این تفاوت در ج

داری بر نمرات پس آزمون دارد و استفاده از تحلیل کوواریانس ضروری است. برای دار است. یعنی پیش آزمون تاثیر معنیمعنی

ون بیشتر ی پس از تعدیل و کنترل نمرات پیش آزمسینوکتهید ییتواناآزمون  بررسی اینکه میانگین کدام یک از گروه ها در پس

 های تصحیح شده گزارش شده است.میانگین 1است در جدول 

 هاگروه در یسینوکتهید ییتوانا یینها شده برآورد یهانیانگیم .1جدول

 سطح معنی داری خطای استاندارد تفاوت میانگین میانگین گروه

 11/822 آزمایش
13/28 93/2 338/3 

 21/31 کنترل

( می باشد. 21/31( و میانگین گروه کنترل )11/822) یسینوکتهید ییتوانامیانگین گروه آزمایش در  1با توجه به جدول 

توان گفت که میانگین گروه دار است. بنابراین میمعنی 338/3( است که در سطح 13/28تفاوت میانگین بین این دو گروه )

 داری بیشتر از میانگین گروه کنترل است. به صورت معنی یسینوکتهید ییتواناایش در آزم

و  ریتصو نوشتن کلمه، نوشتن جمله، نوشتن نامیعنی  یسینوکتهید ییتوانا هایمولفه بردقت  آموزشبرای بررسی تاثیر 

ها از لحاظ نظری و تجربی با یکدیگر ارتباط دارند، از تحلیل ، با توجه به اینکه این مولفهدر جمله ناقص رینوشتن نام تصو

استفاده شد. تحلیل کوواریانس چند متغیری شکل بسط یافته و چند متغیری تحلیل کوواریانس  8کوواریانس چندمتغیری یک راهه

غیری اولویت س تک متتک متغیری است. این روش زمانی که بین متغیرهای وابسته همبستگی وجود دارد، بر تحلیل کوواریان

موده و آن را شود را کنترل ندارد. زیرا واریانس مشترک متغیرهای وابسته که به علت وجود همبستگی بین این متغیرها ایجاد می

کند. کاهش واریانس خطای کل نیز باعث افزایش توان آماری می شود و پژوهش با قدرت از واریانس خطای کل حذف می

(. قبل از انجام آزمون تحلیل کوواریانس چندمتغیری لازم است 2338صفر را رد کند )تاباچنیک و فیدل،  تواند فرضبیشتری می

 های آن مورد بررسی قرار گیرند.مفروضه

 های تحلیل کوواریانس چندمتغیری یک راههبررسی مفروضه

ریانس برای بررسی خطی بودن نتایج آزمون تحلیل وا 8خطی بودن رابطه متغیرهای کووریت و وابسته: در جدول  -8

 گزارش شده است. یسینوکتهید ییتواناهای رابطه پیش آزمون و پس آزمون مولفه

 

 یسیون کتهید ییتوانا یهامولفه آزمون پس و آزمون شیپ رابطه بودن یخط یبررس یبرا انسیوار لیتحل آزمون جینتا .8دول ج

 سطح معنی داری Fآماره  مقدار آماره مولفه

 18/3 39/23 338/3 (Rرابطه خطی ) کلمه نوشتن

 12/3 83/3 11/3 (ηرابطه غیر خطی ) 

 11/3 88/83 338/3 (Rرابطه خطی ) نوشتن جمله

 11/3 38/8 11/3 (ηرابطه غیر خطی ) 

 19/3 81/81 338/3 (Rرابطه خطی ) نوشتن نام تصویر

 88/3 81/8 91/3 (ηرابطه غیر خطی ) 

 11/3 93/81 338/3 (Rرابطه خطی ) ه ناقصنوشتن نام تصویر در جمل

 88/3 91/8 21/3 (ηرابطه غیر خطی ) 

                                                           
۱ One- way MANCOVA 



 ...نویسی آموزش دقت، بر توانایی دیکته تاثیر ___________________________________________________________

(.  لذا <31/3pدار نیست  )معنینوشتن های رابطه خطی بین پیش آزمون با پس آزمون مولفه F، آماره 8با توجه به جدول 

 طی وجود دارد.رابطه خ نویسیتوانایی دیکته هایتوان گفت که بین پیش آزمون و پس آزمون مولفهها میبا توجه به این یافته

دو نمونه مستقل  tها در متغیر کووریت: برای بررسی این پیش فرض از آزمون دار بین گروهعدم وجود تفاوت معنی -2

 مهکلنوشتن های بررسی تفاوت گروه آزمایش و کنترل در پیش آزمون مولفه tاستفاده شد. با توجه به نتایج این آزمون، آماره 

باشد. بنابراین دار نمی( معنی31/3) در جمله ناقص رینام تصو نوشتن( و 39/3) رینوشتن نام تصو(، 81/3) نوشتن جمله(، -33/3)

 داری وجود ندارد.ها تفاوت معنیبین گروه کنترل و آزمایش در پیش آزمون این مولفه

برای بررسی  Fبرای بررسی این پیش فرض نتایج آزمون ها: همگنی شیب رگرسیون متغیر کووریت و وابسته در گروه -9 

د استفاده ی در گروه آزمایش و کنترل مورسینوکتهید ییتواناهای آزمون مولفهآزمون و پسمفروضه همگنی شیب رگرسیون پیش

 نوشتن کلمهای هآزمون مولفهآزمون و پسآزمون همسانی شیب رگرسیون پیش Fقرار گرفت. با توجه به نتایج، مقدار آماره 

( در دو گروه آزمایش و کنترل 83/2) در جمله ناقص ریو نوشتن نام تصو (82/3) ری، نوشتن نام تصو(83/8) ، نوشتن جمله(31/2)

 رابر است.ها بآزمون در گروهآزمون و پستوان نتیجه گرفت که شیب رگرسیون پیش(. بنابراین می<31/3pدار نمی باشد )معنی

 Fها: برای بررسی این پیش فرض از آزمون لوین استفاده شد. مقدار آماره های متغیر وابسته در گروهانسهمگنی واری -1 

( و 11/3) رینوشتن نام تصو(، 33/3) نوشتن جمله(، 91/3) نوشتن کلمههای مولفه یانسوار یهمگن یبررس یبرا ینلوآزمون 

یی تواناهای (. بنابراین واریانس مولفه<31/3pدار نبود )معنیو کنترل  یشدر گروه آزما( 81/8) در جمله ناقص رینام تصو نوشتن

 ها برابر یا همگن است.ی در گروهسینوکتهید

ها: برای بررسی این مفروضه، از آزمون ام باکس های متغیرهای وابسته در گروههمگنی ماتریس واریانس و کوواریانس -1

دار نبودن این (. بنابراین با توجه به معنی31/3p> ،29/3=Fدار نبود )( معنی89/2) آزمون ام باکس Fاستفاده شد. مقدار آماره 

 توان نتیجه گرفت که ماتریس کواریانس متغیرهای وابسته در دو گروه برابر است.آماره، می

-کتهید ییتوانا هایداری رابطه بین مولفهدار بین متغیرهای وابسته: برای بررسی کرویت یا معنیکرویت یا رابطه معنی -1

 ییواناتداری همبستگی مولفه های ی از آزمون خی دو بارتلت استفاده شد. مقدار  آماره خی دو بارتلت برای بررسی معنیسینو

ن تواها وجود دارد و میداری بین این مولفهدار است. بنابراین رابطه معنیمعنی 38/3بدست آمد که در سطح  13/29ی سینوکتهید

 ن تحلیل کوواریانس چندمتغیری استفاده کرد.از آزمو

 نتایج آزمون تحلیل کوواریانس چندمتغیری گزارش شده است.  1در جدول 

 

 شیآزما و لکنتر گروه نیب در یسینو کتهید ییتوانا یهامولفه به مربوط یریمتغ چند انسیکووار لیتحل آزمون جینتا .1جدول 

 F d.f8 d.f8 مقدار آزمون
سطح معنی 

 داری

اندازه 

 اثر

 11/3 338/3 28 1 83/18 11/3 اثر پیلائی

 11/3 338/3 28 1 83/18 88/3 لامدای ویکلز

 11/3 338/3 28 1 83/18 11/8 اثر هوتلینگ

 11/3 338/3 28 1 83/18 11/8 بزرگترین ریشه روی

 ییواناتهای کنترل در مولفه تحلیل کوواریانس چندمتغیری بررسی تفاوت گروه آزمایش و F، آماره  1با توجه به جدول

توان گفت که ( بنابراین می =P ( )83/18f= ،88/3Wilks' Lambda <338/3دار می باشد )معنی 338/3ی در سطح سینوکتهید

ی در پس آزمون بعد از کنترل نمرات پیش آزمون، تفاوت سینوکتهید ییتواناهای بین گروه آزمایش و کنترل از لحاظ مولفه
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ا یکدیگر ی بسینوکتهید ییتواناهای وجود دارد. برای بررسی اینکه گروه آزمایش و کنترل در کدام یک از مولفه داریمعنی

 نتایج تحلیل کوواریانس یک راهه گزارش شده است. 3تفاوت دارند در جدول 

 

 یسینوکتهید ییتوانا یهامولفه در کنترل و شیآزما گروه تفاوت راهه کی انسیکووار لیتحل جینتا. 3جدول 

 مولفه
SS 
 خطا SS آزمایشی

MS 
 اندازه اثر F p خطا MS آزمایشی

 18/3 338/3 11/21 88/3 19/211 83/299 19/211 نوشتن کلمه

 13/3 338/3 31/19 38/88 13/311 11/123 13/311 نوشتن جمله

نوشتن نام 

 تصویر
33/211 38/818 33/211 88/1 92/12 338/3 19/3 

نوشتن نام 

در جمله تصویر 

 ناقص

91/31 38/11 91/31 99/2 11/13 338/3 19/3 

و  (92/12) ری، نوشتن نام تصو(31/19) ، نوشتن جمله(11/21) نوشتن کلمههای برای مولفه Fآماره  3با توجه به جدول 

، (18/3) وشتن کلمهنهای باشد. اندازه اثر برای مولفهدار میمعنی 338/3( در سطح 11/13) در جمله ناقص رینوشتن نام تصو

باشد که نشان می دهد این تفاوت ( می19/3) در جمله ناقص ریو نوشتن نام تصو (19/3) ری، نوشتن نام تصو(13/3) نوشتن جمله

 در جامعه بزرگ و قابل توجه است. 

 

 گیریبحث و نتیجه

ایه اول اجرا آموزان دختر پدانش نویسیآموزی  بر توانایی دیکتهآموزش دقت یا دقت تحقیق حاضر با هدف تعیین تاثیر

تاثیر مثبت  آموزاننویسی دانششد. نتایج حاصل از آزمون فرضیه تحقیق نشان داد که آموزش دقت بر افزایش توانایی دیکته

(، نظری و 8931(، حسن پور و اندیشمند )8931شلماشی و همکاران )(، 8931این یافته با نتایج کامروان و همکاران)دارد. 

( و لیو و 2388(، تورنر و همکاران )2381(، کامرون )8933(، اهرمی و همکاران)8938(، هونجانی و زارعان)8931ران)همکا

 .همخوانی دارد( 2381همکاران )

 تیفعال کیدقت . است ازیمورد ن یذهن یندهایفراتوان گفت که توجه و دقت در تمام در تبیین این یافته پژوهشی می

در خود  یولانط تیفعال ایمحرک  کیرا در مقابل  یقیدق یو رفتار یشناخت یدهد تا آمادگیه فرد امکان ماست که ب هیپا یروان

بودن، وضوح، نو بودن و مناسب بودن  قی. توجه به دقدیحفظ کند و اطلاعات لازم را کسب نموده و واکنش لازم را ارائه نما

عال فنوشتن خود نظارت  ندیشوند بر فرایقادر م(. بنابراین آنها 2331 ،8)سیدمن دارد یفرد بستگ زشیانگ زانیم نیچنمحرک و هم

 . داشته و کمتر مرتکب خطاهای نوشتاری شوند

دانش آموزان دوره ابتدایی از لحاظ تحولی در مرحله خاصی قرار دارند. یافته های روان شناسان شناختی نشان می دهد که 

برای آنها  دشوار یتیفعال یسینو کتهیدی وضعیت مطلوبی دارد اما از طرفی دیگر توانایی آنها در حفظ جزییات و حافظه تصویر

نوایی دقت دیداری، شکسب  یبرا یمتفاوت یهاتیها و فعالکند تا از روشیم جابیابا توجه به این موارد لذا  محسوب می شود.

ای گفتاری صداه باعث شد دانش آموزان یواج یهآگابنابراین آموزش دقت در زمینه تمییز شنیداری و . گرفته شودبهره  و حسی

                                                           
۱ Seidman 
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ی در دهند و باعث افزایش توانایانطباق  یحروف نوشتار بیبا ترک ایشود با حروف یها درست مواج ای یاز عناصر صوترا که 

 دیکته نویسی شوند.

ت دیداری باعث توان علت کاهش خطاهای دیکته دانش آموزان را اینگونه استنباط کرد که آموزش دقاز سویی می

شود کودکان به راحتی شکل کلمات هم آوا را در ذهن خود تجسم کنند و آن را به شکل نوشتاری تبدیل نمایند. حافظه می

 قیاطلاعات از طر یصورت است که وقت نیبه ا دقت آموزی یگذار ریمنطق تأثدیداری عامل بسیار مهم در نوشتن است. 

 قیاطلاعات وارد شده از طر تیتوان حداکثر استفاده را از حافظه برد. در نها یحافظه شوند موارد  یداریو د یداریشن یهاکانال

 شود.  یدر حافظه م داریو پا دیشده و منجر به ساخت اطلاعات جد بیترک نیشیمختلف با دانش پ یهاکانال

ه حس ب دهیاطلاعات رس یادآوریو  یکودک را در بازشناس ییتوان توانایدانش آموزان م یداریحافظه ددقت با بهبود 

روش  نیا یاست. جلسات آموزش یدارید یهاداده یادآوریفرد مستلزم  کردن یدر هج نکهیمخصوصا ا د،یبهبود بخش یدارید

بهبود  موجب یچند حس یهاکیتکن قیاطلاعات از طر یمناسب و کمک به دانش آموزان در به خاطر سپار ناتیبا انتخاب تمر

 .شد یسینو کتهید یکاهش خطاها جهینش آموزان و در نتدا یداریحافظه د

 افتهی میامکان تعم لیدل نیبه هم  انجام گرفته است خویدر شهر  یمنطقه آموزش کیمدرسه از  کیپژوهش صرفا در  نیا

بر  قتد آموزشو انتقال بلندمدت  یتداوم زمان یریگیپ ،یزمان تیمحدود لیبه دل باشد.یپژوهش حاضر به کل کشور نم یها

شرکت  یزشجلسه آمو نیدر چند دیکه دانش آموزان با نیبا توجه به ا صورت نگرفته است. توانایی دیکته نویسی دانش آموزان

شود یم دشنهایپبا توجه به نتایح حاصل از پژوهش  پژوهش بود. نیا یهاتیکلاس از محدود یزمان برگزار میکردند، تنظیم

طرح و اجرا دانش آموزان  یدرس یکلاس ها یهارا در برنامه یآموزش وهیش نیستفاده از اا خویسازمان آموزش و پرورش شهر 

رغبت و  های کلاسیهای خلاق، داستان و قیافه پردازی، در فعالیتگردد با گنجاندن بازیبه معلمان پیشنهاد میهمچنین  نماید.

قت به محققان بعدی هم پیشنهاد می شود تاثیر آموزش د کنجکاوی و توجه کودکان را نسبت به موضوعات نوشتن برانگیزانند.

 را در دانش آموزان پسر و همچنین دانش آموزان دارای نارسایی ریاضی مطالعه کنند.
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